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Resumen 

La presente investigación se basa en promover de atención y participación en el salón de 

clase de primer año “A” de educación básica, en el subnivel preparatoria, a través del diseño 

y aplicación de la herramienta didáctica de un Libro Sensorial, que contiene actividades que 

promueven la sensorialidad y motricidad, con el desarrollo de los sentidos, en Educación 

Cultural y Artística con interdisciplinariedad en las asignaturas de Matemáticas y Lengua y 

Literatura. Se ha llevado a cabo un proceso de estudio, diagnóstico, análisis y evaluación con 

respecto a la utilidad del recurso, específicamente, con la fundamentación teórica, 

diagnóstico de necesidades de aprendizaje, el diseño, aplicación y evaluación del material, a 

través del uso de instrumentos de investigación, en un grupo de 5 participantes, seleccionados 

bajo el criterio de la diversidad de habilidades y estilos de aprendizaje de cada uno, además 

del estudio de la perspectiva docente, que por ser de carácter cualitativo, se han utilizado, 

fichas de observación, entrevistas previas para el respectivo diagnóstico, diarios de campo 

en la descripción de la aplicación, como evaluación se han utilizado fichas de observación y 

fichas posteriores, evidenciando que se obtuvo una notable mejora en el proceso de 

aprendizaje, como conteo, trazo de letras, también en la atención y participación y en las 

habilidades básicas motrices como lo son la pinza digital y reconocimiento de texturas a 

través del arte. 

 

Palabras claves: Sensorialidad, Recurso Didáctico, Libro Sensorial, Atención, 

Participación, Educación Artística. 
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Abstract 

This research is based on promoting attention and participation in the classroom first year 

class “A” of basic education, in the high school sublevel, through the design and application 

at the didactic tool of a Sensory Book, which contains activities that promote sensoriality and 

motor skills, with the development of the senses, in Education Cultural and Artistic with 

interdisciplinary in the subjects of Mathematics and Language and Literature. A process of 

study diagnosis, analysis and evaluation has been carried out with regarding the usefulness 

of the resources, specifically, with the theorical foundation, diagnosis of learning needs, the 

design, application and evaluation of the material, to through the use of research instruments, 

in a groups of 5 participants, selected under the criteria of the diversity of abilities and 

learning styles of each one, in addition of the study of the teaching perspective, which being 

of a qualitative nature, have been used, observation sheets, previous interviews for the 

respective diagnosis, field diaries in the description of the application, as an evaluation, 

observation sheets have been used and later files, showing that a notable improvement was 

obtained in the process of learning, such as counting, letter tracing, also in attention and 

attention and participation and in the basic motor skills such as digital clamping and 

recognition of textures to through art. 

 

Keywords: Sensoriality, Didactic Resource, Sensory Book, Attention, Participation, 

Artistic Education.  
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1. Introducción 

El presente Trabajo de Integración Curricular (TIC), expone el proceso llevado a 

cabo para la aplicación de un libro sensorial diseñado con el fin de potenciar la atención y 

participación dentro del salón de clase de primero de básica “A” de la Unidad Educativa 

Juan Montalvo en la ciudad de Cuenca. Se realizó el proceso de observación y análisis de la 

problemática, además del diseño, aplicación y evaluación de la propuesta. Los estudiantes 

presentan dificultades en prestar atención en la realización de actividades y tareas, poca 

participación en las clases, además, de presentar problemas motrices, desencadenando en 

conflictos para completar procesos iniciales de escritura, cortado, pintado y control del 

lápiz. Es fundamental trabajar actividades que involucren la atención y la participación, 

además del trabajo motriz y de índole sensorial de los educandos. En el presente documento 

se podrá realizar un análisis a través de revisiones bibliográficas, estudio de la problemática 

y la propuesta basada en la aplicación de libros sensoriales. 

1.1. Línea de investigación 

La línea de investigación a la que se encuentra orientando el presente trabajo es: 

“Educación-Cultura-Sociedad-Ciencia y Tecnología”, puesto que, se considera que los 

libros sensoriales se relacionan con los procesos educativos que se dan dentro del aula, 

además de incluir el arte como uno de los ejes fundamentales dentro del contexto social y 

cultural de los infantes de primero de básica. 

Modalidad del trabajo de integración curricular:  

Proyecto de innovación educativa: Surge de la realidad que encontró el/la estudiante 

en su práctica profesional. Una realidad en la que intenta intervenir con una propuesta nueva, 

inédita, creativa. Se ha elegido esta modalidad puesto que la propuesta planteada es un 
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proyecto innovador, creativo y orientado hacia la mejora de la problemática observada en la 

práctica preprofesional. 

1.2. Identificación de la situación o problema a investigar 

En las prácticas pre profesionales realizadas desde séptimo ciclo año 2021, en la 

Unidad Educativa Juan Montalvo, en el primer año, paralelo “A” de educación básica del 

subnivel preparatoria, se realizaban actividades en donde se tuvo la oportunidad de impartir 

clases, crear material didáctico, realizar actividad física y conocer a profundidad el 

desempeño áulico que tienen los niños.  

Los alumnos trabajaban de manera positiva con la docente, existía la adecuada 

motivación y buena relación docente-alumno, en dos modalidades tanto virtual como 

presencial, con la misma tutora profesional en la misma institución. 

Apoyada en la observación participante se pudo evidenciar que la principal 

problemática dentro de ambas modalidades, es la falta de atención y poca participación por 

parte de los estudiantes en las clases de todas las asignaturas, porque daban prioridad a 

distintas actividades o distracciones como objetos que tenían a su alrededor o socializar con 

sus compañeros, desde esa postura, los aportes de Sánchez et al. (2016) mencionan que: 

Se estudia la atención como un recurso finito del que dispone cada sujeto para 

ocuparlo en diferentes tareas. Ciertas variables emocionales o del estado de ánimo 

podrían ocupar parte de estos recursos ocasionando déficits en el procesamiento de 

información respectiva a tareas en curso, produciendo una disminución de los 

comportamientos relativos a esas tareas, o su ineficiencia (p. 3). 

La atención es entonces un recurso propio del ser humano, está limitado por varios 

aspectos, ya sean emocionales o de motivación. Si un estudiante no se encuentra 
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debidamente motivado, no encuentra en las clases cierto tipo de interés no va a poder poner 

en ellas la atención que se necesita para mejorar los aprendizajes y existirán inconvenientes 

en lo que adquieren a lo largo del proceso educativo, por otro lado, la participación es otro 

aspecto primordial dentro de la definición del problema, dado que, aunque sea diferente de 

la concepción de atención se encuentran fuertemente relacionadas. 

Se considerará la teoría de Santos según la cual participar en la escuela es “una 

acción social que consiste en intervenir activamente en las decisiones y acciones 

relacionadas con la planificación, la actuación y la evaluación de la actividad que se 

desarrolla en el centro y en el aula” (Santos, 2007 como se citó en García y Montero, 2014, 

p. 213). 

Como menciona el autor, la participación viene dada desde la importancia de la 

intervención del sujeto en los aprendizajes que obtiene, si esto no es posible los 

conocimientos que pretende adquirir serán insuficientes. Participar implica entonces que los 

estudiantes interactúen y sean parte de sus propios conocimientos, de manera óptima y no 

únicamente porque les resulta necesario para obtener calificaciones, sino porque 

contemplan la necesidad de aprender y entender lo que estudian, y esto solo se logra cuando 

se realizan clases de su interés si se considera el contexto en el que se desenvuelven. 

Es importante considerar las dificultades motrices, porque el grupo de participantes 

que se ha seleccionado específicamente, sirve para la aplicación de la propuesta y es el 

indicio de ello, algunos presentan dificultades en sostener tijeras, lápiz y la pinza digital, 

que es la posición que se hace con los dedos juntando el pulgar con el dedo índice, en la 

mayoría de los casos viene dado por la falta de atención que presentan cuando se les explica 

su uso.  
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De acuerdo a las observaciones realizadas en las prácticas preprofesionales los 

estudiantes trabajan de mejor manera en todas las asignaturas usando pintura, pinceles, 

goma, tijeras y todo tipo de material didáctico, porque mantienen toda su concentración, 

atención y sus energías tanto físicas como mentales en el cumplimiento de cierta actividad 

mientras juegan. La asignatura de Educación Cultural y Artística (ECA), tiene como base el 

arte, la sensorialidad y motricidad para aprender y este funciona a través del uso de recursos 

didácticos, es por ello, que esta disciplina es la protagonista en el desarrollo del presente 

trabajo. 

En función a lo ya mencionado, es fundamental considerar la creación de cierto 

material didáctico, que en principio logre potenciar la atención y participación de los 

estudiantes, en segundo lugar que permita desarrollar de manera óptima las habilidades 

básicas presentes en las destrezas con criterio de desempeño del currículo nacional y en 

tercer lugar considere al área de educación cultural y artística como eje principal, es por 

ello, que se destaca el libro sensorial que pretende trabajar la falta de atención y 

participación de los estudiantes en las áreas de matemática y lectoescritura, además de 

considerar la sensorialidad presente en educación artística por las dificultades motrices que 

vienen dadas a raíz de la problemática presente en el salón de clase donde se realizaron las 

prácticas preprofesionales. 

1.2.1. Pregunta de investigación 

¿Cómo promover la atención y participación en el proceso de enseñanza-

aprendizaje dentro de la asignatura de Educación Cultural y Artística en el primer año de 

educación básica en la Unidad Educativa Juan Montalvo? 
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1.3. Justificación  

La construcción de recursos didácticos es fundamental en el proceso de enseñanza-

aprendizaje, puesto que, brindan la posibilidad de crear experiencias que facilitan que los 

estudiantes se relacionen con el entorno, resuelvan problemas, manipulen objetos, 

descubran y exploren nuevas posibilidades de aprendizaje.  

Los libros sensoriales son una alternativa que puede ser útil para potenciar las 

habilidades de los estudiantes mediante el tacto, la vista, la coordinación del cerebro 

con las manos, la motricidad, es decir, el desarrollo cognitivo, además, apoyaría el 

trabajo de la docente. Según Ortiz y Forero: “Los libros sensoriales incluyen 

actividades relacionadas con temas concretos, algunos de sus beneficios son: 

estimulación y desarrollo de habilidades, desarrollo de motricidad fina, 

coordinación, creatividad y curiosidad” (2020, p. 8). A través del uso de cartulinas, 

esponjas, cuerdas, telas, perlas, etc. se podría lograr este propósito, es por esto que 

se ha planteado un compendio de actividades en donde se involucre el uso de dicho 

material, texturas y desarrollo de habilidades básicas de aprendizaje. 

El recurso del libro sensorial podría ser de utilidad para complementar la práctica 

docente, porque contiene una infinidad de posibilidades, además se adaptaría a cualquier 

tema de clase y asignatura para conseguir un desarrollo visual, táctil, interactivo y creativo. 

Todo lo que involucre jugar y aprender será favorable para el desarrollo de los estudiantes, 

aún más si se lo hace atractivo a su edad, gustos y necesidades, es por esto que el recurso de 

los libros sensoriales estaría abriendo a un mundo nuevo de posibilidades de enseñanza-

aprendizaje para los estudiantes, podría promover la multisensorialidad, que hace referencia 

al uso y combinación de dos o más sentidos en el desarrollo de cierta actividad. Los 
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infantes estarían jugando, interactuando, desarrollando habilidades sensoriales, visuales, 

táctiles y creativas.  

Este recurso podría ser aplicado dentro del salón de clase presencial y favorecería 

en gran medida a la solución de la problemática que se ha planteado. Con los recursos 

mencionados, se contempla la posibilidad de interactuar y jugar mientras aprenden 

manteniendo la concentración, permitiendo a la docente dirigir la atención y concentración 

al material didáctico propuesto. 

La finalidad de esta investigación desde una dimensión educativa con pertinencia en 

la educación cultural y artística, es promover la atención y participación en alumnos 

del primer año de básica “A”, de la institución ya mencionada, a través del diseño y 

aplicación de un recurso didáctico, como lo es el libro sensorial centrado en la 

multisensorialidad para mejorar la atención y participación en el proceso de enseñanza 

aprendizaje. 

1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo General 

Promover la atención y participación en el proceso de enseñanza aprendizaje, a 

través de un libro sensorial, en la asignatura de Educación Cultural y Artística, con 

interdisciplinariedad en Matemática y Lectoescritura.  

1.4.2. Objetivos Específicos 

• Fundamentar teóricamente cómo los libros sensoriales potencian la atención y 

evitan la distracción en clase. 

• Diagnosticar las necesidades de aprendizaje de los niños, el ambiente, estilos de 

aprendizaje y contexto en el que se desenvuelven. 
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• Diseñar libros sensoriales basados en actividades que desarrollen la motricidad, 

coordinación, creatividad y curiosidad. 

• Aplicar el recurso de los libros sensoriales dentro del área Educación Cultural y 

Artística, Lectoescritura y Matemáticas. 

• Evaluar el aporte que los libros sensoriales hacen dentro de los aprendizajes de los 

estudiantes. 
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2. Marco teórico 

2.1. Antecedentes 

El proceso de enseñanza-aprendizaje de las asignaturas que los educandos tienen en 

el subnivel preparatoria, vienen dadas a través del uso de material didáctico proporcionado 

desde el campo de las artes, ellos utilizan recursos propios del área de ECA, como lo es la 

multisensorialidad, emociones y motricidad combinados con las actividades propuestas 

para el cumplimiento de las destrezas con criterio de desempeño, lo que favorece en gran 

medida a la adquisición de nuevos conocimientos, de este modo, se busca la mejora de la 

calidad educativa, a través del aprendizaje significativo. 

Los libros sensoriales son un recurso que ha sido utilizado en contextos variados, estos han 

sido útiles para el desarrollo de habilidades sensoriales y motrices, sobretodo en edades 

tempranas, con el fin de alcanzar las diferentes habilidades requeridas a lo largo de su 

proceso educativo, además de simbolizar para los docentes una oportunidad de innovación 

con respecto al modo de aplicación del recurso y la forma en la que se relaciona a otras 

asignaturas, para entender mejor la concepción del uso del recurso en otros contextos se 

tomó como referente el trabajo de investigación de un artículo de Colombia de los autores 

García y Chávez (2021) quienes destacan que el uso del libro sensorial, puede ayudar a 

desarrollar habilidades como la identificación de números y letras, el conocimiento del 

cuerpo y el corte de objetos, y que esto puede estimular tanto el cuerpo como la mente, lo 

que puede conducir a la adquisición de nuevos conocimientos y habilidades para el futuro 

(p,57). El aprendizaje a través de la experiencia es el principal factor que se toma en cuenta, 

dado que el uso de los sentidos involucra la exploración del entorno para obtener 

conocimientos. 
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El uso del material didáctico resulta útil para conseguir este propósito, puesto que, este 

posee una variedad extensa de posibilidades de manipulación y diferenciación a través del 

tacto, la vista, el olfato y el oído, dando la posibilidad de la multisensorialidad, a todo esto, 

se incluye la interdisciplinariedad con asignaturas básicas de conocimiento. 

El libro sensorial influye significativamente a la mejora del proceso de enseñanza a 

través del uso de recursos didácticos, planteando de este modo, actividades interactivas con 

énfasis en la motricidad, involucrando; además, la aplicación de los conocimientos 

obtenidos a lo largo de todo el proceso de formación docente del cual se ha sido parte, para 

ello se ha realizado un análisis al trabajo de la Universidad Estatal Península Santa Elena de 

González y Tomalá (2022) estos explican que los niños en edades tempranas comienzan a 

aprender sobre formas, tamaños, colores y letras relacionándolas al libro sensorial que 

utiliza materiales didácticos para estimular el desarrollo de habilidades relacionadas con la 

lectoescritura y motricidad fina (p.13). 

La aplicación de herramientas que estimulen los sentidos de los infantes favorece en 

gran medida a que estos puedan conectarse de mejor manera con el mundo, puesto que, a 

través de lo que perciben en su entorno aprenden y descubren. Si esta práctica se refuerza y 

trabaja dentro del salón de clase, se obtiene un buen desarrollo de habilidades necesarias 

para el correcto desenvolvimiento del infante en sus etapas de crecimiento. 

Es fundamental considerar el estímulo de los sentidos para el correcto manejo de la 

motricidad y el adecuado desarrollo cognitivo, que es la capacidad del estudiante de obtener 

información a partir de cómo percibe sus sensaciones, el manejo de diversos materiales, 

creación de recursos didácticos favorece en gran medida, es por esta razón que se ha 

tomado en cuenta un estudio realizado de la Universidad del Azuay, con respecto al diseño 
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de objetos sensoriales, puesto que de manera local no se ha encontrado un indicio del 

trabajo con  libros sensoriales específicamente, sin embargo, el recurso mencionado se 

considera un objeto que involucra el uso de los sentidos, por ello, se toma en cuenta la 

consideración de Crespo (2013) referente a que el desarrollo cognitivo de los niños se 

beneficia de la estimulación sensorial, además de que las sensaciones que experimentan son 

necesarias para construir conceptos y conocimientos sobre el mundo que les rodea (p. 23). 

La aplicación de objetos sensoriales en el proceso de enseñanza-aprendizaje es 

concebido como un factor fundamental en la estimulación de los sentidos, para el desarrollo 

cognitivo óptimo, sobretodo en edades tempranas que es donde los estudiantes se 

encuentran en la etapa de crecimiento y exploración de su entorno, aprendiendo de él, 

investigando, poniendo en práctica su curiosidad y creatividad, es decir, el aprendizaje a 

través de la experiencia.  

Investigaciones previas señalan que el beneficio que brinda el uso de recursos lúdicos y 

didácticos puede variar de acuerdo al contexto, pero no deja de ser útil. 

2.2. La importancia de la sensorialidad en el área de Educación Cultural y 

Artística (ECA)  

La educación en artes es sumamente importante, no solo porque es una asignatura 

más de la malla curricular sino porque implica el desarrollo de ciertas habilidades que 

favorecen al aprendizaje significativo de niñas, niños y adolescentes, como mencionan 

Bernabeu y Goldstein: “Mediante la expresión plástica los niños - niñas conocen y exploran 

sistemas simbólicos diferentes al lenguaje verbal o escrito a través de los cuales pueden 

desarrollar su creatividad y dar forma a sus emociones y percepciones de la realidad” 

(2016, p. 30).  



20 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

La ventaja de trabajar en el área de ECA es que los niños aprenden de formas 

diferentes fuera de lo común y todos pueden hacerlo. Este método es adaptable a las 

necesidades de todos los miembros de la comunidad educativa de forma diversa. 

Un factor fundamental a tomar en cuenta en esta área es la sensorialidad, por el 

hecho de que los niños de primero de básica necesitan desarrollar ciertas habilidades que 

implican poner en práctica actividades, en donde manejen de forma adecuada sus sentidos, 

además de aprender las nociones principales de sus aprendizajes en las áreas de estudio más 

importantes, de acuerdo a Gómez y Fenoy (2016) se puede entender que los sentidos son la 

conexión de los seres humanos con el mundo que los rodea, además exponen que son la 

base de su percepción. Por lo tanto, es esencial estimular y educarlos desde edades 

tempranas para obtener una comprensión adecuada de la realidad. (p. 55-56). 

Si se considera la verdadera importancia de trabajar la sensorialidad en edades 

tempranas dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, se puede lograr un desarrollo 

visible de las habilidades de los niños, atraer su atención y  lograr que estos sean más 

participativos dentro del salón de clase, debido a que los libros sensoriales son una 

herramienta sumamente interactiva, incluso pueden identificar en dicho recurso situaciones 

presentes en su vida diaria, con actividades en donde pueden manipular cierres, cordones, 

botones, ganchos, etc.  

El desarrollo de las habilidades manuales es importante porque implica que los 

educandos establezcan la estrecha relación entre su cerebro, su sensorialidad y sus manos. 

Además de esto, se ha planteado que el recurso de los libros sensoriales contemple la 

interdisciplinariedad, es decir, la combinación con el área de Matemática que es donde 

aprenden las primeras nociones de conteo y conocimiento de números, además de Lengua y 
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Literatura en donde trabajan el desarrollo de la lectoescritura. Estas son las principales 

disciplinas que los maestros de niños en edad escolar buscan desarrollar; aprender 

matemáticas se vuelve mucho más interesante e interactivo porque además de poner en 

práctica el desarrollo de los sentidos, ellos están teniendo las primeras nociones de los 

recursos numéricos, según Vada citado por Bazán: “Los niños construyen el pensamiento 

lógico-matemático a través de la manipulación, observación y experimentación con los 

materiales, actividades que se desarrollan principalmente a través del juego” (2020, p. 6); es 

por ello que, estimular de manera temprana estas habilidades se considera totalmente 

beneficioso. Por otro lado, en el desarrollo de la lectoescritura se toma en cuenta que los 

estudiantes en edades tempranas empiezan a conocer, escribir y leer las primeras letras y 

palabras, de modo que, si se lo hace de forma interactiva e interesante se va a despertar el 

interés de los infantes y se dotarán de conocimientos basados en la práctica. 

2.3. Educación Artística en el currículo sus objetivos y destrezas  

El currículo nacional ecuatoriano es la guía en la que los docentes se basan para 

estructurar el contenido de sus clases de forma adecuada a la edad y contexto de los 

estudiantes, por ello, es fundamental reconocer la importancia que tiene para el desarrollo 

de la presente investigación, específicamente en el área de Educación Cultural y Artística 

que viene a formar parte de las asignaturas de educación general básica y bachillerato.  

Es por esto que de acuerdo al Ministerio de Educación de Ecuador (2016) las artes y la 

cultura son fundamentales en la vida de las personas y favorecen a sus aprendizajes. Señala 

que son útiles para descubrir su identidad y la relación que tienen con el mundo. Las artes y 

la cultura permiten pensar de maneras diferentes, a través de la ciencia, las matemáticas, la 

filosofía y la literatura (p. 42). 
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Los aprendizajes básicos de los seres humanos son concebidos desde expresiones 

artísticas, el ministerio propone que son un recurso fundamental al momento de 

expresarnos, mostrar al mundo quienes somos, a través del arte los seres humanos han 

podido dejar huella; en niños de preparatoria esto viene siendo su manera de participar en la 

escuela, ser sujetos activos en sus propios aprendizajes y su estrategia más grande de 

comunicación. 

Educación Cultural y Artística es una asignatura con múltiples actividades, temas y 

productos que ofrecer; pues el Ministerio de Educación de Ecuador plantea: 

El área de Educación Cultural y Artística se entiende como un espacio que 

promueve el conocimiento y la participación en la cultura y el arte contemporáneos, 

en constante diálogo con expresiones culturales locales y ancestrales, fomentando el 

disfrute y el respeto por la diversidad de costumbres y formas de expresión (2016, p. 

42). 

El objetivo del Ministerio de Educación es relacionar la Educación Cultural y 

Artística con los saberes culturales y ancestrales de los cuales el Ecuador tiene muy 

arraigados en la sociedad, se promueve mediante la enseñanza de esta materia el respeto, la 

valoración y aprovechamiento de lo que la cultura tiene para ofrecer. Además, de la 

interdisciplinariedad que posee con cualquier asignatura en cualquier año de educación, los 

estudiantes aprenden a desenvolverse de manera óptima en la sociedad en la que viven 

expresando sus emociones, pensamientos e ideas de forma creativa y participativa. 

Las destrezas con criterio de desempeño y los objetivos del currículo que según el 

Ministerio de Educación del Ecuador definen que ECA se encuentra: 



23 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

Basada en el trabajo por proyectos que integran distintos aspectos y disciplinas de 

las artes y la cultura (música, cine, artes visuales, teatro, danza, fotografía, 

gastronomía, lengua, creencias, artesanía, etc.). Vinculada a aprendizajes de otras 

áreas, a las que puede contribuir a través del diseño y desarrollo de proyectos 

específicos. Atenta a la cultura del entorno próximo, pero también a las 

hibridaciones propias de un mundo globalizado y a las opciones que proporciona el 

arte comunitario (2016, p. 42). 

La interdisciplinariedad es un factor primordial en la concepción del currículo sobre 

la asignatura y del subnivel, por la creación de actividades y proyectos que establecen una 

contribución entre sí. Se toma en cuenta, además, la relación con las matemáticas y la 

lectoescritura y lo que la misma ejerce sobre los estudiantes quienes deben aprender de esas 

habilidades para poder tener un adecuado proceso de aprendizaje para desarrollarse de 

forma ideal en el ambiente educativo y social. 

El currículo nacional, específicamente en el subnivel preparatoria, contempla 

también el desarrollo de la motricidad y esto se relaciona en gran medida a la sensorialidad, 

al aprendizaje a través de los sentidos y del desarrollo de actividades cognitivas, según el 

Ministerio de Educación de Ecuador: 

El currículo se centra en el reconocimiento de que el desarrollo infantil es integral y 

contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales, psicomotrices, 

físicos y afectivos), interrelacionados entre sí y que se producen en el entorno 

natural y cultural. Para garantizar este enfoque de integralidad es necesario 

promover oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploración en ambientes 

ricos y diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas (2014, p. 16). 
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El desarrollo de habilidades artísticas promueve en gran medida que los estudiantes 

se desenvuelvan en el entorno realizando actividades que impliquen expresarse y estimular 

sus sentidos. 

2.4.Aprender interactuando con el arte 

Encontrar diversas formas de aprender mientras los estudiantes interactúan es un 

desafío para el docente, puesto que se deben considerar muchos aspectos, como la mejora 

de la interacción y participación, que esté acorde a sus necesidades y lo entretenido que 

puede ser para el aprendiz, el arte dentro de la asignatura de ECA ofrece un amplio campo 

de estudio y adaptación de conocimientos, por la interacción que requiere y la 

participación, además de reconocer lo cultural y la mejora de conocimientos. 

 De acuerdo a lo que expone Palacios (2006) se puede comprender que crucial 

fortalecer la importancia del arte en el diario vivir ante su poca o nula presencia en la 

sociedad actual y en las instituciones educativas. Señala que el arte es una necesidad básica 

que puede ayudar a afrontar la deshumanización que atraviesa el ser humano actualmente 

(p. 37), siendo que en las instituciones educativas, ECA es tomada en cuenta como una 

disciplina de relleno, es decir, no se le otorga la misma relevancia que otras asignaturas, sin 

considerar que muchos niños aprenden de mejor manera por medio de este recurso, con el 

uso de diferentes materiales.  

De esa manera, con la implementación de recursos didácticos, en contraste con otras 

asignaturas se dará la importancia necesaria que esta tiene sobre el proceso de enseñanza-

aprendizaje en general. 
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2.5.Libros sensoriales como complemento y refuerzo del proceso de enseñanza 

aprendizaje y a la falta de atención y participación en clase 

Los libros sensoriales han sido utilizados en varias instituciones educativas 

alrededor del mundo, las escuelas lo han empleado como método de aprendizaje interactivo 

y manual, de acuerdo a lo que contemplan los autores Ramírez y Susanibar (2021) se pudo 

comprender que los libros sensoriales Montessori están realizados a mano y poseen 

diferentes materiales como botones, cierres, velcro, cintas de colores, etc. Además de que 

despiertan el interés en los niños. Tienen actividades para desarrollar habilidades 

multisensoriales y manipulativas, especialmente la motricidad fina, y ofrecen oportunidades 

para jugar y relajarse (p. 10). Los libros sensoriales como material didáctico son un recurso 

bastante útil, poseen un sinnúmero de actividades que favorecen al desarrollo de múltiples 

habilidades de los niños, son entretenidos e interesantes. 

La problemática de la presente investigación se centra en la falta de atención y 

participación de los estudiantes en el salón de clase, es por ello que, se ha considerado la 

concepción de participación en clase según García y Montero (2014), en donde se puede 

entender que participar significa cumplir un rol activo con respecto a la toma de decisiones, 

además de realizar actividades en la unidad educativa o en el aula, si se toma en cuenta esto 

se establece una relación activa entre los participantes de la clase (p. 213), entendiendo que 

participar es consecuencia de entender lo que han aprendido. 

Participar implica entonces que los estudiantes interactúen y sean parte de sus 

propios conocimientos, de manera óptima y no únicamente porque les resulta necesario 

para obtener calificaciones, sino porque contemplan la necesidad de aprender y entender lo 

que están estudiando, y esto solo se logra cuando se realizan clases de su interés 



26 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

contemplando el contexto en el que se están desenvolviendo, con el propósito de mejorar la 

atención que, según Sánchez et al.: 

Se estudia la atención como un recurso finito del que dispone cada sujeto para 

ocuparlo en diferentes tareas. Ciertas variables emocionales o del estado de ánimo 

podrían ocupar parte de estos recursos ocasionando déficits en el procesamiento de 

información respectiva a tareas en curso, produciendo una disminución de los 

comportamientos relativos a esas tareas, o su ineficiencia (2016, p. 3).  

Se hace énfasis nuevamente en la definición de atención, puesto que, si un 

estudiante no se encuentra debidamente motivado, no encuentra en las clases cierto tipo de 

interés, por ende, no va a poder poner en ellas la atención que se necesita para mejorar los 

aprendizajes y existirán inconvenientes en lo que van adquiriendo a lo largo de las clases. 

2.6. El desarrollo neuropsicológico: motricidad, el desarrollo y sostenimiento de 

la atención  

El estudio del desarrollo neuropsicológico se basa en la relación entre el cerebro y la 

conducta humana, se encarga de investigar cómo los procesos cognitivos y emocionales se 

relacionan con el funcionamiento del cerebro y cómo ciertas alteraciones en el mismo 

pueden afectar el comportamiento. Este estudio es fundamental para entender cómo se 

procesa la información en el cerebro, para encontrar repercusiones en el aprendizaje y 

posteriormente diseñar estrategias de enseñanza adecuadas. 

La conducta humana está directamente relacionada con el cerebro, este es el centro 

de control del cuerpo y está involucrado en todas las funciones mentales y físicas de las 

personas. Si el cerebro es estimulado a través de actividades motrices, se obtiene una 

influencia directa a la conducta. 
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La estimulación de habilidades motrices gruesas y finas en edades tempranas son 

consideradas fundamentales en el desarrollo humano de los infantes. En primer lugar, en 

relación a la motricidad gruesa Papalia y Matorell (2015) hacen referencia a que el 

desarrollo adecuado de las áreas sensoriales y motoras del cerebro permiten que los niños 

adquieran una mejor coordinación entre sus habilidades y lo que quieren hacer, además de 

adquirir progresos significativos en habilidades que involucren el movimiento del cuerpo, 

por otro lado, con respecto a la motricidad fina mencionan que los preescolares combinan 

habilidades previas con las nuevas para producir capacidades más complejas, esto se 

conoce como sistemas de acción, además, la coordinación del ojo, la mano y los músculos 

pequeños son elementales para desarrollar las destrezas de motricidad fina, que incluyen 

abotonar o dibujar. Con el desarrollo de dichas habilidades, los niños pueden ser más 

responsables sobre su cuidado personal (p.220-221). 

Hacer énfasis en la motricidad es fundamental, sobre todo porque una de las 

funciones del libro sensorial es trabajar en el desarrollo de las habilidades motrices finas. 

Este posee actividades que implican que el estudiante coordine sus funciones óculo-

manuales, además de incluir varias páginas relacionadas a su rutina y cuidado personal. 

La motricidad es un proceso complejo que incluye la coordinación entre el cerebro, 

los músculos y los sentidos. El cerebro es una parte primordial en este proceso, ya que es el 

encargado de enviar señales a los músculos para que se muevan de manera coordinada. 

Además, el cerebro también es responsable de la planificación y ejecución de movimientos. 

 En edades tempranas, el cerebro se desarrolla mucho más rápido, por ello, la 

correcta estimulación de los sentidos y la participación en actividades que involucren 
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motricidad, potencian el desarrollo de conexiones neuronales, lo que puede mejorar las 

habilidades motoras a largo plazo. 

La atención resulta fundamental en el proceso de aprendizaje, sin embargo, para los 

niños resulta más complicado mantener su atención en cierta actividad a diferencia de los 

adolescentes o adultos. Coon y Mitterer (2016) explican que una red de fibras y células 

llamada Formación Reticular es la que influye en la atención. Esta Formación Reticular no 

madura del todo hasta que el ser humano haya alcanzado la adolescencia. Es por esta razón 

que los niños preescolares tienen periodos cortos de atención. Además, es la encargada de 

mantenerlos alerta y vigilantes, explican que los mensajes que llegan a través de los 

órganos de los sentidos se dirigen a una parte de esta formación, estimulando a la corteza 

cerebral (p.68). El desarrollo neuropsicológico es importante para el proceso de enseñanza 

aprendizaje, y la atención es una función fundamental en este proceso.  

La atención permite a los niños concentrarse en cierta actividad, mientras que la 

falta de la misma puede afectar negativamente su rendimiento académico. Además, la 

atención sostenida es necesaria para mantener el enfoque en tareas que requieren un 

esfuerzo mental a largo plazo, como la lectura y escritura. Por lo tanto, es importante que 

los niños desarrollen y mantengan una atención adecuada para lograr el éxito académico, 

esto es posible a través de la estimulación cerebral. 

2.7. Los procesos de enseñanza-aprendizaje interdisciplinar en los libros 

sensoriales  

Los libros sensoriales contienen un potencial interdisciplinar amplio, es decir, se 

pueden trabajar en cooperación con varias asignaturas, porque por un lado cumplen con su 

finalidad que es desarrollar las habilidades motrices y sensoriales y por el otro trabajan los 
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conocimientos en las asignaturas que se pretendan combinar, como en este caso lo es 

Matemáticas y Lengua y Literatura. 

La correcta enseñanza-aprendizaje de las matemáticas debe ser tomada en cuenta 

desde edades tempranas, los niños de preparatoria empiezan con nociones de escritura de 

números, a contar, diferenciar conjuntos e identificar el orden numérico, por ello, es 

fundamental crear y aplicar recursos que favorezcan los aprendizajes de forma interactiva y 

creativa, de acuerdo a Berdonneau (2008) se entiende que aprender matemáticas implica 

resolver problemas y es más una acción que una discusión, expone que a medida que los 

niños crecen, la parte física de las actividades disminuye, y solo necesitan usar un lápiz o 

un teclado de computadora. Sin embargo, explica que los niños en edad preescolar pueden 

encontrar formas creativas de hacer matemáticas (p. 11). La edad y la necesidad de los 

estudiantes de jugar y divertirse consiguen que ellos mismo inventen actividades 

entretenidas para ellos. 

De la misma forma que las Matemáticas la asignatura de Lengua y Literatura, requiere 

que se adecúe a las necesidades de los estudiantes, puesto que promover hábitos de lectura 

y escritura correctos favorece en gran medida a su desarrollo en grados posteriores, si esto 

se aplica en edades tempranas se podrá notar un avance y notable interés en aprender 

nociones básicas de las vocales, letras, formación de silabas y posterior formación de 

palabras, esto aunado al uso de material didáctico logra captar la atención de los aprendices 

y motivarlos con material que sea de su interés, Criollo (2018) menciona que es 

fundamental que los estudiantes aprendan Lengua y Literatura no solo para obtener 

conocimientos de textos, sino para desarrollar su potencial y habilidades en la literatura, 

además, hace referencia a los estudiantes deben desarrollar el pensamiento crítico en su 
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proceso de aprendizaje (p.17). El área de Lengua y Literatura en primer año de básica 

abarca las primeras nociones de lectoescritura, además de las bases de sus conocimientos 

con respecto a la formación de textos. 

Considerar el trabajo con material didáctico en esta asignatura es importante, porque en 

base a la experiencia aprenden a ser críticos sobre lo que están visualizando, además de que 

a través de las diferentes manifestaciones artísticas pueden lograr expresar sus emociones, 

por ejemplo, pueden tomar la poesía y sus elementos que son propios del área de Lengua y 

Literatura y el desenvolvimiento escénico que contiene el área de ECA, la creación de 

cuentos a través de la imaginación con la estructuración de obras de teatro sencillas y de 

acuerdo a la edad de los educandos. 

Los libros sensoriales, como se mencionó con antelación, son un recurso bastante 

interactivo, pone en práctica la conexión que tiene la mente con las manos, esto en estas 

áreas resulta muy útil, a diferencia de los niños en edades avanzadas quienes se enfocan en 

la resolución de problemas solo con la utilización del lápiz y su hoja de papel o con la 

lectura de corrido de cualquier texto, los infantes, utilizan muchos más recursos, manejan 

todo en forma de juego y esto implica que utilicen material concreto para aprender. 

 

3. Marco metodológico 

El presente apartado pretende dar a conocer el proceso llevado a cabo para completar de 

manera efectiva la investigación y obtener resultados. Es por ello, que para el desarrollo de 

la propuesta se ha planteado el siguiente paradigma, técnicas e instrumentos: 
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3.1. Paradigma de investigación 

La presente investigación se centra en un paradigma socio-crítico que según 

Alvarado y García:  

El paradigma socio-crítico se fundamenta en la crítica social con un marcado 

carácter autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre por 

intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende la autonomía 

racional y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la capacitación de los 

sujetos para la participación y transformación social (2008, p. 190).  

Se pretende construir los conocimientos basándose en las necesidades del campo de 

aplicación estudiando y reflexionando sobre el mismo; se busca innovar, construir y formar 

nuevos aprendizajes. Este paradigma se ha elegido porque con la aplicación y creación de 

los libros sensoriales se atenderá las necesidades áulicas como lo es la falta de atención y 

participación, generando así una transformación dentro del salón de clase, mejorando la 

problemática, porque según Alvarado y García : “El conocimiento se desarrolla mediante 

un proceso de construcción y reconstrucción sucesiva de la teoría y la práctica” (2008, p. 

190) y los conocimientos serán llevados a la práctica a través de este recurso. 

3.2. Enfoque de investigación 

La investigación está centrada en un enfoque cualitativo, según Hernández et al.: 

Los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipótesis antes, durante o 

después de la recolección y el análisis de los datos. Con frecuencia, estas 

actividades sirven, primero, para descubrir cuáles son las preguntas de investigación 

más importantes; y después, para perfeccionarlas y responderlas (2014, p. 7).  



32 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

El enfoque cualitativo se apega de forma precisa con la presente investigación puesto 

que es de carácter reflexivo y se plantea una pregunta de investigación. 

3.3. Método 

La investigación se centra en un método empírico donde la persona que investiga el 

proceso educativo recolecta información, datos, e ideas reales del entorno en donde se están 

suscitando los hechos. Se centra en la Investigación Acción , según Bausela: 

Lo fundamental en la investigación –acción es la exploración reflexiva que el 

profesional hace de su práctica, no tanto por su contribución a la resolución de 

problemas, como por su capacidad para que cada profesional reflexione sobre su 

propia práctica,  la  planifique y sea capaz de introducir mejoras progresivas (2004, 

p.1). 

El presente proyecto tiene como propósito analizar la realidad educativa, busca una 

mejora en la misma mediante procesos innovadores, interacción entre sus integrantes, la 

construcción de saberes a través de herramientas que favorecen su óptimo desarrollo. 

3.4. Técnicas 

Las técnicas de la presente investigación se basan en la Observación participante , 

que es donde el sujeto observa e interactúa con el entorno de estudio, según Aguiar: “La 

Observación Participante es una herramienta de recogida, análisis e interpretación de 

información en la que el investigador juega un rol activo en las interacciones con el grupo 

que es objeto de su estudio” (2015, p. 81), en las prácticas preprofesionales se ha tenido un 

periodo de observación a las actividades de los estudiantes, su forma de desenvolverse en el 

contexto virtual y sus problemáticas, además, de poder interactuar con ellos y con su 

proceso educativo, igualmente, se tomará en cuenta como técnica la entrevista que contiene 
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una serie de preguntas dirigidas al tutor profesional, en donde se pretende obtener 

información respecto a situaciones y problemáticas de la práctica. 

3.5. Instrumentos 

Para obtener los resultados y como modo de análisis de los mismos se ha omitido el uso del 

test y post test, debido a que la edad y el subnivel educativo de los estudiantes limita el uso 

de estos dos recursos, sin embargo, es importante realizar dicho análisis, así que se ha 

optado por realizar por realizar fichas de observación basada en las destrezas con criterio de 

desempeño contempladas en el currículo nacional, las mismas que se realizarán de forma 

previa (ver anexo 1-5) y posterior (ver anexo 6-10) a la aplicación de los libros sensoriales 

que son la propuesta que sustenta el presente trabajo, además de dos entrevistas a la maestra 

basadas en cuestionarios de preguntas de igual forma una previa a la aplicación (ver 

apartado 8.3.1) y otra posterior (ver apartado 8.6.1) a la misma. 

• Fichas de observación: Recolecta ideas mediante descripciones específicas, 

debe complementarse con el diario de campo y la entrevista, 

• Diario de campo: Es un recurso útil para la recolección de ideas, mediante 

un proceso de redacción de la información y acontecimientos de forma 

descriptiva, en él se anota a detalle todo lo que se observa en las prácticas 

preprofesionales, 

• Cuestionario de la entrevista: Se constituye por medio de una serie de 

preguntas estructuradas de forma organizada, ordenada, coherente que se 

realizarán al tutor profesional o miembro de la institución cuyo propósito sea 

brindar toda la información requerida para el desarrollo adecuado del 

proyecto. 
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3.6. Participantes 

Para la observación y aplicación del diseño del libro sensorial, se consideró a un grupo de 

cinco estudiantes, quienes fueron seleccionados bajo el estudio previo de su rendimiento en 

el aula de clase, es el grupo que tenía marcada la falta de atención y la poca participación, 

estos estudiantes además poseen variedad de estilos de aprendizaje y  variadas 

características de personalidad, estos pertenecen al primer año de básica, paralelo “A”, 

subnivel preparatoria de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” ubicada en la ciudad de 

Cuenca, de la jornada matutina, durante el periodo de 3 días, a lo largo de dos horas en la 

realización de las actividades planificadas, también, se realizaron las prácticas 

preprofesionales que fueron útiles para obtener bases con respecto a la problemática, que se 

observó en séptimo, octavo y noveno ciclo.  

4. Propuesta pedagógica  

La investigación se ha diseñado en base al planteamiento de una serie de fases, en donde en 

principio se define el problema a través de la observación participante, posteriormente se 

hace un estudio del entorno para realizar un diagnóstico de la incidencia de la problemática 

en el salón de clase, se diseña y aplica un recurso que proponga una solución a la 

problemática y para finalizar se aplican instrumentos para evaluar la utilidad del recurso. El 

presente apartado expone en detalle la propuesta pedagógica planteada, iniciando con la 

fase de diagnóstico con la aplicación de fichas de observación y una entrevista previa con 

su respectivo análisis, con el procedimiento de aplicación mostrando de qué manera fue 

introducido el Libro Sensorial dentro del grupo de participantes a través de sesiones de 
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clase diseñadas a partir de planificaciones microcurriculares y diarios de campo, para 

finalizar con el análisis de las fichas de observación y entrevista posterior. 

4.1. Diagnóstico  

En el presente apartado se realizará un diagnóstico de la problemática, a través de la 

aplicación de las fichas de observación y entrevistas previas a la aplicación del Libro 

Sensorial a la docente y al grupo de participantes del primer año de básica “A”, en la Unidad 

Educativa “Juan Montalvo” 

 

4.1.1. Proceso de elaboración de fichas de observación previas a la aplicación de la 

herramienta 

 

Para establecer un diagnóstico de la incidencia de la problemática en el salón de clase, se 

planteó la aplicación de fichas de observación previas (ver anexos 1-5)  a la aplicación del 

Libro Sensorial para los 5 estudiantes participantes con cuatro categorías que se relacionan 

en principio con el estudio de la problemática observada en el proceso de prácticas 

preprofesionales, con el área de Educación Cultural y Artística y las asignaturas 

interdisciplinarias de Matemáticas y Lengua y Literatura, estas fichas serán de utilidad para 

conocer qué aspectos requieren intervención. 

Cada categoría contiene una serie de consideraciones que han sido planteadas de acuerdo a 

los contenidos que los estudiantes aprenden en el salón de clase con la maestra y con las 

destrezas con criterios de desempeño del currículo nacional, dichas categorías serán 

evaluadas con puntajes en donde, 1 representa: no cumple, 2 representa: cumple 

parcialmente, 3 representa: cumple en su mayoría y 4 representa: cumple totalmente. 
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En la Categoría de Atención y Participación se encuentran siete consideraciones, mismas 

que refieren al tiempo de atención que los estudiantes ponen en el desarrollo de alguna 

actividad, el seguimiento de instrucciones y como termina las actividades, el interés y 

motivación visibles, escucha activa, participación con cuestionamientos, resolución de 

dudas y contribución con opiniones.  

La categoría de Educación Cultural y Artística, contiene seis consideraciones, planteadas 

sobre la identificación de colores, la comprensión para realizar actividades, el uso adecuado 

de la pinza digital, la expresión de emociones con la manipulación de materiales, 

diferenciación de texturas y memoria. 

En relación a las Matemáticas se encuentra la tercera categoría, que implica el estudio y 

evaluación de seis consideraciones, sobre noción espacial, forma de los objetos, trazo de 

números, conteo, asociación de cantidades a números y reconocimiento de cuerpos 

geométricos.  

La categoría de Lengua y Literatura, contiene seis consideraciones relacionadas a el 

reconocimiento de letras y formación de palabras, narración de situaciones desde la 

imaginación, forma de las vocales, escritura por medio de plantillas, relación del nombre de 

los objetos con las vocales. 

 

4.1.2. Análisis por categoría de las fichas de observación previas a la aplicación de la 

herramienta 

A continuación, se podrá observar un análisis detallado de cada consideración perteneciente 

a las categorías correspondientes mismas que se definen acorde a lo observado dentro del 

salón de clase, que es la problemática de atención y participación y el área de Educación 
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Cultural y Artística, además de las asignaturas interdisciplinarias como lo son Matemáticas 

y Lengua y Literatura.  

4.1.2.1.Categoría de Atención y Participación  

El diagnóstico con respecto a la categoría de atención y participación ha sido un 

elemento fundamental para el desarrollo del presente proyecto, puesto que es en este punto 

en donde se identificó la problemática a resolver y posteriormente desarrollar una 

herramienta que consiga mejoras en los aprendizajes y el ambiente áulico. 

Tabla 1 

Categoría de Atención y Participación previa a la aplicación de la herramienta 

 

El cuadro representa en la parte izquierda las siete consideraciones que se evaluaron 

en las fichas de observación previas a la aplicación de la herramienta, es decir, para realizar 

un diagnóstico de las necesidades de aprendizaje, en la categoría de atención y 

participación de los cinco sujetos evaluados a lo largo del periodo de prácticas pre -
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profesionales, en la parte superior, se encuentran la representación de los puntajes para 

evaluar, como no cumple, cumple parcialmente, cumple en su mayoría y cumple 

totalmente, las columnas restantes representan cuantos estudiantes obtienen la 

representación de los puntajes. 

Análisis y resultado de la primera consideración en Atención y Participación: 

La primera consideración hace referencia a la atención en lapsos de tiempo determinados, 

en este caso se realizó el estudio en hojas de trabajo que la docente del aula repartía a los 

estudiantes, puesto que, aún no se plantea el uso del recurso didáctico, en este estudio se 

puede observar que 3 de 5 niños no cumplen con la categoría, 1 de 5 cumple parcialmente 

con las mismas y 1 de 5 cumple en su mayoría, esto quiere decir que se requiere de 

intervención, puesto que, en primer lugar ningún estudiante cumple en su totalidad, en 

segundo lugar porque del total del grupo de participantes, más de la mitad de los infantes 

no cumplen con la consideración. 

Análisis y resultado de la segunda consideración en Atención y Participación: 

La presente consideración toma en cuenta, si los sujetos siguen las instrucciones que se le 

dan en las actividades y si las realiza de forma eficaz, se puede ver que 3 de los 5 

estudiantes cumplen en su mayoría y únicamente 2 de los 5 parcialmente, de igual forma 

estos resultados previos pueden mejorar a través del trabajo en las otras categorías. 

Análisis y resultado de la tercera consideración en Atención y Participación: El 

interés y la motivación a las clases se toma en cuenta como un factor fundamental para el 

estudio de la participación, es decir, si un niño tiene interés en aprender podrá participar de 

la adquisición de sus conocimientos, en el cuadro se puede visualizar que todos los sujetos 

del grupo de participantes cumplen parcialmente con la consideración, cada uno con 
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distintas observaciones relacionadas a la falta de motivación, además de que algunos de 

ellos no se interesan en las clases porque no prestan atención, otros, en cambio, porque 

aprenden de mejor manera a través del uso de material didáctico. 

Análisis y resultado de la cuarta consideración en Atención y Participación: La 

escucha activa es parte del proceso de aprendizaje, sobre todo porque involucra la atención, 

como se puede visualizar en el cuadro, 2 de los 5 estudiantes no cumplen con esta 

consideración, de acuerdo a las observaciones estos estudiantes interrumpen las clases y no 

toman en cuenta opiniones de los demás, por otro lado, 2 de los 5 cumplen en su mayoría y 

1 de 5 cumple parcialmente. Estos puntajes, dan a entender que se debe trabajar la atención, 

para lograr cumplir efectivamente con el desarrollo de la escucha. 

Análisis y resultado de la quinta consideración en Atención y Participación: 

Cuando un estudiante formula preguntas con respecto a una temática de clase, se puede 

denotar que ha establecido una comprensión de la misma. Analizando la presente tabla se 

puede entender que 3 de los 5 sujetos evaluados no cumplen con ella, 1 de 5 cumple 

parcialmente y 1 de 5 cumple en su mayoría. Como se puede ver en esta consideración más 

de la mitad de los estudiantes tiene dificultades con respecto a la formulación de preguntas 

y debe ser trabajado desde la participación. 

Análisis y resultado de la sexta consideración en Atención y Participación: Uno 

de los principales factores de atención y participación se puede evaluar a través del 

planteamiento de preguntas y que los estudiantes puedan responderlas. La tabla muestra 

que 3 de los 5 niños no cumplen con ello y 2 de los 5 cumplen en su mayoría. Como se vio 

en los anteriores análisis, más de la mitad obtiene una puntuación de 1, lo que indica que se 
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requiere mejorar el procedimiento para lograr el cumplimiento de la consideración, en su 

mayoría o en su totalidad. 

Análisis y resultado de la séptima consideración en Atención y Participación: 

La última consideración hace referencia en mayor medida a la participación. En la tabla se 

puede visualizar que 3 de 5 estudiantes no contribuyen con sus opiniones en la realización 

de actividades, 1 de 5 cumple parcialmente, y el uno restante cumple parcialmente. Estos 

niveles bajos de cumplimiento señalan que una intervención oportuna, es importante para 

conseguir mejoras. 

4.1.2.2.Categoría de Educación Cultural y Artística (ECA) 

Se ha tomado en cuenta en primer lugar la asignatura de Educación Cultural y 

Artística, no solo por ser el área de la que es base el presente proyecto, sino también, 

porque esta contempla los principios de sensorialidad, según el currículo nacional, además 

de combinarse con todas las asignaturas que los estudiantes aprenden en preparatoria. 
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Tabla 2  

Categoría de Educación Cultural y Artística previa a la aplicación de la herramienta 

 

El presente cuadro representa seis consideraciones con respecto al área de 

Educación Cultural y Artística. Estas han sido planteadas acorde a las destrezas con criterio 

de desempeño del currículo nacional y al desarrollo de las prácticas pre - profesionales, por 

lo tanto, el estudio se realizó en el mismo grupo de participantes, las consideraciones 

vienen dadas desde el reconocimiento de colores, relacionar actividades con el entorno, 

evaluar como manejan la pinza digital, reconocer emociones, texturas y memoria. 

Análisis y resultado de la primera consideración en ECA: En el área de ECA se 

establece una relación al material didáctico y dentro del salón de clase la docente enseña las 

diferencias y los nombres de los colores dentro de esta asignatura, en la primera 

consideración se observa que 4 de los 5 niños cumplen parcialmente con la misma, 

presentando confusión con respecto a los nombres de los colores, incluyendo dificultad 
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para diferenciarlos y 1 de los 5 cumple en su mayoría, confundiendo solo los colores 

parecidos, por ejemplo, azul con celeste. 

Análisis y resultado de la segunda consideración en ECA: La presente 

consideración se relaciona a las actividades dentro del área de educación cultural y artística, 

en conjunto con la atención, además de establecer la relación que realizan los estudiantes 

con el entorno, 3 de los 5 sujetos cumplen parcialmente con la misma, 2 de los 5 cumplen 

en su mayoría, esto quiere decir, que se requiere una intervención para mejorar los 

resultados. 

Análisis y resultado de la tercera consideración en ECA: La pinza digital, como 

ya se mencionó anteriormente, es la posición que toman los dedos índice y pulgar para 

sostener objetos y controlarlos, en este punto de acuerdo al diagnóstico se notó que 1 de los 

5 niños no la maneja de forma adecuada, tiene serias dificultades para controlar el lápiz y 

realizar los primeros trazos, por otro lado, 1 de los 5 cumple parcialmente, 2 de los 5 

cumplen en su mayoría y 1 de 5 cumplen totalmente, se notó que el manejo en el grupo de 

participantes es variado, al igual que en el salón de clase, por ello es primordial tomar en 

cuenta esta necesidad de aprendizaje y trabajarla, puesto que, si no se estimula desde 

edades tempranas, no se logrará un proceso correcto de escritura, dibujo, recortado, etc. 

Análisis y resultado de la cuarta consideración en ECA: El tema relacionado con 

las emociones es fundamental en el desarrollo de cualquier expresión artística y adquiere 

más relevancia cuando se habla de estudiantes en edades tempranas, puesto que, todo está 

relacionado con sus emociones y de acuerdo a estas su trabajo será más o menos adecuado. 

De acuerdo a la tabla 3 de los 5 estudiantes no cumplen con la expresión de emociones, 1 

de 5 cumple parcialmente y 1 de 5 cumple en su mayoría, si se toma en cuenta que más de 
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la mitad de los estudiantes presentan dificultades en el cumplimiento de la presente 

consideración, es necesario intervenir, porque esto está ligado fuertemente a la poca 

participación en el salón de clase. 

Análisis y resultado de la quinta consideración en ECA: La temática de las 

texturas, viene dada desde el currículo nacional y se trabaja ampliamente en estudiantes en 

edades tempranas, para obtener el correcto desarrollo y estimulación sensorial de los 

infantes, de acuerdo a la tabla: 2 de los 5 niños no cumplen con la correcta diferenciación 

de las mismas y 3 de los 5 cumplen parcialmente, se puede notar que los valores están por 

debajo de la mitad, lo que da a entender que es necesario implementar actividades o 

materiales que estimulen este proceso. 

Análisis y resultado de la sexta consideración en ECA: El trabajo de la memoria 

con respecto a la posición de los objetos, se evalúa desde el proceso de creación artística, en 

el reconocimiento de los colores, movimientos corporales y el juego, 2 de los 5 estudiantes 

cumplen parcialmente con la presente consideración, 1 de los 5 no la cumple, y 2 de 5 

cumple en su mayoría, dando a conocer que es fundamental reforzar a través de actividades 

que estimulen la memoria. 

4.1.2.3.Categoría del área de Matemáticas 

En el presente apartado se realizará un análisis de las fichas de observación desde la 

asignatura de Matemáticas, la misma que se ha relacionado desde la interdisciplinariedad 

con el área de Educación Cultural y Artística, además de ser fundamental en el desarrollo 

del proceso de aprendizaje de los estudiantes de preparatoria, puesto que, les presenta las 

primeras nociones de conteo, espaciales y de razonamiento numérico. 
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La tabla muestra seis consideraciones en la parte izquierda, las mismas que se han 

planteado desde el estudio de las actividades ejecutadas en la asignatura dentro de las 

prácticas pre - profesionales y las destrezas con criterio de desempeño del currículo 

nacional. Estas se relacionan con la orientación en el espacio, forma de los objetos, conteo, 

orden, noción de cantidad y diferenciación de números, además de reconocimiento de 

figuras geométricas.  

Tabla 3  

Categoría de Matemáticas previa a la aplicación de la herramienta 

 

Análisis y resultado de la primera consideración en Matemáticas: La primera 

consideración se relaciona con la noción espacial, que dentro del contexto de estudio se 

utiliza para que los estudiantes logren ubicarse a sí mismos en su espacio, puedan 

identificar la posición de los objetos y sepan orientarse, la tabla muestra que 4 de los 5 

individuos cumplen parcialmente con la diferenciación y 1 de los 5 no cumple, mostrando 

que se requiere una mejora inmediata de las actividades relacionadas con la temática. 



45 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

Análisis y resultado de la segunda consideración en Matemáticas: Las formas de 

los objetos se encuentran presentes en el entorno y la correcta diferenciación de las mismas 

favorece al desarrollo de habilidades de reconocimiento, se puede notar que en la presente 

consideración: 3 de los 5 estudiantes cumplen parcialmente, 1 de los 5 cumple en su 

mayoría y 1 de los 5 no cumple, por ello, se toma en cuenta que más de la mitad del grupo 

presenta dificultades y es necesario intervenir en el proceso de enseñanza de la temática.  

Análisis y resultado de la tercera consideración en Matemáticas: El 

reconocimiento de los números y su trazo, es un tema que se visualiza diario en el salón de 

clase, por ello, se tomó en cuenta para la evaluación. La tabla muestra que 3 de los 5 

estudiantes cumplen parcialmente y 2 de los 5 cumplen en su mayoría, planteando que se 

requiere una mejora en el proceso que se ha aplicado para la enseñanza de la presente 

consideración. 

Análisis y resultado de la cuarta consideración en Matemáticas: La cuarta 

consideración menciona el conteo de forma ordinal, es decir, evalúa como los estudiantes 

han desarrollado la identificación del orden de los números, dentro del estudio se ha 

obtenido que 2 de los 5 sujetos cumplen parcialmente con esta, 3 de los 5 cumplen en su 

mayoría y un único estudiante cumple totalmente, planteando que se debe intervenir en el 

proceso de enseñanza de la temática. 

Análisis y resultado de la quinta consideración en Matemáticas: La evaluación 

de la identificación de cantidades y la asociación de las mismas a los números es 

fundamental para comprender como los estudiantes realizan el conteo y reconocimiento de 

los números, 3 de los 5 estudiantes evaluados cumplen parcialmente con la consideración y 
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2 de los 5 no cumplen con la misma, mostrando que los educandos requieren una mejora en 

el proceso.  

Análisis y resultado de la sexta consideración en Matemáticas: El 

reconocimiento de cuerpos geométricos, se reconoce en ciertas destrezas con criterio de 

desempeño del currículo nacional, además de considerarse importante para el desarrollo de 

habilidades básicas de los estudiantes, la tabla muestra que 3 de los 5 estudiantes cumplen 

en su mayoría con la consideración, 1 de los 5 cumple parcialmente y 1 de los 5 no cumple, 

se toma como resultado que, si bien, más de la mitad tiene un puntaje de 3, los valores de 

los dos estudiantes son mejorables. 

4.1.2.4.Categoría del área de Lengua y Literatura 

La presente tabla muestra un análisis de las fichas de observación en el área de 

Lengua y Literatura, los estudiantes desarrollan sus primeras nociones de lectoescritura, 

aprenden los primeros trazos antes de escribir, letras y vocales, es por ello, que se tomó en 

cuenta esta asignatura en interdisciplinariedad con educación cultural y artística, para la 

evaluación de los conocimientos previos de los estudiantes de primero de básica. 
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Tabla 4  

Categoría de Lengua y Literatura previa a la aplicación de la herramienta 

 

En la parte izquierda se visualiza seis consideraciones que se encuentran ligadas a 

diversas destrezas con criterio de desempeño del currículo nacional en el subnivel de 

preparatoria y a las prácticas pre - profesionales, dichas temáticas se encuentran 

relacionadas con el reconocimiento de letras y palabras, narraciones, vocales, escritura con 

plantillas y nombre de los objetos y de la misma forma que en los apartados previos, en la 

parte superior se encuentran los puntajes obtenidos por los sujetos evaluados y en las demás 

columnas el número de participantes correspondiente a cada puntaje. 

Análisis y resultado de la primera consideración en Lengua y Literatura: El 

reconocimiento de letras y palabras, es la base para que los estudiantes en edades tempranas 

desarrollen sus primeras nociones de lectoescritura, es por ello, que se ha planteado la 

evaluación de las mismas en la primera consideración, como se puede visualizar 4 de los 5 

sujetos cumplen parcialmente con la misma, y un solo sujeto cumple en su mayoría, esto 
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denota que se requiere realizar cambios o mejoras en el proceso, para lograr el desarrollo 

adecuado de las nociones antes mencionadas. 

Análisis y resultado de la segunda consideración en Lengua y Literatura: La 

segunda consideración hace referencia a la exploración de la formación de palabras, es 

decir, como los estudiantes reconocen las formas de las letras y la combinación que realizan 

en ellas para formar palabras cortas o largas, se puede notar en la tabla que 3 de los 5 

cumplen parcialmente con este requerimiento, 1 de 5 no lo cumple y 1 de 5 cumple en su 

mayoría, poniendo en conocimiento que se requieren actividades que fomenten la 

curiosidad y la creatividad en la formación de palabras. 

Análisis y resultado de la tercera consideración en Lengua y Literatura: Esta 

consideración se encuentra fuertemente ligada a la asignatura de educación cultural y 

artística, puesto que, toma en cuenta la creación de obras artísticas como el teatro con la 

imaginación y la narración presente en el área de Lengua y Literatura, el cuadro muestra 

que 3 de los 5 individuos evaluados cumplen parcialmente, 1 de los 5 cumple en su mayoría 

y 1 de los 5 cumple totalmente, esto quiere decir, que es fundamental promover actividades 

que permitan el desarrollo de la imaginación, de la mano con la creación de narraciones. 

Análisis y resultado de la cuarta consideración en Lengua y Literatura: Uno de 

los temas primordiales en el primer año de básica es el que tiene que ver con las vocales, 

los estudiantes aprenden sus trazos, pronunciación y escritura para la posterior formación 

de palabras, dentro del grupo evaluado 2 de 5 estudiantes cumplen parcialmente, 2 de 5 

cumplen en su mayoría y un estudiante de los cinco no cumple con el requerimiento, siendo 

muestra de que se deben implementar actividades que promuevan la mejora del 

rendimiento. 
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Análisis y resultado de la quinta consideración en Lengua y Literatura: La 

presente categoría se ha realizado con base en lo observado en las prácticas pre - 

profesionales, en donde, la docente hacía entrega a los estudiantes de una hoja en el que 

estaba escrito el nombre de cada uno de ellos, en cada actividad los educandos debían 

colocar su nombre y su apellido guiándose en la plantilla que la maestra les entregó, como 

se puede notar en la tabla 3 de los 5 niños logran hacerlo en su mayoría, 1 de 5 cumple 

parcialmente y el estudiante restante de los 5 no consigue cumplir con la actividad, siendo 

que se requiere trabajar e incentivar la actividad para notar un progreso en la escritura. 

Análisis y resultado de la sexta consideración en Lengua y Literatura: Para la 

evaluación de la presente consideración, se toma en cuenta el reconocimiento de imágenes 

y la relación de las mismas con las vocales, por ejemplo, si los estudiantes observan una 

abeja, deberían relacionarla con la vocal A, se puede ver que 2 de los 5 estudiantes cumplen 

en su mayoría, 2 de los 5 cumplen parcialmente y una niña no cumple con el requerimiento, 

esto indica que es útil crear actividades o herramientas que promuevan una mejora notable. 

 

4.1.3. Proceso de elaboración de la entrevista previa a la aplicación de la herramienta 

Para establecer un diagnóstico desde la perspectiva de la docente, se planteó la 

aplicación de un cuestionario de entrevista con siete preguntas previo a la aplicación del 

libro sensorial para la maestra de primer año de básica “A” con tres categorías que se 

relacionan con la experiencia previa con material didáctico, con la problemática desde la 

visión docente y la metodología que se ha llevado a cabo en las asignaturas 

interdisciplinarias, esto con el fin de conocer desde otro punto de vista lo que se ha 

observado en las prácticas preprofesionales. 
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Cada categoría contiene de dos a tres preguntas, que han sido planteadas de acuerdo 

a lo observado en las prácticas preprofesionales y lo que se ha descrito en los diarios de 

campo, las categorías serán analizadas por preguntas de forma descriptiva. 

En la Categoría de Uso de Material Didáctico se plantean dos preguntas que refieren 

a cómo la docente ha aplicado el material didáctico y los resultados que ella a visualizado, 

además de la metodología que usa para que los estudiantes trabajen. 

La categoría de Atención y Participación contiene dos preguntas relacionadas a la 

problemática de la investigación, la percepción de la docente con respecto a la misma y la 

contribución que hace el material de apoyo en las necesidades del salón de clase. 

En relación a la categoría de interdisciplinariedad se encuentran tres preguntas, con 

respecto a la concepción de la maestra sobre la asignatura que los estudiantes trabajan de 

forma más efectiva, el cumplimiento de destrezas con criterio de desempeño del currículo y 

el manejo de las áreas de ECA, Matemáticas y Lengua y Literatura. 

4.1.1. Análisis del cuestionario de entrevista previa a la aplicación de la herramienta 

La entrevista se llevó a cabo para obtener un diagnóstico más preciso desde el punto 

de vista profesional y con la experiencia requerida en el campo de estudio con el grupo de 

trabajo seleccionado, además de ser un complemento de las fichas de observación previas y 

diarios de campo, esta se dio de manera presencial y escrita, un día antes de aplicar el 

recurso. 
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4.1.2. Cuestionario de entrevista previo a la aplicación de la herramienta 

A continuación, se puede encontrar el cuestionario de la entrevista, con sus respectivas 

respuestas transcritas de la misma forma en que la docente las expresó. La entrevista 

completa se colocó en el presente apartado con el fin de mejorar el entendimiento del 

análisis de cada pregunta que se puede encontrar posteriormente, es por ello, que también 

se ha colocado un código como E1; E2, etc., para facilitar la lectura, además, de que resulta 

útil conocer las respuestas completas dadas por la entrevistada para realizar una relación 

entre los instrumentos previos. Esta es de corta extensión y la maestra del salón de clase 

autorizó la colocación de la misma, cuyas respuestas son acorde a su criterio y experiencia. 

Tabla 5  

Cuestionario de entrevista previo a la aplicación de la herramienta 

 

ENTREVISTA PREVIA A LA APLICACIÓN 

Entrevistador:  Evelyn Delgado 

Entrevistado:  Mgst. Dora Vanegas 

Fecha: 13 de enero de 2023 

Objetivo:  Conocer el punto de vista del docente con respecto a la evaluación diagnóstica y 

los conocimientos previos de los estudiantes. 

CUESTIONARIO DE ENTREVISTA 

                                                           Categoría de Uso de Material Didáctico 

1. ¿Cómo cree usted 

que favorece a los 

estudiantes el uso de 

material didáctico? 

E1: Favorece en su aprendizaje, cuando el material se usa en forma de juegos, que 

es lo que a ellos les llama la atención, demuestran un gusto especial por las cosas 

que tienen que ver con colores y texturas, les gusta estar manipulando cosas, les 

atrae bastante.  
2. A su parecer, ¿Los 

estudiantes trabajan 

mejor de manera 

individual o 

cooperativa? 

E2: Trabajan mejor de las dos maneras, me da muy buen resultado, que se sienten 

en grupo porque se ayudan entre sí, se motivan a terminar las tareas, diciéndose 

entre ellos, “apúrate” “te quedas al último” a mí me ha dado muy buen resultado 

el trabajo en grupo, incluso los primeros días de clase cuando por su edad es muy 

complicado que se adapten, cuando se trabaja por equipos es más sencillo que 

puedan encajar, se reciben unos a otros y se dan apoyo emocional.  
              Categoría de Atención y Participación 
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3.  ¿Considera usted que 

los estudiantes 

requieren material de 

apoyo para poder 

mejorar la atención y 

participación? ¿Por 

qué? 

E3: Sí, requieren bastante, siempre es necesario por la edad, sus intereses y como 

trabajan, yo intento crear para todas mis clases materiales de apoyo diferente, es 

útil para que me atiendan, les motiva mucho a participar, por ejemplo, cuando yo 

traigo bloques con los números todos quieren trabajar y utilizar los bloques, se 

interesan por saber que deben hacer. 

4. ¿Cómo considera 

usted que se 

encuentra la atención 

y participación en el 

aula? 

E4: La atención le noto dispersa, les cuesta atender asumo que es por lo que 

vivieron en la pandemia, las edades en las que les toco estar en casa, se perdieron 

de muchas actividades que eran necesarias en su edad social y todo, en la 

participación hay un cierto grupo que no lo hace, a ellos debo presionarles más, 

en realidad es un desafío para mí trabajar estos dos problemas en el aula, pero es 

cuestión de hallar el método. 

                  Categoría de Interdisciplinariedad 

5. ¿Cuál es el área en la 

que los niños 

trabajan de mejor 

manera? 

E5: Ellos trabajan de mejor manera en el arte, hacen otras actividades de escritura, 

pero el arte es importantísimo, lo que es rasgado, pintado y demás, si fuera por mi 

perspectiva, yo trabajara solo esas cosas, pero el currículo y las profesoras de 

segundo de básica les piden, entonces prefiero combinar el arte con las áreas de 

Matemáticas, Lengua y Literatura, Ciencias Naturales y Estudios Sociales, es 

mejor y me ha dado excelentes resultados. 

6. ¿Los estudiantes han 

cumplido de forma 

efectiva con las 

destrezas con criterio 

de desempeño que 

plantea el currículo 

nacional? 

E6: Sí, cumplen, son pocos los niños con los que uno se atrasan, es un grupo de 

los que no cumplen, ahora que trabajamos en el cuaderno puedo ver, quienes 

están ubicados en el espacio, los niños que se atrasan les presto más atención, 

trato de ver actividades que les llamen la atención, porque si es complicado 

cuando no se logra ver un avance 

7. Las 3 disciplinas que 

se trabajaron en este 

recurso son 

Educación Artística, 

Lengua y Literatura 

y Matemáticas 

¿Cómo ha manejado 

usted estás 3 áreas en 

su experiencia 

previa? 

E7: En base del juego, en la etapa de adaptación se hacen actividades lúdicas, por 

ejemplo, en matemáticas les hago juegos en el patio, les incentivo con cuentos lo 

que es oral, y ECA en todas las actividades, porque desde el comienzo está 

incluido en todo, esta asignatura es la que más importancia tiene en mi aula 

porque todo lo que ellos aprenden les hago con recortes, pintura, que dibujen, a 

ellos les gusta y hace menos pesadas las actividades. 

 

4.1.3. Resultados de la entrevista a la docente 

Dentro de la entrevista realizada, Dora Vanegas, magíster y docente del primer año 

de básica “A” de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, especializada en trabajo con 
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estudiantes de inicial y preparatoria, se plantearon 7 preguntas en 3 categorías con el fin de 

conocer el uso de material didáctico, la problemática de atención y participación sobre el 

área de ECA, además de las 2 áreas interdisciplinarias Matemáticas y Lengua y Literatura. 

4.1.4. Análisis por categoría del cuestionario de entrevista previa a la aplicación de la 

herramienta 

En el presente apartado se realizará un análisis correspondiente cada pregunta realizada a la 

docente dentro de las categorías planteadas, como lo son el uso de material didáctico, 

atención y participación e Interdisciplinariedad. 

4.1.4.1. Categoría Uso de Material didáctico 

Esta categoría es importante para conocer la experiencia previa que tienen los 

educandos con respecto al material didáctico, para conocer de qué manera se lograría 

implementar en el salón de clase. 

Análisis de la primera pregunta: En la E1 se hace referencia al uso del material 

didáctico, en como la docente considera un recurso útil para su metodología de enseñanza, 

la misma responde que este favorece en los aprendizajes, que es un recurso útil para dirigir 

y guiar su atención hacia la temática de clase, que puede combinarse con el juego, cabe 

recalcar, que el aprendizaje a través del juego, consigue que los aprendices estén 

motivados, además, demuestran gusto por las actividades llamativas y que involucren los 

sentidos para un correcto desarrollo cognitivo. 

Análisis de la segunda pregunta: En E2 se plantea la modalidad de trabajo, puesto 

que, los estudiantes durante todo el proceso de prácticas han trabajado de forma 

cooperativa, según la docente, esto tiene una razón de ser, ella manifiesta que le da mejores 

resultados, porque en primer lugar establecen lazos de compañerismo, siendo que 
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encuentran formas de motivarse, contribuir con opiniones y apoyando en la realización de 

tareas y en segundo lugar porque resulta más práctico realizar la adaptación en los primeros 

días de clase. 

4.1.4.2. Categoría Atención y Participación 

Conocer el punto de vista de la docente con respecto a la problemática es crucial en el 

desarrollo de la investigación, puesto que, es aquí donde se consolida la definición del 

problema para encontrar su solución. 

Análisis de la tercera pregunta: Lo que se pretende indagar con el planteamiento 

de preguntas y diagnóstico es encontrar posibles soluciones a la problemática de la atención 

y participación, es por ello, que en E3 se plantea el uso de material de apoyo para mejorar 

el proceso educativo y la docente explica en que el uso de este tipo de recurso es necesario 

en el salón de clase, por la edad de los aprendices y sus intereses, siendo favorecedor para 

captar la atención y sirve de motivación para participar.  

Análisis de la cuarta pregunta: E4 hace referencia a la problemática del aula, con 

respecto a la atención y participación, la docente expone que la falta de atención es el 

principal desafío en el salón de clase, menciona que, la virtualidad por la pandemia 

COVID-19 es una de las causas principales, la edad social en donde era fundamental que se 

relacionen con estudiantes de sus mismas edades se vio afectada, además se considera que 

no tuvieron el acercamiento físico necesario para el desarrollo de habilidades cognitivas, de 

igual forma se vio afectada la participación, puesto que, estar detrás de un computador 

influyó en gran medida a que aprendices en edades tempranas no logren desarrollar el 

proceso participativo de forma adecuada, la tutora profesional, menciona que es posible 

trabajar esta problemática, siempre y cuando se utilice la metodología adecuada. 
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4.1.4.3.Categoría Interdisciplinariedad 

Se consideró a la categoría de interdisciplinariedad en el diagnóstico, a través de la 

entrevista a la docente, porque resulta útil conocer la perspectiva y el manejo de las áreas 

de ECA, Matemáticas y Lengua y Literatura. 

Análisis de la quinta pregunta: En el presente cuestionamiento se hace referencia 

ya a las áreas donde se posibilita un trabajo adecuado, la entrevistada manifiesta que el área 

de Educación Cultural y Artística es propicia para el trabajo de las temáticas, menciona que 

la combinación de esta con otras asignaturas resulta favorecedora para los conocimientos de 

los estudiantes. 

Análisis de la sexta pregunta: En E6 se ha planteado el cuestionamiento sobre las 

destrezas con criterio de desempeño, puesto que son la base en el sistema educativo 

ecuatoriano para saber si se ha dado el cumplimiento efectivo de las habilidades esperadas 

de los estudiantes, la docente expresa que ha conseguido que la mayoría de su grupo de 

educandos cumplan con las mismas, menciona que es un grupo reducido los que no lo han 

conseguido, es fundamental el planteamiento de actividades que motiven a los estudiantes a 

realizar actividades y que cumplan con el desarrollo de sus habilidades básicas. 

Análisis de la séptima pregunta: En este punto, E7 ya indaga en el rendimiento en 

Educación Artística, Lengua y Literatura y Matemáticas, que son las bases principales para 

el desarrollo de una herramienta que promueva la resolución de la problemática, la docente 

expresa que ha manejado las áreas a través del juego, menciona que ECA es una de las 

asignaturas que tiene más relevancia en el salón de clase por la cantidad de recursos que 

ofrece y la oportunidad de combinar con otras áreas. 
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4.2. Procedimiento  

4.2.1. Planificaciones microcurriculares 

Se consideró el diseño de cuatro planificaciones microcurriculares basadas en las destrezas 

con criterio de desempeño, criterios de evaluación y objetivos educativos del currículo 

nacional, de acuerdo a cada asignatura y con actividades planteadas en torno al diseño del 

libro sensorial, para su respectiva aplicación en cuatro encuentros en el salón de clase. Las 

planificaciones se encuentran a continuación para facilitar la comprensión del análisis. 

Primera Planificación 

Figura 1  

Primera planificación 
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Figura 2  

Segunda planificación 

 
Figura 3  

Tercera planificación 
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Figura 4  

Cuarta planificación 

 
 

 

4.2.2. Descripción del procedimiento de planificación y ejecución del libro sensorial 

Para el correcto manejo del libro sensorial, se dispuso realizar las actividades en 

cuatro clases, acorde a las asignaturas en las que está dividido el mismo libro, con el grupo 

de cinco participantes previamente seleccionados en el estudio y observación de campo. 

En el primer encuentro se trabajó la asignatura de Educación Cultural y Artística, en 

donde, se conocieron los principios de la sensorialidad, a través de texturas combinándolas 

con el tema de las rutinas y los colores, con un video informativo denominado “Las texturas 

(canción)” y una lluvia de ideas sobre los conocimientos previos con respecto a las texturas 

de su entorno, cabe recalcar, que la misma, no se realizó de manera escrita, sino se 

dibujaron imágenes en la pizarra relacionadas a los objetos que los estudiantes 
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mencionaron, de la misma manera se trabajó con las tres temáticas, esto se efectuó con el 

fin de introducir al tema. 

En la portada del libro sensorial (ver anexo 11), se realiza el análisis de texturas del 

mismo: 

• En la página uno (ver anexo 12) se dialoga con los alumnos con respecto a las 

rutinas diarias, posteriormente realizan la actividad del hipopótamo suave, que 

consiste en abrirle el hocico, tomar el cepillo de dientes que tiene olor a pasta dental 

y cepillar sus dientes, estos tienen textura rugosa y resulta fácil la identificación de 

su forma. 

• En la página dos (ver anexo 13) realizan la actividad del arcoíris que tiene como 

finalidad el reconocimiento de los colores y las texturas de cada círculo que se 

abotona con el fondo del color correspondiente. 

• La página tres (ver anexo 14) tiene como finalidad desarrollar la destreza de 

reconocer la posición de los objetos, su orden, la pinza digital y el reconocimiento 

de los colores, en esta actividad los estudiantes siguen el camino hasta el gato con 

hilo de lana a través de las argollas. 

• En la página cuatro (ver anexo 15) busca complementar rutinas y texturas, se trabaja 

la actividad en donde manipulan el cierre, el botón con el ojal, los ganchos, el velcro 

y los cordones, haciendo relación a las actividades diarias que realizan los 

estudiantes, como, por ejemplo, cerrar el cierre de sus chaquetas, amarrarse los 

cordones, abotonar sus camisas, etc. 
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Finalmente se efectuó un análisis de las actividades realizadas en el encuentro, se 

hizo el cuestionamiento a los niños sobre el uso y función de los objetos que manipulan en 

cada página del libro, se retroalimentó y se resolvieron dudas. 

En el segundo encuentro se trabajó la asignatura de matemáticas, en esta fase los 

estudiantes repasaron los números del cero al diez, se realizó una lluvia de ideas en la 

pizarra, ahí se dibujaban los números y los reconocían, a través de un video informativo 

recordaron el orden numérico, su escritura y trazos, además del desarrollo de nociones de 

cantidad. 

• En la página cinco (ver anexo 16) los estudiantes trabajan el conteo a través de 

nociones de cantidad y la pinza digital, en esta actividad ellos observan un pulpo 

que tiene hilos de lana como tentáculos, en los cuales deben ensartar bolitas de 

colores, de acuerdo al número que esté colocado en la parte superior de su cuerpo, 

se les pidió que reconozcan dicho número y que cuenten cuantas perlas deben ir 

para representarlo. 

• Para aprender a relacionar los números y sus cantidades, los estudiantes en la página 

siete (ver anexo 17), tienen un par de manos con dedos que se pueden doblar, en la 

parte superior de los mismos tienen números que indican el valor numérico, además, 

en la parte central existen perlas que permiten realizar un conteo, se les dictó un 

número a cada estudiante que trabajaba el libro, este simbolizaba dicha cantidad en 

los dedos y en el ábaco del centro. 

• La siguiente actividad a realizar se encuentra en la página ocho (ver anexo 18) en 

ella encontramos los números del cero al diez con texturas, estos se ubican sobre 

bolsas en las que hay varios palillos con formas en la parte superior, los estudiantes 
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cuentan los palillos que tienen la misma forma y los colocan dentro de las bolsas de 

acuerdo al número que representan, de este modo comprenden las nociones de 

cantidad y realizan una relación con el número correspondiente. 

Para realizar la evaluación de los saberes obtenidos en el encuentro, se tomó en 

cuenta el trabajo cooperativo, es por eso, que los cinco estudiantes explicaron cómo realizar 

cada actividad, además, se procedió a la resolución de incógnitas, pudieron ayudar a 

resolver dudas de sus compañeros a través de una retroalimentación conjunta. 

El penúltimo encuentro, se destinó a trabajar las figuras geométricas, 

específicamente el círculo, triángulo, rectángulo y cuadrado, además, al reconocimiento de 

las mismas en el entorno y estudiar su correspondencia. Para dar inicio a la sesión se utilizó 

una lluvia de ideas, en donde los estudiantes explicaban que figuras conocían, además de 

expresar que podían verlas en el entorno cercano, se visualizó el video “Figuras 

geométricas para niños en preescolar” para conceptualizar sobre la temática de la actividad 

siguiente, se realizó un repaso de los trazos de cada figura, pasando a la pizarra y 

dibujándolas con marcador. 

• La página seis (ver anexo 19), consiste en identificar las figuras geométricas a 

través de la observación de la figura negra del fondo y proceder a colocar la del 

color correspondiente sobre esta, con botones a presión que refuerzan la pinza 

digital, aunado a que identifican texturas y aprenden a relacionar objetos según su 

forma. 

Al final del encuentro se solicitó a los estudiantes que investiguen en el aula de 

aplicación y que consigan una figura de las que visualizaron en el libro, posteriormente se 

les solicitó que nombren la figura y el color de la misma, de esta manera se pudo evaluar 
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los conocimientos obtenidos a través de la actividad, además, se brindó la respectiva 

retroalimentación.  

En la cuarta sesión, correspondiente al área de Lengua y Literatura, se consideró 

fundamental trabajar las vocales, para desarrollar las primeras nociones de lectura y 

escritura, se realizó un recordatorio de las clases observadas con la docente de aula. A 

manera de lluvia de ideas, se anotó en la pizarra cada vocal relacionándolas a sonidos, 

objetos, animales, etc., por consiguiente, se presentó un video denominado “La risa de las 

vocales”, se estableció un espacio de diálogo para analizar el video y se procedió a trabajar 

con el libro. 

• La página nueve (ver anexo 20) plantea la actividad denominada “las ventanas de 

las vocales”, que posee sobre la pestaña que se levanta cada vocal y debajo de ella 

un animal, por ejemplo, debajo de la “a” se encuentra la imagen de una abeja, de 

esta manera reconocen el sonido de la vocal y la relacionan a objetos. 

• La página diez (ver anexo 21), tiene pequeños títeres que se colocan en los dedos, 

los mismos que tienen la inicial de cada vocal, con ellos, los estudiantes crearán una 

historia, a través de una obra de teatro corta. 

• Conocer las mayúsculas y minúsculas es fundamental en el proceso de 

lectoescritura, es por ello, que en la página once (ver anexo 22) se planteó una 

actividad en donde, a través de botones pueden unir la vocal mayúscula con su 

correspondiente minúscula. 

• En la página doce (ver anexo 23), que es la actividad final, los estudiantes aplican el 

conocimiento de sus nombres, colocando cada letra igual con velcro en un espacio 

que tiene la misma forma que sus cuadernos de escritura. 
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Para finalizar el encuentro y saber cuáles son los aprendizajes que los estudiantes 

han obtenido, se exponen una serie de imágenes con animales y objetos con la inicial de las 

vocales, en este punto se puede evaluar de qué manera el libro sensorial y las actividades 

relacionadas con lectoescritura han contribuido a reforzar los saberes esperados, además, se 

les pidió que en la pizarra dibujen las vocales mayúsculas y minúsculas para evaluar los 

trazos. 

4.2.3. Proceso de elaboración de los diarios de campo 

Los diarios de campo que se encuentran a continuación se elaboraron bajo dos criterios: la 

descripción de las actividades que se realizaron y la reflexión o análisis sobre dichas 

observaciones y actividades, la estructura de cada uno se planteó en base a las necesidades 

del proceso de investigación. Se desarrollaron cuatro diarios correspondientes a cada sesión 

durante la aplicación de los libros sensoriales. 

4.2.4. Análisis de los diarios de campo 

El presente punto muestra una transcripción de los diarios de campo que se han redactado a 

lo largo del proceso de aplicación del Libro Sensorial, es importante que se visualicen 

dentro de este apartado para poder leer de forma más concreta la descripción de las 

actividades realizadas y relacionarlas a la observación y análisis de resultados.  

4.2.4.1.Diario de campo 1 

Practicante: Evelyn Delgado   

Escuela: Unidad Educativa “Juan Montalvo”                                                                            

Nivel/Modalidad: Presencial matutina                                                                                     

Paralelo/Grado: Primero de EGB 

Fecha de práctica: 30 de enero del 2023                                                                                  

Nro. De Práctica: 1                                                                                                                    

Área: Educación Cultural y Artística 

Descripción de las Actividades:  
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Se da inicio, conversando con los estudiantes, hablando acerca de las actividades 

que realizan durante el día y cómo se sienten. Se efectúa una lluvia de ideas en la pizarra 

sobre las texturas, a continuación, se muestra un video relacionado con las texturas y 

diferentes sensaciones a su alrededor, se procede a trabajar otra lluvia de ideas, esta vez con 

respecto a las rutinas y colores. 

Para el desarrollo de los conocimientos, los niños trabajan en el libro sensorial, 

manipulándolo y sintiendo en la portada las diferentes sensaciones (Anexo 24). Trabajan la 

primera página, en el cual deben lavarle los dientes al hipopótamo, continúan a la página 

donde deben colocar botones de colores en el arcoíris, siguen con el camino del gato en 

donde ensartan el hilo en los aros y por último manipulan los cierres, botones, ganchos, 

fieltro y cordones.  

Observación y análisis de resultados: 

Se considera fundamental, abrir un espacio de confianza entre el docente y el 

estudiante, antes de comenzar la clase. Se realiza la lluvia de ideas, en donde, en lugar de 

usar ideas escritas, se utilizan pictogramas, por la edad de los niños, en donde no tienen 

desarrollado el proceso de lectura. Los estudiantes prestaron atención al video y 

comenzaron a relacionar el tema de las texturas con el entorno, esto complementado a la 

clase sirvió para que puedan conectar experiencias. 

3 de los 5 niños conocen muy bien el orden de las rutinas, por otro lado, los 2 

restantes confunden mucho el orden, por ejemplo, mencionan que primero se ponían el 

uniforme y luego iban a la ducha, de igual forma el cepillado, para los mismos niños no era 

común hacerlo, los colores de igual forma, solo dos niños pudieron identificar cuáles eran 
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los correctos y sus nombres. 3 de los 5 niños sabían diferentes tipos de texturas, el resto 

conocía solo dos, antes de ver el video. 

En la página del hipopótamo, los niños olfatearon el cepillo y de inmediato 

reconocieron el olor, por la relación a lo que habían visto en casa, incluso uno de los niños 

intentó insertar el cepillo en su boca (Anexo 25). La actividad de los colores resultó ya más 

compleja para ellos, puesto que no dominaban del todo los nombres de los colores, pero a 

medida que avanzaban y trabajaban en equipo fueron aprendiendo (Anexo 26), hasta que al 

final, pudieron mencionar los nombres.  

En el camino del gato resultó muy interesante ver que ciertos pequeños no podían 

recordar el orden de los objetos, pero a medida que iban avanzando con el hilo pudieron 

encontrar el camino (Anexo 27). El cierre resultó bastante y útil de practicar para los niños 

con dificultades en el manejo de la pinza digital, pero de igual manera pudieron lograrlo, 

resultó interesante también que pudieron relacionarlo de forma efectiva con el entorno, 

puesto que, mencionan que los cierres los tenían en su ropa, que los cordones en sus 

zapatos, etc.  

4.2.4.2.Diario de campo 2 

Practicante: Evelyn Delgado   

Escuela: Unidad Educativa “Juan Montalvo”                                                                            

Nivel/Modalidad: Presencial matutina                                                                                      

Paralelo/Grado: Primero de EGB 

Fecha de práctica: 31 de enero del 2023                                                                                  

Nro. De Práctica: 2                                                                                                                   

Área: Matemáticas 

Descripción de las actividades: 

Se da inicio al encuentro dialogando sobre los conocimientos previos con respecto a 

los números, se realiza una lluvia de ideas en la pizarra sobre los números del 0 al 10. 
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Posteriormente, los niños miran un video relacionado con los números y se solicita a cada 

uno de los estudiantes que reconozcan las nociones de cantidad y las representen en sus 

dedos. 

En el libro sensorial trabajan en primer lugar el pulpo numérico, colocando perlas en hilos 

de lana que simbolizan tentáculos (Anexo 28). Proceden a trabajar la representación de 

cantidades en las manos con dedos que se doblan y utilizan las perlas para contar (Anexo 

29).  Para finalizar con las actividades, reconocen los números del 0 al 10, a través de las 

texturas y con palillos que representan la cantidad (Anexo 30). 

Observación y análisis de resultados: 

Se le da una gran importancia al estudio de los saberes previos, haciendo un 

diálogo, para motivar y contextualizar. En la lluvia de ideas, se coloca en la pizarra los 

números, se pide a cada niño que nombre el número que se señala y que lo digan en orden, 

dos niños presentan confusión con respecto al tema, desconocen el orden y no identifican el 

número. Los estudiantes estuvieron, en cierta medida, más inquietos que el día anterior, 

tienen más curiosidad por saber que página del libro trabajarán y prestan poca atención a 

las actividades de conocimiento previo. 

La canción trabajada en el video, fue inmediatamente reconocida por los niños, 

estos últimos la saben de memoria, la repiten y prestan atención.  Cuando representan en 

sus dedos cierto número, algunos de los educandos lo hacen de forma incorrecta, como el 

trabajo se lleva a cabo de manera cooperativa, los demás niños ayudan al compañero que 

presenta dificultad. 

Para trabajar el pulpo numérico, se los colocó a todos en círculo alrededor del libro, 

ahí tomaron cada quien un tentáculo y comenzaron a introducir las perlas en el hilo, 
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algunos reconocían el número sobre el pulpo, sin embargo, no logran realizar el conteo de 

forma adecuada, los niños que tienen más desarrollada esta habilidad colaboran con sus 

compañeros  

En la página de la representación en los dedos, los niños repiten el procedimiento 

que se vio en el desarrollo de conocimientos previos de la clase, por lo que, no presentan 

mayor dificultad, por otro lado, para contar el ábaco central, se basaron en la actividad del 

pulpo para comprender nociones de cantidad. 

La actividad de los números con texturas y palillos permite desarrollar y consolidar 

a las demás, se puede ver que los estudiantes se interesan mucho por colocar los palillos en 

las bolsas representando el número, cuentan y además relacionan las formas y las agrupan, 

según su tamaño, color, textura, haciendo el conteo de las mismas. 

4.2.4.3.Diario de campo 3 

Practicante: Evelyn Delgado   

Escuela: Unidad Educativa “Juan Montalvo”                                                                            

Nivel/Modalidad: Presencial matutina                                                                                      

Paralelo/Grado: Primero de EGB 

Fecha de práctica: 1 de febrero del 2023                                                                                   

Nro. De Práctica: 3                                                                                                                   

Área: Matemáticas 

Descripción de las actividades: 

Para abrir la sesión se comienza por preguntar a los estudiantes sobre las figuras 

geométricas. Como segunda actividad se realiza una lluvia de ideas, en donde se dibujan en 

la pizarra las figuras geométricas conocidas. Se trabaja el desarrollo de conceptos básicos 

de las formas de las figuras a través de un video y los estudiantes las identifican en el 

entorno, posteriormente trazan la forma de dichas figuras en la pizarra, además, de que se 

les solicita que nombren cada una de ellas. 
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En la siguiente página del libro, se realiza la actividad que contiene el círculo, 

cuadrado, rectángulo y triángulo, hechos de color negro representando las siluetas y sobre 

estos con botones a presión tienen las mismas figuras, esta vez, de colores, con el fin de 

colocar en la silueta que corresponde (Anexo 31). Para evaluar se pide a los estudiantes que 

exploren el aula y consigan objetos con las formas de las figuras geométricas aprendidas. 

Observación y análisis de resultados: 

Indagar sobre los saberes previos de los estudiantes, sirve en gran medida para 

comprender qué es lo que han aprendido y de qué manera se puede reforzar, cabe recalcar, 

que no todos los alumnos saben las mismas cosas, unos saben dibujar las figuras 

geométricas, otros en cambio, solo saben el nombre. 

Con respecto al conocimiento de las figuras geométricas, en la lluvia de ideas se 

pudo visualizar que los estudiantes las reconocen, sin embargo, las confunden, por ejemplo, 

al triángulo lo llaman rectángulo y viceversa. Cuando observaron el video pudieron 

aprender a reconocer las figuras geométricas en el entorno, identificaron los lados de cada 

una y se hacían cuestionamientos sobre cosas que ven en su día a día. 

Los 5 niños, con los cuales se realizó la aplicación de la herramienta pasaron a la 

pizarra a realizar los trazos de cada figura geométrica, se les pidió que dibujen un triángulo 

y todos lo hicieron de forma correcta, seguía habiendo confusiones, sin embargo, a través 

del trabajo cooperativo pudieron comprender de mejor manera. 

Una vez concluida la etapa de contextualización y análisis de conocimientos previos 

se procedió a desarrollar la actividad del libro sensorial, el entusiasmo era evidente, en esta 

ocasión se lo llevó a cabo de forma individual, mientras un niño colocaba las figuras en los 

botones los demás visualizaban. 
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Pudieron identificar las formas de manera más rápida, su concentración aumentó 

significativamente, todos querían participar y efectuar la actividad, esto se pudo comprobar 

al solicitar a los niños que busquen en el aula un objeto con una de las figuras, ellos 

inmediatamente encontraron rectángulos, círculos, cuadrados y triángulos, además de lograr 

nombrarlos sin dificultad. 

4.2.4.4.Diario de campo 4 

Practicante: Evelyn Delgado   

Escuela: Unidad Educativa “Juan Montalvo”                                                                            

Nivel/Modalidad: Presencial matutina                                                                                      

Paralelo/Grado: Primero de EGB 

Fecha de práctica: 1 de febrero del 2023                                                                                   

Nro. De Práctica: 3                                                                                                                    

Área: Lengua y Literatura 

Descripción de las actividades: 

Se efectúo un conversatorio con respecto a las vocales, se habló sobre sus sonidos y 

cosas cuya inicial tenga alguna vocal, para comenzar con una lluvia de ideas, en la pizarra, 

donde se escribieron las vocales, se dibujó objetos con la inicial de las mismas y se realizó 

preguntas. 

Se mostró el video “la risa de las vocales” para introducir en el libro la actividad “la 

ventana de las vocales” en donde los niños podían relacionar la vocal sobre la ventana con 

el animal o fruta que se encontraba debajo. Con el análisis de la actividad se procedió a 

trabajar la página siguiente, en donde, había pequeños títeres con la inicial de la vocal, 

crearon una historia y la expresaron a través de una pequeña obra de teatro (Anexo 32). 

Para identificar las mayúsculas con sus respectivas minúsculas, los niños realizaron 

la siguiente actividad, que consistía en unirlas con elásticos y botones (Anexo 33). Para 

finalizar, ejecutaron el proceso de lectura y escritura de sus nombres (Anexo 34), con la 
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última actividad y en la evaluación de conocimientos, los estudiantes visualizaron imágenes 

y reconocieron en ellas las vocales, además de trazarlas en la pizarra. 

 

Observación y análisis de resultados: 

Los estudiantes ya poseen conocimientos sobre las vocales, logran identificarlas y 

nombrarlas en orden, un particular bastante interesante fue que algunos parecían saberse de 

memoria, puesto que, cuando se les preguntaba cuáles eran las vocales mostradas en 

desorden, estos presentaban confusiones. 

Al momento de visualizar las imágenes muchos de los niños confunden la a con la 

e, por ejemplo, si miraban un elefante, ellos decían que comenzaba con la letra a, además al 

momento de realizar la lluvia de ideas prestaban muy poca atención, estaban interesados en 

salir o jugar. 

El video fue un recurso útil para que los niños puedan restablecer su atención, se 

concentraron en ver el video y cantar la canción, misma que resultó bastante conocida para 

ellos. La primera actividad que se realizó en esta área, tuvo resultados interesantes, los 

niños visualizaron cada vocal y lo relacionaron con el animal que se encontraba por debajo, 

su atención se centró únicamente en adivinar con qué letra inicia y fueron pocos los niños 

que se confundieron. 

La actividad de los títeres resultó llamativa para los educandos, pusieron énfasis en 

crear la historia, incluso motivaron a los demás a participar y a colocar nombres a cada 

personaje, la historia venía dada con animales del bosque que buscaban un tesoro, los 

infantes aportaron con ideas, iban creando voces y diálogos en ese momento, incluso 
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pudieron darle un cierre lógico, esto ayudó en gran medida, porque reconocieron las 

vocales y a los animales que representaban. 

El trabajo con minúsculas y mayúsculas es un proceso que viene dado desde las 

clases con la docente, lo que se planteó con la actividad de unir, es reforzar los 

conocimientos, se lo realizó de forma cooperativa, todos participaron y en ningún momento 

dejaron de lado el libro. 

Escribir los nombres, también es una actividad que se encuentran trabajando de 

forma simultánea con la maestra de primero “A”, los niños tienen una hoja del cuaderno 

con su nombre, esto les sirve como plantilla para escribir dicha denominación en cualquier 

trabajo o tarea, en este caso no fue la excepción y lograron pegar con velcro sus nombres. 

Cuando se les mostró las imágenes de las vocales, se pudo comprobar que habían 

comprendido el tema, puesto que, ya no presentaban confusión, relacionaban de manera 

correcta las premisas, de igual forma se pudo realizar una retroalimentación a quienes aún 

tenían dudas. 
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4.3. Resultados o evaluación 

4.3.1. Proceso de elaboración de fichas de observación posteriores a la aplicación de la 

herramienta 

Las fichas posteriores a la aplicación de la herramienta se han diseñado con el fin de 

realizar un análisis de los resultados obtenidos a través de la aplicación del libro sensorial 

en el grupo de participantes seleccionado, con la observación de las actividades, apoyado 

en los diarios de campo y las planificaciones microcurriculares. 

De la misma forma que las fichas previas, se realizará un análisis por categoría de 

las fichas de observación posteriores, cabe recalcar, que las categorías son las mismas, la 

atención y participación, ECA, Matemáticas y Lengua y Literatura, por otro lado, ciertas 

consideraciones cambian en base a la aplicación del libro, tales como la motivación, la 

manipulación y la relación con el entorno. 

4.3.2. Análisis por categoría de las fichas de observación posterior a la aplicación de la 

herramienta 

Tal como se hizo en el análisis de las fichas de observación previas, en este apartado se 

realizará el análisis de las fichas de observación posteriores, tomando en cuenta cada 

categoría con una tabla que simboliza cuantos estudiantes no cumplen, cumplen 

parcialmente, cumplen en su mayoría y cumplen totalmente, obteniendo un análisis de los 

resultados a través de la aplicación de la herramienta. 

4.3.2.1.Categoría de Atención y Participación  

Posterior a la aplicación de la herramienta pedagógica, se evidenció una mejora en 

la categoría de atención y participación que ha sido un elemento fundamental para el 
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desarrollo del presente proyecto, ya que nos ayuda al ambiente pedagógico, áulico y a un 

avance en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Tabla 6  

Categoría de Atención y Participación posterior a la aplicación de la herramienta 

 

Como se puede evidenciar los alumnos progresaron en la atención y participación, 

porque, la mayoría subió a puntajes como son el 3 y el 4 en donde cumplen en su mayoría o 

totalmente con el puntaje, en las fichas de diagnóstico pudimos observar que los estudiantes 

tenían el cumplimiento de manera parcial o no cumplían en su mayoría. 

Análisis y resultado de la primera consideración en Atención y Participación: 

La primera consideración hace referencia a la atención recibida por los alumnos mediante 

se aplicaba el libro, previo a la aplicación 3 de 5 niños no cumplen con la categoría, 1 de 5 

cumple parcialmente con las mismas y 1 de 5 cumple en su mayoría, y posterior a la 
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aplicación 3 de 5 niños cumplen en su mayoría con la categoría y 2 de 5 cumplen 

totalmente lo que nos demuestra un avance gracias a la aplicación de las actividades. 

Análisis y resultado de la segunda consideración en Atención y Participación: 

La presente consideración toma en cuenta, si los sujetos siguen las instrucciones que se les 

dio en la aplicación de las actividades del libro, se puede ver que 3 de los 5 estudiantes 

cumplen en su mayoría y únicamente 2 de los 5 parcialmente, evidenciando una mejora, 

dado que, 3 de 5 estudiantes cumplen totalmente y 2 de 5 cumplen en su mayoría y 

siguieron las instrucciones dadas de manera eficaz. 

Análisis y resultado de la tercera consideración en Atención y Participación: El 

interés y la motivación a las clases se toma en cuenta como un factor fundamental para el 

estudio de la participación, en el cuadro que se aplicó de manera previa se puede observar 

que todos los sujetos del grupo de participantes cumplen parcialmente con la consideración, 

y posterior a la aplicación del libro podemos evidenciar que 3 de 5 estudiantes cumplen 

totalmente la consideración y 2 cumplen en su mayoría. 

Análisis y resultado de la cuarta consideración en Atención y Participación: La 

escucha de manera respetuosa es una parte fundamental del proceso de enseñanza y 

aprendizaje, como pudimos observar en el cuadro de las fichas de diagnóstico, 2 de los 5 

estudiantes no cumplen con esta consideración, de acuerdo a las observaciones estos 

estudiantes interrumpen las clases y no toman en cuenta opiniones de los demás, por otro 

lado, 2 de los 5 cumplen en su mayoría y 1 de 5 cumple parcialmente, después de la 

aplicación del libro los 3 de 5 estudiantes cumplen en su mayoría la consideración 

interrumpiendo poco y prestando atención a los demás, y 2 de 5 estudiantes cumplen 
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totalmente esta consideración mostrando interés y aportando a las opiniones de las demás 

personas presentes.  

Análisis y resultado de la quinta consideración en Atención y Participación: 

Mediante la formulación de preguntas y demostrando curiosidad, interés y capacidad, los 

estudiantes con base en la tabla de diagnóstico se evidenció que 3 de los 5 sujetos 

evaluados no cumplen con ella, 1 de 5 cumple parcialmente y 1 de 5 cumple en su mayoría, 

y en la tabla presente 3 de 5 estudiantes cumplen totalmente, uno cumple parcialmente y 

uno cumple en su mayoría mostrando interés al formular y responder preguntas sobre los 

temas tratados en la aplicación del libro. 

Análisis y resultado de la sexta consideración en Atención y Participación: Uno 

de los principales factores de atención y participación se puede evaluar a través del 

planteamiento de preguntas, la tabla previa a la aplicación del libro nos muestra que 3 de 

los 5 niños no cumplen con ello y 2 de los 5 cumplen en su mayoría, puesto que en la tabla 

presente 3 de 5 estudiantes cumplen en su mayoría la consideración y 2 de 5 estudiantes la 

cumplen totalmente, por lo que dos estudiantes la cumplen en su totalidad contestando las 

preguntas que se les realizó.  

Análisis y resultado de la séptima consideración en Atención y Participación: 

La última consideración hace referencia en mayor medida a la participación, en la tabla de 

diagnóstico se puede visualizar que 3 de 5 estudiantes no contribuyen con sus opiniones en 

la realización de actividades, 1 de 5 cumple parcialmente, y el uno restante cumple 

parcialmente, y en la presente tabla aplicada posteriormente 4 de 5 estudiantes cumplen en 

su mayoría y 1 de 5 cumple la consideración parcialmente notando un avance en la 

participación.  
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4.3.2.2.Categoría del área de Educación Cultural y Artística (ECA) 

Se tomó en cuenta la asignatura de Educación Cultural y Artística, no solo por ser el área de 

la que es base el presente proyecto, sino también, porque esta contempla los principios de 

sensorialidad, combinándose con todas las materias y contribuyendo al desarrollo cognitivo 

y sensorial de los alumnos.  

Tabla 7  

Categoría de Educación Cultural y Artística posterior a la aplicación de la herramienta 

 

Como podemos observar en el cuadro mostrado presenta seis consideraciones con 

respecto al área de Educación Cultural y Artística, las cuales se plantearon acorde a las 

destrezas con criterio de desempeño del currículo nacional, en donde se toma en cuenta la 

identificación de colores, motricidad con la pinza digital, emociones, memoria y el 

desarrollo cognitivo con la memoria y la resolución de problemas.  

Análisis y resultado de la primera consideración en ECA: En la consideración 

número uno tenemos los colores que como ya lo mencionamos en el diagnóstico la temática 
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de los colores se puede encontrar principalmente en el currículo de matemáticas, pero en 

ECA se toma en cuenta porque, se establece una relación al material didáctico y dentro del 

salón de clase, en la primera consideración del cuadro de diagnóstico se observa que 4 de 

los 5 niños cumplen parcialmente con la misma, presentando confusión con respecto a los 

nombres de los colores, incluyendo dificultad para diferenciarlos y 1 de los 5 cumple en su 

mayoría, y en el presente cuadro podemos observar que 4 de 5 niños cumplen en su 

mayoría y 1 de 5 cumple totalmente notando un avance.  

Análisis y resultado de la segunda consideración en ECA: La presente 

consideración se relaciona a las actividades dentro del área de educación cultural y artística 

y la atención, en la tabla de diagnóstico observamos que 3 de los 5 sujetos cumplen 

parcialmente con la misma, 2 de los 5 cumplen en su mayoría, por lo que posterior a esto en 

el presente cuadro podemos observar que 3 de 5 niños cumplen totalmente y los otros 2 

cumplen en su mayoría notando un avance después de la aplicación del libro, lo que refleja 

que comprendieron las instrucciones de cómo realizar las actividades y las relaciona con su 

entorno. 

Análisis y resultado de la tercera consideración en ECA: En el cuadro de 

diagnóstico como ya fue mencionado la pinza digital es la posición que toman los dedos 

índice y pulgar para sostener objetos y controlarlos, de acuerdo al diagnóstico se notó que 1 

de los 5 niños no la maneja de forma adecuada, tiene serias dificultades para controlar el 

lápiz y realizar los primeros trazos, por otro lado, 1 de los 5 cumple parcialmente, 2 de los 5 

cumplen en su mayoría y 1 de 5 cumplen totalmente, por lo que en el presente cuadro 

notamos un avance porque 3 de 5 alumnos cumplen totalmente con la consideración y 2 de 



78 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

5 estudiantes la cumplen en su mayoría mejorando y adaptándose y aprendiendo a usar el 

material. 

Análisis y resultado de la cuarta consideración en ECA: Como ya fue 

mencionado en el diagnostico  las emociones son fundamental en el desarrollo de cualquier 

expresión, de acuerdo a la tabla del diagnóstico  3 de los 5 estudiantes no cumplen con la 

expresión de emociones, 1 de 5 cumple parcialmente y 1 de 5 cumple en su mayoría, a 

comparación de la presente tabla 4 de 5 estudiantes cumplen en su mayoría y 1 de 5 cumple 

totalmente por lo que expresan sus emociones a través de la observación y manipulación 

del libro, mejorando y cumpliendo con esta consideración. 

Análisis y resultado de la quinta consideración en ECA: Las texturas nos ayudan 

a desarrollar la motricidad, la temática viene dada desde el currículo nacional, de acuerdo a 

la tabla de diagnóstico evidenciamos que  2 de los 5 niños no cumplen con la correcta 

diferenciación de las mimas y 3 de los 5 cumplen parcialmente, y en la presente tabla de los 

resultados tenemos que 4 de 5 alumnos cumplen en su mayoría, y 1 de 5 estudiantes cumple 

totalmente la consideración ya que mediante las actividades aplicadas con el libro pudieron 

diferenciar las texturas. 

Análisis y resultado de la sexta consideración en ECA: Como ya fue mencionado 

en el diagnóstico, el trabajo de la memoria con respecto a la posición de los objetos, se 

evalúa desde el proceso de creación artística, por lo que en el cuadro diagnóstico tuvimos 

que,  2 de los 5 estudiantes cumplen parcialmente con la presente consideración, 1 de los 5 

no la cumple, y 2 de 5 cumple en su mayoría, por lo que en el presente cuadro posterior a la 

aplicación de las actividades del libro evidenciamos que 3 de 5 estudiantes cumplen 
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totalmente, 1 cumple en su mayoría y 1 cumple de manera parcial reforzando la memoria 

de la posición de objetos mediante la aplicación del libro. 

4.3.2.3.Categoría del área de Matemáticas 

En el presente apartado se realizará un análisis de las fichas de observación desde la 

asignatura de Matemáticas posterior a la aplicación del libro, la cual se ha relacionado 

desde la interdisciplinariedad con el área de Educación Cultural y Artística.  

Tabla 8  

Categoría de Matemáticas posterior a la aplicación de la herramienta 

 

La tabla muestra seis consideraciones en la primera columna, las cuales fueron 

planteadas con base en las planificaciones y el diagnóstico realizado de manera previa, 

basadas en la asignatura y destrezas con criterio de desempeño del currículo nacional, las 

cuales se relacionan con la  orientación en el espacio, forma de los objetos, conteo, orden, 

noción de cantidad y diferenciación de números, además de reconocimiento de figuras 

geométricas como ya fue mencionado en las fichas de diagnóstico, y en las presentes fichas 
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podemos observar un cambio, una mejora en las consideraciones y los puntajes obtenidos, 

posterior a la aplicación de las actividades basadas en el libro. 

Análisis y resultado de la primera consideración en Matemáticas: Como ya se 

mencionó en el diagnóstico la tabla evalúa la consideración relacionada con la noción 

espacial, lo que les ayuda a ubicarse en tiempo y espacio al igual ayuda a  identificar la 

posición de los objetos y sepan orientarse, la tabla de diagnóstico  muestra que 4 de los 5 

individuos cumplen parcialmente con la diferenciación y 1 de los 5 no cumple, y como 

podemos observar en la presente  tabla posterior a la aplicación de las actividades del  libro 

evidenciamos que 2 de 5 estudiantes cumplen en su mayoría, 2 de 5 estudiantes cumplen 

parcialmente, y uno cumple en su mayoría notando una mejora en la consideración ya 

mencionada. 

Análisis y resultado de la segunda consideración en Matemáticas: En la presente 

consideración tenemos las formas de los objetos los cuales se encuentran presentes en el 

entorno, lo que ayudar a diferenciar las mismas favorece al desarrollo de habilidades de 

reconocimiento, en la tabla de diagnóstico se notó que 3 de los 5 estudiantes cumplen 

parcialmente, 1 de los 5 cumple en su mayoría y 1 de los 5 no cumple, por lo que en la 

presente tabla posterior a la aplicación de las actividades evidenciamos que 4 de 5 

estudiantes cumplen totalmente con la consideración y 1 de 5 cumple en su mayoría 

notando una mejora porque los estudiantes reconocieron las diferencias y similitudes de los 

objetos mostrados en el libro. 

Análisis y resultado de la tercera consideración en Matemáticas: Como ya se 

mencionó en el diagnóstico el reconocimiento de los números y su trazo se visualiza diario 

en el salón de clase, la tabla de diagnóstico mostró que 3 de los 5 estudiantes cumplen 



81 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

parcialmente y 2 de los 5 cumplen en su mayoría, de manera que en el presente cuadro se 

evidencia una mejora posterior a la aplicación ya que 3 de 5 estudiantes cumplen en su 

mayoría y 2 de 5 cumplen totalmente la consideración pudiendo dibujar los números.  

Análisis y resultado de la cuarta consideración en Matemáticas: La cuarta 

consideración como ya se mencionó el conteo de forma ordinal, lo que evalúa como los 

estudiantes han desarrollado la identificación del orden de los números, en la tabla 

diagnóstica evidenciamos que 2 de los 5 sujetos cumplen parcialmente con esta, 3 de los 5 

cumplen en su mayoría y un único estudiante cumple totalmente, por lo que posterior a la 

aplicación de las actividades se notó una mejora y dado que 4 de 5 estudiantes cumplen 

totalmente la consideración y 1 de 5 estudiantes cumple en su mayoría. 

Análisis y resultado de la quinta consideración en Matemáticas: La evaluación 

de la identificación de cantidades y la asociación de las mismas a los números es 

fundamental como ya se mencionó, porque, nos ayuda a comprender como los estudiantes 

realizan el conteo y reconocimiento de los números, en la tabla de diagnóstico notamos que 

3 de los 5 estudiantes evaluados cumplen parcialmente con la consideración y 2 de los 5 no 

cumplen con la misma, lo que nos mostró que se necesita una mejora la cual notamos en el 

presente cuadro el cual nos muestra que 3 de 5 estudiantes cumplen en su mayoría, 1 de 5 

cumple totalmente y 1 de 5 cumple parcialmente la consideración. 

Análisis y resultado de la sexta consideración en Matemáticas: Como ya se 

mencionó el reconocimiento de cuerpos geométricos, se reconoce en ciertas destrezas con 

criterio de desempeño del currículo nacional de la asignatura de matemáticas, con base en 

esto la tabla de diagnóstico muestra que 3 de los 5 estudiantes cumplen en su mayoría con 

la consideración, 1 de los 5 cumple parcialmente y 1 de los 5 no cumple, basándonos en 
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estos resultados se aplicó el libro con sus respectivas actividades y como lo demuestra la 

tabla presente 3 de 5 estudiantes cumplen totalmente y 2 de 5 cumplen en su mayoría la 

consideración demostrando una mejora.  

4.3.2.4.Categoría del área de Lengua y Literatura 

La presente tabla muestra un análisis de las fichas de observación aplicadas de manera  

posterior  en el área de Lengua y Literatura en donde los  estudiantes desarrollan sus 

primeras nociones de lectoescritura, aprenden letras vocales, a trazar las letras, lo que 

complementa los conocimientos adquiridos anteriormente y por esto se tomó en cuenta esta 

asignatura en interdisciplinariedad con educación cultural y artística,  para la evaluación de 

los conocimientos posteriores de las actividades mediante la aplicación del libro. 

Tabla 9  

Categoría de Lengua y Literatura posterior a la aplicación de la herramienta 
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En la primera columna podemos observar las 6 consideraciones relacionadas con la 

asignatura de lengua y literatura como son palabras, narraciones, escritura, vocales, 

nombres basándose en los conocimientos previos y podemos evidenciar una mejora en las 

consideraciones comparando con el cuadro del diagnóstico.  

Análisis y resultado de la primera consideración en Lengua y Literatura: 

Basándonos en el diagnóstico tenemos la consideración de reconocer las letras y 

palabras en donde 4 de 5 estudiantes cumplen parcialmente y solo uno cumple en su 

mayoría, en el presente cuadro podemos evidenciar que 3 de 5 estudiantes cumplen la 

consideración de manera total y 2 de 5 cumplen en su mayoría, así reforzando el 

reconocimiento de las letras y palabras mediante la aplicación del libro. 

Análisis y resultado de la segunda consideración en Lengua y Literatura: 

En la primera columna tenemos la consideración que nos menciona la exploración 

de la formación de palabras en donde en el diagnóstico podemos observar que 3 de 5 

estudiantes cumplen parcialmente, 1 de 5 no cumple y 1 de 5 cumple en su mayoría, 

posterior a la aplicación del libro podemos evidenciar en la presente tabla observamos que 

4 de 5 estudiantes cumplen en la mayoría y uno cumple totalmente la consideración 

explorando la formación de palabras.  

Análisis y resultado de la tercera consideración en Lengua y Literatura: 

En la siguiente consideración tenemos la narración de manera coherente en 

situaciones imaginarias, también con su entorno o conocimientos previos, en el diagnóstico 

tenemos que 3 de 5 estudiantes cumplen parcialmente, uno cumple en su mayoría y uno 

cumple totalmente, en el cuadro presente evidenciamos una mejora ya que 3 de 5 

estudiantes cumplen totalmente y 2 de 5 cumplen en su mayoría. 
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Análisis y resultado de la cuarta consideración en Lengua y Literatura 

En esta consideración como ya se mencionó en el diagnóstico refuerza la memoria 

mediante la escritura y memorización de las vocales, en el diagnóstico evidenciamos que 2 

de 5 cumplen en su mayoría, 2 de 5 cumplen parcialmente y uno no cumple la 

consideración por lo que se notó una mejora posterior a la aplicación del libro dado que 3 

de 5 cumplen en su mayoría y 2 de 5 cumplen totalmente la consideración. 

Análisis y resultado de la quinta consideración en Lengua y Literatura  

En la siguiente consideración tenemos la escritura de manera correcta mientras se 

observa una plantilla en el diagnóstico 3 de 5 cumplen en su mayoría, 1 cumple 

parcialmente y 1 no cumple la consideración por lo que posterior a la aplicación se notó una 

mejora porque como observamos en la presente tabla 2 de 5 cumplen totalmente, 2 de 5 

cumplen parcialmente y uno cumple en su mayoría la consideración.  

Análisis y resultado de la sexta consideración en Lengua y Literatura 

En la última consideración se evalúa la diferencia en el nombre de los objetos y la 

letra inicial de los mismos, obteniendo una relación, en el diagnóstico observamos que 2 de 

5 estudiantes cumplen en su mayoría, 2 de 5 estudiantes cumplen parcialmente y 1 no 

cumple, así evidenciando en la ficha presente que es la posterior una mejora ya que 3 de 5 

alumnos cumplen en su mayoría y 2 de 5 estudiantes cumplen totalmente la consideración. 
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4.3.3. Proceso de elaboración del cuestionario de entrevista posterior a la aplicación de 

la herramienta 

El cuestionario de entrevista posterior a la aplicación de la herramienta se ha 

desarrollado con el fin de conocer la percepción de la docente sobre la aplicación del 

recurso, su opinión sobre los resultados visibles y sus recomendaciones. 

De la misma forma que la entrevista previa, se realizará un análisis por categoría de 

las preguntas realizadas, las categorías presentan un ligero cambio, con respecto al uso de 

material didáctico, en este punto se hará referencia al uso del libro sensorial, sin embargo, 

las categorías de Atención y Participación e Interdisciplinariedad se mantienen. 

4.3.4. Análisis del cuestionario de entrevista posterior a la aplicación de la herramienta 

La entrevista se realizó con el fin complementar a las fichas de observación, las preguntas 

se plantearon de manera escrita y presencial dos días después de finalizar la última 

categoría del recurso, de acuerdo a la observación que la docente realizó durante y después 

de la aplicación de la herramienta, se plantean cuestionamientos en cuanto a los resultados 

notables en el grupo de participantes. 

4.3.5. Cuestionario de entrevista posterior a la aplicación de la herramienta 

De la misma forma que la entrevista previa, se presenta el cuestionario posterior en el 

presente apartado, con la finalidad de entender de mejor manera y facilitar la lectura del 

análisis de cada respuesta, mismas que se encuentran etiquetadas con códigos como p1, p2, 

etc., estas están transcritas de forma textual al criterio de la docente del aula y pretenden dar 

a conocer los resultados desde su perspectiva, posterior a la aplicación del libro. El análisis 

por pregunta y la tabla deben relacionarse para facilitar la comprensión de los resultados. 
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Tabla 10  

Cuestionario de entrevista aplicado posterior a la aplicación de la herramienta 

ENTREVISTA POSTERIOR A LA APLICACIÓN 

Entrevistador:  Evelyn Delgado 

Entrevistado:  Mgst. Dora Vanegas 

Fecha: 3 de febrero de 2023 

Objetivo:  Conocer el punto de vista del docente con respecto a la aplicación del recurso 

de los libros sensoriales y sus resultados.  

CUESTIONARIO DE ENTREVISTA 

Categoría del Uso del Libro Sensorial 

1. ¿Cómo cree usted que el 

recurso ha favorecido en 

los aprendizajes de los 

estudiantes? 

P1: Yo creo que les ha favorecido porque es llamativo, es algo nuevo, 

es algo que ellos mismo tienen que hacer, ellos son protagonistas de 

sus aprendizajes a través del juego, tienen posibilidad de explorar a 

través de sus sentidos, manipulan, tocan, juegan y ponen en práctica su 

creatividad. 

2. ¿Considera usted que este 

recurso se trabaja mejor de 

manera individual o de 

forma cooperativa? 

P2: Yo trabajaría el recurso de forma cooperativa, porque, ellos ya 

vienen acostumbrados a trabajar así, les resulta sencillo ayudarse, 

realizaría grupos de 3 máximo 4 personas, las actividades del libro son 

de razonamiento y entre dos o más niños pueden pensar mejor. 

  Categoría de Atención y Participación 

3. ¿Cómo pudo notar usted la 

atención y participación de 

los niños? 

P3: Les noté muy motivados, noté su interés por trabajar con el libro, 

además, de que escuchaban atentos las indicaciones que se les daba 

para que puedan hacer bien, me pareció muy bien verlos así.  

4. ¿El material de apoyo 

brindado a los estudiantes 

ha sido útil para que estos 

puedan mejorar la atención 

y participen más? 

P4: Si, ellos estuvieron atentos por los colores, para tocar y ver, les 

noto más participativos, cuando menciono en clase alguna temática de 

colores o formas ellos inmediatamente participan y recuerdan lo que 

vieron con el libro. 

  Categoría de Interdisciplinariedad 

5. ¿Cuál es el área que a su 

consideración se trabajó de 

forma más efectiva? 

P5: Observé que las tres áreas se trabajaron bien, me gustó como ECA 

está involucrada en todas las áreas, como ya le dije en otra entrevista, 

ellos trabajan felices con cosas de arte, sentidos y texturas, ver todo 

estructurado en un libro me pareció innovador y creativo. 

6. ¿Los niños pudieron 

desarrollar destrezas con 

criterio de desempeño que 

se encuentran en el 

currículo nacional? 

P6: Sí, pude notar que han mejorado en cosas como colores, números, 

letras, texturas, eso es lo que dice el currículo, lo que como docentes 

aplicamos en las planificaciones de cada clase, además de que ahora 

participan mucho más en clase. 

7. ¿Cómo cree usted que los 

estudiantes se 

desenvolvieron en las 3 

P7: Los estudiantes del grupo en el que se aplicó, tienen diferentes 

necesidades de aprendizaje, los tres niños tienen mucho conflicto con 

atender y participar y las dos niñas con la sensorialidad, a los 5 los he 
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disciplinas Educación 

Artística, Lengua y 

Literatura y Matemáticas 

luego de la aplicación del 

recurso? 

notado más interesados, participan más, tienen interés por mejorar, 

buscan texturas en el aula, incluso realizan las actividades y me 

preguntan si trabajarán de nuevo el libro. 

4.3.6. Resultados de la entrevista posterior aplicada a la docente 

Con el fin de obtener un resultado más sólido con respecto a la aplicación del  

Libro Sensorial, se plantearon a la docente Dora Vanegas 7 preguntas relacionadas 

con los resultados visibles que la misma pudo notar en el grupo de estudiantes a los que se 

evaluó, cabe recalcar que la entrevistada estuvo presente en el proceso de implementación. 

4.3.7. Análisis por categoría del cuestionario de entrevista posterior a la aplicación de la 

herramienta 

De la misma forma que se trabajó en la entrevista previa, en este punto se realizará un 

análisis de los cuestionamientos dentro de cada categoría, para obtener un análisis de 

resultados desde la perspectiva docente. 

4.3.7.1.Categoría de Uso del Libro Sensorial  

En la presente categoría se realiza un análisis de los resultados que se obtuvieron a 

través del uso del recurso, de acuerdo con lo que la docente pudo visualizar:  

Análisis de la primera pregunta: La primera pregunta plantea la evaluación de los 

conocimientos que el grupo ha obtenido de acuerdo al punto de vista de la docente, ella 

menciona que les ha favorecido por lo llamativo del recurso, la innovación, la herramienta 

plantea la construcción de los aprendizajes, el juego, la exploración a través de los sentidos. 

Análisis de la segunda pregunta: El Libro Sensorial se ha trabajado, de forma 

individual y cooperativa, de las dos formas se obtuvo un resultado óptimo, sin embargo, es 
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fundamental conocer de qué forma se aplicaría dentro de un salón de clase donde se 

encuentran más estudiantes, por ello P2 plantea el cuestionamiento, desde el punto de vista 

de la docente y ella menciona que trabajar de forma cooperativa resulta más práctico, 

porque los estudiantes se apoyan, pueden hacer las actividades de forma más rápida y 

efectiva. 

4.3.7.2.Categoría de Atención y Participación   

El presente apartado expone un análisis a las respuestas de la docente con respecto a 

los cuestionamientos relacionados a la resolución de la problemática a través de la 

aplicación del recurso :  

Análisis de la tercera pregunta: P3 hace referencia, a la perspectiva de la docente, 

sobre la atención y participación de los estudiantes a la herramienta, menciona que, los 

estudiantes estuvieron motivados, el Libro Sensorial fue de su agrado e interés, la atención 

mejoró en gran medida y se notó disposición a seguir instrucciones. 

Análisis de la cuarta pregunta: Esta pregunta sugiere ya a la obtención de un 

resultado concreto con respecto a la solución de la problemática relacionada con la falta de 

atención y participación, la entrevista dio como resultado que los colores, texturas y formas 

fueron el centro de atención, la entrevistada menciona que los aprendices reconocen las 

temáticas relacionadas con el libro en sus clases, participan y narran experiencias a sus 

compañeros. 

4.3.7.3. Categoría de Interdisciplinariedad 

En la presente categoría se toma en cuenta como se ha relacionado en el recurso las 

asignaturas interdisciplinarias y la utilidad que desde la visión docente tuvieron para el 

desarrollo de las habilidades esperadas. 
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Análisis de la quinta pregunta: P5 pretende indagar sobre la mejora aparente en 

las áreas de estudio, la entrevistada expresó que las tres asignaturas se trabajaron de forma 

efectiva, el área de Educación Cultural y Artística, que es la base del presente proyecto, se 

combinó con las demás disciplinas de forma satisfactoria, el uso de texturas y sentidos 

fortalecieron la creatividad en los educandos. 

Análisis de la sexta pregunta: Las actividades que se han planteado para el 

desarrollo del libro sensorial se han basado principalmente en las destrezas con criterio de 

desempeño del currículo nacional para el subnivel de preparatoria, es por eso que P6 

propone este cuestionamiento, con el fin de evaluar si los aprendices han logrado cumplir 

con el desarrollo de las habilidades esperadas, la tutora profesional, menciona que lo han 

logrado una mejora con respecto a colores, números, formas y texturas, además de una 

notable participación. 

Análisis de la séptima pregunta: Las tres asignaturas tienen especial relevancia en 

el recurso, puesto que, pretenden el desarrollo de un adecuado proceso de aprendizaje, la 

docente expresa que el grupo presenta diferentes necesidades de aprendizaje, sin embargo, 

nota más participación en las clases, interés por aprender, expresividad y curiosidad por 

diferenciar objetos por sus texturas. 
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5. Conclusiones y Recomendaciones 

5.1.Conclusiones 

En conclusión, se logró dar resultado a la pregunta de investigación, que cuestiona 

sobre un método o herramienta que mejore en proceso de enseñanza, siendo que el Libro 

Sensorial es el recurso ideal para este fin, además se ha dado cumplimiento al objetivo 

general de la presente investigación, puesto que, de acuerdo a las evaluaciones los 

estudiantes han mejorado significativamente su atención, realizando las actividades de 

forma efectiva y su participación ha sido notable. 

Se ha logrado fundamentar teóricamente cómo los libros sensoriales potencian la 

atención y evitan la distracción en clase, mediante el estudio de teorías relacionadas a la 

motricidad, comportamiento, el arte y el aprendizaje de asignaturas básicas, a través de esto 

se pudo ver que los libros sensoriales ofrecen una forma innovadora de mantener a los 

estudiantes interesados y enfocados en el material. 

Se consiguió diagnosticar las necesidades de aprendizaje de los niños, el ambiente, 

estilos de aprendizaje y contexto en el que se desenvuelven, además de definir los puntos 

clave de la problemática, a través del uso de las fichas de observación y entrevistas previas 

a la aplicación del recurso, esto resultó útil para poder estructurar de manera adecuada la 

estrategia de intervención que permita adaptar el método de enseñanza para que sea más 

efectiva y satisfactoria para los estudiantes.  

Se cumplió con el objetivo específico de diseñar libros sensoriales basados en 

actividades que desarrollen la motricidad, coordinación, creatividad y curiosidad, este fue 

uno de los pasos más importantes en el desarrollo del presente proyecto, se consiguió que 

se concreten las ideas planteadas en las prácticas preprofesionales, se tomó en cuenta la 
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importancia de los contenidos curriculares de las diferentes asignaturas, además de 

involucrar actividades motrices que beneficiaron a las necesidades de aprendizaje, 

constituyendo el desarrollo de una educación más personalizada y efectiva.  

El cumplimiento del objetivo relacionado con aplicar el recurso de los libros 

sensoriales dentro del área Educación Cultural y Artística, Lectoescritura y Matemáticas, 

resultó crucial para mejorar la atención y el aprendizaje de los niños. Se ha logrado una 

mejora en los procesos motrices y las habilidades sensoriales, los estudiantes han puesto en 

práctica saberes con respecto a la pinza digital, texturas, exploración de sensaciones y 

emociones, además de reforzar conocimientos relacionados con las asignaturas trabajadas, 

se pudo mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje del área de Educación Cultural y 

Artística, con la utilización de material didáctico de las actividades del libro sensorial.  

Se logró evaluar el aporte que los libros sensoriales hacen dentro de los aprendizajes 

de los estudiantes, con el fin de consolidar la teoría con respecto a los conocimientos 

adquiridos y la mejora notable de la problemática, mediante la entrevista a la docente y 

fichas de observación posteriores. Los resultados indican una mejora en la participación, 

concentración, efectividad en las actividades, motivación, interés y trabajo cooperativo de 

los estudiantes. 

Para finalizar, el Libro Sensorial es un recurso útil para resolver la problemática. Su 

diseño está adecuado a las necesidades de los estudiantes, es atractivo y tiene actividades 

relacionadas con el juego. Combina texturas y el desarrollo de sensaciones, motivando a los 

infantes. Además, toma en cuenta asignaturas interdisciplinarias como Matemáticas y 

Lengua y Literatura, sin dejar de lado las destrezas con criterio de desempeño del currículo 

nacional.  
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5.2.Recomendaciones 

• El recurso debe ser utilizado en periodos continuos de trabajo, para que se logre un 

progreso notable. Es fundamental que el material se acompañe de una planificación 

micro - curricular, para seguir el proceso básico del desarrollo adecuado de una 

clase. 

• Es importante que el docente conozca el material, que sepa cómo manejarlo y como 

aplicarlo, para poder cumplir un papel de guía y establecer una comprensión clara 

de las actividades. 

• Se debe considerar la importancia que tiene el área de Educación Cultural y 

Artística y lo innovadoras que se pueden formar las clases si se combina con otras 

asignaturas y material didáctico en la educación básica, para la mejora de procesos 

del desarrollo motriz, no solo en estudiantes de edades tempranas, sino en todas las 

edades. 

• La Atención y Participación, son factores que como docentes hay que tomar en 

cuenta y estar en constante evaluación, puesto que, son las bases para que una clase 

se pueda efectuar de manera óptima, si un estudiante tiene un adecuado desarrollo 

de estos dos factores podrá aprender mejor. 
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8. Anexos 

Anexo 1  

Ficha 1 de observación previa 
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Anexo 2  

Ficha 2 de observación previa 
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Anexo 3  

Ficha 3 de observación previa 
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Anexo 4  

Ficha 4 de observación previa 
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Anexo 5  

Ficha 5 de observación previa 
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Anexo 6  

Ficha 1 de observación posterior 
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Anexo 7  

Ficha 2 de observación posterior 
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Anexo 8  

Ficha 3 de observación posterior 
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Anexo 9  

Ficha 4 de observación posterior 
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Anexo 10  

Ficha 5 de observación posterior 

 
Anexo 11  

Portada del libro sensorial 
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Anexo 12  

Página 1 del libro sensorial (Hipopótamo sensorial) 

 
 



111 
 

______________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Evelyn Lizbeth Delgado Fares  
   
   

Anexo 13  

Página 2 del libro sensorial (Arcoíris) 

 
Anexo 14  

Página 3 del libro sensorial (Camino del gato) 
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Anexo 15  

Página 4 del libro sensorial (Cierres y botones) 

 
Anexo 16  

Página 5 del libro sensorial (Pulpo numérico) 
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Anexo 17  

Página 7 del libro sensorial (Deditos de conteo) 

 
 

Anexo 18  

Página 8 del libro sensorial (Números y sus cantidades) 
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Anexo 19  

Página 6 del libro sensorial (Figuras geométricas) 

 
 

Anexo 20  

Página 9 del libro sensorial (Ventanas de las vocales) 
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Anexo 21  

Página 10 del libro sensorial (Títeres) 

 
 

Anexo 22  

Página 11 del libro sensorial (Mayúsculas y Minúsculas) 
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Anexo 23  

Página 12 del libro sensorial (Nombres) 

 
 

Anexo 24  

Estudiantes trabajando la portada del libro 
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Anexo 25  

Estudiantes trabajando la página 1 del libro (Hipopótamo Sensorial) 

 
 

Anexo 26  

Estudiantes trabajando la página 2 del libro (Arcoíris) 
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Anexo 27  

Estudiantes trabajando la página 3 del libro (Camino del gato) 

 
Anexo 28  

Estudiantes trabajando la página 5 del libro (Pulpo numérico) 
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Anexo 29  

Estudiantes trabajando la página 7 del libro (Deditos de conteo) 

 
Anexo 30  

Estudiantes trabajando la página 8 del libro (Números y sus cantidades) 
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Anexo 31  

Estudiantes trabajando la página 6 del libro (Figuras geométricas) 

 
Anexo 32  

Estudiantes trabajando la página 10 del libro (Títeres) 
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Anexo 33  

Estudiantes trabajando la página 11 del libro (Mayúsculas y Minúsculas) 

 
 

Anexo 34  

Estudiantes trabajando la página 12 del libro (Nombres) 
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Anexo 35  

Autorización de fotografías Matias Bermeo 
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Anexo 36  

Autorización de fotografías Matias Jara 
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Anexo 37  

Autorización de fotografías Mia Carchi 
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Anexo 38  

Autorización de fotografías Sebastián Uyaguari 
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Anexo 39  

Autorización de fotografías Victoria Calderón 
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Anexo 40  

Tabla de operacionalización 

CATEGORIZACIÓN CONCEPTUALIZACIÓN INDICADORES 

Proceso de Enseñanza-

Aprendizaje de 

Educación Cultural y 

Artística 

Se entiende como un modo que tiene 

el hombre para relacionarse con los 

demás hombres, consigo mismo y con 

el medio, incorporando principios 

éticos, ambientales y salubres, 

intuiciones y emociones para tener 

una vida más digna, justa, espiritual y 

armónica. De esta forma se estimula 

el desarrollo sensible y cognitivo de 

los individuos y las sociedades, junto 

al fortalecimiento de las facultades 

creativas y expresivas que de hecho se 

favorecen con la práctica artística. 

(García, 2005, p. 83) 

-Los estudiantes 

trabajan de mejor 

manera mediante 

actividades manuales 

y de expresión 

artística. 

-Se busca un 

desarrollo adecuado 

de habilidades 

intrínsecas en los 

infantes de preescolar. 

-Relacionar el arte y la 

cultura a los procesos 

educativos, para poder 

desenvolverse de 

forma óptima en la 

sociedad. 

Participación en clase La escuela es un elemento importante 

en las experiencias personales de la 

vida de un niño. El niño es una parte 

de la escuela y la escuela es una parte 

del niño. La participación en las 

actividades del centro, influyen en los 

resultados escolares y éstos a su vez 

acrecentan la identificación con el 

centro. La implicación o compromiso 

del estudiante con su escuela está 

relacionada con el sentimiento de ser 

aceptado y respetado en escuela. 

(Ros, 2009, p. 81) 

-Se construye el 

aprendizaje de modo 

que los niños sean 

quienes forjan sus 

conocimientos y 

participen en ellos. 

-La escuela es parte de 

los aprendizajes y los 

niños la conciben 

como tal. 

 

-Un estudiante que 

participa en clase 

consolida de forma 

mucho más efectiva 

sus conocimientos. 
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Criterios para una 

correcta participación en 

clase 

No toda necesidad individual es 

especial, algunas necesidades 

individuales pueden ser atendidas a 

través de una serie de actuaciones que 

todo profesor y profesora conoce para 

dar respuesta a la diversidad; dar más 

tiempo al alumno para el aprendizaje 

de determinados contenidos, utilizar 

otras estrategias o materiales 

educativos, diseñar actividades 

complementarias. (Blanco, 1990, p.1) 

-El diseño de las 

actividades buscan 

que los estudiantes 

sean tomados en 

cuenta. 

-La motivación juega 

un papel importante en 

el proceso de 

participación del 

alumnado, y este se 

siente motivado 

cuando se toman en 

cuenta sus 

necesidades. 

-Si se toma en cuenta 

la diversidad, se 

pueden crear 

metodologías aún más 

adecuadas a las 

necesidades 

educativas. 

Comprensión 

significativa a través de 

libros sensoriales 

Los niños por lo general aprenden con 

la práctica diaria de actividades 

cotidianas como son abotonarse la 

camisa, amarrarse los zapatos, subirse 

el cierre de la casaca, etc., pero se 

debe aceptar que el hecho de contar 

con un pequeño libro que contenga 

todas estas actividades a la vez, que 

pueda manipularse y llevarse a todas 

partes y sobre todo que despierte su 

interés es de gran ayuda, ya que el 

niño se familiarizará con estas 

actividades mientras ejercita sus 

destrezas manuales y mentales. 

(Ramírez y Susanibar, 2021, p. 10) 

-Los libros sensoriales 

ofrecen interactividad 

en las actividades que 

posee, por lo tanto, 

mejora la 

participación. 

-Las actividades 

manuales mejoran la 

concentración y a 

mantener la disciplina. 

-Los libros sensoriales 

son un recurso 

adaptable, interesante 

y flexible, más aún 

cuando son los 

alumnos quienes crean 

sus actividades a 

través de diversas 

expresiones artísticas. 
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