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Resumen: 

Las investigaciones previas indican que la comprensión de textos es un proceso que permite al 

estudiante decodificar mensajes; además que, para ingresar al bachillerato los alumnos deben desenvolverse 

correctamente en los tres niveles correspondientes a la comprensión lectora. El presente trabajo de titulación 

se realizó durante las prácticas preprofesionales en la Escuela Manuel Muñoz Cordero. Luego de las 

observaciones, el acompañamiento y la experimentación fue necesario reconocer que la comprensión lectora 

de los estudiantes del Décimo Año estaba únicamente en el nivel literal, por lo que surgió la necesidad de 

trabajar en el proceso de enseñanza aprendizaje de la comprensión lectora, para mejorar el nivel inferencial y 

crítico valorativo. Este proceso se llevó a cabo con base a la aplicación de las fichas de lectura, las mismas que 

incluyen diferentes textos del interés de los estudiantes. El objetivo principal fue aplicar este recurso de lectura 

para el fortalecimiento de la comprensión lectora en estudiantes de la Básica Superior.  

Esta investigación inicia con la fundamentación teórica para identificar las bases y los aportes 

significativos sobre la temática elegida. En cuanto a la metodología aplicada para el desarrollo de este trabajo 

se cuenta con enfoque cualitativo, así mismo se señala que es una investigación participativa que permitió el 

contacto directo con los estudiantes. El paradigma interpretativo permitió el análisis y la interpretación de 

diferentes situaciones en el proceso investigativo. Por otro lado, la técnica de recolección de información fue la 

observación participante y entre los instrumentos empleados están: la encuesta a los estudiantes, la entrevista 

al docente, los diarios de campo, el pretest y el post test que permitieron obtener datos valiosos, sobre el estado 

de comprensión lectora de los estudiantes, para aplicar la propuesta basada en fichas de lectura.  
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Palabras claves:  Comprensión lectora, Educación Básica Superior, fichas de lectura. 

Abstract: 

Previous research indicates that text comprehension is a process that allows the student to decode 

messages; In addition, to enter the baccalaureate, students must perform correctly in the three levels 

corresponding to reading comprehension. This degree work was carried out during pre-professional practices 

at the Manuel Muñoz Cordero School. After the observations, the accompaniment and the experimentation, it 

was necessary to recognize that the reading comprehension of the Tenth-Year students was only at the literal 

level, for which the need arose to work on the teaching-learning process of reading comprehension, to improve 

the inferential and critical evaluative level. This process was carried out based on the application of the reading 

sheets, which include different texts of interest to the students. The main objective was to apply this reading 

resource to strengthen reading comprehension in Upper Basic students.  

This research begins with the theoretical foundation to identify the bases and significant contributions 

on the chosen theme. Regarding the methodology applied for the development of this work, there is a 

qualitative approach, likewise it is indicated that it is a participatory investigation that allowed direct contact 

with the students. The interpretive paradigm allowed the analysis and interpretation of different situations in 

the investigative process. On the other hand, the information collection technique was participant observation 

and among the instruments used are: the student survey, the teacher interview, the field diaries, the pre-test 

and the post-test that allowed obtaining valuable data on the state of reading comprehension of the students, 

to apply the proposal based on reading cards. 
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INTRODUCCIÓN  

En esta investigación producto de las prácticas pre profesionales en la escuela de Educación Básica 

“Manuel Muñoz Cordero”, perteneciente a la ciudad Azogues, provincia del Cañar, se trabajó en el décimo 

año de Educación General Básica en el área de Lengua y Literatura, durante el transcurso de las prácticas se 

evidenció que los alumnos presentaban inconvenientes para  entender los textos por lo mismo, tenían 

conflicto para desenvolverse  en los diferentes niveles de comprensión lectora:  literal, inferencial y crítico 

valorativo; esta realidad insidió de manera directa con el rendimiento académico de las estudiantes en las 

diferentes asignaturas del currículo ecuatoriano. 

El trabajo se basa en la comprensión lectora y cómo ésta forma parte del desarrollo estudiantil. Los 

estudiantes, para desenvolverse tanto en su vida académica como a lo largo de su vida cotidiana, se 

encuentran inmersos en procesos lectores. Por lo mismo, se hace énfasis en el desenvolvimiento de los niveles 

de comprensión lectora que deben poseer los alumnos, niveles que se deben fomentar a lo largo del proceso 

educativo, pues estos son la puerta para tener una comunicación de calidad y permitir que el alumno pueda 

dar un criterio o una interpretación ante situaciones que se le presenten. 

El objetivo central de esta investigación está enfocado en la aplicación del recurso didáctico: fichas de 

lectura, para el desarrollo de la comprensión lectora según el Currículo Nacional del Ecuador; el mismo que, 

menciona cuáles son las competencias comunicativas que debe desarrollar en el alumno de acuerdo a su nivel 

académico. Por otro lado, el tema está vinculado a la lectura como herramienta clave para mejorar el 

desarrollo educativo. La investigación parte desde un entramado teórico, luego describe el marco 

metodológico, seguidamente se presenta una propuesta para finalizar con conclusiones y recomendaciones.  

Además, este trabajo está enlazado a la línea de investigación: Didácticas de las materias curriculares 

y la práctica pedagógica. Puesto que, está orientado a la transformación de la educación que se basa en la 
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realidad observada durante las practicas pre profesionales en la asignatura de Lengua y Literatura, en el 

décimo año de Educación general Básica de la escuela Manuel Muñoz Cordero. 

 

 

 

Identificación de la situación o problema a investigar 
La educación es una base que brinda integración cultural, movilidad social, y desarrollo productivo. 

Esta ha sufrido permutaciones en los últimos años, por ejemplo, el cambio significativo debido a la pandemia 

del COVID 19, lo que dio paso a una educación en modalidad virtual. Esto impuso una transformación de 

contextos y metodologías tanto para docentes, estudiantes y las familias; se debe considerar que las 

planificaciones curriculares también sufrieron varios cambios considerables para que se adapten a la nueva 

realidad. La modalidad virtual y la interacción tecnológica con los alumnos permitió observar varias brechas 

educativas, entre ellas el déficit de comprensión lectora que mantenían los estudiantes dentro de la clase. Los 

estudiantes, no conseguían desarrollar los niveles de comprensión lectora, pues presentaban dificultades de 

pronunciación, dificultades para producir inferencias y para generar ideas o comentarios del texto leído.  

Esta problemática surgió al observar las actitudes, comportamientos y desenvolvimiento de los 

estudiantes, mediante las prácticas preprofesionales realizadas en la Escuela de Educación Básica Manuel 

Muñoz Cordero ubicada en la ciudad de Azogues, perteneciente a la provincia del Cañar. La institución 

educativa está conformada por 35 docentes y 705 estudiantes con modalidad presencial, actualmente consta 

de jornada matutina. Asimismo, las prácticas se efectuaron en el décimo año de EGB paralelo “C”, la cual está 

conformada por 40 estudiantes en modalidad presencial, debido a las circunstancias se realizó mediante la 

virtualidad. Al transcurrir el tiempo se regresó a la presencialidad en donde se comprobó e interactuó con 

nuevas realidades en cuanto al proceso educativo de los estudiantes.  

Por otra parte, esta investigación nace a partir de la observación participante realizada durante las 

prácticas preprofesionales del séptimo y octavo ciclo, donde se trabajó dentro del área de Lengua y Literatura. 

Del mismo modo, en las praxis realizadas durante estos ciclos se comprobaron que no cumplen con 

componentes curriculares como Objetivos de aprendizaje, Destrezas con Criterio de Desempeño e incluso con 

los indicadores de evaluación. Por lo que consideramos los estándares de calidad que están relacionados a la 
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lectura y que los estudiantes deben cumplir, entre estos tenemos, los pertenecientes a dominio B, 

comprensión de textos escritos, dispuestos por el Ministerio de Educación (2012): 

● Comprende textos literarios (poéticos, narrativos, dramáticos) y no literarios [instructivos, 

explicativos, descriptivos, expositivos y argumentativos], en los que reconoce algunos elementos 

sintácticos complejos 11 y un vocabulario variado. 

● Conoce las superestructuras 12 de los textos narrativos, descriptivos, expositivos, informativos y 

argumentativos. Contrasta información del texto, establece relaciones de semejanzas-diferencias, 

causa-efecto, e interpreta la idea global del texto. Diferencia las principales características de los 

géneros literarios. 

●  Expresa, analiza, sintetiza, parafrasea e interpreta textos e información, y la relaciona con sus 

vivencias y saberes para formular planteamientos con sentido crítico. (p.22) 

Durante el transcurso del octavo ciclo existió un cambio radical, puesto que las prácticas PP, se 

realizaron en modalidad presencial en donde se observó y vivenció de cerca varios aspectos en relación a lo s 

tres niveles de comprensión lectora; la comprensión lectora y sus niveles de desarrollo no eran los esperados 

al momento de realizar una lectura y entenderla, por ende, se consideró que solo comparaban bajo criterios 

predeterminados los contenidos de textos y no generaban una opinión crítica o por lo mismo no participan 

dentro de la clase. 

Se puede indicar que durante las prácticas PP en varias ocasiones se evidenció que los estudiantes no 

realizaron lecturas y cuando lo hicieron se mostraban desmotivados lo que daba paso a que se ausentaran de 

las clases. Asimismo, cuando hacían interpretaciones de textos, se reflejaba el poco interés por leer, de modo 

que tenían dificultad para reconocer el texto, extraer, y argumentar la información. Además, luego de 

observar y aplicar actividades durante las prácticas PP se ha tomado en cuenta el desarrollo del trabajo de 

integración curricular. La propuesta manifiesta mejorar los niveles de lectura de los estudiantes; es 

importante recalcar que con la aplicación de fichas de lectura se pretende motivar a mejorar los niveles de 

comprensión lectora en el proceso de enseñanza aprendizaje de la Lengua y Literatura.  

Pregunta de investigación  

¿Cómo mejorar los niveles de comprensión lectora en el área de Lengua y Literatura en el subnivel superior 

de Educación Básica? 
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Justificación  

El Trabajo de integración curricular se centró en una investigación que permitió mejorar el desarrollo 

del proceso enseñanza aprendizaje de la comprensión lectora de los estudiantes de Básica Superior. Es decir, 

la temática se apoyó en las falencias observadas en ciclos anteriores, pues lo que se evidenció en esas 

prácticas es que los estudiantes al finalizar una lectura no podían reconocer personajes principales y 

escenarios, por ende, no conseguían dar una opinión crítica o un mensaje final sobre lo leído anteriormente. 

En relación a esto, el Currículo 2016 del área de Lengua y Literatura en cuanto a comprensión de textos 

menciona que:  

La lectura se concibe como un proceso cognitivo de gran complejidad en 

el que intervienen numerosas operaciones mentales y por medio del cual, 

cada lector construye significados y da sentido al texto. Leer es, entonces, 

comprender, y el propósito de la educación es formar personas capaces de 

autorregular su proceso de comprensión de textos mediante el uso 

indiscriminado y autónomo de diversas estrategias de lectura (p.52).  

En relación a lo mencionado por el Currículo, en esta investigación se aspira a cumplir con los 

propósitos que se plantean; se busca conseguir que los estudiantes den valoraciones a los textos mediante 

una lectura eficaz y competente, es decir, se debe desarrollar la comprensión lectora de forma paulatina, a 

través de intervenciones intelectuales enfocada en la observación, deducción y análisis crítico con el fin de 

que puedan comprender diferentes textos a lo largo de su desarrollo. 

Con el proyecto se diseñarán fichas de lecturas que resulten favorables y que apoyen en el proceso 

educativo tanto de docente, alumno y clase. Martos (como se citó en Idrogo, 2018) menciona que: 

Las fichas de lectura son un recurso muy empleado, que se suele orientar en una 

serie de apartados básicos: poner título, personajes, hacer un resumen, etc. y 

pedir a los alumnos, sobre todo a los más pequeños, que acompañen la misma de 

un dibujo alusivo, como en esta técnica del llamado “árbol lector”  

Entonces, se busca que los docentes conozcan sobre las fichas de lectura, puesto que permite la 

participación activa en la comprensión lectora y despierta en los alumnos la intuición de leer de manera 

creativa entendiendo el texto que están tratando. Asimismo, da paso a que incite el contraste de ideas para un 

pensamiento crítico capaz de resolver problemas del diario vivir. Por lo cual, se recalca que los docentes 
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deben crear fichas de lectura flexibles y creativas, para responder a las necesidades e intereses de los niños. A 

partir de lo mencionado anteriormente la implementación permite mejorar el desarrollo del proceso de 

enseñanza aprendizaje de la lectura en los estudiantes, con el fin de que puedan desenvolverse fácilmente en 

los ámbitos académicos y sociales en los que se encuentren inmersos durante su educación. 

Objetivo general  

Aplicar fichas de lectura para el fortalecimiento de los niveles de comprensión lectora en el área de Lengua y 

Literatura de los estudiantes de Básica Superior.  

Objetivos específicos 

● Fundamentar la teoría que soporte la comprensión lectora del área de Lengua y Literatura, enfocada 

en los estudiantes de Básica Superior de la escuela Manuel Muñoz Cordero.  

● Identificar los niveles de comprensión lectora de los estudiantes de Básica Superior de la escuela 

Manuel Muñoz Cordero. 

● Diseñar fichas de lectura para estimular los niveles de comprensión lectora en la Básica Superior.  

● Determinar la eficacia del uso de fichas para el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje de la 

comprensión lectora en la Básica Superior. 

Antecedentes  

Este proyecto de investigación, se tomó como referencia las pruebas TERCE (Tercer Estudio Regional 

Comparativo y Explicativo (2015), en donde se da a conocer que Ecuador obtuvo un puntaje menor al 

promedio de 17 puntos respecto al promedio de países y un error estándar de 5, 14 puntos. Según los datos 

obtenidos de las pruebas de la UNESCO, muestra que en relación a la lectura del sexto grado a nivel regional 

el 70% está en los niveles I y II de desempeño. Por lo tanto, Ecuador presentó de porcentajes de estudiantes 

por nivel de desempeño en Lectura el 20.8% con nivel I, el 56.9% con el nivel II y el 12.0% en nivel III, es 

decir, presentó un aumento valioso en los resultados respecto al 2006 pruebas SERCE (estudio regional 

comparativo y explicativo) 

Por otro lado, se presenta la investigación realizada por Rodríguez y García (2021) con el tema 

“Círculos de enseñanza como estrategia para mejorar la comprensión lectora” Colombia. Esto se refiere a una 

estrategia de diálogo entre docentes para plantear y poner en práctica estrategias que permitan mejorar la 

comprensión lectora de los estudiantes. En este estudio se realiza una medición del enfoque de enseñanza, 

asimismo, se da a conocer la autosuficiencia de los docentes y la comprensión lectora. Por otro lado, también 
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exponen los resultados obtenidos, e indican que se consigue una mejora en la autoeficacia de los docentes, los 

componentes de interacción y el enfoque centrado en los estudiantes, en los que solo se encuentra mejoría en 

el subproceso de Comprensión Global pero que se debe seguir con la aplicación de la estrategia.  

Al considerar el estudio de Rodríguez y García se menciona que el proceso de mejora en la 

comprensión lectora está vinculada a las estrategias que se aplican en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Por lo que para esta investigación se tomará en consideración la influencia que trae consigo y cómo esto 

ayuda a mejorar la adquisición de la comprensión lectora. Asimismo, es importante reconocer que la 

participación de los docentes es necesaria para que se pueda tener éxito en la enseñanza y así cumplir con los 

objetivos planteados.  

También se considera el estudio realizado por Durán et al (2018). Aquí, se reconoce la importancia de 

la lectura y la escritura pues son base de la competencia comunicativa, con las TIC buscan el fortalecimiento 

de la comprensión lectora y que los estudiantes aumenten el rendimiento académico. En el análisis de 

resultados dan a conocer que gracias a la utilización de herramientas tecnológicas el rendimiento académico 

de los estudiantes mejoró notablemente. 

De acuerdo a los aportes de Durán et al (2018), es necesario considerar a los recursos tecnológicos 

como un medio que permite un mejor desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje para estudiantes en 

las instituciones educativas. También, se debe reconocer que los recursos son un apoyo en el aprendizaje de 

los alumnos con o sin adaptaciones curriculares, es necesario mencionar que la aplicación de nuevos 

instrumentos permite flexibilidad en el proceso educativo, puesto que llama la atención de los alumnos 

tornado un nuevo ambiente áulico  

Castro y Fernández (2021) realizaron una investigación sobre los recursos didácticos en la 

comprensión lectora. Página Web. En este trabajo se refleja principalmente conceptos sobre los recursos, sus 

funciones y los tipos que pueden ser aplicados en el proceso de enseñanza aprendizaje. Por lo que, mencionan 

que deben ser acordes a las necesidades educativas para otorgar una mejor enseñanza. Asimismo, da conocer 

que para aplicar los recursos convienen ser seleccionados pues, estos incumben a tener un fin educativo y 

tener características adecuadas para un sistema educativo. En este estudio se reconoce principalmente la 

aplicación de los recursos didácticos, por lo que muestra un análisis basado en las páginas web.  
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La investigación presentada permite conocer y analizar la función que tiene la página web en el 

proceso educativo, es indispensable reconocer el uso de la página web como recurso didáctico puesto que, 

este ayuda para que el proceso de enseñanza aprendizaje se desarrolle de mejor manera. Asimismo, admite 

que como docentes no se aplican los recursos a ciegas sin conocerlos. En cuanto a la comprensión lectora lo 

que se busca es que los estudiantes se desenvuelven de mejor manera en los tres niveles y así tengan un 

aprendizaje diferente al que se observa actualmente en la institución educativa. También es importante 

mencionar que los recursos permiten que el alumnado pueda desarrollar destrezas sin limitaciones.  

Por otro lado, se presenta el estudio realizado por Cruz y Quintero (2021), con el tema “Uso de 

recursos didácticos interactivos en el desarrollo de la lectura en los estudiantes de Educación Básica superior 

en la Unidad Educativa Franciscana San Antonio”. En este trabajo se refleja la importancia de la lectura, los 

autores mencionan que, esta permite obtener nuevos conocimientos por lo que su aprendizaje es importante 

para la adquisición de habilidades. Puesto que da a conocer que el uso de recursos es importante pues este 

ayuda a mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje, mencionan también que la creación de espacio de 

lectura ayuda a que los estudiantes lean y mejoren la comprensión y captación.  

De acuerdo a lo mencionado por Cruz y Quintero (2021), es importante reconocer a los recursos como 

un medio que apoya el proceso de enseñanza aprendizaje. En cuanto a la comprensión lectora su uso es muy 

factible, pues permite la mejora de los niveles que los estudiantes necesitan aprender en la Básica y así 

consigan tener criticidad frente a los textos leídos. Por lo que, en este estudio se prioriza el uso de recursos 

para trabajar en la lectura y los niveles correspondientes a la comprensión lectora. Su uso es importante para 

que los docentes conozcan que los recursos no son un medio que impone actividades, sino un medio que 

impulsa a aprender.   

También, Castillo y Bastardo (2021) dan a conocer que la lectura es un acto individual y no debe ser 

impuesto. Por lo cual, mencionan que en la actualidad la lectura depende de las propuestas que presenten los 

docentes tanto para un acercamiento como para las actividades que se van a realizar. Esto con la finalidad de 

que les permita comprender y analizar lo que están leyendo, por ende, reconocen a las escuelas como un 

centro que permite y facilita la práctica de la lectura pues los estudiantes ya están interesados en estas 

actividades.  

De acuerdo, a lo que mencionan Castillo y Bastardo (2021), es importante mencionar que la lectura es 

la base para que el estudiante pueda desarrollar habilidades y adquiera nuevos conocimientos. Asimismo, es 
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necesario reconocer que la aplicación de recursos y metodologías nuevas permitirá que los alumnos se 

interesen por la clase. Por lo que, es inevitable conocer que la utilización de recursos didácticos favorece a que 

se mejoren los niveles de comprensión lectora. Esto permite que los estudiantes reflejen de manera escrita lo 

que entendieron, así como también sus puntos de vista sin temor a equivocarse.  

El estudio realizado por Arreola et al. (2021) “El diseño de la instrucción para la comprensión lectora 

en Educación Primaria: Estudio de caso”; esta investigación tenía como objetivo recuperar y analizar el 

procedimiento de la manera en la cual el profesorado se prepara previamente para el desarrollo del proceso 

de enseñanza sobre la comprensión lectora de sus estudiantes. Es decir, dar a conocer la manera de diseñar 

su instrucción pensando en los objetivos, valores, métodos, herramientas y actividades debe desarrollar la 

comprensión lectora, obteniendo como resultado que es importante la aportación y participación del docente 

en el proceso educativo.  

Con base en Arreola et al. (2021) se puede reconocer que la participación del docente y su 

disponibilidad para la creación de espacio y materiales nuevos en el proceso de aprendizaje es importante 

pues contribuye a que el estudiante adquiera la capacidad de comprensión lectora de manera activa Además, 

es indispensable recalcar que, un docente informado y bien preparado demuestra un diferencia en el logro de 

aprendizajes, pues si consigue mejorar los niveles de los alumnos, estaría preparándose para a ser personas 

críticas y pensantes al momento de enfrentarse al mundo.  

Otro estudio realizado por Carchichabla y Martínez (2021) sobre los entornos virtuales para mejorar 

los niveles de comprensión lectora de la Universidad Nacional de Educación. Trabajo que se realizó con 

alumnos de quinto año de EGB, y en donde se estableció primeramente referente teóricos y metodológicos 

que avalaron resultados obtenidos sobre la comprensión lectora. Dando resultados satisfactorios, pues los 

alumnos pudieron interactuar y complementar el proceso lector. Además, se menciona que se refleja el 

enriquecimiento del proceso pedagógico mediante el uso innovador de las TIC, debido a que este motiva a los 

niños a querer leer y seguir aprendiendo sin ningún impedimento.  

La investigación planteada por Carchichabla y Martínez (2021), fue analizada para que el alumno 

llegue a comprender lo que lee mediante los entornos virtuales como el blog. Por lo que, al leer en el blog 

mejora el lenguaje y el vocabulario de los alumnos y fortalece el aprendizaje pensante y crítico para una 

buena relación tanto fuera de clases como en el ambiente áulico. Por lo cual, este trabajo fue una propuesta 

significativa debido a que al implementar recursos en el proceso de enseñanza-aprendizaje, permitió motivar 
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y reforzar el proceso educativo. Asimismo, mencionó que no fue posible aplicar, pero pretendió mejorar la 

comprensión lectora. Es decir, la lectura es una destreza que un estudiante debe practicar todos los días para 

comprender de manera efectiva los textos presentados en el contexto de la enseñanza o la lectura simple.  

Otro proyecto, realizado por Peralta (2020) sobre el aprendizaje virtual para refuerzo académico 

enfocado al fortalecimiento de la comprensión lectora aplicado en octavo de Básica. Esta investigación 

realizada en la misma línea de este proyecto tiene como objetivo que se relacione y contribuya en el proceso 

educativo tomando en cuenta la comunidad de aprendizaje virtual, la comprensión lectora y el refuerzo 

académico. Este proyecto está diseñado para utilizar mediante la virtualidad pues, se pretendió que pueda 

existir un refuerzo académico mediante el uso de las TIC. Esto con el único objetivo de mejorar la 

comprensión lectora en los estudiantes y su rendimiento académico tanto institucional.  

De Peralta (2020), se toma en cuenta los resultados obtenidos pues, se quiere educar a los estudiantes 

para ser críticos, autónomos y que comprendan las lecturas mostradas en el proceso educativo de las 

diferentes áreas mediante el uso de recursos educativos virtuales. Asimismo, recalca que, para mejorar el 

aprendizaje, se debe usar las TIC como medio de aprendizaje para permitir que los estudiantes desarrollen 

sus habilidades de lectura. Además, que su proceso de aprendizaje debe incluir sistemas de gestión con 

estrategia de instrucción para ayudarlos a lograr sus objetivos. También, se planteó que los docentes creen un 

plan que proponga actividades en cuanto a tecnología, lector y comunidad educativa pues, en la Lengua y 

Literatura se busca formar lectores competentes en el uso de la lengua. El objetivo de crear estos campos 

debe ser el desarrollo personal, social y académico de los estudiantes. 

Asimismo, Lozano y Rivera (2018) realizó un proyecto enfocado en la “Comprensión lectora e 

inferencia en los textos”. Este proyecto está enfocado en la implementación de secuencia didáctica basada en 

el desempeño de las competencias comunicativas lingüísticas de la expresión oral y escrita. Es decir, se 

realizó una exhaustiva indagación teórico-práctica que ayude en este desarrollo para el proceso educativo. 

También, esta investigación está dirigida a proyectos utilizados en las aulas mediante las TIC, con el objetivo 

de que sean mejorables de acuerdo al sistema de educación. 

El estudio de Lozano y Rivera (2018), obtuvo resultados propicios, pues cumplió con las expectativas 

presentadas, las cuales fueron favorables para aplicar en el aula educativa. No obstante, estos deben y pueden 

ser mejorables de acuerdo a cómo se desarrolle o aplique. Es decir, el proyecto mantiene crear estrategias que 

transformen una secuencia didáctica para la integración de la unidad y mejorar los niveles de comprensión 
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lectora. Por lo que menciona el uso de las TIC para mejorar dicho proceso, pues este debe cumplir con las 

expectativas de la destreza a desarrollar la cual debe verificar el aprendizaje obtenido a partir de una rúbrica, 

esto permite usar estrategias y métodos de evaluación adecuados al sistema educativo.  

 

Marco Teórico Referencial  

Constitución Educación Marco legal Constitución 2008 

La educación, es un derecho de todos los niños ecuatorianos pues educar es fomentar el desarrollo de 

las habilidades y capacidades del estudiante para desenvolverse en la vida diaria tanto individual como con 

otras personas. Por lo cual, es indispensable que se conozca cuáles son los documentos que respaldan la 

educación tanto de niños, adultos y los que conforman la comunidad educativa, por lo que la Constitución 

2008 el Art 28 da a conocer que:  

La educación es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un 

deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un área prioritaria 

de la política pública y de la inversión estatal, garantía de la igualdad e 

inclusión social y condición indispensable para el buen vivir. Las 

personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad 

de participar en el proceso educativo. (p.17 

Al conocer que la educación es un derecho para todos los niños sin discriminación, ni exclusión en los 

centros educativos, se analiza algunas de las normativas nacionales que promueven la participación activa de 

los/las estudiantes en cuanto a la lectura como procesos indispensables para el desarrollo y desenvolvimiento 

cotidiano de todas las personas. Por lo que, Según Godoy menciona que La competencia comunicativa es la 

capacidad de una persona para desenvolverse de forma adecuada y eficaz en una determinada comunidad de 

habla, es decir, en un grupo de personas que comparten la misma lengua y patrones de uso de esa lengua 

(p.23) 

Al hablar de competencias comunicativas, se refiere a la forma de expresarse de los estudiantes. En 

este se requiere, que identifiquen el contexto para saber cuándo y de qué hablar, pero sobre todo cómo 

desenvolverse en el mundo y así poder interactuar con los demás con su respectivo lenguaje. También, se 

debe tomar en cuenta lo mencionado por la constitución. Para así relacionarlo directamente con las 

competencias comunicativas. Puesto que, el currículo está diseñado para desarrollar las habilidades del 
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estudiante y así puedan enfrentarse a situaciones conflictivas dentro de una sociedad, esto con precisos y 

analíticos.  

La Lectura  

Al hablar de la lectura se debe tener en cuenta que se trata de una acción enfocada en generar 

información de un texto a partir de símbolos y tener una idea del contenido que proporciona los mismos. 

Según Pascual (2018) menciona que: 

La lectura es una herramienta elemental en el aprendizaje autónomo del 

alumnado, la cual le permite conocer y comprender su entorno. En el 

inicio de su aprendizaje, interviene una serie de procesos cognitivos y 

psicolingüísticos que se desarrollan en todas las etapas educativas; por 

ello, es relevante que sea temprano y adecuado para que repercuta 

positivamente en cursos posteriores (p.1122) 

Esto quiere decir, que la lectura es una de las bases fundamentales para tener un desenvolvimiento 

crítico a la hora de comunicarse de manera oral o escrita, debido a que al adquirir o extraer información, el 

educando puede generar nuevos aprendizajes desde los inicios para ponerlo en práctica. Por otro lado, según 

el Currículo (2016) “Es importante destacar el papel fundamental que juega la lectura en el desarrollo de las 

capacidades de los estudiantes; por ello, las programaciones didácticas de todas las áreas incluirán 

actividades y tareas para el desarrollo de la competencia lectora” (p.13). Por lo que, el currículo fundamenta 

que estas habilidades son desarrolladas por distintas actividades que cumplan una función para el avance 

estudiantil.  

Asimismo, cabe mencionar que la comprensión lectora es la primera fase de formación para el proceso 

educativo, pues el mismo se lleva a cabo de manera que permite crear nuevos vocabularios que servirán en la 

vida habitual. La lectura es el mecanismo o proceso que permite entender lo que se está leyendo de un texto 

puesto que, al generar esta actividad se accede a desarrollar un lenguaje óptimo. En la educación la lectura es 

un fundamento que se perfecciona a lo largo de los años, pues tiene un inicio de lo más simple a lo más 

complejo, dado que permite dar un juicio de análisis en base a nuevos léxicos.  

Al hablar de esto conlleva al enlace directo con los centros educativos pues aquí se aplica la parte 

lectora que permite almacenar la información obtenida de textos y transmitir de cualquier forma. Es decir, 

mediante la lectura se generan códigos tanto escritos como orales para generar ideas de un pensamiento 
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propio y decisivo de un tema o situación. Además, se concuerda con los criterios presentados por los autores 

anteriores puesto que, este tema es el más concebido en la educación. Por ende, comienza por aprender a leer 

a fin de poder adquirir un proceso de palabra con criterios para desenvolverse al comunicarse con otras 

personas. Esto lo apoya Domínguez (2021) menciona que:  

La lectura es un hábito que puede mejorar las condiciones sociales y 

humanas de cualquier lector; leer permite al lector pensar de manera 

reflexiva, expandir su manera de percibir la vida, romper ataduras, 

liberarse; la lectura será entonces la llave que brinda acceso a la 

información, la cultura, al mundo de la imaginación y la fantasía (p.5). 

Es decir, la lectura genera entendimiento para implementar en su vida cotidiana en conciencia a lo 

que ocurre o sucede. Sin embargo, para que suceda un proceso de lectura se debe cumplir con actividades de 

leer con el fin que adquiera y reformule conocimiento con el uso del mismo. Asimismo, da a entender que no 

solo consiente adquirir vocabulario y conocer nuevos términos, sino que ayuda al lector  a entender, 

comprender y decodificar mensajes que no viene por escrito en el texto, esto de una manera natural, pues al 

leer permite imaginar y conocer una realidad o algo ficticio.  

Por otro lado, Cassany (como se citó en Hortua 2018) menciona que: 

La lectura es uno de los aprendizajes más importantes, indiscutibles e 

indiscutibles, que proporciona la escolarización. La alfabetización es la 

puerta de entrada a la cultura escrita y a todo lo que ella comporta: una 

cierta e importante socialización, conocimientos e información de todo 

tipo. (p.24) 

Es decir, la lectura es un aprendizaje fundamental en el proceso educativo de una persona, porque le 

permite adquirir nuevos conocimientos, y le abre puertas a la cultura de la escritura. Asimismo, esto le ayuda 

a ser un ciudadano crítico lleno de conocimientos, tanto en la vida académica como en la sociedad. La lectura 

es uno de los procesos más importantes porque amplía la capacidad cognitiva, es por eso que una persona 

que aprende a leer desarrolla su conocimiento.  



22 

 
 

__________________________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

La lectura según varios autores  

Para una mejor comprensión es importante recalcar a diferentes autores que hablen de la lectura, lo 

cual es considerado como un acto que no solo sirve para proporcionar información, sino para que las 

personas se formen y se ilustran a lo largo del tiempo; permite que todos tengan criticidad, puedan 

reflexionar, analizar y recrear. Entonces es importante mencionar a Carlino (como se citó en Elche et al, 

2019) “La lectura pasa a formar parte esencial del contexto universitario, siendo una parte importante del 

núcleo de la vida académica, como vía de acceso a la información y como elemento imprescindible para la 

adquisición de competencias” (p.220). Es decir, la lectura permite al individuo indagar nuevas palabras, 

ampliar el vocabulario y conocer nuevos términos para que así pueda enfrentar a las diversas situaciones 

comunicativas.  

Rodríguez et al. (2018) mencionan que “El término lectura alude al proceso a través del cual se 

comprenden determinados datos ubicados en unos soportes específicos y transmitidos por medio de un 

código, reconocido por el lector” (p. 8). Especifica que la lectura permite decodificar mensajes, por medio de 

códigos o estatutos que ya son conocidos y comprendidos por el lector. Al relacionar los dos autores y sus 

conceptos se puede decir que de alguna manera se contradicen, puesto que tienen puntos de vista diferentes, 

pero dan a comprender que la lectura a pesar de que accede ampliar el conocimiento también ayuda a 

entender datos en un texto de cualquier tipo.  

Además, hay que reconocer que la lectura al ser considerada como un medio que permite aprender y 

aumentar el vocabulario en las personas también da paso a que satisfaga curiosidades intelectuales y 

científicas, por lo que es imprescindible conocer lo mencionado por Rodríguez et al. (2018) quienes 

reconocen la lectura como “El proceso de obtener y comprender información almacenada de forma escrita 

mediante símbolos (alfabéticos, pictogramas, fonogramas, etc.)”. Esto indica, que la lectura en la educación 

accede al individuo entender, analizar y reflexionar textos presentados por el docente y sobre todo tener 

criterio para defender su postura frente a lo leído. Por otro lado, es conveniente mencionar que la lectura 

requiere de concentración por parte de los que la practican y no debe ser considerada como algo 

desagradable, es por eso que se debe trabajar para que se convierta en una actividad placentera en 

estudiantes, docentes y demás individuos que son parte de una sociedad.  

Tipos de Lectura  

La Lectura según Grijalva (como se citó en Márquez, 2017) destaca que la “lectura puede ser una 

forma de conocimiento, puede ayudarnos a encontrar soluciones en la vida, también puede ser una forma de 
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placer y, en algunas ocasiones felices, puede conjugar todo: conocimiento, ayuda en la búsqueda de 

respuestas vitales y placer” (p.3). Es decir, la lectura es la base de la vida cotidiana y existen diferentes tipos 

que se utilizan para adquirir un conocimiento para el lector. Al conocer sobre la lectura, se debe tomar en 

cuenta los diferentes tipos para animar a los alumnos y motivar a leer, por lo que Cassany (como se cita en 

Peregrina, 2017, p.17) menciona que: 

La lectura integral es aquella que requiere la lectura de todo el texto, lo 

que conlleva una menor velocidad lectora y un mayor grado de 

comprensión. La lectura reflexiva "implica una comprensión exhaustiva y 

un análisis minucioso del texto”. La lectura mediana, “alcanza una 

comprensión del 50-70% del texto y una velocidad de 250-300 palabras 

por minuto. Por otro lado, la lectura selectiva se basa en la selección de 

determinadas partes del texto que contienen información de relevancia 

para el lector. Al contrario que la lectura integral, la selectiva supone un 

mayor nivel de velocidad lectora en detrimento del grado de comprensión. 

(como se cita en Peregrina, 2017, p.17) 

Al hablar de los tipos de lectura debemos tener en cuenta lo mencionado por Rodríguez (2017) pues, 

es importante reconocer que cada alumno adquiere de manera diferente la decodificación de lectura puesto 

que, hace uso de las diferentes estrategias, para captar y comprender los contenidos. No obstante, es 

relevante alegar los siguientes tipos de lectura de acuerdo a su nivel y el objetivo determinado. La lectura 

extensiva consiste en leer un texto completo con la finalidad de absorber su contenido general sin la ayuda de 

factores externos pues, se enfocan en comprender el significado general del texto, sin la presión de identificar 

hechos particulares o responder preguntas complejas. La lectura intensiva consiste en prestar atención al 

significado y el contexto de las palabras, también, trabajar en textos breves específicos de problemas para 

explorar la estructura, las técnicas de comprensión de lectura y adquirir conocimientos socioculturales 

específicos (Rodríguez, 2017).  

Cabe recalcar que los tipos de lectura mencionados anteriormente son favorables en los diversos años 

educativos, pero también se complementan con actividades previstas. Esto permite que los estudiantes se 

identifiquen con uno adecuado para entender y mejorar la comprensión del texto. Por ende, cada tipo de 

lectura cumple con un proceso, que sería dar a entender, comprender y captar la información de alguna 
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manera factible que el alumno pueda procesar y analizar. Además, servirá como medio de asimilar y 

decodificar el punto clave del texto presentado, sin embargo, no se descarta que cada alumno lee de diferente 

manera de acuerdo a lo que sucede en el espacio que lo práctica.  

La Lectura y el Currículo 2016 

La lectura en el proceso de enseñanza y aprendizaje es un tema que siempre está vigente y presente en 

cualquier argumento y contexto, según Niño Alarcón (2016) “La lectura es una actividad que por lo general 

comienza a adquirirse muy lentamente desde temprana edad y se mantiene de por vida, es decir que no se 

pierde con el tiempo” (p.2). Entonces, enseñar a leer es uno de los objetivos fundamentales de la educación 

desde los inicios del proceso; la vía a través del cual las personas acceden al conocimiento y comprensión de 

lo que les rodea.  

En cuanto a la lectura y el currículo de Lengua y Literatura (2016) menciona que “El principal 

propósito es formar personas usuarias de la lectura que la disfruten y la practiquen de manera autónoma” 

(p.52). Por ende, se pretende en los alumnos del sistema educativo fomentar a la lectura tanto educativa 

como fuera de ella, con el objetivo de motivar al educando a través de la misma, es decir disfrute, aprenda, 

entienda y comprenda la lectura presentada. Además, el estudiante adquiere y logra nuevos aprendizajes que 

le servirán de eje central para aumentar tanto su capacidad crítica como la intelectual, también el currículo 

(2016) menciona que: 

La lectura se concibe como un proceso cognitivo de gran complejidad en 

el que intervienen numerosas operaciones mentales y por medio del cual, 

cada lector construye significados y da sentido al texto. Leer es, entonces, 

comprender, y el propósito de la educación es formar personas capaces de 

autorregular su proceso de comprensión de textos mediante el uso 

indiscriminado y autónomo de diversas estrategias de lectura. (p.52) 

Es decir, se busca llenar este proceso en la situación educativa que se presente, por tanto, el currículo 

genera destrezas para cumplir esta función, mediante la construcción de conocimientos y autorregulación de 

aprendizaje enfocado en la lectura. Además, estos van enlazados en todos los bloques curriculares, de acuerdo 

a la formación para una vida adulta dado que, el currículo es adaptable para poder lograr un aprendizaje que 

comprenda los niveles de comprensión lectora en cuanto a la interpretación. También, según el Currículo 

(2016) habla que: 
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El enfoque comunicativo del currículo de Lengua y Literatura fomenta en 

el estudiante procedimientos y actitudes relacionados con el respeto hacia 

sí mismos y hacia las demás personas involucradas en el proceso 

comunicativo; la responsabilidad para asumir los discursos propios, y la 

necesaria honestidad académica al generarlos. Además, esta propuesta 

curricular aporta al desarrollo del pensamiento lógico, crítico y creativo, 

al estimular la inteligencia lingüística que involucra el aprendizaje de las 

macro destrezas, como herramientas indispensables del razonamiento 

verbal, el enriquecimiento del vocabulario de los estudiantes y de su 

capacidad para establecer relaciones lógicas de diverso tipo entre 

nociones y conceptos (p.42). 

Por lo que, contribuye directamente a la formación estudiantil, el enfoque comunicativo es la base del 

perfil de salida del estudiante pues el mismo debe ser capaz de generar una opinión crítica ante una situación 

que se le presente. También, este enfoque desarrolla el pensamiento competente para que entienda un tema o 

texto planteado dentro de su vida diaria y pueda desenvolverse ante la sociedad mediante la expresión tanto 

oral como escrita. Además, se debe tomar en cuenta que el alumno a partir de esto puede hacer activó su 

vocabulario adquirido a lo largo de los años puesto que, al incrementar su uso y práctica permite que el 

mismo pueda comunicarse a través de la interacción.  

Comprensión Lectora  
La compresión lectora es un proceso que permite entender y decodificar el mensaje de una lectura, 

por lo que se cita a Fonseca et al (2019), quienes indican que: “La comprensión lectora se convierte en el 

objetivo fundamental de la lectura y consiste en una actividad mental para construir el significado a partir del 

contenido planteado en el texto”. (p.92). Es decir, que permite al lector crear significados, conceptos y 

deducir mensajes que vienen en una lectura. Si bien el texto trae un mensaje la comprensión le permite al 

lector argumentar y darlo a conocer mediante la creación de su propio significado y relacionarlo con su 

contexto.  

 La comprensión lectora engloba los niveles a alcanzar de un lector frente a un texto leído. Por lo que 

se debe considerar lo mencionado por Rodríguez et al (2021) quienes mencionan que “Se reconoce que la 

comprensión lectora es una competencia básica que garantiza el ingreso y participación en la educación y en 

la cultura”. Es decir, los estudiantes aparte de leer un texto deben relacionarlo con el contexto y las posturas 
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que se presentan en la realidad, y no solo con situaciones actuales sino con todo lo vivido y conocido 

anteriormente, esto les permitirá involucrarse en la sociedad como ciudadanos críticos. Por lo que darán 

conclusiones frente a lo que se lee, relacionándolo con todo lo sucedido a su alrededor, y así podrán 

identificar si lo leído pertenece a un mundo ficticio o real.  

Asimismo, es necesario reconocer lo mencionado por Romo (2019) quien indica que “La comprensión 

lectora es individual y depende de las actividades cognitivas y metacognitivas que la persona sea capaz de 

desarrollar para lograr la comprensión cabal de un texto” (p. 156). Esto da a entender que todas las personas 

tienen diferentes ritmos de aprendizaje. Por lo que las actividades que se apliquen apoyaran para una mayor 

comprensión y análisis de textos. Asimismo, es imprescindible reconocer que un individuo debe trabajar en 

los diferentes niveles pertenecientes a la comprensión lectora por lo que daremos a conocer a continuación 

los tres principales en la Educación Básica.  

Niveles de Comprensión Lectora  

Nivel Literal  
Este es el primer nivel en el que deben trabajar los estudiantes después de leer un texto, por lo que 

citamos al Ministerio de Educación (2010) que menciona:  

Comprender un texto en el nivel literal es comprender todo aquello que el 

autor comunica explícitamente a través de este. Es decir, comprender 

todas las palabras que aparecen en él (o al menos las palabras que son 

indispensables para entender el sentido del texto), comprender todas las 

oraciones que hay escritas en él y comprender cada párrafo para llegar a 

una idea completa de lo que el autor ha escrito.  

Esto da a entender que el nivel literal es la forma básica en donde los estudiantes pueden trabajar con 

lo escrito en el texto. Este nivel consiste en reconocer lo que se encuentra en el texto, para luego permitirles 

explorar sus aprendizajes a niveles superiores y por lo mismo dará paso a que los lectores consigan una 

comprensión óptima de las ideas de cada párrafo y así consiga comprender el mensaje. Con este nivel el 

docente incitará a que los estudiantes identifiquen detalles como; personajes, tiempos y escenarios, y por lo 

mismo a que distingan sinónimos y antónimos de palabras que ya conocen y se encuentran en su vocabulario 

habitual y así puedan continuar con el siguiente nivel.  
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Por otro lado, se menciona a Cervantes et al (2017) quienes dan a conocer al nivel literal como un 

proceso donde “el lector reconoce las frases y las palabras clave del texto. Capta lo que el texto dice sin una 

intervención muy activa de la estructura cognoscitiva e intelectual del lector” (p. 77). Es decir, al hablar de 

una identificación en el primer nivel, se refiere a que los estudiantes puedan reconocer la información 

principal que pueden ser los personajes y los lugares que se mencionan en el texto. En este primer momento 

de comprensión no se busca que se realice análisis crítico, simplemente se requiere de identificación de 

información leída y que ya viene escrita.  

Asimismo, Gabriel (2021) habla del nivel literal. “En este nivel se reconoce, que en el mismo texto se 

encuentra la información pedida, no hay ninguna actividad cognitiva compleja que permita la obtención de 

información. El lector solo requiere de la lectura explícita de los datos” (p. 23). Esto da a entender que en el 

primer nivel no existe una actividad reflexiva y de análisis frente al texto leído. Por ende, es importante 

reconocer que los tres conceptos se relacionan y se complementan pues dan a conocer que en el nivel literal 

los estudiantes deben reconocer y recordar lo que ya leyeron y se encuentra escrito en un texto. Aquí también 

relacionan todo el vocabulario adquirido desde los inicios de su educación.  

Nivel inferencial  

En segundo lugar, el nivel inferencial según el Ministerio de Educación (2010) da a conocer que 

“Comprender un texto en el nivel inferencial significa interpretar todo aquello que el autor quiere comunicar, 

pero que en algunas ocasiones no lo dice o escribe explícitamente”. Es decir, en este segundo momento de la  

comprensión lectora el estudiante no solo está impuesto a recordar lo que se leyó, sino que debe ir más allá 

del texto con el ejercicio del pensamiento, el lector no requiere solo de identificar lo que se encuentra 

específicamente en el texto, aquí ya está expuesto a deducir el mensaje de la lectura sin que este se encuentre 

escrito.  

Por otro lado, se identifica a Cervantes et al (2017) quienes reconocen que el nivel inferencial “se 

caracteriza por escudriñar y dar cuenta de la red de relaciones y asociaciones de significados que permiten al 

lector leer entre líneas, presuponer y deducir lo implícito” (p. 78). Es decir, los estudiantes ya no están solo 

para identificar lo que se encuentra en un texto, ellos deben elaborar conclusiones donde infieran detalles 

adicionales, así como las ideas principales relacionándolos con la temática del texto. En este nivel no solo 

pueden referirse a lo leído, sino que pueden relacionarlos con el contexto y la realidad que vivencia a diario 

en la sociedad. 
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Asimismo, Gabriel (2021) da a conocer que “Aquí se visualiza más allá de lo leído, pues se explica el 

texto más ampliamente, agregando informaciones y experiencias anteriores, relacionando lo leído con 

saberes previos” (p. 22). Es decir, en este nivel de la comprensión, los lectores deben tener ya una 

visualización más profunda, exige tener expectativa de un final, y deben deducir enseñanzas y mensajes del 

texto. En relación a los tres autores se puede mencionar que estos identifican el segundo nivel de 

comprensión lectora como un proceso donde los estudiantes deducen y relacionan lo leído con las 

experiencias. Por lo mismo estas concuerdan ya que explican lo que se quiere conseguir con el nivel 

inferencial.  

Nivel Crítico Valorativo  

Finalmente, el nivel crítico según el Ministerio de Educación (2010):  

Comprender un texto en el nivel crítico-valorativo significa valorar, 

proyectar y juzgar tanto el contenido de lo que un autor plantea en su 

escrito, como las inferencias o relaciones que se pueden establecer a partir 

de lo que aparece en el texto producido por un autor. (p.12) 

En esta parte final de la comprensión lectora el estudiante emite una valoración frente a lo que se leyó, 

puede relacionar todas las ideas del texto con experiencias vividas, con lo que sucede en la sociedad y el 

mundo que lo rodea. Por otro lado, Cervantes et al (2017) dan a conocer que: “Este nivel se le considera el 

ideal, ya que en él el lector es capaz de emitir juicios sobre el texto leído, aceptarlo o rechazarlo, pero con 

argumentos. La lectura crítica tiene un carácter evaluativo”. (p. 78). En esta parte de la comprensión lectora 

los estudiantes o lectores, deben tener una opinión personal de lo leído, pueden estar a favor o en contra, 

pero para que esa opinión y punto de vista sea válido conviene estar bien argumentado y defendido. 

Asimismo, Gabriel (2021) afirma que en el nivel crítico “Busca que el lector, esté en condiciones de 

emitir juicios sobre el texto leído, aceptando o rechazando su contenido o propuesta teórica” (p. 23). En este 

último nivel correspondiente a la comprensión lectora es importante que los estudiantes, puedan aceptar y 

rechazar el contenido de una lectura siempre y cuando puedan defender sus posturas, ya no se trata de 

repetir lo que leyó pues deben emitir juicios y valoraciones con respecto al texto leído. Por otro lado, es 

importante reconocer que los tres conceptos se relacionan y se complementan pues dan a conocer que en el 

último nivel los estudiantes deben comparar el contenido del texto con situaciones vividas o relacionarlas con 

las diferentes experiencias.  
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Estos niveles son los que deben cumplir los estudiantes al finalizar con una lectura. Es importante 

recalcar que para los estudiantes de la escuela Manuel Muños Cordero se requiere trabajó en los mismos. 

Esto, con una sola finalidad de permitir a los alumnos mejorar en la comprensión de los textos que se 

desarrollan en las clases de Lengua y Literatura y que así puedan emitir valoraciones de textos leídos. Por lo 

mismo, acepten o rechacen textos con argumentaciones válidas. Es importante reconocer a la lectura como el 

eje central de la educación por lo que se decodifica por niveles. Estos individualmente cumplen una función 

importante en el desempeño del proceso educativo en la comprensión lectora.  

Didáctica de la Lectura 

Es importante destacar el papel fundamental que juega la lectura en el desarrollo de las capacidades 

de los estudiantes; por ello, las programaciones didácticas de todas las áreas incluirán actividades y tareas 

para el desarrollo de la competencia lectora. Por eso se debe reconocer lo mencionado por Gualco (2020) 

quien indica que;  

La didáctica apunta a una enseñanza delimitados; así como lo es en el 

tema de la lectura, el docente enfoca su enseñanza en la interpretación 

adecuada de los textos y correcta expresión al leer en voz alta, 

estableciendo una afinidad entre ambas, siendo consciente en la 

interacción de los estudiantes al momento de percibir la enseñanza-

aprendizaje. (p.27) 

 Esto, nos da a entender que la didáctica comprende hacia una enseñanza, en donde el docente da a 

conocer el tema y lo que se va a desarrollar, en este espacio el docente se enfoca en los estudiantes, para que 

puedan interpretar textos correctamente, por lo mismo en esta parte se incluye actividades que ayudan en el 

desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje. Asimismo, se tiene conocimiento de que el área de Lengua 

castellana en los diferentes grados de la Básica primaria la enseñanza de la literatura se ha convertido en un 

eje principal de las diferentes temáticas, estas se comparten con el objeto de hacer que el estudiante 

reconozca su realidad y se convierta en el intérprete del aprendizaje y del proceso que se dan en el desarrollo 

de diversos temas, pues los alumnos son el eje para el progreso del proceso educativo.  

Entonces, para una mejor comprensión es necesario conocer lo mencionado por García (2018) quien 

dice que: “La didáctica nace como disciplina educativa, con fines normativos mediante la creación de un 

repertorio de técnicas destinadas a la optimización de la enseñanza y el aprendizaje” (p. 129). Esto da a 
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entender que la didáctica es un medio que surge como una disciplina para el desarrollo de técnicas para 

favorecer el proceso educativo de los estudiantes, en las diferentes instituciones educativas.  

Entonces, estos dos conceptos dan a conocer a la didáctica como el proceso que se sigue para la 

enseñanza aprendizaje. Aquí, se incluyen metodologías y actividades aplicadas por el docente para dicho 

proceso y no se trata solo de un desarrollo, sino que se refiere también a un espacio de transformación en 

donde el profesor presentará actividades acordes a las necesidades educativas presentes en un aula educativa. 

Por lo que permitirá a los estudiantes aprender y trabajar de acuerdo a su ritmo y puedan tener un espacio de 

aprendizaje ameno que mejore el aprendizaje de la lectura. 

Asimismo, Gualco (2020) da a conocer qué; “La Didáctica viene a conformar una disciplina de estudio 

y de razonamiento en las actividades de enseñanza, el cual forja un aprendizaje en los estudiantes y en 

diferentes situaciones que inciden en el desarrollo del sistema educativo” (p.10). Esto da a conocer a la 

didáctica como un proceso que implica actividades de razonamiento y constante cambio, donde se permite 

reconocer los problemas que traen consigo las actividades y disciplinas aplicadas en el desarrollo del proceso 

de enseñanza- aprendizaje de la lectura. También es importante recalcar que los tres conceptos se relacionan 

entre sí, pues explican que la didáctica son actividades y metodologías aplicadas en el proceso educativo.  

Recurso Educativo  

Los estudiantes están inmersos a aprender de diferente modo el lenguaje. Por lo que, cada forma de 

aprendizaje ayuda al mismo para adquirir de manera más factible y didáctica nuevos conocimientos. Los 

recursos “es cualquier material que, en un contexto educativo determinado, es utilizado con una finalidad 

didáctica o para facilitar el desarrollo de las actividades de formación. Estos recursos pueden ser medios 

didácticos o no” Marques (como se cita en Márquez y Márquez, 2018, p.6). Es decir, se basa en materiales que 

puedan apoyar el aprendizaje para un conocimiento factible, se debe impulsar a estudiar la lectura con 

diversos recursos didácticos los cuales están formados para responder a estímulos de la vida diaria y exista 

una interacción unos con otros.  

Además, es una puerta al nuevo conocimiento pues el estudiante aprende de distinta manera a 

identificar sus carencias y forja nuevo aprendizaje de la misma. Asimismo, el alumno crea nuevos saberes, 

interpreta y transforma la información mediante imagen, sonido o incluso una ficha de lectura didáctica. 

También, estos deben cumplir con la destreza planteada por el docente pues este será un mediador para 
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apoyar al conocimiento y mejorar la calidad educativa con el fin de despertar el interés del alumno por 

aprender. 

La utilización de estos recursos didácticos supone un gran avance en la 

didáctica general, son recursos que permiten procesos de aprendizaje 

autónomos en los que se consolidan los principios del “aprender a 

aprender”, siendo el estudiante partícipe directo o guía de su propia 

formación (Vargas, 2017, p.69). 

Entonces, los recursos educativos son de uso factible para las instituciones educativas, pues se pueden 

utilizar dentro del proceso educativo como facilitador de información o técnica motivadora. Sin embargo, 

deben ser utilizados de manera correcta debido a que llevarán un mensaje de manera clara y concisa, donde 

el alumno se sienta motivado a aprender. “Los recursos y materiales digitales están revolucionando las 

prácticas educativas. Sin embargo, exigen que el docente sepa identificar determinados factores en ellos y no 

los incorpore al aula sin que cumplan unos mínimos requisitos en cuanto a su calidad” García (como se cita 

en Yungan y Velasco, 2018, p.19) Es decir, se busca implementar un recurso didáctico acorde a las 

necesidades del estudiante en la escuela Manuel Muñoz Cordero, para que aprendan la lectura de manera 

significativa y mejoren sus capacidades de comprensión lectora. 

Fichas de Lectura  

En este apartado se considera la ficha de lectura como un recurso que posibilite desarrollar el proceso 

de enseñanza aprendizaje de la comprensión lectora, y ayude en la motivación de participación. Pero sobre 

todo que permita al docente dar seguimiento de las actividades que realizan los estudiantes en el proceso 

educativo por lo que, es imprescindible reconocer lo mencionado por Chávez (2018) quien nos indica que “La 

ficha de lectura es un instrumento que sirve para organizar la información tomada de un texto y para recoger 

datos importantes acerca de lo que se lee” (p. 25). 

Es decir, con las fichas de lectura se busca que los estudiantes reflejen los niveles de comprensión 

lectora, pues en las actividades se debe escribir, organizar la información y lo comprendido de un texto leído. 

Asimismo, es necesario reconocer que las fichas son instrumentos importantes y llamativos que deben estar 

bien elaborados. Por ende, puedan ser aplicados y que estos sirvan como un acompañamiento que el docente 

realice a sus estudiantes para conocer sus avances en cuanto al aprendizaje que se va desarrollando. 
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Asimismo, es importante reconocer que la ficha puede adaptarse a todo tipo de texto y año escolar esto de 

acuerdo a las necesidades que tengan los docentes y los estudiantes.  

Por otro lado, Sáenz (2017) recalca que “la ficha es un instrumento para enseñar al estudiante a 

aprender ciertos contenidos, ya que se puede trabajar de una manera individualizada, viendo al estudiante de 

manera integral, sin dejar de lado las diferencias existentes entre los estudiantes” (p. 31). Entonces, es 

pertinente recalcar, que con las fichas se permitirá al estudiante aprender y concretar ideas principales del 

texto de acuerdo a lo que entiende en la lectura. Esto de una manera diferente a los que en la educación están 

acostumbrados, pues da paso a que se realice un análisis profundo de la lectura. En este caso para los 

estudiantes de la escuela Manuel Muñoz Cordero, se realizó fichas que les permita reflejar lo leído y sobre 

todo que les permitió dar su punto de vista en cuanto a los textos que se presenten en clases, para así poder 

conocer el nivel de criticidad que pueden llegar a tener.  

Asimismo, Gordillo (como se citó en Bolagay 2019) indica que “La Ficha de Lectura es una 

herramienta que sirve para recopilar los datos más importantes de un texto y organizar dicha información” 

(p. 32). Entonces, las fichas de lectura son un recurso el cual permite que los estudiantes o lectores consigan 

recopilar información sobre lo leído, en este aspecto se puede reconocer también a las fichas como una 

oportunidad para que el estudiante ejercite varias destrezas como la predicción, la deducción, la retención y 

la capacidad de realizar resúmenes, pero sobre todo que se refleje los niveles de comprensión en que él se 

encuentra, así mismo permitirá que el docente reconozca si estos contribuyen de manera positiva en su clase 

o si debe modificar su recurso.  

Finalmente, es importante reconocer que estos tres autores concuerdan en la definición de fichas de 

lectura pues dan a conocer que este son instrumentos adaptables a cualquier texto y pueden ser usadas de 

manera flexible por el docente, puesto que permitirá a los estudiantes reflejar lo entendido en la lectura, y 

que tengan un aprendizaje independiente, recalcando inicialmente que, las actividades deben ser guiadas por 

el docente, para así conseguir un mejor desarrollo del proceso educativo. Al aplicar fichas de lectura permitirá 

que el estudiante realice actividades sin ser impuesto y obligado si no como un proceso que le da paso a dar 

sus puntos de vista y exponer lo que se comprendió en la lectura.  

Tipos de Fichas de Lectura  

Las fichas de lectura son un medio que ayuda a reestructurar la información de texto, por esta razón 

existen diversos tipos de fichas factibles para utilizar pues de los mismos se puede recoger datos que permita 
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dar una idea más clara de lo que trata la lectura. Según Manrique et al., (2019), las fichas “permite la 

recopilación de datos, nos facilitan la selección, el orden de la información, la reutilización y actualización 

como lo organiza un fichero de trabajo, conservar la información para futuras investigaciones que facilita el 

manejo y manipulación de datos” (p.7). Es decir, facilita la lectura puesto que, está estructurada  de una 

manera más sencilla a los ojos del lector. Además, Manrique et al., (2019, p.8-14) señalan que existen 

diferentes tipos de fichas como: 

● Ficha Bibliográfica: Es una técnica que se utiliza para clasificar y organizar información específica 

sobre un texto escrito, físico o digital. Al realizar trabajos de investigación brindan información sobre 

el origen y fuentes de los textos citados. 

● Ficha Hemerográfica: Esta ficha la usamos cuando deseamos guardar información, datos de 

alguna revista o periódico(...). 

● Ficha de Resumen: Esta ficha es la que resume todo el contenido de un texto, requiere mucho 

trabajo de análisis y asimilación para poder anotar ideas o datos importantes.  

● Ficha de Campo: Sirven para recolectar información sobre la población y anotar los hechos 

significativos. 

● Ficha de síntesis: La ficha de síntesis es bastante simple y similar a la ficha de resumen(...) Para 

hacer una redacción correcta en una ficha de síntesis se necesita saber cuáles son los datos que hay 

que incluir y cuál es el orden en que deben aparecer. 

● Ficha de Textual: Sirve para que los que la usan pueden copiar el fragmento de cualquier tipo de 

texto que estén leyendo (Manrique et al., 2019, p.8-14). 

Por ende, todos estos tipos de fichas tienen un fin común sirve en la lectura del lector pues son la 

herramienta que ayuda a obtener datos de una forma más simple y ordenada de distinta forma para 

comprender de mejor manera la información. También, las mismas ayudan en la educación de distinta forma 

puede ocuparse para realizar un trabajo jerárquico y organizado con ideas claras y concisas de un tema a nivel 

académico. Las mismas fichas sirven para otras personas pues es la estrategia que facilita la obtención de 

referencia de un texto. Finalmente, una vez revisado los tipos de fichas de lectura presentados anteriormente 

se debió tomar en cuenta en relación a los resultados obtenidos en los cuestionarios aplicados; las fichas son 

instrumentos de investigación que se manejaron para ver el nivel de comprensión lectora. Por ende, se aplica 

la ficha que potencie las necesidades para motivar a la lectura en sus niveles, con el objetivo de ocupar estas 

fichas para la lectura de las mismas. 
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Marco Metodológico 

Fases de la metodología   

Las fases de la metodología son importantes pues ayudan a generar la estructura por dónde irá el 

proceso metodológico. Además, las fases metodológicas se presentan desde el punto de la investigación 

educativa, según Mosteiro y Porto (2017) (p.31-36) 

● Primera Fase: Clarificación e identificación del problema esta etapa abarca la identificación del 

problema y del conocimiento relacionado con el mismo a través de la revisión de fuentes 

bibliográficas con el fin de enmarcarlo teórica y empíricamente. Delimita el tema, la problemática y 

las fuentes bibliográficas. 

● Segunda Fase: Planificación de la Investigación esta fase supone la formulación de los objetivos que 

tienen la finalidad de señalar lo que se pretende; las hipótesis es una característica o atributo que 

puede tomar diferentes valores o modalidades; la definición y la categorización de las variables, así 

como la elección del método, el diseño y la población y la muestra. 

● Tercera Fase: Planificación de la recogida de datos una vez seleccionada la muestra, el siguiente paso 

es la planificación de la recogida de datos y la selección de las técnicas de obtención de la información 

más adecuadas al problema objeto de estudio. 

● Cuarta Fase: Organización y procesamiento de los datos esta fase abarca el análisis de los datos y la 

presentación de los resultados y conclusiones. El propósito fundamental de la fase de análisis de datos 

consiste en dar sentido a la información obtenida, tratando y organizándose para poder explicar, 

predecir e interpretar el fenómeno objeto de estudio y dar respuesta al problema planteado.  

● Quinta Fase: Difusión de los resultados el proceso de investigación concluye con la difusión de los 

resultados obtenidos a través de la redacción de un informe (normalmente escrito) en el que se 

transmite lo realizado y las conclusiones alcanzadas (Mosteiro y Porto, 2017, p.31-36). 

El presente trabajo que se realizó cumple con las fases mencionadas anteriormente, puesto que este 

proyecto se ha manejado primeramente desde una problemática observada, donde tuvo diferentes 

instrumentos para recolectar datos informativos que ayuden a determinar el mismo. Asimismo, se manejó 

bajo la característica de ser dúctil pues estuvo en constante cambio que ayuden a resolver preguntas que 

despejen la investigación. Además, según Rodríguez et al (como se cita en Pasek de Pinto y Mejía, 2017, 

p.182) habla también de las fases investigación menciona: 
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● Fase preparatoria: Incluye dos etapas: la reflexiva y la de diseño. En la primera, sobre la base de la 

experiencia de las investigadoras(...) Seguidamente, en la etapa de diseño, elaboramos el plan de 

acción para las subsiguientes fases. 

●  Trabajo de campo: Tuvo como finalidad realizar las observaciones y recoger la información 

necesaria. Comprendió dos etapas: el acceso al campo y la recogida productiva de la información que 

implican la selección del escenario, la elección de informantes, de técnicas e instrumentos. 

● Análisis de datos: El análisis de datos lo realizamos mediante un proceso dinámico y creativo para 

descubrir y estructurar las relaciones subyacentes en los hechos observados.   

● Informativa: En esta fase integramos la fundamentación teórica y empírica que apoya el trabajo y 

presentamos los resultados obtenidos. Rodríguez et al (como se cita en Pasek de Pinto y Mejía, 2017, 

p.182) 

Por lo mismo, con base a los dos autores existe una gran similitud que se presenta en el proyecto 

planteado, como bien lo menciona se aplicó las distintas fases que contribuye en la investigación, se parte de 

una problemática analizada anteriormente mediante prácticas preprofesionales. Por lo cual, esta 

investigación ha tenido varias contextualizaciones de acuerdo a la modalidad educativa por la que se cursó y 

por lo mismo se implementó distintos instrumentos y técnicas que ayudó en las dos situaciones para llegar a 

la investigación propuesta.  

Asimismo, la fase preparatoria dentro del sistema educativo en el cual se estuvo, comenzó con las 

prácticas preprofesionales donde se determinó cuáles fueron sus falencias o por el mismo su problemática, 

que dio resultado al déficit de la comprensión lectora en los tres niveles. También, la fase de trabajo de campo 

y la planificación de investigación se realizó en la segunda práctica donde se buscó recolectar todo tipo de 

información que validara la problemática presentada, en la escuela educativa se planteó clases para analizar 

la lectura, se realizó entrevistas a docente como también encuestas entre otras herramientas. La fase 

constituyente al tercer punto genera datos específicos de acuerdo a los resultados obtenidos en las clases 

elaboradas, inicia por analizar dichos datos y clasificarlos en función a la información obtenida ya sea, 

mediante la observación participativa que proporciona los diarios de campo, entrevista entre otra para 

eliminar hipótesis que se presentaron. 

Por otro lado, la fase informativa y de difusión de resultados es la que se obtuvo de esta investigación 

puesto que se analizó datos obtenidos, marcos teóricos y metodológicos para obtener resultados llamativos y 

verídicos que contribuyan en la educación pues fueron evaluados mediante diversos puntos. Por último, estas 
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fases son claves en este proceso pues genera el tema de análisis de los resultados obtenidos e incluso se 

presenta el punto clave la organización de temas para un mejor entendimiento comenzando de lo más 

importante a lo más relevante que genera información clave y específica para continuar la línea de 

investigación para mejorar la educación.  

Tipo de Investigación  

Investigación acción participativa  

Investigación acción participativa es un método para analizar y realizar cambios dentro de una 

situación, por lo que se menciona a Requena (2017) quien da reconoce que “La investigación acción es un 

enfoque metodológico que se centra en el encuentro y contacto directo con las personas, para lograr un 

cambio en una determinada situación.” (p. 2092). Es decir, se recolectó información a partir de las prácticas 

preprofesionales con el fin de analizar la investigación e indagación realizada en el aula educativa paras 

enfocar y solucionar el presente punto de investigación de la problemática que trata sobre la comprensión 

lectora, con este análisis se logró dar a conocer los cambios y resultados del proceso educativo.  

Por otro lado, Barba (2019) indica que “la investigación-acción es un proceso necesariamente 

participativo y orientado a la mejora social y no únicamente a las prácticas personales” (p. 94). Esto indica 

que con ello se puede realizar una investigación de diferente manera lo que permitió la participación de los 

investigadores, y que estos realicen cambios y mejoras, este proyecto dio paso al análisis de cómo se puede 

mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje de la comprensión lectora en estudiantes de Básica Superior 

esto mediante la observación, por lo que permitió conocer un aproximado de como con el aplicar las fichas de 

lectura transforman el proceso educativo.  

Asimismo, Pérez (2017) menciona que “La IAP proporciona a las comunidades, un método para 

analizar y comprender mejor la realidad de la población (sus problemas, necesidades, capacidades, recursos), 

y les permite planificar acciones y medidas para transformarla y mejorarla” (p.235). Es decir, con la IAP en 

este proyecto permitió conocer la realidad de las aulas educativas, y cómo estas se pueden transformar, 

también permitió obtener resultados frente al problema planteado como es la Comprensión Lectora, al usar 

la IAP se alcanzó a reconocer los cambios en el proceso educativo.  

Paradigma Interpretativo  

El paradigma interpretativo estudia las conductas humanas desde la interpretación, según Roca 

(2020) en el “paradigma interpretativo se asume que la gente crea y asocia sus propios significados subjetivos 
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e intersubjetivos a medida que interactúa con el mundo que le rodea.” (p.2). Esto quiere decir, que el 

paradigma interpretativo analiza las situaciones reales que se producen en el entorno interpretando los 

factores que se prestan mediante técnicas para generar datos. Según Beltrán y Ortiz (2021) El paradigma 

interpretativo: 

Toma en cuenta las experiencias para el entendimiento del mundo y 

reconoce en la configuración de las subjetividades la influencia de 

aspectos históricos, culturales y sociales. Así, el conocimiento puede 

asumirse como el resultado de un ejercicio de construcción humana que 

no concluye al acercarse a las respuestas y soluciones frente a los 

problemas, sino que se transforma y abre a otras posibilidades 

epistemológicas (p.1). 

En efecto, la investigación presentada aborda un paradigma interpretativo puesto que, comenzó desde 

la interpretación de la realidad presentada en la escuela “Manuel Muñoz Cordero” y lo que sucedía en el aula 

educativa asignada. Lo que se buscó en este paradigma es que las herramientas presentadas aporten en el 

desarrollo del proyecto investigativo, además con este paradigma se indaga una investigación profunda sobre 

cómo mejorar los niveles de comprensión lectora en el proceso educativo de los estudiantes. Por lo que, 

primero se realiza una interpretación de la realidad participativa sobre el proceso que se lleva a cabo en la 

escuela de Educación Básica que presenta dicha problemática, es decir, se realiza una investigación tanto 

áulica como de los miembros que la conforman. 

Roca (2020) raspada los dos conceptos anteriormente mencionados, el manifiesta lo siguiente del 

Paradigma interpretativo: 

El objetivo de la investigación de carácter interpretativo es comprender 

como los miembros de un determinado grupo social, a través de su 

participación en los procesos sociales, crean su particular realidad y le 

otorgan significados, y mostrar cómo estos significados, creencias, 

intenciones, etc., les permiten llevar a cabo la acción social. Desde este 

paradigma se busca comprender los significados intersubjetivos adscritos 

a la vida social y explicar cómo la gente actúa de la forma que lo hace. (p.2) 
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Por lo que, el paradigma interpretativo parte de las prácticas PP que se realizaron en el área educativa 

esto con el objetivo de mejorar los niveles de Comprensión Lectora, a partir de una investigación participativa 

en las aulas participantes de dicha escuela. Es decir, el presente proyecto tiene un paradigma interpretativo 

pues se refleja a lo que se quiere cumplir en el mismo. Inicia desde una investigación participativa hasta una 

investigación profunda con anterioridad que muestra puntos específicos para el cual se genera el trabajo, 

hasta cual es la finalidad a la que se quiere llegar.  

Asimismo, con la propuesta mencionada se realizará un trabajo que propondrá mejorar el proceso de 

enseñanza aprendizaje, específicamente en los niveles de comprensión lectora. Por lo cual, es pertinente el 

paradigma interpretativo pues, ayudó que mediante la perspectiva interpretativa se realice un análisis de 

forma circular de lo que se vivió dentro de las prácticas preprofesionales, donde se interactuó y amplió las 

clases demostrativas que fueron base de la investigación, así mismo las herramientas o instrumentos que se 

aplicaron a los miembros educativos ayudaron con la obtención de información, con la finalidad de mejorar el 

proceso educativo.  

Enfoque Cualitativo  

El enfoque requerido para esta investigación hace referencia al cualitativo como un estudio que 

permite producir datos, Valladolid y Nizama (2020) reconocen que; “Toda investigación cualitativa se sujeta 

frecuentemente en métodos de recolección de datos sin medición numérica, como las descripciones y las 

observaciones. (p. 77). Por lo que, es importante mencionar que por medio de este se logró dar a conocer con 

profundidad lo observado en las prácticas preprofesionales, como son algunos aspectos de lo que sucedía, con 

este enfoque se consiguió detallar a profundidad las observaciones en el aula de clases, así como también 

permitió conocer sobre el beneficio del tema, cabe mencionar que se habla de la ficha como recurso para el 

proceso de enseñanza- aprendizaje de la comprensión lectora en estudiantes de Básica Superior.  

Por otro lado, Fernández (2017) menciona que “La metodología cualitativa tiene como objetivo 

esencial la descripción e interpretación de las cualidades de todo fenómeno de relación social y contenido 

cultural” (p.7). Es decir, en este proyecto permitió describir, reconocer, comentar y razonar sobre los hechos y 

sucesos en relación a la función y de las fichas en el proceso de enseñanza aprendizaje de la comprensión 

lectora todo esto mediante la observación de las prácticas. Por lo mismo permitió exponer los pensamientos y 

acciones diarias de los estudiantes quienes son el eje fundamental para el desarrollo de esta investigación. 
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Asimismo, Monje (como se citó en Sanches y Murillo 2021) indica que la metodología cualitativa 

“Intenta hacer una aproximación global de las situaciones sociales para explorarlas, describirlas y 

comprenderlas de manera inductiva. Es decir, a partir de los conocimientos que tienen las diferentes 

personas involucradas en ellas y no deductivamente.” (p. 154) Es decir, con este enfoque en este proyecto 

permitió responder por el qué se toma la decisión de aplicar la ficha de lectura en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de la comprensión lectora. Por otro lado, al relacionar los tres autores se puede mencionar que 

estos dan a conocer sus puntos de vista frente al enfoque cualitativo, pero, están relacionados ya que todos 

dan a entender que con este enfoque se puede dar a conocer detalladamente el proceso y los sucesos de una 

investigación.  

Técnica  

Las técnicas en el proceso de investigación ayudan a adquirir información de distintas maneras, según 

Hernández y Ávila (2020) “las técnicas de recolección de datos comprenden procedimientos y actividades 

que le permiten al investigador obtener información necesaria para dar respuesta a su pregunta de 

investigación” (p.52). Esto quiere decir, que en la presente investigación gracias a la técnica se obtuvo 

primeramente información áulica y educativa de la escuela para descubrir las falencias que se tenían en la 

misma. 

 Además, Bavaresco (como se cita en Useche et al, 2019) menciona que “las técnicas de recolección de 

datos son procedimientos y actividades que permiten comprobar el problema planteado de la variable 

estudiada en la investigación, por lo tanto, el tipo de investigación determinará la técnica a emplear” (p.30). 

Es decir, dentro del trabajo de investigación la técnica que se utilizó fue el eje central para obtener el núcleo 

problemático puesto que, se realizó las prácticas PP donde se fue parte del mismo, a partir de la participación 

docente. Según Campoy y Gomes (como se citó en Sánchez et al, 2021) mencionan que:  

La selección de las técnicas es independiente del enfoque epistemológico 

del investigador. Si bien es cierto que las técnicas cualitativas han recibido 

numerosas críticas basadas en la presunta falta de objetividad, la 

imposibilidad de reproducción de sus datos y la falta de validez. (p.3) 

Por lo que, la técnica seleccionada dentro del proyecto es observación participante puesto que fue 

parte del mismo al momento de realizar las prácticas, así mismo aquí se obtuvo información clave para 

descubrir todo el desarrollo de esta investigación. Además, es indispensable mencionar con base a los tres 
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autores, la técnica que se eligió es la conveniente e indispensable de acuerdo a la metodología planteada pues 

se obtuvo información verídica y certera para recolectar datos que dan resultados al desarrollo de la 

investigación. 

Observación Participante  

Guber (como se cita en Retegui, 2020). La observación participante:  

consiste en observar de modo continuo y sistemático la población a 

estudiar desde adentro; no como mero espectador, porque “la 

‘participación’ pone el énfasis en la experiencia vivida por el investigador 

apuntando su objetivo a ‘estar adentro’ de la sociedad estudiada. (p.108) 

Es necesario recalcar que la observación participante permitió a los investigadores establecer una 

relación con la comunidad en la que se encuentra, no solo de trabajo si no que ya incluye los sentimientos y 

pensamientos, dando paso a que describa situaciones existentes utilizando los cinco sentidos, 

proporcionando una información completa como si eso fuera una fotografía escrita. La observación no solo se 

trata de estar ahí como un observador si no de relacionarse y tener una actitud libre en la que esté dispuesto a 

aprender más de la comunidad o sociedad en la que se encuentra involucrado para realizar la investigación, 

por lo que, debe estar consciente de los errores que puede llegar a cometer.  

Por otro lado, Jociles (2018) menciona que:  

 La observación participante, sobre todo en cuanto tiene de participación 

más que de observación, en efecto contribuye a que el investigador se haga 

un lugar en el campo en el que investiga, a adquirir claves culturales que 

le sean útiles en el desarrollo de otras técnicas (tanto como de la propia 

observación), a facilitarle aproximarse a sujetos y a información que, de 

otro modo, serían más inaccesibles. (p 127) 

Esto nos da a entender que en un trabajo de investigación ya no se refiere solo a observar, sino que el 

investigador llegó a ser partícipe y obtener un lugar que le permitió conocer más de cerca los datos y aspectos 

que necesitaba para que la investigación se desarrolle de la mejor manera, es por esto que como 

investigadores se buscó la mayor participación en toda actividad y así obtener información que permitió 

avanzar con el desarrollo del proyecto y sobre todo se desenvuelva sin dificultad.  



41 

 
 

__________________________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

Así mismo, Rodríguez (2022) confirma que: “en la técnica de observación participante el investigador 

es considerado un actor social, estando en la posición de comprender el universo social desde el interior 

porque comparte la condición de los sujetos que observa” (p.39). Es decir, el investigador formo parte del 

contexto en el que se involucra para realizar la actividad y se relacionó con la misma, para comprender su 

realidad y adquirir nuevos conocimientos pues al convivir y relacionarse permitió que el investigador aprenda 

y pueda conocer mejor sobre la situación en la que se encuentran para finalmente poder exponerlo y cambiar 

el contexto.  

Instrumentos  
La recolección de información según Tamayo y Tamayo (como se cita en Almada, 2019) menciona que: 

Es la expresión operativa del diseño de investigación, la especificación concreta 

de cómo se hará la investigación. La recolección de los datos depende en gran 

parte del tipo de investigación y del problema planteado para la misma, y puede 

efectuarse desde la simple ficha bibliográfica, observación, entrevista, 

cuestionarios o encuestas y aun mediante ejecución de investigaciones para este 

fin (p.44). 

Es decir, la recolección de datos es la base para elegir los instrumentos que serán utilizados dentro de 

la investigación, estos deben ser de carácter serio y válido pues, son los encargados de recolectar información 

que ayuda en el trabajo. Asimismo, se desarrolló la investigación cualitativa no solo valoran notas sino la 

participación estudiantil en el campo educativo, donde el mismo permitirá registrar y obtener datos que los 

rodea o para conocer el problema que se está presentando. Además, según Cisneros et al. (2022) 

Los instrumentos de recolección de datos en investigación científica se 

emplean de manera distinta de acuerdo tipo de investigación, al objetivo 

y técnica seleccionada (…) que permite la obtención y registro de datos a 

través de preguntas de varios tipos sobre los hechos de interés de la 

investigación, constituyéndose, así como una herramienta de gran 

versatilidad. (p.1178) 

Por lo cual, a partir de la observación participante se considera utilizar técnicas que ayudaron a 

determinar de manera más precisa que nivel de comprensión lectora se encontraban los alumnos de Básica 

Superior. Dentro de esta investigación se estableció la utilización de guía de observación, diarios de campo, 



42 

 
 

__________________________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

entrevista y encuesta que permiten obtener información tanto de hechos y acontecimientos que ocurren tanto 

dentro como alrededor del año educativo. Finalmente, la información obtenida buscó responder a la 

problemática obtenida y permite determinar los objetivos planteados para mejorar la comprensión lectora en 

los tres niveles planteados. 

Guía de observación  

Rengifo (2020) mencionan que: 

Es el instrumento que permite al observador situarse de manera 

sistemática en aquello que realmente es objeto de estudio para la 

investigación; también es el medio que conduce la recolección y obtención 

de datos e información de un hecho o fenómeno. (p.21) 

Es decir que el investigador por medio de una guía logró situarse de mejor manera en su objeto de 

estudio, este instrumento le permitió recolectar información, y datos sobre varios hechos que se observaron 

en el desarrollo de la investigación, así mismo le permitió notar sentimientos y relacionarlos de cómo era el 

inicio y al final realizando una comparación con el contexto en el que esté trabajando, pero sobre todo 

permitió al investigador agrupar los datos de acuerdo a la necesidades específicas,  este proceso  se realizó 

cómo una respuesta a las variables y elementos del problema identificado.  

Asimismo, Ruiz (2022) reconoce que “Las guías de observación nos permiten mantener un registro 

que visualice los diversos modos que tienen los infantes para aprender, lo  cual es importante para 

posteriormente emitir el juicio valorativo, con respecto a los aprendizajes logrados” (p.821). Este autor da a 

conocer a la guía de observación como un instrumento para evaluar una clase y así poder mejorarla, sin 

embargo, se puede ver a este como instrumento que permita obtener datos precisos en un proceso 

investigativo pues, permite realizar apuntes y observaciones concretas de los datos e información en el 

contexto que se está realizó la investigación.  

Es imprescindible reconocer la afirmación de Tamayo (como se citó en Abarca 2022) quien reconoce a 

la guía de observación como que “Un formato en el cual se pueden recolectar los datos en sistemática y se 

pueden registrar en forma uniforme, su utilidad consiste en ofrecer una revisión clara y objetiva de los 

hechos” (p.68). Es decir, con este instrumento el investigador podrá anotar todo lo que observa en el 

contexto, pero de manera general, en cuanto a esta investigación permitió que se pueda reconocer cómo se 
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desarrolla el aprendizaje de la comprensión lectora y así emitir juicios y valoraciones que de paso a un 

mejoramiento del ambiente de aprendizaje en la institución educativa.  

Diario de campo 

Jociles (2018) menciona que: 

Se puede reflejar en el diario de campo señalando la fecha que 

corresponde a cada sesión de observación, así como narrando los 

acontecimientos tal como van sucediendo. Por ello, el estilo de “narración 

cronológica” que suele adoptar el diario de campo, al contrario de ser un 

obstáculo para el análisis de los datos, constituye una condición de 

posibilidad para poder ubicar temporalmente las prácticas a las que hacen 

referencia, entre otras cosas (p.1). 

El diario de campo es un instrumento que está en constante cambio pues abarca información que se  

va despejando a lo largo de las prácticas realizadas, también se debe mencionar que valora los datos que 

anota los hechos relevantes de lo que sucede dentro de las clases. Además, recoge evidencia semanal de la 

práctica docente realizadas en la escuela Manuel Muñoz Cordero, lo cual permite observar y analizar el 

avance de los estudiantes en las clases y determinar qué nivel de comprensión lectora que se encuentran. 

También, estudia cómo se desarrolló las prácticas de los practicantes y verifica el avance que se obtuvo con la 

finalidad de transformar y mejorar cada día.  

Este es un instrumento de mucha ayuda para las prácticas preprofesionales puesto que ayuda a 

recolectar información, así como menciona Bárcenas y Preza (2019) “el diario de campo es un instrumento 

sumamente importante y útil para registrar y sistematizar la información; éste puede ser abierto y/o cerrado 

dependiendo de la postura teórica, así como de los objetivos de la investigación” (p.145).  Por lo que, ayuda a 

sistematizar información diaria de lo que se va realizando ya sea inquietudes, actitudes y dificultades, para así 

poder revisar y mejorar los aspectos en lo que se esté fallando, así mismo es un instrumento que contribuye 

sobre todo a guardar información de las actividades que se realiza para luego revisarlas con los docentes y 

que puedan retroalimentar. 

Además, para Zabalza (como se cita en Anijovich y Cappelletti, 2019) “los documentos en los que los 

profesores y profesoras recogen sus impresiones sobre lo que va sucediendo en sus clases” (p.49). Por esta 
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razón se utilizó los diarios de campo en las prácticas PP para escribir, registrar y describir las experiencias 

tanto lúdicas como institucionales que dan resultados para analizar sobre las habilidades o limitaciones 

enfocadas en la comprensión lectora dentro de este problema.  

Rubrica  

Este instrumento ayudó a que el investigador pueda conocer en qué nivel de aprendizaje se encuentra 

el grupo que está estudiando, por lo que se cita a Guzhñay (2021) quien: “Considera la rúbrica como una 

estrategia direccionada a la evaluación formativa del aprendizaje y competencias de los estudiantes, 

estructurando el proceso evaluativo en dimensiones, niveles o escalas en función a criterios específicos que 

clasifican el rendimiento” (p.177). Es decir, la rúbrica permitió conocer el nivel en que los estudiantes se 

encuentran en cuanto a la comprensión lectora al iniciar la investigación y así poder aplicar la propuesta, 

para finalmente realizar una nueva evaluación y conocer el avance que se ha obtenido. Por otro lado, Velasco 

y Tojar (2018) mencionan que:  

Se considera que una rúbrica es una escala de valoración, utilizada 

preferentemente por el docente, e incluso por el estudiante en tareas de 

autoevaluación y coevaluación, para evaluar los descriptores de las 

competencias según una serie de dimensiones relevantes que pueden ser 

valoradas cualitativa y cuantitativamente, en relación a una escala gradual 

razonada y, al mismo tiempo, compartida por todos los participantes. 

(p.185) 

Es decir, con las rúbricas el docente no solo conocerá el nivel en que se encuentran los estudiantes en 

cuanto a un tema, sino que podrá verificar si se ha conseguido un avance y así poder continuar con el proceso 

de enseñanza aprendizaje. Asimismo, permitirá que los estudiantes puedan autoevaluarse, de manera crítica. 

En este proyecto se logró identificar los niveles de comprensión lectora en que se encuentran los estudiantes 

de Básica Superior y así poder realizar actividades que les permita avanzar con su aprendizaje y alcanzar un 

nivel de criticidad para enfrentarse a diferentes situaciones del contexto social. Asimismo, se menciona a 

Gómez et al (2019) quienes confirman que:  

Las rúbricas son guías precisas que valoran los aprendizajes y productos 

realizados. Especifican los niveles de desempeño de los estudiantes en un 
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aspecto determinado, con criterios específicos sobre el rendimiento 

esperado, de tal manera que permiten que los estudiantes identifiquen 

con claridad la relevancia de los contenidos y los objetivos de los trabajos 

académicos establecidos. (p. 32) 

Esto da a entender que la rúbrica no es aplicada solo para obtener una calificación, sino para que 

tanto docentes y estudiantes puedan conocer el avance y la mejora del proceso de aprendizaje. Entonces es 

prudente mencionar que los tres conceptos dan a conocer lo que la rúbrica busca o trae consigo en una 

investigación, y se puede mencionar que este instrumento permite conocer un nivel posiblemente ya en 

porcentajes de cómo se avanza en el proceso investigativo, en este proyecto y ya relacionado lo con la 

comprensión lectora y las fichas de lectura que se requieren aplicar ara trabajar en esta área, la rúbrica 

permitió medir de alguna manera como los estudiantes avanzan y mejoran su nivel y rendimiento, pero sobre 

todo permitió que el docente identifique si su metodología y actividades se desarrollan de manera fructíferas 

en este proceso de acompañamiento y aprendizaje académico. 

Entrevista  

La entrevista según Useche et al (2019) “Es una actividad presencial entre dos personas. La actividad 

consiste en que una persona (entrevistador) de manera oral extrae información de otra persona 

(entrevistado), así mismo se intercambian opiniones e información sobre una temática en particular” (p.38). 

Es decir, la entrevista permitirá entrelazar una comunicación con el entrevistado, con el objetivo de recaudar 

información que ayude en el desarrollo de la investigación. Cabe mencionar que existen diferentes 

características o estrategias que ayuden en el mismo, así mismo la entrevista se deberá desarrollar en un 

ambiente de confianza entre el entrevistador y el entrevistado para poder obtener información sincera y 

relevante. Además, Lopezosa (2020) menciona que: 

La entrevista es un instrumento de gran eficacia para desarrollar 

investigaciones cualitativas y tiene como función principal recabar datos 

que después podremos aplicar a nuestros estudios. Se trata de una técnica 

que se caracteriza por tratarse de una conversación más o menos dirigida 

(...) con un fin siempre bien determinado y enfocado a la resolución de los 

objetivos y preguntas de investigación de trabajos. (p.89) 
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Por lo mismo, la entrevista cumple un objetivo, dar información relevante y certera que ayude a 

recaudar más contenido basado en los niveles de comprensión lectora. Además, en este proyecto de titulación 

se utilizó como un instrumento la entrevista estructurada que ayuda a realizar preguntas sobre el tema de los 

niveles de comprensión lectora y las fichas de lectura; para una mejor comprensión se citó a Useche et al 

(2019) quienes mencionan que: “la entrevista estructurada se basa en realizar una serie de preguntas precisas 

que han sido preparadas sobre un tema de interés por el entrevistador” (p.40). Por lo tanto, es lo que aplicó al 

docente de Lengua y Literatura para conocer sus puntos de vista y criterios sobre el nivel de comprensión 

lectora que se encuentra los alumnos de Básica Superior, también se logró conocer su perspectiva de la 

aplicación de las fichas de lectura en el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes, y así poder tener 

una opinión amplia del docente para generar posibles soluciones de la problemática y mejorar la educación.  

Encuesta  

La encuesta es una herramienta de fácil uso para un proceso por lo que, Useche et al (2019) indican 

que “La encuesta es una técnica que consiste en obtener la información directamente de las personas que 

están relacionadas con el objeto de estudio” (p. 31). Es decir, la encuesta en un proceso investigativo se 

convierte en una herramienta que facilita la búsqueda y adquisición de información concreta y necesaria, con 

este instrumento se obtienen los datos de manera ordenada sobre las variables, constatando los 

pensamientos, ideas, actos y opiniones de una sociedad determinada. Por lo que se menciona a Nélida (como  

se citó en Katz et al 2019) que defienden a “la encuesta como una técnica de producción de datos que, 

mediante la utilización de cuestionarios estandarizados, permite indagar sobre múltiples temas de los 

individuos o grupos estudiados” (p.2) 

Es decir, con la encuesta permite encontrar información específica de un tema determinado, en este se 

aplican preguntas de respuestas cortas, en donde permita al investigador conocer la aceptación o negación 

sobre los cambios que se producen o sobre las nuevas modalidades que se van presentando, en cuanto a este 

proyecto investigativo con la encuesta permitió conocer las opiniones del estudiante frente a la utilización de 

fichas de lectura para su proceso de enseñanza aprendizaje y así contar con su aprobación del desarrollar las 

actividades, así mismo Obez et al (2018) confirman que:  

La encuesta es un instrumento exploratorio, porque nos habilita a una 

primera aproximación a las concepciones de evaluación de los 

aprendizajes y de las buenas prácticas evaluativas de la población. Así 
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también, nos permite tener alcance a una mayor población, nos 

proporciona un estudio descriptivo (p.590) 

Entonces es necesario mencionar que los tres autores reconocen a la encuesta como un instrumento 

que facilita a los investigadores a obtener reseñas precisas dentro una sociedad o la muestra de una. Es decir, 

con la encuesta en este proyecto se obtuvo datos concisos sobre el tema de análisis que está enfocado en el 

uso de fichas de lectura para el desarrollo del proceso de aprendizaje de la comprensión lectora en Básica 

Superior, pues se tomó en cuenta las opiniones de los estudiantes para conocer cómo se sienten al recibir la 

educación de esta forma y si la ficha les ayudó o no a mejorar sus niveles de comprensión lectora y así poder 

continuar con este proceso educativo. 

Test: Pretest y Post test  

Figueroa (2016) reconoce a los test como “nuevos instrumentos de evaluación, que atienden a 

medidas previamente establecidas y cuyos resultados demuestran el valor intrínseco, objetivo y confiable de 

los mismos” (p.160). Es decir que estos test permitieron obtener valores frente a cuestionarios de 

evaluaciones que se aplican en las instituciones educativas a los estudiantes esto como un pretest. Sin 

embargo, en cuanto al post test que se realizó luego de aplicar la ficha de lectura como propuesta se logró 

obtener una valoración que evidencie como las fichas de lectura ayudaron a mejorar el nivel de comprensión 

lectora. Esto permitió corroborar si dicho recurso es factible y de ayuda en el proceso de aprendizaje.  

Por otro lado, Martínez y Orantes (2010) indican que “Lo realmente interesante del test es su 

capacidad para evaluar la presencia o ausencia de estas cualidades y, a partir de ahí, desarrollar las acciones 

educativas oportunas para fomentar las cualidades más demandadas hoy día por el mercado laboral”. (p.128). 

Entonces, los test permiten evaluar varios aspectos dentro de una investigación por lo que deben ser 

aplicadas acorde a las necesidades, es por eso que el post test en este proyecto se aplicó con la finalidad de 

conocer si las fichas de lectura han ayudado o no a mejorar en los niveles de comprensión lectora en los 

estudiantes de Básica Superior y así comprobar que este recurso es favorable para el proceso educativo.  

 Asimismo, una vez obtenido dichos datos se realizó un análisis y revisión de los resultados para 

corroborar el cumplimiento del objetivo planteado, luego de aplicar el test inicial y la propuesta presentada 

en la escuela se tomó en cuenta un post test. El post test, tenía la finalidad de evaluar el desarrollo de la ficha 

de lectura propuesto dentro de este trabajo y así estudiar, observar, describir y reforzar, a partir de las 
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cualidades que presenten, con la finalidad de mejorar los niveles de comprensión lectora con base a la 

información de este trabajo 

Validación de instrumentos expertos  
Después de haber realizado los instrumentos, como el pretest, la entrevista estructurada, y la 

encuesta, se recurrió a la revisión de dos expertos. Los docentes que se consideraron son pertenecientes a la 

Universidad Nacional de Educación, y la escuela de Educación Básica Manuel Muñoz Cordero en la que 

realizamos las prácticas preprofesionales. Esta revisión se llevó a cabo con la finalidad de verificación y 

aceptación de las preguntas o ítems realizados pertenecientes al tema a tratar y su relevancia. Así como la 

forma en que fueron elaborados, por lo que se tomó en consideración redacción, ortografía y relación al tema 

del que se habló, pero sobre todo que reconozcan si son comprensibles. Las observaciones, por parte de los 

docentes, estaban relacionadas a la ortografía y repetición de palabras por lo que se realizó ajustes de acuerdo 

a lo que se consideró necesario mejorar. Esto con la finalidad de que ayude en la investigación del proyecto 

final. 
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Tabla 1   

Validación de Instrumentos 

Validación de instrumentos 

Experto 1 Docente: Mónica Alexandra Salto Cubillos, perteneciente a la Universidad Nacional de Educación.  

La docente, sobre la entrevista estructurada para el docente de lengua literatura, señala: 

 

● Se debe separar el objetivo del criterio ético.  

● Colocar las indicaciones de cómo se debe llenar los instrumentos 

● Ordenar las preguntas, en la que se inicie por la lectura y luego abordar el tema de comprensión  

● Revisar la presentación, espacios y demás 

Para los ítems presentó las siguientes observaciones:  

● Conocer la relevancia de la pregunta 2 en este tema. 

● Comenzar las preguntas con subtítulo.  

● Crear una pregunta para que el docente dé a conocer la definición de comprensión lectora.  

● Reestructurar la pregunta 6, debido a que son dos temas diferentes.  

● Reformular las preguntas para que las respuestas sean cualitativas.  

En cuanto a la encuesta para los estudiantes, la observación estuvo enfocada en la ortografía de algunas 

palabras.  

Para el pretest, nos indicó que:  

● Mejorar la redacción de la pregunta 3.  

● Plantear alternativas para la pregunta 4, debido a que es muy subjetiva.  
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● Evitar la pregunta ¿Por qué?, puesto que es muy subjetiva y difícil de tratar al momento del 

análisis.  

● Crear preguntas, para que los estudiantes puedan elegir las respuestas y no sean solo subjetivas.  

Experto 2  Docente: Carlos Romero Bravo, perteneciente a la Escuela Manuel Muñoz Cordero.  

El docente revisó y analizó los diferentes instrumentos que tuvieron como resultado las siguientes 

observaciones:  

● Verificar las faltas ortográficas en cuanto a la entrevista estructurada.  

● Reestructurar las preguntas 5, 6 y 7 porque son muy parecidas.  

En cuanto a la encuesta para los estudiantes indica que:  

● Especificar en la pregunta 4 si se refiere a biblioteca virtual o física.  

● Verificar para quien está dirigida las preguntas.  

Para el pretest, menciona que:  

● Se debe cambiar el formato de la lectura.  

● Reestructurar la pregunta 2, porque es muy abstracta.  

● Revisar los verbos en las preguntas.  

  

Conclusiones  Los dos expertos, tienen varias observaciones, en cuanto a los instrumentos, entre ellos dan a conocer 

que se debe revisar la ortografía puesto que los instrumentos están destinados para docentes y 

estudiantes. Asimismo, dan diferentes puntos de vista en cuanto a las preguntas, solicitan reestructurar 
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algunas de estas, y separar los temas, debido a que se encuentran dos en una misma línea. Con estas 

observaciones los instrumentos han sido mejorados, para su aplicación. 

Análisis de Resultados  

Este apartado tiene la finalidad de mostrar los resultados obtenidos con los diferentes instrumentos como; la entrevista estructurada, la 

encuesta, el pretest y la ficha de observación aplicados en al décimo años de educación general básica, de la escuela Manuel Muñoz Cordero, con 

la finalidad de reconocer sus gustos por la lectura y los niveles de comprensión lectora que dominan los estudiantes. Esto ha permitido la 

elaboración del plan de clase, con actividades enfatizadas en los dos niveles de comprensión lectora como el inferencial y el crítico valorativo.  

Tabla 2    

Resultados de la entrevista semiestructurada 

Categoría  Pregunta Respuesta  Interpretación  

Comprensión lectora  1. ¿Qué importancia tiene 

la comprensión lectora 

en la lengua y 

literatura? 

 

2. Usted. ¿Cómo 

desarrolla los niveles 

de comprensión lectora 

La comprensión lectora es de 

mucha importancia debido a 

que permite entender el texto y 

saber lo que transmite la 

lectura.  

 

Iniciamos con subrayado, 

extraer ideas, esto a base de 

preguntas.  

 

Es importante debido a que 

permite decodificar mensajes 

del texto.  

 

 

 

Actividades de identificación 

de ideas que están enfocadas 

en la comprensión lectora.  
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de sus alumnos en 

general? 

 

 

 

3. Usted- ¿Qué estrategias 

y herramientas utiliza 

para desarrollar los 

niveles de comprensión 

lectora? 

 

 

4. ¿Qué métodos de 

lectura utiliza para 

desarrollar los niveles 

de comprensión 

lectora? 

 

 

 

 

Como estrategia está la lectura 

individual. En cuanto a 

herramientas, se utilizan 

papelotes y recursos 

audiovisuales.  

 

 

Entre los métodos que aplico 

están; prelectura, lectura y 

post lectura. 

 

 

 

 

La forma de evaluación es, 

revisión individual de textos y 

evaluaciones.  

 

 

 

 

Los recursos educativos están 

vinculados a motivar la lectura 

y al desarrollo de los niveles de 

comprensión lectora.  

 

 

 

Los métodos utilizados en la 

clase, generan un mejor 

desenlace para comprender 

una lectura y mejorar los 

niveles de comprensión lectora 

en los alumnos. 

 

La evaluación permite conocer 

el nivel de desempeño en la 

comprensión lectora de cada 
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5. ¿Cómo evalúa el 

proceso de aprendizaje 

en sus estudiantes? 

 

 

 

 

6. ¿Conoce las fichas de 

lectura como un 

recurso para fomentar 

la comprensión 

lectora?  

 

7. ¿En sus clases ha 

empleado fichas de 

lectura? 

 

 

 

 

 

 

Sí las conozco.  

 

 

 

 

 

Sí se ha aplicado al inicio de 

las clases o en diferentes 

ocasiones. 

 

 

Si ya que nos permite conocer 

el nivel de comprensión que 

tienen los estudiantes frente a 

los textos que se presentan.  

 

 

alumno en el proceso de 

aprendizaje. 

 

 Las fichas de lectura son un 

recurso muy poco utilizado en 

el proceso de aprendizaje y si 

las conocen. 

 

Las fichas de lectura son poco 

aplicadas para mejorar la 

comprensión lectora, pero si 

las utiliza de vez en cuando al 

inicio para conocer el nivel de 

comprensión.  

Al interpretar la respuesta 

menciona que las fichas son 

oportunas para saber el nivel 

en el que se encuentra cada 

alumno. 
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8. ¿Considera usted que 

las fichas de lectura son 

oportunas para mejorar 

el proceso de lectura?  

9. ¿Qué tipos de lectura 

usted aplica en sus 

clases? 

 

10. ¿Conoce usted los tipos 

de lectura que les 

gustan a sus 

estudiantes? 

Los tipos que aplicó son varios 

tanto en tipos como en 

géneros.  

  

No los conozco, ya que cuando 

se trabaja en lectura libre cada 

uno trae sus lecturas.  

Los tipos de lectura son 

variados de acorde a lo que se 

maneja en el texto educativo. 

 

A pesar de trabajar dichas 

fichas de lectura no conoce los 

intereses que manejan los 

alumnos puesto que, las que 

utiliza son al azar de acuerdo a 

lo que trate. 



55 

 
 

Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

 

Interpretación de la entrevista realizada al docente   

La entrevista se realizó al docente de Lengua y Literatura, del décimo año perteneciente a la escuela 

Manuel Muñoz Cordero, mediante un cuestionario de 13 preguntas referentes a la comprensión lectora, la 

importancia de la misma, las estrategias que aplica para el desarrollo de la clase y cómo se desarrollan las 

evaluaciones. La aplicación de este instrumento ha permitido obtener información importante y valiosa para 

la continuidad de esta investigación.  

En esta entrevista se obtuvo como información relevante que el trabajo en la comprensión lectora es 

de suma importancia, debido a que permite la comprensión de textos. Asimismo, es pertinente mencionar 

que el docente da a conocer como problemas más representativos dentro de su área es la lectura, escritura,  

ortografía y expresión oral. Por lo que, para mejorar estos aspectos, él desarrolla en sus clases actividades 

como resumen y extracción de ideas a base de preguntas que tiende a que el estudiante consiga entender el 

texto y saber lo que quiere decir la lectura. Por lo mismo, es importante reconocer que las preguntas ayudan a 

que el estudiante comprenda el texto, y saque las ideas principales e interesantes del texto.  

Asimismo, da a conocer que una de las estrategias más utilizadas, y que le sirven para desarrollar la 

comprensión lectora es la lectura individual y grupal, pero que las concreta con actividades a través de 

herramientas como papelotes y recursos audiovisuales. También, declaró que los métodos de lectura los 

realiza mediante la pre lectura, lectura y post lectura, esto con la finalidad de que el estudiante comprenda lo 

que el texto quiere dar a conocer. En cuanto a la forma de valoración menciona que trabaja con la revisión 

individual del texto y evaluaciones. Por lo mismo, habló sobre las fichas de lectura, dio a conocer que estas las 

aplicó al inicio de clases, pero no la emplea de manera frecuente. Sin embargo, resalta que son eficientes, 

puesto que permiten conocer el nivel de comprensión lectora que tienen sus estudiantes, esto de manera 

individual.  

Encuesta Realizada a los estudiantes  
Se realizó una encuesta con 11 preguntas dirigida a los estudiantes del décimo año, con la finalidad de 

conocer su interés por la lectura, sus gustos por diferentes lecturas y sobre todo saber qué tiempo pract ican la 

lectura a la semana. En la recolección de información se obtuvieron datos importantes para la investigación y 

la elaboración de la propuesta, de un total de 33 estudiantes, 27 respondieron a la encuesta.  
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Tabla 3  

Pregunta 1 

¿Le gusta leer? 

Mucho  8 

Poco 17 

Casi nada 1 

Nada 1 

Esta pregunta está relacionada al gusto por la lectura, en la que se constató que la mayoría de 

estudiantes respondieron que su gusto por leer es poco.  

Tabla 4  

Pregunta 2 

¿Cuánto tiempo visita una biblioteca? 

Una vez a la semana  10 

Dos o tres veces a la 

semana  

1 

Nunca  16 

 

En esta pregunta se hace referencia a la frecuencia que los estudiantes visitan una biblioteca física, en 

la que se constató que la mayoría de estudiantes nunca lo han hecho.  

Tabla 5  

Pregunta 3 

¿Qué tanto práctica la lectura dentro de clases? 

1 hora   16 
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2 o más horas  5 

Casi nada de tiempo 6 

 

En cuanto a la práctica de lectura en clases se constató que es de 1 hora, puesto que la mayoría de 

estudiantes respondieron que así lo hacen.  

Tabla 6  

Pregunta 4 

¿Cuántas horas dedica a la lectura semanalmente? 

1 hora  13 

2 o 3 horas  8 

Más de 3 horas  5 

Nada 1 

 

Con esta pregunta se evidenció que los estudiantes le dedican una hora a la lectura, puesto que, el 

mayor número de estudiantes respondieron que así lo hacen. 

 

 Tabla 7 

 Pregunta 5 

¿Qué tipos de textos le gusta leer más? 

Revistas  1 

Libros de textos-

profesionales- técnicos 

7 
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Periódicos  3 

Publicaciones en redes 

sociales  

10 

Ninguno  6 

 

Sobre los gustos de diferentes textos, se evidenció que sus gustos están relacionados a las 

publicaciones en redes sociales, puesto que el mayor número de estudiantes se inclinan por esta respuesta.  

Tabla 8 

 Pregunta 6 

¿Qué tipo de género de lectura le gusta leer? 

Poesías  5 

Cuentos  8 

Libros  10 

Novelas 4 

 

En cuanto a los gustos del género de las lecturas se constató que prefieren los libros, esto debido a que 

la mayoría de estudiantes eligieron esa opción.  

Tabla 9  

Pregunta 7 

¿Le gusta las lecturas que llevan los docentes al aula 

de clases? 

Si 17 

No 10 
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En esta pregunta, se constató que a los estudiantes sí les agrada las lecturas que lleva el docente al 

aula de clase, puesto que la mayoría respondió que sí son de su agrado. 

Tabla 10  

Pregunta 8 

¿El docente ha implementado fichas de lectura en las 

clases? 

Si  26 

No  1 

 

En cuanto a la implementación de fichas de lectura, se ha corroborado que sí, debido a que el mayor 

número de estudiantes dicen que el docente sí aplica las fichas de lectura.   

Tabla 11  

Pregunta 9 

¿Le gustaría que los docentes empleen fichas de 

lectura? 

Si  25 

No  2 

Con esta pregunta se evidenció que a los estudiantes sí les gustaría que el docente aplique las fichas de 

lectura. 

 

Interpretación de la encuesta de los estudiantes  

Con esta encuesta se obtuvo información importante para la continuidad de la investigación. Como 

resultados obtenidos se presenta que a los estudiantes les gusta leer poco, este factor incide en contra del 
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aprendizaje de la comprensión lectora. Es importante reconocer que si no leen no podrán reconocer las ideas 

que contiene el texto y por lo mismo no podrán desarrollar ni mejorar los niveles de comprensión lectora.  

Por lo mismo, la mayoría de estudiantes dieron a conocer que nunca han visitado una biblioteca física, 

es decir no han podido interactuar con libros, texto u otros instrumentos de lectura que los motiven a leer. 

Por ende, el tiempo que tienen para practicar la lectura es solo en clase y es de una hora por lo que, la clase se 

vuelve aburrida y poco productiva. En cuanto a los tipos de textos y al género de lectura que les agrada a los 

estudiantes, estas giran en torno a las publicaciones que aparecen en redes sociales pues están en contacto 

diario con estas plataformas, lo que no ocurre con base de datos, libros físicos, o virtuales, todo esto debido al 

poco acceso a estos insumos. 

 Asimismo, se corroboró que a los estudiantes sí les agrada la lectura que el docente emplea en las 

clases, pero son al azar y no escogidas con base al gusto de los estudiantes ; las fichas de lectura sí las 

conocen, pero muy pocas veces han trabajo con este recurso, pues los docentes no emplean las mismas con 

frecuencia; también es importante mencionar que los estudiantes dan a conocer que sí les gustaría que el 

docente emplee las fichas para trabajar con la lectura, y así mejorar los niveles de comprensión lectora y por 

ende el proceso de aprendizaje. 

Pre test de Comprensión Lectora  

Se aplicó un pretest con la finalidad de conocer el nivel de comprensión lectora de los estudiantes, del 

décimo año de Educación General básica, paralelo “A”. El pre test pertenece a la lectura “Dos amigos” del 

autor Jean de la Fontaine. Este Pre test está compuesto por 11 preguntas enfocadas en los tres niveles de 

comprensión lectora, literal, inferencial y crítico valorativo. Del total de 30 estudiantes 27 respondieron al 

pretest.  

Tabla 12  

Resultados del Pretest Nivel Literal 

Pregunta  Correcto  Incorrecto  

1.  88.8 % (24) 11.2 % (3) 

2.  88.8 % (24) 11.2 % (3) 
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3.  85.18% (23) 14. 82 (4) 

 

En el primer nivel, se presentaron preguntas de opción múltiple con preguntas de 1, 2, 3, 4, se observó 

como resultado que existieron respuestas favorables, sin embargo, el 11 % de los alumnos no comprendieron 

la pregunta a pesar de que las respuestas se  

se encontraban en la misma lectura.  

Tabla 13   

Resultados del Pretest Nivel inferencial 

Pregunta  Correcto  Incorrecto  

1.  85.18% (23) 14. 82 (4) 

2.  70.37% (19) 29.63% (8) 

3.  48.17% (13) 51.86% (14) 

4.   40.74% (11)  59.26% (16) 

 

Nivel crítico valorativo  

Para este nivel de comprensión lectora las preguntas se realizaron en relación a lo inferencial del 

texto, obteniendo como resultados de las preguntas 3 y 4 el mayor porcentaje de respuestas incorrectas. Sin 

embargo, dichas respuestas no se encontraban escritas de manera literal en el texto por lo que les hacía 

dudar.  

Tabla 14  

Resultados del Pre Test Nivel Crítico Valorativo 

Pregunta  Correcto  Incorrecto  
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1.  70.37% (19) 29.63 % (8) 

2.  44.44% (12) 55.56% (15) 

3.  66.67% (18)  33.33 % (9) 

4.   59.26% (16)  40.74% (11) 

 

En este nivel de comprensión lectora, se basa en la opinión crítica del estudiante con relación a la 

lectura planteada. Por ende, sobre las preguntas abiertas, es necesario recalcar que los resultados obtenidos 

dan a entender que los estudiantes no consiguen dar una opinión crítica pues copian de manera literal las 

ideas del texto y no la relacionan con el contexto. 

Interpretación del pretest de comprensión lectora  

Los datos obtenidos con base a la lectura que se aplicó presentan resultados objetivos para la 

investigación, dando porcentajes que permiten conocer el nivel en que se encuentran de acuerdo a las 

diferentes interrogantes.  

De acuerdo con los datos obtenidos del nivel literal, los alumnos se encuentran en un porcentaje 

mayor al 80% de aciertos lo cual se entiende que los alumnos se encuentran 1bien en este nivel; puesto que, 

reconocen lo que está escrito en el texto. Es importante reconocer que el 11 % falló en las interrogantes. Lo 

que indica que se debe trabajar también en este nivel, para que todos puedan responder correctamente e 

identificar las ideas del texto sin dificultad y puedan continuar con los demás niveles de la comprensión 

lectora. En el nivel inferencial el cual se basa en la interpretación de los textos se puede indicar que los 

alumnos en relación a las preguntas se encuentran debajo del 60%, por lo que presentan mayor dificultad. 

Por ende, es relevante trabajar de manera constante en este nivel para que ellos puedan inferir la idea central 

que se les presente en un texto de acuerdo al nivel académico en el que se encuentran.  

Finalmente, en el nivel crítico valorativo de acuerdo a los resultados se muestra que el 60% de los estudiantes 

consiguen dar una opinión acerca del tema tratado; sin embargo, el 40% tiene dificultad. Por lo que, es 

pertinente trabajar más en este nivel para que los estudiantes sean críticos y emitan juicios y valoraciones en 

diferentes textos con los que se encuentren en su contexto educativo. 
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Post Test de comprensión lectora  
El post test, se aplicó luego de haber trabajado con las fichas de lectura, esto con la finalidad de 

verificar los avances y las mejoras que han tenido los estudiantes en los noveles de comprensión lectora.  

Tabla 15 

Resultados del Post Test Nivel Literal 

Pregunta  Correcto  Incorrecto  

1.  92.6% (25)  7.4% (2) 

2.  92.6 % (25) 7.4% (2) 

3.  92.6 % (25) 7.4% (2) 

  

 Con el post test, evidenció que lo estudiantes consiguen reconocer las ideas que ya vienen escritas en 

el texto, por lo tanto, se ve un cambio en cuanto a los resultados obtenidos en el pre test.  

Tabla 16  

Resultados del Post Test Nivel Inferencial 

Pregunta  Correcto  Incorrecto  

1.  77.8% (21)  22.2% (6) 

2.  81.4% (22) 17.6% (5) 

3.   81.4% (22) 17.6% (5) 

4.  92.6 % (25) 7.4% (2) 

 

  Con la aplicación el post test en cuanto al nivel inferencial se evidencia cambios, pues se consigue un 

porcentaje superior al que se obtuvo.  
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Tabla 17  

Resultados del Post Test Nivel Crítico Valorativo 

Pregunta  Correcto  Incorrecto  

1.  70.37% (19) 29.63 % (8) 

2.  77.77% (21) 22.23% (6) 

3.  81.4% (25)  17.6% (2) 

4.   96.30% (26) 3.70 % (1) 

 

 Con la aplicación del post test, se evidencio cambios en cuanto al nivel de criticidad de los estudiantes, 

pues consiguen opinar sobre los textos y no copiar ideas que ya vienen escritas, esto se evidenció debido a la 

mayoría de porcentajes en aciertos.  

Interpretación de resultados del Post Test 

Luego de haber trabajado con las fichas de lectura, se aplicó el post test con la finalidad de 

reconocer las mejoras que han tenido los estudiantes en cuanto a la comprensión lectora. De 

acuerdo a los resultados obtenidos en el nivel literal se puede mencionar que la variación de aciertos 

e incorrectos varía en porcentajes no tan distanciados. Por lo que es importante mencionar que los 

estudiantes si consiguen identificar las ideas que vienen escritas en la lectura, como son los lugares y 

personajes.  

En cuanto al nivel inferencial se ha notado cambios notables pues de acuerdo a los 

porcentajes del pre test y post test se nota una gran mejora, y los estudiantes consiguen deducir 

mensajes de las lecturas que se les ha presentado en las clases y las fichas de trabajo. Los 

porcentajes de respuestas fallidas han menorado de una manera notable lo que favorece el proceso 

de aprendizaje de la comprensión lectora. Por otro lado, en el nivel crítico valorativo los porcentajes 

han tenido mejoras, pues los fallos no han sido en números altos lo que da a entender que los 

estudiantes ya consiguen realizar juicios de valor sin copiar las ideas que vienen escritas en los 

textos de lectura.  
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Tabla 18 

 Triangulación de Datos 

Categoría  Diario de campo  Entrevista al 

docente  

Encuesta al 

estudiante  

Pretest-Post-test  

Comprensión lectora    

De acuerdo a las 

observaciones escritas 

en el diario de campo, 

se puede mencionar 

que se ha visualizado 

la ausencia de 

práctica de 

comprensión lectora 

en el décimo año de 

educación general 

básica.  

En el desarrollo de las 

clases se notó que la 

aplicación de lecturas 

 

Se realizó una 

entrevista, para 

conocer si el docente 

aplica fichas de 

lectura, y las 

actividades que 

realizaba para 

mejorar los niveles de 

comprensión lectora 

en los estudiantes del 

décimo año.  

 

Se aplicó una 

encuesta al estudiante 

con la finalidad de 

reconocer sus gustos 

por la lectura y el 

tiempo que emplean 

para practicar la 

misma entre la 

semana.  

Asimismo, con la 

encuesta se buscó 

reconocer si el 

docente aplica fichas 

de lectura y si eran del 

 

El pretest fue 

aprobado con 

anterioridad con el 

objetivo de obtener 

resultados de nuestra 

investigación. 

Se aplicó a 27 

estudiantes del 10mo 

año de EGB, dando 

como resultado que se 

necesita reforzar los 

tres niveles de 

comprensión lectora 

para alcanzar logros 
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eran limitadas, y las 

fichas de trabajo eran 

de escaso uso, para 

mejorar los niveles de 

comprensión lectora, 

además no se 

utilizaba ningún 

recurso que favorezca 

el aprendizaje en la 

comprensión. Lectora.  

El desarrollo de la 

comprensión lectora 

se basaba únicamente 

en el nivel literal y no 

se reforzaban los dos 

niveles siguientes por 

lo que los estudiantes 

muestran dificultad a 

gusto de ellos, para 

así continuar con el 

proceso de 

aprendizaje.  

de acuerdo al año 

educativo que cursan 

los alumnos. 

Los resultados del 

post test muestran el 

cambio significativo 

que han tenido los 

estudiantes pues se 

logró corroborar que 

los estudiantes 

consiguen valorar 

texto e inferir ideas y 

mensajes de la 

lectura. 
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la hora de interpretar 

textos.  

 

Tabla 19  

Operacionalización del objeto de estudio 

Categorías, dimensiones de análisis e indicadores  

Variable  Definición conceptual  Definición 

operacional 

Dimensiones  Indicadores  

Proceso de 

Enseñanza 

aprendizaje de 

la 

Comprensión 

lectora 

A partir de haber analizado 

a los autores como Fonseca 

2019- Rodríguez 2021 y 

Cervantes 2017, se sostiene 

que el proceso de 

enseñanza aprendizaje es el 

desarrollo de contenidos en 

el que el estudiante no se 

puede considerar como un 

reflejo del docente si no 

como un individuo que 

complementa el proceso y 

La siguiente variable 

 será medida por 

medio de un pretest y 

post test para conocer 

cómo se desenvuelven 

los estudiantes en los 

tres niveles de 

comprensión lectora.  

 

También se realizarán 

encuestas para valorar 

el aprendizaje y el 

Niveles de 

comprensión 

lectora  

 

Nivel literal 

 

 

 

 

 

En el primer nivel los estudiantes realizan las 

actividades en donde reconocen los 

personajes principales, lugares y palabras 

claves de un texto. 

Nivel inferencial 

 

 

Los estudiantes descifran mensajes y 

elaboran conclusiones relacionándolas con 

las ideas principales del texto 



69 

 
 

__________________________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

tiene criterio propio para 

desenvolverse 

correctamente en el 

proceso de enseñanza 

aprendizaje.  

Por otro lado, la 

comprensión lectora es un 

proceso donde los 

estudiantes comprenden 

los textos y puedan 

reproducirlos, para esto 

identifican los personajes y 

las ideas principales para 

finalmente realizar un 

análisis crítico con los 

leído.  

 

acogimiento de los 

estudiantes hacia la 

lectura.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nivel crítico 

Los estudiantes dan una valoración y 

relacionan las experiencias vividas, con el 

texto leído, y producen argumentación.  



70 

 
 

__________________________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Propuesta 



71 

 
 

__________________________________________________________________________ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

Propuesta  

Descripción de la propuesta  
Las fichas de lectura tienen como propósito reforzar los niveles de comprensión lectora en los 

estudiantes del décimo año de educación general básica de la Escuela Manuel Muñoz Cordero. La propuesta 

tiene como objetivo mejorar los tres niveles de comprensión lectora mediante fichas de lectura que 

contienen diversas actividades para desarrollar en los niveles literal, inferencial y crítico valorativo. Con esta 

propuesta se busca que el desarrollo del aprendizaje de la comprensión lectora no sea monótono.  

La elaboración de fichas de lectura está basada para que el estudiante identifique la información con 

base en los tres niveles de comprensión lectora. Inicia con el nivel literal, que consiste en identificar 

personajes, lugares y escenarios que se mencionan en el texto. El nivel inferencial el estudiante debe 

interpretar la idea que no viene escrita en el texto, pero si se debe entender. Por otro lado, el nivel crítico 

valorativo, consiste en dar valoraciones, opiniones sobre lo leído y relacionándolo con el contexto social.  

Objetivo  

● Reforzar los niveles de comprensión lectora, a través de las fichas de lectura en el décimo año de 

Educación General Básica de la Escuela Manuel Muñoz Cordero.  

Justificación  

Esta propuesta, surge a partir de la información recolectada en los instrumentos aplicados en el 

décimo año de Educación General Básica, como el pretest, la entrevista, la encuesta a los estudiantes y los 

diarios de campo, donde se logró evidenciar que el docente no aplica las fichas de lectura como un recurso 

que permita el desarrollo de aprendizaje de la comprensión lectora de los estudiantes.  

Con la aplicación de pretest se determinó que los estudiantes tienen dificultad para trabajar en los 

dos niveles de comprensión lectora, que corresponden al inferencial y crítico valorativo. Es así cuando nace 

la propuesta de fichas de lectura, para el desarrollo de aprendizaje y refuerzo para mejorar los niveles de 

comprensión lectora. 

Para trabajar los niveles de comprensión lectora es importante reconocer lo que menciona el 

Ministerio de Educación (2010):  

La comprensión de un texto es un hecho en el que interactúan un autor 

que es quien comunica unas ideas y un lector, quien interpreta el 
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mensaje del autor. Para que dicha interacción sea posible, el lector debe 

activar los conocimientos que posee sobre el tema, las experiencias que 

ha adquirido a lo largo de su vida. (…). (p.10) 

Por ende, con las fichas de lectura, se quiere lograr que el alumno capte el mensaje, pueda inferir y 

dar una opinión crítica, sobre lo leído esto con diversas actividades que contiene la ficha. Asimismo, al 

comprender y conocer nuevos conocimientos de la lectura permitirá, al estudiante desenvolverse en la 

sociedad como un individuo crítico capaz de valorar diferentes situaciones. Las fichas de lectura que se 

proponen se encuentran como anexo 5.  

Contenido y actividades  
Las lecturas aplicadas para las fichas fueron diseñadas de acuerdo a los gustos y necesidades de los 

estudiantes, con el objetivo de motivarlos a leer con distintas actividades adaptadas para los estudiantes del 

Décimo año de Educación Básica. Las actividades tienen la finalidad de reforzar los niveles de comprensión 

lectora a partir de lecturas. 

Nivel Literal 

Reconocer escenarios y personajes principales de la lectura mediante preguntas interactivas como 

sopas de letras que impulsa a volver a leer hasta encontrar las palabras. 

Nivel inferencial 

 Deducir términos y conceptos relacionados con la lectura, que permite comprender ideas e 

interpretar el mensaje que trae la lectura como crucigramas, cuadro de doble entrada donde identifiquen los 

títulos, mensajes o fragmentos. Además, como actividad dinámica se propuso un dibujo de interpretación 

en relación al tema de la lectura. 

Nivel crítico- valorativo 

 Valorar el texto leído, y crear un nuevo nombre para la lectura leída, con la actividad de recortar y 

pegar letras de revistas. Reconocer la enseñanza que deja la lectura y relacionarla con el contexto social, 

valorar las diferentes situaciones que se presentan en las lecturas y determinar si son positivas o negativas 

de acuerdo al contexto presentado.  
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Datos curriculares  

Para el desarrollo de las fichas de lectura, se consideró el currículo nacional 2016, extrayendo 

destrezas, objetivos, e indicadores de logro relacionados a la comprensión lectora en niveles literal, 

inferencial y cítrico valorativo que deben tener los estudiantes de la Básica Superior
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Tabla 20  

Datos Curriculares 

Criterio de 

evaluación  

● CE.LL.4.5. Comprende en sus niveles literal, inferencial y crítico-valorativo diversos tipos de texto, al comparar 

bajo criterios preestablecidos las relaciones explícitas entre sus contenidos, inferir el tema, el punto de vista del 

autor, las motivaciones y argumentos de un texto, distinguir las diferentes perspectivas en conflicto sobre un 

mismo tema, autorregular la comprensión mediante la aplicación de estrategias cognitivas auto seleccionadas de 

acuerdo con el propósito de lectura y a dificultades identificadas; y valora contenidos al contrastarlos con 

fuentes adicionales, identificando contradicciones y ambigüedades. 

Objetivo general 

del área 

● OG.LL.5. Leer de manera autónoma y aplicar estrategias cognitivas y metacognitivas de comprensión, según el 

propósito de lectura. 

Objetivo del 

subnivel  

● O.LL.4.6. Leer de manera autónoma textos no literarios con fines de recreación, información y aprendizaje, 

aplicando estrategias cognitivas de comprensión, según el propósito de lectura. 

Destreza con 

criterio de 

desempeño 

 

● L.4.3.2. Construir significados implícitos al inferir el tema, el punto de vista del autor, las motivaciones y 

argumentos de un texto. 

● LL.4.3.3. Elaborar criterios crítico-valorativos al distinguir las diferentes perspectivas en conflicto sobre un 

mismo tema, en diferentes textos. 
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Indicador de logro  ● Construye significados implícitos al inferir el tema, el punto de vista del autor, las motivaciones y argumentos de 

un texto y elabora criterios crítico-valorativos acerca de las diferentes perspectivas sobre un mismo tema en dos 

o más textos. (Ref. I.LL.4.5.2.) 
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Evaluación de la propuesta  
Para la evaluación de la propuesta y conocer cómo fue su aceptación por parte de los estudiantes se 

aplicó una encuesta de satisfacción, la cual fue respondida por un total de 32 alumnos. Eta encuesta tuvo 

como finalidad, el reconocer si las actividades fueron del agrado y si les ha permitido mejorar los niveles de 

comprensión lectora de los textos.  

Tabla 21  

Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 1 

Me parece interesante las actividades desarrolladas en clase.  

Nada de acuerdo.  

Poco de acuerdo. 2 

De acuerdo. 10 

Muy de acuerdo. 11 

Extremadamente de acuerdo.  9 

 

En relación a esta pregunta se evidenció que para los estudiantes las actividades realizadas en clase si 

les parece interesante. Esto se constató debido a que las respuestas están en un rango de muy de acuerdo y de 

acuerdo.  

Tabla 22  

Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 2 

El tema que se ha abordado en la lectura me ha parecido sencillo y fácil de 

comprender.  

Nada de acuerdo.  

Poco de acuerdo. 3 

De acuerdo. 12 

Muy de acuerdo. 8 

Extremadamente de acuerdo.  9 
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      En relación a la pregunta dos es indispensable mencionar que la mayor parte de estudiante si les pareció 

sencillas y fácil comprender las lecturas aplicadas por el docente en la clase. 

Tabla 23  

Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 3  

La asistencia a la clase me ha permitido aprender a valorar los textos de 

manera cítrica.  

Nada de acuerdo. 1 

Poco de acuerdo. 3 

De acuerdo. 10 

Muy de acuerdo. 8 

Extremadamente de acuerdo.  11 

 

     En cuanto a esta pregunta se evidenció que los estudiantes indican que, con la asistencia a la clase, les ha 

permitido el aprendizaje de valorar los textos de manera crítica, esto se evidencio debido a que la mayoría de 

estudiantes dieron a conocer que están extremadamente de acuerdo.  

Tabla 24 

 Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 4 

Las actividades realizadas me han parecido un buen complemento para el 

tema tratado.   

Nada de acuerdo.  

Poco de acuerdo. 5 

De acuerdo. 5 

Muy de acuerdo. 10 

Extremadamente de acuerdo.  12 
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 En relación a esta pregunta, se constató que para los estudiantes las actividades si les parecen un buen 

complemento, esto se evidenció puesto que la mayoría de estudiantes dieron a conocer que están 

extremadamente de acuerdo.  

Tabla 25  

Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 5 

La ficha de lectura me parece llamativa e interesante.   

Nada de acuerdo. 1 

Poco de acuerdo. 4 

De acuerdo. 11 

Muy de acuerdo. 7 

Extremadamente de acuerdo.  9 

 

 En relación a esta pregunta los estudiantes dan a conocer que están de acuerdo en que las fichas de 

lectura son llamativas e interesantes.  

Tabla 26 

 Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 6 

La ficha de lectura me permite realizar las actividades sin aburrirme. 

Nada de acuerdo. 2 

Poco de acuerdo. 9 

De acuerdo. 9 

Muy de acuerdo. 4 

Extremadamente de acuerdo.  8 
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 En relación a esta pregunta se puede mencionar que las respuestas se encuentran con él, mismo 

número, en que las fichas permiten realizar actividades sin aburrirse, las respuestas se encuentran en mismas 

escalas de poco de acuerdo, y de acuerdo.  

Tabla 27  

Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 7 

Las actividades realizadas estaban acordes a lo leído.  

Nada de acuerdo. 1 

Poco de acuerdo. 5 

De acuerdo. 5 

Muy de acuerdo. 6 

Extremadamente de acuerdo.  15 

 

 En esta pregunta corroboró que los estudiantes están extremadamente de acuerdo con que las 

actividades son acordes a lo leído.  

Tabla 28  

Resultados encuesta de satisfacción 

Pregunta 8 

La docente organiza y estructura bien sus clases.  

Nada de acuerdo.  

Poco de acuerdo. 3 

De acuerdo. 5 

Muy de acuerdo. 3 

Extremadamente de acuerdo.  21 
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En cuanto a la organización y estructura de clase, los estudiantes dan a conocer que el docente si lleva 

bien las clases, esto se corroboró debido a que la mayoría de estudiantes están en la escala de 

extremadamente de acuerdo. 

Interpretación de resultados de la encuesta de satisfacción 

 Al hablar de la encuesta de satisfacción es pertinente mencionar que permitió conocer las sensaciones 

durante la aplicación de las fichas de lectura, donde el estudiante respondió, mediante una escala los ítems de 

cada opción. Los estudiantes mencionaron que las actividades fueron interesantes y del agrado de cada uno, 

por lo mismo los motivó a leer, debido a que estos temas fueron sencillos y de fácil comprensión, pero sobre 

todo de acuerdo a los intereses de su agrado.  

 En cuanto a los aprendizajes de valoración de textos han dado a conocer que la ficha de lectura si les 

ha permitido ampliar sus conocimientos, esto es uno de los puntos favorables de este recurso de trabajo. 

Pues, al crear la ficha esta ha sido pensada para desarrollar los niveles inferenciales y críticos valorativos, con 

actividades que permitan a los estudiantes deducir de mensajes, pero sobre todo puedan dar valoraciones 

críticas positivas o negativas frente a los textos.  

 Al considerar la encuesta de satisfacción como una evaluación de la ficha de lectura, se puede 

mencionar que, de acuerdo a todas las respuestas obtenidas, estas han sido favorables para mejorar los 

niveles de comprensión lectora puesto que los estudiantes mencionaron que todas las actividades han sido 

didácticas y el contenido del mismo ha llamado su atención. Por lo que, las fichas les ayudaron a tener interés 

por leer sin aburrirse y mismas estaban de acuerdo a todos los niveles de comprensión lectora.  
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Conclusiones 
Por medio de la investigación de varios autores, que sostienen el fundamento teórico de este trabajo, 

se puede mencionar que la lectura es un proceso importante en el desarrollo de aprendizaje de los 

estudiantes, pues la lectura amplía los conocimientos y el vocabulario, para que el estudiante pueda 

desenvolverse correctamente en la sociedad. Este trabajo se ha enfocado en las destrezas que expone el 

Currículo Nacional en relación a las competencias lectoras de los estudiantes en los diferentes subniveles de 

Educación General Básica. Los niveles de comprensión lectora comprenden la identificación de personajes, la 

interpretación de mensajes y la valoración crítica de los mismos; estos son los niveles que los estudiantes 

deben desarrollar al leer un texto.  

En cuanto al diagnóstico de la realidad lectora del aula se realizó un pretest, en donde se identificaron 

los niveles de comprensión lectora en los que se encontraron los estudiantes del décimo año de la escuela 

Manuel Muñoz Cordero. Con este instrumento se identificó eficacia en el nivel literal que corresponde a la 

identificación de personajes, lugares y escenarios de los diferentes textos. Sin embargo, en cuanto al nivel 

inferencial, los estudiantes no alcanzaban un nivel adecuado a su formación educativa, puesto que no 

conseguían resumir, inferir, asociar u otras actividades lectoras con información que no necesariamente se 

encontraba de forma literal en los textos. Finalmente, en el nivel crítico valorativo los resultados tampoco 

reflejaban resultados satisfactorios, puesto que no todos los estudiantes conseguían valorar y relacionar las 

ideas del texto con los escenarios de la vida diaria, por ende, sus aportaciones no eran las esperadas e incluso 

en algunos momentos estas aportaciones no se hacían presentes. 

Luego de conocer los niveles de comprensión lectora en los que se encontraban los estudiantes se  

crearon fichas de lectura, con diversas actividades basadas en cuentos de terror, micro cuentos, fábulas y 

leyendas. Las fichas contenían preguntas dirigidas a los tres niveles de comprensión lectora, estas preguntas 

permitieron el desarrollo lector en el aula; las actividades fueron diseñadas para motivar y fomentar a leer el 

texto mediante su comprensión. Estas actividades no presentaron preguntas de opción múltiple, sino que 

ofrecieron recursos educativos como: crucigramas, sopa de letras y preguntas abiertas para que el estudiante 

pueda identificar las ideas principales y pueda crear conclusiones de valoración y aceptación de textos, así 

como mejorar sus niveles de argumentación sobre lo leído.  

Por otro lado, las fichas de lectura se aplicaron por cuatro semanas consecutivas, lo que permitió al 

estudiante mejorar en la lectura. Esto se verificó con un post test, y una encuesta de satisfacción que se 
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aplicaron a los estudiantes en la quinta semana. En el post test se obtuvieron resultados diferentes al pre test, 

lo que da a entender que los estudiantes mejoraron notoriamente en el nivel inferencial y crítico valorativo, 

que era en los que se no se encontraban un desarrollo acorde al año de EGB que cursan. Al obtener nuevos 

resultados y mejoras se puede mencionar que la ficha de lectura es un recurso que sí ayuda en la comprensión 

de textos. En cuanto a la encuesta de satisfacción los resultados presentaron resultados que varían en la 

escala de bueno y muy bueno, lo que da a entender que las actividades sí fueron del agrado de los estudiantes 

y que las fichas de lectura sí ayudaron a mejorar la comprensión lectora.  

Es necesario reconocer que las fichas son recursos factibles y se las puede aplicar en las aulas 

educativas de acuerdo a las necesidades de los estudiantes. En este proyecto se logró constatar que las fichas 

ayudaron a los estudiantes a mejorar la realidad lectora desde las inferencias y la deducción de mensajes, así 

como también se consiguió que se pueda valorar y criticar los textos llevados al aula. Con este proyecto se 

busca que los docentes y los estudiantes puedan trabajar en la comprensión lectora, sin que las actividades 

sean monótonas o que las actividades lectoras sean creadas solamente con preguntas poco interesantes para 

los alumnos. Es necesario reconocer que las fichas pueden aplicarse a diferentes niveles de Educación Básica 

con los debidos ajustes de acuerdo a las individualidades de los estudiantes y a las particularidades de los 

contextos áulicos. 
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Recomendaciones  
Recomendaciones para docente  

● Se debe identificar los niveles de comprensión lectora de los estudiantes para generar una 

estructuración de actividades acordes a las necesidades de los alumnos y al desempeño curricular que 

deban tener los mismos, en los diferentes grados de Educación general Básica, esto para desarrollar 

las destrezas con criterio de desempeño y alcanzar el objetivo educativo propuesto.  

● Implementar las fichas de lectura para obtener logros de aprendizajes enfocadas en año educativo y 

nivel de comprensión lectora es importante, porque las fichas son recursos didácticos adaptables y 

flexibles a los contextos educativos. 

● Considerar las fichas de lectura de acuerdo a los intereses educativos de los alumnos, esto permitirá 

una relación directa de los textos propuestos con las realidades de los estudiantes, de esta manera los 

docentes encontrarán una motivación intrínseca en los alumnos. 

● Determinar el tiempo de clases para la aplicación de las fichas de lectura con base a las actividades 

planteadas en el mismo, así mismo tomar en cuenta los tiempos para el desarrollo de las actividades 

propuestas y las formas en las que se darán a conocer los resultados en torno a las lecturas y 

actividades desarrolladas por parte de los estudiantes 
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Anexos 
Anexo 1  

Aplicación de fichas de lectura 
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Anexo 2  

Formato de Diario de campo 

Practicantes:  Joselyn Guallpa  

Nancy Padilla 

Unidad Educativa: Escuela Manuel Muñoz Cordero  Grado: 10mo 

Maestro: Lic. Diego Vázquez Tutor académico: Jorge Andrade  

Inicio de práctica:  Fin de práctica: 

Fecha Actividades en clase  Actividades fuera de 

clases  

Análisis  

   Lengua y Literatura: En 

esta clase, se dedicó 

tiempo para el repaso de 

la oratoria. 

● Se tomó la 

lección a los 

estudiantes que 

ya estaban 

debidamente 

preparados. 

● Se trabajó 

creando 

planificaciones 

con lecturas y 

fichas de las 

mismas. 

●  

Dinámicas para 

motivar al 

alumno 

a leer con 

En esta clase se obtuvo 

como resultado, la 

participación de la 

actividad y la 

colaboración de los 

estudiantes. 

● Con la ficha de 

lectura se 

consiguió que 

los estudiantes 
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Realizamos una 

dinámica para conocer a 

los estudiantes que 

constaba de decir su 

nombre y una fruta que 

lleva su inicial, tuvimos 

de resultado la 

cooperación de todos los 

alumnos y pudimos 

desarrollar la agilidad 

para pensar en una fruta 

sin repetición. 

Lo que se quiere llevar 

como producto dentro de 

las oratorias, 

primeramente es el nivel de 

desarrollo lector y 

como se expresa el 

alumno, por lo que se 

practicó para evaluar 

continuamente al niño 

que iba a representar en 

la clase. 

ayuda 

de material 

concreto. 

reconozcan el 

tema principal 

de la lectura y 

que escriban un 

resumen 

●  La ficha de 

lectura tendrá el 

objetivo de 

desarrollarse en 

clases y ver la 

función y si 

mejora el 

proceso lector 

de los alumnos. 

Anexos     
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Anexo 3 

Guía de Observación  

  Excelente  Muy 

bueno  

Bueno  Necesita 

mejorar  

No observado  

Inicio de clases   

Existe una toma de contacto entre el 

docente, el estudiante y el contenido de 

la clase. 

    X     

Se ve reflejado el interés de los alumnos 

por la clase 

    X     

El docente toma como referencia temas 

ya tratados en clases y años escolares 

anteriores. 

X         

Existen inquietudes de los estudiantes 

por la clase presentada.  

       X 

Desarrollo de la clase   

La contextualización de la clase 

(objetivos, destrezas y actividades de 

aprendizaje) son adecuadas al nivel de 

desarrollo cognitivo de los estudiantes. 

X         

Los recursos resultan ser atractivos y 

adecuados.  

    X     

Las actividades tienen relación directa 

con el objetivo planteado para la clase.  

X         

Los estudiantes trabajan de forma 

organizada.  

    X     
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El docente presenta variedad de recursos 

y técnicas. 

    X    

El docente está atento a los alumnos que 

presentan dificultad en el aprendizaje y 

los atiende de manera oportuna.  

X         

El docente comprueba que los 

estudiantes comprenden las 

explicaciones. 

X         

El docente permite la participación de 

los estudiantes.  

X         

El docente mantiene una buena relación 

con los estudiantes.  

X         

El ambiente de aula entre los estudiantes 

es el adecuado para que se produzcan 

aprendizajes. 

 X    

El docente realiza la debida 

ejemplificación a los temas revisados. 

X     

      

Cierre de la clase   

El docente realiza una retroalimentación 

del tema. 

  X       

El docente recoge las impresiones y 

reflexiones de los estudiantes para 

constatar que se produjeron aprendizajes. 

 X       

El docente o los estudiantes realizan el 

cierre de la clase 

X         
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Anexo 4 

Guía de observación para ejercicios de comprensión lectora   

ITEMS  1 

A veces 

2 

Casi siempre  

3 

Siempre  

Observaciones   

  

Nivel literal       

¿El alumno 

selecciona 

información 

específica 

durante la 

lectura? 

  X  

 

¿El alumno 

identifica 

personajes, y 

escenarios 

durante la 

lectura?  

  X  

 

¿El alumno 

comprende las 

actividades que 

realizará una vez 

que conoce las 

instrucciones 

presentadas? 

  X  

 

Niel inferencial       

¿El alumno 

consigue 

relacionar lo 

leído con 

 X   
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situaciones 

reales durante la 

lectura? 

¿El alumno logra 

diferenciar 

información 

falsa y verdadera 

frente a 

actividades 

presentadas 

durante la 

lectura? 

 

 

X   

 

¿El estudiante es 

capaz de realizar 

un resumen 

coherente de lo 

leído? 

 X   

 

¿El estudiante 

identifica las 

intenciones que 

trae consigo el 

texto? 

 X   

 

  Nivel crítico 

valorativo  

    
 

¿El alumno 

emite 

argumentos con 

las ideas 

obtenidas del 

texto leído? 

Critico 

 X   
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¿El estudiante 

emite un juicio 

de valor sobre el 

contenido del 

texto que lee? 

 X   

 

¿El estudiante es 

capaz de ponerle 

un nuevo 

nombre al texto 

leído? 

 X   
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Anexo 5  
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Fichas de Lectura 
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Anexo 6 

Rúbrica  
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Anexo 7  

Entrevista Docente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 8 

Encuesta a Estudiantes 

 

 

 

 

 

 



139 

 
 

_______________________________________________________________________
___ 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Joselyn Estefania Guallpa Cajamarca   
  Nancy Marisol Padilla Palaguachi 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 9 

Pretest y Post test 
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Anexo 10 

Fichas de lectura realizadas por los estudiantes  
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Anexo 11 

Validación de instrumentos  
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