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Resumen

Los estilos de crianza que ejercen los padres sobre sus hijos han sido y seguiran siendo
fundamentales para un 6ptimo desarrollo y formacion. Ademas, ese aprendizaje que obtienen
en el hogar, lo llevan a las aulas de clases, generando una variedad de estilos que fueron forjados
en cada familia. Por lo tanto, esta investigacidon se denomina “El estilo de crianza democratico
en padres de nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca-Ecuador,
debido a que dentro del aula de clases se constato que existe una irregularidad en la aplicacion
de normas y reglas por parte de los padres a sus hijos. Por ello, el objetivo de este trabajo es
contribuir en el estilo de crianza democréatico, mediante talleres. Para la misma, se abordaron
varios referentes teoricos relacionados a los estilos de crianza como: sus definiciones,
importancia, tipos e implicaciones en el desarrollo infantil y el rol de la familia y docente. Por
otro lado, se utilizo el estudio de caso como metodologia y el paradigma socio-critico bajo un
enfoque cualitativo, las técnicas empleadas fueron: la observacion participante, la entrevista, el
grupo focal y el test socio-métrico y sus instrumentos fueron: la guia de entrevista, la guia de
observacion, la guia del grupo focal y el test Parenting Styles and Dimensions Question
(PSDQ). Luego se sistematizo la informacion obtenida, dando como resultado que no existe un
estilo de crianza definido, pero se resaltan mas caracteristicas del estilo permisivo. Por ello, se
disefi6 la propuesta Ilamada Educandonos: Talleres para padres y familias y para comprobar la
efectividad de la misma, se utilizé la guia para la evaluacion del pilotaje. Por lo tanto, se
concluye que, mediante los talleres los padres lograron ampliar su informacién y reflexionar

acerca del tema, para mejorar su manera de educar a sus hijos/as.

Palabras claves: estilos de crianza, padres-familia, educacion, conducta.
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Abstract:

The parenting styles that parents exercise over their children have been and will continue to be
fundamental for an optimal development and formation. In addition, the learning they obtain at
home, they take to the classroom, generating a variety of styles that were forged in each family.
Therefore, this research is called "The democratic parenting style in parents of children from 4
to 5 years old of the Educational Unit "Manuel J. Calle", Cuenca-Ecuador, since within the
classroom it was found that there is an irregularity in the application of norms and rules by
parents to their children. Therefore, the objective of this work is to contribute to a democratic
parenting style through workshops. For this purpose, several theoretical references related to
parenting styles were approached, such as: their definitions, importance, types and implications in
child development and the role of the family and teacher. On the other hand, the case studywas
used as methodology and the socio-critical paradigm under a qualitative approach, the
techniques used were: participant observation, interview, focus group and socio-metric test and its
instruments were: the interview guide, the observation guide, the focus group guide and the
Parenting Styles and Dimensions Question (PSDQ) test. The information obtained was then
systematized, resulting in the conclusion that there is no defined parenting style, but more
characteristics of the permissive style are highlighted. Therefore, the proposal called Educating
ourselves: Workshops for parents and families was designed and, in order to check its
effectiveness, the pilot evaluation guide was used. Therefore, it is concluded that, through the
workshops, parents were able to expand their information and reflect on the topic, in order to

improve their way of educating their children.

Keywords: parenting styles, parent-family, education, behavior.

Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute
Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 4



UNIVERSIDAD

NACIONAL DE
EDUCACION
Indice del Trabajo
Con,tenido )
CAPITULO |: DISENO DEL ESTUDIO ..ottt 9
L0 [ ToTo (o ] 9
1. Problema de INVESTIGACION. ......c.iiiiiiiie ettt 11
1.1.  Planteamiento del probIema... ..o 12
1.2, Pregunta de iNVESHIGACION ........eeiiiiiieiie e eie ettt anee et e sneesnne e e e nneeaneas 13
1.3, ODbjetivos de INVESTIZACION ........eeivieiie ettt asee et esre e neeenneesneeaneas 13
L4, JUSHITICACION ...ttt bttt ettt 14
2. IMIBICO TEOTICO. ...ttt ettt 16
2.0, ANECERUBNTES ...ttt bbb 16
2.1.1. ANLECEAENTES LOCAIES ... .ot 16
2.1.2. Antecedentes NACIONAIES ..........cviiiiee e 18
2.1.3. Antecedentes INtErNACIONAIES ...........uoiiiiiiiiie s 20
2.2, FUNAEMENTOS tEOTICOS ...ttt ettt bbb 21

2.2.1. El estilo de crianza democratico bajo el paradigma humanista para contribuir en el

comportamiento de l0s Nifios y Nifas de 4 a5 af0S..........cccveiiiiiiiiieic e 22
Estilos de crianza en el desarrollo Infantil...............cooviiiie e 22
2.2.2. Definiciones de estilo de crianza desde diversas miradas ..........ccccocevveviveevieeevieesciee e 23
2.2.3. Tipos de estilos de crianza y SUS CaraCteriStiCas..........covevveiieiiieeriee e 24
2.2.4. Implicacién de los estilos de crianza en el desarrollo infantil .............c.cccooieiiieiicinenn. 27
2.2.5. Tratamiento de 10S eStiloS de CrIAaNZa ........ccvviiiiiiiiiiiie s 28
Enfoque global del estilo de crianza democratico segun varios autores............coeevveeveeiveeiveesvneane 29
2.2.6. Abordaje a profundidad de la crianza demOCIALICA ............ocuereeriiiieniiiie e 30
Tratamiento de los estilos de crianza: padres, familiay doCente ..........ccccevveieiiiieiieniie e 32
2.2.8. La familia y su participacion en la Crianza............ccocoeeverieiieieeiciee e 32
2.2.9. Rol de los padres y docente en la crianza de [0S NIM0S. ........cccevvvieiieiieniieie e 33
Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute

Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 5



UNIVERSIDAD

NACIONAL DE
EDUCACION
K I |V =T (oo B AV, L= (oo (o] [oTo 1o PSSP 35
3.1. Paradigma SOCIO-CITICO .....ccueeiuriiii et ettt et ae et e et e s aae e beesreeebe e 35
3.2. ENTOQUE CUBIITALIVO. ...ttt sttt sbe b 35
3.3. DiSefio: EStUAIO 8 CASO......c.uveieeiuiietie ittt 36
3.3.1. Tipo de estudio de caso: Observacional y Situacional .............cccccooveiiniiiiie e, 37
3.3.2. Pas0s del eStUIO 08 CASO........ccuviiiieiieiiieiie ettt 38
KR O Ko o [T (1o o L TP T P PPR PR 39
3.5. Unidades de iNfOrMACION...........coiiiiiiiiic it 40
3.5.1. CriterioS A SEIBCCION ......c..iiiiiiiiiiciieee et 40
3.5.2. CriterioS A8 EXCIUSION ......cuiiiiiiiiieiii ettt bbbt e 40
3.6. Operacionalizacion de la categoria de Estudio (fase diagnOstica) ...........ccvvevvvereeieniieneiieninns 40
3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion (fase diagnostica)..........c.ccevvvvenene 41
T T = To! o o= TSP PPPPR PP 41
372, INSIFUMEINTOS. ...ttt ettt s e et e et e e ssr e e sn e e nn e nrreennneas 43
Revision de instrumentos por €SPECIALISLAS ........cc.eiviiiiieiiiie e 45

Confiabilidad y Validez del Test Sociométrico (The Parenting Styles and Dimensions Question)

46
3.8. Técnicas, instrumentos y/o procedimientos del analisis de la informacion ..............c.ccccceeeene. 46
3.8.1. Codificacion abierta 0 de primer NIVE...........cccooieiiiiii i 46
R I B T IS | o Tod o o SO 46
3.8.3. Codificacion de segundo NIVEL ..........cueiiiiiieiiiie e 47
3.8.4. Red semantica de diagnOStiCO .........ccoveiiieiieiie et 47
3.8.5. Técnica: Triangulacion metodolOgiCa...........cccveeiueiiiiiii e 48
3.8.6. Instrumento: Matriz metodolOQICaA ........c.cccvveiiiiiieeciecce e 48
CAPITULO I1: Realizacion del €StUIO...........c.c.ovvvreerececececeeeetee et es s s seses st 48
4. Preparacion de la recoleccion de 1a infOrmacion .............cooviiiiiiiiiin e 48
4.1. Cuadro de CategOTIZACION .........ccvieiueeitieeie et e ettt ettt ete et e et e e be e sbeesteeanbeesbeesaeeenaeesraeas 48
Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute

Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 6



UNIVERSIDAD

g NACIONAL DE
== | EDUCACION
4.2. Disefio y revision de instrumentos de recoleccion de la informacion ..., 49
B.2.1, DISBIAIO ...ttt b bbbt 49
4.3. Planificacion del proceso de recoleccion de la informacion............ccccoceevveiiiiiciec e 51
5.  Recoleccion de 1a iNfOrMAaCION..........ccviiiuiei it 53
5.1. Sistematizacion de 1a iNFOrMAaCION ..........ccoiiiiiiii e 53
CAPITULO H1: ANALISIS Y CONCIUSIONES ...ttt en st 54
6. Anélisis e interpretacion de 12 informacion............ccooeiiiiieiie i 54
6.1. Codificacion abierta 0 de Primer NIVEL ..........ccovoiiiioiiiieiece e 54
6.2, DENSITICACION ...ttt 55

6.2.1. Densificacién de guia de preguntas (entrevista) dirigida al docente para el diagndstico...55

6.2.2. Densificacion de la guia de observacion dirigida a niflos y padres. ...........ccoccovveevieeiieenen. 56
6.2.3. Densificacién de la guia del grupo focal dirigido a los padresy familiares ...................... 57
6.2.4. Densificacion del Test (PSDQ) dirigido a los padresy familiares............c.ccoceevvveieeinnennnn. 57
6.3. Codificacion de SeguNdO NIVEL...........ccoiiiiiiii e 58
6.4. Red SemaANtica de diagNOSTICO ........uoiuiiiiieeie it bbb 59
6.5. Técnica: Triangulacion MetodOIOGICA ........ccueiueeiuiiieii e 60
6.6. Interpretacion de 10S reSUIAUOS. .........coviiiiie i 62

CAPITULO IV: Propuesta de Intervencion Educativa “Educandonos: Talleres para padres y familia”

62
7. Disefio de la propuesta de intervencion educativa............cccocvveevveeieeiiecieevee s, 62

0 N o (0] o] [T = o SRS 62
7.1.1. Relacion de la propuesta de intervencion educativa con el diagndstico ...............cccceeuee. 63
7.1.2. Fases previstas para 1a PropUBSTA..........ccueieiiiriiieni e 64

AN 1) 1 T (o [0 RO S 65

T @ o] (=1 (1Yo SR PRP 66
7.3.1. ODJEtIVO GENEIAL.......oiiiiii ettt et be e et ae e rre e reas 66
7.3.2. ObjJetiVOS ESPECITICOS. . uvevierieiiieie ettt nne e e 66

Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute

Katherine Michelle Pérez Cordero pag.7



UNIVERSIDAD

NACIONAL DE
EDUCACION
7.4, FUNCAMENTOS TEONICOS. ... eeuviteeeteeieete ettt ettt ettt ettt ettt b et e sttt e b e et e et e sbeenbeenee b 66
741 ESHIOS B CIIANZA. ... .cviiiiiiieieeiee e 66
7.4.2. Estilo de crianza demMOCIALICO ..........oiiiiiiiiiiiiii e 66
7.5. FUNAAMENtOS PEUAGOGICOS. ... .euverieeiieiie ittt sttt sb ettt b et besne b 67
7.5.1. Aprendizaje COlaDOTALIVO . .......cuiiiieiiiiii s 67
7.5.2. FUNAAMENTOS CUITICUIATES .......oiuiiiiieiiie ettt 68
7.6. Relacién con los Ejes de Igualdad de la Educacion SUPEFIOF ........cceevvevveeiieeiie e 68
7.7. EStrUCtUra de 1a PrOPUESTA.......ccvvieiiee ittt e e e e tae et e et e e srae e e rae e e 68
7.7.1. Reflexion de la aplicacion de [0S talleres............oovecieiiiiiiecciece e 70
8. Validacion de la propuesta de intervencion edUCALIVA ...........ccerieieiieieiieie e 70
ST T 0] v -SSP TP 70
8.1.1. Definicion de validacion por PilOtaje ........ccceecveiieeiiece e 70
8.1.2. Las rutas que se establecen para el pilotaje........c.cccovvveviii i, 71
CAPTTULO V oottt ettt ettt 77
SO0 4 Tod () (o] g T=T ST 77
10. RECOMENUACIONES ....vvvieeieeeiiee sttt ettt e e st et e e et e e st e e et e e e staeeesteeessbeeesseeeanteeennaeeeasaeeenseeennneas 78
11. Referencias BibliOgrafiCas. ........couiiiiieiiee e 78
A = (01T RSP 83
ANEXO 1 ENTreVISTA GOCENTE ... .eiiie ittt ettt et e e nbe e 83
ANEX0 2 GIUPO TOCAL .....ciieiiiie ettt e e et e e st e e s bn e e srbe e rae e 84
Anexo 3 Test “Parenting Styles and Dimensions Questionnaire” (PSDQ)..........cccovvvviririiveiiininnns 87
ANEXO 4 GUIA U8 ODSEIVACION.......ciiiiiiieiti e 89
Anexo 5 Consentimiento informado para la participacion en la investigacion..............c.ccoccevvenenne. 90
AANEXO Bttt R e Rt e e e aR e e Rt e e e e nr e e nrr e e s nrre e 91
Anexo7 Sistematizacion de la informacion de los talleres aplicados...........cccccovvveierieniiiiiiienns 92
Anexo 8 Actividades de la Propuesta de Intervencion EduCatiVa............cccoovevverieiiiecvie e 93
Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute

7

Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 8



UNIVERSIDAD

NACIONAL DE
EDUCACION
indice de tablas
Tabla 1 Tipos de estilos de crianza y SUS CaraCteristiCas. ........coovrverierieeresieeseereeneeree e 25
Tabla 2 Disefio de las categorias de 10S estilos de CHanzZa...........c.ccoveeveeveeciie e 40
Tabla 3 Tabla de CategOriZaCION ..........cciiiiiieie e 48
Tabla 4 Caracteristicas de los instrumentos de diagnOStICO...........ccoerviriereiiiieee e 49
Tabla 5 Planificacion de aplicacion de instrumentos de recoleccion de informacion................ 51
Tabla 6 Codificacion de primer NIVEL............cooouiiiiiiie s 54
Tabla 7 Densificacion de guia de preguntas (ENtreVista)..........coceveevereeieiienesieeneeee e 55
Tabla 8 Densificacion de la guia de 0bSEIVaCION.............cceeiiiiiiiiiecee e 56
Tabla 9 Densificacion del grupo focal ............ccooviiiiiiii e 57
Tabla 10 Densificacion del Test (PSDQ) ......coivieirieiieiieeiie et aa e sree 58
Tabla 11 Codificacion de Segundo NIVEL ............coviiiiiiiiiic e 59
Tabla 12 Triangulacion MetodoIOGICA. ..........cccveeiuieiieiieeciie e 61
Tabla 13 Guia para evaluar el pilotaje de la propuesta de intervencién educativa.................... 74
indice de figuras
Figura 1. Red SEMANTICA ......ccveiieieieeie ettt nns 59

CAPITULO I: DISENO DEL ESTUDIO

Introduccion

Desde la antigliedad hasta la época actual, los estilos de crianza han sido indispensables
para la formacion de las personas, en especial en la primera infancia. Ademas, son de gran
importancia, ya que estos se refieren a la relacion, control y guia que los representantes utilizan
para la formacion y control de normas y conductas. Para Valdeon (2017), los estilos de crianza

son procesos en los cual las familias intervienen en la instruccion y educacion de los infantes,
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al igual que el aprendizaje de emociones y valores. Cabe sefialar, que el uso de uno de estos,
seran decisivos e influirdn en su desarrollo y conducta.

Por lo tanto, esta investigacion busca transformar el objeto de estudio, el cual esta
enfocado en los estilos de crianza que aplican los padres o familias de los nifios de 4 a 5 afios
del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca-Ecuador. Por ello, responde
a la siguiente interrogante: ;Como contribuir al desarrollo del estilo de crianza democréatico en
padres de nifios de 4 a 5 afios de edad, del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J.
Calle”, en el periodo escolar 2022-2023, Cuenca-Ecuador? Para la misma, se realizaron tres
talleres con diversas actividades e informacion acerca de los estilos de crianza, su importancia,
consecuencias y el estilo de crianza democratico, el cual lo pueden aplicar en sus hogares para
formar de una manera optima a sus hijos.

Por tal motivo, desde el punto educativo, los estilos que los infantes reciben en casa lo
llevaran a las aulas, ya que es un espacio en donde conviven, comparten e interacttan con el
resto de sus compafieros y docentes. Ademas, desde el punto social es necesario decir que, los
infantes deben contar con normas y reglas bien definidas que les ayuden a comportarse e
interrelacionarse con su entorno. Por otro lado, es necesario que desde casa se forjen valores y
reglas, los cuales seran una responsabilidad de los padres y familias a cargo de los nifios.

Ademas, para profundizar y entender las diferentes categorias a estudiar se desarrollaron
fundamentos tedricos referentes a la misma como son: el paradigma, estilos de crianza en el
desarrollo infantil, el enfoque global del estilo democratico y el tratamiento de los mismos:
padres, infantes y familia. Todas estas tematicas se basan en varios autores como: Santi-Ledn
(2019) quien menciona acerca de las formas de crianza, el desarrollo infantil y sus distintas
habilidades. Aguilar (2015) y Jorge y Gonzéalez (2017) brindan una definicion sobre los estilos
de crianza. Por otra parte, Cunuhay (2021), Martin et al., (2022), Sabala (2018) y Correa (2021),
presentan los diferentes tipos de estilos de crianza y sus caracteristicas. De igual manera, se
abordd un enfoque global del estilo de crianza democrética, con aportes de varios autores como:
Baumrind (1991), Acosta et al (2015), Guallpa y Loja (2015) y Capano et al (2016). Por otro
lado, Sanz (2020) y Cortés (2016) exponen sobre el tratamiento de los estilos de crianza.

Esta investigacion se encuentra dividida en varios capitulos. El capitulo | describe el
planteamiento del problema, el mismo que detalla el problema encontrado durante las préacticas,
el cual fue la irregularidad en la aplicacion de normas y reglas por parte de los padres de familia.

También se encuentra planteada la pregunta de investigacién, el objetivo general y sus
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especificos. Asi también, la justificacién donde se recalca la importancia del trabajo ejecutado
y su incidencia en el ambito educativo. Seguido de ello se describen los antecedentes locales,
nacionales e internacionales.

En el mismo, se encuentra el paradigma socio-critico, seguido del enfoque cualitativo y
la metodologia desarrollada que fue el estudio de caso, os cuales pretendieron mejorar la
realidad de los sujetos de estudio. Ademas, se empleo el enfoque cualitativo donde se obtuvo
informacion del actuar de los participantes. Para este proceso se utilizo la observacion
participante, la entrevista semiestructurada, el grupo focal y test socio-métrico. Cada uno
presentd sus respectivos instrumentos y todos estos permitieron garantizar un buen analisis con
resultados veridicos y confiables para implementar la propuesta. En la guia de entrevista

En el capitulo I, se encuentra descrita la manera en la que se realizé el estudio, el
proceso empleado para el disefio y revision de los instrumentos que se aplicaron. Asi también,
se expone la planificacion y organizacion que se llevd a cabo para la aplicacion de cada
instrumento. Luego de ello, se registrd y se sistematizo la informacion obtenida. En el capitulo
I11, se llevo a cabo el anélisis e interpretacion de la informacién, dando como resultado de
diagndstico que no existe un estilo de crianza definido, pero sobresale caracteristicas del estilo
permisivo. En el capitulo 1V, se desarroll6 la propuesta de intervencion educativa, denominada:
“Educandonos: Talleres para padres y familias”. Su disefio partio de los resultados obtenidos
en el diagnostico y su proposito fue promover el estilo de crianza democratico en la actuacion
de padres y representantes de los niflos de 4 a 5 afios del paralelo “C”, a través de talleres.
Mediante estos se pudo informar, reflexionar y mejorar el actuar que empleaban los padres con sus
hijos.

Finalmente, en el capitulo V, se exponen las conclusiones obtenidas a partir de los
objetivos especificos de la investigacion. También se detallan algunas recomendaciones que se
pueden dar con respecto a la investigacion y al pilotaje aplicado en la propuesta. Ademas, se
encuentran las referencias bibliograficas que respaldan la investigacion y algunos anexos de la

misma.

1. Problema de Investigacion

En este apartado se darad a conocer la problematica evidenciada, el lugar en el cual se

ejecutaron las practicas y los sujetos participantes que intervinieron en la misma. Ademas, se
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detallan los motivos y causas que se evidenciaron para plantear esta tematica de investigacion.

De igual manera, la posible solucion que se va a aplicar para mejorar la misma.

1.1. Planteamiento del problema

A lo largo del octavo y noveno ciclo de la carrera de Educacion Inicial, en la Universidad
Nacional de Educacién, se efectuaron las practicas pre-profesionales en la Unidad Educativa
“Manuel J Calle”. Esta es una institucion fiscal, ubicada en la ciudad de Cuenca, en la Av.
Héroes de Verdeloma. Brinda una educacion desde el nivel inicial hasta el bachillerato. Cuenta con
un director, 2 vicerrectores 1 secretaria, 8 miembros del personal administrativo, 76 docentes
y un total de 1928 estudiantes. Tiene distintos bloques que dividen los niveles educativos. El
nivel inicial se encuentra en la parte inferior de la institucion; tiene su propio patio, zona de
juegos, y bafios acordes a su edad. Su mision es brindar a todos los infantes unaeducacion de
calidad, innovadora e integral, atendiendo a las respectivas necesidades e intereses de cada alumno.
Su vision busca la convivencia entre todos los miembros, excelencia educativa e inclusiva que
ensefie para la vida.

En esta institucion se desarrollaron varios encuentros en dos periodos, los cuales fueron
Ilevados a cabo de manera presencial desde los dias martes hasta los jueves de 8:00 am. a 12:00 pm.
El primer periodo fue ejecutado desde el mes de abril hasta junio del afio 2022 y el segundo desde
noviembre hasta enero del 2023. El grupo estudiado formaba parte del nivel Inicial, subnivel 2
paralelo “C, quienes laboraban en la mafana. Esta aula de clases estaba conformada por 25 infantes
en edades comprendidas entre 4 a 5 afios, con los cuales se interactud.

El tema de investigacion se denomino: Estilo de crianza democréatico en padres de nifios de
4 a5 afios, del paralelo “C”, de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca-Ecuador, donde
se evidencio un inadecuado uso en cuanto a los estilos de crianza. Se constatd que existe una
irregularidad en la aplicaciéon de normas y reglas que los padres presentaban con sus hijos.De
manera frecuente se observo que ellos no prestaban atencion a las actitudes de sus hijos y hacian
caso omiso a los llamados de atencion. A raiz de esto, la mayoria de infantes continuaban con la
misma actitud, mostrando diversas faltas de respeto, berrinches, rabietas, desobedienciay
peleas. Esto dificultaba al docente impartir la clase y ocasionaba distracciones para los
compaferos. Finalmente, se dedujo que el mal manejo de los estilos de crianza que los padres

Ilevan a cabo con sus hijos, trae como consecuencias la violacion de normas, tanto en la casa
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como en la escuela. Por ello, el proposito de esta investigacion fue identificar qué tipo de estilo se
forjaba en cada hogar, ya sean tradicionales, permisivos o autoritarios y a partir de ello se
disefiaron talleres para contribuir en el estilo democratico.

En este sentido, se acotd que si los infantes seguian con este tipo de comportamientos
provocarian diferentes problemas tanto sociales, emocionales y en su desarrollo, impidiendo un
Optimo aprendizaje y formacion dentro de la sociedad. Es por esto, que nacio la importancia de
reconocer el impacto y rol que representa la familia de los nifios, puesto que es una sociedad
crucial que deja huellas de una infancia llena de valores y amor para un futuro préspero. Por
esta razon, el problema encontrado recae en una dimension social, ya que esta relacionada con
temas de actitudes y comportamientos, que afectan a sus semejantes e inciden en su calidad de
vida, educacion y formacion.

Las familias son el cimiento para el desarrollo de cualquier individuo, puesto que traen
repercusiones en su desarrollo social y emocional. Dentro de la Constitucion de la Republica
del Ecuador (2008) se reconoce que la familia es un apoyo importante en la educacion de los
infantes y mantienen todo el derecho y deber de participar en el proceso educativo. De la misma
manera, en el Curriculo de Educacion Inicial (2014) se reconoce la importancia de la
participacion familiar, debido a que es la primera institucién educativa donde forman parte del
proceso formativo de los infantes. Por ello, es indispensable velar por el derecho de sus hijos ala
educacién y brindar apoyo

pertinente.

1.2. Pregunta de investigacion

Con el proposito de resolver la problematica encontrada surgié la siguiente pregunta:
¢Como contribuir al desarrollo del estilo de crianza democratico en padres de nifios de 4 a 5
afos de edad, del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”,en el periodo escolar
2022-2023, Cuenca-Ecuador?

1.3. Objetivos de investigacion

1.3.1. Objetivo general
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Contribuir en el estilo de crianza democréatico en padres de nifios de 4 a 5 afios de edad del
paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca-Ecuador, a través de la

propuesta Educandonos: Talleres para padres y familias, afio lectivo 2022-2023.
1.3.2. Objetivos especificos

e Fundamentar tedricamente los estilos de crianza en los padres o familias de infantes de
Educacion Inicial.

e Diagnosticar los estilos de crianza a los padres o familias de los nifios de 4 a 5 afios de
edad del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca - Ecuador.

e Analizar los estilos de crianza que emplean los padres o familias de los nifilos de 4 a 5
anos de edad del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca -
Ecuador.

e Disenar la propuesta “Educandonos: Talleres para padres y familia “que contribuyan a
un estilo de crianza democrético dirigido a los padres o familias de los nifios de 4 a 5
anos de edad del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca -
Ecuador.

e Aplicar los talleres a través de un pilotaje que contribuyan a un estilo de crianza
democratico dirigido a los padres o familias de los nifios de 4 a 5 afios de edad del
paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca - Ecuador.

e Validar la propuesta a través del pilotaje implementado de los talleres, que contribuya
a un estilo de crianza democratico dirigido a los padres o familias de los nifiosde 4 a 5
anos de edad del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca-

Ecuador.

1.4. Justificacion

El infante tiene muchas maneras de reflejar sus aprendizajes y la principal es debido a las
diferentes maneras que tienen los padres de criar a los infantes, los cuales traen repercusiones
e influyen en su desarrollo social, afectivo, cognitivo y en su rendimiento dentro del aula de
clases. Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF (2019) las personas
que estan a cargo del cuidado de las nifias, nifios y adolescentes deben cuidarlos, instruirlos,

protegerlos y respetar sus derechos humanos. Ademas, tienen la responsabilidad de formarlos
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en el uso de buenas normas y reglas que le permitird desarrollarse de una manera adecuada y
respetando a sus semejantes.
Por ello, es importante el desarrollo de esta investigacion, ya que los estilos de crianza

representan la manera en la que los familiares de los nifios y nifias los educan. Estos van a ser

el apoyo para desarrollarse en el ambito social, emocional y personal. Ademas, es
imprescindible que el nifio se forme en un ambiente afectivo, calido y amoroso, pero sobre todo
en un sitio donde exista comprension, comunicacion y buenas normas. Por lo tanto, es necesario
que desde los primeros afios de vida se contribuya a una buena formacién que servira a la
formacién de los infantes, no solo para el presente sino también para su futuro.

Este proyecto fue realizado durante las practicas pre-profesionales de manera
presencial, en las que se evidenci6 que los nifios presentaban comportamientos inadecuados y
faltas de normas al momento de interactuar en el aula de clases. Esto provocaba distracciones,
conflictos entre comparfieros y no acataban las indicaciones. Por ello, se decidio realizar talleres
para padres, con el fin de brindar informacion acerca de los estilos y pautas sobre el
democratico. Esta investigacién partié de una dimensidn social, puesto que en el Curriculo de
Educacidn Inicial (2014) se menciona que el ser humano es un ser bio-psico-social y mediante
la interrelacion introduce nuevos conocimientos. Ademas, este proceso fue de caracter
educativo y se encuentra inmersa la dimension comunitaria, la cual busca llevar a cabo acciones
con la comunidad educativa, donde se involucre a los familiares, docentes e infantes para un
bien comun. Por lo tanto, se deben incorporar estas dimensiones desde la Educacion Inicial,
debido a que en esta etapa se inicia una formacion de normas y reglas para un desarrollo
adecuado.

Por otro lado, la finalidad fue proporcionar a los beneficiarios informacion sobre los
estilos de crianza, sus causas, consecuencias 'y conocer que estilo ejercen con sus hijos, puesto
que todo lo que ellos aprenden en casa se refleja en sus comportamientos. Ademas, esto
permitio que los padres conocieran el estilo democratico, con el cual pueden instruir a sus hijos, sin
necesidad de emplear gritos o castigos severos. Esto fue de gran utilidad tanto para los hogares
como en el ambito educativo, debido a que, si los nifios tienen un buen uso de normasy las
acatan, se formara un buen clima de trabajo con la docente y sus comparfieros de clases, no sélo
para un instante sino para lo largo de toda su vida. Adicionalmente, se aportard a futuras

investigaciones que traten de conocer sobre la temética planteada. Por esta razon, los
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beneficiarios directos de este proyecto son los 25 padres de familia y los beneficiarios indirectos

son los nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C”, el docente a cargo y la comunidad educativa.

2. Marco tebrico
En este capitulo se abordaron aspectos relacionados con la literatura cientifica y las
normativas afines con la educacion, tales como: Estilos de crianza, definiciones, tipos e
implicaciones en el desarrollo infantil/ Tratamiento de los estilos de crianza/ Enfoque global
del estilo de crianza democratico/ Beneficios de la democracia en el hogar. Ademas, se
presentaron, compararon y analizaron los antecedentes de estudios previos tanto locales,
nacionales como internacionales. Todos estos estuvieron relacionados con el objeto de

investigacion, en este caso, los estilos de crianza.

2.1. Antecedentes
Los estilos de crianza cumplen un papel muy importante y fundamental en los nifios de

Educacion Inicial. Por ello, se han realizado varias investigaciones que reflejan el impacto en
el desarrollo de los infantes de 4 a 5 afios. A continuacion, se detallaran ciertas investigaciones

tanto locales y nacionales como internacionales que brindaran un realce a la misma.

2.1.1. Antecedentes Locales
En cuanto a los antecedentes locales que comprende la zona 6 Azuay, Cafar y Morona

Santiago, se evidenci6 la aplicacion de algunos estudios sobre los estilos de crianza. Dentro de
los mismos se encontraron sus diferentes metodologias, técnicas e instrumentos aplicados que
permitieron conocer los resultados dados para solventar la problemaética.

En la Universidad del Azuay, en el afio 2020, se llevd a cabo una investigacion realizada
por Silva M. y Zalamea T. La misma se denomina “Relacion entre estilos de crianza y
problemas de conducta en estudiantes de cuarto afio de educacién general basica de la U.E.
Particular "La Providencia”, tuvo el objetivo de relacionar los estilos de crianza y problemas de
conducta. Se aplicéd un estudio descriptivo, de caracter cuantitativo y como instrumento el
cuestionario de (EYGBERG). Como resultados se dio que el estilo democratico obtuvo una
puntuacion de 112, ubicandose dentro del rango significativo con relacion al promedio. El estilo
autoritario, tuvo un promedio de 38, siendo la misma homogénea dentro del rango obtenido. El

promedio del estilo permisivo fue 34 puntos, siendo moderada dentro de las escalas
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establecidas. En conclusidn, no existe una relacién entre los estilos de crianza y problemas de
conducta, pero existen otros factores como: el tiempo, redes sociales, comunicacion, entre otros.
Este trabajo aporta amplia informacion y muestra que existe una correlacién en el desempefio
escolar, las actitudes de sus hijos y la relacién familiar.

En la Universidad de Cuenca, en el afio 2018; Farez V. y Salinas J., realizaron un trabajo
de titulacion llamado “Estilos de crianza en nifios de 2 a 3 afios del programa Creciendo con
Nuestros Hijos (CNH) de la parroquia San Joaquin”. Su objetivo fue describir los estilos de
crianza que utilizan las madres en nifios/as entre 2 a 3 afios del programa CNH. Presentd un
enfoque cuantitativo, utilizando el instrumento del cuestionario de preguntas para padres. Como
resultados, se encontré que 8 madres demuestran tener un predominio de crianza autoritario, 12
madres un estilo permisivo y los 10 restantes un estilo no definido. En conclusion, las madres
que tienen mas de un hijo presentan actitudes permisivas, mientras que en el resto de madres
predomina la crianza autoritaria. Esta investigacion aporta a la tematica, puesto que refleja datos
sobre el cuidado y las medidas que toman para cuidar a sus hijos, los cuales podian verse
plasmados en sus actitudes.

En la Universidad de Cuenca, Facultad de Psicologia, en el afio 2015; Guallpa N. y Loja
B., realizaron una tesis llamada “Los estilos de crianza de los padres de estudiantes con bajo
rendimiento”. El objetivo fue describir los estilos de crianza de los padres y madres de los
estudiantes con bajo rendimiento académico. Se aplico una investigacion de tipo cuantitativo
con un nivel descriptivo, un disefio no experimental y el cuestionario de preguntas. En los
resultados se determind que el 57 de la media no tiene un estilo definido, mientras que la
puntuacion 2 de la media de los resultados responden a un estilo autoritario que los padres se
encuentran utilizando en la educacién de sus hijos, 8 de la media corresponde al estilo
democrético por ultimo se observa que el 1 de la media pertenece al estilo permisivo. En
conclusion, la poblacion no tiene un estilo definido, y otra parte presenta un estilo autoritario,
debido a factores sociales, economicos y personales. Este estudio reconoce la importancia que
tienen los estilos de crianza dentro de las aulas y otros factores que intervienen en el rendimiento
escolar.

En la Universidad de Cuenca, en el afio 2015; Culcay K. y Lima M., desarrollaron una
tesis denominada “Estilos de crianza en nifios de 2 a 5 afios, Estudio realizado en el Jardin
Infantil Bambu”, su objetivo fue conocer el estilo de crianza que prevalece en una institucion

educativa. Se aplic6 una metodologia descriptiva exploratoria con un enfoque cualitativo, la
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encuesta, entrevista y la escala Lickert. Como resultados se obtuvo que 20 padres se inclinan al
estilo democrético, 17 al permisivo y 13 al autoritario. Por lo tanto; la estructura familiar, nivel
social, entre otros, influyen en el desarrollo del nifio. Este trabajo coopera a la tematica
investigada, ya que menciona que la familia es un pilar indispensable para el desarrollo integral del
nifio y la intervencion de los estilos de crianza y caracteristicas para una adecuada formacion
personal y social.

En cuanto a lo manifestado anteriormente, se puede deducir que en la provincia del
Azuay (Universidad de Cuenca) es en la que mas se destacan los estudios relacionados con el
tema de los estilos de crianza. Por otro lado, en las otras provincias de la zona 6 no se encuentran

muchas investigaciones sobre la temética.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

En cuanto a los trabajos investigativos nacionales, se pueden encontrar varios estudios
relevantes y significativos que se han desarrollado dentro del Ecuador. Ademas, ayudara a tener
una mirada amplia referente a la temética abordada. Asi también, permitira conocer el proceso
investigativo utilizado por los autores.

En la ciudad de Guayaquil, en el afio 2020 se elabord una tesis por Pérez A. y Rivera
A., denominada “Estilos de crianza en el desarrollo personal y social en nifios de 4 a 5 afos.
Talleres de promocion de estilos de crianza saludables™. El objetivo fue interpretar los estilos
de crianza en el desarrollo personal y social de los nifios. Para ello se aplicé una investigacion
de enfoque cualitativo-cuantitativo, de tipo bibliografico de campo, exploratorio y descriptivo.
Ademas, la entrevista, encuesta y la lista de cotejo. Como resultados los padres y docentes
coinciden que el estilo de crianza que ellos aplican repercute en el desarrollo integral y se
evidencia en el proceso educativo. En conclusion, los estilos optimos de educacion y crianza
son tareas importantes para el ajuste social del nifio y su éxito académico. Este trabajo apoya a
la investigacion, ya que expone la manera de educar a los infantes y sus repercusiones.

En Quito, en el afio 2019; Cabascango K. et al., elaboraron un articulo llamado “Primera
infancia: Estudio relacional de estilos de crianza y desarrollo de competencias emocionales”.
Tuvo el objetivo de relacionar los estilos de crianza y el desarrollo de competencias
emocionales en nifios de 5 afios. Se empled una investigacion exploratoria y descriptiva con

medicidn cuantitativa. También se aplico el cuestionario (PSDQ). Como resultados, se destaca
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el estilo democratico con el 83%, el permisivo con el 28% y el autoritario con el 25%. En
conclusion, los padres de familia aplican los tres estilos de crianza indistintamente, pese a la
preferencia del estilo democratico. Ademas, permite al nifio desarrollar la conciencia social, el
altruismo y autocontrol e iniciativa en el desarrollo de diversas actividades. Este articulo aporta,
ya que plantea la relacién de los estilos de crianza y las competencias emocionales de los
infantes y los padres de familia.

En la ciudad de Quito, en el afio 2018; Suquillo C., realiz6 un trabajo denominado
“Estudio sobre los estilos de crianza en las familias de los nifios y nifias que asisten al centro
infantil “Aprender Jugando y Crecer Feliz” en el afo lectivo 2017-2018. Su objetivo fue
determinar los estilos de crianza de las familias de los nifios y nifias del centro infantil. Se aplico
la investigacion descriptiva, con un disefio no experimental y un enfoque cuantitativo. Se utilizd
la técnica psicométrica, la ficha psicolégica y el cuestionario (PSDQ). Como resultados se
obtuvo que el 90,5% de padres presentan un estilo democratico y el 9,5% no presentan un estilo
definido. En conclusidn, la mayoria de familias practican el estilo democratico. Este estudio
contribuye al tema de investigacion, puesto que trae consigo informacion relevante para
conocer sobre los estilos de crianza que llevan a cabo los padres y sus repercusiones en su
desarrollo.

En Ambato, 2018; Cordova G., realiz6 una tesis denominada “Estilo de crianza familiar
en los roles de género en nifios y nifias de la modalidad Creciendo Con Nuestros Hijos”. Su
objetivo fue determinar la incidencia entre los estilos de crianza familiar y los roles de género.
Se utilizo un enfoque cuantitativo-cualitativo y una investigacion exploratoria y descriptiva.
Ademas, se aplico la técnica de la encuesta, el test de crianza parental (PCRI) y la ficha de
observacién. Sus resultados fueron 14 padres autoritarios, 4 permisivos y 12 democréaticos. En
conclusion, los roles de género han cambiado en el entorno y también en las familias. Ademas,
en los nifios y nifias se pueden diferenciar diferentes estereotipos de géneros. Este estudio
proporciona informacién relevante sobre los estilos de crianza y los roles de género que se ven
implicados en el proceso familiar y educativo.

En conclusidn, se puede recalcar que dentro del pais se han realizado varios estudios
relacionados con los estilos de crianza. Sin embargo, la region en la que méas se ha llevado
estudios de la misma es en la Sierra, mientras que la region en la que menos se ha visto reflejada es

en la Costa. En cuanto a las otras regiones no se encontraron investigaciones de este tipo.
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2.1.3. Antecedentes Internacionales

Los antecedentes internacionales son aquellos estudios que informan acerca de las bases
tedricas realizadas en otros paises y guardan estrecha relacion con el estudio del fenémeno o
del proceso a investigar. Ademas, permite conocer cuales son las técnicas e instrumentos mas
empleados por los investigadores y los resultados que se pueden visualizar el progreso de la
investigacion. A continuacion, se presentaran algunos estudios internacionales enfocados en la
problematica referente a los estilos de crianza.

En Perq, en el afio 2020, Velasquez M., realizé una investigacion titulada “Estilos de
crianza: una revision teodrica”, la cual tuvo el objetivo de valorar la influencia de los estilos de
crianza en el hogar y factores conexos, frente al fendmeno de la socializacion. Para este trabajose
uso la investigacion tedrica con volcadura practica y un enfoque cualitativo. Sus resultados
fueron que el predominio de las formas de crianza, los habitos y las diferentes capacidades de
socializacion tienen como consecuencia un comportamiento adecuado o inadecuado. En
conclusion, las maneras de crianza se relacionan de forma directa con las esferas sociales en las que
se desenvuelve el individuo desde su nifiez. Este tema proporciona pautas relevantes sobrela
manera de educar y guiar a sus hijos los cuales serviran de ayuda para una buena adaptaciona
su medio social.

En Colombia, en el afio 2019 se realizé una investigacion por Rodriguez L. y Amaya
C., titulada “Estilos de crianza, autoeficacia parental y problemas conductuales infantiles en
tres municipios de Santander”. Su objetivo fue describir los estilos de crianza, la autoeficacia
parental y la percepcion de problemas de la conducta infantil. Se aplico un estudio cuantitativo,
observacional, descriptivo, de corte transversal. Se usoé el cuestionario (SDQ) y tres escalas de
verificacion (PS-PTC), teniendo como resultado la presencia de estilos de crianza
disfuncionales y alteraciones comportamentales de los nifios. Estos resultados sugieren la
necesidad de generar estrategias para fomentar habilidades en los padres y cuidadores, creando
un proceso positivo y minimizar los efectos negativos. Por lo tanto, los aportes que presentan
en ella es la amplia informacion y datos sobre dimensiones caracteristicas que intervienen en
un proceso de crianzay las repercusiones a lo largo de la vida.

En Peru en el afio 2016 Castillo P., llevd a cabo la investigacion denominada “Estilos
de crianza de los padres de familia de los alumnos de 2do grado de Educacion Primaria de la

I.E. Maria Goretti de Castilla- Piura”. Tuvo el objetivo de conocer cdmo se clasifican los padres
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de familia de los alumnos, segun el estilo de crianza que practican. Sé utilizé una investigacion
descriptiva, con enfoque cuantitativo, la observacion, un cuestionario de 45 preguntas y un
cuestionario de crianza parental (PCRI). Los resultados fueron que la mayoria de padres tienen
un estilo de crianza autoritario y no establecen limites ni las condiciones necesarias para que se
independicen. En conclusion, los principales aspectos que manifestaron las madres de familia
fueron: comunicacién, apoyo, roles, limites y autonomia. Esta investigacién permite la
identificacion de los diferentes estilos de crianza de los padres de familia con sus hijos,
reflejandose en sus comportamientos y relaciones sociales.

En Argentina, en el afio 2014; Cordova P., desarroll6 un trabajo investigativo llamado
“Estilos de crianza vinculados a comportamientos probleméticos de nifios, nifias y
adolescentes”. Su objetivo fue analizar la vinculacion entre los estilos de crianza y
comportamientos de los nifios y nifias. Se aplicé una investigacion descriptiva con un enfoque
cualitativo, el inventario de pautas de crianza, el inventario de percepcion de conductas
parentales y el cuestionario de evaluacion de relaciones familiares basicas. Sus resultados
fueron que los estilos de crianza varian de acuerdo a una serie de circunstancias tanto
personales, sociales, econémicas como las diferencias de género. Esta investigacién aporta al
objeto de estudio porque proporciona una amplia informacidn sobre los diferentes estilos de
crianza, sus causas, consecuencias y el como actuar.

En definitiva, estos estudios internacionales sefialan el impacto que tiene esta tematica
en el desarrollo de los individuos. Ademas, en ellos se encuentran diferentes técnicas e
instrumentos utilizados, los mismos que reflejan un sinnimero de resultados que permitieron
conocer la realidad de diferentes situaciones en varios paises. En este sentido, esto ayudara a

relacionar lo aplicado con futuras investigaciones para dar realce a la investigacion.

2.2. Fundamentos tedricos

Como respaldo de la investigacion realizada se indagara en diversas fuentes cientificas
con relacion a los estilos de crianza empleados por la familia y padres de nifios de 4 a 5 afios
del paralelo “C” pertenecientes al nivel inicial. Como menciona Bassi (2015), el marco tedrico
es un corpus de conceptos que tienen interrelacion y deben ser escritos de manera ordenada y
deben poseer una relacién entre si. Cada teoria debe entrelazarse con la otra sin perder el objeto

de estudio y asi también es necesario partir de lo general a lo particular. En este sentido, se

Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute
Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 21



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

puede seleccionar el paradigma a utilizar, las diversas teorias y conceptos referentes al estudio.
Adicionalmente, toda la informacién debe guardar una relacion directa con la problematica

investigada.

2.2.1. Elestilo de crianza democratico bajo el paradigma humanista para contribuir en el
comportamiento de los nifios y nifias de 4 a 5 afios

Para conocer mas sobre el comportamiento y actitudes que los nifios ejercen al
interactuar con el resto de personas, se realizara un estudio sobre los estilos de crianza y las
metodologias empleadas por las familias. Por ello, esta investigacion se centra en un paradigma
humanista, mismo que se centra en la formacion de los procesos que cada ser humano
desarrolla. En tal sentido considerar que cada persona tiene un proceso distinto y continuo y
que a su vez tiene mucha relacion con su contexto. Cabe mencionar que en el mismo se
incorpora la existencia de la idea de que las personas van desarrollando su personalidad
mediante las decisiones que se toman ante distintos casos que surjan en toda la existencia. En
este sentido, se puede recalcar que este paradigma pretende que el nifio sea libre y expresivo,
considerando el afecto, una ensefianza flexible y abierta. Por lo tanto, se considera necesario
que los padres ejerzan una adecuada crianza con los nifios permitiendo asi la interaccion

adecuada en su contexto social y educativo.

Estilos de crianza en el desarrollo Infantil

Los estilos de crianza simbolizan normas y practicas de cuidado e instruccion que
aplican los padres de familia, con el objetivo de regular conductas y marcar distintos parametros
que seran referentes a los comportamientos y actitudes. Ademas, la manera en que los padres
forman a sus hijos influye directamente en su crecimiento y en el desarrollo socio-emocional.
Es por ello que para Santi-Ledn (2019) el desarrollo infantil permite fortalecer distintas
habilidades y destrezas cognitivas, emocionales, fisicas, culturales y sociales que ayudaran al
individuo a desarrollarse en condiciones mas favorables. Cabe recalcar que cualquier tipo de
crianza utilizada presentara repercusiones en el desarrollo infantil y por eso es necesario

considerar cual se lo aplica en el hogar. Es importante sefialar que existen muchos estilos de
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crianza, los cuales se han transmitido de generacion en generacion. Sin embargo, hoy en dia se
han ido transformando debido a la época y situacion por la que atraviesa cada familia.

Acotando a lo mencionado anteriormente, los estilos de crianza tienen una relacion
directa en el desarrollo infantil, puesto que va a permitir al nifio desenvolverse de manera
adecuada donde el adulto a cargo en quien debe generar y crear espacios que le ayuden a
potenciar sus habilidades. Como lo menciona Villena (2019), el desarrollo infantil parte desde
el area cognitiva donde el nifio mediante pruebas y evaluaciones demuestra su desarrollo acorde
a las diferentes edades. Ademas, en cuanto a lo social, la familia es un pilar fundamental en su
formacion, puesto que aprende a partir del ejemplo, captando normas y valores que le permitiran
relacionarse con sus semejantes. Todos estos aspectos tienen estrecha relacion con el desarrollo
de los infantes, ya que estos se complementan para que se formen relaciones e interacciones
sociales

En conclusion, es de gran importancia tener en cuenta los estilos de crianza aplicados y
las condiciones que brindan sus progenitores durante sus primeros afios de vida. Asimismo, el
contexto y la manera de instruirlos, representa un poderoso factor que influye en el desarrollo,
por el cual se van descubriendo sus capacidades para lograr una Optima interaccién en su hogar,

escuela, y comunidad con las personas que los rodean.

2.2.2. Definiciones de estilo de crianza desde diversas miradas

Las diferentes costumbres y estilos de crianza que tiene la sociedad han sido siempre
objeto de estudio, ya que es importante para formar ciudadanos cultos y con valores. Segun
Aguilar (2015), los estilos de crianza representan costumbres que pasan de abuelos a padres y
de padres a hijos y forman parte de una herencia cultural. Por lo tanto, representan el como los
progenitores cuidan, forman e instruyen a los nifios. Ademas, apoyan en esto Jorge y Gonzélez
(2017), aludiendo que los estilos de crianza son considerados pensamientos, sentimientos y
actitudes que los progenitores se hacen cargo como son: la educacidn, vestimenta, salud,
alimentacion y los diversos ambientes para su adecuado desarrollo. En tal caso, este tema se
centra en la instruccion de los nifios impartida por los padres u otras personas allegadas. Es por ello,
necesario que se eduque desde el hogar utilizando una correcta crianza, ya que permitira al nifio
0 joven desarrollarse de una manera Optima y crear un buen legado para sus futuras

generaciones.
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Por otra parte, Martinez (2020) manifiesta que los estilos de crianza son diversas
técnicas y métodos que aplican los padres para instruir a sus hijos/as. Estos tienen gran
relevancia al momento de orientar y proceder en la crianza de los mismos, dependiendo del
estilo que empleen, los infantes presentaran repercusiones ya sean positivas o negativas en su
ambito social y educativo. Debido a esto, se pueden desencadenar varios estilos de crianza,
desde los permisivos hasta los autoritarios, los cuales generan diversos impactos en la
formacion de la personalidad. Por lo tanto, es necesario entender y auto-educarse sobre los
estilos de crianza y cuales se deben aplicar para poder brindar una formacién 6ptima en casa.

Por lo dicho anteriormente, se puede mencionar que los estilos de crianza hacen
referencia a la manera en la que los padres controlan y guian a sus hijos e hijas. En los cuales
intervienen diferentes maneras de actuar para mantener el control y uso de normas tanto dentro del
hogar como en las instituciones educativas. Es por ello que se debe tener en cuenta el concepto
de estilo de crianza para comprender y aplicar de manera adecuada al instruir a los infantes.

Por otro lado, Rafael y Castafieda (2021), mencionan que los estilos de crianza
representan un compromiso donde los padres brindan al nifio varios recursos proporcionan
comida, vestimenta, casa, salud, disciplina y educacion tanto moral como intelectual. Por tal
motivo, es necesario considerar una educacidn prolongada, puesto que representa un cuidado y
proteccion desde que el nifio nace hasta su vida adulta. Durante este proceso los padres deben
brindar un cuidado propicio y una instruccién adecuada en cada etapa de su desarrollo. De igual
manera, Sacaquirin y Sacoto (2020), apoyan lo mencionado anteriormente, ya que los estilos
de crianza permiten a los padres asumir roles, normas y convicciones relacionados a sus hijos,

involucrando a su vez el cuidado y proteccion tanto fisica como cognitiva de los mismos.

2.2.3. Tipos de estilos de crianza y sus caracteristicas

Desde la antigliedad han existido diversos tipos de crianza empleados por las familias
para criar y educar a los infantes. Como menciona Cunuhay (2021), durante los primeros siglos
existia mucho maltrato y abandono en nifios de esa época, mientras que en la actualidad los
padres de familia enfatizan en educar en lo posible con aspectos y conductas positivas. Por otro

lado, algunos padres llegan a permitir y dar mucha libertad sin poner normasy reglas para que
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las respeten. Por esta razon, es importante destacar a la comunicacion asertiva, el afecto y el
uso de reglas como principales caracteristicas que se deben llevar a cabo con sus hijos.

Es importante destacar que existen algunos estilos que mas sobresalen en la formacion

de los nifios. Como mencionan Martin, et al., (2022) existen 3 estilos que aplican los
progenitores al momento de criar a sus hijos: estilo permisivo, autoritario y democratico. El
primero se centra en el exceso de afecto y mimos que brindan los progenitores o familias, pero
a su vez existe poco control y uso de reglas y normas dificultando asi establecer limites. El
segundo estilo, representa aquellos casos en donde los padres no se comunican ni muestran
mucho afecto a sus hijos y tratan de controlar sus comportamientos y actitudes empleando
reglas rigidas. El ultimo se caracteriza porque los padres tienden a dirigir a sus hijos mediante
la comunicacion y de forma racional, aceptando los deberes y derechos que cada miembro tiene.

Haciendo hincapié en lo mencionado anteriormente, para Zabala (2018) existen 4 tipos
de estilos de crianza, los cuales son los mas utilizados desde tiempos pasados. El permisivo es
aquel que no fija limites ni reglas a las conductas de sus hijos, permitiéndoles hacer lo que les
plazca. Ademas, ofrecen un montén de mimos y libertinaje. Por otro lado, se encuentra el
democrético, en el cual los padres son sensibles y flexibles al momento de actuar. Asi también
escuchan y dan consejos para mejorar sus actitudes y comportamientos. Luego, tenemos al
autoritario, este estilo exige obediencia y autoridad, también es controlador y no proporciona
afecto, e incluso utiliza el castigo. Finalmente, tenemos al negligente aqui existe una ausencia
de normas, no se evidencia apoyo e incluso las muestras de carifio son nulas hacia sus hijos. Es
necesario saber qué estilo de crianza se debe aplicar con sus hijos, ya que cada uno traera
consigo buenas o malas consecuencias en su proceso de desarrollo.

Desde otro punto de vista, Correa (2021) sefiala 4 estilos de crianza que sobresalen y
repercuten al momento de formar y educar a sus hijos en casa. El estilo de crianza autoritario
se caracteriza por la exigencia de reglas y oposicion a la flexibilidad durante la crianza de sus
hijos. Adicionalmente, aplican castigos de forma severa, como estrategia para controlar el
comportamiento. Por otra parte, el estilo de crianza democratico, muestra a los padres como un
apoyo, actuando de una manera flexible, y carifiosa. Sin embargo, se establecen limites firmes
y justos de acuerdo a la edad del infante. El estilo de crianza permisivo demuestra pena al
momento de poner limites, perdiendo el control frente a las conductas de estos y no exigen un
comportamiento adecuado acorde con las situaciones. Para concluir, el estilo de crianza

negligente o pasivo muestra a los padres con actitudes indiferentes, distantes, muchas de las
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veces los rechazan, no muestran carifio e incluso estdn completamente ausentes. Por lo tanto,
es importante tomar en cuenta el estilo de crianza que se aplicara en el entorno familiar porque
este le va a permitir un buen desarrollo social y emocional para su bienestar a futuro. En
definitiva, se puede mencionar que la aplicacion de distintos estilos de crianza trae como efecto una
inseguridad e inestabilidad emocional y conductual en los infantes.

Tomando lo que mencionan cada autor se presentara una tabla que refleja los 4 tipos de
estilos de crianza que son los mas utilizados por los padres de familia al criar a sus hijos.

Tablal

Tipos de estilos de crianza y sus caracteristicas

Estilos  de Definicion Caracteristicas
Crianza
Autoritario  En este estilo de crianza los No son flexibles.
padres de familia utilizan reglas Muy exigentes.
severas, son autoritarios y no Normasy reglas estrictas.
toman en cuenta las opiniones Los padres poseen todo el poder y
de sus hijos. autoridad.
No consideran la opinién de sus hijos ni
sus expresiones.
Utilizan castigos.
Democratico En este estilo los padres Son flexibles

establecen una relacién

respetuosa, empatica y
mantienen una buena
comunicacién con sus hijos.

Ademas, establecen normas y

limites de manera conjunta.

Se fomenta el respeto y valores.
Fortalecen la autoestima de sus hijos.
Mantienen buena comunicacion.
Hacen que sus hijos se sientan en un
entorno seguro y de confianza.

Escuchan las opiniones de sus hijos.
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Permisivo

Negligente

En este estilo de crianza los
padres no establecen normas ni
limites, ya que consienten
demasiado a sus hijos,
permitiéndoles que realicen lo

que ellos desean.

En este estilo los padres de
familia no se involucran en la
crianza de sus hijos. Ademas,
no establecen limites ni normas

de comportamiento.

Ausencia de normas y limites.

Sobre proteccion y mimos a sus hijos.
Los padres se dejan llevar por el amory
carifio que tienen a sus hijos.

No les exigen un comportamiento
adecuado.

Falta de control en las actividades de
sus hijos.

Los padres no muestran carifio y afecto
a sus hijos.

No cumplen el rol de padres en el
cuidado y crianza.

Puede existir castigos tanto fisicos

como emocionales.

e Ausencia de normas.

Nota: Datos tomados de: Cunuhay (2021). Martin, et al., (2022). Zabala (2018). Correa (2021).

2.2.4. Implicacion de los estilos de crianza en el desarrollo infantil

La Educacion Inicial y los estilos de crianza estan estrechamente ligados para la
formacion y desarrollo de los mas pequefios. Estos son puntos claves para una adecuada
educacion porque desde edades tempranas se deben fortalecer las normas y los valores para un
correcto comportamiento y actitud con el resto de personas en distintos ambitos y contextos.
Segun la revista Hacer Familia (2020) Los estilos de crianza inciden en la interaccion padres-
hijos/as, el cual sera la base de su desarrollo social y emocional y, por lo tanto, su bienestar
actual y futuro. Considerando lo expuesto por la revista, es necesario que los estilos de crianza

sean bien direccionados, pues el infante se sentira bien consigo mismo y con el resto de personas
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Para Ruiz (2021) es necesario tener una buena manera de educar y llevar a cabo un estilo
de crianza acorde a la edad y que se vean inmersos normas y reglas, pero también la
comprension por parte de los padres. Ademas, los estilos de crianza influyen en el desarrollo
psicolégico y emocional de los nifios, ya que la manera en la que ellos se relacionan se construye
a partir del amor, educacién, apoyo, normas y limites. En definitiva, toda la educacién que los
padres brinden a sus hijos y la manera en que lo hagan se verdn reflejados en sus
comportamientos.

Segun Gonzalez (2020) la crianza es el pilar fundamental del desarrollo, ya que regula
las conductas e interacciones sociales mediante la manifestacion de emociones y afectos. Por
lo tanto, su importancia radica en la forma en la que las personas a cargo establecen normas y
pautas conductuales que ayudan a formarse y regular el desarrollo cognitivo y social de los
nifios. Asi también manifiestan Chaca y Morales (2018), los estilos de crianzas van a depender
de la flexibilidad y las pautas que tengan tanto la figura paterna como la materna, durante el
proceso de formacion en los infantes. Cabe recalcar que en la primera infancia es importante
tomar en cuenta el cobmo impartir los estilos de crianza adecuados para una correcta instruccion
personal y social de los mismos. Como lo mencionan Cabascango et at., (2019) los estilos de
crianza incrementan diferentes habilidades psicoldgicas, sociales y afectivas, desarrollando
competencias formativas y reflexivas en su manera de actuar. Por lo tanto, los padres de familia
pueden reconocer el tipo de estilo que aplican y los beneficios o0 consecuencias que traen
consigo cada uno de ellos.

En cuanto a lo mencionado anteriormente, es importante recalcar la relevancia que
tienen los estilos de crianza en la actualidad, pero ain mas en la Educacion Inicial. En esta etapa
los nifios se forman y van adquiriendo costumbres, habitos, normas y valores. Es por ello
necesario que los padres conozcan el tipo de crianza adecuado a aplicar, ya que son la base de
su desarrollo personal y social, llevdndolos a un bienestar actual y futuro. Por dltimo, es
necesario acotar que la crianza que sea impartida en casa se reflejara en los distintos lugares en

el que los nifios interactden.

2.2.5. Tratamiento de los estilos de crianza

Los estilos de crianza responden a un conjunto de costumbres y creencias que se han

transformado en pautas de comportamiento a seguir y han sido llevadas a cabo por distintas

Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute
Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 28



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

generaciones. Asi como lo manifiesta Vergara (2017), lo que para una cultura es “normal” para
otras, no lo es. Por lo tanto, es importante reconocerlas e identificarlas ya que son fundamentales
para ponerlas en practica en el proceso de desarrollo de infantes de 4 a 5 afios. Ademas, permite
desarrollar las bases de sus personalidades y va formando un individuo lleno de valores y
costumbres. Con base en lo expuesto anteriormente, cada familia asumira los estilos de crianza
dependiendo de sus caracteristicas, conocimientos y contexto social, asi como los recursos y
condiciones en el que se desarrollen. Por otra parte, Ortiz et al., (2017) sefialan que los padres
educan a sus hijos con estrategias educativas en las cuales se ven inmersas el control y las
exigencias. Las mismas tienen incidencias en la presencia o no de normas y disciplinas. Otras
realidades evidenciadas son la comunicacion y buenas conductas, que se reflejan debido al
apoyo y carifio brindado a los hijos y a su vez la sincronia entre 1os mismos.

Un correcto uso de los estilos de crianza va a ayudar a que el infante se sienta en armonia
consigo mismo y con su entorno, logrando un buen desarrollo social y afectivo a largo plazo.
Para Ruiz (2017) con relacion al estilo de crianza autoritario se tiene como consecuencia que
los nifios sean inseguros, y descontentos. Este tipo de crianza trae consigo también un quiebre
emocional y de este se pueden desencadenar otros factores como la depresion. Por otro lado,
con relacion al estilo de crianza permisivo se tiene incidencias en los nifios, ya que pierden el
control de la situacion, poseen baja autoestima y son agresivos. Para concluir, el estilo de
crianza democratico presentd confianza en si mismos, regulacién de sus emociones, respeto a
sus allegados y son auténomos. Es por eso necesario que los padres pongan en practica un buen
estilo de crianza que conlleve normas y reglas, pero también que exista amor, respeto y

confianza.

Enfoque global del estilo de crianza democratico segn varios autores

El estilo democréatico hace énfasis en la formacion que brindan los padres de familia,
utilizando técticas y estrategias para instruir y educar la conducta de los infantes. En el mismo
se emplea la disciplina y se cumplen las advertencias dadas con anterioridad, tomando en cuenta
el valor de los sentimientos. Ademas, en la crianza democratica no se emplean castigos verbales o
fisicos, ya que consideran que estos pueden traer problemas en su desarrollo cognitivo, adquirir

una baja autoestima e incluso problemas de salud mental.
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El estilo democratico se caracteriza por entablar una platica entre hijos y padres, también se
establecen normas y reglas de comportamiento que deben ser respetadas y cumplidas por cada
miembro de la familia debe cumplir (Baumrind, 1991, citado en Rojas, 2015). Cabe sefialar que los
padres que implementan este estilo tienen confianza en si mismos, utilizan una comunicacion
clara y a su vez buscan siempre tener una empatia con sus hijos. De este modo ellos
comprenderan y tomaran en cuenta las necesidades del resto de personas. Por otro lado, seran
nifios y adolescentes conscientes y respetuosos con su préjimo. Ademas, los padres, seran capaces
de escuchar y tomar en cuenta la opinion y sentimientos de sus hijos ante diversas situaciones
familiares. Sin embargo, seran los padres quienes tomen la Gltima decision.

Considerando lo mencionado anteriormente, Acosta, et al., (2015) aportan que este
estilo favorece la independencia del nifio ayudandolo a resolver sus propios conflictos,
mediante una comunicacion activa. Ademé&s, se promueve la interaccion social y la
cooperacion. Los padres que aplican este estilo, escuchan y atienden las diversas necesidades
de sus hijos y los animan a ser respetuosos y autbnomos. De igual manera, Guallpa y Loja
(2015) sefialan que los hijos de padres que aplican este estilo, tienden a poseer una buena
expresion y control emocional. También presentan un buen rendimiento academico, son
capaces de cumplir sus metas y son positivos. En cuanto a la relacién con sus pares, Capano et
al., (2016) mencionan que este estilo se caracteriza, por aplicar un alto nivel de afecto entre los
miembros de la familia, puesto que se recompensan los comportamientos positivos. En
definitiva, con este estilo se toman en cuenta los sentimientos y necesidades de los hijos para

establecer tareas y mantener una buena relacion familiar.

2.2.6. Abordaje a profundidad de la crianza democratica

El estilo democratico se caracteriza por el establecimiento de normas y limites sin dejar
a un lado el amor, comprension y respeto entre padres e hijos. Garcia (2021) alude que en el
estilo democratico se forma un equilibrio tanto entre las reglas como el amor. Por un lado,
proporciona el afecto y el respeto que los hijos se merecen, tratando de mediar las decisiones
con la familia y a su vez atendiendo a las necesidades del menor. Por otro lado, se establecen
limites y reglas que se deben acatar y respetar. Este estilo permite el considerar los distintos
puntos de vista de los miembros de la familia y explicarle los motivos de las decisiones que se

toman.
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Tomando en cuenta lo mencionado anteriormente sobre el estilo democréatico, Rojas
(2015) manifiesta que este estilo se identifica por las buenas relaciones que se dan entre padres
e hijos porque con ellos propician un dialogo promoviendo la autonomia de los nifios. En este
estilo de crianza se fijan normas y reglas para cada miembro del hogar, asimismo brindan una
escucha activa y apoyo emocional a los pequefios. Ademas, este estilo es el mas recomendado
de utilizar con los nifios porque trae consigo resultados positivos en su conducta, fomentando
la independencia, autoestima y relacion con sus semejantes. Por lo tanto, este tipo de estilo,
respeta sus pensamientos y se solventan sus necesidades.

2.2.7. Beneficios e importancia de la democracia en el hogar

El estilo de crianza democratico aporta muchos beneficios en cuanto a la formacion de los nifios,
puesto que poseen algunas caracteristicas claves que ayudaran al proceso de su desarrollo.
Coufiago (2022), menciona que una de las caracteristicas principales es el uso de dos
herramientas muy valiosas: el dialogo y la reflexion, ya que no solo se trata de ensefiar, sino de
hacer que ellos comprendan cémo deben comportarse, evitando las imposiciones autoritarias.

También existen otras caracteristicas como la creacion de vinculos afectivos, puesto que
son uno de los pilares fundamentales y estos promueven el buen comportamiento basado en el
respeto y armonia. Otra caracteristica que interviene es el mantener expectativas altas donde
los padres democraticos definan reglas que seran explicadas de forma l6gica a los nifios. Por
otro lado, la disciplina positiva es una manera de ensefiar sin aplicar castigos como gritos y
violencia fisica. Finalmente, es importante también fomentar la independencia, dando
oportunidad a los hijos de tomar sus propias decisiones, lo cual ayuda a mejorar su autoestima
y su habilidad de resolver problemas pequefios. Ratificando lo descrito anteriormente, Roldan
(2018) manifiesta que los padres democraticos no permiten que tengan una mala conducta
ayudandolos a cumplir normas, siendo estos también padres racionales, carifiosos, amables y
empaéticos. Por lo tanto, los resultados del estilo democrético son notorios porque los infantes
que son criados con este estilo son mé&s competentes, tienen buena autoestima, un buen concepto de
ellos mismos y tienen menos probabilidades de tener problemas de conducta en el aula.

En efecto, el estilo de crianza democréatico es uno de los mas recomendados para la
crianza de los hijos, ya que se establecen normas y reglas y a su vez se mantiene el respeto,

amor y buena comunicacion. Ademas, se evidencian beneficios tanto psicoldgicos como fisicos,
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puesto que los padres de familia atienden a sus necesidades y permiten que se desarrollen de

manera adecuada.

Tratamiento de los estilos de crianza: padres, familia'y docente

El manejo de un estilo de crianza adecuado contribuira a un desarrollo sano, asi también
permitira al infante crecer en un seno familiar lleno de oportunidades expresivas donde se
construyan normas y valores esenciales para su crecimiento. Para Sanz (2020), los estilos de
crianza que se aplican con los nifios pueden traer consigo muchas consecuencias, puesto que la
manera de educarlos no dura solo el instante, sino mé&s bien queda impregnada para toda la vida.
Muchos padres de familia que aplican un estilo de crianza suelen hacerlo porque siguen
patrones con los que ellos fueron criados. Existen algunas consecuencias al adoptar un estilo de
crianza dentro de la familia, puesto que, si se usa un estilo autoritario, los infantes sé vuelven
inseguros e insatisfechos y tienden a revelarse. Por otro lado, si se da uso del estilo permisivo,
los mismos no toleraran las criticas y realizaran lo que les parece. Por lo tanto, es aconsejable
utilizar el estilo democratico porque gozaran de una buena autoestima y seran respetuosos e
independientes.

Como lo mencionan Cortés et al., (2016), los estilos de crianza y reglas que los padres
imponen a sus hijos muchas veces delimitan su forma de ser y proceder, las cuales se veran
reflejadas en el transcurso de toda su vida. De lo antedicho se desprende que la aplicacién de
un buen estilo de crianza, en especial en la primera infancia, forjard en un buen comportamiento
y desempefio de los nifios. Por lo tanto, debe existir un equilibrio al momento de brindar

atencién y carifio a los hijos y también al implantar las normas y reglas.

2.2.8. La familia y su participacion en la crianza

Para dar cuenta de la relevancia de la familia en los procesos de formacion y
comportamientos, es necesario detenerse en la relacion padres-formacion-hijos, misma que ha
evolucionado con el tiempo. Segun Gomez y Villa (2014) la familia representa un conjunto de
individuos que viven en un mismo lugar y comparten un conjunto de actividades, normas de
convivencia y se crean estrechos lazos de amor y carifio. También se establece un proceso de

comunicacion y formacion de acuerdo al contexto y cultura donde residen.
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En este sentido, para Vial. et al., (2013) la familia corresponde una de las esferas que
maés incidencia tiene en la formacion del nifio como persona. Es la estadia en la que se va a
desenvolver, aprendiendo a vivir con otros, adquirir valores y a vincularse e interpretar el
mundo. Asi también, para Blanco y Martinez (2016) la familia representa uno de los principales
contextos en el que las personas se desarrollan e interactian. Es por esto que se ha convertido
en un espacio propicio para la educacion del ser humano, donde se promueve su desarrollo
personal, social y cognitivo. En la misma, se establecen determinadas reglas, permitiendo a los
mismos crear vinculos adecuados para tener una comunicacion eficaz, una relacion afectiva y
una integracion a la sociedad.

Por otra parte, el acompafamiento de la familia en el proceso de crianza consiste en
brindar ambientes adecuados que propicien y promuevan un optimo desarrollo en el cual el nifio
reflexione criticamente sus aspectos positivos y negativos. Cabe sefialar que los primeros
formadores de los nifios y nifias son los padres y madres de familia. Asi también el hogar es el
espacio de aprendizaje donde el nifio adquiere y fortalece sus aptitudes. Sin embargo, su lugar
de estudio es donde se refuerzan y continGan sus aprendizajes, los cuales fueron iniciados en el

nucleo familiar.

2.2.9. Rol de los padres y docente en la crianza de los nifios

La familia es el nucleo de la sociedad, conformada por padre, madre e hijos, aunque en
algunos casos existen otros miembros familiares como tios, abuelos, primos, entre otros. En el
cual las tareas son repartidas entre cada uno de los miembros. Los padres son los principales
actores en el proceso de formacién y educacion de los nifios, sin embargo, al momento en el
que los infantes ingresan al sistema educativo, son los docentes quienes los instruyen. Medianteel
ejemplo, los nifios aprenden por imitacion, ya que observan las diversas conductas y actitudes de
sus progenitores y personas adultas que los rodean. Ademads, en cada familia se inculcan
diferentes valores, los cuales son indispensables para el desarrollo integral de los infantes. Por
lo tanto, han existido varios roles que desempefian tanto los padres y madres de familia como
los educadores. Estos seran presentados a continuacion.

En primera instancia, el rol que posee el padre en el desarrollo y crianza de los nifios ha
presentado varios cambios con el paso del tiempo, ya que anteriormente el padre era quien

proveia econdmicamente a la familia, siendo una imagen de poder y autoridad dentro del seno
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familiar. Asi como lo manifiestan Marquez y Bertolozzi (2013) el rol que asume el padre en
funcion de la crianza de los hijos e hijas parte desde el siglo XX, donde su principal
caracteristica era ser el responsable de proveer econdmicamente en el hogar y satisfacer las
necesidades de los integrantes. Por ende, su rol era limitado porque se enfocaban solo en el
admbito economico, dejando a un lado el involucramiento en la crianza de sus hijos. Sin
embargo, en la actualidad su rol se ha transformado, puesto que se ha convertido en una figura
de apoyo, crianza y seguridad para los infantes.

Por otra parte, el rol de las madres siempre ha estado definido por la crianza y educacion de
los hijos y dedicadas a las labores dentro del hogar, siendo el pilar fundamental para transmitir
principios y valores. Al ser la madre la primera persona con la que un individuo interactday se
relaciona se establecen estrechos vinculos afectivos y es ella quien acompafia ypropicia normas
y valores en el transcurso de su crecimiento. En la actualidad, el rol que desempefia la madre ha
cambiado radicalmente, ya que ahora la mujer ha asumido nuevos roles que en la antigtiedad no
ejercia, como por ejemplo el salir a trabajar con el fin de contribuir enel gasto familiar. En
definitiva, los roles de los miembros de las familias han cambiado, puestoque las tareas del
hogar son distribuidas de manera equitativa, adquiriendo responsabilidades familiares y
compartiendo actividades para el beneficio de toda la familia.

Por otro lado, el rol del docente es fundamental, ya que se encuentra muy implicado en
la formacidn de los infantes. Después de la familia, ellos son quienes ayudan a instruir y a crear
una buena conducta empleando diferentes estrategias. Ademas, dentro del aula de clases el
docente se encontrard con un sinnumero de condiciones de vida como son: lo cultural,
econdmico y social. Por lo tanto, ellos deben saber cbmo manejar y qué hacer ante estos
escenarios que se presentan en el diario vivir y los estilos de crianza que presenta cada alumno.

Segun la revista de la Organizacion de Estados Iberoamericanos (2021) el trabajo de un
educador tiene diferentes implicaciones éticas y morales, por lo cual, es fundamental que se
involucre y reconozca los aspectos personales y sociales que se presentan. También debe existir
un compromiso personal, con su profesion, infantes, familias y la comunidad. Por lo tanto, él
puede identificar sus comportamientos, actitudes e incluso conocer las realidades de cada uno

y buscar una posible solucion.
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Marco Metodoldgico

En la siguiente seccidn se describe el paradigma, enfoque, tipo, método, técnicas e
instrumentos que fueron utilizados en la investigacién, dentro del contexto de la Unidad
Educativa “Manuel J. Calle” de la ciudad de Cuenca-Ecuador, especificamente en el paralelo
“C” con el grupo de nifios de 4 a 5 afios de edad. Asi también, se detalla el proceso ejecutado y
la relacion que tienen con los objetivos; esto propicio el logro de los mismos de manera logica,
ordenada y sistematica. Ademas, se establecieron los pasos que se emplearon para recoger la

informacion.

3.1. Paradigma Socio-critico

El trabajo se plante6 con un paradigma socio-critico, ya que se estimé que se entrelaza
lo descrito y la praxis, los cuales se forman a partir de los intereses y las necesidades que
presentan los grupos. Es por eso que, Vera y Jara (2018) mencionan que este paradigma se da
mediante la union de practica y la teoria, puesto que ambas se integran. La primera es la que se
basa en la fundamentacion e indagacion de lo tedrico, mientras que la segunda se centra en los
hechos y la practica experimental de una interaccion. Estos permiten las transformaciones
sociales fundamentadas en la critica, presentando una perspectiva global de la realidad
educativa y a su vez considerando importante la reflexion de la misma. En tal sentido, esta
investigacion incitd a emplear todo lo aprendido de manera textual en los diferentes ciclos de
la carrera, ejecutandose en los diversos contextos educativos.

Por ello, fue necesario teorizar la practica, ya que permitié tener una flexibilidad e
innovacidn constante, considerando el contexto social e histérico, asi como el pensamiento
critico. También implico el compromiso de asumir el cambio para generar una transformacion
social, puesto que larealidad es dindmica. Ademas, esta problemaética referente a los estilos de
crianza que ejercian los padres del paralelo “C” de la U. E. “Manuel J. Calle”, busc6 plantear
una solucion mediante el uso de un estilo de crianza que contribuya a una mejora de las
conductas y comportamientos de los infantes. Para la misma, se disefid una propuesta

denominada Educéndonos: talleres de crianza para padres y familias.

3.2. Enfoque Cualitativo
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El enfoque utilizado en el proyecto investigativo es cualitativo, puesto que se
recolectaron datos informativos relacionados con la situacion estudiada y lo que pensaban los
sujetos investigados. Segun Gallardo (2017) consiste en ver la solucion a un problema
asumiendo un compromiso. Aqui el investigador busca aproximarse al objeto de estudio, con
el objetivo de describir las cualidades de un fenémeno, es decir, permitir conocer la realidad
subjetiva de la investigacion. Ademas, se obtendra un analisis profundo y reflexivo de toda la
poblacién investigada, tomando en cuenta las acciones que realizan y su interaccion con el resto
de personas. Es por esto que esta investigacion ayudd a conocer la forma en la que los padres
crian a sus hijos e hijas y de esta manera sefialar las necesidades e intereses que se encuentra
en cada familia y sus consecuencias.

Por lo tanto, este enfoque permitié la recopilacion y el anélisis de la informacion para
perfeccionar las preguntas o su vez resaltar otras nuevas durante el proceso de analisis. Cabe
sefialar que este también ayud6 a comprender la realidad de diversas experiencias que viven las
personas y a entender diferentes opiniones sobre la problematica. Asi pues, se conocio el diario
vivir de las familias y sus estilos de crianza empleados para la formacion de sus descendientes.
Gracias a ello, se conocié la manera en la que los infantes reflejan esta crianza dentro del aula

de clases, permitiendo la interpretacion de sus actitudes y comportamientos con el resto del

grupo.

3.3. Disefio: Estudio de caso

Para este proyecto se aplico el estudio de caso, el cual tiene como objetivo estudiar una
situacion especifica y plantear una solucion a la problematica que se evidencia en la misma.
Para Arnal y Latorre (1992) esta es una metodologia de investigacion, centrada en el estudio de un
sujeto u objeto especifico, donde los investigadores recolectan datos cualitativos. Ademas,
pretende generar hipétesis y descubrimientos, centrdndose en un individuo, evento o
institucion. En este sentido, su finalidad es identificar un problema y dar una solucion.
Aportando a lo mencionado con anterioridad, Diaz, et al., (2011) manifiesta que el estudio de
caso es una técnica o instrumento ampliamente utilizado en las ciencias humanas y presenta
una doble utilidad: tanto para la toma de decisiones dentro del ambito educativo como de la
investigacion. También, se estudia de manera profunda el caso planteado considerando al sujeto

un universo investigativo y su contexto real. Por lo tanto, este tipo de estudio buscé conocer
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todo lo referente acerca de los estilos de crianza que ejercen los padres de los nifios investigados,
considerando los aspectos para mejorar la situacion.

Ademas, con esta metodologia se tomd en cuenta una problematica que se evidencio y
los actores educativos que se encontraron involucrados en el mismo. Por otra parte, fue
imprescindible considerar las posibles soluciones que se podian dar para mejorar la realidad
educativa, personal y social de los implicados. Por ello, se utilizé esta metodologia, ya que
presenta varios pasos y se lo puede realizar en diferentes escenarios, en este caso, en el contexto
educativo. Esta investigacion fue llevada a cabo de manera presencial, en la Unidad Educativa
“Manuel J. Calle”, donde surgi6 la problematica sobre los estilos de crianza que emplean los
padres de los nifios de 4 a 5 afios.

Por lo tanto, después de encontrar la problemaética y realizar su debida fundamentacién
tedrica, se propuso realizar talleres para padres y familias, para asi proporcionar informacién y
consejos para una adecuada crianza. También se brind6 informacidén acerca del tema
mencionado, las consecuencias que trae consigo y se dio a conocer el estilo democratico, con
el cual puedan formar de manera adecuada a sus hijos. Con ello se pretendia cambiar la situacion
actual, mediante la propuesta planteada, para asi ayudar de manera directa a los padres de

familia y de manera indirecta a los nifios docente y comunidad educativa.

3.3.1. Tipo de estudio de caso: Observacional y Situacional

Para esta investigacion se utilizo el estudio de caso observacional, en este los datos son
recolectados mediante la observacion participante. Cabe sefialar que el mismo centré su mirada en
una determinada institucion y sujetos de interés. Su finalidad fue observar de manera directa a
los sujetos y sus acciones con la intencion de recoger la mayor informacion posible. En este
caso, se observo a profundidad los estilos de crianza que presentaban los padres y cOmo estos
repercuten en los infantes.

También se centrd en el estudio situacional, debido a que se revisoé y analizé una
situacion en particular, en este caso los estilos de crianza que ejercian los padres de los nifios
de 4 a 5 anos del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”. Aqui se plantearon
distintos puntos de vista en funcion de los sujetos participantes que son los padres de familia,

los infantes y el docente que se encuentra a cargo del grupo.
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3.3.2. Pasos del estudio de caso

Para la elaboracién del estudio de caso fue necesario seguir una serie de pasos o
procedimientos, con la intencion de ir recolectando la mayor informacion posible de la
investigacion. Ademas, se mantuvo un orden y secuencia logica, para desarrollarla de manera
Optima y ordenada. A continuacion, se presenta una serie de pasos que se emplearon para este
tipo de investigacion tomando en cuenta los pasos que plantea Stake (1998).

1. Seleccion del caso

En este paso se identifica un caso que llame la atencién y requiera de su estudio para
plantear una solucidn. Cabe sefialar que podria ser una situacion o sujeto al que se pretenda
estudiar. Ademaés, se debe considerar su alcance, aplicacion y tiempo para su desarrollo. Su
finalidad principal es comprender el caso, plantearse objetivos realizables y estimar el tiempo
para realizar el trabajo de campo. Por lo tanto, se plante6 la situacién problemética enfocada en los
estilos de crianza que ejercian los padres de familia de los nifios de 4 a 5 afios, del paralelo “C”
de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”. Esta surgio a partir de los encuentros ejecutados durante
8 semanas de practicas, donde se evidencio que la mayoria de nifios no presentaban normas y
reglas, los cuales provocan un descontrol en la clase. Ademas, se evidencié que los padres
permitian muchos comportamientos inadecuados y hacian caso omiso a los Ilamados de atencion
del docente.

2. Elaboracién de preguntas

Para conocer mas del caso, en esta fase, el investigador debe revisar y analizar diferentes
fuentes teoricas y autores que traten el caso estudiado, para luego organizarlas. Ademas, se
deben realizar diferentes instrumentos para recopilar la mayor informacion posible. Luego del
planteamiento del caso, se realizaron los instrumentos para aplicar a los sujetos investigados.
Primero, se aplico una guia de entrevista al docente, misma que contenia 16 preguntas sobre
los estilos de crianza. Luego, se realizé la guia de observacion con 10 preguntas para los 25
infantes y 5 para los padres de familia, durante 3 dias consecutivos. Posteriormente, se llevd a
cabo la aplicacion del grupo focal junto a los padres de familia. Finalmente, para conocer los
estilos de crianza que empleaban los padres o familiares, se emple6 un test (PSDQ) el cual
ayudd a conocer qué estilo de crianza sobresale en el grupo investigado.

3. Recopilacion de datos
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En este paso, se procedié a recopilar toda la informacién cualitativa posible, donde los
sujetos de la investigacion aportaron datos informativos que sirvieron para conocer los estilos
de crianza que se encontraban inmersos en cada familia. Es por ello, que los resultados
obtenidos en los diferentes instrumentos ayudaron a interpretar la informacion recibida. En este
caso, se dio uso de una red semantica, una matriz de sistematizacion y se empled una
triangulacion de los diferentes datos obtenidos, todo esto fue realizado con el objetivo de
conocer a fondo qué estilo de crianza ejercian los padres de familia y buscar una posible
solucién.

4. Andlisis e interpretacion de resultados

Luego de tener ya los datos recolectados, se procedidé a realizar un anélisis e
interpretacion de los mismos, los cuales proporcionaron informacion acerca de los estilos de
crianza que mas sobresalian en el aula de clases. Ademas, se entrelazé toda la informacion
obtenida con la fundamentacion teorica relacionada con los estilos de crianza, sus tipos,

caracteristicas, su repercusion, el estilo de crianza democratico su finalidad y uso.

5. Informe

Finalmente, se procedio a elaborar un informe, en el cual se describié de manera directay
concreta el resultado de la investigacion, la misma que debié mantener un lenguaje claro y
comprensible para que el lector entienda lo que se investigd y el proceso sistematico que se
sigui6 durante su transcurso. En este caso, el informe consistié en la elaboracion del trabajo de
integracion curricular, en el cual se encuentra de manera cronoldgica cada uno de los pasos del

estudio de caso, su desarrollo, el cdmo y por qué de las conclusiones extraidas.

3.4. Caso de estudio

Este término hace referencia a aquellos sujetos, objetos o contenidos que presentan
informacion relevante acerca de la problematica a investigar. Segin Bassi (2015), este es
utilizado en investigaciones cualitativas, es decir, responde a varias preguntas referentes a lo
que piensan o realizan los participantes de acuerdo a cierta tematica. Por tal razén, en la
siguiente investigacion cualitativa las unidades de informacion que intervinieron fueron: los

padres de familia o representantes, el docente que se encontraba a cargo del aula y los nifios y
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niflas de 4 a 5 afos del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, seccion

matutina. La misma contaba con 25 infantes, de los cuales 15 eran hombres y 10 mujeres.

3.5. Unidades de informacién

Las unidades de informacidn para esta investigacion cualitativa, llevaron su fundamento en
las interrogantes que plantea Bassi (2015) con relacion a: quienes, donde, el tiempo y contexto
en donde se desarrollo la investigacion. En este sentido, las unidades de informacidnfueron los
padres o familiares de los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Manuel J. Calle del paralelo
“C”, asi también el docente a cargo y los 25 infantes. Al interactuar con ellos, se evidencié la
falta de normasy valores que presentaban al interactuar con sus semejantes y las consecuencias

que estos repercutian en el desarrollo de las actividades ejecutadas por el docente.

3.5.1. Criterios de selecciéon

Para realizar la investigacion fue necesario precisar ciertos criterios de seleccion, para
optar por los sujetos que brindaron informacion sobre la problematica, los cuales fueron: un
miembro de la familia, con un grado de parentesco de primer grado por consanguinidad (padres
0 madres). Familiar directo del infante, que se encuentre en el nivel inicial. Persona a cargo del

infante que pueda brindar informacién.

3.5.2. Criterios de exclusion
Existieron algunos criterios que se consideraron al momento de aplicar los instrumentos de

investigacion, como: familiar que no firme el consentimiento informado. Familiar que no

conviva o se relacione con el nifio. Familiar que no quiera ser parte de la investigacion.

3.6. Operacionalizacion de la categoria de Estudio (fase diagndstica)

En la siguiente tabla se detallan las categorias de estudio referentes a los estilos de
crianza de los padres de nifios de 4 a 5 afios, mismos que permitieron la construccion de las
diversas dimensiones y sus indicadores, logrando asi el cumplimiento del segundo objetivo
especifico de la misma.

Tabla 2

Trabajo de Integracion Curricular Marcia Verénica Quilli Paute
Katherine Michelle Pérez Cordero pag. 40



Disefio de las categorias de los estilos de crianza

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Categ
oria
Estilos

de
crianz

job]

Concepto

Los estilos
de crianza
representan
la manera
de criar que
tienen los
adultos con
sus hijos
ante
situaciones
cotidianas,
normasy la
toma de
decisiones
para
resolver
conflictos.
En este
proceso se
consideran
los estilos 0
modelos
que los
padres o
madres
utilizan para
regular la
conducta de
sus hijos.
Ademas, se
enmarcan
parametros
que serviran
como ayuda
en los
comportami
entos y

actitudes.

Dimensio
n
Autoritari

0

Permisiv
0

Democrat
ico

Indicador

Comunicacio
n: Hostilidad
verbal.
-Accionar
estricto
-Orientacién
directiva

-Escasa
comunicacion
-Falta de
acciones
-Ausencia de
orientaciones

Comunicacio
n asertiva
-Accionar
usando la
razén
Orientaciones
eficaces

items

Autoritar
io
2.6.10.13
.17.19.23
.26.28.32
.37.40.43
44.47 .50
.54.56.59
.61

Permisiv
0
48.11.15
.20.24.30
.34.36.38
.41.45.49
.52.57.

Democra
tico
15791
2.14.16.1
8.21.22.2
5.27.29.3
1.33.35.3
9.42.46.4
8.51.53.5
5.58.60.6
2.

Nota: Elaboracion propia. Datos tomados de Lozano (2021).

Técnic
a
Test
Sociom
étrico

Observ
acion
Particip
ante

Grupo
focal
padres
de
familia

Entrevi
sta
Docent
e

Instrumento

Test (Parenting
Styles) and
Dimensiones
Questionnaire

(PDSQ)

Guia de preguntas
entrevista

Guia de observacion

Sistematizacion de grupo
focal

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacion (fase diagndéstica)

3.7.1. Técnicas

Para recabar informacion relevante se tomaron en cuenta algunas técnicas de

investigacién, ya que son un conjunto de procesos ciclicos y metodol6gicos que tienen la
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finalidad de realizar un buen desarrollo investigativo. Los cuales ayudaron a obtener
informacion cualitativa con apoyo de informacién cuantitativa y conocimientos para mejorar el
objeto de estudio. Se dio uso de la observacion participante a los padres e infantes a través de
la guia de observacién, el grupo focal aplicado a los padres y familiares, la entrevista al docente

y el Test (Parenting Styles) and Dimensions Questionnaire (PDSQ).

3.7.1.1. Observacion Participante
Para desarrollar este estudio se utilizé la técnica de la observacion participante, la misma

que permitié conocer lo que acontece durante el desarrollo de las actividades ejecutadas con
todos los infantes, padres de familia y docente. Es por ello, que para Pulido (2015) la
observacion es la recoleccion de informacion importante, puesto que se puede registrar lo mas
relevante de la investigacion. Por lo tanto, este método permitié recaudar informacién acerca
del comportamiento de los infantes, la falta de normas y el accionar de los padres. En definitiva,
permitié tener una idea clara de lo que se pretendia investigar y dar una posible solucién, ya

que se interactu6 de manera directa con los investigados.

3.7.1.2. Entrevista Semiestructurada
Por otro lado, se utilizo la entrevista semiestructurada, la cual es una técnica muy Util

para recolectar datos de tipo cualitativo con relacién a la problematica investigada. Este tipo de
técnica permitié que el entrevistado responda libremente a un banco de preguntas, mismas que
fueron beneficiosas para la investigacion. En este sentido para Diaz et al. (2013) se entabla un
dialogo con el fin de obtener informacién de tipo cualitativo, en donde el entrevistado responde
a diferentes preguntas con relacién a la investigacion planteada. Ademas, tiene el objetivo de
recaudar la mayor informacion posible de la situacion o problemaética investigada, siendo esta
lo mas profunda y detallada posible. Puesto que es un instrumento flexible donde el entrevistado
y entrevistador interactdan formando conocimiento e informacidn entre los dos.

En este caso, con la entrevista se pretendia conocer més a fondo los diferentes estilos
de crianza que el docente percibia dentro del salon de clases. Asi también sobre la opinién que
tenia acerca de los comportamientos que presentaban los infantes del grado a cargo. Esta
informacion fue muy atil para compararla con las otras técnicas utilizadas y realizar un analisis

sobre los estilos de crianza.
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3.7.1.3. Grupo Focal
La técnica de los grupos focales es un campo de opiniones, el cual ayuda a obtener

informacion cualitativa acerca de las opiniones, vivencias, pensamientos y sentimientos de las
personas investigadas. Esta tiene un gran parentesco a una entrevista grupal, donde la
comunicacion prima entre el investigador y los participantes, con el proposito de obtener
informacién sobre un determinado tema. Para Hamui y Varela (2013), esta es muy eficiente,
puesto que permite explorar las diversas creencias, conocimientos y experiencias de los
investigados dentro de un espacio interactivo donde cada persona pueda expresar y compartir
lo que piensa, como y por qué lo hace de dicha manera. El llevar a cabo esta técnica, permitié
establecer un debate activo entre todos los integrantes donde cada uno pudo opinar aquellos
temas planteados por el investigador, creando asi diversos testimonios. Por lo tanto, los datos
recolectados con esta técnica fueron colectivos y abarcaron una variedad de informacion

compartida por todos los integrantes, reduciendo el tiempo de su aplicacion.

3.7.1.4. Test Socio-metrico
Para recabar informacion se utilizé un test socio-métrico, ya que es una técnica de

aplicacién y tiene validacion cientifica. Para Meneses (2016) este documento es altamente
estandarizado, a veces contiene normas rigidas en investigaciones previas segun los requisitos
psicométricos al uso aplicado. Muchas de las veces se pretenden establecer como una
herramienta de eleccidn en la medida de actitudes, comportamientos, deficiencias, alcances,
entre otros. Generalmente, tienen una guia teorica desarrollada, donde se sefialan todos los
elementos que intervienen para la obtencion de una medida reproducible y comunicable entre
los investigadores. Este test permitio obtener un profundo analisis, mediante sus
representaciones graficas, las cuales ayudaron a describir las caracteristicas y cualidades de los

investigados.

3.7.2. Instrumentos

Para llevar a cabo esta investigacion, se emplearon varios instrumentos los cuales fueron
utilizados por los investigadores para abordar problemas o situaciones en el contexto educativo
o0 social. De esta manera se pudo extraer informacion de ellos mediante formularios fisicos y

dispositivos electronicos.
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3.7.2.1. Guia de observacion
Es un instrumento que permite al observador centrarse de manera directa en el objeto

de estudio de la investigacion. Ademas, busca la recoleccion de informacion de un hecho o
fendmeno estudiado. Para Campos y Lule (2012) este formato puede recolectar la informacion
de manera sistematica y uniforme. En definitiva, ofrece una revision clara y objetiva de los
hechos, ya que agrupa la informacion segin las necesidades especificas que quiere el
investigador obtener de la misma. Por ello, es importante que su elaboracién sea la adecuada
debido a que se requiere que la informacion coincida con la investigacion y de esa manera
plantear soluciones con la finalidad de mejorar la problematica encontrada. Para esta
investigacion se realiz6 una guia donde se consideraron las categorias planteadas en la
investigacion, permitiendo de esta manera registrar mediante la observacion datos relevantes
con relacion a los estilos de crianza y comportamientos que los infantes de 4 a 5 afios

presentaron durante el transcurso de las intervenciones realizadas.

3.7.2.3. Guia de entrevista
La guia de entrevista permitié la elaboracion de preguntas para conocer mas sobre los

estilos de crianza, considerando que el proposito principal fue escuchar a la persona entrevistada
utilizando un lenguaje adecuado y respetuoso. Para su elaboracion se requirié de la construccion
y la aplicacion de un cuestionario altamente estructurado. Esta guia fue aplicada al tutor
profesional y contuvo 16 preguntas donde se esperd que sus respuestas ayudaran a obtener la

mayor informacién posible sobre la problematica planteada.

3.7.2.4. Objetivo del Test Sociométrico (PSDQ) [Cuestionario de dimensiones y estilos de
crianza] de Robinson y Cols (1995)

Este cuestionario pretendio establecer un proceso que ayudara a evaluar los tipos de
estilos de crianza planteados por Baumrind. Ademés, se buscé valorar los niveles y
configuracion interna acerca del tema. Estaba conformado por 62 items, en escala Likert de 5
niveles, y la puntuacién estd conformada: (1) Nunca a (5) siempre. Ademas, este presenté 3
dimensiones, las cuales estaban compuestas por factores, 11 en total:
Dimension Democratica o Autoritativa: presenta tres niveles que son: Comunicacion
asertiva, accionar usando la razon, orientaciones eficaces.
Dimension Autoritaria: presenta tres que son: Comunicacion: hostilidad verbal, accionar

estricto y orientacidn directiva.
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Dimensién Permisiva: presenta tres que son: escaza comunicacion, falta de acciones, ausencia
de orientaciones.

Este cuestionario tuvo una duracion de 20 minutos aproximadamente y los resultados
se obtuvieron mediante la realizacion de los siguientes célculos: el promedio de las
puntuaciones de los items y después fue necesario promediar las puntuaciones de los factores
de cada dimension. El puntaje final repercutio segun el estilo de crianza aplicado por la madre,

padre u otro miembro familiar a cargo del infante.

3.7.2.5. Guia de Grupo focal
El grupo focal consistié en el agrupamiento de varios sujetos investigados con la

finalidad de obtener informacion relevante sobre el tema. Este instrumento fue de gran ayuda,
puesto que permitid la colaboracion y el trabajo en conjunto, de manera que la informacion se
obtuvo en menor tiempo y no requirié de muchos recursos para hacerlo. Por lo tanto, se lo
realizd de manera virtual con los padres o familias de los nifios de 4 a 5 afos del paralelo “C”

la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”.

Revision de instrumentos por especialistas

Para llevar a cabo una investigacion es necesario revisar los diferentes instrumentos quese
van a utilizar para la misma, puesto que de esa manera los resultados seran confiables y se
obtendran datos veridicos. Robles y Rojas (2015), manifiestan que el juicio de expertos
representa una estrategia de evaluacion y que es utilizada cada vez con mayor frecuencia en las
investigaciones. Esta radica en pedir a un determinado numero de personas el llevar a cabo un
analisis sobre un objeto o instrumento. Ademas, permite recibir la opinidn con respecto a un
tema en especifico. Por lo tanto, el mismo permite obtener ventajas, como una amplia gama de
informacidn sobre el objeto estudiado, los instrumentos y que la calidad de su elaboracion sea
excelente evitando errores en su aplicacion. Estos son validados por otros expertos que puedan
aportar con diversa informacion, juicios y valoraciones.

Cabe sefialar, que la validacion de la guia de entrevista y el grupo focal fueron realizadas
por varios docentes. Las personas encargadas de la revision de los instrumentos fueron: la tutora de
la tesis, una docente de la universidad y dos profesores que laboran fuera de la misma. Gracias
a esto, se pudo conocer varias miradas que ayudaron a mejorar las preguntas que se van a aplicar

a los investigados.
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Confiabilidad y Validez del Test Sociométrico (The Parenting Styles and Dimensions
Question)

Aunque esta investigacion fue de caracter cualitativo, se utiliz6 un test como documento
de apoyo. Cabe sefialar que este test ya fue empleado en varias investigaciones, donde present6 una
consistencia interna, con mediciones a traves del alfa de Cronbach de 0.88 en la escala
autoritativa y 0.78 en la autoritaria, permitiendo asi dar confiabilidad de las escalas. Cabe
sefialar que la permisiva presenta un alfa de Cronbach de 0.67, mostrando una moderada
confiabilidad. Con relacion al anélisis factorial, este instrumento muestra una estructura
relacionada con la teoria, tanto en la autoritaria, autoritativa-democratica como en la permisiva.
Ademas, ésta respalda el anélisis de la varianza, como es el caso de la escala de autoritaria con
62,094%, la escala autoritaria con 61,328% de la varianza total y la escala permisiva con
64,418% de la varianza general. Por lo antes mencionado las dimensiones pertenecientes a las
tres escalas permiten reflejar de forma razonable las variables a medir comprobando su
aplicacién en cifras confiables.

En definitiva, este instrumento cuantitativo permitidé facilmente aplicarlo en las familias
logrando asi medir su manera de proceder en cuanto al uso de los estilos de crianza. Ademas,
fue utilizado en varios paises tanto en el continente europeo como en Latinoamérica, mostrando

asi que su aplicacion ayudara a medir los tipos de estilos de crianza establecidos en las familias.

3.8. Técnicas, instrumentos y/o procedimientos del andlisis de la informacién

3.8.1. Codificacion abierta o de primer nivel

En este proceso se busca integrar la informacion, codificando las unidades de anélisis
en categorias y subcategorias, llegando a comparar las mismas para luego agruparlas. Para
Gonzélez y Cano (2010), la codificacion de primer nivel se refiere al procedimiento en el que
se fragmentan los datos con relacion al significado que tiene con las preguntas y objetivos del
trabajo. Este proceso involucra un trabajo inicial para enlistar la informacion y luego
interpretarla. Esta permite condensar los datos en unidades analizables, para luego revisarlas de

manera minuciosa.

3.8.2. Densificacion
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La densificacion es un proceso en el cual se une toda la informacién planteada y se lo
relaciona con los distintos instrumentos diagndésticos utilizados. La guia de entrevista fue el
primer instrumento aplicado a la docente de manera presencial. Su objetivo fue obtener la
mayor informacion posible acerca de la problematica estudiada. Ademas, se considerd cada
subcategoria con la informacién que se obtuvo de cada instrumento. En este sentido, se realizé
la densificacion de las diferentes categorias y su relacién con la informacién obtenida de los
mismos.

Por otro lado, se dio uso de la guia del grupo focal, el mismo permitié recolectar
informacidn referente a los estilos de crianza que tienen los padres de familia. Finalmente, se
aplico el cuestionario (PSDQ), con la finalidad de obtener datos sobre los estilos de crianza que son

llevados a cabo en las distintas familias.
3.8.3. Codificacion de segundo nivel

Esta codificacion aspira a comparar las categorias entre si y a su vez crear vinculos entre
ellas, para asi encontrar diferencias entre las mismas. Segun Albert (2007) en este segundo nivel de
codificacion, se realiza una interpretacion de lo que significa cada categoria mencionada enel
primero. Ademas, se identifican convergencias y divergencias entre cada una de ellas,
realizando una comparacién constante. El objetivo es integrar las categorias en temas y
subtemas, para de esa manera unificar la informacion y asi permitira extraer los aspectos mas

esenciales.

3.8.4. Red semantica de diagndstico

Luego de realizar las codificaciones se llevo a cabo el desarrollo de la red semantica,
por ello es importante puntualizar el desarrollo de manera clara y precisa. Segun Vivas et al.
(2007) la red semantica es un grafico o mapa conceptual, que tiene vértices representando los
conceptos o caracteristicas. Ademas, poseen arcos y flechas, que muestran la relacion que existe
entre los conceptos a estudiar en la investigacion. Cabe sefialar, que si estos se encuentran
aislados no se evidencia una relacién entre si mismas. Este tipo de diagramas busca la
comprension de la informacion interpretada, mediante palabras claves ordenadas de manera

sistematica.
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3.8.5. Técnica: Triangulacion metodoldgica

Para el trabajo se optd por ejecutar una triangulacion metodoldgica con el motivo de
continuar con la fase de diagnéstico y a su vez de evaluacion por implementacién de la
propuesta. Para Aguilar y Barroso (2015), esta se refiere a la aplicacion de diversos métodos en
la misma investigacidn que permite recabar informacion, donde se contrastan los resultados,
analizando sus diversas coincidencias y diferencias. Facilitando asi al investigador reconocer
la problematica y comparar la informacion obtenida en los instrumentos empleados. Los cuéles
seran: la guia de entrevista, el diario de campo, la sistematizacion del grupo focal y el test socio-
métrico. En este sentido, estos permitieron analizar la informacion obtenida y a su vez

desarrollar de la propuesta.
3.8.6. Instrumento: Matriz metodoldgica

Esta matriz permite realizar un analisis y asimilar los diferentes pasos de una
investigacidn, donde se toma en cuenta los hechos, situaciones y sujetos de los cuales se lleva
a cabo una investigacion. Para Giesecke (2020), este instrumento permite organizar, revisar,
estructurar y sistematizar las teorias, dimensiones y categorias, teniendo presente el objeto a
estudiar. Es una tabla compuesta por filas y columnas, la cual permite a la persona que realiza
la investigacion poder analizar y evaluar la conexion razonable que existe entre la problematica,
objetivos y la posible solucion a realizarse.

Por lo tanto, se implementd la triangulacion de la informacion, con los instrumentos que
fueron: la guia de entrevista al docente, el diario de campo, la guia del grupo focal y el
cuestionario de preguntas sobre los estilos de crianza que seran aplicados a los padres o
familiares de los nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C” de la Unidad Educativa "Manuel J. Calle".

Este instrumento facilité la comprension de los contenidos y su interpretacion.

CAPITULO II: Realizacién del estudio.

4. Preparacion de la recoleccion de la informacion

4.1. Cuadro de categorizacion
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Para realizar la categorizacion, en primera instancia, se identificaron las unidades de
analisis. Posteriormente, se incorpord la informacion de acuerdo a cada categoria y a partir de
la informacion obtenida. Cabe sefialar, que estas debian tener relacion directa con los resultados que
se obtuvieron de los instrumentos. Para Cazau (2004) la categorizacion es un proceso donde se
especifica cuales seran las categorias de estudio que seran de nuestro interés y estas representan
diferentes posibilidades que se pueden obtener. Ademas, cada categoria es seleccionada segun
el propésito de la investigacion.

Tabla 3
Tabla de categorizacion

CATEGORIZACION

Categoria Caddigos
Estilos de crianza EC
Subcategorias

Estilos de crianza autoritario ECA
Estilos de crianza permisivo ECP
Estilos de crianza democratico ECD

Nota: Elaboracion propia.

4.2. Diseflo y revision de instrumentos de recoleccion de la informacién

4.2.1. Diseno

Para el presente estudio se realizaron varios instrumentos que permitieron alcanzar
directa y precisamente la informacion que se necesito. Los mismos fueron creados considerando las
necesidades de la problematica y se utilizaron tres instrumentos cualitativos y se aplicara uno
de tipo cuantitativo que son: la guia de entrevista dirigida a la docente, la guia del grupo focal,
y el cuestionario de dimensiones y estilos de crianza (PSDQ).

Tabla 4
Caracteristicas de los instrumentos de diagndstico

Instrumento Diagnostico Proceso de Aplicacion

Guia de entrevista a
la docente Encabezado: Esta entrevista fue dirigida al docente y
se la realizo6 con la finalidad de conocer
Saludoy dar a conocer la finalidad lo que ha observado en cuanto a las

de la entrevista. relaciones afectivas y de crianza que
mantienen los padres con los infantes y
Desarrollo: la aplicacion de los estilos de crianza
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2 preguntas de apertura

3 preguntas relacionadas con el
estilo de crianza autoritario

4 preguntas relacionadas con el
estilo de crianza permisivo

5 preguntas relacionadas con el
estilo de crianza democratico y 2
preguntas de opinion personal

Cierre:
Agradecimiento

que se tiene en cada hogar.
Este instrumento se aplicé de manera
presencial, en el aula de clases.

La guia grupo focal
a los padres de
familia

Guia de observacion
alos infantesy
padres de familia

Encabezado:

Datos informativos

Desarrollo:

Actividades de apertura

1 pregunta acerca de la temética

4 preguntas relacionadas al estilo
de crianza autoritario

4 preguntas relacionadas al estilo
de crianza permisivo

7 preguntas relacionadas al estilo
de crianza democrético

1 pregunta de opinion personal
Cierre:

Agradecimiento

Encabezado:

Datos informativos
Desarrollo:

Preguntas referentes a los estilos
de crianzay su aplicacion

Cierre:

La guia de grupo focal, se aplicd una vez
de manera virtual y se recabo
informacion referente a los estilos de
crianza que emplean en casa cada uno de
los padres de familia.

La guia de observacion fue utilizada en
el transcurso de la préactica, durante tres
semanas. Esto  permiti6  reunir
informacién acerca del accionar de los
infantes y su familia o representantes.
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Imagenes de lo observado

The Parenting Styles

and Dimensions Encabezado:

Questionnaire

(PSDQ) aplicado a Datos informativos e instrucciones

los padres
Desarrollo:

20 preguntas relacionadas al estilo
de crianza autoritario

15 preguntas relacionadas al estilo
de crianza permisivo

26 preguntas relacionadas al estilo
de crianza democrético

Cierre:
Adradecimiento

Nota: Elaboracion propia

Este cuestionario buscé medir el
accionar de los padres de familia con
hijos y conocer qué estilo de crianza
llevan a cabo dentro de sus hogares. Se
lo aplicé de manera virtual a los padres,
estableciendo un plazo de entrega para
su realizacion.

4.3. Planificacidon del proceso de recoleccion de la informacién

En este apartado se detallara todo el proceso que se realizO para recolectar la

informacidn de los diferentes instrumentos aplicados y se lo cumplié mediante un cronograma

el cual estuvo realizado con base al tiempo y las semanas de practicas. Como primer paso se

disefiaron los instrumentos cualitativos como: guia de entrevista, guia de observacién, grupo

focal y se utiliz6 el test (PSDQ) de Robinson el cual ya estuvo elaborado por dicho autor. Como

siguiente punto, estos instrumentos fueron revisados y validados por expertos, en este caso los

docentes de la universidad y especialistas en la rama de la pedagogia. Después de las revisiones

se procedio a realizar varios ajustes y se les aplico a las personas investigadas, en este caso 10s

padres de familia o familiares, el docente y los infantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

“Manuel J. Calle”, del paralelo “C”.
Tabla 5

Planificacion de aplicacion de instrumentos de recoleccion de informacion
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Técnica Instrumento Objetivo de su Descripcién Fuente Forma Fecha de
de aplicacion de aplicacion
investigacio registro
n
Observacion Guia de Registrar el accionar, Contine 15 Indicadores Docume Dias, 09,
observacion comportamientos y indicadores de los de nto 15y 17 de
conductas de los padres y cuales10sonen  comportam  Word. noviembre
nifios durante el funcion de los ientos y de 2022
transcurso de las infantes y 5 actitudes.
actividades. respecto al
accionar de los
padres.
Entrevista Guia de Recolectar informacion ~ Conformada por 16  El docente  Grabaci 23 de
semiestructura | entrevista acerca los estilos de preguntas en del ondela  noviembre
da crianza evidenciados en el funcion de las Subnivel  entrevist de 2022
aula de clases. categorias de los Inicial 2, aysu
estilos de crianza. paralelo transcri
“C”dela  pcionse
Unidad realizara
Educativa enun
Manuel J.  docume
Calle. nto
Word.
Test Socio- The Los padres  Cuestio Desde el 15
métrico Parenting  Busca establecer la Contiene 20  de familia nario  al 21 de
Stylesand  frecuencia con la que el preguntas de los 25 online  diciembre.
Dimensions padre instruye o actia con relacionadas  al infantesde  mediant
Questionnair  su hijo/a, utilizando una estilo de crianza  subnivel e
e (PSDQ)  escala. autoritario,15 Inicial 2de  Google
preguntas paralelo Forms.
1: Nunca 2: De vez relacionadas al "C".
encuando 3: Casila  estilo de crianza
mitad del tiempo 4: permisivo y 26
Muy seguido 5: preguntas
Siempre relacionadasal
estilo de crianza
democrético
Grupo focal Ficha del Lospadres Grabaci Martes 20 de
grupo focal ~ Compartir experiencias, Estadesarrollad por  de familia onde  diciembre de
vivencias e informacion medio de 16 de los 25 Zoomy 2022
relacionadas con los preguntas en infantesde  registro
estilos de crianza que funcion de las  subnivel de
emplean los padres de categorias y Inicial 2de particip
nifios de 4 a 5 afios dimensiones. paralelo acion.
paralelo ”C”. "C".

Nota: Elaboracion propia
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5. Recoleccion de la informacion

Para la recoleccion de la informacion brindada por los sujetos investigados, se aplicaron los
instrumentos antes mencionados (guia de entrevista, guia de observacion, guia del grupo focal
y el test (PSDQ)). De los cuales, la guia de entrevista fue ejecutada al docente, de manera
presencial utilizando una grabadora, en un tiempo de 40 minutos. También se aplicaron tres
guias de observacion, durante tres dias consecutivos en las semanas uno y dos de préacticas.
Estas fueron aplicadas a los nifios y padres de familia. En cuanto a la guia del grupo focal, se
lo empled a los padres de familia de manera virtual en la semana tres a través de la plataforma
Zoom, en un tiempo aproximado de una hora y treinta minutos. Finalmente, se aplicé el test
(PSDQ) dirigido a los padres o familiares de los infantes a través de Google Forms durante la

semana cuatro.

5.1. Sistematizacion de la informacién

Una vez recolectada toda la informacion se procedié a sistematizar utilizando matrices
y tablas, en las cuales se extrajo la informacion més relevante de acuerdo a las categorias de
investigacion. En la guia de entrevista realizada al docente, manifesto que no evidencia un estilo de
crianza definido, sin embargo, sobresale el uso de estimulo respuesta para mejorar la conducta
de los nifios/as. Ademas, considera que la forma de crianza en casa lo replican dentro del aula.
Con relacién a las guias de observacion se pudo evidenciar que la mayoria de infantes no
presentan normas de convivencia y respeto, las cuales provocan conflictos, rabietas y peleas en
el salén. Con respecto al accionar de los padres se evidencié muchos mimos y consentimientos
usando obsequios a cambio de algo. En cuanto al grupo focal, la mayoria de padres
mencionaron que consideran importante emplear una crianza correcta con sus hijos/as, pero no
conocen cémo accionar de manera adecuada manteniendo el control con los mismos. Por
ultimo, en el test (PSDQ) los padres o familiares respondieron que los estilos de crianza que
maés se ven reflejados en los padres son: el estilo permisivo y autoritario. Sin embargo, algunos

combinan los estilos de crianza y toman diferentes acciones con sus hijos.
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CAPITULO I111: Analisis y conclusiones

6. Andlisis e interpretacion de la informacién

Para proceder a realizar la interpretacion de la informacion se consideraron los pasos del
estudio de caso, mismos que fueron detallados con anterioridad segin Stake (1998), en los
cuales presentan una serie de procedimientos que se deben cumplir para poder emitir un informe
final en este caso el trabajo investigativo completo. En primera instancia, se selecciond un caso
0 problema encontrado en las practicas, se considerd su alcance, tiempo y se plantearon sus
respectivos objetivos. A partir de esos aportes se buscd conocer la realidad acerca del tema de
estudio y buscar una posible solucion.

Por lo tanto, para este trabajo de investigacion se diagnostico que los infantes de 4 a 5 afios
del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle” no presentan normas y reglas
correctas, las cuales deberian ser formadas desde el hogar empleando un correcto estilo de
crianza. Por lo cual, se plante6 una propuesta de intervencion educativa denominada

“Educandonos: Talleres para padres y familias”.

6.1. Codificacion abierta o de primer nivel

Para la codificacion de primer nivel, se consideraron las categorias y subcategorias y se
les coloco un codigo, para representar cada una de ellas.

Tabla 6
Codificacion de primer nivel

Codificacion del primer nivel

Categoria Estilos de Crianza
Codigo EC
Subcategor Estilo de Estilo de crianza  Estilo de crianza
ias crianza permisivo democratico
autoritario
Codigos ECA ECP ECD

Nota: Elaboracion propia
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Luego de definir los codigos con relacion a las subcategorias, se procedid a dividir la
informacién relacionado a la categoria general empleada en esta investigacion. En este caso, la
categoria general lleva el nombre de Estilos de Crianza (EC) y las subcategorias son: Estilo de
Crianza Autoritario (ECA), Estilo de Crianza Permisivo (ECP), Estilo de Crianza Democratico
(ECD). Por consiguiente, se presentara la informacién de manera resumida con respecto a cada

instrumento aplicado segln sus categorias.

6.2. Densificacion

6.2.1. Densificacion de guia de preguntas (entrevista) dirigida al docente para el
diagnostico

Este instrumento fue elaborado para el docente del subnivel 2 paralelo “C” con la
finalidad de recaudar informacidn acerca de los estilos de crianza que él ha podido evidenciar
con los padres de familia, se densificé y analiz6. En la primera subcategoria denominada estilo
de crianza autoritario, manifesto que no se ha presenciado directamente este estilo. Asi mismo,
con relacion a la segunda subcategoria denominada estilo de crianza permisivo, aludio que
muchos padres si emplean este tipo de estilo debido al libre accionar que les dan a sus hijos y
al uso del estimulo respuesta para que ellos realicen alguna actividad o se comporten de buena
manera. Ademas, algunos lo hacen como recompensa debido al poco tiempo que pasan junto a
ellos.

Con respecto a la tercera subcategoria llamada estilo de crianza democratico, comento
que varios padres aplican este estilo en funcion al carifio, comunicacion y apoyo que brindan a
sus hijos durante el transcurso de su formacion dentro de la institucion. Ademas, existe un
compromiso con respecto a la educacion, pero no se involucran mucho en el uso de normas y
reglas.

Tabla7
Densificacion de guia de preguntas (entrevista)

Resultado de la guia de preguntas (entrevista) - para el diagnéstico
Subcategorias Coincidencias Discordancias
EC ECA No seevidencialaaplicaciondeun — ...ccceeeveincenenenee.
estilo de crianza autoritario.

ECP Existe mucha permisividad, falta ...c.ccoeeiinieinnnnen.
de orientacién y poco accionar en
normasy valores.
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ECD Pocos son lospadresque aplican el ..c.iveveiiieiniennnnnns
estilo de crianza democrético,
mediante una buena comunicacion
y orientacion con los infantes.

Nota: Elaboracion propia

6.2.2. Densificacion de la guia de observacion dirigida a nifios y padres.

Las guias de observacion que fueron dirigidas hacia los infantes y padres de familia, son
instrumentos necesarios para realizar el diagndstico, las mismas se llevaron a cabo de manera
sistematica durante dos semanas, entre los dias martes, miércoles y martes de la siguiente
semana. Es por esto, que se realizo la densificacion de todo lo observado, en la primera
subcategoria estilo de crianza autoritario se pudo deducir que la mayoria de padres de familia
no usan este estilo de crianza para formar a sus hijos e hijas.

Por otra parte, en la segunda subcategoria denominada estilo de crianza permisivo, se
pudo notar un mayor abordaje debido al empleo del estimulo respuesta, exceso de mimos y son
muy complacientes cuando los infantes requieren de algo. Asi mismo, los nifios se muestran
muy egocéntricos y sin uso de normas debido al liberalismo que brindan los padres. Finalmente, en
la tercera subcategoria denominada estilo de crianza democréatico, se puede manifestar quela
gran mayoria lo aplican, pero no de manera correcta, debido a que combinan las caracteristicas
de otros estilos.

Tabla 8
Densificacion de la guia de observacion

Resultado de la guia de observacion - para el diagndstico

Subcategorias Coincidencias Discordancias

EC ECA No se ve reflejado la aplicacion de un  ..ocveinininnnnne
estilo de crianza autoritario.

ECP Los padres se muestran muy flexibles ...ccceveveiniiannnnnnn.
todo el tiempo y moldean su conducta
mediante obsequios.

ECD Al igual que lo dicho en laentrevistapor —.....ccceeeeeeenne.
el docente, son muy pocos los padres
gue crian democraticamente a sus hijos.

Nota: Elaboracion propia
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6.2.3. Densificacion de la guia del grupo focal dirigido a los padres y familiares

El grupo focal fue impartido a los padres y familiares de los nifios del subnivel 2 paralelo
“C”, con la finalidad de conversar acerca de los estilos de crianza que ellos emplean en sus
hogares. En la primera subcategoria estilo de crianza autoritario, la mayoria de padres
mencionaron que si aplican este estilo, ya que en ocasiones corrigen a sus hijos usando castigos
severos 0 quitandoles lo que mas les gusta (juegos, juguetes, celulares, tv, entre otros). Con
relacion a la segunda categoria estilo de crianza permisivo, varios manifestaron que estan
conscientes que no se les debe permitir, pero en ocasiones suelen aplicar este estilo debido a la
falta de control o porque se dejan influenciar por sus sentimientos. Finalmente, en la tercera
subcategoria estilo de crianza democratico, pocos padres manifestaron que aplican este estilo

mediante la comunicacion asertiva, el didlogo y el considerar las necesidades de sus hijos e

incluso brindan consejos para que mejoren dia a dia sus acciones.

Tabla 9
Densificacion del grupo focal

Resultado del grupo focal - para el diagnoéstico

Subcategorias

EC ECA

ECP

ECD

Coincidencias

Mediante el  conversatorio
algunos padres comentaron que
en ocasiones si emplean gritos,
amenazas y golpes para
controlar el comportamiento.

Existencia de mucha flexibilidad
en algunas ocasiones y provoca
malos comportamientos.

Uso de la comunicacion asertiva
para explicar las consecuencias
de los comportamientos y tomar
acciones utilizando la razén.

Discordancias

Nota: Elaboracion propia

6.2.4. Densificacion del Test (PSDQ) dirigido a los padres y familiares

Este instrumento ya disefiado fue aplicado para los padres y familiares de los nifios del
subnivel 2 paralelo “C” con la finalidad de obtener respuestas relacionadas a los estilos de

crianza que ellos utilizan para la formacion de sus hijos en cada hogar, luego se densificd y se
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analizé. En la primera subcategoria denominada estilo de crianza autoritario, se evidencio que
pocos padres de familia emplean este estilo ya que suelen utilizar gritos, amenazas e incluso
golpes en ciertas ocasiones para controlar los diversos comportamientos de sus hijos/as.

Asi mismo, con relacién a la segunda subcategoria denominada estilo de crianza
permisivo, muchos padres respondieron que casi la mitad del tiempo emplean este estilo debido
a que tratan de consentirlos, darles obsequios y evitan regafiarlos. Con respecto a la tercera
subcategoria estilo de crianza democréatico, pocos padres respondieron que siempre aplican este
estilo, debido a que brindan a sus nifios/as espacios para comunicarse, opinar y expresarse
correctamente. Ademaés, usan la razon antes de actuar y motivan constantemente a ser
respetuosos con sus semejantes.

Tabla 10
Densificacion del Test (PSDQ)

Resultado del Test (PSDQ) - para el diagnostico

Subcategorias Coincidencias Discordancias

EC ECA En ocasiones los padres utilizan elcastigo  ...ccceeeeeninennnns
fisico para disciplinar. Ademas, en
ocasiones se emplean gritos y amenazas.

ECP La gran mayoria de padres evitan regafiar — .....c.cceeeeeeenennns
a sus hijos cuando no hacen caso y los
consienten la mayoria del tiempo.

ECD Muestran confianzay animan asus hijos  .....cceeeveenennnns
a hablar de los problemas y los hacen
participes recibiendo sus distintas
opiniones.

Nota: Elaboracion propia

6.3. Codificacion de segundo nivel

Después de realizar la codificacion de primer nivel y las densificaciones de de cada uno de
los instrumentos de diagndstico, se procedio a realizar una codificacidn de segundo nivel, para
unir, eliminar e integrar nuevas categorias o subcategorias referentes al tema de estudio.

Tabla11
Codificacion de segundo nivel
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1

Codificacion de segundo nivel

Categoria Estilo de crianza Se mantiene
EC

Subcategorias ECA ECP ECD Se mantiene

Recodificacion ECA ECP ECD No aplica

Nota: Elaboracion propia

Luego de haber realizado la densificacién de la informacion, con relacién a las
subcategorias planteadas en la codificacion de primer nivel, se detectd que ciertas subcategorias
mantienen una estrecha relacion entre si. Por lo tanto, en la codificacion de segundo nivel, se
mantendra la categoria general (EC) y las tres subcategorias (ECA, ECP, ECD) las cuales son,

Estilo de Crianza Autoritario, Estilo de Crianza Permisivo, Estilo de Crianza Democratico.

6.4. Red seméntica de diagnostico

Para la investigacion se procedio arealizar una red semantica en la cual se integra toda
la informacion obtenida en los instrumentos aplicados y la relacién que estos presentan
referentes a las categorias de investigacion y las dimensiones que abarcan cada una de ellas.
Por lo tanto, este procedimiento permite presentar de manera ordenada la informacién, asi
también comprenderla, relacionarla y darle un significado por medio graficos y palabras.

Figura 1. Red semantica

Red Semantica

GRUPO
FOCAL

GUIA DE
OBSERVACION

ENTREVISTA
DOCENTE

Accionar usando la
razon

Comunicacion
asertiva

Falta de acciones

Comunicacion: z =
Hostilidad verbal Accionar estricto

Orientaciones
eficaces

. 7 Ausencia de
Orientacion 3 5
- N orientaciones
directiva

Fuente: Elaboracion propia
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En la red semantica se representa la informacidn recolectada tras la aplicacion de los
diversos instrumentos para el diagnostico. Se partié con los instrumentos como: la guia de
observacion, guia de entrevista, grupo focal y el test (PSDQ) los cuales permitieron recolectar
la informacidn. Después, se encuentra la categoria general, Estilos de Crianza (EC), de la cual
se dividen tres subcategorias, que son: Estilo de crianza autoritario (ECA), Estilo de crianza
permisivo (ECP), Estilo de crianza democratico (ECD). Cabe sefialar que de las subcategorias
se desprenden las diferentes dimensiones relacionadas a cada estilo de crianza. Empezando por
Estilo Autoritario (ECA), el cual se enfoca en la comunicacidn: hostilidad verbal, accionar
estricto y la orientacion asertiva. Por consiguiente, se encuentra el Estilo Permisivo (ECP),
mismo que aborda la escasa comunicacion, falta de acciones y ausencia de orientaciones.
Finalmente, el Estilo Democratico (ECD), en el cual se dividen en comunicacion asertiva,
accionar usando la razon y orientaciones eficaces.

En este caso, en la subcategoria ECA se identifico que algunos de los padres de familia
emplean frecuentemente este tipo de estilo para la crianza de los nifios/as, ya que algunos padres
utilizan gritos y palabras fuertes para comunicarse o dar 6rdenes. También emplean acciones
estrictas de vez en cuando para mejorar el comportamiento. Asi también, los padres ejecutan
ordenes para que los hijos realicen las cosas de acuerdo a su manera de pensar. Con relacién a
la subcategoria ECP, se presenta que muchos de los padres aplican este tipo de estilo, debido a
gue no presentan una buena comunicacién con sus hijos. En cuanto a su accionar, ellos permiten de
manera excesiva hacer lo que los infantes desean e incluso se dejan llevar por las emociones. Asi
mismo, no evidencian orientaciones o direcciones claras para realizar actividades o corregir su
mal accionar. Finalmente, en la subcategoria ECD, se encuentra que la minoria de padres dan
uso de este estilo, ya que en los diversos instrumentos se constata que emplean una
comunicacion asertiva brindando consejos y dialogando. Por otra parte, llevan a cabo acciones
considerando el bienestar y las necesidades de sus hijos siempre usando la razén. Con relacion
a las orientaciones se evidencia que ellos mantienen y dirigen en las diferentes actividades de

sus hijos ayudandolos a mejorar continuamente y emplear normas y valores.

6.5. Técnica: Triangulacion metodoldgica

Tabla12
Triangulacién Metodoldgica
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Triangulacion Metodol6gica (Diagnostico)

Catego Subcategori Resultad Resultad Resultado Resultado Interpretaciones
ria as osdela osdela S del s del Test
entrevista observac grupo (PSDQ)
ion focal
Estilos Estilode No se No se Algunos Varios En los diferentes
de Crianza evidencia registrar  padres de padres instrumentos
Crianz  Autoritario directame on vez en manifestar aplicados, se
a nte este caracteri cuando on que dan encontraron distintas
ECA tipo de sticasde utilizan uso a este  respuestas. En
estilo. este ciertas tipo de cuanto alaentrevista
estilo. caracteristi estilopara vy guia de
cas de este criar asus observacion no se
estilo. hijos, casi  registro la aplicacion
lamitad del de este estilo de
tiempo. crianza, sin
embargo, en el grupo
focal y en el test
(PSDQ), los padres
comentaron que Si
suelen aplicar este
estilo. Por lo tanto,
se deduce que en
realidad los padres si
emplean aspectos de
este estilo segun las
ocasiones.
Estilo de La Algunos  Gran parte  Muchosde De manera general,
Crianza mayoria padres de los lospadres muchos de  los
Permisivo  de padres utilizan  padres presentan  padres aplican este
emplean obsequio mencionar  caracteristi  estilo yaque se dejan
ECP esteestilo s para onquea cas de este llevar  por  sus
utilizando controlar veces se estilo la sentimientosy no les
el la dejan llevar gran gusta actuar de
estimulo  conducta por las mayoria manera severa con
respuesta. de  sus emociones del tiempo sus  hijos  para
hijos y ynotoman vy controlar su
permiten en cuenta consienten conducta.
queellos las malas demasiado
realicen  conductas en sus
lo que de sus acciones y
ellos hijos. orientacion
desean. es.
Estilo de No se No se Pocos Algunos Este estilo de
Crianza  evidencia observé  padres padres crianza es muy poco
Democratic directame el mencionar  respondier  utilizado por los
0 nte este empleo on gue onque de padres de familia,
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tipo de de este aplican este vez en sin embargo,

ECD estilo de estilo estilo ya cuando algunos reconocen la
crianzay  durante  que estdn utilizan importancia y
tampoco la conscientes algunas beneficios que trae
se ven interacci de la caracteristi consigo este tipo de
reflejadas  6n con importanci cas de este estilo para formar de
estas los a que tiene estilopara manera adecuada a
caracterist sujetos para formar a sushijos.
icasenlos investiga instruir a sushijosde
nifios. dos. sus hijos. manera
adecuada.

Nota: Elaboracion propia
6.6. Interpretacion de los resultados

A través de los instrumentos aplicados para el diagnostico, se recab6 lo siguiente: en la
guia de entrevista el docente manifestdé que no existe un estilo de crianza definido, sin embargo,
se emplean caracteristicas de diversos tipos. En las guias de observacion, se pudo registrar que
los padres optan mas por utilizar el estilo permisivo. En la guia del grupo focal los padres
comentaron que desconocian la tematica, pero, ellos empleaban rasgos de los distintos estilos.
En el test (PSDQ), manifestaron que suelen aplicar mas el estilo permisivo. Por lo tanto, se
corrobor6 que existe un desconocimiento acerca de los estilos de crianza, pero la mayoria
emplea el estilo permisivo debido a que se dejan llevar por sus sentimientos mas que por la

razon y los estos repercuten en el comportamiento y forma de actuar en el aula de clases.

CAPITULO IV: Propuesta de Intervencion Educativa “Educandonos: Talleres para
padresy familia”

7. Disefio de la propuesta de intervencion educativa

7.1. Problematica
La presente propuesta fue llevada a cabo de manera virtual mediante la aplicacion Zoom

con los padres de los niflos y niflas de 4 a 5 afios del paralelo “C” de la Unidad Educativa
“Manuel J. Calle”. A partir de lo vivenciado, se disefiaron talleres que contribuyan, ayuden y
aporten en el desarrollo y fortalecimiento de su actuacién en el marco de una crianza
democratica desde los hogares y escenarios de interaccion con sus hijos. Por lo tanto, los talleres

fueron elaborados con la finalidad de brindar informacion basica y necesaria que permitan a los
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padres familia o familiares incorporar nuevas formas de crianza o mejorar el estilo de crianza

que ellos utilizan con sus hijos.

7.1.1. Relacion de la propuesta de intervencion educativa con el diagnostico

Cabe sefialar que para respaldar la propuesta se realizdé un diagndstico referente a la
problematica con la intencion de obtener informacion por parte de los sujetos acerca de los
estilos de crianza. Ademas, cada instrumento aplicado proporciono diversa informacién que
serd detallada a continuacion.

En la guia de entrevista, en cuanto al estilo de crianza autoritario, el docente comenta
que no se ve reflejado directamente en los padres, al igual que en las guias de observacion,
tampoco se observo que apliquen frecuentemente este estilo. Sin embargo, en los resultados del
grupo focal, algunos padres comentaron que de vez en cuando utilizan ciertas caracteristicas de este
estilo. Ademas, en los resultados del test (PSDQ) se constata que varios padres manifestaron
que dan uso de este tipo de estilo para criar a sus hijos, casi la mitad del tiempo.Por lo tanto,
se deduce que en realidad los padres si emplean aspectos de este estilo segun las ocasiones.

En cuanto al estilo de crianza democratico, en la entrevista el docente manifesté que de
una u otra manera si aplican este estilo, debido a que la mayoria de padres utilizan el estimulo
respuesta para corregir a sus hijos/as. De la misma manera, en las guias de observacion se notd
que algunos padres utilizan obsequios para controlar la conducta de sus hijos y permiten que
ellos realicen lo que ellos desean para que no lloren o hagan rabietas. Ademas, en el grupo focal,
gran parte de los padres comentaron que a veces se dejan llevar por las emociones y no toman
en cuenta las malas conductas. Finalmente, en el test (PSDQ), se constatdo que muchos de los
padres presentan caracteristicas de este estilo, puesto que la gran mayoria del tiempo consienten
demasiado a sus hijos en sus acciones y orientaciones. Esto quiere decir que se dejan llevar por
sus sentimientos y no les gusta actuar de manera severa con sus hijos para controlar su conducta.

Por otra parte, en cuanto al estilo de crianza democratico, en la entrevista el docente

comentod que este estilo tampoco se evidencia directamente y no se ven reflejadas estas
caracteristicas en los nifios dentro del aula. Al igual que en las guias de observacion, no se
observé el empleo de este estilo durante la interaccion con los sujetos investigados, pero en el

grupo focal se obtuvo como resultado que pocos padres mencionaron que aplican este estilo, ya
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que estan conscientes de la importancia que tiene para instruir a sus hijos. Ademas, en el test
(PSDQ), varios padres respondieron que de vez en cuando utilizan algunas de estas
caracteristicas para instruir a sus hijos de manera adecuada. Por lo tanto, este estilo de crianza
es muy poco utilizado por los padres de familia, pero reconocen la importancia y beneficios que

trae consigo el mismo.

7.1.2. Fases previstas para la propuesta

e Fase de Planeacion: Se crearon tres talleres con diversa informacion y actividades para
contribuir en el estilo de crianza democratico en los nifios y nifias de 4 a 5 afios en
funcion de las necesidades del grupo investigado. La propuesta se denomina
“Educandonos: Talleres para padres y familias” y cada uno presenta un tema a trabajar:
el primer taller se titula conociéndonos aprendemos, el segundo lleva el nombre
practiquemos la democracia en nuestro hogar y el dltimo denominado educar sin gritar
ni castigar.

e Fase de Implementacién: Se buscé que la aplicacién de los talleres se lleve a cabo
dentro del contexto, familiar, social y educativo. Pero principalmente, el trabajo se
ejecutd junto a la familia donde todos los padres o representantes pudiesen asistir de
manera virtual.

e Fase de Evaluacion: Mediante los registros anecdoticos que fueron llenados durante
cada taller. Ademas, las diferentes evidencias fotograficas, grabaciones, encuestas de
satisfaccion y juegos virtuales.

e Fase de Socializacion/Difusion: Aqui se registraron aportes con los diferentes autores
relacionados con la propuesta de intervencion educativa.

Recursos: Computadoras - Celulares - Zoom - WhatsApp - Diapositivas - Videos - Juegos
virtuales - Hojas de papel - Esferos.

Temporizacion: Los talleres para padres y familia se llevaron a cabo de manera virtual durante tres
semanas los dias, 10, 17 y 24 de enero del 2023, con una duracién de 1 hora con 30 minutos cada
uno.

Centro educativo: Manuel J. Calle

Nivel: Subnivel inicial 2 (nifios de 4 a 5 afios)
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Beneficiarios directos: Los padres y familias de los nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C” de la
Unidad Educativa “Manuel J Calle”

Beneficiarios indirectos: nifios de 4 a 5 afios, docente y comunidad educativa.

Ambito: No se decreta un ambito en especifico, debido a que el trabajo se llevara a cabo con

actividades extra-docentes, dirigidas a padres y familias.

7.2. Justificacion

El desarrollo de esta propuesta es de gran indole y relevancia debido a que los talleres
aportan en el crecimiento personal y social de cada integrante de una familia. También genera
una comunidad de solidaridad entre las familias y la institucion educativa. Por otro lado, sirve
como un espacio donde se comparte experiencias y vivencias aprendiendo asi entre todos.
Ademas, propicia el compromiso de los padres, madres y familias a involucrarse en la vida de
sus hijos. Como mencionan Rué (2018) los talleres son un modelo de actividad susceptible que
destacada multiples aportaciones en los diferentes integrantes de una sociedad en este caso en
una institucion educativa. Al mismo tiempo los talleres promueven interesantes fenémenos y
favorecen a la incorporacion de nuevos conocimientos no solo personales sino también sociales
e incluso en el desarrollo éptimo de los mas pequefios. El taller fue integrado de varias
actividades dirigidas a los padres de los nifios de 4 a 5 afios de la institucion antes mencionada.
En efecto contribuird en la creacion de nuevos conocimientos referentes a los estilos de crianza
y la aplicacion de un estilo 6ptimo y adecuado para una buena formacion.

Es importante mencionar que los padres de familia fueron los actores principales
durante la realizacion de los tres talleres, ya que la informacién presentada fue de caracter
informativo y formativo. Por lo tanto, el objetivo de los talleres fue brindar la mayor
informacion y a su vez involucrar de manera voluntaria y autonoma a los padres de familia
incorporando actividades llamativas y practicas.

Referente a lo manifestado anteriormente se ve necesaria la creacion de esta propuesta,
ya que asi se trabaja de manera directa con los padres de familia, fortaleciendo asi nuevos
saberes para una adecuada crianza de los nifios. Logrando de esta manera transferir
conocimientos de generacidn a generacion y a su vez aportando a la transformacidén en el

contexto educativo.
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7.3. Objetivos

7.3.1. Objetivo General

Promover el estilo de crianza democratico en la actuacion de los padres y representantesde
los nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C” de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, mediante la

intervencion educativa denominada Educandonos: Talleres para padres y familias.

7.3.2. Objetivos Especificos

e Presentar informacion acerca de los estilos de crianza con énfasis en el estilo
democratico, dirigidos a padres y familias de nifios de 4 a5 afios del paralelo “C”, de la
Unidad Educativa Manuel J. Calle.

e Exponer diversos casos reales y sus consecuencias junto a una experta en el tema, los
padres y familias de nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C, de la Unidad Educativa Manuel
J. Calle.

e Reflexionar acerca de todo lo visto durante los diferentes talleres.

7.4. Fundamentos tedricos

7.4.1. Estilos de crianza

Desde tiempos remotos el uso de los estilos de crianza ha estado presente en los hogares
y formacion de los hijos. Estos se refieren a los patrones y maneras de criar e instruir a los
nifios, nifias y adolescentes. Los mismos recogen y forman una variedad de emociones,
pensamientos, conductas y actitudes que los padres y madres desarrollan al impartirlas. Para
Martinez y Pujol (2017), los estilos de crianza son la construccidn y adoptacion de formas de
criar y educar a los infantes, en los cuales los progenitores utilizan diversos métodos que ayudan
a controlar sus comportamientos. Por lo tanto, es necesario conocer los efectos que causan la

aplicacion de los mismos para poder emplear un adecuado estilo con los infantes.

7.4.2. Estilo de crianza democratico
Este estilo se caracteriza porque los padres y madres que lo aplican, logran establecer

reglas claras y resistentes en casa. Las cuales hacen comprender a los hijos lo que se espera de

ellos, lo que se debe cumplir y brindar la seguridad de saber qué es lo que agrada y desagrada
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a sus padres. Esto trae como consecuencia un ambiente familiar positivo, el cual ayuda a instruir de
una forma adecuada a sus progenitores, sin necesidad de emplear gritos o castigos severos.Para
Rafael y Castafieda (2021), orientar a los nifios mediante el estilo de crianza democratico,ayuda
a que ellos logren desarrollar su independencia y se obtienen grandes beneficios

7.4.3. Talleres para padres

Los talleres son espacios diversos en los cuales se crean experiencias de formacion,
comunicacion y socializacion entre varios individuos. En el contexto educativo, siempre han
generado muy buenos resultados, puesto que parte de la formacion de los nifios es el crear
espacios en donde los padres puedan aprender y mejorar constantemente. Como mencionan
Rodriguez y Socarras (2017) los talleres logran la cohesion entre los participantes de manera
coherente, sistematica, integradora y participativa. Ademads, los diferentes contenidos
abordados parten desde lo general hasta lo mas especifico y su énfasis radica en mejorar o
aportar con informacion mediante la aplicacion de una serie de actividades.

Es importante mencionar que hoy en dia la educacion de los infantes es una
responsabilidad conjunta, en la cual deben proporcionar medios de aprendizaje constante no
solo hacia sus alumnos sino también su familia. Por cuanto los talleres serian una opcidn
importante para crear esos espacios de didlogo e informacion constante para mejorar la calidad
educativa, social y personal de los nifios/as y familias. Los mismos permitiran reforzar
conocimientos referentes a la crianza y contribuir en su formacion, tomando en cuenta los

intereses, necesidades, opiniones y conocimientos que cada uno presente.

7.5. Fundamentos pedagdgicos

7.5.1. Aprendizaje colaborativo

Se encuentra inmerso en el aprendizaje colaborativo, ya que se trabajé con los padres
de familia de los nifios de 4 a 5 afios, con la finalidad de brindarles informacién acerca de los
estilos de crianza, sus tipos y consecuencias. Para Galindo, et al., (2012), el aprendizaje
colaborativo es un conjunto de interacciones el cual se lleva a cabo con un grupo de personas
con el fin de brindar un aprendizaje mediante el trabajo en conjunto. Ademas, con este, se
organiza e induce a la reciprocidad de informacidn entre los integrantes de un equipo para la
construccion colectiva de significados comunes. Por lo tanto, esta pedagogia involucra

activamente a los participantes y ayuda a que procesen y sinteticen lo aprendido.
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7.5.2. Fundamentos curriculares

Este trabajo fue disefiado de manera extra-docente, ya que se lo realizé fuera del marco
del curriculum y esta dirigido a padres de familia de nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C” de la
Unidad Educativa “Manuel J. Calle”. Para Labarrete, et al., (2005), las actividades
extradocentes, es el trabajo educativo que se da fuera de la escuela, la cual es una manera de
organizar el proceso docente-educativo. Ademas, constituye uno de los mayores logros de la
pedagogia socialista y comprende actividades que pueden ser llevadas a cabo tanto dentro como
fuera de la escuela, dirigidos por los maestros u otros miembros. Por lo tanto, estas actividades son
organizadas con un caracter educativo e instructivo, con la finalidad de influir directamente en el

aprendizaje y formacion de la comunidad educativa.

7.6. Relacién con los Ejes de Igualdad de la Educacion Superior

Para desarrollar esta propuesta fue necesario conocer los principios y ejes de igualdad
que permitan garantizar la justicia y los diversos derechos de los actores de la sociedad y en
este caso de los integrantes de la comunidad educativa. Es por ello, que la Secretaria de
Educacion Superior Ciencia, Tecnologia e Innovacion - SENESCYT (2015) menciona que parala
construccion de una sociedad igualitaria se necesita de la aplicacion, llevada en un periodo
tiempo y de manera igualitaria. La educacidn superior, cumple un rol estrategico en la
transformacién de la realidad social y cultural, la cual se encarga de tomar las respectivas
acciones que ayuden a garantizar la inclusion entre todos los ciudadanos. En definitiva, lo que
se busca es alcanzar una equidad e igualdad en todos los ambitos: sociales, economicos,

culturales y politicos, estableciendo buenas condiciones para toda la sociedad.

7.7. Estructura de la propuesta

La propuesta a seguir tiene como punto de partida lo manifestado en el texto de Barraza
(2010), menciona a Elliott (2000) que propone una manera de aplicar el plan de accién, mismo
que sera usado para la propuesta y consta de los siguientes elementos:

Propuesta: Realizacion de tres talleres que contribuyan al aprendizaje y autoformacion en la

crianza de su(s) hijo(s) en el marco del estilo de crianza democréatico en padres o familiares de
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nifios de 4 a 5 afios, partiendo de la creacion de actividades sisteméticas. En este sentido se
brindara informacidn referente a los estilos de crianza, tipos y sus caracteristicas. La propuesta
lleva el siguiente nombre: Educandonos: Talleres para padres y familias.

Meta/objetivos: Contribuir en el aprendizaje y autoformacién de 25 padres de familia en el
marco del estilo de crianza democratico de su(s) hijo(s) que cursan el Subnivel 2, paralelo “C”
en la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca, Ecuador, mediante su participacion
protagonica en la realizacion de la intervencion educativa “Educandonos: Talleres para padres
y familia” que se llevard a cabo de manera virtual en 3 momentos del mes de enero 2023 con
una duracion de 60 minutos cada uno.

Forma de medir resultados: Los resultados fueron medidos de forma cualitativa. Para la
misma ha sido disefiado unos instrumentos para verificar los logros previstos en los 3 momentos
(talleres) de la intervencidn educativa

Actividad: Se disefiaron tres talleres, cada uno presenta una tematica y contienen actividades
e informacion referente a los estilos de crianza, los cuales son:

e Taller 1: Conociéndonos aprendemos, ver (Anexo 92).

e Taller 2: Practiquemos la democracia en nuestro hogar, ver (Anexo 94).

e Taller 3: Educar sin gritar ni castigar ver (Anexo 95).

e Responsables: Investigadoras.

e Plazo de tiempo: Las actividades se aplicaran durante tres semanas, uno por semana,
donde se recolectara la informacion que proporcionara a las investigadoras disefiar los
instrumentos de evaluacion.

Roles de los participantes
A continuacidn, se compartira los diferentes roles que tendré cada actor dentro de esta propuesta de
intervencion.

¢ Rol del Infante: El infante tendrd un rol pasivo, puesto que solo serdn parte de la
investigacion.

¢ Rol Familia: Representan un rol activo dentro de la propuesta debido a que ellos seran
quienes formen parte de los talleres y ademas proporcionaran la mayor informacion
posible.

e Rol Docente: Representara un puente de comunicacion entre los padres y las

investigadoras.
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¢ Investigadoras: Seran las encargadas de ejecutar los talleres y brindaran la mayor

informacidn posible referente a los mismos.

7.7.1. Reflexion de la aplicacion de los talleres

Luego de haber aplicado los tres talleres durante las tres semanas, se obtuvieron buenos
resultados gracias a los aportes de los sujetos investigados y la intencion de querer adquirir toda
la informacion impartida por parte de las investigadoras. En el primer taller ejecutado el dia
martes 10 de enero del 2023, no se contd con la presencia de todos los participantes, sin
embargo, se pudo compartir informacion acerca de los estilos de crianza, sus tipos y
caracteristicas. En el segundo taller llevado a cabo el dia martes 17 de enero del 2023, asistieron
més representantes con los cuales se pudo trabajar el estilo crianza democratico, sus beneficios
y vivencias de su vida real. Finalmente, en el tercer taller que se realizé el dia 24 de enero del
2023, existio gran apertura y asistencia de los participantes. En el mismo se interactu6 con una
orientadora infantil, la cual impartié gran informacion sobre el tema y compartid estrategias
que ellos pueden utilizar en la crianza de sus hijos, sin la necesidad de aplicar castigos. Cabe

recalcar, que cada taller fue evaluado mediante preguntas, juegos y participacion activa.

8. Validacion de la propuesta de intervencion educativa

8.1. Pilotaje

8.1.1. Definicion de validacion por pilotaje

La validacion del pilotaje forma parte de la metodologia de investigacion que sirve para
crear aproximaciones reales de los proyectos de investigacion antes de establecer la prueba
final. Para Morales, V. (2012) este instrumento es adecuado para valorar si la aplicacion de la
misma es pertinente y se lo puede usar en investigaciones futuras. De esta manera se conocera
qué tan efectivos pueden llegar a ser a la hora de aplicar los datos y recolectarlos. Ademas,
mejora la validez y confiabilidad de los procedimientos y disminuye los posibles errores que
puedan presentarse al momento de recolectar la informacion. De igual manera, para Diaz, G.
(2020) la prueba piloto es una herramienta que ayuda a verificar la factibilidad y probar aspectos

metodoldgicos que se puedan presentar a futuro. Su objetivo es evitar la aparicion de un error
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o defecto que pueda aparecer y pueda causar dafios econdémicos y pérdida de tiempo. Ademas,
es necesario reafirmar la validez del procedimiento de medida considerando los instrumentos.
Por lo tanto, la prueba piloto se la puede poner en préactica y evaluar la consistencia del plan
utilizado para la obtencién de la informacion recolectada y asi modificarlo para que vuelva

viable, caso contrario se descarta la misma.

8.1.2. Las rutas que se establecen para el pilotaje:

Preparacion

Para iniciar este proceso, primero se buscé una posible solucidn para intervenir en la
misma. Luego se realiz6 un bosquejo de actividades para poder interactuar con los sujetos
implicados. Finalmente, se optd por aplicar talleres con la finalidad de brindar informacion
sobre los estilos de crianza, debido al comportamiento que los nifios presentaban tanto dentro
como fuera del aula y la despreocupacion de los representantes. Por lo tanto, se disefid la
propuesta de intervencion educativa que fueron los talleres para padres y familia de los nifios
de 4 a5 afios del paralelo C, de la U. E. Manuel J. Calle, denominados “Educandonos: Talleres
para padres y familia”.

Implementacién

Para poder llevar a cabo la implementacion de la propuesta, se dialog6 con el tutor
profesional del centro de practicas y posteriormente, con los sujetos implicados para coordinar
los horarios y la forma de ejecutar los talleres. Cabe sefialar que el nimero de participantes con el
cual se cont6 para la propuesta fue de 25 representantes, de los cuales la mayoria eran mujeres con
un promedio de entre los 25 a 40 afios. Los talleres se llevaron a cabo de manera virtual los dias
martes 10, 17 y 24 de enero del 2023, a partir de las 7:00 pm. Los cuales tuvieron una duracion
de 1 horay 30 minutos.

Evaluacion

Para saber si toda la informacion impartida durante los talleres fue adquirida de manera
Optima por los participantes y a su vez permitié conocer qué tipo de estilo de crianza ellos
utilizan con sus hijos para formarlos en cada uno de sus hogares. Asi también, la manera de

proceder y accionar ante diferentes situaciones que se puedan presentar en sus familias. Por otra
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parte, se consider0 la participacidn, asistencia y compromiso realizando diferentes preguntas

referentes a los talleres y su contenido.

Disefo del instrumento de evaluacién

Los instrumentos de la evaluacion que se consideraron fueron: registro de asistencia,
evaluacién de contenido de cada taller (cuestionario de preguntas) y participacién mediante el
chat de zoom y WhatsApp. Para el registro de asistencia cada familiar tenia que colocar su
nombre en el chat de zoom, ya que de esta manera se podia conocer el numero de participantes
que asistio al taller. Por otra parte, se evalu6 el contenido del taller mediante juegos virtuales y
preguntas interactivas con todos los participantes. Cabe sefialar que las preguntas fueron
empleadas a partir del contenido y para saber la satisfaccion que tuvieron acerca de los mismos.
Ademas, se utilizo el chat de WhatsApp y zoom para recolectar las respuestas e informacion
brindada en el transcurso.

1. Planificacion

Para la evaluacion del pilotaje de la propuesta de intervencion, se requirié de un tiempo
establecido y distintos medios para poder obtener toda la informacion posible. Por lo tanto, el
total de horas utilizadas para la recoleccion de informacién fue un aproximado de 4 horas,
debido a que cada taller fue desarrollado con una duracién de 1 hora'y 30 minutos, los dias 10,
17 y 24 de enero de 2023. En cuanto a los medios utilizados fueron: grabacion de zoom,
mensajes de WhatsApp y zoom, capturas de pantalla, cuestionarios de preguntas y la
participacién dentro del taller.

2. Procesamiento y analisis

Para sistematizar la informacion recolectada durante los tres talleres aplicados, se
empleo una tabla donde se extrajo y se clasifico la informacion brindada por cada uno de los
padres y familiares de los infantes. Ademas, se pudo llegar a interpretar y reflexionar acerca de
la realidad que vive cada familia y lo que cada infante adquiere en sus hogares lo replica dentro
de las aulas educativas.

3. Mencionar el instrumento que se emplea

El instrumento que se empled fue la guia de para evaluar el pilotaje de la propuesta de

intervencidn educativa. Misma que contiene varias categorias, dimensiones e indicadores.
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Tabla 13

Guia para evaluar el pilotaje de la intervencion educativa

GUIA PARA EVALUAREL PILOTAJE DE LA
INTERVENCION EDUCATIVA

CATEG ﬁIS'\I/IOE SUBCATE INDICADORES =IECUCION
ORIA NES GORIAS
INTERV Tiempo = Ejecucién Durante tres semanas, las fechas del 10, 17 y 24
ENCION = Desplazamientos de enero del presente afio, de manera virtual
EDUCAT = Sistematizacion de mediante Zoom, en los horarios de 19:00 pm. a
IVA la informacion 20:00 pm.
Los asistentes se encontraran desde la
comodidad de su hogar.
Se utilizd un instrumento de evaluacion, las
grabaciones de Zoomy participacion.
Necesidades = Cantidad de Pareja pedagogica y experta en el tema.
de recursos personal Para poder ejecutar los talleres se cuenta las
= Perfiles o funciones cartas de autorizacion.
de cada ayudante de Los recursos son: planificacion de los talleres,
investigacion videos, computador, diapositivas, documentos
= Métodos de informativos, plataforma Zoom.
transporte
Logist (investigadores,
ico muestras y/o
participantes)
= Permisos de acceso
= Recursos materiales
Manejo de = Pertinencia de los Grabaciones de zoom, registro de asistencia y
informacién equipos de encuesta  satisfactoria 'y evaluacion del
recoleccion contenido.
= Disponibilidad de la Disponible para todos los padres de familia, la
informacion comunidad educativa y académica de la Unidad
= Interpretacion de Educativa Manuel J Calle y la Universidad
preguntas/cuestionar Nacional de Educacion.
ios A través del andlisis de resultados y la
= Aplicabilidad de la sistematizacion de los mismos.
intervencion La propuesta estd direccionada para los
docentes, personal de la institucion, psicologos,
entre otros.
Seguridad = Proteccion de los Las fotografias, grabaciones y otros recursos
de los sujetos en_]a _serén ~empleados con fines académicos e
sujetos de |nteweq9|on investigativos. 3
Viabil estudio = Proteccion de los En reIaC|or_1 a laevaluacion se prevee mantenerla
idad sujetos en la en el anonimato ya gue solamente las respuesta

evaluacién

y participaciones seran llevadas por las
investigadoras y su difusién sera de manera
general.
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Posibilidad
de ejecucion

Lugar de
ejecucion
del estudio
Coherencia
Factibilidad

Funci

onalid

ad

Capacidad de
trabajo del equipo de
investigacion

Trabajo en conjunto

Infraestructura
Acceso a los
participantes
Disponibilidad  de
informacion
Colaboracion de los
trabajadores del
lugar
Relacion
diagndstico
Relacién al nivel de
dificultad de los
sujetos de estudio
Relacibn con el
objetivo de la
propuesta de
intervencion
educativa

Acceso a los
recursos (humanos,
materiales,
didécticos)

Nivel de aceptacion
Factores
facilitadores
Factores
obstaculizadores
Consecuencias
positivas
Consecuencias
negativas

con el

Pertinente y responsabilidad para resolver
diferentes situaciones que puedan presentar
durante la ejecucion de los talleres.

Las practicantes trabajan de manera conjunta
para obtener buenos resultados de su
intervencion.

La ejecucién esde manera virtual en los hogares.
Es accesible para todos los padres de familia sin
embargo depende mucho de la conectividad y
acceso a internet.

El docente a cargo del aula y las tutoras del
trabajo de integracion curricular.

La informacion y las actividades se encontraban
directamente  enfocadas a mejorar la
problematica encontrada (estilos de crianza).
Los sujetos tenian nocion del significa de los
estilos de crianza por lo cual no se les dificultd
su comprension.

La relacion que presenta el objetivo con la
propuesta es muy estrecha, ya que busca
contribuir a un correcto estilo de crianza.

Los recursos empleados fueron escogidos
debido a la disponibilidad y facil acceso de
como: computadora- celular, hojas de papel,
diapositivas, videos, etc.

La mayoria de padres asistieron al segundo y
tercer taller, debido al interés de conocer mas
sobre un buen estilo de crianza.

Apoyo tecnoldgico por parte de las docentes
tutoras para ejecutar los talleres.

Los factores que obstaculizaron fueron:
conectividad, tiempo, trabajo y asistencia.
Consecuencias positivas: compromiso,
participacion e interés.

Consecuencias  negativas:  problemas de
conectividad y horarios de trabajo.
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Adecuacion

Desarrollo de la
intervencion
educativa de
acuerdo a su
naturaleza (sistema
de actividades,
estrategia didactica,
experiencia de
aprendizaje)

Durante la ejecucion de los tres talleres se
llevaron distintas actividades, las cuales
iniciaron con los estilos de crianza, el estilo
democratico y estrategias que los padres pueden
aplicar en la formacion.

Cada taller tuvo una duracion de 1 hora con 30
minutos.

Los recursos empleados fueron: computadora-
celulares, hojas de papel, esferos, diapositivas,

Tiempo de videos y cuento.
ejecucion Las actividades fueron comprendidas y
Uso de recursos realizadas de manera sencilla, ya que los padres
(humanos, comprendieron los temas impartidos se sentian
materiales, motivados.
didacticos)

= Nivel de
comprension de las
actividades

Nota: Elaboracion propia
4. Determinar cuales son las actividades que se implementaron en el pilotaje (100%0)

La propuesta denominada “Educandonos: Talleres para padres y familia”, dirigida por
las investigadoras y una profesional. Ademas, el pilotaje de la se realiz6 al 100%, mediante los
3 talleres planteados, cada uno fue aplicado una vez por semana de manera virtual, mediante
Zoom.

Taller# 1: “Conociéndonos aprendemos”, tuvo el objetivo de brindar informacidn a los padres
y familia acerca de los estilos de crianza, tipos y sus caracteristicas. Los materiales utilizados
fueron: chat de zoom, video: ¢(Qué son los estilos de crianza?, computadora o celular. Inicid
con una pequefia presentacién y dinamica. Posterior a ello, se presentd una informacion acerca
de los estilos de crianza y se realizé un dialogo sobre el mismo. Finalmente, se realizd un trabajo
en grupo y se envio unas preguntas para que realicen en casa. Ademas, se lo evalu6 mediante
una guia de preguntas y la participacion activa.

Taller# 2: “Practiquemos la democracia en nuestro hogar”, su objetivo fue proporcionar
informacion referente al estilo de crianza democratico y sus principales beneficios en la
formacion de los nifios y nifias. Los materiales utilizados fueron: video: Familias democraticas,
computadora o celular, zoom, hojas de papel bond, esferos, fichas ilustrativas. Al inicio del
taller, se observd un video sobre el estilo de crianza democréatico y luego se reflexion6 de

manera grupal. Luego se presentd informacidn sobre el tema y ellos ejemplifican sus
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experiencias. Finalmente, se escucharon sus dudas y sugerencias sobre el tema abordado. El
mismo se evalud mediante guia de preguntas, participacion y juegos interactivos virtuales.
Taller# 3: “Educar sin gritar ni castigar” su objetivo fue brindar métodos y estrategias para
educar a los hijos/as bajo el estilo de crianza democratico. Los materiales utilizados fueron,
computador o celular, diapositivas y video. Inicié con una dindmica y presentd su propia
experiencia. Luego compartio informacién mediante diapositivas y un cuento. Finalmente,
entabl6 un didlogo con los participantes. La evaluacion se dio mediante la participacion.

5. Proceso de como se realizo el pilotaje.

El pilotaje se realiz6 de manera virtual durante tres semanas, el primero presento la
finalidad de compartir informacion sobre los estilos de crianza, el segundo estuvo enfocado en
el estilo de crianza democrético y para fortalecer los conocimientos y brindar estrategias el
tercero estuvo dirigido por una experta en el tema. Cada taller cuenta con una grabacion que
serd presentada a continuacion.

Taller # 1: https://youtu.be/FGITAC2XHZY

Taller # 2: https://youtu.be/FNnoBIMWOXWO|
Taller#3:https://drive.google.com/file/d/1ztr SH2bMnOf2vGzgPs2 ECORE_SAQIEUK/view?usp=d
rivesdk

6. Analisis de los resultados por aspectos fundamentales de la propia guia, aspectos mas
logrados y aquellos que permiten saber qué puedo mejorar de mi propuesta

Al finalizar el pilotaje se pudo deducir que existieron algunos aspectos logrados y no
logrados. En el primer taller debido a la poca participacion de los asistentes se recomendaria
realizarlo en otro horario o de manera presencial. Sin embargo, prestaron atencion al contenido
impartido y realizaron preguntas sobre el tema. En cuanto al segundo taller los padres de
familia se mostraron més atentos y participativos, ya que les llamo la atencion el conocer un
correcto estilo de crianza y sus beneficios. Finalmente, en el tercer taller existio gran acogida
por parte de los padres de familia y compartieron sus experiencias para ser aconsejados. En
definitiva, el contenido impartido a los padres fue valioso y trajo mucho éxito segun sus

comentarios.
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CAPITULO V

9. Conclusiones

Una vez realizado el pilotaje de la propuesta, la cual consistié en la aplicacion de talleres
para padres y familias de los nifios de 4 a 5 afios, del paralelo “C” de la Unidad Educativa
Manuel J. Calle, se constaté que el uso de los mismos aporta beneficios a la formacion y
desarrollo de los infantes, siendo estos necesarios para criar de manera Optima sin necesidad de
emplear gritos o castigos severos. Por lo tanto, con los talleres aplicados, se contribuyé debido
a que se produjeron buenos resultados y se pudo notar una concientizacion y reflexién por partede
los padres en cuanto a su manera de educar a sus progenitores.

En cuanto al primer objetivo especifico, se dio a conocer conceptualmente y a
profundidad todos los fundamentos tedricos relacionados a los estilos de crianza sus tipos, sus
caracteristicas, sus repercusiones, los roles de la familia - docente y los beneficios que tiene el
estilo de crianza democratico en la primera infancia.

En cuanto al segundo objetivo, enfocado en el diagnostico y mediante la aplicacion de
las diferentes técnicas e instrumentos de investigacién como fueron: la entrevista, las guias de
observacion, el grupo focal y el test (PSDQ), permitieron obtener la mayor informacion
referente a los estilos de crianza y se identificd que no existe un estilo fijo que ellos utilicen,
debido a que entrelazan caracteristicas de cada tipo.

En cuanto al tercer objetivo, se analizaron los resultados con base a los instrumentos y
se obtuvo lo siguiente: En la entrevista dirigida al docente, recalca que no prevalece un estilo
especifico, pero emplean caracteristicas del permisivo. En las guias de observacion aplicadas
al docente, se not6 que la mayoria utiliza més el permisivo y autoritario. En el grupo focal, se
evidencia un desconocimiento, sin embargo, ellos comentaron que suelen usar més el
autoritario y un poco del democratico. Finalmente, en el test (PSDQ), mencionaron que la gran
parte de padres utilizan con mayor frecuencia el estilo permisivo y autoritario. Concluyendo
que el estilo mas comdn que emplean los padres de los nifios de 4 a5 afios, del paralelo “C” esel
permisivo y caracteristicas del autoritario.

Con respecto a la propuesta, se disefiaron tres talleres para padres y familias, los mismos
que presentaron una serie de actividades con el objetivo de promover el estilo de crianza

democrético en los padres de los nifios de 4 a 5 afios, del paralelo “C”, puesto que con ellos
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permite obtener nueva informacidn, reflexionar acerca de lo tratado y motivar a que ellos lo
practiquen en sus hogares.

Los estilos de crianza hoy en dia se ven inmersos en el contexto educativo, ya que se
ve reflejado en las actitudes y comportamientos de los infantes. Debido a que dentro del salén
de clases se encuentra una diversidad de culturas, religiones, costumbres, niveles socio
econdmicos y estilos de crianza. Por ello, en este siglo XXI, se han evidenciado nuevos
estandares universales para el trato y formacion hacia los nifios, puesto que estos se crean dentro
del grupo familiar, donde los padres emplean distintas disciplinas y reglas de educacion. Por lo
tanto, es necesario educar a los infantes tomando en cuenta un correcto estilo que permita la

libertad de eleccion y sin utilizar el castigo fisico.

10. Recomendaciones

Se puede recomendar, que a partir de esta investigacion se sigan realizando mas estudios
sobre esta temética abordada, debido al impacto que presentan los estilos de crianza y las
repercusiones que traen consigo dentro del contexto educativo.

También, se recomienda que la propuesta pueda ser llevada a cabo de manera presencial,
ya que si es ejecutada virtualmente podrian crearse muchas barreras de interaccién, como es el
caso de: problemas de conectividad (wifi), poca atencion o distracciones en el hogar, falta de

recursos tecnoldgicos, desconocimiento de las TIC, entre otros.
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12. Anexos
Anexo 1 Entrevista docente

Estimada licenciada.

Reciba un cordial saludo de parte de las practicantes de la Universidad Nacional de Educacion
(UNAE), el motivo del presente es para pedirle de la manera mas comedida que nos ayude
respondiendo la siguiente entrevista, cuyo objetivo es contribuir en el estilo de crianza
democrético en padres de nifios de 4 a 5 afios de edad del paralelo “C” de la Unidad Educativa
“Manuel J. Calle” a través de talleres para padres y madres de familia; también busca
diagnosticar los estilos de crianza de las familias de los nifios antes mencionados. La presente
entrevista busca recolectar informacion con fines educativos, por lo cual es necesario que
responda todas las preguntas sin excepcion y que sus respuestas sean lo mas sinceras posibles.
El tiempo estimado de respuesta es de 20 a 30 minutos, agradecemos su participacion.

1. ¢Describa la dindmica familiar que observa en su grupo de estudiantes?

2. ¢Considera usted importante los estilos de crianza que tienen los padres con los hijos

y cdmo considera que repercuten?
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3. ¢Usted ha observado si los padres de familia corrigen a sus hijos utilizando insultos,
gritos o amenazas? Argumente.

4. ¢Cbmo ha observado que los padres de familia de su aula reprenden o castigan a sus
hijos?

5. ¢Qué tipos de castigos fisicos ha presenciado usted que emplean los padres de
familia con sus hijos?

6. Desde su vivencia ;Como ha notado que los padres direccionan y lideran a sus hijos
en las distintas actividades?

7. En su aula de clases. (Cémo ha evidenciado el seguimiento que dan los padres de
familia en cuanto a la disciplina, deberes y actividades que realizan sus hijos?

8. ¢Hanotado usted alguna vez que los padres de familia no toman en cuenta la mala
conducta de sus hijos y qué razones piensa que provocan esa actitud?

9. ¢Haevidenciado usted que los padres tienen confianza en las habilidades para criar
a sus hijos?

10. ¢Ha visto usted que los padres demuestran carifio y afecto a sus hijos y permiten que
se expresen libremente? Describa algin/os ejemplo/s.

11. Mencione ¢Los padres de familia se dejan llevar mas por la ira o usan el
razonamiento y la paciencia al momento de disciplinar a sus hijos?

12. Comente ¢Ha notado usted que los padres de familia permiten a sus hijos participar
democraticamente en distintas actividades, considerando sus puntos de vista?

13. ¢Que reglas y normas evidencia los padres de familia tienen con sus hijos?

14. ;Cuél tipo de comportamiento se relaciona con las anteriores?

15. Tanto al ingreso como a la salida de la jornada diaria. ¢ Qué aspectos de la relacidn
e interaccion entre padres e hijos considera positivos y cuales negativos?

16. ¢Qué comentan sus estudiantes sobre la relacion en casa con sus padres?

Anexo 2 Grupo focal

Objetivo del grupo focal: Compartir experiencias, vivencias e informacion relacionadas con los estilos de
crianza que emplean los padres de nifios de 4 a 5 afios paralelo “C” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle.

Moderador: Katherine Pérez — Verdnica Quilli

Grupo de participantes: Padres de nifios de 4 a 5 afos del paralelo “C”

Fecha de la sesion y horarios: Martes 29 de noviembre de 2022 /19:00 pm
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Modalidad: Virtual

Actividades
Apertura:

e Bienveniday presentacion entre los asistentes
e Dinamica (Escribir su nombre y su color favorito)
e Presentacion del objetivo de lareunién y la manera en la que se desarrollara la misma.

e Proyeccion de un video sobre la importancia de los estilos de crianza.
https://www.youtube.com/watch?v=M70SYKkqgS_o&ab_channel=LizetteReboulenMoreno
e Reflexién sobre el video mediante preguntas y opiniones.

Desarrollo:
e Engrupos de trabajo solventar las preguntas planteadas por las investigadoras.
Conclusion:

e Propiciar un dialogo entre los grupos de trabajo
e Brindar un espacio pararesponder dudas e inquietudes.
e Agradecimiento a los participantes.
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Preguntas a realizar en la intervencion:

1. ¢Qué piensay conoce usted acerca de los estilos de crianza?

2. ¢Cuél es su actitud cuando su hijo/a hace escandalos o rabietas?

3. ¢Emplea usted una tonalidad de voz alta, gritos 0 amenazas para corregir algun accionar de
su hijo/a?

4. ¢;De qué manera usted reprende o corrige la mala conducta de su hijo/a?

5. ¢Como orienta a su hijo/a en las distintas actividades escolares como del hogar?

6. ¢De que manera usted acomparia a su hijo en la realizacion de las actividades, desde el inicio
hasta el final de las mismas?

7. ¢Qué aspectos de la crianza de sus hijos se le hace mas facil y qué aspectos de la crianza de
sus hijos dificil en la crianza de sus hijos?

8. ¢De qué manera usted le expresa afecto a su hijo/a?

9. ¢como propicia usted para que su hijo exprese lo que piense libremente?

10. Cuando su hijo/a presenta una mala conducta ¢Se deja llevar méas por la ira o usa el
razonamiento y la paciencia? Argumente.

11. ¢;Considera usted que es un padre paciente ante algunas conductas que realiza su hijo, si 0
no? ¢Por qué?

12. Comente ¢De qué manera permite usted a sus hijos participar y expresar sus ideas en distintas
actividades?

13. ¢ Qué tipo de normas mantiene usted con sus hijos respecto a la convivencia en el hogar?
Describa algun/os ejemplo/s.

14. ;Piensan que es dificil disciplinar a su hijo/a sin regafiarlo cuando no se comporta
correctamente segun las normas familiares? ¢Por qué?

15. ¢ Toma en cuenta alguna opinion de sus hijos para establecer normas de convivencia en el
hogar? ;Como?

16. ¢Cudl es su actitud o reaccion cuando su hijo tiene un mal comportamiento en la escuela?

17. En breves palabras como describiria la relacion con su hijo/a.
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Anexo 3 Test “Parenting Styles and Dimensions Questionnaire” (PSDQ)

Este cuestionario esta dirigido a los padres o representantes de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad,
del paralelo “C” el mismo que pretende establecer la frecuencia con la que el padre instruye o actGa con
su hijo/a.

Instrucciones: Estimado padre o representante, por favor, lea cada frase del cuestionario y coloque: con
queé frecuencia usted actta de dicho modo, asignando un nimero segun corresponda.

Actlo de esta manera:

1: Nunca// 2: De vez en cuando // 3: Casi la mitad del tiempo // 4: Muy seguido // 5: Siempre

Nombre y apellido de quien contesta Padre/ Madre/ Persona a cargo del nifio/a

. Animo a mi hijo a hablar sobre sus problemas.

. Disciplino a mi hijo/a con castigos mas que por la razon.

. Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo/a.

. Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

. Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

. Le pego en las nalgas a mi hijo/a cuando es desobediente.

. Bromeo y juego con mi hijo/a.

. Evito regafiar y/o criticar a mi hijo/a aun cuando no se comporta de la forma
ue deseo.

9. Soy carifioso/a cuando mi hijo/a se encuentra herido/a o frustrado/a.

10. Castigo a mi hijo/a quitandole privilegios sin darle explicaciones.

11. Consiento a mi hijo/a.

12. Apoyo y entiendo a mi hijo/a cuando est4 enojado/a 0 molesto/a.

13. Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

14. Me comporto de forma tranquila y relajada con mi hijo/a.

15. Permito que mi hijo/a moleste a otras personas.

16. Comunico a mi hijo/a lo que espero de él/ella con respecto a su
comportamiento antes de realizar una actividad.

__17. Regafio y critico a mi hijo/a para lograr que mejore.

__18. Muestro paciencia con mi hijo/a.

__19. Aprieto con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo desobediente.
__20. Doy castigos a mi hijo/a 'y despuésno los llevo a cabo.
__21.Respondo a los sentimientos y necesidades de mi hijo/a.

___22. Permito que mi hijo/a de su opinion con respecto a las reglas familiares.
__23. Discuto o regafio hijo/a.

___24.Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a.

__25. Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las reglas deben ser obedecidas.
___26. Parezco estar mas preocupada/o de mis propios sentimientos que de los
sentimientos de mi hijo/a.

__27.Ledigo a mi hijo/a que valoro sus intentos y sus logros.

__28. Castigo ami hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte sin darle antes una
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explicacion.

___29. Ayudo a mi hijo/a a entender el efecto de su comportamiento, animandolo

a hablar de las consecuencias de sus acciones.

. Temo que disciplinar a mi hijo/a cuando se porte mal hara que no me quiera.
. Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga algo.

. Me enojo con mi hijo/a.

. Conozco los problemas o preocupaciones de mi hijo/a en la escuela.

wWwww
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. Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos.

. No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

. Uso el castigo fisico con mi hijo/a como una forma de disciplina.

. Disciplino a mi hijo/a luego de alguna mala conducta.

. Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en su crianza.

. Le digo a mi hijo/a qué hacer.

. Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo por algo.

. Converso con mi hijo/a cuando se porta mal.

. Le pego una cachetada a mi hijo/a cuando se porta mal.

. No estoy de acuerdo con mi hijo/a.

45. Permito que mi hijo/a interrumpa a los demas.

__46. Comparto momentos agradables y carifiosos con mi hijo/a.

___47. Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero los/as castigo y después les
pregunto por qué lo hicieron.

___48. Motivo a mi hijo/a que se exprese libremente, incluso cuando no esté de
acuerdo conmigo.

__49. Leofrezco recompensa a mi hijo/a para que cumpla con lo que le pido.
__50. Reto o critico a mi hijo/a cuando su comportamiento no cumple con lo que
espero de él/ella.

__51. Soy respetuoso/a con las opiniones de mi hijo/a motivandolo/a para que las
exprese.

__52. Establezco reglas estrictas para mi hijo/a.

__53. Le explico a mi hijo/a como me siento cuando se porta bien o mal.

__ 54, Amenazo a mi hijo/a con castigarlo/a sin justificacion alguna.

___ 55, Considero las preferencias de mi hijo/a cuando hacemos planes familiares.
__56. Cuando mi hijo/a pregunta por qué tiene que conformarse con algo, le digo:
“porque Yo lo digo”, 0 “porque S0y tu padre/madre”.

__57. Me muestro inseguro/a sobre como resolver los problemas de mala conducta
de mi hijo/a.

__ 58. Le explico a mi hijo/a las consecuencias de su comportamiento.

__59. Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o actividades.

__60. Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad mas adecuada.
___61. Tironeo a mi hijo/a cuando desobedece.

___62. Insisto en las razones o motivos de las reglas.
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34. Amenaz6 con castigar a mi hijo/a frecuentemente en vez de hacerlo de verdad.
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Anexo 4 Guia de observacion

Titulo:

Estilos de crianza

Instrucciones:

A partir de lo observado a los infantes y padres de familia de los nifios y nifias, se
registraran los diferentes indicadores que se establecen a continuacion, de los cuales se
sefialaran si se cumplen o no.

Datos de observacion:

Grado y paralelo:

Nombre del docente:

Fecha:

Observacion a nifios y nifias

Indicadores Se observa No se observa Observaciones

1 | Losinfantes muestran amabilidad y

buen trato hacia sus compafieros.
2 | Seevidencia en los nifios signos de

agresion.
3 | Existe compafierismo y buena

convivenciaen el aula.
4 | Existe motivaciony buena actitud para

realizar las actividades.
5 | Presentan descontrol y desobediencia

dentro o fuera del aula.
6 | Hacen caso omiso a la docente o

practicantes.
7 | Respeta a comparieros y docente.
8 | Se evidencia carifio y respeto con todos

los integrantes del aula.
9 | Losinfantes se expresan de manera

libre y respetuosa.
10 | Mantienen el control y se muestran

relajados al momento de interactuar.

Observacion a padres o representantes
Indicadores Se observa No se observa Observaciones
1 Los padres tratan a sus hijos/as con
respeto y carifio.

2 Se evidencia un compromiso de

crianza y apoyo en su educacion.
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Mantienen el control de su hijoy se
muestran relajados al momento de
tomar decisiones.

Existe habilidad para criar a su nifio/a.

Se presentar normas y reglas estrictas.

Anexo 5 Consentimiento informado para la participacion en la investigacion

INVESTIGACION: Titulada: El estilo de crianza democratico en padres de nifios de 4 a 5 afios de
edad de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, Cuenca - Ecuador

Ciudady fecha: Cuenca, de octubre de 2022

Yo, . padre de familia del subnivel inicial 2 paralelo “C”
de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”, una vez informado sobre los propositos, objetivos,
procedimientos de intervencion y evaluacion que se llevaran a cabo en esta investigacion, autorizo a
ser parte de ella.

Adicionalmente, se me informé que:

. La participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy en libertad de
retirarme de ella en cualquier momento.

. No existird beneficio personal de ninguna clase por la participacion en este proyecto de
investigacion. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitiran tenerse en cuenta para
mejorar los procesos de ensefianza en las aulas de clase.

. Toda la informacion obtenida y los resultados de la investigacion seran tratados
confidencialmente. Esta informacion sera guardada de manera fisica y digital. El trabajo investigativo
seré guardado en la bibliotecade la Universidad Nacional de Educacion UNAE bajo la responsabilidad
de los investigadores.

. Cabe sefialar que toda la informacion de este proyecto es llevada de manera andnima y los
resultados personales no van a estar disponibles para terceras personas ya sean estos empleadores,
organizaciones gubernamentales u otras instituciones educativas.

Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad de manera
libre y espontanea.

Documento deidentidad ........................
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Anexo 6

Revisiones y validaciones de instrumentos

Validado y firmado por
MONICA  Fimado

digtaments por
Ménica Salto ALEXAND wowcr |

RA SALTO Somuios
0102907540 CUBILLOS Trarsr osv0

Validado por:

C.I. 0104992516 Profesion: docente universitaria

Lugar de Trabajo: Universidad Nacional de Educacion

Cargo que desempeia: docente investigadora

Validado por:
C.I. 0300680741001 Profesion: Docente Jubilado
Lugar de Trabajo: Jubilado

Cargo que desempeia: Ninguno

Validado por: Carmita Quill
C.I. 0104900139  Profesion: Docente de secundaria
Lugar de Trabajo: Unidad Educativa “Estero Piedras”

Cargo que desempeiia: Docente
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Anexo7 Sistematizacion de la informacion de los talleres aplicados

Sistematizacion de la informacion de los talleres aplicados

Taller# 1

Taller# 2

Taller# 3

En este primer taller la mayoria de
padres presentaba
desconocimiento acerca de los
estilos de crianza y sus tipos. Sin
embargo, la mayoria teniapresente
que era necesario aplicar un
correcto estilo de crianza pero no
conocian las estrategias para

poder aplicarlo.

En este segundo taller los padres de
familia se mostraron interesados en
la tematica y reconocieron la
importancia que tiene el mismo en el
desarrollo de sus hijos, Ademas,
mencionaron que no siempre lo
aplican directamente en sus hijos, ya
que combinan muchas caracteristicas

de otros estilos.

En el dltimo taller, los participantes
compartieron  sus  experiencias
comentando las dificultades que han
tenido en sus procesos de crianza y
las intenciones de poder tener un

cambio en la formacion de sus hijos.
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Anexo 8 Actividades de la Propuesta de Intervencién Educativa

Objetivo: Brindar informacion a los padres de familia o familiares sobre los estilos de crianza, tipos y sus principales caracteristicas.
Modeladores: Katherine Pérez- Veronica Quilli

Participantes: Padres o representantes de los nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C”

Recursos didacticos: e Chat del Zoom

e Video: ;Qué son los estilos de crianza? https://www.youtube.com/watch?v=c-aK7DEJWzI|
e Computadora o celular.

Lugar: Hogares Fecha: 10 de enero de 2023
Tiempo: 1 hora y 30 minutos
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Inicio

Desarrollo

Cierre

Evaluacion del taller

19h00 - 19h10 Saludo y bienvenida.

19h10 - 19h15 Presentacion del taller y su
objetivo.

19h15 - 19h20 Dinamica de integracion, (Yo me
Ilamo Juan y mi color favorito) cada participante
realizara la presentacion en el chat.

19h20 - 19h30 Indagacion sobre los
conocimientos previos de los participantes sobre
la temética (técnica de la pregunta: ;Qué conoce
usted sobre los estilos de crianza?)

19h30 - 19h40 Proyeccidn de un video sobre
los estilos de crianza.

Estilo de crianza:
https://www.youtube.com/watch?v=M7gSYK
kgS o&ab channel=LizetteReboulenMoreno

19h40 - 19h45 Dialogo sobre lo que mas les llamé la
atencion del video. Presentar escenarios de los estilos de
crianza y que seleccione con el que se identifican
respondiendo en el chat. (10 minutos)

19h45 - 20h00 Proyeccion de diapositivas referentes a los
estilos de crianza, sus caracteristicas, tipos. (15 minutos)

20h00 - 20h10 De manera grupal y divididos en salas los
asistentes deberan responder a las siguientes preguntas:

¢QUué es para ustedes el estilo de crianza?

¢;Cémo repercuten los estilos de crianza en el

comportamiento de sus hijos?

¢Mencione el estilo de crianza con el que ellos se identifican?
Argumente. (15 minutos)

20h10 - 20h20 Presentacion de las respuestas. En
una hoja de papel responder las tres interrogantes
y posterior a ello enviar las respuestas al chat de
WhatsApp.

20h20 - 20h30 Espacio para preguntas y
respuestas y agradecimiento.

Respuestas de las
preguntas realizadas de
manera grupal.

Respuesta del chat de
Zoom.
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Educandonos

Taller para padres o familias# 2

Objetivo:

Proporcionar informacion referente al estilo de crianza democrético y sus principales beneficios en la formacidn de los nifios y nifias.

Modeladores:

Katherine Pérez- Veronica Quilli

Participantes:

Padres o representantes de los nifios de 4 a 5 afios del paralelo “C”

Recursos didacticos:

e Video: Familias democréticas: https://www.youtube.com/watch?v=YAfQNZuPzkI
e Computadora o celular- Zoom -Hojas de papel bond- Lapices o esferos
e Fichas ilustrativas

Lugar:

Hogares Fecha: 17 de enero de 2023

Tiempo:

1 hora y 30 minutos

Nombre del taller: Practiquemos la democracia en nuestro hogar
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Inicio Desarrollo Cierre Evaluacion del
taller
19h00 - 19h10 Saludos y presentacion del 19h30 - 19h45 Presentacion de diapositivas referentes al | 20h10 - 20h20 Responder un pequefio cuestionario | Respuesta de las cuatro
tema. estilo de crianza democrético. referente a lo impartido en el taller. Mediante Chat de | preguntas. (Evaluacion
Zoom. del contenido).
19h10 - 19h20 Observar las video familias | 19h45 - 20h00 Mediante imagenes preguntar a los padres
democraticas y reflexionar sobre el mismo. de familia qué piensan acerca de cada una y mencionar un | -¢;Qué entiende por democracia? Registro de
ejemplo de lo que practican en sus hogares. participacion y
19h20 - 19h30 Juego en WordWall acerca del -¢Usted aplica la democracia en casa? asistencia de los
estilo de crianza democratico. 20h00 - 20h10 Participar en un cuestionario en la padres.
aplicacion Kahoot -¢Su hijo es participe de todas las actividades del hogar?
-;Cree que este estilo de crianza es el adecuado?
Argumente.
20h20 - 20h30 Espacio para preguntas y respuestas

Objetivo: Brindar métodos y estrategias para educar a los hijos/as bajo el estilo de crianza democratico.
Modeladores: Daysi Arcos (Experta en el tema) Katherine Pérez- Verénica Quilli
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Participantes:

Padres o representantes y los nifios de 4 a5 afios del paralelo “C”

Recursos didacticos:

Zoom — Computadora

Lugar:

Hogares Fecha:

24 de enero de 2023

Tiempo:

1 hora y 30 minutos

Inicio

Desarrollo

Cierre

Evaluacion del taller

PARTE 1: Tomade Consciencia

20h00 - 20h05 Saludo, bienvenida,
presentacion

20h05 - 20h10 Dindmica ¢Para quién es
este taller?

20h10 - 20h25 Caso real: Del estrés de la
crianza autoritaria al disfrute de una
crianza respetuosa

PARTE 2: Comprender el comportamiento de los hijos
20h25 - 20h30 Cuento: Caperucita, el lobo y un feroz cazador
20h30 - 20h35 Dinamica: La version que nunca escuchamos
20h35 - 20h45 Como hacerlo mejor: El Idioma de los hijos

PARTE 3: La obediencia ¢Es importante?

20h45 - 20h50 Dindmica: ¢Has sentido culpa luego de gritar o

castigar?

PARTE 4: Evidencia Cientifica

21h10 - 21h20 Conclusiones de estudio: El
maltrato infantil modifica la arquitectura de la red
cortical y puede aumentar el riesgo de consumo
de drogas

PARTE 5: Resolucién de dudas

21h20 - 21h30 Espacio para preguntas Yy
respuestas

Respuesta de las cuatro
preguntas. (Evaluacion
del contenido).

Registro de
participacion y
asistencia de los padres
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20h50 - 21h05 Toma de consciencia: ¢Qué es educar? ¢Nifios
obedientes son nifios educados?
21h05 - 21h10 Como hacerlo mejor: El iceberg del
comportamiento
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y C’ES|0N DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR )
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Katherine Michelle Pérez Cordero, portador de la cedula de ciudadania nro. 0107568982,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial. En el marco establecido en el articulo 13, literal

b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada “El estilo de crianza democratico en padres de nifos de 4 a 5 afos de la Unidad
Educativa “Manuel J. Calle” Cuenca - Ecuador”, son de exclusiva responsabilidad del suscribiente
de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la
Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco
a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no
exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines academicos, ademas declaro que en el

desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, vy
extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e

informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Cédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacién.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado “El estilo de crianza democratico
en padres de nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle” Cuenca - Ecuador”

en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacién de lz;
Educacion Superior del Ecuador para su difusion plblica r

’ espetando los derechos de autor, como
lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo de 2023

(Jam,.,& 4 7. %g)

Katherine Michelle Pérez Cordero
C.l.: 0107568982
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y C‘ESION DE DERECHQS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADQO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Marcia Veronica Quilli Paute, portador de la cédula de ciudadania nro. 0107148421,
estudiante de la carrera de Educacién Inicial. En el marco establecido en el articulo 13, literal
b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada “El estilo de crianza democratico en padres de nifos de 4 a 5 anos de la Unidad
Educativa “Manuel J. Calle” Cuenca - Ecuador”, son de exclusiva responsabilidad del suscribiente
de la presente declaracion, de confarmidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la
Economia Social de los Conocimientas, Creatividad e Innovacion, por lo gue otorgo y reconozco
a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no
exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas dectaro que en el
desarrollo de mi Trabajo de Integracidon Curricular se han realizado citas, referencias, y
extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria,

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular gue se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacién de Trabajo de Integracion Curricular denominado “El estilo de crianza democratico
en padres de nifos de 4 a 5 anos de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle” Cuenca - Ecuador”,
en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacién de la
Educacién Superior del Ecuador para su difusién publica respetando los derechos de autor, como
{o establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo de 2023

Vegopica (.

Marcia Yeronica Quilli Paute
C.1.: 0107148421
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CERTIFICACION DEL TUTOR Y COTUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERA DE GRADO PRESENCIALES

Carrera de: Educacion Inicial

PhD. Ormary Egleé Barberi Ruiz, tutora, y Mgtr. Ximena Patricia Curay cotutora del
Trabajo de Integracion Curricular denominado “El estilo de crianza democratico en padres
de ninos de 4 a 5 anos de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle” Cuenca - Ecuador”
perteneciente a los estudiantes: Katherine Michelle Pérez Cordero con C.l. 0107568982 y
Marcia Veronica Quilli Paute con C.l1. 0107148421. Damos fe de haber guiado y aprobado
el Trabajo de Integracion Curricular. También informamos que el trabajo fue revisado con
la herramienta de prevencion de plagio donde reporté el 1 % de coincidencia en fuentes
de internet, apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad Nacional de

Educacion.

Azogues, 06 de marzo de 2023

RMARY EGLEE
[% BARBERI RUIZ

PhD. Ormary Egleé Barberi Ruiz

C.1: 0151623766

XIMENA ' signadtente por

C.1: 0105609218



