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Resumen
El sistema educativo actual requiere adaptarse a las exigencias de la era digital, como
es la incorporacion eficiente de nuevas tecnologias y estrategias pedagdgicas en las aulas. De
esta manera, este trabajo investigativo se enfoca en reconocer las potencialidades que ofrece
un ambiente virtual de aprendizaje (AVA) para al fortalecimiento de la compresién lectora como
aspecto prioritario en el desarrollo de las habilidades linglisticas del idioma inglés en los

estudiantes.

Por otra parte, el objetivo principal de este estudio es la validacién por expertos de la
viabilidad del AVA para reforzar la comprension lectora del inglés en alumnos de Primero de
Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay. La propuesta fue disefiada con el software

exelearning, tomando en cuenta modelo instruccional de David Merrill para su elaboracion.

En cuanto al enfoque de este estudio, es principalmente cuantitativo con un disefio
descriptivo transversal, lo cual encaminé a la recoleccion de informacion mediante la aplicacion
de una prueba de conocimientos de comprension lectora a los estudiantes y una ficha de
validacién de la propuesta por parte de expertos. Los resultados favorables de la propuesta,
determinaron que su aplicacién podria beneficiar al reforzamiento de la capacidad de

interpretacion de textos en inglés en los estudiantes.

En conclusion, este trabajo resalta la necesidad de incorporar un ambiente virtual de
aprendizaje en la ensefianza del inglés y ofrece una base para futuras investigaciones en este

campo educativo.

Palabras clave: modelo instruccional, comprension lectora, software exelearning,

ambiente virtual de aprendizaje.



Abstract

The current educational system requires adapting to the demands of the digital era, such
as the efficient incorporation of new technologies and pedagogical strategies in the classrooms.
In this way, this research work focuses on recognizing the potential offered by a virtual learning
environment (VLE) to strengthen reading comprehension as a priority aspect in the development

of English language skills in students.

On the other hand, the main objective of this study is the validation by experts of the
viability of the AVA to reinforce the reading comprehension of English in First Year
Baccalaureate students of Sinincay High School. The proposal was designed with the

exelearning software, taking into account David Merrill's instructional model for its development.

Regarding the approach of this study, it is mainly quantitative with a cross-sectional
descriptive design, which led to the collection of information through the application of a reading
comprehension knowledge test to the students and a validation sheet of the proposal by experts.
The favorable results of the proposal determined that its application could benefit the

strengthening of the students’ ability to interpret texts in English.

In conclusion, this work highlights the need to incorporate a virtual learning environment

in the teaching of English and offers a basis for future research in this educational field.

Keywords: instructional model, reading comprehension, exelearning software, virtual

learning environment.
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Introduccién

En la educacién actual, la incorporacién de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) se han convertido en un factor decisivo para la mejora de la ensefianza
de un idioma extranjero y el fortalecimiento de las destrezas lingiisticas de los estudiantes.
En este contexto, el presente trabajo de investigacion aborda la necesidad de reforzar los
contenidos académicos del inglés, a través de un ambiente virtual de aprendizaje (AVA)
enfocado principalmente en el fortalecimiento de la comprension lectora. Es asi como este
trabajo surge como respuesta a la dificultad en la interpretacion analitica de textos que se

ha identificado en la muestra de estudio.

Para la consecucion de este trabajo fue importante sistematizar la informacion
concerniente al impacto de los ambientes virtuales en la ensefianza del inglés. Ademas, la
aplicacion del software exelearning en el desarrollo de contenidos didacticos digitales. Por
otra parte, identificar los principios que involucran la comprensioén lectora (literal, inferencial
y critico) permiti6 plantear un ambiente virtual que integra una variedad de recursos

multimedia con el propésito de fortalecer la interpretacion acertada de la lectura.

La validacion positiva de la propuesta por parte de especialistas en el area de la
tecnologia educativa y ensefianza del inglés, determind el beneficio que podria tener la
aplicacion del disefo para reforzar la comprension lectora en los estudiantes de Primero de
Bachillerato. Asimismo, el resultado de la validacion alienta a su implementacion en el aula,
una constante auto-preparaciéon en el manejo de la herramienta digital y una elaboracion de

contenidos que apoyen al progreso de otras destrezas lingulisticas.

A pesar del resultado favorable de la propuesta, su limitante radica en la falta de

datos que respalden el impacto que pudo haber tenido su aplicacién con la muestra del
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estudio. No obstante, este estudio sienta las bases para futuras investigaciones con relacion

a la ensefianza del inglés a partir de la utilizacién de los AVA.

La metodologia implementada en este estudio consisti6 principalmente en un
paradigma positivista con en un enfoque cuantitativo, por lo cual se aplicé una prueba de
conocimientos a una muestra de 48 estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad
Educativa Sinincay y una ficha de validacion de la propuesta a tres expertos en el area
educativa. También se llevé a cabo una evaluacion descriptiva y propositiva del AVA para

reforzar la comprension lectora del inglés.

Adicionalmente, este estudio comprende de siete capitulos distribuidos de la
siguiente manera. En el primer capitulo, se detalla el planteamiento del problema, objetivos
y la justificacién. El segundo capitulo aborda los antecedentes, el marco tedrico en el cual
se describen las diferentes teorias y conceptos que respaldan la aplicabilidad del AVA en
la ensefianza del inglés por medio del software exelearning. Con relacién al tercer capitulo,
este describe la metodologia, el paradigma, el tipo y disefio de la investigacion, las técnicas

e instrumentos empleados, asi como la tabla de operacionalizacién de las variables.

El cuarto capitulo describe el analisis e interpretacion de los resultados del estudio.
En el mismo orden, el quinto capitulo se enfoca en el desarrollo de la propuesta hasta su
validacién, culminando con el andlisis respectivo de sus resultados. Finalmente, en el sexto

capitulo, aborda las diferentes conclusiones y recomendaciones del estudio.

Este estudio marca un precedente importante para que el investigador pueda
enfrentar con mayor efectividad las dificultades que se presentan durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje del inglés, mediante la elaboracion sistematizada de ambientes

virtuales de aprendizaje que contribuyan a mejorar la practica educativa de su entorno.

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1. Problema de investigacion

1.1 Planteamiento del problema o problematizacién
La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), en el desarrollo
de las Agendas Digitales para América Latina y el Caribe (eLAC) sefiala que durante el
confinamiento se evidencié que la mayor parte de la poblacién estudiantil enfrentaron
limitaciones en el acceso al internet y a equipos digitales. Por consiguiente, esto generé
mayores deficiencias en el aprendizaje y desarrollo académico; al igual que incrementé el

abandono escolar para muchos estudiantes (CEPAL, 2021).

Por otro lado, este episodio también marcé un retroceso en el aprendizaje del inglés,
retrasando el desarrollo de habilidades lingtiisticas como la lectora, especialmente para los
nifios y jovenes (Castellanos et al., 2022). De acuerdo a los indicadores de English
Proficiency Index 2022 (EPI) difundido por Education First (EF EPI), la poblacién estudiantil
ha disminuido su rendimiento en el inglés, especialmente durante la pandemia. No obstante,
un ligero progreso en el idioma se muestra en la poblacion profesional, donde el aprendizaje
del inglés ha brindado oportunidades laborales. Caso contrario ocurre en los centros
educativos, donde el nivel de inglés de los estudiantes no ha conseguido mejorar de forma

considerable.

Asi mismo, el informe demuestra que el indice de nivel de inglés es bajo en paises
latinoamericanos como Colombia, Panamd, Venezuela, Nicaragua, Ecuador, entre otros,
situando a este Gltimo en el puesto 82 de 111 paises participantes, con un puntaje de 466
sobre 1000. De acuerdo a esta informacioén, existen factores como la desigualdad social,
de género, de raza y falta en la calidad de la educacion a nivel de Latinoamérica, lo que ha

perjudicado su progreso.

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
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Por otra parte, segun el informe de Stanton y Fiszbein (2019) mencionan que la
ensefianza del inglés en América Latina enfrenta desafios, como falta de recursos, falta de
capacitacion adecuada para los docentes y principalmente la limitacion de oportunidades
gue tienen los estudiantes para practicar las habilidades lingliisticas como la lectura. Al
respecto, en su informe, los autores describen que el 90% de docentes tuvieron dificultades
para brindar a los estudiantes ejercicios que activen las capacidades mentales requeridas
en la lectura como: analizar, interpretar o justificar sus opiniones. Por el contrario, al existir
limitaciones en este aspecto, los estudiantes tienden a memorizar la informacién o el

contenido ensefiado por el docente.

Por consiguiente, esto solo indica que los estudiantes no estan progresando en el
desarrollo de destrezas que demanda el aprendizaje del inglés. Adicionalmente, sefialan
gue habilidades linguisticas como la comprension lectora y la comprension auditiva son las
destrezas que generalmente se descuidan en la ensefianza del inglés en Latinoamérica,
ocasionado en ciertos casos, por una carencia de apoyo en programas de capacitacion
docente en temas de aplicacion de estrategias pedagdgicas apropiadas al contexto de los

estudiantes.

En el caso particular del Ecuador, el Curriculo Nacional de Educacion (2016) declara
gue la ensefianza del inglés en bachillerato es crucial para la formacion de ciudadanos
globales, por cuanto, el aprendizaje del idioma inglés se ha convertido en una herramienta
atil en un mundo globalizado. Por tanto, la capacidad de comunicarse en este idioma puede
brindar un mejor futuro académico, laboral y personal. En consecuencia, alcanzar un nivel
de inglés al menos basico es imperioso; y su aprendizaje no esti ajeno al avance de la

tecnologia moderna.

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
Pagina 14



Universidad Nacional de Educacion

UNAE

Por otro lado, conforme al Acuerdo Nro. 2023-00008-A emitido por el Ministerio de
Educacion del Ecuador (Mineduc, 2023, Art. 8) se establece un total de tres horas
académicas destinadas a la ensefianza del inglés en el nivel de bachillerato en el periodo
escolar 2022 - 2023 de las instituciones educativas publicas. Al respecto, estas
modificaciones en el pénsum académico nacional retrasan aiun mas las competencias

planteadas en el perfil de salida de los estudiantes de bachillerato (Mineduc, 2016, p. 248).

Entre causas que pudieran estar limitando el avance del dominio del inglés, podria
atribuirse a aquellos docentes con una escasa o nula utilizacion de recursos digitales en el
aula. Ante esto, Arteaga y Valdiviezo (2020) mencionan en su estudio que el poco uso de
recursos digitales o la falta de su implementacién en las aulas, es debido a situaciones que
enfrenta el docente, como es el temor al manejo de las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion (TIC) durante las clases, la escasa preparacion sobre temas relacionados a
tecnologia educativa, entre otros. De algun modo, estas situaciones detienen el desarrollo
de las habilidades digitales del alumno y limitan su acceso a explorar nuevas estrategias de

aprendizaje.

Por otra parte, las debilidades en la ensefianza del inglés son latentes a nivel de
instituciones educativas publicas y privadas. De acuerdo a una investigacion llevada a cabo
por Abad et al. (2021) con instituciones privadas de la ciudad de Cuenca, evidencian que
los docentes con un buen dominio de inglés guian a sus estudiantes con informaciéon mas
acertada; no obstante, existe un manejo inadecuado en la capacidad de gestion del aula.
Por tanto, es necesaria la formacion docente, no Unicamente, en aspectos pedagdgicos y
metodolégicos, sino también en el perfeccionamiento del idioma y en competencias
digitales con el propdsito de fortalecer las capacidades de los estudiantes en el uso del

inglés.

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
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Con respecto a lo mencionado anteriormente, en el Primero de Bachillerato de la
Unidad Educativa Sinincay, los resultados obtenidos en las evaluaciones diagnésticas de
la comprensién lectora de textos cortos en inglés demuestran que los estudiantes muy poco
recuerdan e identifican aspectos importantes de una lectura, tales como el vocabulario,
reglas gramaticales e ideas centrales, lo cual indica el nivel bajo de inglés en los estudiantes

guienes en su mayoria habian alcanzado el puntaje minimo para aprobar el afio escolar.

Por lo tanto, la falta de resultados satisfactorios en las evaluaciones diagnosticas de
la comprension lectora del inglés sugiere la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas mas efectivas. De esta manera, el uso de un ambiente virtual de aprendizaje
puede proporcionar un entorno interactivo y atractivo que involucre a los estudiantes a
participar activamente en la mejora de sus habilidades de lectura en inglés. Por cuanto, el
acceso a recursos digitales y actividades interactivas puede facilitar la practica autbnoma
del idioma fuera y dentro del aula, o que podria influir positivamente en el rendimiento

académico del alumnado.

1.2 Hipo6tesis
El ambiente virtual de aprendizaje es vélido para reforzar la comprension lectora del
inglés de los estudiantes de Primero de Bachillerato en la Unidad Educativa Sinincay en el

periodo escolar 2022 — 2023.

1.3 Objetivos de investigacion

1.4 Objetivo general
Validar el disefio del ambiente virtual de aprendizaje en el software exelearning para
el refuerzo de la comprensién lectora del inglés en los estudiantes de Primero de

Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay en el periodo 2022- 2023.

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
Pagina 16
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1.5 Objetivos especificos

1. Documentar informacion bibliografica del ambiente virtual de aprendizaje en la
comprension lectora del inglés.

2. Diagnosticar el nivel inicial de comprension lectora del inglés en los estudiantes de
Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay.

3. Disefar una propuesta de ambiente virtual de aprendizaje en el software exelearning
para el desarrollo de la comprension lectora del inglés en los estudiantes de Primero
de Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay.

4. Validar con expertos el ambiente virtual de aprendizaje propuesta en el software
exelearning para el desarrollo de la comprensiéon lectora del inglés en los

estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay.

1.6 Justificacion

La incorporacion de un ambiente virtual de aprendizaje (AVA) en el proceso de
ensefianza-aprendizaje puede favorecer el crecimiento de habilidades personales,
motivacionales y de cooperacion necesarias en la construccion del conocimiento y
aprendizaje de un nuevo idioma (Parra, 2022). En consecuencia, la agrupacion de recursos
tecnoldgicos asociados a un medio virtual es esencial para brindar al estudiante alternativas
diferentes para su desenvolvimiento en el estudio de una lengua, contribuyendo a
potencializar el desarrollo de destrezas linguisticas requeridas como es el caso de la

comprension lectora.

Por consiguiente, el objetivo de este trabajo es desarrollar un ambiente virtual de
aprendizaje para el refuerzo de la lectura del inglés en Primero de Bachillerato. Esta
propuesta surge de la necesidad de contar con herramientas educativas acordes con los

requerimientos de la educacion moderna y la creciente importancia del uso del inglés, y

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
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ademas en contribuir al progreso de las competencias lingliisticas y preparacion de los

estudiantes en habilidades digitales.

La factibilidad de esta investigacion radica en la predisposicion por parte de la
comunidad educativa para el desarrollo de este estudio, quienes ademas se muestran
receptivos y motivados para aprovechar las ventajas de las herramientas digitales en el
ambito educativo. Existe una conciencia creciente sobre la importancia de la incorporacion
de la tecnologia en la educacién, lo que facilitard la aceptacion y adopcion del ambiente

virtual de aprendizaje propuesto.

Los estudiantes de Primero de Bachillerato seran los beneficiarios directos de esta
propuesta, ya que podran acceder a un entorno virtual que complementara y potenciara los
contenidos presentados en clase de manera online u offline. Ademas, los docentes se
beneficiardn de una herramienta pedagdgica adicional, que les permitird diversificar sus
estrategias de aprendizaje y evaluar el progreso de sus estudiantes de manera mas

precisa.

Desde un punto de vista pedagdgico, este ambiente virtual permitira a los docentes
de la Unidad Educativa Sinincay adaptar los contenidos y las actividades a las necesidades
de aprendizaje de acuerdo a la planificacion sistematizada de la propuesta. Asimismo,
facilitara la inclusion de materiales audiovisuales, interactivos y multimedia, enriqueciendo
la experiencia de aprendizaje y motivando a los estudiantes a participar de manera activa y

colaborativa.

En cuanto al aporte social, esta investigacion contribuird a reducir la brecha
educativa marcada en las zonas rurales y promovera la equidad, al brindar acceso a

recursos educativos de calidad de forma gratuita y en linea. Ademas, fortalecera las

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
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competencias en inglés de los estudiantes, mejorando sus oportunidades de insercion

laboral y estudio en el &mbito global.

Finalmente, desde el punto de vista econémico, el ambiente virtual de aprendizaje
representa un costo de inversion cero, por cuanto se emplea un software de libre acceso
como es exelearning el cual no requiere invertir en licencias para implementar el AVAy su
aplicabilidad puede ser de forma online u offline. Ademas, con la utilizacién de este recurso
digital se reducen los costos de impresion de materiales educativos como libros, hojas de
trabajo, etc. Adicionalmente, los estudiantes y docentes pueden acceder al ambiente virtual
desde sus propios dispositivos, lo que elimina la necesidad de invertir en equipos

tecnolégicos costosos.

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
Luego de examinar la literatura disponible se han descubierto estudios similares a
la presente investigacion, las mismas que servirdn de respaldo para el avance de este

estudio.

En la investigacion realizada por Olatunji (2022), titulada “Students’ attitude to virtual
teaching of the english language in secondary schools in oyo state: implications for students
achievement”. El estudio se realiz6 con 150 estudiantes de tres instituciones educativas en
el estado de Oyo, Nigeria. Por medio de una encuesta y un cuestionario, se describen los
resultados de la investigacion, la cual determind que la actitud de los estudiantes fue
positiva durante las clases de inglés en modalidad virtual. La interaccion que permiten los
medios digitales, sumando a esto un adecuado acompafiamiento del docente contribuye a

incrementar el compromiso del estudiante en su proceso de formacion.

Este descubrimiento proporciond un conocimiento mas profundo de la actitud
positiva de los estudiantes hacia la ensefianza virtual del inglés. Por lo cual, es
recomendable brindar capacitacion a profesores y estudiantes sobre como utilizar
plataformas en linea para ensefar y aprender este idioma. Ademas, el gobierno deberia
garantizar un suministro de energia constante y proporcionar las instalaciones necesarias

para mejorar su enseflanza y el aprendizaje virtual.

De esta manera, los estudiantes pueden mostrar mayor receptividad, interés y
motivacion por aprender el idioma inglés cuando de por medio existe la utilizacion de
plataformas en linea; espacios donde incrementan su participacién. Sin embargo, la

ensefanza virtual del idioma inglés tiene potencial y puede ser una opcién efectiva siempre
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que se brinde la capacitacion adecuada tanto para los educadores como para los

estudiantes sobre su utilizacion.

De igual manera es necesario resaltar el estudio de Alvarez (2017) titulada “La
didactica de la lengua en entornos virtuales de aprendizaje: el caso concreto de la
ensefanza-aprendizaje del espafiol como lengua extranjera y la plataforma Eleclips” este
trabajo involucr6 a varios docentes universitarios especialistas en el campo de la linguistica,
la literatura, la ensefianza de segundas lenguas, en otras areas. El propdsito del estudio
fue identificar los elementos esenciales para establecer un entorno virtual efectivo para la
ensefianza del espafiol como lengua extranjera utilizando la plataforma Eleclips llegando a

los siguientes resultados:

Es vital en todo entorno virtual de aprendizaje (EVA) o ambiente virtual de
aprendizaje (AVA) que el usuario sea capaz de encontrar todo rapidamente y que la
organizacion, estructura y funcionamiento de la pagina sea un aliado y no un enemigo. La
mala resolucion y ubicacion de los elementos principales de un entorno de aprendizaje
conlleva cierta frustracion que afecta directamente al aprendizaje. Por otro lado, aunque los
ambientes virtuales tienen aspectos positivos en la ensefianza, existen puntos débiles por
superar como es el desarrollo de la comunicacién, sin embargo, su efectividad puede

complementarse en la ensefianza presencial con la guia del docente o tutor.

Adicionalmente, durante el desarrollo del EVA se resaltan ciertas limitaciones de la
plataforma Eleclips tales como la limitada variedad de tipos de ejercicios y posiblemente la
falta de atractivo visual en las actividades, las cuales tienen un aspecto un tanto plano. Por
otro lado, resalta positivamente las ventajas que tiene el software exelearning del cual
menciona que es una herramienta gratuita que es compatible con varios dispositivos y

facilita la conversion a diferentes formatos, como e-pub, SCORM o PDF. Ademas, es un
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programa de cédigo abierto bajo licencia GPL-2 que ayuda a los docentes a crear y publicar

contenido sin necesidad de ser expertos en HTML, XML o0 HTML5.

Desde el punto de vista de esta investigacion, es importante que el disefio del EVA
contenga un esquema o modelo que oriente el orden de las actividades y contenidos, de tal
manera, que el ambiente virtual sea amigable para el usuario. Ademas, la facilidad de
manejo que ofrecen ciertas plataformas online como exelearning puede mejorar la practica

educativa diaria del docente en la creacién de contenido educativo.

Por otra parte, la investigacion llevada a cabo por Pinto y Rivera (2021) “Exelearning
como herramienta didactica para Mejorar la habilidad de comprension de lectura en inglés
de los estudiantes de Grado 10° de la Institucion Educativa Andrés Rodriguez B.” Realiza
una investigacion accion participativa con enfoque cualitativo, tomando como muestra a 18

estudiantes que asistian presencialmente a la institucién educativa en estudio.

El objetivo de esta investigacion consisti6 en mejorar la comprensién lectora del
inglés en los estudiantes del décimo grado, mediante la implementacién del modelo
interactivo de lectura y el uso del programa exelearning como herramienta didactica”,
evidenciando que la aplicaciéon de la plataforma en combinacion con recursos pedagogicos
y didacticos contribuyeron a mejorar la habilidad de comprensién lectora en inglés de los

estudiantes que formaron parte del estudio.

Esta investigacion concluye en que la utilizacion de recursos multimedia combinados
en un ambiente virtual de aprendizaje contribuyé a que los estudiantes pudieran
incrementar su vocabulario y a entender mejor las estructuras gramaticales en inglés.
Ademas, resalta que ayudd a que los estudiantes puedan avanzar con el aprendizaje de

acuerdo a su ritmo, acompafiados con la guia y retroalimentacion del docente.
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De esta manera, la utilizacion y manejo de medios digitales durante el aprendizaje
del idioma inglés contribuye a un mejoramiento en el aprendizaje de un nuevo idioma por
medio de la conexién de los conocimientos que esta demanda como: gramética, verbos,

vocabulario, etc. en combinacién con actividades digitales.

2.2 Marco Legal
De acuerdo al documento de la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
emitida en el 2012, establece la incorporacion de las tecnologias de la informacion en el
marco de la mejora del proceso educativo. En este contexto, su aplicacion permite que tanto
estudiantes como docentes puedan acceder a una amplia cantidad de informaciéon que
beneficia a la investigacion educativa y al aprendizaje acorde a las exigencias académicas

actuales.

La utilizacion de plataformas de aprendizaje promueve la creatividad y la innovacion,
motivando a los estudiantes a aprender de forma mas efectiva. Al respecto, es necesario
resaltar que el aprendizaje en linea brinda a los estudiantes competencias digitales
preparandose para un entorno digital, contribuyendo de esta manera a la mejora educativa

gue promueve el Ministerio de Educacion del Ecuador.

Por otra parte, el plan de estudios para la ensefianza del inglés como lengua
extranjera en el nivel de bachillerato de instituciones fiscales enfatiza la importancia de
promover en mayor grado de comprension lectora con el fin de mejorar el proceso de
aprendizaje del idioma inglés. Para su consecucion, sugiere que los alumnos deben leer

con frecuencia y ademas brindar espacios para el desarrollo del pensamiento critico.

En este contexto, la labor del docente es importante para el desarrollo de la

comprension lectora mediante la incorporacion de variados recursos TIC que ademas
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posibilita el aprendizaje de nuevo vocabulario en el alumno. Asimismo, el plan de estudios

gue contribuya a cubrir necesidades académicas.

2.3 Marco Teorico

2.3.1 Fundamentos
A continuacion, se detallan las bases tedricas que permiten comprender en
profundidad el tema de investigacién, asi como aportar al conocimiento en el campo de la

innovacion educativa y en la ensefianza del inglés.

2.3.1.1 Teorias del aprendizaje

El conductismo

Se caracteriza primordialmente por la asociacién que existe en la formacion del
conocimiento a partir de la relacién de una situacién asociada con sus consecuencias
conocida como estimulo - respuesta. A partir de este antecedente se establece que el
individuo al nacer no tiene ningln conocimiento; sin embargo, esto lo adquiere por medio
de procesos que se asocian con los sentidos (Leiva, 2005). Por su parte, esta teoria se
centra en el aprendizaje mediante la repeticién y el refuerzo y aunque ha pasado mucho
tiempo desde que fue propuesta por Ivan Pavlov, Edward Thorndike, Frederic Skinner, John
B. Watson o Edward C. Tolman sus preceptos contintan influyendo en el proceso de

ensefianza (Alvarado, 2021).

Asimismo, el conductismo se refiere a una teoria psicoldgica que se centra en el
proceso de aprendizaje de una persona, el cual puede ser observado y medido (Calle,
2022). En el &mbito de los entornos virtuales de ensefianza, es posible utilizar los principios
del conductismo con el propoésito de crear actividades educativas que posibiliten a los

alumnos experimentar y ejercitar habilidades y conocimientos particulares, en grupo y en
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colaboracién (Chong y Marcillo, 2020) procurando que el docente mantenga la atencion y
motivacion en el grupo, evitando dirigir esfuerzos Unicamente al manejo de las
herramientas digitales; por el contrario, actuar de manera reflexiva en su practica como

docente (Palacios et al., 2020).

El cognitivismo

Esta teoria basa su estudio en el desarrollo del aprendizaje y la identificacion del
proceso, la organizacion, el almacenamiento y donde se localiza el conocimiento adquirido
por el alumno (Ertmer y Newby, 1993). De manera que, en lugar de enfocarse en el
comportamiento observable, como lo hace el conductismo, el cognitivismo se centra en
cdmo el estudiante recibe, procesa y comprende la informacion. En este sentido, el alumno

juega un papel fundamental en el proceso de un aprendizaje activo y constructivo.

En el contexto de los ambientes virtuales de aprendizaje, el cognitivismo se aplica
através del disefio de entornos que permitan la interaccion del estudiante con la informacion
y la retroalimentacién constante, oportuna y constructiva para que puedan mejorar su
aprendizaje (Vergara 'y Romero, 2014). Ademas, el aprendizaje cognitivista busca fomentar
la metacognicidn, es decir, la capacidad del estudiante para reflexionar sobre su propio

proceso de aprendizaje mediante la adaptacion de medios virtuales a su escolaridad.

El constructivismo

En cuanto al constructivismo son varios los autores que han contribuido al desarrollo
de esta teoria, asi tenemos a Jean Piaget, Lev Vygotsky, David Ausubel y Jerome Bruner
(Payer, 2005) esta es una teoria de aprendizaje que se centra en el proceso de construccion
del conocimiento por parte del estudiante, oponiéndose solamente a una transmisién de

informacion por parte del profesor (Miranda, 2022), por el contrario, se entiende la
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ensefianza como un proceso de acompafiamiento y facilitacion, en que el docente brinda al

alumno las herramientas y el soporte para llevar a cabo el aprendizaje (Ortiz, 2015).

El enfoque constructivista en las aulas virtuales permite que los estudiantes
construyan su propio conocimiento a su propio ritmo, asumiendo la informacioén de manera
personal (Vega et al., 2023). Este tipo de aprendizaje requiere la contextualizacion de tareas
culturalmente relevantes, a través de las cuales los estudiantes aprenden a resolver
problemas con significado, construyendo su propio conocimiento a partir de las experiencias
educativas que pueda brindar el profesor entre la actividad constructiva con los contenidos
escolares, procurando influir de manera positiva en aspectos emocionales, afectivos y

cognitivos del individuo (Serrano y Pons, 2011).

El conectivismo

Los enfoques educativos y practicas pedagogicas actuales resaltan las propuestas
de George Siemens (2004) y Stephen Downes (2007) en el marco de los procesos
educativos en la era digital y de la informacion. Por una parte, Siemens (2004) expone
varios aspectos fundamentales de su teoria del conectivismo el cual explica que se centra
en como las personas aprenden dentro de redes y comunidades. Esta teoria también
resalta laimportancia de la tecnologia en el proceso de aprendizaje y cémo las herramientas
digitales pueden facilitar el acceso a la informacion, al conocimiento y generar experiencias

educativas en relacion con los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Por otra parte, Downes (2007) describe que el conocimiento no se adquiere como si
fuera un objeto, por lo tanto, el conectivismo se diferencia de otras teorias al negar que el
conocimiento sea proposicional. Mientras que estas otras teorias son "cognitivistas" al

describir el conocimiento y el aprendizaje como fundamentados en el lenguaje y la I6gica,
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el conectivismo adopta una perspectiva "conexionista”, es decir, que las conexiones se
generan de manera natural mediante un proceso de asociacion, y no se "construyen"

mediante alguna forma de accién intencional.

Adicionalmente, para Ortiz y Corréa (2020) el conectivismo pretende reafirmar
nuevos componentes que se relacionan con el conocimiento, el aprendizaje y la ensefianza
mas no reemplazar a las teorias de aprendizaje existentes. Desde esta perspectiva, el
conectivismo proporciona una vision distinta del proceso de ensefianza y aprendizaje a
través de la tecnologia, que “ha modificado la dinamica del quehacer pedagdgico,
maximizando las experiencias interpersonales, sobre todo, para la forma como se maneja

la informacion y se le da significado” (pp. 31).

2.3.1.2 Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento (TAC)

La teoria de las Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento (TAC) se enfoca
en el empleo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) como recursos
pedagogicos destinados al proceso de aprendizaje y generacion de conocimiento,
dirigiendo el aprendizaje de los estudiantes como el punto principal en el proceso de
ensefianza - aprendizaje (Parra et al., 2019). Por tanto, las TAC no se limitan Gnicamente
a la utilizacion de herramientas tecnolégicas, sino que ademas involucran la seleccion y la
adecuada aplicacién de las herramientas centradas en la metodologia y los diferentes
enfoques educativos, de manera que los estudiantes sean capaces de dirigir lo aprendido

a situaciones reales (Diaz y Marquez, 2020).

Por su parte, la construccion del conocimiento es un proceso que implica la
interaccion del sujeto con factores externos e internos propios de su entorno. En este
sentido, las estrategias basadas en las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento

(TAC) deben responder a esta interaccion mediante actividades que promuevan la
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creatividad, interaccion social, el pensamiento critico, entre otros. De acuerdo a Diaz y
Marquez (2020) estas estrategias se fundamentan en las ideas de Vygotsky, quien sostiene
que el desarrollo humano se construye a través de la interaccion del individuo con su

entorno social.

De esta manera, el docente, como mediador, es quien debe favorecer que el
estudiante desarrolle sus capacidades desde su zona de desarrollo real hasta su zona de
desarrollo potencial; esto por medio de la creacién de un ambiente de aprendizaje favorable.
Por tanto, el docente debe poseer las competencias necesarias y tomar ventaja de las
bondades de la tecnologia para fomentar la creatividad. Esto con el propdsito de maximizar
el avance personal y académico de los estudiantes, estimulando de esta manera procesos

cognitivos en sus diferentes niveles de aprendizaje (Diaz y Marquez, 2020).

2.3.1.3 Teorias para el proceso de aprendizaje-ensefianza de lenguas
extranjeras

Teoria del input comprensible

La teoria propuesta por Stephen Krashen, sostiene que el aprendizaje de un
segundo idioma se produce a través de la exposicion del individuo a un input comprensible
(listening o reading); es decir, a un lenguaje que el estudiante pueda entender y que supera
ligeramente su nivel actual de dominio del idioma sin la necesidad de someter a la persona
a unaintervencion formal de estudio (Loaiza, 2004). Segun esta teoria, el input es necesario
para que el estudiante pueda adquirir nuevas estructuras lingliisticas de manera natural y

sin esfuerzo consciente.

Dentro de este contexto, Hernandez et al. (2021) expresan que el input consiste en

una exposicion del aprendiz al lenguaje oral, visual, lenguaje de sefias, material impreso,
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etc., desempefiando un rol importante en el aprendizaje de un idioma extranjero o materno.
Dicho de otra manera, todas aquellas muestras de la lengua meta, ya sean expresiones

orales o escritas a las que tiene acceso el aprendiz de una lengua, constituyen el input.

Krashen argumenta que el aprendizaje de un segundo idioma no se garantiza
mediante el estudio consciente de reglas gramaticales o de la memaorizacion de vocabulario,
sino a través de la exposicion a un input comprensible en contextos significativos vy
auténticos (Paredes et al., 2020). En resumen, la teoria de Krashen destaca la importancia

de la exposicidén a un lenguaje claro y relevante para el aprendizaje de un nuevo idioma.

Teoria del procesamiento de la informacion

La teoria del procesamiento de la informacién propuesta por los psicélogos George
Miller, Ulric Neisser y Herbert Simon, entre otros, se enfoca en como las personas procesan
y almacenan informacién en su memoria (L6pez, 2011). De acuerdo Arias (2021) describe
gue esta teoria propone que la memoria de trabajo tiene una capacidad limitada y que la
informacion se almacena en "chunks" o bloques de informacién que se pueden recordar
facilmente. Ademas, se menciona que la informacién se procesa a través de un proceso de
codificacién, almacenamiento y recuperacion. Por lo tanto, los maestros pueden ayudar a
los estudiantes a procesar la informacion lingiistica, proporcionando informacién relevante
y significativa que capte su atencion y les permita codificar y almacenarla de manera

efectiva.

Hay que mencionar ademas que esta teoria, resalta la importancia de la memoria
de trabajo, la cual consiste en un sistema cerebral que proporciona almacenamiento
temporal y manipulacion de la informacidon necesaria para tareas cognitivas complejas como

es la comprension del lenguaje, el aprendizaje y el razonamiento (L6pez, 2011). Por
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consiguiente, es posible inferir que la memoria de trabajo es un proceso fundamental en la
adquisicion de una lengua extranjera, ya que permite el almacenamiento temporal y la

manipulacién de la informacidén necesaria para comprender y producir un nuevo idioma.

Teoria del enfoque comunicativo

La teoria del enfoque comunicativo en la enseflanza de un segundo idioma fue
propuesta por varios linglistas y pedagogos en la década de 1970, como Hymes, Canale y
Swain. Esta teoria se centra en el uso del lenguaje en situaciones reales de comunicacion,
y sostiene que el aprendizaje de un idioma debe enfocarse en el desarrollo de habilidades
comunicativas practicas (Alfonso, 2022). En este sentido, como explica Alfonso (2022), la
sola incorporacion de elementos tanto formales como funcionales o conceptuales en el
contenido de un curso, no parece suficiente si su introduccién sigue siendo artificial y
fragmentaria. Por tanto, los docentes deben ser capaces de usar el idioma de manera
significativa a través de materiales y situaciones relevantes para el publico objetivo e

involucrar conocimientos y habilidades previamente adquiridos.

Asi mismo, el enfoque comunicativo enfatiza la interaccion oral y escrita mediante
la participacién activa de los estudiantes en actividades comunicativas auténticas,
buscando que los estudiantes adquieran habilidades linguisticas, como la auditiva, la
expresion escrita, y la interaccion oral. En otras palabras, esta teoria se basa en el
desarrollo de la competencia comunicativa a través de la practica activa y auténtica del
lenguaje en situaciones reales, fomentando la interaccién y considerando aspectos

socioculturales (Callejas, 2020).
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Teoria de la comprension lectora del idioma inglés

Una de las principales teorias en la comprensién lectora se basa en el
procesamiento de la informacion, la cual indica que los lectores utilizan su conocimiento
previo (conocimiento cultural y de contenido) y sus habilidades lingtiisticas para comprender
el texto (Usd, 2019). De manera similar, es recomendable que el docente presente una
secuencia organizada en las diferentes etapas que corresponde a la lectura: antes, durante
y después. Procurando mantener los principios que favorecen el paso de una lectura pasiva
(la interpretacion del texto sin la integracion de contenidos y conocimientos previos del
lector) a una lectura activa, la cual involucra la elaboracion del significado del texto,
activando esquemas de conocimiento y promoviendo estrategias de comprension

(Quesada et al., 2021).

Dentro de este marco, el constructivismo ha marcado su importancia en la
construccion de saberes, colocando de por medio a la motivacién y el interés del individuo
como parte influyente del aprendizaje significativo (Muela, 2014). Segun esta teoria, el
lector esta mas motivado y comprometido con el proceso de comprensién lectora cuando
el texto es relevante para sus intereses y necesidades. En este contexto, Ausubel (2002)
menciona que cuando una persona tiene un alto nivel de interés en un tema, es mas
probable que esté motivada para aprenderlo y dedicar tiempo y esfuerzo a su estudio. Por
otro lado, cuando una persona estd motivada para aprender sobre un tema, es mas

probable que desarrolle un mayor interés en este.

Por otra parte, Pefiaranda (2016) sefiala que la capacidad de entender lo que se lee
en inglés sera menor al nivel alcanzado que la lengua materna, con excepcion de las
personas bilinglies. En todo caso, esta situacidén se podria explicar a partir de los esquemas

0 marcos de conocimiento que se activan al momento de la lectura y posteriormente dar
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significado valido a lo leido. Estos esquemas son estructuras mentales que contienen
informacion sobre un tema o situacion especifica y que se activan cuando el lector se

encuentra con informacion relacionada a sus conocimientos previos (Muela, 2014).

De esta manera, el lector puede organizar y relacionar el texto a partir de su
background, dando como resultado un aprendizaje significativo que se produce cuando una
persona relaciona la nueva informacion con su conocimiento previo y lo integra en su
estructura cognitiva de manera que tenga sentido y sea relevante para ella. Por el contrario,
este concepto abordado por Ausubel (2002), contrasta con el "aprendizaje memorista", el

cual esta asociado con el neoconductismo de mediados del siglo XX.

2.3.2 Fundamentacion Conceptual

2.3.2.1 Definicién y caracteristicas de los ambientes virtuales de aprendizaje

(AVA)

La incorporacién de la tecnologia a la educacién ha diversificado la manera en la
que el ser humano ha podido acceder al conocimiento desde hace varios afios (Mora y
Bejarano, 2016). En este sentido, los ambientes virtuales de aprendizaje (AVA) o entornos
virtuales de aprendizaje (EVA) corresponden a un espacio destinado a la incorporacion de
las diferentes herramientas que las tecnologias de la comunicacion (TIC) disponen. Como
lo sefiala Salinas (2011) este es un entorno educativo en linea que consta de un conjunto
de herramientas informaticas que permiten la interaccion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Este entorno se encuentra alojado en la web y facilita la comunicacion y
colaboracién entre docentes y estudiantes, asi como el acceso a recursos y actividades

educativas.

Hay que mencionar ademas que los ambientes virtuales conocidos cominmente

como Sistemas de Gestion de Aprendizaje (LMS Learning Management System en inglés)
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han tenido una gran influencia en la educacion (Cruz, 2020) debido a que son espacios,
softwares o aplicaciones informéticas (Gonzalez y Granera, 2021) que integran y basan su
funcionamiento en herramientas educativas tecnolOgicas disponibles en el internet,
permitiendo al docente trasladarse de la educacién presencial a la virtual en modalidades

sincrénicas o asincronicas (Contreras y Garceés, 2019; Cruz, 2020).

Por Gltimo, como Gonzalez y Granera (2021) resaltan, los ambientes virtuales son
una combinacion entre lo pedagdégico y lo tecnoldgico permitiendo la construccion de un
entorno con actividades practicas, recursos interactivos y dinamicos que motivan al
estudiante a participar en las actividades de manera voluntaria. Ademas, el alcance
obtenido a lo largo del aprendizaje promueve en el estudiante satisfaccion y seguridad en

la construccion del conocimiento con aciertos y desaciertos.

Ventajas y desafios de utilizar AVA en la educacién

La utilizacién de la tecnologia es innegable hoy por hoy, y el sistema educativo no
puede permanecer aislado de esta realidad; por tanto, como describe Gonzéalez y Granera
(2021) en la actualidad, la utilizacion de ambientes virtuales promueve la inclusién del
individuo en el area social, cultural, econémica y laboral; sectores abordados ampliamente
por la tecnologia. En este sentido, el manejo de ambientes virtuales en el proceso de
ensefianza - aprendizaje permite un acercamiento al estudiante frente a las exigencias

tecnoldgicas de la vida cotidiana.

Otro punto favorable del uso de los ambientes virtuales es el crecimiento de las
habilidades interpersonales, como es la interactividad que surge entre estudiantes y
docentes, lo cual, de forma acertada, promueve el trabajo colaborativo entre todos quienes

participan (Aguilar y Otuyemi, 2020). Cabe considerar, por otra parte, que su aplicacién se
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convierte en el refuerzo ideal para la educacion presencial (Gonzéalez y Granera, 2021)
generando un escenario propicio para la ensefianzay aprendizaje en virtud de las bondades

gue ofrece la tecnologia digital.

Del mismo modo, los AVA facilitan la adecuacion de modelos pedagdgicos en la
construccion del conocimiento con un enfoque constructivista y colaborativo, dejando de
lado el rol pasivo del docente y alumno (Espinoza y Ricaldi, 2018). De modo similar, el
conectivismo respalda la utilizacion de herramientas colaborativas digitales como factores
relevantes en el desarrollo cognitivo del alumno. Esto como resultado del proceso activo
gue genera el estudiante en la comprensién de los contenidos didacticos de forma

auténoma para la representacién del conocimiento (Soto et al., 2018)

Por otra parte, la utilizacion de ambientes virtuales de aprendizaje en la educacion
presenta retos o desafios que tanto docentes como estudiantes deben enfrentar. Por una
parte, la labor del docente es la una base importante en la integracion de las TIC con el
aspecto educativo, el cual debe promover aprendizajes significativos (Vega et al., 2021).
De manera que el desarrollo de competencias digitales del docente seran claves en la
creacion de un AVA calidad; asi como el apoyo institucional en temas de capacitacion en el

manejo e incorporacion de las TIC en el proceso escolar.

En este mismo contexto, la implementacion de recursos digitales, en muchos de los
casos, estos son creados de manera intuitiva por el docente. Sin embargo, como menciona
Saza (2018) el disefio de un ambiente virtual debe estar estructurado sobre una base
pedagdgica, lo cual pueda guiar el avance de las actividades hacia el aprendizaje. En
consecuencia, para la construccion de un AVA es imprescindible establecer modelos de

disefios instruccionales (DI) como una estrategia de organizacibn que posibilite la
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integracion no solo de las herramientas en linea, sino también de los elementos

pedagobgicos esenciales.

Asi también, es notorio que la mayor parte de los estudiantes al estar involucrados
en la tecnologia de forma diaria no garantiza un uso apropiado de los recursos que ofrece
el internet, ni tampoco de las ventajas que pueden brindar los dispositivos moéviles en el
aprendizaje, limitandose su uso mayormente a juegos en linea (Contreras y Garcés, 2019).
De ahi el desafio que conlleva el proceso educativo en conseguir estudiantes capaces de
desarrollar el autoaprendizaje con la informacion que reciben, ya sea por si mismos, por el

docente o por medio de herramientas generadas con un fin educativo (Torres, 2020).

2.3.2.2 Comprension lectora en el contexto educativo: Definicion vy

componentes

De acuerdo a Robledo et al. (2019) la habilidad de comprensién lectora implica la
capacidad de entender y asimilar el sentido de un texto escrito. Es un proceso cognitivo que
implica la interpretacion, analisis y sintesis de la informacién contenida en un texto, asi
como la capacidad de hacer conexiones entre las ideas presentadas y el conocimiento
previo del lector. Este proceso es una habilidad fundamental para el aprendizaje y el éxito
académico, ya que permite a los estudiantes adquirir nuevos conocimientos, desarrollar

habilidades criticas de pensamiento y comunicarse de manera efectiva.

Por otra parte, el Estudio Internacional de Progreso en Comprension Lectora (PIRLS

Progress in International Reading Literacy Study en inglés) describe que:

La competencia lectora es la habilidad de percibir y utilizar las formas linglisticas
escritas requeridas por la sociedad y/o valoradas por el individuo. Los lectores son capaces

de construir significado a partir de una variedad de textos. Leen para aprender, para

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
Pagina 35



Universidad Nacional de Educacion

UNAE

participar en las comunidades de lectores del &mbito escolar y de la vida cotidiana, y para

su disfrute personal. (PIRLS, 2021, p. 10)

La comprension lectora integra varios elementos que convergen en la interpretacion
asertiva de textos. En este caso, el lector es un componente fundamental en este proceso,
por cuanto es quien procesa y da significado al texto. Desde el punto de vista de Robledo
et al. (2019) la comprension lectora no es solo un proceso de decodificacion de las palabras
escritas, sino que también implica la activacién de conocimientos previos, la identificacion
de la estructura del texto, la inferencia de significados implicitos y la evaluacion critica de la
informacion presentada. Ademas, factores como la motivacion, la atenciébn y la

concentracion también influyen en la secuencia de pasos implicados en la actividad lectora.

Del mismo modo, el texto es otro componente fundamental, por cuanto es la fuente
de informacién que el lector debe procesar y comprender, pudiendo ser de diferentes tipos,
como narrativo, expositivo, argumentativo, entre otros. También puede contener elementos
como imagenes, graficos y tablas que complementan la informacion presentada en el texto
escrito (Robledo et al., 2019). Para identificar el contenido del texto, el lector debe ser capaz
de identificar la estructura del texto, las ideas principales y secundarias, las relaciones entre
las ideas y los detalles relevantes. Es por esto que el lector utiliza su conocimiento previo y

su experiencia para entender el lenguaje, los textos y el mundo (PIRLS, 2021).

Niveles de la comprension lectora

La comprension lectora involucra un proceso cognitivo que interactia en las
experiencias previas del lector en combinacién con los pensamientos del autor, a medida
que se decodifican las palabras o frases para representar de manera coherente y

organizada el contenido de un texto (Ramirez y Fernandez, 2022). En este contexto,
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Jaramillo (2019) describe tres niveles de representaciéon mental de un modelo constructivo-

integrativo de comprension de textos, los cuales se detallan a continuacion.

Representacion superficial (Literal): esta es la representaciéon mas basica y se
refiere a la informacion literal extraida del texto. Es decir, la representacion superficial se
enfoca en la comprensién de las palabras y oraciones individuales del texto, sin considerar
su significado mas profundo o su relaciéon con el resto del contenido. En igual forma, en esta
primera parte se genera un proceso cognitivo por parte del lector para la identificacion de
los personajes, el tema central, hechos del texto, reconocer la secuencia de las ideas

planteadas en el texto y manejar el vocabulario del mismo (Ramirez y Fernandez, 2022).

Base del texto (Inferencial): Esta representacidbn es muy importante porque
proporciona un conocimiento mas profundo del significado del texto; sin embargo, la
claridad de la base de texto por si sola no es suficiente para una percepcion completa del
texto. Es necesario integrar esta fase con el conocimiento previo del lector y la comprensién
del texto a manera de didlogo para construir una representacion mental coherente del
mismo. Como indican Ramirez y Fernandez (2022), en este nivel, el lector identifica las
ideas principales y secundarias del texto. Ademas, es capaz de anticipar el final del texto,
extraer conclusiones, identificar eventos implicitos en el texto y distinguir el uso de lenguaje

figurativo por parte del autor, entre otras habilidades.

Modelo de situacion (Critico): Se enfoca en la asimilacién del propoésito y la
intencion del autor al escribir el texto, asi como en la integracién de este con el conocimiento
previo del lector para construir una representacion mental coherente del mismo. Desde el
punto de vista de Ramirez y Fernadndez (2022) este nivel es el mas complejo de

comprension lectora y se refiere a la representacidn mental construida de la situacion
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descrita en el texto. De manera que el lector debe analizar y evaluar el texto de forma critica,

emitiendo juicios y opiniones fundamentadas sobre el contenido del mismo.

2.3.2.3 Blended learning (b-learning) en la ensefianza del inglés

El b-learning es un enfoque educativo que integra elementos tanto de la ensefianza
en linea como de la ensefianza presencial en un solo entorno de aprendizaje (Ibafez et al.,
2018). La tecnologia educativa puede convertirse en un buen aliado en la ensefianza del
inglés, ademéas es un tema de interés a nivel global y su ensefianza en los diferentes
sistemas educativos demuestran su importancia en la actualidad. El proceso de ensefianza
de un idioma extranjero trae consigo la necesidad de conocer las estrategias, métodos o
técnicas apropiadas para la adquisicion de un idioma; sin olvidar el factor intrinseco del
individuo que es parte importante a lo largo del proceso de aprendizaje (Carvajal et al.,

2023).

Para Rojas y Esparza (2020) el b-learning puede ser una alternativa de innovacién
educativa que puede aportar al aprendizaje del idioma inglés en el desarrollo de
competencias en el idioma, contribuir a la adquisicion de conocimiento; demostrando en
muchos casos mayor efectividad que las alternativas presenciales o totalmente en linea.
Ademas, puede aumentar la motivacion del estudiante, promover el pensamiento critico, la
interaccion en el proceso de aprendizaje y contribuir a un mejor desenvolvimiento de

habilidades comunicativas en el idioma inglés.

Sin embargo, algunas desventajas del uso de plataformas en linea para la
ensefianza y el aprendizaje del inglés en la modalidad blended learning incluyen la mayor
dedicacion que se requiere del profesor, la necesidad de capacitacion en temas de
tecnologia para hacer frente al manejo de herramientas tecnolégicas. Ademas, muchos

profesores activos en las aulas no han sido entrenados en el uso de las TIC y pueden
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carecer de habilidades y destrezas (Lopez et al., 2019; Rojas y Esparza, 2020). Dicho de
esta forma, el desempefio del docente en competencias digitales determinara el buen uso
de la tecnologia en el aula por medio de la organizacion y planeacién del contenido; de tal
manera, que los recursos digitales empleados permitan la adquisicion del nuevo

conocimiento de forma significativa.

Desde la posicion de Noa et al. (2022) para promover un aprendizaje significativo y
ademas motivador en la ensefianza b-learning, se pueden utilizar recursos y estrategias

pedagogicas como las siguientes:

Plataformas Virtuales: El uso de plataformas virtuales puede proporcionar un
espacio para la interaccién y colaboracion entre estudiantes y docentes, asi como para la

entrega de materiales y ejecucion de actividades.

Recursos Multimedia: La implementacion de videos y multimedia en este enfoque
educativo puede causar que el aprendizaje sea mas atractivo y significativo para los

estudiantes.

Foros y Discusiones: Los foros y discusiones en linea pueden fomentar la

participacion y el intercambio de ideas entre los estudiantes.

Evaluaciones en Linea: La retroalimentacion constante y el seguimiento del
progreso de los estudiantes pueden ayudar a mantener su motivacién y mejorar la

comprension de contenidos.

Tutorias en Linea: Las tutorias en linea pueden proporcionar un lugar para la

resolucion de dudas y la atencion personalizada a los alumnos.
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Aprendizaje Auténomo: El b-learning puede fomentar el aprendizaje autbnomo
debido a que los estudiantes pueden acceder a los contenidos y actividades en linea desde

cualquier lugar.

Las opciones pueden ser variadas al momento de promover la ensefianza con
modalidad b-learning; sin embargo, es preponderante adaptarlos a las necesidades y
caracteristicas de cada grupo de estudiantes y contenidos, asi como asegurarse de que los
recursos tecnoldgicos necesarios estén disponibles y sean accesibles para todos quienes

forman parte del proceso de ensefianza - aprendizaje.

2.3.2.4 El disefio instruccional en los ambientes virtuales de aprendizaje

Desde el punto de vista de Tavera (2016) los disefios instruccionales (DI) estan
basados en teorias del aprendizaje, los cuales procuran mejorar la comprensién de los
contenidos en el alumno de manera que identifique su uso y aplicacién. El proceso del DI
sigue una organizacion sistematica de cada uno de los elementos que son clave en la
enseflanza. Ademads, la metodologia utilizada en la transmision de conocimientos vy
estrategias pedagodgicas brindan al estudiante experiencias educativas significativas, mas
aun cuando el desarrollo afectivo y motivacional del individuo es valorado durante el

proceso educativo.

De acuerdo a Mejia y Sanmartin (2017) la incorporacion de la tecnologia a la
educacién es beneficioso; no obstante, es necesario también la aplicacién de un disefio
instruccional que actie como guia para el docente durante el avance del contenido y la
incorporacion de las TIC en la educacion virtual o presencial con el objetivo de conseguir
un aprendizaje apegado a los intereses, necesidades y conocimiento adquirido de los

estudiantes. En consecuencia, la adaptacion del DI a diversos tipos de aprendizaje requiere
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de establecer objetivos claros de aprendizaje, producir contenidos multimedia que sean

atractivos, asi como identificar las necesidades de aprendizaje del grupo de estudiantes.

Entre las caracteristicas principales de DI, Vazquez (2022) menciona que, en primer
lugar, se basa en guias de instruccién que establecen patrones de construccién y regulan
los tiempos de estudio. Esto proporciona una estructura clara y organizada para el proceso
de aprendizaje. Ademas, el modelo facilita la interaccion y la participacion del estudiante en
las diversas herramientas digitales. También promueve la reflexion y el autoconocimiento
del estudiante sobre su propio proceso de aprendizaje. Esto contribuye a un aprendizaje

mas profundo y significativo.

El modelo instruccional también se enfoca en la accesibilidad a recursos digitales
de aprendizaje, lo que permite que los programas formativos en linea sean aplicables en
diferentes entornos y sean amigables para cualquier tipo de estudiante. Por dltimo, el
modelo propuesto incorpora la retroalimentacion profunda como parte integral del proceso
de aprendizaje. Esto permite que los estudiantes reciban comentarios constructivos y

mejoren continuamente su desempefio (Vazquez, 2022).

Finalmente, el modelo instruccional propuesto para el disefio de programas
formativos en linea o hibridos se caracteriza por su estructura clara, implementacion de
habilidades metacognitivas, accesibilidad a recursos digitales y enfoque en la
retroalimentacion. Estas caracteristicas contribuyen a la creacion de ambientes de

aprendizaje efectivos y significativos en linea.
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Disefo Instruccional de David Merrill

El modelo propuesto por David Merrill es un marco de disefio instruccional que se
utiliza para crear experiencias de aprendizaje efectivas en linea. De acuerdo a Velasco y

Contreras (2022), este modelo se basa en cuatro componentes principales:

Activacion: Se prepara a los estudiantes para el aprendizaje con actividades que
puedan estimular y despertar su interés. Se pueden utilizar actividades como preguntas,
discusiones y ejercicios para activar el conocimiento previo y preparar a los estudiantes

para el aprendizaje.

Demostracion: Se presenta el contenido de aprendizaje de manera clara y precisa.
Se pueden utilizar videos, presentaciones y otros recursos para demostrar el contenido de

aprendizaje.

Aplicacion: Los estudiantes aplican el conocimiento adquirido en la fase de
demostracion. Se pueden utilizar actividades practicas, ejercicios y simulaciones para

ayudar a los estudiantes a aplicar el conocimiento alcanzado.

Integracion: Se incorpora el conocimiento adquirido en la experiencia de
aprendizaje. Se pueden utilizar actividades como discusiones, proyectos y evaluaciones
para ayudar a los estudiantes a integrar el conocimiento y aplicarlo en situaciones del

mundo real.

En conclusion, el modelo de David Merrill es un marco de disefio instruccional que
se enfoca en crear experiencias de aprendizaje efectivas en linea, permitiendo la
interaccion de los contenidos de formacion de los estudiantes a partir de sus intereses y

motivaciones por medio de la interaccion del docente y estudiantes en la utilizacion de
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diversas herramientas o recursos digitales que facilitan una mejor comprension de los

temas.

2.3.2.5 Software Exelearning

Con base en la investigacion realizada por Garcia y Piqueras (2009) sefalan que
exelearning es un software libre, es decir que no necesita comprar licencias, permite editar
y crear recursos multimedia interactivos sin la necesidad de tener conocimientos en html o
xml siendo muy util en la docencia por las facilidades que ofrece. Ademas, es un programa
gue permite enfocarnos en la organizacién de los contenidos en lugar de su aspecto. De
igual manera, aporta significativamente al proceso de ensefianza y aprendizaje por medio
de la combinacion de actividades interactivas con los contenidos, generando mayor

comprension y retencién del conocimiento aprendido.

Como sefiala Ramos (2020) la utilizacién de exelearning aporta a la practica docente
con nuevas herramientas tecnolégicas que enriquecen el aprendizaje de los estudiantes,
ademas es una estrategia motivacional en la formacion de idiomas como es el caso del
inglés y consolida el aprendizaje colaborativo, significativo y autébnomo de forma conjunta

con el docente. Entre sus caracteristicas se mencionan las siguientes:

Creacion de contenidos interactivos: Permite crear contenidos educativos,

interactivos y didacticos, como unidades teméticas, actividades y evaluaciones.

Integracion de recursos multimedia: Permite la integracion de recursos

multimedia como imagenes, videos y audios para enriguecer los contenidos.

Personalizacion: Tiene la posibilidad de personalizar el estilo y disefio de los

contenidos creados, adaptandose a las necesidades y preferencias del usuario.
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Exportacion a diferentes formatos: Permite exportar los contenidos creados en
diversos formatos, como HTML, SCORM o IMS, para su posterior uso en diferentes

plataformas o entornos virtuales de aprendizaje.

Seguimiento y evaluacion: Permite realizar un seguimiento y evaluacion del

progreso de los estudiantes a través de la integracion de actividades y evaluaciones.

Compatibilidad: exelearning es compatible con diferentes sistemas operativos,

como Windows, macOS y Linux.

En conclusién, el manejo apropiado de la tecnologia en la educacion consolida el rol
del docente en la actualidad. Los medios tecnol6gicos nos pueden acercar un poco mas a
los intereses o necesidades de los estudiantes, quienes en su mayoria no optimizan las
bondades que el internet dispone. De esta manera, es parte de la labor docente la de
suministrar en el aula estrategias de ensefianza y aprendizaje diferentes como la utilizacion
de recursos digitales que ademas contribuye al desarrollo de habilidades tecnolégicas de

los estudiantes.
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1 Marco Metodoldgico

3.1 Paradigma
Este estudio se basard en el paradigma positivista, el cual busca generar
conocimiento que pueda ser generalizable mediante la medicién cuantitativa y objetiva de
fendmenos que afectan la realidad. En este caso, el nivel de comprension lectora se medira
por medio de la aplicacion de una prueba de conocimientos. En este sentido, el investigador
actuara como observador externo del objeto de estudio y emplear4 datos que sean

cuantificables los cuales seran analizados estadisticamente (Hernandez et al., 2014).

3.2 Enfoque
El enfoque para esta investigacion es cuantitativo por cuanto se realizara la
recopilacién y andlisis de datos numéricos para examinar el nivel de comprension lectora
del inglés de los estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay
basado en los niveles y representaciones mentales de textos descritos por Jaramillo (2019)

y Ramirez y Fernandez (2022).

3.3 Tipo de investigacion
Por lo que corresponde al tipo de investigacion se utilizara un disefio no
experimental de tipo descriptivo transversal debido a que no se estableceran grupos de
control y la recoleccion de datos se efectuara en un solo momento en el tiempo sin
manipular las variables (Hernandez et al., 2014). Se llevarda a cabo una evaluacion
descriptiva y propositiva del ambiente virtual de aprendizaje para reforzar la comprension
lectora del inglés de los estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa

Sinincay.
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3.4 Diseiio
De acuerdo a Hernandez et al. (2014) el disefio de investigacion para un estudio
descriptivo transversal se caracteriza por recopilar informacioén sobre un fendmeno en un
momento especifico, sin manipular ninguna variable. A continuacion, se describen los pasos

generales para llevar a cabo un estudio descriptivo transversal:

Definir el problema de investigacién: se debe definir claramente el fenébmeno que
se va a estudiar y las preguntas o hipotesis de investigacion que se quieren responder o

resolver.

Seleccionar la muestra: se debe seleccionar una muestra representativa de la

poblacién que se quiere estudiar para que los resultados sean confiables y validos.

Seleccionar las variables: las variables seleccionadas deben estar establecidas,
lo que se van a medir y definir de manera clara. Es importante que las variables sean

relevantes para el fenébmeno que se esté estudiando.

Recopilar los datos: se deben recopilar los datos de la muestra seleccionada. Esto
se puede hacer a través de encuestas, cuestionarios, entrevistas, observaciones, entre

otros métodos.

Analizar los datos: se deben analizar los datos recopilados para obtener una
descripcion del fendbmeno que se estd estudiando. Esto puede incluir estadisticas

descriptivas, como promedios, desviaciones estandar, frecuencias, entre otros.

Interpretar los resultados: se deben interpretar los resultados obtenidos y hacer

inferencias sobre el fendmeno que se esta estudiando.
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Presentar los resultados: se deben presentar los resultados de manera clara y
concisa, utilizando graficos, tablas y otros recursos visuales para facilitar la comprension de

los datos.

Disefio de la propuesta: se debe crear el ambiente virtual de aprendizaje por medio
del software exelearning para el desarrollo de contenidos y actividades virtuales que apoyen

a los estudiantes la comprension lectora de textos en inglés.

Evaluacién de la propuesta: durante esta fase, la propuesta es sometida a
validacion por parte de académicos conocedores del tema por medio de una ficha de

valoracion de expertos.

En conclusion, el disefio de investigacion descriptivo transversal se enfoca en
describir un fendmeno en un momento especifico, sin manipular ninguna variable. Este tipo
de estudio es util para obtener una imagen del fenébmeno que se esta estudiando y puede

ser utilizado en diferentes disciplinas y areas de investigacion.

3.5 Poblacion muestra o Informantes claves
La poblacion total es de 120 estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa
Sinincay cuyo rango de edad oscila entre 16 y 18 afios. Sin embargo, para este estudio, la

muestra participante corresponde a 48 estudiantes de Primero de Bachillerato.

3.6 Criterios de inclusion y exclusiéon de las unidades de informacion
Se aplicé un muestreo no probabilistico por conveniencia, es decir, los participantes
fueron elegidos de manera conveniente y accesible para el investigador (Scharager et al.,

2001)
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3.7 Criterios para seleccionar y/o determinar los participantes en la
investigacion

Se seleccion6é una muestra de 48 estudiantes que corresponden a Primero de

Bachillerato, en el cual el investigador se desempefia como docente de la asignatura de

inglés. De esta manera, por medio de este estudio se podra determinar el nivel de

comprension lectora que los estudiantes han alcanzado durante niveles inferiores en la

asignatura de inglés.

3.8 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de la informacién
En cuanto a las técnicas a emplearse en este estudio, comprende de una prueba
estandarizada, la misma que permitira, por medio de un test de conocimiento, a los

estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay.

Ademas, es necesario conocer el punto de vista de los expertos quienes seran los

encargados en evaluar la propuesta, para lo cual se utilizara una ficha de validacion.

3.9 Operacionalizacién de las variables/categorias de estudio
En este trabajo se determinaron variables dependientes e independientes de
acuerdo a la naturaleza cuantitativa de esta investigacion. De esta manera, la variable
independiente corresponde al disefio de un ambiente virtual de aprendizaje, el mismo que
es desarrollado en el software exelearning tomado en cuenta el modelo instruccional de
David Merrill como guia para su elaboracion. Esta propuesta plantea la utilizacion de
herramientas y recursos interactivos para el refuerzo de los contenidos académicos del

inglés de la variable dependiente mediante la comprension lectora de sus contenidos.

Los diferentes componentes que integran el ambiente virtual de aprendizaje estan

disefiados con una secuencia de actividades establecidas en las cuatro etapas de acuerdo
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al modelo instruccional de David Merrill (activacion, demostracién, aplicacion e integracion)

aplicando para cada etapa acciones interactivas propias del software exelearning como son

preguntas de verdadero/falso, de eleccion multiple, video interactivo, entre otras opciones.

A continuacion, se describen los componentes de la matriz de variables dependiente

e independiente:

Tabla 1. Variable Independiente

el uso de
exelearning

Conceptualizacion | Dimensiones | Subdimensién | Indicadores Técnicas /
Instrumentos
Ambiente virtual de
aprendizaje (AVA) Cumplimiento
es el conjunto de del modelo Cumplimiento | Ficha de
medios de instruccional de los validacion
interaccion principios del
sincrénica y modelo de
asincronica, donde David Merrill
se lleva a cabo el Disefio del
proceso de AVA
ensefianza y
aprendizaje, a traves Interactividad Nivel de Ficha de
de un sistema de del AVA interactividad | validacion
administracion de del AVA
aprendizaje (Hiraldo,
2013)
Variedad de Nivel de Ficha de
recursos variedad y validacion
educativos en el | cantidad de
AVA recursos en el
AVA
Uso de Satisfaccion del | Evaluaciéon de | Ficha de
exelearning usuario con la satisfaccion | validacion
exelearning del usuario con

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.
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Tabla 2. Variable Dependiente

Conceptualizacion | Dimensiones | Subdimensién | Indicadores Técnicas /
Instrumentos

Para el refuerzo de Responder

contenidos preguntas que

académicos del requieran

inglés es necesario respuestas Test de

el desarrollo de las directas y conocimientos.

actividades y Comprension literales

ejercicios efectivos Literal basadas en la

en el aula que informacion

ofrezcan a los presentada en

estudiantes la el texto.

posibilidad de

discutir el

significado, Niveles de Responder

enriquecer sus comprension preguntas que

hab_l_|[d6}des de textos Comprension requieran la Test de

linguisticas, Inferencial conocimientos.

observar el uso
préactico del lenguaje
y participar en
interacciones
personales que
tengan un valor
significativo
(Richards, 2006).

capacidad de
hacer
inferencias y
conexiones no
explicitas en el
texto.

Comprension
Critica

Identificar
argumentos,
puntos de vista
y opiniones
presentados
en el texto.

Test de
conocimientos.

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Andlisis e interpretacion de la informacidn

Pregunta 1: What can people do in their free time?

Figura 1. Resultados principio literal

Principio Literal

0%

m 3Puntos =2 Puntos =1Punto =0 Puntos

Nota: La figura muestra los resultados obtenidos de la primera pregunta
correspondiente al principio literal. Fuente: Aucapifa, 2023.

Conforme a los resultados obtenidos de la prueba de diagndstico de la figura 1, se
puede observar que 37 alumnos que corresponde al 77% de los participantes,
seleccionaron las tres las opciones correctas: play sports, read books y listen to music,
obteniendo un puntaje de tres puntos. Por otro lado, 9 estudiantes que corresponde al 19%
escogieron dos opciones correctas y una incorrecta (watch videos, read books vy listen

music) obteniendo dos puntos, mientras que el 4% que corresponde a 2 estudiantes,
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seleccionaron una sola opcion de las tres solicitadas, obteniendo un punto. Finalmente,

ningun estudiante obtuvo “0” puntos en esta pregunta.

Pregunta 2: What options do people have to choose in their free time?

Figura 2. Resultados principio literal

Principio Literal

0%

® 3 Puntos ® 2Puntos ®1Punto mO0Puntos

Nota: La figura muestra los resultados obtenidos de la segunda pregunta
correspondiente al principio literal. Fuente: Aucapifia, 2023.

De acuerdo a los resultados alcanzados en la figura 2, 26 estudiantes equivalente
al 54% lograron un puntaje de tres al seleccionar las opciones correctas que fueron: indoor
and outdoor, in groups or alone y paid or free. Por otra parte, el 38% de los participantes
que corresponde a un grupo de 18 estudiantes, obtuvieron 2 puntos. El 4% de los
estudiantes que corresponden a un grupo reducido de 8 estudiantes fueron puntuados con

un punto; sin embargo, ningun estudiante ha obtenido “0” puntos en esta pregunta.
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En esta primera parte de la evaluacion, un porcentaje considerable de estudiantes
acertaron con las opciones correctas lo cual indica que los estudiantes en su mayoria
pueden reconocer informacion literal que se encuentra en un texto de inglés; es decir, logran
identificar elementos superficiales como personajes, hechos importantes, la secuencia de

eventos y vocabulario relacionado con el texto.

Pregunta 3: What is the main message of the text?

Figura 3. Resultados principio inferencial

Principio Inferencial

® a) Music is a good way to spend free time.
® b) Group activities are more fun than solo activities.

m c) Spending time on yourself is the most important

Nota: La figura muestra los resultados obtenidos de la tercera pregunta
correspondiente al principio inferencial. Fuente: Aucapifia, 2023.

Con respecto a los resultados de la figura 3 de orden inferencial, 21 estudiantes que
representan el 44% de la poblacion participante seleccionaron la opcion “A” que si bien

algunas palabras forman parte de la lectura asignada; sin embargo, no corresponde a la
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respuesta correcta, aunque el texto refiere a la misica como una buena manera de pasar
el tiempo libre. El 19% de la poblacion participante que corresponde a 9 estudiantes
seleccionaron la opcién “B” la cual no pertenece a la respuesta correcta. Finalmente,
apenas 18 estudiantes que son el 37% de los participantes acertaron con la opcion correcta,

lo cual determina un grupo reducido logra comprender el mensaje principal del texto.

Pregunta 4: Why is time management important?

Figura 4. Resultados principio inferencial

Principio Inferencial

® 3) To success in life.
® b) To choose between group or solo activities.
® c) To save money on leisure activities.

Nota: La figura muestra los resultados obtenidos de la cuarta pregunta
correspondiente al principio inferencial. Fuente: Aucapifia, 2023.

En figura 4, el 25% que corresponde a 12 estudiantes seleccionaron la opcion
correcta (opcién “A”) lo cual indica que el manejo del tiempo es importante para tener éxito

en la vida conforme al texto. Por otra parte, 21 estudiantes seleccionaron la opcion “B” la
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cual menciona que escoger entre actividades de grupo o individual son importantes para el
manejo del tiempo; sin embargo, no corresponde a la idea que contiene el texto. En Gltimo
lugar, el 31% de la muestra que corresponde a 15 estudiantes eligieron la opcion “C”.
Aunqgue ahorrar dinero en las actividades de entretenimiento puede estar relacionado con

el texto, no obstante, no es una idea que se menciona en la lectura.

Con respecto a la segunda parte de la evaluacion, correspondié a identificar el nivel
comprension lectora a partir del principio inferencial mencionado por Ramirez y Fernandez
(2022), el cual explica que el lector es capaz de deducir el final de una historia, puede
obtener conclusiones, ademas puede identificar las ideas principales y secundarias de una
lectura. Por el contrario, los resultados evidencian que un considerable porcentaje de
estudiantes no comprende la idea implicita del texto, que va mas alld de solamente

reconocer ciertas palabras de la lectura usadas en las opciones de la pregunta.

Pregunta 5: What is the author's main purpose in mentioning that there are group activities

or alone?
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Figura 5. Resultados principio critico

Principio Critico

® 3) To show that group activities are more fun and beneficial.

m b) To highlight that solitary activities are more productive and

educational.
® c) To present many options for each person to choose what suits

them best.

Nota: La figura muestra los resultados obtenidos de la quinta pregunta
correspondiente al principio critico. Fuente: Aucapifia, 2023.

A continuacién, en la figura 5, se detallan los resultados obtenidos de la comprensién
critica del texto. El 29% de los estudiantes que corresponde a 14 participantes escogieron
la opcién correcta (opcion “C”) la cual representa de mejor manera el punto de vista del
autor en cuanto al mensaje del texto. Por otra parte, el 54% de la poblacion participante
seleccionaron la opcién “A” y el 17% que corresponde a 8 estudiantes escogieron la opcidn
“B”. Conforme a los resultados, existe poco desarrollo de analisis critico en los estudiantes
para la asimilacion del mensaje principal sobre el cual un texto se fundamenta. En este
sentido, la comprensién del vocabulario en inglés puede marcar una diferencia positiva en

la interpretacion del texto y ademas en el analisis critico por parte del lector.
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Pregunta 6: Why does the text mention both indoor and outdoor activities?

Figura 6. Resultados principio critico

Principio Critico

m a) To promote outdoor activities as the only enjoyable ones.
® b) To show a variety of options for different preferences and

weather conditions.
m c) To criticize people who prefer indoor activities.

Nota: La figura muestra los resultados obtenidos de la sexta pregunta
correspondiente al principio critico. Fuente: Aucapifia, 2023.

El resultado de la sexta pregunta de la figura 6, aborda el principio critico de la
lectura, evidencia que 22 estudiantes seleccionaron la opciéon correcta (opcion “B”)
equivalente al 46% de la poblacién quienes acertaron que el punto de vista del autor es
mostrar una variedad de opciones de recreacién tomando en cuenta las preferencias
personales y condiciones climaticas lo cual guarda relacién con la pregunta que hace

referencia a actividades que se pueden realizar al aire libre o actividades al interior de un

espacio.
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Los resultados indican que la mayor parte de participantes tiene dificultades para
comprender el propésito o la intencion del autor en el texto. Dicho de esta manera, es
posible mencionar que la interpretacion del texto requiere de un efectivo conocimiento
previo de la lectura para que el estudiante finalmente pueda tener una idea mejor acertada

de los mensajes implicitos en el texto.

4.2 Andlisis de resultados segun tabla valorativa
A continuacion, los siguientes resultados evidencian los resultados alcanzados por
la poblacion participante tomando en cuenta el rango la escala cualitativa y cuantitativa
propuesto por el Ministerio de Educacion del Ecuador (Mineduc) el cual se detalla en la

tabla 3.

Tabla 3. Escala valorativa

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa
Supera los aprendizajes requeridos 10
Domina los aprendizajes requeridos 9
Alcanza los aprendizajes requeridos 7-8
Esta préximo a alcanzar los aprendizajes 5-6
requeridos
No alcanza los aprendizajes requeridos <4

Nota: La tabla indica la valoracion obtenida por la poblacion participante en la prueba
de evaluacion de comprension lectora. Fuente: Mineduc.

A partir de la escala valorativa los resultados son los siguientes:
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ESCALA CUALITATIVA ESCALA CANT. %
CUANTITATIVA
SUPERA LOS APRENDIZAJES 10,00 puntos 0 0,00%
REQUERIDOS (SAR)
DOMINA LOS APRENDIZAJES 9,00 puntos 4 8,33%
REQUERIDOS (DAR)
ALCANZA LOS APRENDIZAJES 7,00 - 8,99 puntos 18 37,50%
REQUERIDOS (AAR)
ESTA PROXIMO A ALCANZAR LOS | 5,00 - 6,99 puntos 25 52,08%
APRENDIZAJES REQUERIDOS
(PAAR)
NO ALCANZA LOS APRENDIZAJES | <= 4 puntos 1 2,08%
REQUERIDOS (NAAR)
TOTAL DE ESTUDIANTES 48 100,00%

Nota: La tabla muestra los resultados obtenidos en la prueba de evaluacion de la
comprension lectora aplicado a los estudiantes de primero de bachillerato. Fuente:

Aucapifna, 2023.

De acuerdo a los resultados alcanzados por los estudiantes de la muestra, ninguno

de los participantes que corresponde al 0%, obtuvo la nota mayor que corresponde a los 10

puntos; es decir, segun la escala cuantitativa ninguno de los participantes supera los

aprendizajes requeridos. En el mismo orden de la tabla 4, el 8,33% de la poblacion que

equivale a 4 estudiantes, dominan los aprendizajes requeridos con un puntaje de 9. Por otra

parte, 18 estudiantes que corresponde al 37,50% de la poblacion, consiguieron un puntaje

entre un rango de 7,00 - 8,99 identificando el grupo de estudiantes que alcanzan los

aprendizajes requeridos. Adicionalmente, tenemos 25 estudiantes que corresponde al

52,08% que se encuentra proximos a alcanzar los aprendizajes requeridos con

calificaciones entre 5,00 - 6,99. Finalmente, en la poblacién se evidencia que un estudiante

no alcanza los aprendizajes requeridos habiendo obtenido una nota de <= 4 que

corresponde al 2,08%.
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En conclusién, los hallazgos de la evaluacion permiten valorar el nivel de
comprension lectora que mantienen los estudiantes en lo que a textos en inglés se refiere.
De esta manera, se puede mencionar que la mayoria de estudiantes mantienen un nivel
interpretacion deficiente de textos cortos y simples para lo cual se requiere de un proceso
de retroalimentacion que permita al estudiante identificar palabras y frases del texto desde
el inicio de la lectura hasta las ideas claves para contribuir también al desarrollo de la
reflexion critica del lector. Dicho de esta manera, la incorporacion de aulas virtuales en la
educacién presencial es necesaria para contribuir a la comprensién lectora de los
estudiantes especialmente durante el aprendizaje de un idioma extranjero. De esta forma,
los recursos interactivos utilizados en la lectura pueden aportar positivamente a la
diversidad de estrategias pedagogicas del docente y por consiguiente contribuir a la mejora

del rendimiento académico del estudiantado.
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CAPITULO V: PROPUESTA

5.1 Disefio de la propuesta de intervencion educativa

TEMA:

DISENO DE UN AULA VIRTUAL DE APRENDIZAJE EN EL SOFTWARE
EXELEARNING COMO PROPUESTA PARA EL REFORZAMIENTO DE LA

COMPRENSION LECTORA DEL INGLES

5.2 Problemética
El nivel de comprension lectora en la poblacion de estudiantes de Primero de
Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay en el periodo escolar 2022 — 2023 indica la
dificultad que enfrentan retrasando el progreso de su aprendizaje y que ademas afecta
negativamente a su rendimiento académico. La principal problemética radica en la dificultad
gue muestran los estudiantes al no ser capaces de retener informacion basica como
vocabulario, ideas principales y secundarias, asi como la falta de capacidad de inferir el

significado implicito en el texto.

Los resultados de evaluaciones y registros académicos de los estudiantes reflejan
gue la mayoria parte de estudiantes de Primero de Bachillerato no alcanzan los
conocimientos requeridos; es decir, aprueban el afio escolar con el puntaje minimo. En este
contexto es fundamental afrontar esta problematica con el propésito de mejorar la
comprension lectora del inglés en los estudiantes, garantizando nuevas estrategias para

efectivizar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por lo expuesto anteriormente, la implementacion de estrategias
tecnolégicas en el aula brinda a los estudiantes una experiencia de aprendizaje mas

interesante, interactiva y que se adapta a un entorno digital. En este sentido, el manejo de
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ambientes virtuales de aprendizaje se ha convertido en el medio que mejor se ha adaptado
a la inclusion de varios recursos multimedia como videos, audios, juegos, evaluaciones,
entre otros, que pueden enriquecer el aprendizaje y guiar mejor interpretaciéon de textos

inglés de forma efectiva.

5.3 Justificacion

El uso de recursos digitales en el aula puede contribuir a la mejora de la comprension
lectora del inglés. En este sentido, con la implementacién en el aula de un ambiente virtual
de aprendizaje (AVA) mediante el software exelearning, los estudiantes pueden ser
capaces de llevar a cabo su proceso educativo de manera diferente; es decir, podran
experimentar el uso de herramientas digitales en el desarrollo de actividades de una lectura,
partiendo de la identificacion del vocabulario basico del texto. Esto permitira al estudiante
entender el texto a partir de actividades de analisis de informacion de orden literal y ademas
de tipo critico mediante una secuencia de actividades en linea almacenadas en el ambiente

virtual.

El ambiente virtual contiene informacion y actividades de interés para los estudiantes
gue parten de la identificacion de una problematica o tema de interés, siendo este un punto
de partida propuesto por David Merrill para crear experiencias de aprendizaje significativas
mediante la incorporacion de herramientas digitales durante el desarrollo de las actividades
propuestas en el aula. Ademas, la utilizacion de dispositivos y recursos tecnolégicos en la
educacion regular prepara a los estudiantes para diferentes tipos de trabajos y educacion

en linea que van siendo mas frecuentes en la actualidad.

Finalmente, la propuesta del ambiente virtual de aprendizaje contribuye a la mejora
en la préactica educativa del profesor. Este disefio brinda al docente de inglés nuevas

estrategias para la construccion del conocimiento y desarrollo de habilidades linguisticas
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en los estudiantes. También contribuye significativamente al proceso de formacion
académica de los estudiantes con diferentes ritmos de aprendizaje, de tal forma que puedan
acceder a un tipo de contenido personalizado. Y, por ultimo, el contenido y actividades del
AVA contribuyen a una experiencia de aprendizaje innovadora que prepara a los
estudiantes hacia nuevos retos laborales y académicos en el futuro, donde las habilidades

digitales son requeridas con mayor frecuencia.

5.4 Objetivo General de la propuesta.
Disefiar un ambiente virtual de aprendizaje en el software exelearning centrado en
el tema de habitos alimenticios saludables con el propdsito de reforzar la comprension
lectora del inglés en los estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa

Sinincay en el periodo 2022- 2023.

5.4.1 Objetivos Especificos
1. Disenar y desarrollar un ambiente virtual de aprendizaje utilizando el software
exelearning para reforzar la comprension lectora en inglés de los estudiantes de Primero

de Bachillerato.

2. Seleccionar y adaptar materiales didacticos en inglés para su inclusién en el

ambiente virtual de aprendizaje.

3. Someter el ambiente virtual de aprendizaje desarrollado en el software
exelearning a una revision y validacion por parte de expertos en pedagogia y tecnologia

educativa.
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5.5 Fundamentos tedricos
Los principios tedricos que sustentan este estudio forman un pilar esencial para
comprender y respaldar el disefio de un ambiente virtual de aprendizaje y ademas ofrece

un marco de referencia que permite evaluar el potencial impacto de esta propuesta.

El constructivismo

Es importante mencionar que el enfoque constructivista planteado por Jean Piaget,
Lev Vygotsky, entre otros; respalda el disefio de esta propuesta. De acuerdo a esta
perspectiva, el conocimiento se construye a partir de la experiencia o conocimientos previos
gue el estudiante almacena y forma parte de crecimiento personal. Desde este punto de
vista, el aula virtual de aprendizaje disefiado trata de abordar un tema muy relevante como
es el fomentar en los jévenes habitos alimenticios saludables y concientizar en la poblacién
joven del rol sustancial que tiene una correcta alimentacién para el desenvolvimiento éptimo
en sus actividades académicas. Este tipo de aprendizaje contextualiza un problema de
salud que es evidente en nuestra sociedad como es la obesidad o sobrepeso. De esta
forma, se busca influenciar positivamente en aspectos emocionales y afectivos de los

estudiantes (Serrano y Pons, 2011).

El conectivismo

Del mismo modo, teorias recientes como el conectivismo propuesto por George
Siemens (2004) y Stephen Downes (2007) manifiestan que el aprendizaje se puede originar
de manera colaborativa; es decir, por medio de comunidades de usuarios que comparten
un mismo interés. Adicionalmente, segin este enfoque, el manejo de las herramientas

digitales es inminente para el acceso a la informacién y mantener una comunicacioén ideal
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entre la comunidad en linea. Por tanto, el uso de la tecnologia educativa marca aspectos

positivos en la formacién de individuos mejor preparados en campos laborales del futuro.

De este modo, mediante la integracion del AVA con el desarrollo de la problemética
planteada, se busca estudiantes con mayor desempefio académico, que tengan un mejor
manejo de las herramientas digitales, una mayor capacidad de trabajo colaborativo, asi

como un mejor rendimiento en el analisis critico de la informacion proporcionada.

5.6 Fundamentos pedagégicos
A continuacion, se describen los fundamentos que respaldan este proyecto para
comprender como los ambientes virtuales de aprendizaje, el modelo instruccional y el
software exelearning se integran en la propuesta para mejorar la ensefianza y aprendizaje

del inglés en el entorno educativo actual.

Modelo de David Merrill

En el auge de la tecnologia educativa que actualmente la humanidad esta
enfrentando, es conveniente la implementacién de herramientas digitales de forma
adecuada, organizada y planteada desde una base pedagdgica que permita al
docente a hacer de la tecnologia un aliado idéneo en la ensefianza y en el estudiante
esta se convierta en una nueva estrategia de aprendizaje que apoye su proceso de
formacion académica. Por tanto, esta propuesta plantea un orden de actividades
basado en el modelo instruccional de David Merrill quien destaca que el aprendizaje
en linea debe enfocarse en proporcionar de experiencias educativas al estudiante;

es decir, procurar la interaccion de los temas de clase con los intereses y
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motivaciones de los estudiantes lo cual puede facilitar un mejor procesamiento de

la informacion.

A partir de la propuesta de Merrill, se siguen los cuatro componentes
principales para su desarrollo. En primer lugar, tenemos la activacion durante la cual
se busca estimular y despertar el interés de los estudiantes por medio de preguntas
0 ejercicios. Luego, en la demostracién, los estudiantes son expuestos ante la
problematica por medio de videos, presentaciones y mas con el propdsito de
abordar contenidos del tema central. Después, el conocimiento es aplicado en la
solucion mediante actividades practicas, ejercicios para ayudar a los estudiantes a
comprender lo aprendido. Finalmente, en la etapa de la integracion el estudiante es
capaz de juntar el conocimiento adquirido y aplicarlo a situaciones reales, ya sea

mediante proyectos, evaluaciones, etc.

Software exelearning

Para el disefio de la propuesta fue necesario la seleccion de un
software que de preferencia permita un acceso libre a su descarga y utilizacion. De
esta manera, el software exelearning fue el recurso indicado para la realizacion de
esta propuesta debido a las ventajas que ofrece. Como sefala Criollo (2019) este
software permite al docente editar y crear contenido de forma interactiva sin
necesidad de conocer la programacion, gracias a las diversas opciones que
contiene este programa como son: la creacion de actividades interactivas,

incorporacion de enlaces de fuentes externas, actividades de lectura, elaboracion
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de evaluaciones con preguntas de eleccién multiple, de falso verdadero, entre otras

opciones.

5.7 Estructura de la propuesta

A continuacion, la siguiente tabla describe el tema de las lecciones, las estrategias

metodolégicas empleadas, los recursos digitales utilizados en el desarrollo de la propuesta,

asi como el tiempo de duracion de cada leccién gue corresponde a cada etapa del modelo

instruccional de Merrill.

Tabla 5: Organizacion de los contenidos de la propuesta.

world

students’ eating habits

= |dentify new
vocabulary by playing
a game online.

exelearning
Google forms
Wordwall

Computer lab or
Smartphones

LESSONS ACTIVE DIGITAL TIME
METHODOLOGICAL RESOURCES PER LESSON
STRATEGIES
PREVIOUS = Analyze the general Link of the project
ACTIVITY information before carried out in _
starting the class exelearning 40 minutes
General Information
= Encourage them to Padlet
fulfill the online activity
= Reflect on the quote
by Leigh Hunt
ACTIVATION Link of the project
= Fill in the survey in carried out in
Exploring a healthy order to know the 40 minutes

DEMOSTRATION

= Watch the video

= Answer the questions
that will appear during
the video

Link of the project
carried out in
exelearning
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Healthy Problems in
Ecuador

Share  your own
answers with the class

Download the “Format
activity 17

Solve the activities

Computer lab or
Smartphones

Interactive video

Evaluation rubric

40 minutes

Obesity all around
the world

Read the text aloud
and do a quide
reading, point out key
aspects such as
vocabulary,
connectors and text
structure.

Reinforce the reading
part by listening the
audio

Answer the questions
according to the text

Download the “Format
activity 2”

Answer the questions
in pairs.

Link of the project
carried out in
exelearning

Computer lab or
Smartphones

Multiple  choice
guestions

Answer true or
false

Evaluation rubric

40 minutes

APPLICATION

Calculate Body Mass
Index (BMI)

Reflect on why it is
important to know
about BMI

Watch the video about
how to check to BMI
by your own

Practice the exercise
using your own
information

Download “Format

activity 3”

Solve the activity
given individually

Link of the project
carried out in
exelearning

Computer lab or
Smartphones

Youtube video

Evaluation rubric

40 minutes

Read the text aloud
and do a guide
reading

Link of the project
carried out in
exelearning
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Healthy good habits:
Fresh Groceries

Point out key aspects
such as vocabulary,
connectors and text
structure.

Reinforce the reading
part by listening the
audio

Download the “format
activity 4”

Solve the questions
according to the text
given

Computer lab or
Smartphones

True or false
activity

Evaluation rubric

40 minutes

INTEGRATION

Final project

Elaborate an
infographic related
with healthy habits

Read the instructions
for the final project

Work in groups of 5
students

Identify the main topic
you have to carry out
with  your waorking

group

Link of the project
carried out in
exelearning

Computer lab or
Smartphones

CANVA app

Infographic
designs

Evaluation rubric

40 minutes

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

1. Andlisis de las actividades propuestas

Informacién general

El disefio de aula virtual de aprendizaje parte con la bienvenida del docente lo cual

puede generar una conexion personal con los estudiantes y al mismo tiempo compartir

expectativas de los contenidos del aula.
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Figura 7. Bienvenida a los estudiantes

Healthy Eating

Welcome
Front Page
Welcome Dear students,
Greeting and Presentation Welcome to the course; | am delighted to have you here and be part of this Incredible journey towards a healthler and
more fulfilling lifestyle.
General Information
Throughout this course, we will explore together the importance of adopting healthy eating habits and how this not only
Exploring a Healthy World benefits our bodies but also our minds, as our food choices influence our energy, mood, and mental dlarity.
Video: Healthy Problems in We will engage in exciting activities, debates, and creative projects to put into practice all that we learn.
Additionally, we will provide resources and support 5o that you can take the teachings beyond the classroom and apply.
Calculate BMI them In your dally lives.
Final Project Remember that each one of you plays an essential role in this learning experience. Your ideas, questions, and active

will enrich our d lead us to discover new horizons together,

With enthusiasm and dedication,

Johnny Aucapifia
Teacher

Lcencia Creative C 49

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.
Ademas, durante esta seccion los estudiantes son informados acerca de los objetivos que
el tema central y sus actividades. De igual manera, es necesario dar a conocer a la clase

las actividades evaluativas, el proyecto final y la valoracion de cada una de ellas.

Figura 8. Descripcién general

.....

General Information

=_—

oo | (U AP —
World

EE——

WVideo: Healthy Prablems in

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.
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En esta primera seccion, los estudiantes tienen la oportunidad de interactuar de manera
inicial con herramientas digitales como es el uso del “Padlet” lo cual permite al docente
conocer desde un principio el nivel de destreza que los estudiantes tienen en el manejo de
tipo de recursos. De esta manera, la actividad incentiva al alumnado a dar respuestas a
preguntas simples como: nombres, actividades recreativas, principalmente. En el mismo
orden, los participantes podran visualizar y llevar a cabo la actividad desde su propio

smartphone o computadora.

Figura 9. Presentacion

ACTIVITIES SECTION

1.Let's know
something about

you! What ‘s your 2. FINAL PROJECT.
name? What s your Upload your
favorite hobby? infographic

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Fase de Activacion

En la primera etapa del modelo de David Merrill propone estimular o llamar la
atencion el interés de los estudiantes mediante informacion y actividades que permita al
docente conocer acerca de su conocimiento previo. Por tanto, la siguiente actividad propone
a los estudiantes reflexionar sobre los beneficios de una buena alimentacion por medio de
una frase en inglés de Leigh Hunt. Como siguiente actividad los estudiantes son invitados
a resolver una encuesta en linea lo cual permitira al docente conocer habitos alimenticios y

ademas informar al grupo los resultados de la encuesta con datos reales acerca de las
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preferencias alimenticias que tiene el grupo de clase. De igual manera, esta informacién es
muy necesaria como parte inicial del contenido para el reconocimiento de vocabulario y con

ello comprender el contenido de las siguientes etapas.

Figura 10. Encuesta de habitos alimenticios saludables

HEALTHY EATING HABITS SURVEY

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Ademads, durante esta fase es necesario proporcionar a los estudiantes con
vocabulario relacionado a la tematica; por tanto, la siguiente actividad propone un juego en
linea que permite identificar la palabra con su significado en espafiol y la pronunciacion de

cada palabra que seleccionen.
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Figura 11. Revisidn de vocabulario

Vocabulary

Front Page

cabulario relacionado con “Healthy Eating Habits" (Habitos Alimenticios Saludables

Welcome Hoy tenemos una

Greeting and Presentation

General Information Prepirense para sumergirse en la actividad de vocabulario y fortalecer nuestros conocimientos Juntos!
Exploring a Healthy World [+ -]

© Actividad. A continuacién repasa el siguiente vocabulario,

e (-]
Video: Healthy Problems in
Ecuador © 1METOPLAY

Calculate BMI

Final Project

0:01

L D R - S Bacs B
RS0l e D

E D 3

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Fase de Demostraciéon

Durante esta fase de la propuesta, los estudiantes son expuestos a un problema de
salud conocido como Healthy Problems in Ecuador. Este tema se presenta a los estudiantes
por medio de un video que informa la realidad alimenticia en algunas instituciones
educativas de la region. Ademas, durante el desarrollo del video, los estudiantes tienen la
oportunidad de retroalimentar mediante la respuesta que dan a las preguntas que visualizan
durante el video. A partir de esta fase, el nivel de conocimiento de los alumnos es registrado
por medio de la realizacion de actividades a las cuales se han proporcionado una rabrica

para su evaluacion.
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Figura 12.  Video interactivo: Healthy problems in Ecuador

weicome
Greeting and Presentation

General Information
Exploring a Healthy World

Video: Healthy Problems in

Ecuador En este contexto, es esencial entender los factores subyacente

Reading: Obesity all around the
World

ACTIVIDAD INDIVIDUAL
Calculate BMI

Final Project

Answer to the question and share it with your
teacher.

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

La lectura sugerida en esta seccién es Obesity all around the world. El software
exelearning permite adicionar como un elemento extra como es el audio. De tal manera que
los alumnos pueden continuar con la lectura a medida que es escuchada. En esta actividad,
la comprensién del vocabulario sigue siendo necesaria para un mejor entendimiento de
ideas centrales y secundarias del texto. Para este caso, la incorporacién del significado de
las palabras o frases claves son proporcionadas una vez que los estudiantes seleccionan

la palabra subrayada.
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Figura 13. Lectura: Obesity all around the world.

Reading: Obesity all around the World

-
Read the following text. Identify the main ideas of the text. The highlighted words contain the meaning.

The World Obesity Federation (WOF) has warned that half of us will be obese or overweight by 2035. In just over a decade, more than four billion peaple will be overweight.
gad Y There are over a billion obese people in the world today. The WHO defines obesity as “abnormal or excessive fat accumulation that presents a risk to health”. A body mass index
World (BMI) over 30 is obese. One medical association classed obesity as a disease; others say it is a pandemic.

Calculate BMI The WOF wants immediate action to prevent a bigger crisis. It said obesity was “particularly worrying”. It urged governments to act and address the root causes so younger
- generations would not have to pay higher healthcare costs. The causes include an increase in the popularity of processed foods, falling levels of exercise, and a lack of health
Final Project education. The WOF wants less marketing of food that has high fat and sugar content. and healthier food in schools.

A Multiple Choice Question

According to the World Obesity Federation (WOF), what proportion of the global population is projected to be obese or overweight by 20357

One third

Half

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Una vez terminada con la lectura, esta es reforzada mediante actividades que
permite a los alumnos identificar informacién del texto de forma literal, inferencial y critica.
Por otra parte, ejercicios de opcion mdultiple y de falso y verdadero, puede motivar a los
estudiantes a un nuevo andlisis del texto. Finalmente, el seguimiento durante esta etapa
también es obligatorio, lo cual determina el nivel de comprensién lectora que los estudiantes

alcanzan progresivamente.
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Figura 14. Evaluacion de la comprension lectora.
V4

”

According to the World Obesity Federation (WOF), what proportion of the global population is projected to be obese or overweight by 20357

what is the definition of abesity according to the WHO?
gular exercise

What is the body mass index (BMI) considered as obese according to the WHO?

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Fase de aplicacion

Una vez analizada la problematica y sus consecuencias, esta fase propone abordar
informacion relacionada con la identificacién del indice de masa corporal (Body Mass Index
por sus siglas en inglés). El calculo del BMI corresponde a una sencilla division entre valores
reales de cada estudiante como son talla y peso. El resultado proporciona un dato que ubica

a cada estudiante dentro de un rango que va desde bajo peso hasta obesidad extrema.
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Figura 15.  Calculo del indice de masa corporal (BMI)

Calculating my BMI

Now, it's your time to calculate the body ind Follow th tep

1. Find out what is your weight (in kilograms) and height (in meters).

2.D load the format activities 3. Then repl the information in the chart with your own information

BMI = veight (o)
height (m

3. Solve the operation.

4. Compare your result with the chart.

Lenm Asa

NORMAL OVERWEIGHT EXTREMLY DBESE

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

La informacion de cada estudiante permite una valoracion real de su estado fisico,
contribuyendo a la conexion de contenido con el contexto existente del estudiante. Por otro
lado, la actividad realizada se complementa con una lectura que trata de persuadir a los
estudiantes en el consumo de vegetales y datos importantes como el consumo de alimentos
frescos en el hogar. De igual manera, el nivel comprension lectora partiendo con preguntas
de orden literal hasta critico son necesarios para identificar el nivel de competencia logrado

en la actividad en pares.

Fase de integracion

Incorpora los contenidos anteriores integrados en el desarrollo de un trabajo final
como: evaluaciones, proyectos, grupos de discusion, etc. De esta manera, se propone
como trabajo final la elaboracion y sustentacion de una infografia en el cual se plasme el

tema asignado a cada grupo. Los trabajos finales son subidos a un muro de padlet con el
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fin de mantener almacenado los trabajos en un solo lugar; es decir, en la misma aula de

aprendizaje.

Figura 16.  Proyecto final

Final Project
_—
Front Page
Welcome .
Greeting and Presentation iSaludos estimados estudiontes! iEstamos a punto de embarcarnos en una emocionante aventura de creatividad y oprendizaje!
General Information

Para el proyecto final, se solicita la participacién de 4 estudiantes por equipo para el siguiente desafio.El desafio consiste en disefiar una infografia en el
Exploring a Healthy World cual incorporards imdgenes e ideas y conceptos claves, asi que ideja volar tu imaginacion! Una vez que hayas creado tu infografia, tendrds la oportunidad
de compartir tus ideas con tus compafieros en una breve exposicién de 5 minutos en clase. Utiliza esta plataforma para expresar tus pensamientos,
Video: Healthy Problems in mostrar tu infografia y transmitir el significado detrds de tu trabajo.

R da que este proyecto no solo se trata de disefiar una infografia sino también de comunicar eficazmente fus ideas y despertar la curiosidad
Calculate BMI de tus compafieros.

Final Project Prepdrate para una experiencia enriquecedora y para inspirar a otros con tu creatividad!

p—

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.
5.8 Validacién de la propuesta
Mediante una ficha de validacion, la propuesta del ambiente virtual de aprendizaje
desarrollado en el software exelearning fue sometida a una revision y validacion por parte
de tres expertos en la ensefianza del inglés como lengua extranjera y tecnologia educativa.
Los indicadores de la ficha aplicada con los especialistas, se detallan en las siguientes

figuras 17, 18 y 19.
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Figura 17. Datos generales del experto

Nombres y Apellidos

Texto de respuesta breve

Nivel Académico *

Texto de respuesta breve

Area de desempefio *

Texto de respuesta breve

Experiencia en el drea *

Texto de respuesta breve

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Figura 18.  Autovaloracion del experto

1 Muy Alto 2 Alto 3 Medio

Conocimientos
del tema en

inglés O O O

desarrollado en
la propuesta

Conocimientos

relacionados

con el modelo

instruccional O O O
(David Merrill)

desarrollado en

la propuesta

Experiencia en el
trabajo

profesional O O O

similares a la
propuesta

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

4 Bajo

O

Universidad Nacional de Educacion

5 Minimo

O
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Figura 19. Valoracion de la propuesta

3. VALORACION DE LA PROPUESTA

(v0) Validado con

(V) Validado . (NV) No Validado
observacion

Andlisis de
Contenido del
Ambiente de O O O
Aprendizaje (AVA)
La Interactividad del
AVA entre los
contenidos y O O O
actividades.
Variedad de
Recursos Educativos O O O
La interfaz del AVA
es intuitiva y facil de O O O
navegar.

El AVA se adapta al

modelo instruccional O O O

de David Merrill

Observaciones: *

Tu respuesta

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.
A continuacion, en la siguiente figura se detallan los resultados de la ficha de

validacion.
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Figura 20. Resultados de la autovaloracion de los expertos

I 1 Muy Alto [ 2 Alto 3Medio [ 4Bzjo [ 5 Minimo

Conocimientos del tema en inglés Conocimientos relacionados con el Experiencia en el trabajo profesional
desarrollado en la propuesta modelo instruccional (David Merrill) similares a la propuesta
desarrollado en la propuesta

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Experto 1

En primer lugar, la experta posee un nivel académico de cuarto nivel y actualmente
es docente del sistema educativo publico del Ecuador en el nivel de bachillerato de una
institucion educativa de la ciudad de Cuenca. La figura 19 muestra el alto conocimiento de
la experta en los tres indicadores que se plantearon: conocimiento del tema en inglés,
conocimiento con relacién al modelo instruccional David Merrill y experiencia en el trabajo
profesional similares a esta propuesta. La autovaloracién de la experta fue fundamental

para ajustar la viabilidad y efectividad que pudiera tener la herramienta pedagdgica.

Experto 2

En el caso del segundo experto, cuenta con un postgrado en tecnologia educativa y
actualmente imparte clases de inglés a estudiantes de bachillerato en una institucién publica
en la ciudad de Cuenca. Con respecto a la valoracién de esta primera parte, el experto tiene
un alto conocimiento del inglés con respecto a los conocimientos abordados en la

propuesta. También tiene un muy alto conocimiento del disefio instruccional de David Merrill
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desarrollado en este proyecto. Y, por ultimo, su experiencia en trabajos similares a la

propuesta es alta.

Experto 3

Con respecto al tercer experto, cuenta con un titulo de cuarto nivel en Pedagogia de
los Idiomas Nacionales e Internacionales y actualmente es docente del programa “Ecuador
Habla Inglés”. La autovaloracion del experto revela que cuenta con una base solida para la
valoraciéon de este disefio. En primer lugar, su conocimiento muy alto del inglés indica una
comprension profunda de los contenidos académicos. El alto nivel de conocimiento del
modelo instruccional demuestra que esta familiarizado con los principios y enfoques
pedagogicos. Finalmente, su amplia experiencia en la ensefianza virtual proporciona un

marco de referencia de la efectividad de la propuesta.

Figura21l. Resultados de la valoracion de la propuesta

4
I (V) Validado [ (VO) Validado con observacion (NV) No Validado

3

| J I

| I.

0

5 "b b (7\’31' 53"'
& \o\"“ o? o NS
\2 R \2° 12}

Nota. Fuente: Aucapifia, 2023.

Expertos 1y 3

De acuerdo a los resultados de la figura 20, los expertos han evaluado positivamente

la propuesta lo cual demuestra que los contenidos son relevantes y apropiados para
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reforzar la comprension lectora. Ademas, indica que el ambiente virtual puede promover un
aprendizaje activo y la interaccion de los contenidos con las actividades pueden facilitar la
interpretacion de lecturas. Adicionalmente, los expertos han reconocido la variedad de
recursos educativos integrados en el AVA siendo una valoracién positiva para mantener el

interés y apoyar las diferentes formas de aprendizaje.

Por otra parte, la interfaz intuitiva y de facil navegacion es un aspecto primordial en
un AVA. Por tanto, la valoracion recibida destaca lo amigable y accesible que puede resultar
para docentes y estudiantes el uso de la propuesta. Finalmente, la adaptacion del AVA al
modelo de David Merrill, se encuentra ordenada conforme a un enfoque tedrico reconocido

en el campo educativo.

Experto 2

De acuerdo al analisis del experto, los contenidos propuestos en el AVA son
relevantes y apropiados para reforzar la comprension lectora. De igual manera, la validacion
de la interactividad del ambiente virtual es positiva. Esto indica que la propuesta puede
generar la participacién activa de estudiantes. En cuanto la variedad de recursos, si bien ha
sido validado se mencionan observaciones. En esta parte el experto destaca las actividades
que promueven el desarrollo de destrezas como la verbal y la lectura principalmente,

ademas de las rubricas de evaluaciones de las actividades.

Sin embargo, sugiere incorporar plataformas digitales que dinamicen aun mas el
ambiente virtual como liveworksheets y genially. Por otra parte, la interfaz es de facil
navegacion e intuitiva para sus usuarios y la adaptacion de la propuesta al modelo

instruccional de David Merrill cumple mayormente con su enfoque pedagogico.
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En general, la validacion de la propuesta ha dejado resultados positivos; sin
embargo, se sugiere considerar la retroalimentacién de estudiantes y docentes para
garantizar en un buen porcentaje el éxito de la implementacién de la propuesta en un

contexto real.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones
La validacion del ambiente virtual de aprendizaje (AVA) han proporcionan resultados

favorables los cuales se describen a continuacion:

1. La validacion positiva que los expertos han proporcionado en la revision del AVA
disefiado en el software exelearning para el refuerzo de la comprension lectora del
inglés en los estudiantes, es un resultado beneficioso que respalda la efectividad del
AVA y también alienta a su implementacion.

2. La fundamentacion bibliografica permitié una base tedrica consistente de la funcién
de los ambientes virtuales en la comprension lectora del inglés. Ademas, permitid
identificar los recursos virtuales y enfoques pedagodgicos apropiados para su
desarrollo.

3. El diagnéstico inicial del nivel de comprension lectora en los estudiantes de Primero
de Bachillerato proporcioné resultados relevantes que dirigid el disefio de la
propuesta, adaptandola conforme a las necesidades identificadas en el test de
conocimientos que reflejé un bajo desarrollo en la representacion inferencial y critica
de textos en inglés.

4. La propuesta se basé en la informacion tedrica recopilada la cual contribuy6 al
disefio de un ambiente virtual que pretende contribuir al proceso de aprendizaje a
partir de la experiencia de los estudiantes con temas de interés y con utilizacion de
herramientas digitales. De esta manera en la propuesta incluye actividades
interactivas, recursos multimedia y lecturas; integradas en el software exelearning.

5. Conforme a las lineas investigativas de la Universidad Nacional de Educacion

(UNAE), este estudio aporta con la utilizacion de la tecnologia en la ensefianza del
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inglés, por medio de la aplicacion de un ambiente virtual de aprendizaje para el
refuerzo de la comprension lectora de los estudiantes.

A pesar de la validacion positiva de la propuesta no fue posible su aplicacion debido
a las restricciones de tiempo que impidieron que se ejecute el proyecto
completamente, limitando resultados beneficios que pudo haber brindado a los
estudiantes.

Este estudio abre la posibilidad para que nuevas investigaciones aborden al tema
de los AVA en el desarrollo de otras competencias lingliisticas en la ensefianza del

idioma inglés como la auditiva, la comprension oral y escrita.

6.2 Recomendaciones

Es recomendable que la Unidad Educativa Sinincay promueva la incorporacion de
ambientes virtuales de aprendizaje en el proceso educativo de los diferentes niveles.
Tomando en cuenta la interactividad entre los temas y recursos multimedia que se
generan en el ambiente virtual disefiado con exelearning se recomienda aplicarla en
los diferentes niveles educativos de la Unidad Educativa Sinincay. Esto ampliara el
conocimiento de los docentes en el manejo y aplicacion de nuevas estrategias
pedagdgicas en la ensefianza del inglés u otras areas del saber.

Para futuras investigaciones, es recomendable abordar también este estudio sobre
la base de datos cualitativos con el fin de conocer gustos o preferencias de los
estudiantes en el proceso de aprendizaje del inglés.

Asimismo, se recomienda a los estudiantes la participacién activa en su proceso de
aprendizaje con la realizacion de actividades en linea, discusiones, opiniones y
entrega del proyecto final. Asi como a incentivar la autonomia de su propio

aprendizaje mediante el uso apropiado de la tecnologia.
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Anexos

Anexo 1. Prueba de diagndstico de la comprensidn lectora en inglés.

High School: Unidad Educativa Sinincay

Scholar Year: 2022 - 2023

Teacher’s name: .......... ...
Student’s DamMe: ... ...
Date: ... Course: ....oovviiiiii

Leer el siguiente texto.

Time Management is the Key to Success and Having Fun

It's common for everybody to spend their free time  Nowadays, people can choose from a lot of hobbies to
doing interesting activities. For example, playing have fun or learn something new. There are indoor
sports, listening to music, reading books, etc.  andoutdoor activities, paid or free, in groups or alone.

You decide, the time you spend on yourself is priceless.

B

Fuente: Mineduc. https://recursos.educacion.gob.ec/red/textos-noveno/

Instrucciones: Lee el siguiente texto y contesta las preguntas a continuacion.

1. According to the text, what can people do in their free time?
(Choose 3 options)

a) Play sports.

b) Watch videos.
c) Read books.

d) Listen to music.
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2.

What options do people have to choose in their free time? (Choose 3
options)

a) Indoor and outdoor.
b) In groups or alone.
c) Only in groups

d) Paid or free.

3. What is the main message of the text? (Choose 1 option)
a) Music is a good way to spend free time.
b) Group activities are more fun than solo activities.
c) Spending time on yourself is the most important
4. Why is time management important? (Choose 1 option)
a) To succeed in life.
b) To choose between group or solo activities.
c) To save money on leisure activities.
5. What is the author's main purpose in mentioning that there are group
activities or alone? (Choose 1 option)
a) To show that group activities are more fun and beneficial.
b) To highlight that solitary activities are more productive and educational.
c) To present many options for each person to choose what suits them best.
6. Why does the text mention both indoor and outdoor activities? (Choose 1
option)
a) To promote outdoor activities as the only enjoyable ones.
b) To show a variety of options for different preferences and weather
conditions.

c) To criticize people who prefer indoor activities.
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Anexo 2. Formato de rabrica de evaluacion de la prueba diagnostica.

Universidad Nacional de Educacion

Indicador | Preguntal | Pregunta2 | Pregunta3 | Pregunta4 | Pregunta5 Pregunta 6
es
Domina Responde | Responde | Responde Responde Responde Responde
los correctame | correctame | correctamen | correctamen | correctamen | correctamentg
aprendiza |nte las 3| nte las 3| telaopcion |[telaopcion | telaopciéon | opcidon
jes opciones opciones
requerido
s (9.00 -[ACyD A, ByD.
10.00) C. A C. B
Alcanza Responde | Responde | Proporciona | Proporciona | Proporciona | Proporciona
los correctame | correctame | una una una una
aprendiza | nte 2 | nte 2 | respuesta respuesta respuesta respuesta
jes opciones, opciones, cercana al | cercana ala |cercana al | cercana ala
requerido | pero omite | pero omite | mensaje importancia | propdsito razon de
s (7.00 -] una de las | una de las | principal, de la gestion | principal, mencionar
8.99) respuestas | respuestas | pero no es | del tiempo, | pero no es | actividades
correctas. | correctas. | exacta. pero no es | exacta. de interior y
exacta. exterior,
pero no es
exacta.
Esta Responde | Responde | Proporciona | Proporciona | Proporciona | Proporciona
proximo a | correctame | correctame | una una una una
alcanzar |nte solo 1|nte solo 1 | respuesta respuesta respuesta respuesta
los opcibn o | opcibn o | vaga 0 | vaga 0 | vaga 0 | vaga o]
aprendiza | responde responde general que | general que | general que | general que
jes las 3| las 3| no refleja | no refleja | no refleja | no refleja
requerido | opciones, opciones, claramente | claramente [ claramente | claramente
s (4.01 -] pero pero el mensaje | la el propdsito | la razon
6.99) incluye incluye principal. importancia | principal del | detrds  de
respuestas | respuestas de la gestion | autor. mencionar
incorrectas. | incorrectas. del tiempo. ambas
opciones.
No No No No No No No
alcanza responde responde proporciona | proporciona | proporciona | proporciona
los correctame | correctame | una una una una
aprendiza | nte ninguna | nte ninguna | respuesta respuesta respuesta respuesta
jes opcibn o | opcibn o | relevante o | relevante o | relevante o | relevante o
requerido | proporcion | proporcion | proporciona | proporciona | proporciona | proporciona
s (<=1]a a una una una una
4.00) respuestas | respuestas [ respuesta respuesta respuesta respuesta
totalmente | totalmente | completame | completame | completame | completame
incorrectas. | incorrectas. | nte nte nte nte
incorrecta. incorrecta. incorrecta. incorrecta.
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Anexo 3. Ficha de validacion de expertos

1. Datos personales del experto

Nombres y Apellidos

Nivel Académico

Area de desempefio

Experiencia en el area

2. Autovaloracion del experto

Marcar con una “X”

Fuentes utilizadas para fundamentary | 1 2 3 4 5
respaldar el conocimiento sobre el tema.

Conocimientos del tema en inglés
desarrollado en la propuesta

Conocimientos relacionados con el modelo
instruccional desarrollado en la propuesta

Experiencia en el trabajo profesional
similares a la propuesta

TOTAL

1: Muy Alto, 2: Alto, 3: Medio, 4: Bajo, 5: Minimo

3. Valoracion de la propuesta

Criterios V VO \Y

Andlisis de Contenido del Ambiente de Aprendizaje (AVA)

La Interactividad del AVA entre los contenidos y actividades.

Variedad de Recursos Educativos

La interfaz del AVA es intuitiva y facil de navegar.
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El AVA se adapta al modelo instruccional propuesto por David
Merrill.

TOTAL

Observaciones:

V: Validado, VO: Validado con observacién, NV: No Validado

Anexo 4. Solicitud de validacién de expertos

SOLICITUD DE VALIDACION DE PROPUESTA

Es un placer dirigirme a usted con un atento y cordial saludo. Dado su amplio conocimiento y experiencia
profesional, solicito de su valiosa colaboracién como experto para la validacion de la propuesta educativa que
tiene por objetivo "Disefiar del ambiente virtual de aprendizaje en el software exelearning para el refuerzo de la
comprension lectora del inglés en los estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Sinincay
en el periodo 2022- 2023."

Es preciso indicar que el ambiente virtual de aprendizaje busca adaptar el modelo instruccional de David
Merrill el mismo que se basa en cuatro principios aplicados al e-learning como son: activacién, demostracion,
aplicacion e integracion.

Por otra parte, la validacion de la propuesta consiste en seleccionar una alternativa para cada enunciado de
acuerdo a su criterio profesional.

De antemano agradezco cualquier sugerencia relacionada al contenido y disefio de la propuesta u otro
aspecto que considere relevante para la mejora del mismo.

NOTA: En el siguiente enlace podra acceder al disefio de la propuesta.

https://bkmrulr8yvbnbbxgxrahuw.on.drv.tw/FINAL PROJECT_1

Saludos cordiales

Atentamente,

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
Correo Electrénico: johnang.79@gmail.com

Celular: 098 301 1212

Este formulario recopila automéaticamente los correos electronicos de todas las personas que lo
responden. Cambiar la configuracién
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Anexo 5. Pagina principal del disefio del AVA propuesto

Healthy Eating %

ment

Front Page

| Front Page

|
|
|
|
|

© Welcome

Greeting and Presentation

General Information

Exploring a Healthy World

Video: Healthy Problems in
Ecuador

Calculate BMI

Final Project

Obra publicada con Licencia Creative Commons Reconocimiento Compartir igual 4.0

|
|
|
|
|
|
|
|
|

https://bkmrulr8yvbnbbxaxrahuw.on.drv.tw/FINAL%20PROJECT 1/
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Clausula de Propiedad Intelectual

UNAE

Yo, Johnny Geovanny Aucapinia Sanunga, autor del trabajo de titulacion “Ambiente Virtual
de Aprendizaje para Reforzar Contenidos Académicos de la Asignatura de Inglés en Bachillerato
2022 - 2023”, certifico que todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en la presente
investigacion son de exclusiva responsabilidad de su autor.

Azogues, 06 de diciembre de 2023

Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga
Cli: 010404846-7
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g Clausula de licencia y autorizacion para publicacién en el
- Repositorio Institucional
UNAE

Yo, Johnny Geovanny Aucapifia Sanunga en calidad de autor y titular de los derechos morales y
patrimoniales del trabajo de titulacion “Ambiente Virtual de Aprendizaje para Reforzar Contenidos
Académicos de la Asignatura de inglés en Bachillerato 2022 - 2023", de conformidad con el Art. 114
del CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E
INNOVACION reconozco a favor de Ia Universidad Nacional de Educacién UNAE una licencia gratuita,
intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente

académicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion UNAE para que realice la publicacion
de este trabajo de titulacion en &l repositorio institucional, de conformidad a lo dispuesto en el
Art. 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Azogues, 06 de diciembre de 2023

Johnny Geovangy Aucapina Sanunga

Cl: 010304846-7
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|
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Yo, Juan Pablo Contreras Parra, tutor del trabajo de titulacion denominado “Ambiente
Virtual de Aprendizaje para Reforzar Contenidos Académicos de la Asignatura de Inglés en
Bachillerato 2022 — 2023” perteneciente al estudiante: Johnny Geovanny Aucapifa Sanunga, con
C.1: 010404846-7. Doy fe de haber guiado y aprobado el trabajo de titulacion. También informo que
el trabajo fue revisado con la herramienta de prevencion de plagio donde reporté el 10% de

coincidencia en fuentes de internet, apegandose a la normativa académica vigente de la
Universidad.

Azogues, 9 de noviembre de 2023

Juan Pablo Contreras Parra
C.I: 010406827-5
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