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Resumen  

Este trabajo de investigación tiene como propósito de examinar los efectos que tiene el 

uso de la metodología ABP, en el proceso de aprendizaje de la temática, origen y 

composición de la Tierra, en estudiantes de décimo año de Educación Básica Superior 

de la Unidad Educativa Luis Cordero. En la problemática se pudo evidenciar la 

deficiencia en el dominio del contenido de la temática mencionada. La investigación 

está asociada en un tipo de investigación llamada cuasi experimental con un enfoque 

mixto, con una población de estudiantes de décimo de los paralelos A y C. Para abordar 

esta cuestión, se optó por un diseño de investigación cuasi experimental con un enfoque 

mixto, que involucra a estudiantes de décimo año de los paralelos A y C como 

población de estudio. La recolección de datos se llevó a cabo mediante métodos como la 

observación participante, el diario de campo, entrevistas y cuestionarios pretest y 

postest. La intervención consistió en la elaboración de planificaciones micro 

curriculares basadas en la metodología de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). 

Tras la aplicación de esta propuesta, se observaron resultados positivos que evidencian 

la eficacia de la metodología ABP en el grupo experimental de estudiantes, misma que 

se encuentra reflejada en los resultados de la implementación. De acuerdo con 

resultados obtenidos, se concluye que el ABP contribuye de manera positiva al proceso 

de aprendizaje de los estudiantes, mejora el rendimiento académico, mayor 

colaboración, mejor capacidad de comunicación y participación, indicando que la 

adquisición y asociación de conocimientos del origen y composición de la Tierra fue 

exitosa.  

Palabras claves: ABP, aprendizaje, habilidades, Ciencias Naturales, planificaciones 
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Abstract 

The purpose of this research work is to analyze the effects of the application of the PBL 

methodology, in the learning process of the topic origin and composition of the Earth, in 

tenth year students of Higher Basic Education of the Luis Cordero Educational Unit. . 

Well, the problem shows the lack of mastery of content on the aforementioned topic. 

The research is associated with a type of research called quasi-experimental with a 

mixed approach, with a population of tenth grade students from parallels A and C. To 

address this issue, a quasi-experimental research design was chosen with a mixed 

approach, which involves to tenth year students from parallels A and C as the study 

population. Data collection was carried out using methods such as participant 

observation, field diaries, interviews, and pre- and post-test questionnaires. The 

intervention consisted of the development of micro curricular plans based on the 

Project-Based Learning (PBL) methodology. After the application of this proposal, 

positive results were observed that demonstrate the effectiveness of the PBL 

methodology in the experimental group of students, which is reflected in the results of 

the implementation. According to the results obtained, it is concluded that PBL 

contributes positively to the students' learning process, improves academic performance, 

greater collaboration, better communication and participation capacity, indicating that 

the acquisition and association of knowledge of the origin and composition of Earth was 

successful. 

Keywords: ABP, learning, skills, Natural Sciences, planning. 
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Introducción 

En la actualidad, el aprendizaje de las Ciencias Naturales es una herramienta 

fundamental para la formación académica de los estudiantes, ya que permite 

comprender el mundo que nos rodea desde un enfoque científico. La educación de las 

Ciencias Naturales tiene como objetivo que los estudiantes desarrollen una comprensión 

completa de conceptos científicos fundamentales, fomentar la investigación e incluso 

resolver problemas de manera diferente, en busca del éxito en el proceso de aprendizaje. 

No obstante, el aprendizaje de las Ciencias Naturales no está exento de presentar 

desafíos, lo que lleva a los estudiantes a enfrentar problemas significativos que pueden 

afectar su proceso de aprendizaje y, por consiguiente, en este campo de la ciencia.   

 Como punto de partida de este proyecto de titulación, se tiene las prácticas pre 

profesionales realizadas en la Unidad Educativa Luis Cordero, ubicada en la ciudad de 

Azogues, Cañar-Ecuador, que consta de cuatro niveles educativos: Inicial, Básica, 

Básica Superior y Bachillerato, en la jornada matutina, vespertina y nocturna. La 

institución está compuesta por 102 docentes y 2835 estudiantes matriculados en las tres 

jornadas académicas.  La investigación va relacionada con un núcleo problemático, 

llamado investigación y diseño como estrategia de enseñanza y aprendizaje de la vida 

en el bachillerato, así como con eje integrador: ¿Qué valores, funciones y perfil del 

docente? 

En primer lugar,  en la identificación del contexto educativo y la problemática se 

presentan puntos relevantes que influyen en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, de modo que, es importante señalar la importancia que representa resolver 

el problema. De manera que, en este momento, se plantean objetivos de investigación 

con el fin de encontrar una solución al problema requerido.  
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A continuación, se mencionan los tres capítulos que conforman este proyecto de 

titulación. 

En cuanto al capítulo 1, se presenta una revisión teórica de la investigación, en la 

que se incluyen conceptos, explicaciones, bases legales y antecedentes que contribuyen 

y respaldan el desarrollo de la investigación. 

El capítulo 2,  muestra la metodología utilizada para llevar a cabo la presente 

investigación, se destaca la orientación que se adopta para un correcto análisis, 

diagnóstico y desarrollo de esta, así como,  el tipo de investigación con la que se 

trabajó, a continuación,  se describe la población de estudio clasificada para la 

recolección de información a través de los diferentes métodos. Para finalizar con el 

capítulo, se presenta la operacionalización de variables que se examinó, las cuales son 

fundamentales para la interpretación y discusión de los resultados obtenidos en esta 

investigación.  

Por último, el capítulo 3, se expone la propuesta de intervención realizada con  

finalidad dar solución a la problemática detectada, donde se presenta su diseño y 

planificación, la cual tiene objetivos a alcanzar y actividades a desarrollar. Además, se 

señala el análisis de los resultados alcanzados durante la aplicación de la propuesta y 

para concluir, se realiza una evaluación de los resultados obtenidos, siguiendo con las 

conclusiones y recomendaciones que surgieron durante el desarrollo de la investigación.  

 Línea de investigación  

El presente proyecto de titulación está bajo la línea de investigación denominada 

“formación integral y desarrollo profesional docente”, de acuerdo con la UNAE (2023), 

en el ítem investigación en la UNAE, señala que esta línea de investigación persigue 

formación integral de los individuos mediante la investigación y la creación de 

conocimientos en los campos de la pedagogía, el desarrollo curricular y la didáctica.  
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Desde el punto de vista teórico, metodológico y práctico, que integra y supera diversas 

disciplinas. 

En este contexto, los investigadores destacan por incorporar sus intereses, 

actividades, objetos de investigación, enfoques metodológicos y programas de 

investigación con el fin de abordar las realidades educativas y las prácticas docentes 

desde una perspectiva interdisciplinaria. La diversidad y el rigor académico se 

consideran aspectos clave para avanzar en el conocimiento en educación. 

Identificación de la situación o problema por investigar 

Las Ciencias Naturales desempeñan un papel crucial en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes, ya que se espera que estos conocimientos den paso a que 

los estudiantes conozcan el cuidado sobre sí mismo, los demás y el entorno que los 

rodea, además de tener la oportunidad de obtener conocimientos científicos que se 

encuentren mucho más allá del aula. No obstante, en el proceso de aprendizaje de esta 

área se han detectado dificultades a nivel global. De acuerdo con el análisis realizado 

por ERCE en el año 2019, quienes llevaron a cabo una prueba de conocimiento en 

estudiantes de América Latina y Caribe, se constató que los estudiantes experimentan 

un nivel de educación inferior en ciencias naturales, lo que indica una falta de 

comprensión de conceptos científicos, dificultad para relacionarlos con situaciones 

cotidianas y no alcanzan los niveles de aprendizaje esperados en América Latica y el 

Caribe (UNESCO, 2021). 

 Por otra parte, la educación en Ciencias Naturales en Ecuador se enfoca en el 

fomento de habilidades científicas en los estudiantes, promueve el aprendizaje mediante 

descubrimientos, proyectos e investigaciones. De igual modo se sugiere que el 
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estudiante adquiera habilidades en la investigación científica y mantenga un 

conocimiento en Ciencias Naturales como un científico natural, lo que propicia el 

interés, curiosidad y la indagación de saberes (Jaramillo, 2019). No obstante, existen 

dificultades en el proceso de aprendizaje, tal como indican Álvarez, et al. (2023),  el 

aprendizaje de las Ciencias Naturales en Ecuador puede incluir dificultades para abordar 

diversos temas vinculados con el área, tales como dificultad en la comprensión de 

conceptos fundamentales y el enfoque tradicional en el que se mantiene, lo que no 

despierta el interés ni la participación activa de los estudiantes.  

En este sentido, en la Unidad Educativa Luis Cordero, ubicada en la ciudad de 

Azogues, la  problemática  se fundamenta mediante  la observación del contexto 

educativo, especialmente en el décimo año de educación básica superior, en las clases 

de la asignatura de Ciencias Naturales, donde pudo apreciar que, aparentemente los 

estudiantes no tienen un aprendizaje enriquecedor en cuanto al tema origen y 

composición de la Tierra, los mismos presentan conocimiento en conceptos básicos, 

pero este  hecho se encuentra limitado. En consecuencia, al momento de detectar y 

reconocer cada uno de los elementos y procesos que abordan el tema, se les resulta 

difícil afrontar.  

De igual modo, es posible que no se desarrollen las habilidades requeridas para 

comprender el tema, solo con la observación de imágenes que se muestran en el texto 

educativo. Pues, el texto que los estudiantes manejan se compone de una única página 

de contenido, tanto para el tema origen de la tierra como para su composición, lo que 

puede generar dificultades en su proceso de aprendizaje. Por lo que, se cree pertinente 

aplicar una estrategia educativa que ayude al estudiante a desarrollar de manera exitosa 

su proceso de aprendizaje dentro del área de estudio.  
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Partiendo del problema especificado, se planteó la siguiente pregunta de 

investigación: 

 ¿Cómo contribuir al proceso de aprendizaje de la temática, origen y composición de la 

Tierra en estudiantes de 1ro BGU de la Unidad Educativa Luis Cordero?  

Objetivo general 

● Proponer la metodología ABP para el aprendizaje del origen y composición de 

la Tierra, en estudiantes de 1ro BGU de Unidad Educativa Luis Cordero. 

Objetivos específicos 

● Recopilar de manera sistemática el desarrollo de las principales categorías de 

estudio relacionadas con el uso del ABP dentro del aprendizaje.  

● Diagnosticar el nivel de comprensión y dominio de conocimientos que los 

estudiantes participantes presentan en el tema, origen y composición de la Tierra 

mediantes una evaluación diagnóstica (pretest). 

● Diseñar planificaciones micro curriculares basadas en la metodología ABP para 

contribuir al proceso de aprendizaje del tema, origen y composición de la Tierra 

en estudiantes de 1er año de Bachillerato General Unificado de Unidad 

Educativa Luis Cordero. 

● Aplicar la metodología ABP en estudiantes de 1er año de Bachillerato General 

Unificado para el aprendizaje del tema, origen y composición de la Tierra. 

● Evaluar cómo la aplicación de la metodología ABP influye en el proceso de 

aprendizaje de la temática, origen y composición de la Tierra en estudiantes de 

1er año de Bachillerato General Unificado de Unidad Educativa Luis Cordero, 

enfocándonos en términos de comprensión de conceptos, desarrollo de 
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habilidades y la participación activa de los estudiantes utilizando la observación 

participante y pruebas de conocimiento para medir su efectividad. 

Justificación 

En la actualidad, la educación está encaminada para mejorar el desarrollo de un 

individuo y la sociedad, con la perspectiva de tener un mejor futuro económico, social, 

cultural y político. El presente proyecto de titulación está orientado en determinar cómo 

el ABP influye en el proceso de aprendizaje, en la construcción de sus conocimientos, 

en el rendimiento académico y fortalecer la participación de los estudiantes. De manera 

que, los estudiantes aprovechen su tiempo al realizar trabajos de investigación de forma 

individual en casa, fortaleciendo su aprendizaje autónomo y dentro del aula con la guía 

del docente y la colaboración de sus compañeros para trabajar en su proyecto. Es 

importante mencionar que este tipo de proyectos no se trata de memorizar y repetir, el 

estudiante debe profundizar sus conocimientos con base al aporte de los demás, 

compartir su criterio, experiencias y generar un nuevo aprendizaje.  

En el contexto de la temática origen y composición de la Tierra, la metodología   

ABP puede resultar muy útil para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, puesto que 

se sumergen en una investigación profunda con la finalidad de recolectar información, 

datos y evidencias que le permitan desarrollar un conocimiento más completo. De igual 

manera, facilita la adquisición de una experiencia de aprendizaje más enriquecedora, a 

través de la integración del proyecto de investigación con actividades prácticas que 

permitan comprender de manera más contextualizada el tema abordado. Asimismo, el 

estudiante desarrolla habilidades como la creatividad, la resolución de problemas, la 

evaluación de información y la toma de decisiones.  
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Buscando constatar el cumplimiento de lo mencionado el Ministerio de 

Educación (2012) expone en el artículo 26 y 27 que la educación es un derecho y que la 

misma debe ser de calidad, de tal forma que el docente debe estar preparado con buenas 

estrategias y metodologías de enseñanza que se requieren para garantizar un aprendizaje 

efectivo. Asimismo, el Ministerio de Educación pretende aplicar metodologías activas 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, con el fin de mejorar su participación, 

pensamiento crítico y resolución de problemas dentro de su entorno educativo. La 

aplicación de la  metodología ABP requiere la participación de todos los estudiantes y el 

aprovechamiento del talento humano considerado dentro del sistema nacional de 

educación, con el objetivo de mejorar y proteger el desarrollo integral de los 

estudiantes. A través del ABP, se fomenta la comprensión, compromiso y desarrollo de 

habilidades al involucrar al estudiante en la búsqueda de la solución de su interrogante     

Por este motivo, el Currículo Priorizado (2020) rige la educación en el país y determina 

que se debe priorizar el aprendizaje mediante metodologías activas, que promuevan la 

creatividad, imaginación y resolución de problemas, donde el docente debe fomentar la 

participación, el trabajo colaborativo, y estrategias necesarias para el aprendizaje del 

estudiante. En cuanto a la metodología ABP, esta se encuentra vinculada con el 

currículo priorizado,  dado que su principal enfoque radica en fomentar el  aprendizaje 

activo y desarrollar habilidades fundamentales en los estudiantes, mismo que 

contribuirá a la formación integral mediante la resolución de problemas y toma de 

decisiones con el apoyo colaborativo.  

El modelo pedagógico de la UNAE (2017) manifiesta que “el trabajo por 

problemas, casos o proyectos requiere elaborar un currículum en el que la mayoría de 

los problemas se refieran a situaciones novedosas, situaciones en las que no parece 

obvia la solución ni las peculiaridades del problema” (p.19). Es decir, se propone al 
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estudiante, retos o desafíos que permitan indagar el conocimiento más adecuado, 

analizar, identificar lo más relevante, entender y explicar. De acuerdo con la 

información proporcionada sobre el ABP y el Modelo Pedagógico UNAE, estos 

presentan una relación en cuanto a su enfoque que se fundamenta en la utilización de 

metodologías activas donde el estudiante es el responsable principal de su proceso de 

aprendizaje. Destacan la relevancia de poner al estudiante en situaciones complejas que 

requieren ser solucionadas mediante proyectos de investigación donde el estudiante 

pueda explorar y profundizar nuevas ideas, con el propósito de fortalecer la 

comprensión de conceptos y, a su vez, impulsar a los estudiantes a tener una 

participación activa en su proceso de aprendizaje. 

En comparación con otras metodologías tradicionales como la enseñanza 

expositiva o  la enseñanza basada en libros de texto, que se sustentan en transmisión de 

conocimientos de forma memorística y repetitiva del docente hacia el estudiante, el 

ABP por su parte busca una construcción activa de conocimientos en el estudiante a 

través de su participación en la investigación, práctica, colaboración y experimentación 

en la realización de su proyecto de forma individual o grupal lo cual puede fomentar un 

aprendizaje más profundo y duradero. De igual manera, atiende a los diferentes estilos 

de aprendizaje de los estudiantes, permitiendo que cada uno aprenda a su ritmo, puesto 

que el ABP tiene un enfoque más centrado en el estudiante y con mayor autonomía en 

su experiencia de aprendizaje.  

Por lo tanto, con base en el planteamiento del problema, se pretende profundizar 

más la temática, origen y composición de la Tierra para el pleno alcance de las destrezas 

establecidas. 

Por todo lo expuesto, la importancia del presente proyecto de titulación radica en  

su contribución para mejorar la calidad educativa, promueve el trabajo colaborativo y 
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autónomo, a su vez, coloca al estudiante como el principal actor dentro del aprendizaje. 

De manera que, se genera un aprendizaje basándose en su propia experiencia. Del 

mismo modo, sirve de apoyo para los docentes para diseñar, planificar y fortalecer la 

temática del origen y composición de la Tierra, o a su vez tomar estas actividades que 

pueden ser aplicadas en otras áreas.  Se destaca por su innovación al aplicar el ABP en 

el contexto de las ciencias naturales, la cual puede mejorar la comprensión de conceptos 

científicos vinculados con situaciones concretas y reales, en particular en el aprendizaje 

de origen y composición de la Tierra al combinar los contenidos teóricos con la 

práctica, que no solo permite al estudiante adquirir conocimientos científicos, ya que 

también el desarrollo de habilidades necesarias para su crecimiento personal y 

académico. 

La factibilidad de esta investigación se sustenta en diversos aspectos 

fundamentales. En primer lugar, se cuenta con la participación y colaboración de la 

Unidad Educativa Luis Cordero, que nos brinda acceso a las aulas y a los estudiantes 

necesarios para llevar a cabo la investigación, así como el apoyo  y orientación de los 

docentes. Así mismo, la unidad dispone de recursos tecnológicos que facilita la 

implementación  de la presente investigación, además se cuenta con la flexibilidad de 

horarios y disponibilidad de espacios para el desarrollo del proyecto.  

Capítulo 1: Marco teórico 

1.1 Antecedentes de la investigación 

En este apartado, se describen los antecedentes epistemológicos que aportan a 

nuestra investigación para exponer de forma más precisa como otras investigaciones 

han utilizado el ABP para la enseñanza de un tema. De la misma manera, se examinan 
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los antecedentes metodológicos y la forma en la que la metodología ABP ha influido en 

el aprendizaje de los estudiantes, en investigaciones anteriores.   

Espinoza y Espinoza (2022) en su Trabajo de Integración Curricular, titulado: El 

aprendizaje basado en proyectos como estrategia metodológica para fortalecer la 

participación protagónica estudiantil en el proceso de enseñanza aprendizaje del 

quinto grado, en la asignatura Estudios Sociales, expresan que esta metodología 

contribuye  a la participación activa de los estudiantes en su aprendizaje y en la 

construcción de conocimientos, puesto que son los principales protagonistas de su 

proceso de aprendizaje. Del mismo modo, el ABP permite desarrollar habilidades que 

son claves para desenvolverse en el mundo actual, el pensamiento crítico, la creatividad, 

las habilidades interpersonales, el trabajo en equipos y colaboración mutua. 

Los autores, para su diseño de investigación, se basan en un paradigma 

sociocrítico con enfoque cualitativo y un método de investigación- acción para su 

diseño de investigación. Los instrumentos de recolección de información utilizados son 

la observación y entrevistas, en el cual se pudo evidenciar la poca participación de los 

estudiantes. Entonces, para dar solución a esta problemática se plantean aplicar la 

metodología del ABP que puede mejorar el proceso de aprendizaje con una serie de 

actividades (pódcast, collage, mural, experimento, dramatización) que aborden la 

temática del calentamiento global.  Con todo esto, se puede decir que esta investigación 

aporta de forma epistemológica y metodológica a nuestra investigación, pues se 

demuestra que la metodología ABP es viable para la construcción del aprendizaje, 

además tiene una guía de actividades que se puede usar como referencia para el 

desarrollo de este trabajo.   

Por otro lado, Rodríguez (2019) en su informe final de trabajo de graduación, 

titulado: La metodología del aprendizaje basado en proyectos y el rendimiento escolar 
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en el área de Ciencias Naturales, de los niños de sexto año de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa “San Antonio de Padua”, cantón Quito, provincia de 

Pichincha, en el cual realiza su estudio de investigación en la Unidad educativa San 

Antonio de Padua con la finalidad de analizar cómo se relaciona la metodología ABP 

con respecto al rendimiento académico de los estudiantes. Los resultados indican que el 

ABP influye de manera positiva en el rendimiento de los estudiantes, a su vez los 

docentes que participaron en este estudio expresan que esta metodología promueve el 

aprendizaje significativo y la consideran una forma innovadora de enseñar, por lo tanto, 

ha sido aceptada por docentes de diferentes áreas.  

Este estudio resulta relevante para nuestra investigación de forma metodológica, 

ya que contiene una serie de preguntas que comprende la encuesta aplicada a 

estudiantes y docentes para analizar desde dos perspectivas, la relación del ABP con 

respecto al rendimiento académico, que nos servirá de apoyo para el análisis de nuestras 

variables.  

En el ámbito internacional, Zambrano et al. (2022) en un artículo titulado el 

aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica en el cual usan la 

metodología ABP para consolidar un aprendizaje significativo, a su vez, diferencian al 

aprendizaje basado en problemas y al aprendizaje basado en proyectos. También 

describen que, en el ámbito de la educación, cada día se centra en buscar nuevas 

metodologías innovadoras y no trabajar tan solo con enfoque en metodologías 

tradicionales que fomente la participación de estudiantes, una mejor relación entre 

docente, estudiante y comunidad.  

En este sentido, se destaca la importancia del Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP) y su capacidad para transformar el proceso educativo, puesto que involucra 
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nuevos roles para docentes y estudiantes, así como una concepción innovadora de los 

componentes didácticos. Este artículo aporta a nuestra investigación desde la 

perspectiva epistemológica, describe de forma explícita los roles de estudiantes y 

docentes en el transcurso del aprendizaje basado en proyectos.  

Los estudios previos contribuyen al conocimiento existente acerca de la 

metodología ABP aplicada en el proceso de aprendizaje y brindan evidencia en cuanto a 

su efectividad, además de contribuir a la comprensión de sus características y procesos 

para su aplicación adecuada. Según estos estudios, es fundamental poner al estudiante 

como centro y fomentar el aprendizaje activo  mientras se desarrollan habilidades de 

pensamiento crítico. Asimismo, destaca la necesidad de una planificación rigurosa que 

se adapte a las exigencias de cada contexto educativo. 

Con respecto a la actual investigación, los aspectos relevantes que incluyen estos 

estudios son ejemplos de cómo implementar  el ABP, así como resalta la importancia de 

la motivación, participación activa y la retroalimentación adecuada para mejorar el 

rendimiento académico de los estudiantes mediante una evaluación continua de su 

proceso de aprendizaje. Por otra parte, en lo que respecta a la propuesta de esta 

investigación, los resultados obtenidos en los estudios anteriores respaldan la eficacia de 

la aplicación de la metodología ABP para fomentar el aprendizaje activo en los 

estudiantes y el desarrollo de las habilidades necesarias para abordar un tema en 

particular y tener éxito en su proceso de aprendizaje.  

Historia de Aprendizaje Basado en Proyectos  

Existen diversos autores que contribuyeron en la evolución del ABP. 

Según los aportes de Knoll (1997), el ABP se hace presente desde la antigüedad, 

entre 1590-1765, donde se comienza a trabajar por proyectos como un enfoque 
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pedagógico, en instituciones de arquitectura en París y Roma. Posteriormente, desde 

1765-1880, esta metodología de aprendizaje se usó en países de Europa y América. 

Después se comenzó a utilizar esta metodología en escuelas estadounidenses  desde 

1880 hasta los inicios de la Primera Guerra Mundial.  

Por otra parte, Giménez (2016) menciona que el ABP tiene sus inicios en 1960 

en una universidad americana, en la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Mcmaster (Canadá) con el propósito de estimular la motivación a los estudiantes, a 

través del desarrollo de habilidades  y competencias para aprender a  resolver problemas 

reales, que se extendió por toda Europa desde inicios del 70.  

Son varios trabajos que tratan sobre los orígenes de ABP, pero se conoce que 

esta metodología es inspirada en la propuesta de Dewey con reacción hacia la escuela 

tradicional.  Regalado (2019) expone que “Dewey consideraba que el estudiante debía 

relacionarse con el aprendizaje; ya que, si no se conecta con lo que quiere aprender, lo 

olvidará con facilidad. De esta manera se propone una escuela más activa y 

comprometida” pág. 38. En el cual el estudiante aprende en base a su experiencia. En la 

actualidad la metodología ABP se enfoca en las ideas propuestas por Dewey y los 

principios del constructivismo.  

Por último,  Ligarretto et al. (2023) menciona que el ABP promueve condiciones 

pedagógicas que estimulan el pensamiento, la reflexión y la apropiación del 

conocimiento. Una metodología activa en el cual el estudiante es el eje central y el 

docente un mediador en la creación del aprendizaje.  El ABP se centra en un aprendizaje 

constructivista y la práctica reflexiva, que se concibe a través de un aprendizaje 

experiencial, activo y social.  
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De acuerdo con lo expuesto, se conoce que la evolución del ABP surge desde la 

enseñanza tradicional hacia una perspectiva centrada en el aprendizaje activo, que 

promueve el desarrollo de competencias y habilidades, a través de situaciones reales y 

significativas para el estudiante. En el transcurso de tiempo, el ABP ha demostrado que 

mejora el desarrollo cognitivo, comprensión de conceptos, construcción de 

conocimientos y el pensamiento crítico en los estudiantes. Debido a su efectividad,  en 

la actualidad ha sido adaptada y utilizada en diferentes campos de estudio, entre ellos la 

ingeniería, medicina, negocios y la educación. De igual forma, se ha convertido en una 

metodología poderosa para renovar la práctica educativa alineada con los principios del 

constructivismo y ha generado un creciente interés en la utilización de esta metodología 

para el desarrollo de capacidades y competencias cruciales preparando a los futuros 

ciudadanos a ser actores activos en un ámbito muy cambiante y complejo.  

1. 2 Bases teóricas o conceptuales 

1.2.1 Aproximación a las Ciencias Naturales (Biología) 

¿Qué son las Ciencias Naturales? 

Las ciencias naturales se centran en comprender y explicar todas las disciplinas 

que estudian los fenómenos naturales que engloba la naturaleza, como: biología, 

química, física, geología, meteorología, astronomía, entre otras (Gellon et al., 2019). Es 

decir, buscan interpretar y exponer a través del método científico acontecimientos del 

mundo que nos rodea, al analizar conceptos, desde partículas subatómicas hasta 

sistemas ecológicos muy complejos.  

De modo que, las investigaciones que realizan estas ciencias contribuyen al 

desarrollo del conocimiento científico y brindan una base para comprender y responder 

a los desafíos y problemas que enfrenta nuestro mundo. Tomando de referencia a 
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(Jaramillo, 2019) quien expone que, las ciencias naturales se conciben como una forma 

de respeto a la vida, pues nos permite comprender el contexto en el que se vive y que las 

investigaciones que realizan estas ciencias sean usadas a favor de la misma naturaleza.  

Relación de las Ciencias Naturales y la Biología 

Existe una relación entre la biología y las ciencias naturales, ya que estas 

comparten una base común en los principios científicos y los métodos de investigación. 

En la Educación General Básica se imparte las Ciencias Naturales, el cual pretende que 

los estudiantes adquieran conocimientos básicos e indispensables que les facilitará la 

comprensión de temas más complejos que se derivan de estas mismas temáticas, y que 

se les imparte en el área de Biología en Bachillerato (Ministerio de Educación, 2016).  

De esta manera, los estudiantes al culminar el bachillerato habrán desarrollado 

distintas habilidades imprescindibles de las ramas del área de Ciencias Naturales en 

biología, química, física. Cabe destacar, que estas asignaturas se abordan a través de la 

visión histórica y epistemológica, interconexión con otras ciencias, investigación 

científica y aplicaciones en la tecnología,  tal como se menciona en el Currículum de los 

Niveles de Educación Obligatoria.   

¿Cuáles son sus objetos de estudio? 

Las ciencias naturales están comprendidas de diversas ciencias, y cada una de 

ellas poseen diferentes objetos de estudio. En biología su objeto de estudio es el origen 

de la vida, cuerpo humano,  biodiversidad, biología celular y molecular, 

multicelularidad, aplicaciones de la ciencia y tecnología. La química se centra en 

estudiar las propiedades y transformaciones de diversas sustancias orgánicas e 
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inorgánicas que se encuentran en el entorno. Finalmente, la física estudia las leyes que 

explican acerca de fenómenos naturales (Padilla et al., 2016). 

1.2.2 Las Ciencias Naturales (Biología) desde el currículo nacional  

Dentro del contexto educativo, el currículo se enfoca en los contenidos, normas, 

objetivos, destrezas y orientaciones que permiten el desarrollo y la adquisición de 

habilidades, conocimientos y actitudes que se requiere en todo sistema educativo. Dado 

el Ministerio de Educación (2016) expone que el currículo es una representación del 

proyecto educativo en el que se tratan las acciones y orientaciones de cómo proceder en 

el ámbito educativo, con el objetivo de que esté bien estructurado, fundamentado y 

sobre todo coherente para lograr y garantizar una educación de calidad. De esta forma, 

como docentes, es fundamental acatar los lineamientos y objetivos del currículo para 

formar estudiantes exitosos, de manera que se cumplan con las destrezas y criterios 

esperados y alcanzar la educación de excelencia que establece el currículo ecuatoriano. 

Es importante señalar que, el currículo debe ser aplicado en toda   área y 

asignatura en la que se va a trabajar, con la estructura y preparación adecuada, para su 

aplicación. De acuerdo con la Ley Orgánica de Educación Intercultural (2015), se 

requiere la aplicación adecuada del currículo, ya que es fundamental y   obligatoria en 

toda institución educativa del país, puesto que es clave para la selección de textos, 

material y evaluaciones educativas. Debido a esto, el enfoque principal de esta 

investigación se fundamenta en el currículo de la asignatura de Ciencias Naturales que 

se imparte en el área de Biología.  

En el currículo de EGB y BGU Ciencias Naturales, el Ministerio de Educación 

(2016)   expone que esta área despierta el pensamiento crítico y creativo en los 

estudiantes, además de desarrollar la curiosidad y las habilidades científicas, sobre todo 
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ayuda a la comprensión conceptual, y lleva la teoría a la práctica de manera conjunta, 

para lograr un aprendizaje fructífero.  

De igual manera, en el currículo del área de las ciencias naturales, la asignatura 

de biología presenta objetivos a alcanzar, lo que establece una perspectiva precisa para 

los estudiantes se capaciten en desarrollar   habilidades científicas, incentivar el trabajo 

colaborativo, participativo y activo, así como para identificar, examinar y comprender 

conceptos básicos de la unidad temática que se va a estudiar. 

1.2.3 Aprendizaje  

El aprendizaje es un proceso esencial en el desarrollo humano, ya que posibilita 

la adaptación, crecimiento y progreso en diferentes aspectos de su vida. Es una forma de 

adquisición de habilidades, conocimientos, actitudes, entre otras, mediante la 

experimentación, estudio u observación.  

De este modo, la definición de aprendizaje en función de otros significa un 

proceso de transformación constante en el comportamiento de una persona, adquirido en 

función a la experiencia, al igual que se produce o se perfecciona habilidades, 

conocimientos, actividades, entre otras, en respuesta a una situación. Por ende, el 

aprendizaje es un proceso de adquisición de conocimientos informativos y formativos. 

(Feldman, 2015; Riva, 2009 citados en Estrada, 2018) 

El proceso de aprendizaje puede presentarse de múltiples maneras, como el 

aprendizaje formal, aquel que presenta una estructura muy organizada y gradual que 

está enfocada desde un sistema educativo (Morales et. al, 2018). El aprendizaje 

informal, como “el proceso que dura toda la vida por el cual cada persona adquiere y 

acumula conocimientos, habilidades y actitudes de las experiencias diarias y la 

exposición al entorno”. (Coombs & Ahmed, 1974 citados en Morales et. al, 2018. p.8). 
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Por último, el aprendizaje autodirigido como el proceso en el que el estudiante 

participa activamente, determinando y diseñando las actividades que ellos van a realizar 

y estableciendo las metas que buscan alcanzar. (Parra, Cerda, López & Saíz, 2014 

citados en López, Oliveros & Turrubiartes, 2019).  

1.2.4 Aprendizaje basado en proyectos (ABP)  

El ABP es una metodología activa que está enfocado en el aprendizaje 

participativo, activo y práctico, que presenta una conexión con la elaboración de 

proyectos. El estudiante se enfoca en proyectos educativos, en los cuales aplica e 

implementa todos sus conocimientos adquiridos durante su proceso de aprendizaje. De 

esta forma, Blanco (2021) sostiene que el ABP ayuda a los estudiantes a aprender de 

manera directa y constante por medio un proceso de investigación permanente, lo cual 

posibilita la adquisición de habilidades como pensamiento crítico, creatividad, 

autonomía, resolución de problemas, entre otros.   

Así mismo, Alamillo (2022), señala que el ABP es una técnica activa que 

permite a los estudiantes realizar investigaciones, creación, aprendizaje y aplicación de 

conocimientos. Este se trata de un desafío motivador e interesante para los estudiantes, 

ya que se inclina a despertar el interés de adquirir nuevos conocimientos que los ayuden 

a resolver problemas. Esto los ayuda a trabajar juntos y motivar el trabajo colaborativo, 

siendo los estudiantes el sujeto protagonista de su aprendizaje, además se cuenta con la 

ayuda del docente, sin embargo, este cumple solamente un rol de orientador que ayuda 

al estudiante a mejorar su proceso de aprendizaje.  

En definitiva, el ABP y su implementación es una metodología que coloca al 

estudiante como centro y protagonista de su proceso de aprendizaje, misma que permite 

al estudiante desarrollar ciertas habilidades como la autonomía, creatividad, capacidad 
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de trabajar en equipo, ser crítico, resolución de problemas, entre otras habilidades. Del 

mismo modo contribuye a que el estudiante adquiera conocimientos significativos, es 

decir que lo que el estudiante aprende no solo le servirá para ese momento, si no más 

bien podrá aplicar y relacionar lo aprendido con conocimientos futuros que le garanticen 

un buen proceso de aprendizaje y, por ende, se logre llegar a la educación de calidad 

que busca el sistema educativo.   

1.2.5 Fases del ABP  

Para la implementación del ABP, se requieren diversas fases que son esenciales, 

ya que implica la ejecución de proyectos que permitan a los estudiantes poner en 

práctica conceptos y habilidades adquiridas en su formación académica. Basándonos en 

los aportes de Lloscos (2015) y Marquez (2018) mencionados en Zambrano et 

al.(2022), se pueden mencionar las fases del ABP, las cuales se utilizarán en este trabajo 

de titulación: 

1. Punto de partida 

● Seleccionar un tema de interés para los estudiantes, que esté dentro del 

currículum de la materia.    

● Plantear la pregunta de investigación. 

● Socializar la metodología ABP sus características, fases y ejemplos.  

2. Formación de equipos colaborativos 

● Distribución de grupos colaborativos.  

● Asignación de roles líder, secretario y el encargado de materiales. 
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3. Definición del reto final 

● Establecer el producto a desarrollar videos, maquetas, presentaciones, 

infografías, folletos, etc.  

● El producto final debe responder a la pregunta de investigación.  

4. Organización y planificación 

● Plan de trabajo (tareas previstas, los encargados de cada una y el 

calendario para realizarlas) 

● Planificación de materiales necesarios para el proyecto. 

● Definición de actividades y tiempo (Fecha de presentación).      

5. Búsqueda y recopilación información  

● Presentar fuentes de información confiables. (Por parte del docente) 

●  Investigar toda la información del tema propuesto puede ser individual o 

en conjunto. 

● Recuperación de conocimientos previos.  

6. Análisis y selección de información  

● Análisis de la información recopilada 

● Debatir la información  

● Seleccionar información que responda a la pregunta de investigación.  

● Estructurar la información.  

7. Taller/Producción 

● Aplicación de los conocimientos previos y nuevos.  

● Poner en práctica la creatividad y competencias básicas  
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● Elaboración del producto final  

8. Presentación del proyecto 

● Defensa pública  

● Presentación formal de todo el proyecto  

● Se pueden realizar preguntas del tema 

9. Retroalimentación de los temas expuestos 

● Aclarar dudas e inquietudes  

● Explicación breve de algunos temas 

● Comentarios para mejorar en futuros proyectos.  

10. Evaluación 

● Evaluación formativa  

● Reflexión general de la metodología y los proyectos. 

1.2.6 ABP y el aprendizaje de las Ciencias Naturales (Biología)  

Utilizar la metodología ABP para el aprendizaje de las ciencias naturales y la 

biología resulta beneficioso por varias razones, permite al estudiante relacionar los 

conceptos de la materia con problemas reales, promueve la motivación al realizar los 

proyectos en equipo, promueve la participación y el compromiso con su aprendizaje, 

Pujol (2017). Esta metodología se ha usado en ciencias naturales mediante la 

experimentación y el uso del laboratorio como una estrategia para el aprendizaje que 

según Causil y Rodríguez (2021), resultó muy beneficioso pues “el método de 

Aprendizaje Basado en Proyectos, resulta ser una herramienta útil para aumentar la 

capacidad de análisis, riqueza conceptual, conocimiento alfabético y resolución de 
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problemas de experimentos y prácticas de laboratorio, en el área de las ciencias naturales” 

Pág.2.  

Los estudios presentados demuestran, las teorías que respaldan el ABP son el 

constructivismo, el aprendizaje experiencial y el socio culturalismo, es decir el estudiante 

construye su aprendizaje a partir del conocimiento previo asociado con nuevos conceptos; 

la experiencia práctica que le permite al estudiante aplicar sus conocimientos para 

resolver un problema real y la interacción social que ocurre en los trabajos en grupos al 

colaborar e intercambiar ideas.  Por otra parte, presentan enfoques del ABP por 

indagación o basado en casos, en el primero los estudiantes formulan una interrogante, 

luego llevan a cabo una investigación para responder, misma que promueve el 

pensamiento crítico, ya que los estudiantes deben analizar y sintetizar la información para 

la resolución del problema. De igual manera, el segundo enfoque se basa en análisis de 

casos reales, donde el estudiante aplica principios y conceptos aprendidos en un contexto 

real que  fomenta el desarrollo de habilidades y toma de decisiones.  

 En las ciencias naturales o la biología, esto se aplica cuando los estudiantes, a 

través de la metodología ABP, pueden desarrollar proyectos que, a través de la 

investigación de temas relevantes, pueden hacer experimentos, realizar proyectos de 

campo o laboratorio, debates, etc. Por ejemplo: En vez de impartir una serie de contenido 

teórico, se plantea una pregunta de investigación: ¿Cómo se originó el planeta Tierra? 

Luego, los estudiantes realizan su investigación, analizan los datos y construyen un 

proyecto que demuestre cómo se originó el planeta Tierra. 
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1.2.7 Contenido de la unidad temática N.º 6 “La Tierra como soporte de vida” 

desde el texto del estudiante del décimo año de Educación Básica Superior 

Es fundamental, que con el fin de lograr el proceso de aprendizaje vinculado con 

el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), se tenga conocimiento claro de las 

definiciones y conceptos puntuales que se va a abordar. Por ende, se da mayor énfasis a 

los temas de la unidad temática N.º 6 “la tierra como soporte de vida” desde el texto de 

estudiantes de décimo año de educación básica superior. En esta unidad temática se 

presenta información sobre origen y la composición de la Tierra, los mismos que 

integran subtemas que se exponen de manera específica. 

Para empezar, haciendo énfasis al tema origen de la Tierra, se describe de 

manera resumida sobre la teoría más aceptada en lo que respecta al origen de la Tierra 

(Big Bang), además se presenta también información visual relacionada con 

información teórica sobre el proceso de formación de los planetas. Por otro lado, la 

composición de la tierra, se resalta información puntual de la estructura interna de la 

tierra, estudiada desde dos criterios, su composición y su comportamiento mecánico.  

1.2.8 Planificación curricular  

Una planificación curricular va más allá de la elaboración de un plan de 

actividades, pues se trata de un proceso estratégico que integra la perspectiva educativa 

con la realidad del aula. El Ministerio de Educación (2016),  afirma que una 

planificación curricular establece medidas para establecer una estructura, la 

temporalidad, el seguimiento y evaluación de los documentos que se utilizan en la 

práctica pedagógica eficaz. Es de suma importancia destacar que para la elaboración de 

toda planificación se debe considerar elementos como objetivos, metodología, recursos 
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y evaluación, los cuales deben contar con aspectos como planificación curricular anual 

y su ingreso en Educar Ecuador, así como la flexibilidad para aplicar en el aula.  

La planificación es sumamente importante, ya que es parte de la necesidad de 

organizar de manera eficiente cada uno de los objetivos que se busca alcanzar con los 

estudiantes en el aula. Todo esto requiere realizar con anticipación todo lo que se va a 

hacer y aprender, determinar cómo se hará y la manera de lograrlo lo mejor posible. Es 

importante señalar que resulta fundamental establecer contenidos tanto conceptuales 

como procedimentales, así como las actitudes que se abordarán, con el propósito de que 

sea atractivo para los estudiantes, teniendo en cuenta la finalidad de la enseñanza (Diaz 

et al., 2020). 

Planificación micro curricular  

Según el Ministerio de Educación (2016) en su instructivo para la elaboración de 

planificaciones curriculares, existen varios tipos de planificaciones de acuerdo a los 

distintos niveles de concreción curricular, el nivel 1 corresponde a la planificación 

macro curricular que constituye en organizar y estructurar de forma global el currículo 

para diferentes niveles académicos, generado por la autoridad educativa nacional y que 

está expuesto en el currículo nacional obligatorio. En el nivel 2 se encuentra la 

planificación meso curricular, que comprende dos diseños, la planificación curricular 

institucional (PCI) y la planificación curricular anual (PCA), son elaboradas en conjunto 

con autoridades y docentes en cada institución.  

 El nivel 3 corresponde a la planificación micro curricular, que son elaborados 

por docentes y se basa en los lineamientos del currículum institucional para el desarrollo 

del aprendizaje en el aula, en este se detalla los objetivos, el contenido, la estrategia 

didáctica, recursos, actividades y evaluación para determinado tiempo, generalmente 
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para una o varias clases del mismo tema.  Además de orientar a la práctica docente, esta 

planificación micro curricular debe cumplir con las necesidades e intereses de los 

estudiantes. De la misma manera, Calderón (2019) menciona la importancia de realizar 

las planificaciones micro curriculares flexibles para adaptarse a los cambios del entorno 

educativo, asegurar que la enseñanza sea efectiva, relevante y coherente en el progreso 

educativo de los estudiantes, a su vez permitir al docente optimizar el tiempo.  

1.3 Bases legales  

En el ámbito educativo hay normas o leyes que indican lo importante que es 

utilizar metodologías innovadoras en el proceso de aprendizaje que contribuyan a 

mejorar la educación. Así pues, en la Constitución de la República del Ecuador (2008) 

en el Régimen de Bien Vivir, capítulo I, en el Art. 343 Inclusión y equidad, expone que 

el propósito principal de la administración educativa es la consolidación de habilidades 

tanto individuales como cooperativas de la comunidad educativa, posibiliten el 

aprendizaje, la generación y utilización de conocimientos, técnicas, saberes, artes y 

cultura.  

El sistema tendrá como centro al sujeto que aprende, y funcionará de manera 

flexible y dinámica, incluyente, eficaz y eficiente” (p.168). Asimismo, la LOEI (2021) 

capítulo I, en el Art. 2.4 Principios de la gestión educativa, literal g, plantea lo siguiente 

“la investigación, construcción y desarrollo permanente de conocimientos como 

garantía del fomento de la creatividad y de la producción de conocimientos, promoción 

de la investigación y la experimentación para la innovación educativa y la formación 

científica” (p. 13). 

 De la misma manera, en el artículo 7, menciona los derechos de los estudiantes; 

los estudiantes deben ser escuchados y son libres de expresar su criterio personal, 
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además, deben ser los principales actores dentro del proceso formativo educativo. En 

virtud de los artículos expuestos el Aprendizaje Basado en Proyectos persigue cumplir 

con estos objetivos, ya que los estudiantes, mediante diversas actividades propician el 

aprendizaje, manteniendo una participación activa expresando sus opiniones y criterios 

que conducen a la adquisición de un nuevo conocimiento.  

Los estudios y autores expuestos en este apartado confirman la factibilidad de la 

aplicación del ABP, que a través de los resultados coinciden que el ABP mejora la 

adquisición de conocimientos mediante un aprendizaje experiencial. Algunos estudios 

abordados difieren su proceso debido a que se han utilizado otras estrategias como 

prácticas del laboratorio, área de medicina y los estudios sociales, sin embargo, en cada 

estudio se evidencia una mejora en el rendimiento académico del estudiante.   

Capítulo 2: Marco metodológico 

2.1 Paradigma y enfoque de la investigación  

Paradigma de la investigación 

 

El presente proyecto de integración curricular se rige mediante un paradigma 

sociocrítico, el cual es definido por Loza et al. (2020) como un paradigma que se basa 

en la teoría crítica y la perspectiva sociológica, “se sustenta en la acción y reflexión para 

lograr que los individuos puedan liberarse de las opresiones o injusticias siendo agentes 

de cambio activos que puedan transformar su contexto social,  disminuyendo  las 

brechas de desigualdad”pág.7. Entonces, se considera que el paradigma sociocrítico 

procura reflexionar respecto a nuestro objeto de estudio, compromete al investigador ser 

un sujeto activo y protagonista de cambios que contribuyen a mejorar su calidad de 
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vida, hace énfasis en reflexionar los problemas o necesidades y plantear posibles 

soluciones.  

Por consiguiente, la presente investigación se lleva a cabo con el propósito de 

brindar asistencia en la resolución del problema planteado en relación con el aprendizaje 

de la temática origen y composición de la tierra dentro del área de Ciencias Naturales de 

los estudiantes de décimo año de educación general básica superior de la Unidad 

Educativa Luis Cordero. La selección del paradigma sociocrítico, se fundamenta en que 

este pretende lograr un cambio significativo y aborda problemas específicos dentro de 

una comunidad con la participación activa de todos los miembros. Además, el 

paradigma sociocrítico es fundamental para proporcionar una comprensión más 

completa y fomenta un enfoque crítico y reflexivo sobre un tema en particular, donde  el 

estudiante pueda cuestionar y participar activamente en la construcción de nuevos 

conocimientos de manera equitativa y crítica. Se eligió este paradigma como marco de 

nuestra investigación debido a que al llevar a cabo un análisis sobre otros paradigmas, 

se observa que, por ejemplo, el paradigma conductista podría resultar limitado para 

nuestra investigación, ya que se enfoca  principalmente en la memorización sin 

considerar una comprensión profunda de conceptos, lo que implica que el estudiante 

recibe información sin ser contextualizada y carece de una comprensión sólida de los 

conceptos fundamentales para abordar el tema de estudio. En consecuencia, se persigue 

una perspectiva más amplia y reflexiva que permita al estudiante explorar, cuestionar y 

reflexionar diversas perspectivas del tema. Por consiguiente, se optó por adoptar el 

paradigma sociocrítico para promover un aprendizaje más enriquecedor para los 

estudiantes. 
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Enfoque de la investigación 

El enfoque de investigación en el que está centrado el presente trabajo de 

titulación es mixto, el cual según Sampieri y Mendoza (2018), el investigador puede 

hacer uso de los métodos de investigación cuantitativos y cualitativos, el primero nos 

permite asignar valores numéricos, que para lograr una mayor comprensión es necesario 

realizar la interpretación o explicación de algo y es allí donde se complementa con el 

método cualitativo. Este método permite la combinación sistemática, empírica y crítica 

necesarias para el análisis de datos cualitativos y cuantitativos, lo cual nos permite 

examinar, estadística y descriptivamente los datos obtenidos, e interpretar a fondo la 

información recolectada y requerida mediante diferentes instrumentos necesarios para la 

recolección de información que aportan a nuestro proyecto de investigación.  

Se ha seleccionado la metodología mixta en esta investigación, dado que la 

combinación de métodos de recolección de información, tales como pruebas de 

conocimiento, entrevistas a docentes y observación participante, nos brinda la 

oportunidad de explorar el problema de investigación desde diferentes perspectivas. Las 

pruebas de conocimiento (pretest-postest)  nos otorgan datos cuantitativos que permiten 

evaluar el conocimiento de los estudiantes con relación al tema en estudio. Por otra 

parte, las entrevistas a docentes nos permiten obtener información cualitativa en 

relación con las experiencias dentro del aula, lo que nos permite comprender con mayor 

claridad el contexto educativo en el que se desarrolla el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes. De igual forma, la observación participante nos brinda la oportunidad de 

obtener información precisa  y detallada acerca de interacciones dentro del aula y el 

comportamiento de los estudiantes en su entorno educativo, lo que enriquece nuestra 

comprensión del fenómeno desde una perspectiva más contextualizada.  
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2.2 Tipo de investigación 

Este trabajo de titulación está asociado en un tipo de investigación denominado 

cuasi experimental, Guerrero y otros (2020), señalan que la investigación cuasi- 

experimental se caracteriza por presentar una comparación de medias entre  el grupo 

experimental y el grupo control, donde el grupo control es en el cual no se realiza una 

intervención y el grupo experimental aquel donde si se realiza una intervención.  De 

igual manera, Sampieri y Mendoza (2018), indican que en la investigación 

cuasiexperimental se utiliza al menos una variable independiente para determinar cómo 

esta actúa sobre una variable dependiente y qué es lo que esto produce.  

Esta investigación específica se centra en evaluar el efecto de una propuesta de 

intervención para mejorar el aprendizaje sobre el origen y composición de la Tierra en 

estudiantes de 1ro BGU de la Unidad Educativa Luis Cordero. Se realizará un diseño 

cuasi experimental con una asignación aleatoria. Se seleccionarán dos grupos de 

estudiantes pertenecientes a la institución que pertenezcan al 1ro BGU. Antes de iniciar 

la intervención, se procede a evaluar el nivel de conocimiento de los estudiantes 

respecto al origen y composición de la tierra. Posteriormente, se establecerán al grupo 

experimental que recibirá la intervención, y al grupo control no recibirá la intervención. 

Continuando, se llevará a cabo la implementación educativa durante el lapso establecido 

y, posteriormente, se procederá a evaluar nuevamente el nivel de conocimiento de 

ambos grupos con el fin de determinar posibles alteraciones como consecuencia de la 

implementación de la propuesta. Finalmente, se realizará un  análisis estadístico para 

comparar las diferencias pre y post intervención entre los grupos.  
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2.3 Población y muestra 

Arias y otros (2016), señalan que la población es un conjunto de casos que son 

definidos, limitados y accesibles para elegir la muestra, estos casos cumplen con 

criterios predeterminados. En otras palabras, la población se compone de todos los 

casos que pueden ser considerados como relevantes para una investigación. En general, 

es importante investigar la población de manera representativa para obtener una 

característica descriptiva que refleje los objetivos y características de la población y esto 

se obtiene por medio de una muestra. Por ello, Toledo (2016), define a la muestra como 

una parte o un subconjunto de la población que presenta las mismas características y 

son de interés para la investigación.  

De igual manera, Euroinnova (2022) indica que, la muestra debe representar un 

número reducido en comparación con la población, para su facilidad de manejo, además 

de que es aleatoria y se debe hacer uso de técnicas de muestreo para la recolección 

representativa de datos. El tipo de muestra con la que se trabaja es la muestra 

intencional o no probabilística, que como mencionan Sampieri y Mendoza (2018) es 

aquella donde los elementos que forman parte de la muestra son seleccionados de 

acuerdo con el criterio del investigador.  En este proyecto de titulación, la población y la 

muestra fueron seleccionadas dentro de la institución de nuestras prácticas pre 

profesionales. Se tiene como población a los estudiantes de décimo año de EGB  y la 

selección de la muestra se define mediante un enfoque intencional, donde se optó por 

elegir a 57 estudiantes del paralelo A y C de la asignatura de Ciencias Naturales de la 

Unidad Educativa Luis Cordero, ubicada en la ciudad de Azogues, en el año lectivo 

2022-2023. Los criterios de selección contemplaron la condición de ser estudiantes de la 

Unidad Educativa Luis Cordero y que cursen el décimo año de Educación General 

Básica. Estos parámetros tienen como objetivo enfocar análisis en un conjunto 
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homogéneo, tanto en el ámbito educativo como en la pertenencia institucional, con el 

propósito de obtener una amplia variedad de perspectivas y experiencias que 

enriquecerán el análisis y comparación de los resultados.
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Tabla 1 

2.4 Operacionalización del objeto de estudio o categorías de análisis  

Variable Concepto  Dimensiones Sub dimensiones Indicadores  Técnicas / Instrumentos  

 

 

 

 

 

Dependiente: 

Aprendizaje, 

origen y 

composición 

de la Tierra. 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje es el 

proceso a través del 

cual se adquieren y 

desarrollan 

habilidades, 

conocimientos, y 

conductas 

(Gross,2012). 

 

 

Conocimientos 

fundamentales de 

la formación y la 

estructura de la 

Tierra 

 

Origen y composición de la 

Tierra 

Explicar las teorías del 

origen y componentes de 

la Tierra 

 

Observación 

participativa/ Diario de 

campo 

Cuestionario / Pretest y 

Postest 

 

Entrevista/ Guía de 

entrevista 

 

 

Conceptualización 

Construir conceptos 

significativos que lo 

ayuden en el aprendizaje 

del origen y composición 

de la Tierra 

 

 

 

 

Habilidades para 

fortalecer en los 

estudiantes de 

BGU 

 

 

Pensamiento crítico  

 

Analizar y evaluar 

información científica 

relacionada con temas de 

interés que estén dentro 

del origen de la Tierra 

Resolución de problemas  Abordar problemas 

complejos dentro del 

aprendizaje del origen y 

composición de la Tierra 
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 Autonomía 

 

Toma de decisiones  

Colaboración 

 

Participación eficaz en 

equipos 

Conducta del 

estudiante ante el 

aprendizaje del 

origen y 

composición de 

la Tierra 

Participación activa 

 

 Participación activa en las 

actividades realizadas 

dentro del proceso de 

aprendizaje de la temática 

origen y composición de la 

Tierra 

Representación visual  

 

 

Representar visualmente 

conceptos relacionados 

con la temática, origen y 

composición de la tierra 

Independiente

: 

Aprendizaje 

Basado en 

Proyectos  

EL ABP es un 

conjunto de trabajos 

de aprendizaje que 

busca la resolución de 

problemas e involucra 

al estudiante en el 

diseño y planeación 

del aprendizaje, 

fomenta la toma de 

decisiones, y hace que 

forme parte del 

 

Diseño 

 

Esbozo general del proyecto 

 

 

Establecer actividades 

mediante un tiempo 

establecido 

 

Observación 

participativa/ Diario de 

campo 

Cuestionario / Pretest y 

Postest 

Observación 

/Planificaciones 

 Planeación  Organización  Organización y 

colaboración entre 

estudiantes 

Investigación  

   

 Recolección de información 

necesaria de diferentes 

fuentes  

Buscar y analizar fuentes 

de información 
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proceso de 

investigación, 

facilitando que 

adquiera oportunidad 

para trabajar de forma 

autónoma la mayor 

parte del tiempo, 

finalizando con un 

producto final que se 

presenta a los demás  

Medina y Tapia 

(2017). 

 

Evaluación   Exposición del producto 

final y cuestionario de 

evaluación  

 

Culminación de 

actividades plasmadas en 

las planificaciones 
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2.5 Métodos de recolección y análisis de información  

Los métodos que se utilizaron para la recolección de información den este 

trabajo de investigación son empíricos, pues nos permite observar, medir, y 

experimentar los datos, los datos empíricos nos permiten descubrir y acumular distintos 

datos que son base fundamental para diagnosticar el estado del problema y de esta 

manera contestar la propuesta que se ofrece en la investigación (Hernández, Argüelles y 

Palacios, 2021). De esta forma, los métodos empíricos nos permitieron recolectar y 

seleccionar información apropiada y confiable mediante la observación participante 

durante nuestras prácticas en el décimo EGB y 1ro BGU, información que se ha descrito 

en nuestro diario de campo, y se complementa con entrevistas  en el cual se recolectó 

información que han sido recogidas a través de  cuestionarios estructurados.  

Para analizar los datos recolectados de las entrevistas, se planea seguir un 

procedimiento que consiste en la transcripción de la información, codificar y categorizar 

las respuestas más relevantes. En el caso de la observación participante, se realiza una 

reflexión interpretativa que nos permite comprender la dinámica del aula, el 

comportamiento de los estudiantes y de esta forma realizar análisis de los patrones 

observados. Por otro lado, las pruebas de conocimiento (pretest y postest) se analizan a 

través de la revisión, ponderación y calificación de las preguntas, finalmente se 

categoriza el promedio general según la escala de calificaciones establecidas por el 

Ministerio de Educación.  Finalmente, al realizar la triangulación de estos datos que 

implica realizar un análisis descriptivo y estadístico, nos permitirá llegar a conclusiones 

más sólidas.  
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En esta investigación se utiliza la prueba ANOVA para comparar promedios de 

dos paralelos de 1ro BGU, que han recibido diferentes métodos de enseñanza: el ABP y 

el tradicional. Se optó por utilizar ANOVA debido a su precisión en la comparación de 

medias, eficiencia al realizar la misma prueba para los dos grupos, flexibilidad para 

aplicar en este diseño experimental y su facilidad de interpretación. Esto nos garantiza 

la fiabilidad de los resultados y fundamentos consistentes para las conclusiones.  

2.6 Técnicas de investigación. 

Observación participante 

En este trabajo de investigación se utiliza la observación participante como una 

de las técnicas para la recolección de información, con el propósito de identificar el 

problema de investigación, basándonos en Taylor y Bogdan (1984) quienes exponen 

que la observación participante, implica el contacto directo y la interacción social entre 

los participantes y el investigador en el ámbito educativo, mediante el cual se obtiene 

datos de fuente primaria necesarios para la investigación. Al usar esta técnica se pudo 

conocer, describir y comprender nuestro problema a investigar. Entonces podemos decir 

que, la observación participante es una valiosa herramienta de investigación que 

involucra una interacción directa con los sujetos de estudio en el contexto educativo. Al 

proporcionar una visión detallada de la realidad estudiada, esta técnica nos permite 

comprender mejor los fenómenos observados y contribuir al desarrollo de soluciones 

pertinentes y efectivas. 

Entrevistas 

La entrevista es una técnica muy eficaz, su propósito es obtener datos que 

próximamente se aplicarán en nuestro estudio, se caracteriza por mantener un diálogo 
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entre el investigador y el sujeto de estudio, con la finalidad de obtener información 

relevante para la investigación (Lopezosa, 2020). Mediante la entrevista, el receptor 

tiene la oportunidad de expresar su opinión, responder o resolver la pregunta según 

como el emisor, plantee las preguntas. Por tal razón, se utilizará la entrevista para dar 

respuesta y mayor comprensión al problema identificado en este estudio, la entrevista se 

aplicará a la docente. 

 El diseño por utilizar es la entrevista estructurada que consta de un cuestionario 

programado que tiene un orden y una secuencia específica necesarios para no perder el 

hilo del tema. En primer lugar, se establecerá el objetivo principal, luego se realizará las 

preguntas para la guía de entrevista, mismas que estarán alineadas a los indicadores de 

nuestra tabla de operacionalización y finalmente se realizará la ejecución de la 

entrevista a al docente de ciencias naturales y biología dentro de un ambiente cómodo, 

para escuchar activamente y al finalizar asegurar la confidencialidad de los datos.  

Cuestionarios 

Basándonos en los aportes de Pérez y Gardey (2021) quienes exponen que “un 

cuestionario es un conjunto de preguntas que se confecciona para obtener información 

con algún objetivo en concreto” pág. 1.  En esta investigación se utiliza cuestionarios 

que comprende la entrevista estructurada encaminada a recolectar información del ABP, 

también cuestionarios de preguntas que se utilizarán el pretest y después de la 

intervención en el postest, datos que nos servirán para analizar cómo influye el APB en 

el proceso de aprendizaje de los estudiantes.  

Para el diseño de los cuestionarios del pretest y postest se tiene en cuenta las 

destrezas con criterio de desempeño de la unidad temática, en base a ello se realiza las 

https://definicion.de/informacion/
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preguntas claras y concisas enfocadas en conocer el nivel de comprensión de los temas 

abordados, para su ejecución se brindó el tiempo necesario para los estudiantes.  

2.7 Instrumentos de investigación  

Diario de campo 

El diario de campo es un instrumento que nos permite describir los 

acontecimientos importantes observados en la realidad que tiene que ver con nuestro 

objeto de estudio, que se pueden realizar de forma digital o papel (Granados, 2019). Por 

otra parte, Sampieri (2018) menciona que, en el diario de campo se incluyen 

descripciones generales que abarcan lugares, individuos y eventos novedosos, que 

puede contener anexos (fotografías, videos diagramas cuadros etc.) y toda información 

que puede contribuir al desarrollo de la investigación. Los diarios de campo son 

realizados por semanas, en el cual se escribe información general de lo que se observa o 

realiza diariamente, que contribuyeron a diagnosticar nuestro problema de 

investigación. 

Pretest y postest 

Aplicar el pretest y postest en una investigación permite “evaluar el cambio 

metodológico y el impacto conseguido al implementar una metodología activa en una 

asignatura” (Rodríguez et al., 2017, p.1). Es decir, el pretest se usa principalmente para 

obtener datos iniciales antes de la intervención, y el postest se aplica una vez que se 

realice la implementación o intervención, estos instrumentos nos proporcionan datos 

que nos permitirán realizar la comparación de los efectos que ha tenido nuestra 

intervención,  En este caso nos permitirá evaluar el conocimiento de los estudiantes; 
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determinar la influencia del ABP en el proceso de aprendizaje, y finalmente exponer la 

efectividad de nuestra propuesta.   

Guía de entrevista  

Ortiz (2015), indica que una guía de entrevista es aquel documento un conjunto 

de preguntas sugeridas y otros aspectos que se requieran analizar en una entrevista, 

recolecta de este modo información lógica y sobre todo sistemática, por otra parte, 

Jobatus (2016) expone que, una guía de entrevista es una herramienta que debe 

presentar preguntas abiertas que permitan obtener información relevante que ayudará a 

la toma de decisiones. Tiene como objetivo guiar al entrevistador para asegurar la 

recolección de toda la información necesaria para una investigación acerca del 

aprendizaje y cómo se lleva a cabo en el aula, específicamente en el área de Ciencias 

Naturales, especialmente en la temática Origen y Composición de la Tierra. 

2.8 Análisis y discusión de los resultados del diagnóstico 

Principales resultados mediante la observación participante  

Durante las sesiones de clases de Ciencias Naturales dirigidas a estudiantes de 

décimo de los paralelos A y C, se llevó a cabo la elaboración de los diarios de campo de 

la observación realizada en clase, en los cuales se constó la ausencia de participación de 

los estudiantes, al parecer presentaban poco interés en adquirir conocimientos sobre los 

temas tratados, además se   presentó un bajo interés en las actividades planteadas para la 

comprensión de los conceptos.  

Así mismo, se constató un bajo rendimiento en las evaluaciones, dado que, como 

practicantes, se tuvo la oportunidad de examinar tareas, lecciones y evaluaciones en las 

cuales los estudiantes obtuvieron calificaciones por debajo de lo esperado, lo que 
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sugiere dificultades en la comprensión y aplicación de los conocimientos adquiridos. 

Otra cuestión que llamó la atención fue las dificultades de organización y colaboración 

en trabajos en equipo;  los estudiantes tenían dificultades para coordinarse entre sí, lo 

que condujo a una falta de colaboración efectiva y a la producción de trabajos de baja 

calidad. La falta de organización puede ser porque no se trabaja en las habilidades para 

aprender y trabajar en equipo o al poco énfasis que se ha puesto en el desarrollo de estas 

competencias en el aula. 

Estos primeros descubrimientos indican la necesidad de abordar estos desafíos y 

buscar estrategias pedagógicas que fomenten la participación activa, el aprendizaje 

efectivo y el desarrollo de habilidades de organización y colaboración en los 

estudiantes. 

Principales resultados mediante la entrevista al docente  

Se realizó una entrevista a la docente del área Ciencias Naturales con el 

propósito de identificar los problemas de aprendizaje que poseen los estudiantes de 

décimo desde la perspectiva de la docente. De acuerdo con la docente, le gusta trabajar 

con recursos tecnológicos, aunque no se puede alcanzar el objetivo debido a la baja 

velocidad de conexión a internet en la institución. Así mismo, la metodología aplicada 

en las clases al parecer no contribuye a una comprensión eficiente de los temas de 

Ciencias Naturales, su vez percibe la carencia de motivación y compromiso de los 

estudiantes. 

 Otros obstáculos que menciona la docente son la rigidez en la planificación de 

las unidades didácticas por el limitado número de horas de clase por semana, lo cual 
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impide profundizar en los temas, provocando un impacto negativo en el aprendizaje y 

asimilación de la materia en los estudiantes.  

Principales resultados del cuestionario a los estudiantes  (pretest) 

En el siguiente apartado, se expone los resultados obtenidos en el pretest (ver 

anexo 6) aplicado a los estudiantes  el décimo año de EGB paralelo A y C de la Unidad 

Educativa Luis Cordero y su respectiva interpretación.   

Tabla 2.  

Pregunta 1. Formación de los planetas 

 

En la tabla se representan los resultados obtenidos de la pregunta 1, se puede 

apreciar la pregunta y las opciones de selección, siendo el literal b (3-1-2-4) la opción 

correcta del orden de la formación de los planetas. En el cual se puede observar que de 

los estudiantes del décimo A, el 66.6% responden correctamente, mientras que el 33.3% 

responden literales incorrectos. Por otra parte, en el décimo C el 63.3% responden 

correctamente, y el 36.7% no aciertan a la respuesta.  Se tiene como conclusión que, la 

gran parte de los estudiantes poseen comprensión y conocimiento en conceptos de la 
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formación de los planetas, sin embargo, es posible evidenciar que no hay buena 

comprensión sobre el proceso de formación, puesto que existe un porcentaje 

considerable de estudiantes que no lograron llegar a la respuesta correcta. 

Tabla 3. 

Pregunta 2. Composición de la tierra 

 

En la tabla, se representan los resultados de la pregunta 2, donde el literal c es la 

opción correcta de la composición de la Tierra según sus criterios (composición y 

comportamiento mecánico).  En el décimo A, se puede observar que el 62.9% 

responden correctamente, mientras que 37,1% de los estudiantes respondieron 

incorrectamente. Por otro lado, en el décimo C, un 53.3% obtuvieron la respuesta 

correcta en esta pregunta, el 43.3 % responde incorrectamente y el 3. 3% no respondió 

la pregunta. Con estos resultados, se puede inferir que el conocimiento que tienen los 

estudiantes sobre la composición y el comportamiento mecánico de la Tierra no son 

suficientes para la comprensión del tema, esto puede ser causa de diferentes factores 
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(metodología de enseñanza, recursos educativos,  motivación, conocimientos previos, 

etc.) involucrados en su proceso de aprendizaje.   

Tabla 4.  

Pregunta 3. Metales del núcleo de la Tierra 

 

Según los resultados de la tabla, en el cual se representan las respuestas de la 

pregunta 3, donde la opción correcta es el literal b (Fe y Ni). En el décimo A, un 44.4% 

de los estudiantes respondieron correctamente, mientras que el 55.6 % respondieron 

incorrectamente. Por otro lado, en el décimo C, un 43.3% de estudiantes responden 

correctamente, mientras que el 49.9% restante no logró acertar a la respuesta correcta y 

el 6.6% no respondió la pregunta. Concluyendo que el nivel de conocimiento que 

poseen los estudiantes del décimo paralelo A y C sobre los elementos químicos que 

conforman el núcleo de la Tierra es reducido. Considerando esta situación, es crucial 

abordar las posibles razones de esta falta de conocimiento y buscar soluciones para una 

comprensión más sólida en estos conceptos.  
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Tabla 5. 

Pregunta 4. Astenosfera 

 

En la tabla, podemos observar los resultados de la pregunta 4, donde la opción 

correcta es el literal b (Plástica). En el décimo A, un 29.6 % de los estudiantes 

respondieron correctamente y el 70.4% eligieron una respuesta incorrecta. Por otro lado, 

en el décimo C, un 26.6 % de los estudiantes respondieron de manera correcta y un 

73.4% respondieron incorrectamente. Según los resultados, se puede concluir que los 

estudiantes presentan limitado conocimiento en conceptos sobre el comportamiento 

mecánico de la tierra que están dentro de la temática origen y composición de la Tierra. 

Tabla 6 

Pregunta 5. Corteza 
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En la tabla se puede apreciar la pregunta y las opciones de respuesta que ofrece, 

siendo el literal b (es la capa más finita de la Tierra) la respuesta correcta, de modo que 

se aprecia que un 74 % de los estudiantes pertenecientes al décimo A respondieron de 

manera correcta, mientras que el 26% restante no logró acertar con la respuesta. Por otro 

lado, se aprecia que un porcentaje del 40% de los estudiantes del décimo C lograron 

responder la pregunta correctamente, que evidencia a un 60% de los estudiantes que no 

lo han logrado. Según los resultados obtenidos y con una comparación entre los dos 

grupos, se tiene una cantidad considerable de estudiantes que presentan dificultades en 

la comprensión de conceptos básicos sobre el subtema composición de la Tierra, que 

está dentro de la temática origen y composición de la Tierra.  

Figura 1  

Pregunta 6.¿Cuál considera usted que es su nivel de conocimiento sobre el origen y 

composición de la Tierra? 

 

En la figura 1, se puede observar que en el de décimo A, un 10 % de los 

estudiantes respondieron que poseen un nivel de conocimiento muy bueno, el 17% de 

ellos consideran que son buenos, mientras que el 63% de ellos consideran que poseen 

un nivel de conocimiento regular con relación al origen y composición de la Tierra. El 

3% considera que posee un nivel malo y el 7% no responde a la pregunta.  Así mismo, 

en el décimo C, el 26% de los estudiantes señalan que su nivel es muy bueno, el 33% 
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bueno y el 41% regular. Según los resultados obtenidos, se puede inferir que existe un 

gran porcentaje de estudiantes que sostienen que su conocimiento en el área de Ciencias 

Naturales en cuanto a origen y composición de la Tierra es regular, lo cual puede 

constituir un factor relevante en su proceso de aprendizaje.  

Contenido del texto 

Figura 2 

Pregunta 7. Considera que el contenido teórico del texto de la temática: origen y 

composición de la Tierra fue: 

 

La figura 2 se fundamenta en el contenido teórico del texto del estudiante, 

enfocado en tema, origen y composición de la Tierra. El 20% de los estudiantes décimo 

A consideran que el contenido teórico del texto es muy bueno, el 43% de los estudiantes 

afirma que es bueno, mientras que el 20% indica que es regular, el 3% afirma que es 

malo y el 13% de los estudiantes no responden a la pregunta.  Por otro lado, en el 

décimo C, el porcentaje del 33% sostiene que el contenido teórico es muy bueno, el 

41% señalan que es bueno, mientras que el 26 % sostiene que el contenido teórico es 

regular.  De esta manera, se puede inferir que, posiblemente, el contenido teórico del 

texto no satisface con las exigencias educativas con relación al contenido.  



55 
 

 
Proyecto de Integración Curricular                                                                                                                                                          

Janeth Patricia Molina Calle   

                                                                                                        Carmita Yolanda Naula Lalvay 

Figura 3 

Pregunta 8. Considera que el contenido visual del texto de la temática: origen y 

composición de la Tierra fue: 

 

Finalmente, en la figura 3 se fundamenta en el contenido visual del texto del 

estudiante, enfocado en tema, origen y composición de la Tierra. En el décimo A, el 

porcentaje del 43% de los estudiantes sostienen que el contenido visual es bueno, 

mientras que el 40% de ellos responde que es regular, el 3% indican que el contenido 

visual es insuficiente, y el 13% de estudiantes no responden a la pregunta. Por otra 

parte, en el décimo C el 63% de estudiantes consideran que el contenido es bueno, 

mientras que el 26% sostiene que es regular y el 11% es insuficiente. Con relación a 

estos resultados se puede inferir que el contenido visual del texto en esta temática es 

bueno, no obstante, no satisface las necesidades de todos los estudiantes, lo que puede 

ocasionar confusión y dificultades en la identificación y conexión de contenidos.  

Tabla 7 

Promedios Pretest 

Promedios obtenidos según la calificación en el Pretest de la Temática Origen y 

composición de la Tierra, de la Unidad Temática N.º 6 en los estudiantes de décimo A y 

C de la U.E. Luis Cordero. 
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 Curso Promedio 

Grupo experimental décimo A 4.5 

Grupo control décimo C 5.33 

Tabla 8 

Grupo control & grupo experimental  

 

        Décimo C grupo control                                      Décimo A grupo experimental

  

Al iniciar se les dio indicaciones sobre la 

aplicación del pretest, el cuestionario está 

compuesto por preguntas de opción 

múltiple, identificar el orden de un proceso 

y criterio personal con respecto al 

contenido del texto. Se entregó el pretest a 

una muestra de 30 estudiantes y se obtuvo 

un promedio general de 5.33 sobre 10 

puntos, que en base a la escala de 

calificaciones establecida por el Ministerio 

de Educación están próximos a alcanzar 

los aprendizajes requeridos. Sin embargo, 

3 estudiantes logran tener una calificación 

de 8.  En base a los resultados, una vez 

analizados, se determina que la mayoría de 

los estudiantes poseen un déficit de 

conocimientos.  

Así mismo, en el décimo A se les 

proporcionaron instrucciones acerca de la 

implementación del pretest, el cual se 

compone de preguntas de selección 

múltiple, identificación del orden de un 

concepto y criterio personal con relación 

al contenido del texto. El pretest se llevó 

a cabo con 27 estudiantes y se obtuvo un 

promedio de 4.5 sobre un total de 10 

puntos. En comparación con la escala de 

calificaciones establecida por el 

Ministerio de Educación, 

cualitativamente este se puede inferir que 

está próximo a alcanzar los aprendizajes 

requeridos. Sin embargo, un estudiante 

obtuvo una calificación de 10 y cinco 

estudiantes obtuvieron la calificación de 

8. También respuestas incorrectas debido 

a la confusión en términos, lo que indica 

que no presenta suficiente conocimiento 

mínimo.  
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Tabla 9 

Escala de calificaciones 

  

Fuente: Decreto Ejecutivo N.º 366, publicado en el Registro Oficial N.º 286 de 10 de 

julio de 2014.  

Triangulación de resultados del diagnóstico  

A partir de la información recopilada a través de distintas técnicas e 

instrumentos   se realizó la triangulación de los resultados del diagnóstico. Feria, Matilla 

y Mantecón (2019) exponen que la finalidad de realizar la triangulación metodológica 

es para fortalecer la calidad de la investigación, pues integra múltiples perspectivas que 

promueve una mejor comprensión y credibilidad de los hechos en los análisis de datos. 

Por todo lo expuesto, se propone la siguiente tabla de triangulación. 
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Tabla 10 

Triangulación de resultados del diagnóstico 

  

 

Interpretación de resultados  

A partir de los datos recolectados a través de distintos instrumentos y técnicas, 

se representan en la tabla 10 los resultados más relevantes que se han encontrado. La 

ficha de observación reveló que los estudiantes tienen un conocimiento muy limitado 

del tema, origen y composición de la Tierra. Al realizar trabajos colaborativos tienen 

dificultades de organización, al parecer prefieren trabajar de forma individual 

posiblemente para evitar confrontaciones con las opiniones de sus compañeros, además 

se observó una falta de interés en aprender y realizar actividades, poca participación en 

clases y bajas calificaciones probablemente como producto de estos acontecimientos. 

De la misma forma, en la entrevista la docente afirma la escasa participación de 

los estudiantes, y expone que la disposición de tiempo para una clase es corta, que al 
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parecer causa un efecto negativo en el desarrollo de habilidades de sus estudiantes. 

Finalmente, en el pretest, los estudiantes demuestran no comprender el tema, origen y 

composición de la Tierra que se ha visto reflejado en sus bajas calificaciones,  y en las 

preguntas que requieren un pensamiento crítico que la mayoría de las estudiantes no 

respondió. 

Por todo lo expuesto, se puede decir que el pretest y la observación participante 

evidencian que existe un conocimiento limitado en el tema, origen y composición de la 

tierra; a su vez, la docente también confirma esta deficiencia de los estudiantes. 

Dificultades al realizar trabajos colaborativos, la baja participación en clase y la falta del 

tiempo en clase demostrados en la ficha de observación y entrevista indican la 

posibilidad de que haya desinterés en el aprendizaje y afecte el desarrollo de habilidades 

en los estudiantes. De igual forma, las bajas calificaciones y el pretest demuestran la 

falta de comprensión del tema.  

Estos resultados nos proporcionan una percepción integral de la situación que 

nos permite conocer las principales dificultades y tomar decisiones para contribuir a 

mejorar el aprendizaje. Entonces, se puede considerar la aplicación de nuevas 

estrategias, metodologías o recursos que tengan un mayor enfoque en el estudiante, 

promueva trabajos colaborativos, estimule el interés y la participación activa en los 

estudiantes 
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Capítulo 3: Propuesta de intervención 

En este capítulo se describe la propuesta de intervención que se enfoca en el 

diseño de planificaciones basadas en la metodología ABP,  la cual persigue fortalecer el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes, las planificaciones se encuentran vinculadas 

con la unidad temática origen de la vida, en particular en el tema origen y composición 

de la Tierra y sus subtemas. Esta propuesta está dirigida a estudiantes del primer año de 

bachillerato paralelo A de la Unidad Educativa Luis Cordero, con el objetivo de que los 

estudiantes a través de diversas actividades grupales e individuales puedan adquirir 

nuevos conocimientos, aclarar dudas o reforzar su aprendizaje en estos temas, durante 

las sesiones de clase y el desarrollo de su proyecto.   

3.1 Problemática 

La idea de diseño de la propuesta de intervención se fundamenta en la 

identificación de la problemática junto con recolección de información a los estudiantes 

de décimo año seleccionados al azar, dado que todos cumplen con los criterios de 

selección, tales como: estudiantes de la Unidad Educativa Luis Cordero,  estudiantes de 

educación general básica y estudiantes de décimo año de educación general básica. La 

idea de intervención se originó dentro del período académico 2022-2023 en el área de 

Ciencias Naturales en el décimo año EGB en los paralelos A y C.  

3.2 Diseño de la propuesta 

Estudiar el origen y la composición de la Tierra es importante para comprender 

nuestro planeta y su lugar en el universo. El tema a menudo se discute teóricamente en 

clase y se caracteriza por enfoques prácticos y experienciales aplicados. El aprendizaje 

basado en proyectos (ABP) ofrece una forma divertida de aprender este tema, 
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permitiendo a los estudiantes explorar, descubrir y, lo más importante, desarrollar su 

conocimiento a través de la exploración, la experimentación y la colaboración. 

Enfoque del ABP 

La presente propuesta basada en el ABP para el aprendizaje sobre el origen y 

composición de la Tierra se fundamenta en la premisa de que los estudiantes obtienen 

mayor conocimiento al completar proyectos que los alienten a resolver problemas del 

mundo real. La propuesta actual ofrece una alternativa nueva e innovadora. Es atractivo 

para el aprendizaje tradicional y permite a los estudiantes desarrollar habilidades básicas 

en su proceso de aprendizaje.  

A continuación, se presenta la estructura de diseño de la propuesta, abarcando 

sus principales elementos. El diseño se presenta en forma de cuadro con el fin de 

proporcionar una visión general y sistemática de los elementos de la propuesta de 

intervención.  
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3.3 Desarrollo de la propuesta  

 

Objetivo de la propuesta 

● Aplicar una planificación basada en la metodología ABP para el aprendizaje de 

tema, origen y composición de la Tierra en estudiantes de 1ro BGU paralelo A 

de la Unidad Educativa Luis Cordero  

Desarrollo 

La elaboración de las micro planificaciones que se utilizarán durante la 

aplicación de la propuesta se lleva a cabo con el propósito de trabajar, enriquecer y 

profundizar los conocimientos referentes al origen y composición de la Tierra y sus 

respectivos subtemas. De esta forma, también se logra que estudiantes estén interesados 

en aprender y se motivan a participar en diferentes trabajos y actividades que se realicen 

para consolidar los conceptos teóricos necesarios para realizar su proyecto.  

Se pretende que el estudiante tenga una participación activa en todo el proceso 

de aprendizaje mediante la implementación de la metodología basada en el ABP, que la 

experiencia adquirida a través de su colaboración le permita consolidar un aprendizaje 

enriquecedor que no se olvidará con facilidad, como lo menciona Ligarreto (2023). De 

tal modo,  el docente sea mediador u orientador, y el estudiante el eje central de su 

aprendizaje.  

La intervención de la propuesta educativa se basa en aplicación de las fases del 

ABP fundamentales para el desarrollo de esta metodología. La cual, se llevará a cabo a 

través de 8 sesiones, en las que se aplican 1 o 2 fases del ABP, y en las se abordan los 

siguientes temas:  

● Origen y evolución del universo 
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● Origen y evolución de la Tierra 

● Comportamiento mecánico de la Tierra 

● Composición química de la Tierra 

3.4 Descripción de la propuesta  

La propuesta de intervención se basa en la elaboración de planificaciones 

curriculares basadas en el ABP con la unidad temática origen de la vida, con los temas 

origen de la Tierra, origen del universo, composición química y mecánica de la Tierra, 

con un grupo control y un grupo experimental compuestos por los estudiantes de 

primero BGU. Se realizaron diferentes sesiones donde se aplicaron las fases del ABP, a 

continuación, se describe lo realizado en cada sesión.  

Sesión 1  

Fase 1 del ABP- Punto de partida 

Como punto de partida se realiza una lluvia de ideas con los estudiantes para 

percibir su conocimiento sobre la metodología ABP, seguido de una explicación de sus 

características, fases y beneficios (para mejorar la comprensión se emplean videos y 

ejemplos de casos prácticos de proyectos que han utilizado esta metodología). Se 

propone la formulación de interrogantes con el fin de detectar conocimientos previos y 

motivarlos a investigar acerca de los temas:  ¿Cuál fue el origen del universo y su 

evolución? ¿Cuál fue el origen de la Tierra y su evolución? ¿Cómo es el 

comportamiento mecánico de la Tierra? ¿Qué elementos forman parte de la 

composición química de la Tierra? 



64 
 

 
Proyecto de Integración Curricular                                                                                                                                                          

Janeth Patricia Molina Calle   

                                                                                                        Carmita Yolanda Naula Lalvay 

Fase 2 del ABP- Formación de equipos colaborativos 

En esta fase, los estudiantes establecen grupos de trabajo con el fin de enriquecer 

la experiencia de aprendizaje y fomentar la colaboración desde diversas perspectivas. 

Algunos integrantes del grupo asumen un rol y responsabilidades dentro del mismo, 

tales como el cargo de líder, secretario y responsable de materiales, con el propósito de 

que se pueda realizar una labor efectiva. Se realiza una distribución de temas a través de 

un sorteo en el que el líder de los equipos descubre el tema que van a realizar.  

Sesión 2  

Fase 3 del ABP- Definición del reto final 

En esta fase, los estudiantes dentro de cada grupo plantean las posibles 

presentaciones de su proyecto (infografía, póster, videos, maquetas, presentaciones) que 

les permitirá responder la interrogante de investigación y posteriormente, establecer el 

proyecto a desarrollar.  

Fase 4 del ABP- Organización y planificación 

A continuación,  una vez seleccionada la forma en la que se presentará el 

proyecto, los estudiantes establecen directrices para su elaboración, el objetivo principal 

del proyecto, el contenido o subtemas del proyecto, las herramientas y recursos a 

utilizar. El líder del equipo asigna roles, dentro del grupo y les distribuye tareas. El 

responsable de los materiales se encarga de planificar los materiales necesarios para la 

elaboración del proyecto (fomix, espuma flex, silicona, imágenes, cartulinas, témperas, 

papelógrafos, etc.) 
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 Los encargados de la investigación distribuyen subtemas para cada uno, 

recolectan la información y organizan de forma sistemática. Los diseñadores buscan el 

contenido visual que se va a utilizar para reforzar la presentación. Los editores revisan y 

corrigen la información y finalmente los expositores presentan el proyecto.  De esta 

manera, todos colaboran y mantienen un compromiso en el éxito del proyecto y su 

aprendizaje.  

Sesión 3 

 Fase 5 del ABP- Búsqueda y recopilación información  

En esta fase, se inicia la búsqueda y recopilación de información, a fin de lograr 

tal objetivo, se sugiere la utilización de fuentes confiables, revistas, libros o artículos 

académicos donde puedan hallar información relevante para su tema, así como videos 

que abordan algunas directrices para selección de la información. De esta forma, se 

puede vincular conocimientos previos y recientes acerca de los temas:  origen y 

evolución del universo, origen y evolución de la Tierra, composición química y 

comportamiento mecánico de la Tierra.  

Sesión 4 

Fase 6 del ABP- Análisis y selección de información  

En esta fase, los estudiantes analizan la información recopilada de manera 

individual y luego emprenden una discusión en equipo con el fin de compartir los 

diferentes descubrimientos, generando un contraste de ideas y debate con el propósito 

de seleccionar la información más apropiada para la exposición del tema y la 

interrogante de investigación. Por último,  elaboran un resumen de la información 
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seleccionada para su proyecto final, que puede presentarse en organizadores o 

resúmenes lineales, compartirla brevemente ante la clase como apertura a lo que será su 

presentación final más adelante, y despertar el interés en adquirir estos temas.  

Sesión 5 

Fase 7 del ABP- Taller/Producción 

En esta fase, se desarrolla el proyecto en el cual los estudiantes aplican los 

conocimientos adquiridos durante su investigación y ponen a trabajar toda su 

creatividad en la elaboración del producto final que responda a la interrogante inicial. El 

responsable de los materiales verifica la totalidad de los materiales y, de esta manera   

comienzan el proceso de elaboración de sus proyectos. Es crucial tener en cuenta que la 

parte teórica es fundamental para consolidar el producto final. Es de suma importancia 

destacar que, en todas las sesiones, el docente desempeña su papel de orientador en cada 

grupo, al solventar interrogantes e inquietudes, con el fin de que los proyectos sean 

exitosos.  

Sesión 6 

Fase 8 del ABP- Presentación del proyecto 

En esta fase los estudiantes realizan la exposición de sus proyectos a sus 

compañeros, demuestran su conocimiento y cómo este proyecto responde a las 

interrogantes iniciales de su grupo. Es prudente que utilicen diversos recursos que 

respalden a su presentación,  tales como videos, pódcast y preguntas, con el fin de que 

sus compañeros comprendan el tema que se aborda en el momento. Deben estar prestos 

a recibir comentarios, dudas y sugerencias de sus compañeros o del docente. 
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Es relevante destacar que en la educación actual se presentan diversos estilos de 

aprendizaje que requieren una amplia variedad de recursos didácticos para preservar el 

interés y la participación de los estudiantes. Estos recursos pueden ser un software 

interactivo o recursos en línea que permitan al estudiante tener un aprendizaje mucho 

más dinámico, así como los juegos educativos, materiales audiovisuales y simuladores 

que permiten al estudiante aprender de manera activa y profunda, fomentar proyectos 

creativos donde los estudiantes pongan en práctica los conocimientos aprendidos. 

También es recomendable que se complementen estos recursos con visitas educativas o 

excursiones, dado que de esta forma se enriquece el proceso de aprendizaje al establecer 

una conexión con su entorno vivencial. 

Sesión 7 

Fase 9 del ABP- Retroalimentación de los temas expuestos 

En esta fase,  se realizan comentarios sobre los proyectos, otorgan una crítica 

constructivista a los estudiantes, que motivan a una mejora continua en estos temas y 

futuros trabajos. Además, para reforzar los temas investigados y expuestos por los 

estudiantes, se pretende retroalimentar con presentaciones visuales, con el fin de 

solventar los vacíos e inquietudes que se puedan presentar. Así,  los estudiantes podrán 

avanzar en otros temas más complejos con bases sumamente objetivas.  

Además de la retroalimentación grupal que hemos llevado a cabo en la propuesta 

de intervención, reconocemos la relevancia de realizar una retroalimentación 

individualizada a cada estudiante, ya que esta retroalimentación se enfoca en un 

aprendizaje más detallado y personalizado que ayuda al abordaje de las necesidades 

particulares que el estudiante presenta en su proceso de aprendizaje. Además, la 
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retroalimentación personalizada permite al estudiante expresar experiencia, debatir sus 

metas y desafíos con el docente, quien dirigirá y perfeccionará nuevas estrategias 

personalizadas para alcanzar el éxito académico de los estudiantes. 

Sesión 8  

Fase 10 del ABP- Evaluación 

En la fase final se realiza una evaluación (postest), con el propósito de evaluar el 

impacto y la eficacia de la implementación de la propuesta, así como demostrar si se 

cumple o no con el objetivo establecido en un principio. La evaluación se basa en un 

cuestionario de 10 preguntas que el estudiante debe completar y otras de selección 

múltiple que serán evaluadas en función del instructivo de calificaciones establecidas 

por el Ministerio de Educación. Así mismo, se les cuestiona también su opinión 

personal acerca de su proceso de aprendizaje en base a su vivencia en esta metodología 

ABP. Además, se lleva a cabo una reflexión acerca del proyecto ¿Cuáles son las 

impresiones sobre el trabajo? ¿Qué les pareció esta actividad? ¿Qué resultó más difícil 

de hacer? ¿Cuál fue la contribución que cada uno ha brindado al proyecto? ¿Qué 

aprendieron? Esto nos permitirá comprender la forma en que podría utilizar esta 

metodología y cuáles son las mejoras que se deberían implementar para obtener mejores 

resultados en próximos trabajos. 

Una vez concluidas las sesiones de contenido,  se procede al análisis de 

resultados obtenidos tras haber implementado la propuesta. Asimismo, se lleva a cabo 

una encuesta a los estudiantes para identificar su criterio sobre la metodología ABP 

aplicada en sus clases. A continuación, se presenta el cronograma de actividades que se 
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llevan a cabo en las diferentes sesiones durante las semanas de prácticas pre 

profesionales.  

3.5 Planificación para la ejecución de la propuesta 

Para aplicar la presente propuesta de investigación se realizaron 4 micro 

planificaciones que se basan en el modelo ACC (Anticipación, Construcción y 

Consolidación) acoplándose al tiempo de permanencia de las prácticas dentro de la 

unidad educativa y la duración de clases de Biología por semana. El contenido se 

planificó en referencia al diagnóstico y las destrezas con criterio a desarrollar. Las 

planificaciones se encuentran en los anexos. 

Para la ejecución de la propuesta se planteó el siguiente cronograma de 

actividades para cada una de las intervenciones, en el cual se desarrolla dos o cuatro 

fases del ABP por cada sección:
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Tabla 11. Cronograma de actividades 
 Semanas SEMANA 

1 

SEMAN

A 2 

SEMAN

A 3 

SEMAN

A 4 

Sesiones 1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 6 7 8 

Introducción y 

planificación  

 

● Punto de partida 
● Formación de equipos colaborativos 

 

      

● Definición del reto final  
● Organización y planificación  

      

Investigación y 

recopilación de 

información  

● Búsqueda y recopilación de información        

● Análisis y síntesis      

Diseño, 

planificación y 

desarrollo del 

proyecto  

● Taller/Producción  
 

      

● Presentación del proyecto 
    

 
  

Retroalimentación, 

evaluación y 

reflexión del 

proyecto   

● Retroalimentación de los temas expuestos      

● Evaluación  
● Reflexión del proyecto ¿Cuáles son impresiones sobre el 

trabajo? ¿Qué les pareció esta actividad? ¿Qué resultó más 

difícil de hacer? ¿Cuál fue la contribución que cada uno ha 

brindado al proyecto? ¿Qué aprendieron? 

     



71 
 

   Proyecto de Integración Curricular                                                                                                                                                          

Janeth Patricia Molina Calle   

                                                                                                        Carmita Yolanda Naula Lalvay 

 

3.6 Resultados obtenidos mediante la implementación de la propuesta 

Para obtener datos sobre la validación y evaluación de la propuesta aplicada a 

los estudiantes de 1ro BGU paralelo A y C, se presentan los siguientes resultados 

recolectados a través de la observación participante, entrevista al docente y encuestas a 

estudiantes. Es importante destacar que la muestra ha sido actualizada a 58 estudiantes,  

con 28 estudiantes en el paralelo A y 30 estudiantes en el paralelo C durante el año 

lectivo 2023-2024.  

Principales resultados mediante la observación participante  

En el transcurso de la aplicación de la propuesta, mediante la observación 

participante, se ha evidenciado un incremento en la participación, pues los estudiantes 

participan por voluntad propia y en el desarrollo de la clase se suman más estudiantes a 

la participación con preguntas o respuestas, lo cual enriquece el conocimiento de los 

estudiantes. De la misma manera, se ha observado una mejora en las habilidades de 

organización y colaboración con mayor énfasis en la fase 7 taller/ producción en el cual 

los estudiantes desarrollan su creatividad al realizar sus presentaciones y maquetas con 

materiales reciclables, su compromiso en la elaboración de maquetas ha sido 

impresionante, pues, todos los estudiantes han aportado con materiales para que su 

trabajo sea el mejor.  

Otro aspecto relevante es la mayor exactitud en las respuestas, que se ha visto 

reflejado en las calificaciones de sus fichas de trabajos, lecciones y evaluaciones del 

tema origen y composición de la Tierra, mismas que fueron elaboradas por la docente y 

el cuestionario aplicado por parte de las practicantes. De tal forma, se puede indicar que 

los estudiantes han mejorado la comprensión de los contenidos referentes al tema origen 
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y composición de la Tierra y que sus conocimientos se han visto expresado en sus 

proyectos. Por todo lo expuesto se puede decir que, el utilizar la metodología ABP en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes resulta beneficioso, ya que mantiene una 

dinámica en el aula con un enfoque hacia el estudiante, promueve un aprendizaje activo, 

enriquecedor y contextualizado.  

Principales resultados mediante la entrevista  

Se realizó una entrevista (ver anexo 4)  a la docente de la asignatura de Biología 

con la finalidad de conocer su opinión acerca de la metodología aplicada, en el cual nos 

manifiesta que ella no está acostumbrada a trabajar en grupos colaborativos, pues 

considera que no todos trabajan de igual forma, unos trabajan más que otros,  por lo que 

prefiere que los trabajos sean individuales y de esta manera comprometer al estudiante 

en su formación. Sin embargo, desde su perspectiva considera que la utilización de la 

metodología ABP y la incorporación de trabajos de investigación fue una experiencia de 

aprendizaje enriquecedora para el estudiante, ya que se ha demostrado que el trabajar en 

grupos formados por afinidad contribuye al desarrollo de habilidades como la 

organización, compromiso, búsqueda de información y creatividad.   

De la misma forma destaca la importancia de utilizar diferentes recursos para las 

clases vídeos, presentaciones, juegos u otros elementos multimedia, con el objetivo de 

atender los diferentes estilos de aprendizaje, y de presentar la información de manera 

más atractiva y comprensible, pues a través de esto se ha visto mayor interés, 

motivación y participación por parte de los estudiantes. Por otra parte, la docente 

expone que para acomodarse al tiempo determinado para las clases y cumplir con todas 

las actividades planteadas, se puede ajustar al enviar los trabajos individuales a casa, 

por ejemplo, la investigación, con el fin de aprovechar el tiempo en el aula, fomentar el 
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aprendizaje autónomo y la familiarización del tema antes de ser abordado con 

profundidad.  

Principales resultados mediante el cuestionario (postest) 

En el siguiente apartado se describen los resultados obtenidos a partir del 

cuestionario aplicado (postest) a los estudiantes de 1ro de BGU paralelo A y C. Se 

establecen como grupo experimental a los estudiantes de 1ro BGU A y control a los 

estudiantes de 1ro BGU C, se busca determinar el nivel de conocimientos alcanzado en 

conceptos en origen y composición de la Tierra, así como su opinión a través del 

contenido y material utilizado para abordar el tema.  

Tabla 12 

Pregunta 1. Composición de la Tierra 

 

En esta tabla se puede observar las respuestas obtenidas después de la 

implementación de la propuesta, la pregunta 1, sus opciones y los datos recolectados de 

los estudiantes del grupo experimental y el grupo control, donde la opción correcta es el 

literal b (Según su comportamiento mecánico: Núcleo, manto, corteza). En el grupo 

experimental, el 60.7% de estudiantes respondieron correctamente, mientras que el 

39.3% no acertaron a la respuesta correcta.  
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Por otro lado, en el grupo control el 40% responden correctamente, y el 60% 

restante incorrectamente. Esto indica que la gran mayoría de estudiantes del grupo 

experimental han logrado tener un impacto positivo al mejorar su comprensión en la 

composición de la Tierra, no obstante, es importante recalcar que es necesario pulir el 

conocimiento para obtener una mejora continua en el rendimiento del estudiante. En 

contraste al grupo experimental, el grupo control presenta un resultado negativo en 

cuanto a la comprensión de la pregunta, que señalan posibles confusiones en el área o 

falta de comprensión a la temática abordada.  

Tabla 13 

Pregunta 2. Metales del núcleo de la Tierra 

 

La tabla representa las respuestas obtenidas de la pregunta 2, donde la opción 

correcta es el literal b (Fe y Ni). En el grupo experimental, el 75% de estudiantes 

respondieron correctamente, mientras que el 25% no acertaron a la respuesta correcta. 

Por otro lado, en el grupo control el 46.6% responden correctamente, y el 53.3% de 

estudiantes colocaron respuestas incorrectas. En base a lo expuesto, se puede inferir que 

la gran mayoría de los estudiantes del grupo experimental exhiben un nivel elevado en 

cuanto a la comprensión y aplicación de conocimientos con relación a los metales 

presentes en las diversas capas de la Tierra. No obstante, existe un porcentaje de 

estudiantes que no respondieron correctamente, lo que puede apuntar a diferentes áreas 
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de mejora.  Por lo contrario, en el grupo control, a pesar de que presenta una cantidad 

positiva significativa, se percibe que es necesario mejorar la comprensión ante los 

componentes fundamentales de cada capa.  

Pregunta 3 

Coloque los nombres en la imagen sobre la composición de la Tierra 

 

En la presente interrogante los estudiantes requerían identificar y completar la 

imagen con los nombres correspondientes a la composición interna de la Tierra, los 

cuales consistían en corteza, manto y núcleo partiendo de la parte superior de la imagen. 

Una vez examinadas las respuestas obtenidas por el grupo experimental y grupo control, 

se constató que los dos grupos obtuvieron un 100% de favor, lo que implica que todos 

los estudiantes respondieron de manera correcta a la pregunta. Los resultados obtenidos 

indican que los dos grupos comprendieron de manera efectiva la estructura interna de la 

tierra, ya que la uniformidad dé las respuestas representa una comprensión sólida e 

indica un logro en la adquisición del conocimiento por parte de los estudiantes de los 

dos grupos.  
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Tabla 14 

Pregunta 4. Corteza 

 

En esta tabla se puede observar los datos recolectados de la pregunta 4, sus 

opciones y respuestas del grupo experimental y el grupo control, donde la opción 

correcta es el literal b (Es la capa más finita de la Tierra). En el grupo experimental, el 

85.7% de estudiantes respondieron correctamente, mientras que el 14.3% no acertaron a 

la respuesta correcta. De la misma manera, en el grupo control el 66.6% responden 

correctamente, y el 33.4% restante incorrectamente. De tal manera, se puede decir que 

en los dos grupos la mayoría de las estudiantes comprenden el concepto de la corteza de 

la Tierra, de forma que podrían describir, interpretar y exponer esta capa de la Tierra. 

Tabla 15 

Pregunta 5. Origen de la Tierra 
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La tabla representa los resultados de la pregunta 5, sus opciones y respuestas del 

grupo experimental y el grupo control, donde la opción correcta es el literal a (La Tierra 

se formó por la fusión de rocas más pequeñas, de los denominados planetesimales). En 

el grupo experimental, el 75% de estudiantes respondieron correctamente, mientras que 

el 25% no acertaron a la respuesta correcta. De la misma manera, en el grupo control el 

50% responden correctamente, y el 50% restante incorrectamente. De esta manera, se 

puede inferir que los estudiantes del grupo experimental en su mayoría conocen el 

proceso del origen de la tierra, mientras que en el grupo control tan solo la mitad el 

grupo demuestra tener conocimiento en el tema.  

Tabla 16 

Pregunta 6. Formación del universo 

 

Esta tabla representa los resultados de la pregunta 6, donde la opción correcta es 

el literal c (Big-Bang). En el grupo experimental, el 89.2% de estudiantes respondieron 

correctamente, mientras que el 10.7% no acertaron a la respuesta correcta. Por otro 

lado, en el grupo control el 83.3% de estudiantes responden correctamente, y el 16.7% 

restante incorrectamente. De esta manera, se puede interpretar que los 2 grupos de 

estudiantes, el experimental y control, demuestran un alto nivel de comprensión en la 

teoría más aceptada que dio lugar a la formación del universo. Sin embargo, hay un 
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grupo pequeño de estudiantes que no han logrado comprender estos conceptos 

completamente.  

Tabla 17 

Pregunta 7. Formación de la Tierra 

  

La tabla representa los resultados de la pregunta 7, donde la opción correcta es 

el literal b (acreción). En el grupo experimental, el 57.1% de estudiantes respondieron 

correctamente, mientras que el 42.9% no acertaron a la respuesta correcta. Por otro 

lado, en el grupo control el 40% de estudiantes respondieron correctamente, y el 60% 

eligieron opciones incorrectas. Entonces podemos deducir que, aunque la intervención 

tuvo un impacto positivo, aún persisten dificultades para comprender el proceso 

acreción y su influencia en la formación de la tierra, puesto que, tanto en el grupo 

experimental como el control existe un porcentaje considerable de respuestas 

incorrectas.  
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Tabla 18 

Pregunta 8. Formación de la Tierra  

 

En la pregunta interpretada en la tabla, los estudiantes debían determinar si los 

enunciados son verdaderos o falsos según sus conocimientos, recalcando que la 

respuesta correcta a los dos enunciados era verdadera V.  Una vez examinadas las 

respuestas y como se evidencia en los resultados, se constató que el grupo experimental 

y el control respondieron de manera correcta a la pregunta, lo que resultó en un 

porcentaje positivo del 100% con relación a la formación de la Tierra. Según los 

resultados obtenidos se puede inferir que los estudiantes de los dos grupos lograron 

entender correctamente este apartado, puesto que demuestran un alto nivel de 

conocimiento relacionado con la formación de la Tierra.  

Tabla 19 

Pregunta 9. Capa de la Tierra 
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La tabla representa los resultados de la pregunta 9, donde la opción correcta es 

el literal c (Litosfera). Los datos recolectados demuestran que en el grupo experimental 

el 67.8% de estudiantes respondieron correctamente, mientras que el 32.2% no 

acertaron a la respuesta correcta. Por otro lado, en el grupo control el 53.3% responden 

correctamente, y el 46.7% restante optaron por respuestas incorrectas. De esta manera, 

se puede inferir que más de la mitad de las estudiantes en los dos grupos demuestran 

comprender en qué capa de la Tierra se desarrolla la vida, sin embargo, hay que tener en 

cuenta el porcentaje de estudiantes que eligieron las respuestas incorrectas que indican 

que su nivel de comprensión en el tema es muy bajo.  

Tabla 20 

Pregunta 10. Capa de la Tierra 

 

La tabla representa los resultados de la pregunta 10, donde la opción correcta es 

el literal b (Astenosfera). En el cual se indica que en el grupo experimental el 39,3% de 

estudiantes respondieron correctamente, mientras que el 60.7% no acertaron a la 

respuesta correcta. Por otro lado, en el grupo control el 36.6% respondieron 

correctamente, y el 63.4% eligieron opciones incorrectas. De tal forma, se puede decir 

que en el grupo experimental y control existe una predominancia de respuestas 

incorrectas que demuestra un conocimiento vago en el tema, sin embargo, es relevante 

considerar el porcentaje de estudiantes que sí demuestran comprensión en el tema, 



81 
 

 
Proyecto de Integración Curricular                                                                                                                                                          

Janeth Patricia Molina Calle   

                                                                                                        Carmita Yolanda Naula Lalvay 

aunque esta comprensión es relativamente baja, que muestran una necesidad en mejorar 

la comprensión del tema en ambos grupos.    

Figura 4 

Pregunta 11. Nivel de conocimiento sobre el origen y composición de la Tierra 

¿Cuál considera usted que es su nivel de conocimiento sobre el origen y composición 

de la Tierra? 

 

En la figura 4, se muestra que, en el grupo experimental, un 85.7 % de los 

estudiantes afirmaron que tienen un nivel de conocimiento muy bueno, mientras que el 

14.3% de ellos consideran que son buenos. De igual modo, en el grupo control el 20% 

de los estudiantes señalan que su nivel es muy bueno, el 43.3% de los estudiantes 

sugiere que su nivel es bueno, el 30% regular y el 6.7% opinan que su nivel es malo. De 

acuerdo con los resultados obtenidos, se puede inferir que en el grupo experimental se 

encuentra una gran cantidad de estudiantes que se sienten altamente capacitados en 

cuanto al origen y composición de la Tierra. En el grupo de control se puede constatar 

que la percepción del nivel de conocimiento varía entre los estudiantes, no obstante, 

existe una mayoría en el nivel de conocimiento “bueno”, lo que implica que los 

estudiantes confían en sus conocimientos, pero no al nivel del grupo experimental.  
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Figura 5 

Considera que el contenido teórico utilizado para la temática: Origen y composición de 

la Tierra fue: 

  

 

Como se muestra en la figura 5,  en el grupo experimental, un 89.3 % de los 

estudiantes opinan que el contenido teórico utilizado para la temática origen y 

composición de la Tierra es muy bueno, mientras que el 14.3% de ellos consideran que 

fue bueno. Asimismo, en el grupo control se encuentra el 16.7% de los estudiantes que 

señalan que el contenido es muy bueno, el 60% de los estudiantes sugiere que el 

contenido es bueno y el 23,3% lo considera regular. De acuerdo con los resultados 

obtenidos, el grupo experimental presenta resultados favorables con relación a la 

calidad del material teórico presentado para la temática abordada. Por otro lado, en la 

percepción de los estudiantes del grupo control se presentan resultados más diversos 

que evidencian una falta de calidad en el contenido teórico.  
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Figura 6 

Considera que el contenido visual utilizado para la temática: Origen y composición de 

la tierra fue: 

 

  

Por último, en la figura 6,  en el grupo experimental, un 67.9 % de los 

estudiantes consideran que el contenido visual utilizado para origen y composición de la 

Tierra fue muy bueno, mientras que 32.1 % de los estudiantes consideran que fue 

bueno. Por otra parte, en el grupo control se encuentra el 26.7% de los estudiantes que 

señalan que el contenido visual es muy bueno, el 33.3% de los estudiantes opinan que el 

contenido es bueno y el 40% de ellos lo consideran regular. En concordancia con los 

resultados obtenidos, el grupo experimental presenta resultados sumamente 

satisfactorios en cuanto al contenido visual, ya que la mayoría de los estudiantes lo 

consideraron “muy bueno”, demuestra que ciertos elementos visuales lograron tener un 

impacto positivo en este grupo de estudiantes. Por otro lado, en el grupo control se 

evidencia una significativa cantidad de estudiantes que consideraron el contenido visual 

como "regular", lo que implica que este grupo de estudiantes careció de material visual 

efectivo. 

Los resultados demuestran que hubo una mejora en los dos grupos, pero con 

mayor magnitud en el experimental. Sin embargo, se evidencia que aún existen áreas 
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por mejorar para la comprensión de conceptos específicos. Para ello se sugiere 

combinar el ABP con otras estrategias como: prácticas de laboratorio, donde se puede 

simular los procesos geológicos, formación de rocas y minerales; salidas de campo a 

sitios geológicos donde los estudiantes pueden observar directamente la composición de 

la tierra, visitas a museo donde se puede observar fósiles, rocas y formaciones 

geológicas reales; y herramientas tecnológicas como realidad virtual, simulaciones o 

aplicaciones interactivas para observar los procesos geológicos y geográficos de forma 

dinámica.  

Tabla 21 

Comparación de promedios del postest del grupo experimental y control 

 

             Grupo experimental                                            Grupo control

  

Una vez concluida la propuesta de 

intervención, se procedió a la aplicación 

del cuestionario postest, para el cual, sé 

les dio indicaciones de la estructura del 

cuestionario (conocimientos y opinión de 

la metodología utilizada), y el tiempo que 

se dispone para realizarlo. El postest fue 

distribuido a 29 estudiantes y se obtuvo 

un promedio general de 7.3 de un total de 

10 puntos, que de acuerdo con la escala 

de calificaciones establecida por el 

Ministerio de Educación, los estudiantes 

del 1ro A alcanzan los aprendizajes 

requeridos. De esta manera, se puede 

inferir que la metodología empleada ha 

resultado beneficiosa y ha generado un 

impacto positivo en el aprendizaje del 

origen y composición de la Tierra. 

En el 1ro C, tras la aplicación 

tradicional de las clases mediante el uso 

del pizarrón y el texto del estudiante, sé 

aplicó el postest a los 30 estudiantes 

correspondientes a este grupo y se obtuvo 

un promedio de 5.9 sobre un total de 10 

puntos. En relación con la escala de 

calificaciones establecida por el 

Ministerio de Educación, 

cualitativamente los estudiantes están 

próximos a alcanzar los aprendizajes 

requeridos. De tal manera, se puede 

inferir la relevancia de abordar estas 

dificultades, y buscar nuevas 

metodologías que faciliten la 

comprensión del origen y composición 

de la Tierra. 
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Análisis comparativo del pretest- postest 

Figura 7  

Comparación de promedios del pretest y postest 

 

Según los datos recolectados de la tabla 8 y 21 y los promedios generales 

presentados en la figura 7, obtenidos a través del cuestionario aplicado en estudiantes de 

décimo EGB (Pretest) y de los estudiantes de 1ro BGU (Postest) paralelos A(Grupo 

experimental) y C (Grupo control) en el grupo experimental, en el pretest se obtuvo un 

promedio de 4,5 lo que  indica que los estudiantes están próximos a alcanzar los 

aprendizajes requeridos, lo cual nos permitió tener una base de datos inicial para 

comprender el nivel de conocimiento de los estudiantes antes de implementar la 

propuesta.  

Tras la ejecución de la propuesta, se evidencia un incremento en el número de 

aciertos en las respuestas del postest, lo cual alcanza un promedio general de 7.3, y 

según la escala de calificaciones del Ministerio de Educación, los estudiantes alcanzan 

los aprendizajes requeridos. Estos resultados revelan una mejora de 2.8 en comparación 

con el pretest y que la propuesta implementada tuvo un impacto positivo, ya que los 

resultados obtenidos demuestran un aumento en el rendimiento académico de los 

estudiantes dentro de la temática abordada.  

Por otra parte, en el grupo control, en el pretest se obtuvo un promedio general 

de 5.33, mientras que en el postest 5,9. Con una comparación entre los dos promedios 
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se puede inferir que existe una mejora mínima de un 0.57. Lo cual sugiere la búsqueda 

de diversas alternativas educativas que posibiliten la obtención de los conocimientos 

necesarios para alcanzar el nivel de conocimiento esperado en el sistema educativo.
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Triangulación de los resultados   

Tabla 22 

Resultados obtenidos de la implementación de la propuesta  

 

Resultados encontrados mediante la implementación de la propuesta 

Variable  Dimensiones Ficha de observación Entrevista al docente Cuestionario a los 

estudiantes 

Variable dependiente: 

Aprendizaje, origen y 

composición de la 

Tierra 

Conocimientos Los estudiantes demuestran tener 

mayor conocimiento y 

comprensión de los temas al 

responder las preguntas que 

plantean sus compañeros.  

  La docente menciona que el uso 

de diferentes recursos   educativos 

ha demostrado fortalecer la 

adquisición conocimientos  

Mayor exactitud en las 

repuestas, que indica que los 

estudiantes tienen mayor 

claridad en conocimientos del 

tema, origen y composición de 

la Tierra. 

Habilidades Mejoraron sus habilidades de 

organización, colaboración, 

compromiso y creatividad.  

La docente expone que los 

estudiantes han aprendido y 

mejorado sus habilidades de 

organización, compromiso, 

búsqueda de información y 

creatividad.  

  Los estudiantes mejoraron 

sus habilidades de 

interpretación de imágenes y 

análisis de conceptos, 

reflejados en las preguntas de 

pensamiento crítico.  
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Conducta Incremento de participación 

voluntaria, con repuestas o 

preguntas  

La docente afirma haber 

presenciado mayor interés, 

motivación y participación por 

parte de los estudiantes  

Mayor voluntad e interés por 

responder el cuestionario. 

Variable Independiente: 

Aprendizaje basado en 

proyecto 

Diseño Los estudiantes se acoplaron al 

diseño de la propuesta al 

presentarse dispuestos a trabajar 

como se les sugirió de manera 

colaborativa e individual 

La docente expone que la 

metodología que se utilizó es una 

experiencia enriquecedora, puesto 

que se busca que los estudiantes 

aprendan desde otras perspectivas 

Los estudiantes se mostraron 

interesados y motivados en 

realizar sus trabajos, siguiendo 

un orden cronológico para 

presentar un trabajo final de 

calidad.  

Planeación  Se evidencia que los estudiantes 

mejoran su capacidad para 

organizarse en la ejecución de 

trabajos para tener éxitos. 

  

 

Todo se vio reflejado en las 

calificaciones que lograron 

obtener los estudiantes en el 

cuestionario aplicado, puesto 

que alcanzaron un promedio 

satisfactorio que afirma que 

los estudiantes si alcanzan los 

aprendizajes requeridos, es 

decir los estudiantes lograron 

adquirir y mejorar 

conocimientos de la temática 

origen y composición de 

Tierra, con la aplicación de la 

metodología ABP. 

Investigación  Los estudiantes buscan obtener 

información valiosa a través de 

análisis de diferentes fuentes de 

información.  

La docente menciona que al 

implementar la metodología ABP, 

el estudiante desarrolla la 

habilidad de buscar información, 

lo que da paso a tener 

experiencias de aprendizaje 

enriquecedoras.  

Evaluación  Los estudiantes exponen sus 

conocimientos adquiridos con 

presentaciones exitosas, 

demostrando dominio del tema, 

además de representar 

visualmente su tema de 

investigación.  
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A través de la triangulación de resultados, se analizan los principales datos 

cuantitativos y cualitativos obtenidos a través de la ficha de observación, entrevista al 

docente y postest. Estos datos son necesarios para la efectividad de la metodología ABP 

y su impacto en el proceso de aprendizaje del tema, origen y composición de la Tierra. 

En las observaciones realizadas dentro del aula se pudo constatar que los estudiantes 

demuestran tener mayor familiarización en conocimientos referentes al origen y 

composición de la Tierra. Esta familiaridad se refleja en la participación activa, el 

desarrollo de sus habilidades evidenciado en la elaboración de sus proyectos, la 

creatividad y dedicación al exponer a sus compañeros un tema que previamente tenían 

dificultades en comprender, logrando una presentación sencilla, atractiva y 

comprensible para sus compañeros.  

De la misma manera se observa que la metodología ABP tuvo buena acogida 

por los estudiantes, pues se observó que estaban dispuestos a trabajar de manera 

colaborativa, al realizar grupos por afinidad se observó una mejora en sus en el aspecto 

de organización repartiendo diferentes roles y tareas dentro del grupo. Sus habilidades 

de investigación y análisis de información se reflejaron en los conceptos del origen y 

composición de la Tierra utilizados en sus presentaciones; la creatividad en la 

elaboración de maquetas; el compromiso y dedicación en todo el proyecto.   

 Por otro lado, la docente menciona la importancia de variar metodologías, 

recursos o materiales educativos para la explicación de un tema, los resultados positivos 

al realizar trabajos colaborativos, la mejora de habilidades de organización, 

compromiso, búsqueda de información y creatividad, así como la participación activa 

de los estudiantes.  Del mismo modo, considera que el ABP ha sido una experiencia 



90 
 

 
Proyecto de Integración Curricular                                                                                                                                                          

Janeth Patricia Molina Calle   

                                                                                                        Carmita Yolanda Naula Lalvay 

enriquecedora en los estudiantes, puesto que busca que los estudiantes aprendan desde 

otras perspectivas, acoplándose a los distintos estilos de aprendizaje.  

Finalmente, en el postest se observa calificaciones más altas que en el pretest, 

que indica mayoral claridad en conocimientos del tema origen y composición de la 

Tierra, mejoraron su manera de analizar la información e interpretar imágenes, 

reflejados en las preguntas 3 y 8 del postest, y en la resolución del cuestionario 

aplicado. De esta manera, se puede decir que el impacto del ABP en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes fue positivo, puesto que de forma general se obtuvo un 

promedio satisfactorio que demuestra alcanzar los aprendizajes requeridos, en otras 

palabras, los estudiantes lograron adquirir y mejorar conocimientos de la temática 

origen y composición de Tierra, con la aplicación de la metodología ABP. 

Conclusiones  

En este trabajo, nos enfocamos en desarrollar y evaluar planificaciones micro 

curriculares utilizando el ABP para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, su 

aplicación y evaluación de la influencia de esta metodología, con la finalidad de 

fortalecer las destrezas propuestas por el Ministerio de Educación en la unidad N.º 1 

origen de la vida en el proceso de aprendizaje del tema origen y composición de la 

Tierra de los estudiantes de 1ro BGU de la Unidad Educativa Luis Cordero paralelo A. 

Se  ha recopilado información mediante sistematización teórica. A través del 

análisis sistemático de la metodología ABP, se obtiene  información fundamental para 

comprender su aplicación en el ámbito educativo. Este enfoque metodológico no solo 

resulta beneficioso para los docentes, sino que también proporciona aprendizaje activo y 

participativo para los estudiantes. La revisión sistemática sostiene que el ABP no solo 
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es una herramienta que facilita la adquisición de conocimientos, si no que también 

posibilita el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales necesarias para el éxito en el 

entorno educativo.  

Tras diagnosticar las necesidades que los estudiantes enfrentan con al tema origen 

y composición de Tierra, fue posible detectar ciertas dificultades que presentaban, tales 

como la comprensión de conceptos, trabajo en equipo y la participación activa en el aula, 

a partir de estos descubrimientos se respalda la aplicación la propuesta de intervención 

con propósito de abordar estas dificultades. La evaluación diagnóstica constituyó una 

herramienta fundamental para comprender el nivel de comprensión y dominio de los 

conocimientos que los estudiantes presentaban ante el tema abordado, dando lugar al 

diseño de estrategias eficaces para optimizar la experiencia de aprendizaje de los 

estudiantes.  

Se diseñó una propuesta de ABP que responde al problema diagnosticado con el 

propósito cumplir con las directrices establecidas por Ministerio de Educación, a fin de 

ofrecer una educación de calidad mediante diversas metodologías innovadoras. La 

implementación de la metodología ABP se logra mediante la planificación rigurosa y 

diseño de actividades centradas en ellos enfoques de esta metodología. La 

implementación de esta ha demostrado su eficacia ante las necesidades particulares de los 

estudiantes durante su proceso de aprendizaje, brindando una educación de excelencia, 

fomentando la participación activa y, sobre todo, la construcción de conocimientos. Cabe 

destacar la importancia y la eficacia de utilizar enfoques innovadores como el ABP para 

mejorar las experiencias de aprendizaje de los estudiantes. 

Se aplicó la metodología ABP en estudiantes de 1ro BGU paralelo A, para el 

aprendizaje del tema, origen y composición de la Tierra, con una duración de 8 sesiones 
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de clase. Se observó mayor entusiasmo y participación en clases, además de un cambio 

positivo en la dinámica del aula, lo que indica que la adquisición y asociación de 

conocimientos fue exitosa. Los estudiantes realizaron trabajos individuales y 

colaborativos, se trabajó con maquetas, presentaciones, juegos y videos, que permitió el 

desarrollo de las habilidades propuestas.  

La evaluación de la aplicación de la metodología ABP proporciona resultados 

alentadores. Mediante la observación participante, entrevista al docente y las pruebas de 

conocimiento, se pudo constatar la efectividad de esta metodología y su influencia en 

diversos aspectos para el aprendizaje. Se constataron cambios en el rendimiento 

académico de los estudiantes, así como la participación activa y la mejora de la 

habilidad comunicación entre ellos. En la entrevista, la docente expresa su aprecio 

favorable ante la implementación de la metodología ABP en relación con la motivación 

y compromiso que se generan en los estudiantes, así como mejorar la calidad de 

educación en el entorno educativo actual. 

A manera de resumen, el presente trabajo de investigación ha demostrado que el 

ABP es una metodología eficaz para el aprendizaje del tema, origen y composición de 

la Tierra. Se ha constatado que esta metodología tiene un efecto favorable en el proceso 

de aprendizaje de los estudiantes, ya que mejora su comprensión conceptual y 

rendimiento académico. Asimismo, los estudiantes desarrollan habilidades y fomentan 

la motivación y compromiso. Se trata de un método para que estudiantes puedan 

compartir sus criterios y enfrentarse a otras perspectivas que conducen al diálogo, la 

organización y la formación tanto personal como educativa.  
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Recomendaciones   

A partir del desarrollo e implementación de la metodología ABP para el proceso 

de aprendizaje del origen y composición de la Tierra en el ámbito de Ciencias 

Naturales, se aconseja que se inicie con la revisión minuciosa de información 

bibliográfica referente al aprendizaje del tema abordado, así como la utilización de 

metodologías eficaces que se enfoquen en el ABP, que contribuyan a mejorar la 

comprensión del tema. Además de incorporar estudios y prácticas que se fundamentan 

en evidencia y teorías educativas, con el propósito de obtener fundamentos más óptimos 

para la ejecución del proyecto.  

 Se recomienda utilizar una amplia gama de métodos de evaluación, tales como 

pruebas de diagnóstico, cuestionarios, entrevistas y encuestas, para identificar las 

debilidades y fortalezas de los estudiantes en el área de estudio, particularmente en el 

tema tratado de esta manera se pueden detectar mejoras y adaptaciones necesarias para 

satisfacer las necesidades de los estudiantes y su entorno educativo. En el ámbito de la 

investigación, tomando en cuenta los resultados positivos obtenidos, se recomienda que 

se continúe con la misma, se debe considerar tanto los éxitos como los desafíos que 

permitan mejorar y adaptar la implementación de la metodología ABP en la educación y 

desarrollo integral de los estudiantes. 

De igual manera, se recomienda que el diseño de la propuesta se planifique y 

elabore de manera adecuada que guíe el proyecto para llevar a cabo actividades claras y 

precisas, pero a su vez sea flexible para posibles desafíos que puedan surgir, además de 

tener claro los recursos, roles y responsabilidades tanto de estudiantes como docentes, 

esta organización nos facilita la adquisición de conocimientos a través de un ambiente 

constructivo y colaborativo. 
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Es recomendable que la metodología ABP sea empleada en un lapso de tiempo 

más extenso con el fin de alcanzar resultados óptimos, mejorar la práctica, la 

experiencia requerida y la capacidad de abordar diversos desafíos. Es importante 

destacar el apoyo y orientación a los estudiantes durante cada fase de su proceso de 

aprendizaje, para el cual el docente debe tener dominio del ABP y contar con el apoyo 

institucional sólido, con el fin de fomentar la colaboración entre ellos y el 

aprovechamiento adecuado de los recursos necesarios para el aprendizaje de los 

estudiantes.  

Finalmente, se recomienda identificar las deficiencias y fortalezas de la 

propuesta ABP, así como de los estudiantes después de la implementación de la misma,  

con propósito de optimizar las acciones futuras. Es provechoso realizar investigaciones 

sobre la utilización de diversas herramientas de evaluación innovadoras y enfocadas en 

los estudiantes, con el fin de obtener resultados más detallados de cómo el ABP influye 

en el desarrollo de habilidades de los estudiantes. Asimismo, se puede explorar sobre 

estrategias eficaces que fomenten la participación equitativa en proyectos colaborativos, 

como los que se llevaron a cabo en este proyecto. 
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Anexos 

Anexo 1. Diario de Campo (Formato) 

 

Anexo 2. Guía de entrevista al del docente de CCNN (Pretest) 

                                                                            

 Entrevista dirigida al docente de décimo de 

Educación general básica  

Objetivo: Identificar las principales dificultades en el aprendizaje de Ciencias Naturales 

de los estudiantes del décimo BGU.  

1.   ¿Cuáles son las estrategias de enseñanza que ha utilizado para la enseñanza y 

comprensión de contenidos de las CCNN?  
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2.   ¿Qué recursos utiliza para ayudar a los estudiantes a la comprensión de temas 

complejos de las CCNN?  

3.   ¿Qué actitudes considera que debe tener el estudiante para lograr un aprendizaje 

enriquecedor en el aula?  

4.   ¿Considera que las horas asignadas para impartir clases de CCNN son suficientes 

para abordar adecuadamente los temas?  

5.   ¿Podría mencionar cuáles son las principales dificultades que se han presentado 

por parte de los estudiantes en el aprendizaje de las CCNN? 

Nota: La información recolectada de esta entrevista es de carácter anónimo y 

confidencial, que será usado con fines educativos para el desarrollo del proyecto de 

grado (TESIS) 

Anexo 3. Implementación de la propuesta  
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Anexo 4.  

Guía de entrevista a la docente de Biología 

 

          Entrevista dirigida al docente de Biología de 

 1ro BGU del paralelo A 

Objetivo: Conocer la opinión de la metodología usada en el aprendizaje del tema, 

origen y composición de la Tierra 

1. ¿Considera usted que la metodología ABP ha contribuido en el aprendizaje de 

los estudiantes? 

2. ¿Cómo describiría usted la experiencia con la metodología ABP y la integración 

de trabajos de investigación en la enseñanza de Biología? 

3. ¿Qué beneficios ha observado en los estudiantes al utilizar estas metodologías? 

4. ¿Cómo ha influido la utilización de vídeos, presentaciones, juegos y elementos 

multimedia en el proceso de enseñanza? 

5. ¿Cómo ha notado que estos recursos afectan el interés, motivación y 

participación de los estudiantes? 

6. ¿Cómo logra acomodarse al tiempo limitado en las clases y cumplir con todas 

las actividades planeadas? 

Nota: La información recolectada de esta entrevista es de carácter anónimo y 

confidencial, que será usado con fines educativos para el desarrollo del proyecto de 

grado (TESIS)  

Anexo 6.  Planificaciones para la propuesta 

1.  
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2.  
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3.   
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4.       
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Anexo 6. Pretest   
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Anexo 7. Postest 
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