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Resumen

Las experiencias practicas son necesarias para desarrollar en los individuos
capacidades y habilidades orientadas hacia un pensamiento cientifico, como lo demanda la
sociedad. Esto ha presentado desafios en la Unidad Educativa Roberto Rodas,
especialmente en Quimica, por el enfoque tedrico que se le otorga, sin considerarla una
ciencia que requiere demostraciones experimentales. El objetivo de la investigacion fue
desarrollar un aprendizaje tedrico-practico de la Quimica para comprender conceptos
fundamentales sobre los compuestos de interés biolégico mediante una guia de experiencias
practicas en Tercero de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Roberto
Rodas. Se desarroll6 bajo un paradigma socio-critico y un enfoque mixto (cualitativo-
cuantitativo) y del tipo cuasiexperimental, en el que se consider6 a dos grupos: uno control y
otro experimental a los que se evalu6 de manera similar la variable dependiente, siendo el
experimental al que se le aplicé las experiencias practicas. Se obtiene datos con base en las
técnicas e instrumentos, tales como encuesta, guia de entrevista, pretest, postest y guias de
observacién. Con los datos obtenidos se diagnosticé la metodologia empleada y las razones
por la cuales no se realizaban experimentos. La implementacion de la propuesta ha
contribuido en una mejora del rendimiento académico de los estudiantes. Siendo pertinente
el uso de la guia, pues facilita el desarrollo de practicas experimentales, siendo una

metodologia mas atractiva y llamativa para el aprendizaje.

Palabras claves: Experiencias practicas, compuestos de interés biologico,

aprendizaje teorico-practico.
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Abstract

Practical experiences are necessary to develop in individuals capabilities and skills
oriented towards scientific thinking, as demanded by society. This has presented challenges
at the Roberto Rodas Educational Unit, especially in Chemistry, due to the theoretical
approach given to it, without considering it a science that requires experimental
demonstrations. The objective of the research was to develop theoretical-practical learning
of Chemistry to understand fundamental concepts about compounds of biological interest
through a guide of practical experiences in the Third Year of the Unified General
Baccalaureate of the Roberto Rodas Educational Unit. It was developed under a socio-
critical paradigm and a mixed (qualitative-quantitative) and quasi-experimental approach, in
which two groups were considered: one control and one experimental, in which the
dependent variable was evaluated in a similar way, being experimental to which practical
experiences were applied. Data is obtained based on techniques and instruments, such as
survey, interview guide, pretest, posttest and observation guides. With the data obtained, the
methodology used and the reasons why experiments were not carried out were diagnosed.
The implementation of the proposal has contributed to an improvement in the academic
performance of students. The use of the guide is pertinent, as it facilitates the development

of experimental practices, being a more attractive and striking methodology for learning.

Keywords: Practical experiences, compounds of biological interest, theoretical-

practical learning.
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INTRODUCCION

A diario, se llevan a cabo acciones cotidianas que en mayor o menor medida estan
relacionadas con la Quimica, tales como la mezcla y manipulacion de sustancias, el uso del
jabon, detergentes, combustibles, medicamentos, entre otros. De acuerdo con lo mencionado
Verete (2023), afirma que “la Quimica es una ciencia fundamental en la que se sustenta la
sociedad contemporanea” (p.12). A modo de ser mas que una disciplina académica, sino de

tener la capacidad de influir directamente en la forma de vivir del ser humano.

En este contexto, un aprendizaje tedrico-practico equilibrado es la base para el
entendimiento y comprensién de los conceptos. En la teoria se establece la base conceptual,
mientras que en la practica se puede contextualizar un concepto y evidenciarlo en contextos
reales. El desarrollo de las practicas experimentales combina un estimulo positivo y la
contextualizacién de conceptos abstractos o tedricos que contribuyen en el rendimiento
académico y promueven un desarrollo integral (Antunes, 2006: Gardner, 2015, como se cCito

en Macias, Vigueras y Rodriguez, 2021).

De igual manera, se desarrolla competencias y habilidades para resolver problemas
en entornos especificos, pues involucran varios aspectos importantes, tal como lo sefala
Rodriguez (2007):

Conocimientos generales y especificos (saberes).

La capacidad de internalizar conocimientos (saber-conocer).
Destrezas técnicas y procedimentales (saber-hacer).
Desarrollo de actitudes (saber-ser).

Competencias sociales (saber-convivir)

Ademas, se logra motivar al momento de aprender Quimica, a sentirse mas atraidos
por la Ciencia y sobre todo a la experimentacién. De esta manera se asegura un aprendizaje
sélido y duradero, que no se base Unicamente en la memorizacién. Es preciso mencionar
gue, al hacer referencia de la implementacién de la practica, no refiere al uso de espacios
sofisticados ni equipos y materiales costosos, sino que sean accesibles para su aplicacion en

cualquier entorno.

Segun manifiesta el Ministerio de Educacién (2016), “La Quimica desarrolla e
incentiva en los estudiantes la experimentacion cientifica, base fundamental de la ciencia
misma y de la tecnologia. En este sentido, se les presentan a los jévenes concepciones
cientificas actualizadas del mundo natural” (p.4). Desafortunadamente, esto no se evidencia

en las unidades educativas, pues como mencionan Encarnacion y Ayala (2021), estas no
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cuentan con los espacios adecuados, ademas de diferentes limitaciones que dificultan la

realizacion de practicas experimentales.

De igual modo, Gutiérrez y Barajas (2021) exponen que “algunos docentes
argumentan que hay carencia de reactivos, materiales, equipos, espacios no adecuados o
periodos de clase cortos” (p. 13). Esto conlleva a que el aprendizaje sea tedrico, aunque la

asignatura de Quimica incluye contenidos propicios para abordarse experimentalmente.

Ademas, el constante avance de la sociedad demanda personas con aquellas
aptitudes y capacidades necesarias que la practica puede otorgar, esto para un correcto
desenvolvimiento de las mismos en el entorno. La educacion es aquel pilar que esta llamada
a satisfacer estas demandas y necesidades; consecuentemente, asentir a estos cambios y

adaptarse, con el fin de mejorar la calidad de la misma.

Planteamiento del problema

En el proceso de aprendizaje, el estudiante adquiere competencias que se evaluaran,
por lo que es importante que el docente domine la teoria 0 conceptos que imparte. La
habilidad del docente para ensefiar puede mejorarse a través de la “generacién de contextos
didacticos adecuados, ya sean virtuales o reales, te6ricos o practicos, que le permitan llegar
de manera significativa a los estudiantes y evaluar su desarrollo académico” (Flores, 2018, p.
20). La falta de aprendizaje practico excluye o minimiza la diversidad de inteligencias y estilos
para aprender de los estudiantes, por ende, es conveniente que cada docente valore la

experimentacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Sin embargo, el disefio tradicional vertical y unidireccional de la ensefianza provoca
gue se exponga el contenido preestablecido de manera descontextualizada (Estrada et al.,
2021). Como consecuencia, para cumplir con las obligaciones académicas, los estudiantes
tienden a absorber la informacién de forma memoristica y no necesariamente para construir

saberes aplicables a situaciones ordinarias (Ordaz y Mostue, 2018).

Segun Oviedo y Estrada (2023), “el aprendizaje se orienta a contenidos especificos
segun las competencias que se desee desarrollar, tomando en cuenta aspectos reales para
el cumplimiento de objetivos concretos” (p.268). Sin embargo, esto no es evidenciable, pues
la aplicacion, uso y requerimiento de laboratorios o el desarrollo de experiencias practicas en
las instituciones educativas a nivel nacional se han visto desatendidos, ya que en “ocasiones
no se cuenta con la distribucién y organizaciébn adecuada del equipamiento y la
infraestructura, factor que impide la correcta realizacion de las practicas de laboratorio”

(Mariscal, 2022, p.7). Las préacticas de laboratorio o desarrollo de experimentos, tan
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necesarias para la adquisicion de destrezas en varias asignaturas como la Quimica han

guedado en segundo plano y pierden su valor intrinseco.

Es preciso exponer la realidad en la que se realizé la investigacién. En la Unidad
Educativa Roberto Rodas, durante las practicas preprofesionales con los terceros de
Bachillerato General Unificado (BGU) paralelos “A” y “C” en la asignatura de Quimica, a través
de la observacion, andlisis, reflexion y con la toma del pretest se evidencié una marcada
deficiencia del rendimiento académico en la unidad de compuestos de interés biolégico. Los
estudiantes recibian Unicamente una instruccién tedrica, conocian estos compuestos
(gldcidos, lipidos, proteinas y biomateriales), sin embargo, no comprendian su funcién y
desempefio en la naturaleza, esto debido a la falta de actividades practicas por la carencia
de equipos, infraestructura, y la planificacion microcurricular, donde no se evidencia el
refuerzo de conocimientos de manera practica, y la falta de personal capacitado para
planificar, guiar y supervisar estas actividades. Todo esto genera una limitacion para los
estudiantes, quienes no logran aprender a través de la experimentacion y los conceptos
tedricos o abstractos no se vinculan, pues los compuestos de interés biolégico requieren de
mayor énfasis para comprender su valor y comportamiento en la naturaleza. Los estudiantes
pierden la oportunidad de desarrollar habilidades propias de la experimentacién generando

desinterés y desmotivacion.

Frente a este vacio académico, y para contribuir con el aprendizaje tedrico-practico,
se plantea la necesidad de implementar una guia de experiencias practicas que no requiera
grandes inversiones econdémicas, este descrita con un lenguaje sencillo, este adaptada al
contenido impartido y sea aplicable dentro de la institucién. En consecuencia, se plantea la

siguiente pregunta cientifica de investigacion:

¢, Como contribuir a la mejora del aprendizaje tedrico-practico sobre compuestos de
interés bioldgico en 3° de BGU, U.E. Roberto Rodas?

Objetivos
Objetivo general

Desarrollar aprendizajes tedéricos-practicos de los compuestos de interés bioldgico
mediante el disefio y aplicacion de una guia de experiencias practicas en los Terceros de
Bachillerato General Unificado paralelos “A” y “C” de la Unidad Educativa Roberto Rodas,
periodo 2023-2024.

Objetivos especificos

1. Fundamentar tedricamente sobre las experiencias practicas para el desarrollo de un

aprendizaje tedrico-préactico de Quimica en el Bachillerato General Unificado.
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2. Evaluar la metodologia utilizada por el docente para la ensefianza de Quimica a los
estudiantes de tercero de Bachillerato General Unificado en los paralelos “A” y “C” de
la U.E Roberto Rodas.

3. Disefiar una guia de experiencias practicas para contribuir al aprendizaje teérico-
practico sobre compuestos de interés biolégico en el tercero de Bachillerato General
Unificado basado en la Quimica a microescala y experimentos con materiales de bajo
costo.

4. Aplicar la guia de experiencias practicas con base a la estrategia disefiada para
contribuir al aprendizaje teorico-practico de los glacidos, lipidos, proteinas y
biomateriales.

5. Evaluar los resultados de la aplicacién de la guia de experiencias practicas para el
aprendizaje tedrico-practico sobre compuestos de interés biolégico en tercero de
Bachillerato General Unificado en los paralelos “A” y “C” en la asignatura de Quimica
U.E Roberto Rodas.

Justificacion

La Quimica es una ciencia que se fundamenta en la practica experimental; sin
embargo, este componente ha sido olvidado dentro de la asignatura. Segun Franco et al.
(2017), las practicas “contribuyen a la comprension de los planteamientos tedricos de la
ciencia y al razonamiento cientifico, asi como facilitan la comprensién del conocimiento
cientifico y su significado, fomentando las actitudes fundamentales hacia el conocimiento
cientifico” (p. 41). Es evidente la necesidad de implementar practicas experimentales para
mejorar el conocimiento en temas de la Quimica, estas permiten desarrollar habilidades para
un efectivo desenvolvimiento de los estudiantes en la asignatura e incluso en la solucion de
problematicas de la vida real. Mediante las practicas, se consigue identificar, aplicar y
demostrar los distintos conocimientos adquiridos en el aula. Ademas, el proceso permite

reforzar diferentes conceptos que podrian haber quedado inconclusos en la teoria.

De igual forma, Gémez (2013) expone que las experiencias practicas permiten al
estudiante “integrarse a un equipo de trabajo, aplicando sus competencias de socializacion”
(p. 3). Al mismo tiempo, son una herramienta para que los estudiantes comprendan como se
desarrolla el mundo cientifico; constituyen un estado operativo de aprender a hacer,
interactuar, razonar, discutir y debatir diferentes puntos de vista, permitiéndoles cuestionar

sus saberes y aplicarlos en su propia realidad (Aguilera, 2020).

Por otro lado, la investigacion es pertinente, ya que el Ministerio de Educacion del
Ecuador (MINEDUC, 2016), en el curriculo de BGU menciona la importancia de las

experiencias practicas para que el estudiante pueda conectar con el método cientifico. Al igual

Trabajo de integracidn curricular Tommy Renan Paucar Arevalo
Bryam Alejandro Jiménez Romero



12

expone que “la realizacion de experimentos puede fortalecer significativamente los
conocimientos, ademas de ayudar a que los estudiantes establezcan nuevos conocimientos”
(p. 218). Se considera lo mencionado como una de las destrezas imprescindibles que
adquieren los estudiantes.

La falta de recursos, tiempo y otras limitaciones como las metodologias aplicadas,
impiden la realizacion de practicas y experimentaciones basadas en los contenidos de la
asignatura. La presente investigacion pretende contribuir al aprendizaje teérico-practico de
los compuestos de interés bioldgico en el tercero de BGU de la Unidad Educativa Roberto
Rodas. Se propone una solucion alternativa ante la ausencia del componente practico-
experimental del tema, implementando experiencias practicas econdmicas y de facil
aplicacion, ya que son compuestos que se encuentran en los alimentos cotidianos. Se utiliza
un lenguaje comun y no se requieren laboratorios sofisticados ni equipos con materiales
costosos, haciéndolas accesibles tanto para docentes como para estudiantes que cursan la

asignatura.

Los principales beneficiarios del proyecto son los estudiantes del tercero de la Unidad
Educativa Roberto Rodas, quienes logran desarrollar destrezas y habilidades 6ptimas para
enfrentar las demandas de las instituciones de educacion superior. Esto les permite afrontar
desafios de mayor exigencia académica. Ademas, de eliminar la monotonia de las clases, lo
gue generard mayor interés en los estudiantes por aprender y comprender sobre los
compuestos de interés bioldgico, los mismos que se consumen en el diario vivir. También se
beneficiard al docente, quien dispondra de alternativas para realizar experiencias practicas

con sus alumnos.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes

En la busqueda constante de enriquecer la enseflanza de la Quimica, diversos
investigadores han contribuido mediante propuestas innovadoras que buscan mejorar la
comprension y participacion de los estudiantes. A continuacion, se detallan los aportes de
distintos autores para el correcto desarrollo y justificacion de la investigacion.
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Tabla 1
Antecedentes de la investigacion

Autor Titulo de la investigacién Concepto Aporte

Internacional

Gonzélez, Microescala en Quimica General.  Visién educativa con una perspectiva optimista. Metodoldgico
Montagut y Sanson

(1998)

Gomez (2013) La Importancia de los laboratorios  El laboratorio no puede ser sustituido completamente con Tedrico

en la ensefianza de la ingenieria.  actividades no presenciales.

Garcia et al. Quimica en microescala para Experimentos educativos. Tedricoy
(2004) secundarias Metodoldgico
Martinez 'y Torres  Quimica verde a microescala para Microescala como alternativa didactica para solventar la Teobricoy
(2019) estudiantes de secundaria de 14y falta de experiencias practicas. Metodoldgico
15 afos.
Nacional
Tafur (2017) Aseguramiento metrologico de Seleccion de nuevas rutas de implementacion de practicas Tedrico y
técnicas micro volumétricas en un  de laboratorio. Metodoldgico

laboratorio de docencia aplicando
principios de Quimica analitica

verde.
Palaguachi (2023) Experimentos de bajo costo para el Uso de experimentos a bajo costo promueve el trabajo Metodoldgico
aprendizaje de Hidrocarburos colaborativo y la participacion en clase.

alifaticos en el 3ro de bachillerato.

Nota: Se contextualizan los antecedentes y sus contribuciones a la investigacion.
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Gonzélez et al. (1998), en su publicacion Microescala en Quimica General aportan una
vision educativa con una perspectiva optimista, por una parte, al éxito académico del estudiante
y por otro a su contribucion hacia el futuro a través de practicas mas sostenibles y responsables.
Los autores hacen énfasis no solo en el aprendizaje tedrico y practico del estudiante sino mas
bien en su desarrollo holistico. Por parte del trabajo de laboratorio, el autor expresa especial
interés en que los estudiantes obtengan experiencias sobre la gestion eficiente sobre los
desechos y el material utilizado. También, hace énfasis en el andlisis riesgo-beneficio de las
actividades experimentales y la promocién de las 3 R (Reducir, Reusar y Reciclar), demostrando
su compromiso con la reduccién de la Quimica en el impacto ambiental. Alineandose a la técnica
creciente de la Quimica a semimicroescala y microescala reduciendo la cantidad de reactivos y

residuos a comparacion con la escala habitual.

Gomez (2013), en su publicacion La Importancia de los Laboratorios en la Ensefianza de
la Ingenieria, expresa que las experiencias desarrolladas en el laboratorio no pueden ser
completamente sustituidas por actividades no presenciales. Primero, porque el estudiante no
puede adquirir todas las competencias que conlleva el trabajo en equipo. Segundo, se pierde el
aprendizaje entre pares, ya que frecuentemente los estudiantes preguntan y discuten entre si
sobre el fendmeno observado, lo cual es fundamental para construir su propio conocimiento.
Tercero, las experiencias practicas permiten que el conocimiento se adquiera de manera natural.
Por otro lado, el docente no podra detectar deficiencias en el estudiante que solo se manifiestan
durante la practica, ademas, pierde la oportunidad de transmitir sus propias experiencias y

conocimientos dentro del contexto practico.

Garcia et al. (2004), en el trabajo titulado Quimica en Microescala para Secundarias, se
describen diversos experimentos educativos disefiados para los tres afios de la educaciéon media
basica. Estos experimentos estan adaptados a las necesidades educativas de los estudiantes e
incluyen materiales accesibles y de bajo costo, lo que permite a los estudiantes descubrir y
analizar diferentes fenémenos. Ademas, el manual incluye medidas para garantizar la seguridad
de los estudiantes, y actien de manera adecuada frente a situaciones inesperadas, priorizando

la seguridad individual.

Martinez y Torres (2019), en su trabajo de investigacion titulado Quimica verde a
microescala para estudiantes de secundaria de 14 y 15 afios de edad, emplean la Quimica a
microescala como alternativa didactica para solventar la falta de experiencias practicas en el
tema de &cidos y bases. Pues, para los autores la Quimica esta fuertemente vinculada a la

demostracion experimental, ademas, utilizan materiales caseros de bajo costo y reutilizables,
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para ello llevaron a cabo una investigacion cuasiexperimental con dos grupos uno control con
Quimica a escala convencional y otro experimental al que se le intervino con la Quimica verde a
microescala, teniendo en consideracion que ningun grupo ha tratado el tema con anterioridad.

De sus conclusiones se destaca que:

La aplicacion de la investigacion tuvo un proceso de cambio positivo en los participantes
referente a las habilidades en el manejo de materiales y sustancias en el laboratorio, ya
gue al realizar experimentos de Quimica en microescala permitié que el 100% de los
estudiantes tuvieran contacto directo con los experimentos, en consecuencia, una mayor
posibilidad de aprendizaje, ademas se favorecié el compromiso sobre el cuidado del
medio ambiente, ya que cuestionaron el por qué se usaba pequefas cantidades, estando

acostumbrados a lo contrario. (p.58)

Tafur (2017), en su obra Aseguramiento Metrolégico de Técnicas Microvolumétricas en
un Laboratorio de Docencia Aplicando Principios de Quimica Analitica Verde, sefiala que la
implementacion de la microescala en los laboratorios implica la seleccion de nuevas estrategias
para las practicas de laboratorio, las cuales incorporan las 5 R (reducir, reciclar, reutilizar, reparar,
regular). Estos principios son fundamentales en la filosofia de la Quimica a microescala, pues

busca generar el menor impacto ambiental posible.

Segun Palaguachi (2023), en su trabajo Experimentos de Bajo Costo para el Aprendizaje
de Hidrocarburos Alifaticos en el Tercero de Bachillerato, realizado en la ciudad de Azogues, se
expone que el uso de experimentos a bajo costo promueve el trabajo colaborativo y la
participacién en clase. Ademas, contribuye a mejorar las calificaciones y fomenta la participacion
activa tanto de estudiantes como de docentes. De igual manera, expone que la ensefanza
practica-experimental se describe como una estrategia que fortalece el proceso cognitivo de los
estudiantes, pues la metodologia aplicada proporciona conocimientos tedricos y habilidades

practicas para enfrentar situaciones del mundo real de manera efectiva.

1.2 Bases tedricas

1.2.1 Compuestos de interés hioldgico en el texto de Quimica

Dentro de los contenidos evaluados por los docentes dentro la asignatura en la unidad
cinco del libro de Quimica del tercero de BGU se encuentran los compuestos de interés bioldgico.
En esta seccion del libro se consideran estos contenidos: glucidos, lipidos, proteinas y

biomateriales, para cada uno se considera un concepto general, se describen sus funciones e
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importancia, ademas de cada tema se incluyen actividades de debate, como preguntas abiertas,

y de investigacion para ampliar los conocimientos.

En la unidad se incluye un experimento, pero carece de una estructura necesaria y
correlacion de los contenidos vistos, por lo que este es poco llamativo y no genera motivacion ni
interés por descubrir los resultados a obtener. Surge la necesidad de incluir experiencias
estructuradas de manera que correlacionen los contenidos y a su vez sean atractivas para el

desarrollo de un pensamiento cientifico.
1.2.2 Aprendizaje tedrico-practico de Quimica

La ensefianza de la Quimica ha resultado ser desafiante para muchos docentes en la
actualidad. Comprender la Quimica ha resultado ser un reto a pesar de que muchos procesos
gue suceden en la cotidianidad responden a procesos Quimicos. Por ello, resulta necesario que
se interioricen los conceptos modelizandolos e indagando en la compresién de forma coherente.
Seréa funcién del docente ser mediador del proceso de una ensefianza efectiva que motive y

genere interés por aprender y comprender esta ciencia (Zambrano y Santana, 2021).

Considerar los trabajos practicos para la formacion en la ciencia es crucial. Pues como
mencionan Franco et al. (2017), de esta manera “es posible articular los conocimientos teoricos
y practicos, como una oportunidad esencial para fortalecer la ensefianza de las ciencias, asi
como para comprender la naturaleza de la ciencia y el fomento de la reflexion critica sobre su
aprendizaje” (p. 39). Esto permite generar una reconstruccion de sus propios conocimientos a

partir de sus vivencias.
1.2.3 Experiencias practicas en la ensefianza de la Quimica

El modelo tradicional ha significado un problema que genera un impacto poco significativo
en el proceso de ensefianza. Pues como menciona Rosabal (2020), este es “expositivo y
reproductivo, basado en el modelo de transmisién-recepcion, haciéndose poco énfasis en la
utilizacién de métodos dirigidos a la activacion del pensamiento I6gico en los estudiantes” (p.
272). Resultando necesario tomar en consideracion las actividades experimentales con la
finalidad de dejar de lado las clases monétonas, y lograr que el estudiante sea el sujeto activo en

el proceso de aprendizaje.

Las experiencias practicas por sencillas que sean permiten a los estudiantes entender
fendbmenos especificos que suceden cotidianamente, esto al estudiarlo tedrica y

experimentalmente, desarrollando a su vez un pensamiento cientifico. También, se consigue
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mejorar las habilidades cientificas a través del entendimiento de los distintos fenémenos
observados y la resolucion de probleméticas. Buscando asi que el estudiante cada que se
relacione con el entorno logre identificar los procesos quimicos argumentandolos y reflexionando

sobre su naturaleza y lo que aprenden (Chonillo, 2022).
1.2.4 Guia de experiencias préacticas

La guia o guia didactica en cualquiera de sus presentaciones es un instrumento para
orientar al lector que haga uso de ella. Esta debe incluir informacion pertinente para el buen
manejo y aprovechamiento de sus recursos, para ello debe estar estructurado de manera
eficiente relacionando los conceptos y aprovechando cada herramienta que la misma llegue a
incluir. Para incorporar la guia dentro de una asignatura se debe planificar los contenidos y las
actividades de manera que se relacionen, y evitar una descontextualizacion de los conceptos, o0

afectar el aprendizaje de los estudiantes (Dominguez y Dominguez, 2012).

Para el desarrollo de experiencias practicas la guia debe incluir practicas estructuradas
de forma ordenada respetando la secuencia de cada actividad y de este modo asegurar la
obtencion de los resultados esperados, ademas cada actividad debe de incluir una reflexion de
los mismos permitiendo relacionar cada concepto con los resultados obtenidos. Para el desarrollo
de cada practica se deben introducir los materiales, recursos o equipos para asegurar su buen
manejo y optimizar el tiempo a invertir, asi como salvaguardar la salud y bienestar de los

estudiantes.
1.3 Bases legales

A continuacion, se mencionan los articulos legales en los que se apoya la investigacion:

La Constitucion de la Republica del Ecuador 2008 en el Titulo Il Derechos seccion quinta
Educacion establece que la misma es un “derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y
de la inversién estatal” (Asamblea Nacional, 2008, Articulo 26). De igual manera “La educacion
se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, estimulara el sentido critico,
el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y
capacidades para crear y trabajar” (Asamblea Nacional, 2008, Articulo 27)”. Como se menciona,
entre las responsabilidades del Estado se encuentra el mejoramiento continuo para lograr la

excelencia educativa como es con el desarrollo de experiencias practicas mismas les permitan
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desenvolverse ya sea de manera grupal o individual aportando en base a sus conocimientos y

beneficiando su desarrollo integral.

Dentro de la Ley Orgénica de Educacion Intercultural en el Articulo 3 Fines de la
educacion literal t, se hace mencién que la educacién debe tener como fin “la promocion del
desarrollo cientifico y tecnolégico” (Ministerio de Educacion, 2017). De igual manera se hace
mencion en el articulo 7 literal b que los estudiantes tienen derecho a “recibir una formacion
integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo de su personalidad, capacidades y
potencialidades, respetando sus derechos” (Ministerio de Educacion, 2017). Para ello se debe
incluir metodologias que generen un pensamiento critico y sobre todo cientifico, dentro de estas
actividades se encuentra las practicas experimentales, mismas que logran que cada estudiante

reflexione, asi como se cuestione sobre los hallazgos y vivencias que pueden incluir las practicas.
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CAPITULO Il: MARCO METODOLOGICO

2.1 Paradigma y enfoque

La investigacion se desarrollé bajo un paradigma socio-critico. Segun Alvarado y Garcia
(2008), este paradigma tiene como objetivo dar respuesta a problematicas basadas en las
necesidades de las comunidades, involucrando su participacion, al igual que desarrollar el
conocimiento mediante la relacién entre la teoria y la practica. Por eso, se adopt6 este paradigma
para la investigacion, pues en la Unidad Educativa se buscaron incorporar experiencias practicas
para asi generar una correlacion entre conceptos y realidad mediante la implementacion de la
guia de practicas experimentales, adaptada a las necesidades de los estudiantes y docentes de

Tercero de Bachillerato en la Unidad Educativa Roberto Rodas.

Tuvo un enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo) para analizar la realidad del proceso
académico y los progresos alcanzados. De una manera cualitativa ya que “se sustenta en
evidencias que se orientan mas hacia la descripcién profunda del fenémeno con la finalidad de
comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos y técnicas” (Sanchez, 2019,
p.104), mismo que fue interpretado mediante la aplicacion de los instrumentos: entrevista
semiestructurada, guia de observacion y cuestionario. Por otro lado, desde una perspectiva
cuantitativa, ya que “trata con fendmenos que se pueden medir, a través de la utilizacion de
técnicas estadisticas para el andlisis de los datos recogidos, su proposito mas importante radica
en la descripcion, explicacién, prediccion y control objetivo de sus causas y la prediccion de su
ocurrencia” (Sanchez, 2019, p.104). Este aspecto se verific6 mediante el analisis de las
calificaciones y el rendimiento académico de los estudiantes, utilizando un pretest y un postest

durante la implementacién de la propuesta.
2.2 Tipo de investigacion

En la presente investigacion se aplica del tipo cuasiexperimental, segin lo menciona
Galarza (2021), la intervencidn se realiza a un grupo experimental mientras que al que no se
intervienen es el grupo control. En los grupos se debe medir de manera similar la variable
dependiente, aplicando los mismos instrumentos como un pretest. Posteriormente aplicar un
postest a ambos grupos para comparar los resultados obtenidos con relacion al rendimiento de

la variable dependiente.
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En la investigacion se emple6 a dos grupos de la Unidad Educativa Roberto Rodas, un
grupo control mismo que no tendra involucracion directa, y un grupo experimental con el cual se
busca comparar el progreso en el rendimiento académico. El grupo control designado fue el
tercero de BGU paralelo “A”, por otro lado, el grupo experimental fue el tercero de BGU paralelo

“C”, esto debido al bajo rendimiento académico y a los resultados que obtuvieron en el pretest.
2.3 Poblacién y muestra

La investigacion realizada en el tercero de BGU de la Unidad Educativa Roberto Rodas,
jornada matutina ubicada en la ciudad de Azogues, provincia del Cafar durante el periodo
académico 2023-2024, conforma una poblaciéon de 56 estudiantes y 1 docente del tercero de
BGU de los paralelos “A”, “B” y “C” en la asignatura de Quimica. La muestra esté dividida en dos
grupos, el tercero de BGU paralelo “A” esta constituido por 14 alumnos, en adelante se nombrara
grupo control (GC) por los resultados obtenidos en los instrumentos, el tercero de BGU paralelo

“C” esta construido por 20 alumnos y se nombrara grupo experimental (GE).

La razén por la que no se considerd al paralelo “B” es debido a la incompatibilidad de
horarios asignados por la coordinacion de practicas preprofesionales de la Universidad Nacional
de Educacion. Por otro lado, en los paralelos “A” y “C” se identificé las dificultades que tenian los
estudiantes para realizar practicas experimentales complicando el proceso de ensefianza
aprendizaje. Complementariamente, los dos grupos presentan condiciones de aprendizaje

similares.
2.4 Operacionalizacién del objeto de estudio

La operacionalizacién de las variables hace referencia a un conjunto de técnicas y
métodos utilizados para medir la variable de una investigacion, este proceso hace referencia a
una separacion y analisis de la variable en sus componentes esenciales, con la intencién de
facilitar su medicién (Arias, 2021). Este proceso comprende las actividades a realizar por el
investigador para obtener los datos de la poblacion de estudio. La operacionalizacién de variables
se puede clasificar segun su finalidad (dependiente e independiente), segun su complejidad
(simples y complejas) y segun su naturaleza (cuantitativas y cualitativas) (Cabezas, et al., 2018).
Enfocandonos en la operacionalizacién de las variables dependiente e independiente. En este
contexto, Arias (2021) menciona que “no pueden tener solamente variables independientes o
dependientes, debe haber al menos una variable independiente y al menos una variable
dependiente debido a que una depende de la otra” (p.47), las cuales seran esenciales para la

recoleccién y obtencién de datos del diagndstico.
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Tabla 2

Operacionalizacion del objeto de estudio

Variables

Dimensiones

Indicadores

Técnicas e instrumentos

Dependiente
Aprendizaje tedrico-
practico de los
compuestos de interés
bioldgico.

Aprendizaje
tedrico-practico

Metodologia empleada por la docente durante
las clases de quimica

Encuesta (Estudiantes)

Recursos y Materiales utilizados en las clases
de Quimica

Entrevista (Docente)

Participacién en experiencias practicas
(laboratorios, talleres, proyectos en grupo)

Observacion (Guia de
observacién de clases)

Habilidades sociales y participacion activa en
clases

Observacion (Guia de
observacion de clases)

Rendimiento
académico

Importancia de los compuestos de interés
biologico: glucidos, lipidos y proteinas.

Utilidad de biomateriales

Pretest

Informe de calificaciones

Registro de calificaciones

Independiente
Guia de experiencias
practicas

Preparacion
Tedrica

Comprension de contenidos tedricos

Observacion (Guia de
observacion de clases).

Implementacion
Practica

Aplicacién efectiva de conceptos tedricos en
experimentos.

Encuesta de satisfaccion
(Estudiantes).

Participacién activa

Observacion (Guia de
observacion de clases).
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Satisfaccién con la técnica de Quimica a
microescala

Encuesta de satisfaccion
(Estudiantes).

23

Evaluacion de
Resultados

Habilidades en el manejo de materiales y
equipos

Observacion (Guia de
observacién de clases).

Informe del rendimiento

Comprensién de conceptos de Quimica organica academico
Clasificacién y explicacion de compuestos
bioldgicos Postest
Respuesta a preguntas sobre compuestos
biol6gicos Postest
Evaluacion de destrezas con criterios de
desempefio (CN.Q.5.3.11 y CN.Q.5.3.14) Postest
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2.5 Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas de recoleccion de datos son procesos y actividades que permiten al
investigador obtener informacion que dé respuesta a una interrogante de investigacion, donde el
instrumento utilizado para la recoleccion de datos debe ser confiable objetivo y con validez
(Hernandez y Duana, 2020).

2.5.1 Observacioén

Entre las técnicas de recoleccion de datos se utilizé la observacion de campo directa,
debido a que “permite obtener el mayor nimero de datos, implicando que esta actividad sea
clara, definida y precisa” (Sanchez, 2022, p.1). Para lo cual se utilizé una guia de observacion de
clase donde se registran las actividades diarias, metodologias y herramientas utilizadas para
desarrollar actividades académicas, sobre todo las respuestas de los estudiantes ante estas

actividades durante las clases.

2.5.2 Entrevista

También se utilizé la entrevista “ya que puede ser realizada por el investigador a personas
concretas” (Alegre, 2022, p.97). La guia de entrevista dirigida a la docente de la asignatura de
Quimica de 3ro de BGU esta constituida por 8 preguntas semiestructuradas, para indagar en la
metodologia utilizada por la docente y el progreso en el aprendizaje de la asignatura, asi como
obtener su perspectiva sobre cdmo contribuir a la mejora continua del rendimiento académico de

los estudiantes.

2.5.3 Encuesta

Segun Westreicher (2020), la encuesta es un instrumento en el cual el investigador
formula preguntas de acuerdo con el objetivo del estudio, ademas los datos obtenidos pueden
ser cualitativos o cuantitativos. En la investigacion la encuesta permitié conocer la perspectiva
de los estudiantes en cuanto al desarrollo de practicas, considerando si estas se llegaban a
realizar o no dentro del aula como metodologia de aprendizaje. Adicionalmente, permitié conocer
si los estudiantes consideraban que las practicas constituian una herramienta eficaz para una

mejor compresion de los conceptos, que generalmente son analizados de forma tedrica.

2.5.4 Pretest y postest

El pretest y el postest se aplicaron al grupo control y al experimental con la finalidad de
identificar su rendimiento frente la propuesta de intervencién planteada en la investigacion.

Segun Hernandez y Mendoza (2018) estos instrumentos consisten en aplicar una prueba previa
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a la intervencion (pretest) a un grupo asignado, para finalmente aplicar una prueba posterior a la
intervencion (postest). De tal manera, se analiza la evolucion y progreso de ambos grupos una
vez finalizada la intervencion. Se plantean 10 preguntas en ambos cuestionarios manteniendo el
nivel de dificultad, pero cambiando el estilo de la pregunta, esto con la finalidad de no irrumpir en

los resultados obtenidos una vez finalizada la intervencion.
2.6 Andlisis y discusion de los resultados del diagndéstico
2.6.1 Resultados de la observacion de las clases

Para la investigacion se utilizo la técnica de observacion participante. Se logré recopilar
informacion sobre el contexto del aula y las actividades realizadas en el proceso de aprendizaje
de cada estudiante, siendo de esta manera una técnica e instrumento factibles, ya que ofrecen
una comprension profunda de las dinamicas y situaciones que ocurren en el aula. A continuacion,
se da una contextualizacion de los datos obtenidos previos a la implementacion de la propuesta.
Tabla 3

Resultados de la observacion participante

Variable dependiente: Aprendizaje tedrico-practico de compuestos de interés biolégico en
3°de BGU, U.E. Roberto Rodas
Dimensiones Observaciones

Aprendizaje En las clases, se utiliza el pizarron de manera general para dar explicacion a
tedrico- los temas. Aunque esta herramienta es necesaria, se puede complementar
o con otros recursos que ayuden a enriguecer el aprendizaje.

practico Una de las estrategias utilizadas es la realizacion de exposiciones grupales
y tareas individuales, mayoritariamente para la casa. A pesar de que esta
metodologia fomenta la colaboracién entre los individuos del grupo y les
brinda la oportunidad de desarrollar habilidades orales, se cree conveniente
diversificar las actividades de manera que puedan abarcar diferentes tipos
de aprendizaje.

La docente recurre principalmente al libro de texto de la asignatura y a
recursos en linea para que los estudiantes realicen ejercicios en la casa. Se
entiende que este recurso es muy valioso, sin embargo, una mayor variedad
de materiales y métodos posibilitaria mejorar la atencion e interés de los

estudiantes.
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Los trabajos grupales en su mayoria son enviados como tareas para ser
realizadas en el hogar, lo que lleva a evidenciar que los estudiantes a
menudo no los completan, dificultando el determinar su nivel de participacion
en estos. Ademas, existe poca participacion activa durante las clases y
exposiciones de los trabajos.

Los estudiantes dividen el trabajo y no relacionan las ideas entre si, no son
capaces de responder preguntas dirigidas intencionalmente, asi mismo no
expresan ideas que no estén en la pancarta y mucho menos incitan al debate
con el resto de sus comparieros.

En las clases existi6 muy poca participacion, los estudiantes no eran capaces
de responder a las preguntas y ejercicios planteados. Asimismo, no
comparan ni discuten sobre las tematicas impartidas, distrayéndose
facilmente en otras actividades.

Algunos estudiantes no realizan las tareas enviadas por la docente debido a
diversos factores como: el no entendimiento, poco tiempo o la falta del

cuaderno.

Rendimiento | Segun el reporte académico, los estudiantes no presentan los trabajos o
académico bien gran parte de las actividades enviadas no eran entregadas a tiempo.
Siendo esto reflejado en los resultados de los estudiantes, pues son
inferiores a 7 provocando que la docente envié trabajos con la intencién de

reemplazar las bajas calificaciones de los estudiantes.

Nota: Se mencionan y describen las observaciones realizadas en el transcurso de la

investigacion.
Analisis

Para lograr los objetivos y destrezas en el contenido de la Quimica es necesario
implementar metodologias que contribuyan al aprendizaje de los alumnos y busquen estar
adaptadas al contexto del aula de clases para poder aprender teérica y experimentalmente. El
docente de Quimica es quien esta en constante blsqueda de herramientas metodolégicas que
permitan construir el aula de clases un espacio mas acorde ante las necesidades para el

aprendizaje (Ordaz y Mostue, 2018).

Esto no se evidencia en el aula, pues los espacios y recursos limitados condujeron al uso

recurrente del pizarrén vy libro de texto para las explicaciones tedricas. Aungque estos recursos
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son viables, es necesario una mayor variedad de métodos y materiales que ayuden a mejorar la

atencion e interés de los estudiantes, facilitandoles la comprension de conceptos y asi enriquecer

el aprendizaje.

Lo antes mencionado provoca poca participacion de los estudiantes, disminuyendo la

interaccion docente-estudiantes, desencadenando una baja comprension de conceptos vistos en

las clases de Quimica. Lo cual se evidencia tanto en las tareas individuales y grupales, ya que

no se realizan o bien presentan dificultades al momento de exponer. Aunque la docente se apoya

en recursos en linea para que los estudiantes ejerzan ejercicios, es necesario experiencias

practicas donde los estudiantes puedan manipular, interactuar y practicar con materiales fisicos

gue les permitan discutir y comparar sus hallazgos.

2.6.2 Resultado de la entrevista docente

Tabla 4

Resultado de la entrevista realizada a la docente de la asignatura

Variable dependiente: Aprendizaje tedrico-practico de compuestos de interés biolégico en 3° de BGU,
U.E. Roberto Rodas

Dimensiones ltems

Interpretacidn

Aprendizaje | ¢Podria describir brevemente
. su metodologia de ensefianza
tedrico-
en las clases de Quimica?
practico

La metodologia de ensefianza utilizada se centro
en la combinacion de clases tedricas y modernas.
Para explicar conceptos claves y tedricos se
utiliza la pizarra y el libro proporcionado por el
gobierno, aunque también se apoya de paginas
de internet que contienen plataformas en donde
los estudiantes pueden practicar ejercicios. Con
estas paginas los alumnos obtienen
retroalimentacién y pueden enviar la calificacion

de su tarea.

¢ En qué medida considera
usted que es necesario
implementar una metodologia
de ensenanza con enfoque

practico, tedrico y/o

Se considera que en la ensefianza de la Quimica
es crucial una metodologia equilibrada entre la
teoria y la practica. Ya que en la institucién no se
dispone de laboratorios, se permite la ayuda de

plataformas virtuales para que los estudiantes
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experimental para el
aprendizaje de la Quimica?

¢ Por qué?

puedan practicar ejercicios. Asi pueden estudiar
de diferente modo la materia.

¢ Qué tipo de recursos y
espacios educativos utiliza
durante las clases de Quimica?,

¢Por qué?

Se utiliza exclusivamente el aula de clases como
espacio educativo. Como recursos en las clases
de Quimica, se dispone de la pizarra y el libro del
gobierno, también del internet en donde los
estudiantes pueden investigar y hacer actividades
en linea, también para practicar la resolucion de
problemas utilizamos el cuaderno y plataformas

en linea.

Durante la participacion de los
estudiantes en experiencias
practicas como laboratorios
talleres y proyectos en grupo:
¢, Qué tan efectivos son los
estudiantes en la resolucion de
problemas y busqueda de

informacion?

Los estudiantes muestran mayor eficiencia en los
trabajos grupales, pues, al contar con pocos
estudiantes con acceso al internet se pueden
distribuir en diferentes grupos y que todos tengan
la posibilidad de investigar en linea. Aunque se
tiene cuidado con la efectividad individual ya que
algunos estudiantes lideran el grupo, pero otros

tienden a depender mas de sus companieros.

¢ Usted considera que en las
clases de Quimica el estudiante
trabaja mejor de manera

individual o grupal?

Se considera que se motivan cuando se realizan
trabajos grupales, pero no siempre es asi, pues
muchos de los estudiantes no colaboran con el
grupo, por eso también se realizan actividades
individuales para que muestren sus capacidades

de realizar las tareas.

¢ Usted considera que los
estudiantes han desarrollado
habilidades sociales y
cooperativas en las clases de

Quimica?

Aunque algunos estudiantes prefieren trabajar con
ciertos compainieros, yo si considero que al
realizar proyectos y trabajos grupales mis
estudiantes han desarrollado habilidades de
comunicacion y colaborativas como la

investigacion y distribucion de trabajo.

¢, Podria describir si usted

percibe la participacion activa

La participacién activa de los estudiantes varia a

diario. Pero es notable un numero pequefio de
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de los estudiantes en las clases | estudiantes que preguntan, responden y que

de Quimica, considerando su participan en clase, los mismos siempre tienen en
participacién en clase, la orden sus tareas y deberes. Otros suelen ser mas
realizacion de tareas y deberes, | descuidados y poco participativos.

y Su interaccion con los

comparieros?

Rendimiento | ;Qué actividades considera que | Considero que para mejorar el rendimiento

P ueden contribuir a mejorar el académico de los estudiantes se pueden hacer
académico | P ] P
rendimiento académico de los muchas actividades como debates, proyectos,
estudiantes? tutorias, experimentos, entre otros. También cabe

recalcar que es importante el uso de la tecnologia

ya que las horas de clase son muy limitadas.

Nota: Se sintetiza los resultados obtenidos en la entrevista.
Analisis

El curriculo priorizado del Ministerio de Educacién (2021) afirma que, para cumplir con
los estandares de aprendizaje los directivos y docentes tienen la libertad y autonomia para
contextualizar el curriculo, adaptarlo a las necesidades tanto de la institucion educativa como la
de los estudiantes. Ademas, el docente mediante diferentes espacios y recursos educativos

creard experiencias de aprendizaje motivantes para que los estudiantes cumplan con

habilidades, aptitudes y conocimientos esperados en cada etapa educativa.

La docente sostiene que en la ensefianza de la Quimica es fundamental adoptar una
metodologia que equilibre teoria y practica. Asegura también que utiliza medios digitales para
gue los estudiantes realicen actividades practicas. Sin embargo, manifiesta que esta metodologia
es poco posible dentro del aula, y se centra predominantemente en clases expositivas. Las
escasas actividades practicas se limitan a la resolucién de ejercicios en papel, sin llevar a cabo

experimentos practicos.

Ademads, la docente hace mencién de que los trabajos grupales ayudan a mejorar la
participacién activa y el aprendizaje de los alumnos, permitiéndoles adquirir habilidades
colaborativas. Aunque, resalta que los alumnos no realizan las actividades grupales y priorizan
otras tareas de diferentes asignaturas, lo que provoca poca participacion y dificultades de

aprendizaje. Se coincide que diferentes metodologias contribuyen a la adquisicion de
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conocimientos, en especial las actividades practicas y experimentales aportando
significativamente al aprendizaje.
2.6.3 Andlisis e interpretacion de los resultados de la encuesta dirigida a los alumnos

Con la finalidad de obtener informacién sobre la perspectiva de los estudiantes ante la
falta de experiencias practicas, y la metodologia utilizada para el desarrollo de las clases, se opt6
por aplicar una encuesta de siete preguntas a los estudiantes de los paralelos “A” y “C”. Las

preguntas planteadas son cerradas con opcion a elegir la que consideran pertinente.
Figura 1

Metodologias abordadas en clase

1. ¢Con que metodologia se suelen abordar las clases de

Quimica?
35
31
30
25
25
20 18
15
11
10 g
5
5 3
0 0 O 0 o 0 0 O
0
Tedrica Tedrico-practico Tedrico-practico experimental

W Siempre ® A menudo Aveces Raramente M Nunca

A partir de la figura 1, se evidencia que 25 estudiantes mencionaron que siempre se usa
la metodologia teb6rica y otros 9 usados a menudo. Esto indica que el enfoque
predominantemente en las clases de Quimica es el teérico. Lo cual sugiere que las clases se

centren Unicamente en la explicacion conceptual de principios fundamentales de la asignatura.

Por otro lado, cuando se da la opcion de respuesta de una metodologia te6rico-practico,
se percibe una menor frecuencia que con la tedrica. 18 estudiante indican que esta metodologia
se usa siempre, 11 a menudo y 5 a veces. Esto sugiere que hay un esfuerzo por complementar

la teoria con actividades practicas como ejercicios y problemas que permitan a los estudiantes
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aplicar y reforzar los conceptos tedricos, a pesar de eso este sigue siendo poco significativo para

los estudiantes.

Sin embargo, cuando la opcién de respuesta es tedrico-practico experimental, la
frecuencia disminuye radicalmente. 31 estudiantes afirman que nunca se usa el aprendizaje
tedrico-practico y al menos 3 estudiantes mencionan que se usa poco. Esto refleja una falta de
actividades experimentales, lo cual limita el aprendizaje practico y la comprensién de conceptos

tedricos.

Figura 2

Frecuencia del uso de recursos

2. éCon que frecuencia se utilizan los siguientes recursos
para el desarrollo de las clases?

40
34
35 31
30 26 28
25
20
15 1213
10 6
4 4 4
> 00 > 200 1 000 ° 0000
. il nm
Equipos y materiales Pizarrén Proyector, Laboratorio Aula de clases
de laboratorio pancartas, videos y
diferentes materiales
expositivos

W Siempre A menudo A veces Raramente M Nunca

Segun los resultados de la figura 2, 26 estudiantes dijeron que nunca usan equipos y
materiales de laboratorio, 6 raramente y 2 a veces. Esto sugiere una frecuencia baja en el uso
de estos recursos, lo que indica que las actividades practicas de laboratorio son limitadas o

inexistentes.

Por otro lado, es notable la predominancia del uso del pizarrén, 28 estudiantes indicaron
gue se utiliza siempre, 4 a menudo y 2 a veces. Esto refleja una metodologia de ensefianza
centrada en el uso del pizarrén para explicar conceptos y resolver ejercicios. Sin embargo, existe
un esfuerzo por incorporar diferentes materiales didacticos para apoyar el aprendizaje de los

alumnos, pues, 13 estudiantes indican que a veces se usan el proyector, pancartas, videos y
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diferentes materiales expositivos. A menudo 12, 4 siempre, al igual que 4 estudiantes indican
gue nunca, y finalmente 1 indic6 que raramente se utilizan los recursos. Por dltimo, 31
estudiantes indican que nunca se utiliza el laboratorio y solo 3 indican que raramente lo hacen,
en concordancia los 34 estudiantes perciben que siempre se usa el aula como principal espacio
fisico de aprendizaje. Estos resultados son consistentes con la baja frecuencia de uso de equipos
y materiales de laboratorio, indicando falta de actividades experimentales en las clases de

Quimica.

Figura 3

Actividades realizadas en Quimica

3. ¢Qué actividades realiza como estudiante en la
asignatura de Quimica?

25

21
20
15 14 5
11 11
10
7
> 2 2
0 o 0 1 0
0
Trabajo de laboratorio Resolucién de problemas Investigacion y busqueda de
informacion
W Siempre ® A menudo Aveces Raramente M Nunca

En la figura 3, 21 estudiantes indican que nunca realizan trabajos de laboratorio, 11
raramente lo hacen y solo 2 que a veces. Estos resultados muestran una baja frecuencia de
actividades practicas en el laboratorio. En contraparte la resolucion de problemas muestra una
mayor frecuencia con 14 estudiantes que afirmaron que a menudo lo hacen, 11 a veces, 7
siempre y solo 2 raramente. Esto sugiere que el aprendizaje de los estudiantes esta centrado en
la aplicacidn de conceptos tedricos para resolver problemas y ejercicios en el aula de clases. En
concordancia, la investigacién y blusqueda de informacién es una actividad comudn y se relaciona

con la resolucion de ejercicios y problemas.
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Figura 4

Frecuencia de participacion en la asignatura de Quimica

4. ¢Con qué frecuencia usted participa en las clases de
Quimica?
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HSiempre MAmenudo M Aveces Raramente M Nunca

En la figura 4 los resultados de la encuesta muestran que la participacion en las clases
de Quimica es baja, 20 estudiantes indican que participan raramente o nunca, solo 7 expresan
gue lo hacen a veces, y solo 7 lo hacen siempre o a menudo. Estos datos sugieren que existe
una falta de interés por la asignatura por parte de la mayoria de los estudiantes, lo cual genera

una falta de motivacion por aprender y por realizar otras actividades fuera de las planificadas.
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Figura 5

Frecuencia del desarrollo de habilidades sociales y trabajo cooperativo

5. éCon qué frecuencia usted considera que desarrolla
habilidades sociales y trabajo cooperativo?
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En la figura 5, se evidencia que 10 estudiantes indicaron que a veces y raramente hay
oportunidades regulares y consistentes para trabajar en equipo y mejorar sus habilidades
sociales. En mayor cantidad, especificamente 9 estudiantes sienten que a menudo pueden
desarrollar estas habilidades, aunque no de forma constante. Otros 4 estudiantes indican que
siempre desarrollan estas habilidades y de igual manera 1 estudiante indica que raramente lo
hacen. Esto indica que existen actividades cooperativas y que promueven el trabajo en equipo,
pero no suficientes como para que sean valoradas por los estudiantes y sientan que es una parte

regular de su aprendizaje.
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Figura 6

Preferencia del trabajo en las clases de Quimica

6. ¢De qué manera prefiere trabajar en las clases de
Quimica?

® Individual = Grupal

En la figura 6, se indica una clara preferencia por parte de los estudiantes en el trabajo
grupal en las clases de Quimica. 29 estudiantes, que representan el 85 % del total, prefieren el
trabajo en grupo, mientras que solo 5 del total prefieren trabajar de manera individual. Esto indica
gue la mayoria de los estudiantes valoran el aprendizaje colaborativo y que las actividades

grupales pueden ser métodos efectivos y motivadores para su aprendizaje en la clase de
Quimica.
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Figura 7

Actividades para las clases de Quimica

7. éQué actividades considera necesarios para las clases de

Quimica?
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tedrica ejercicios  experimental pruebas

M 6. (Qué actividades considera necesarios para las clases de Quimica?

Mediante la figura 7, se identifica que las actividades mas valoradas por los estudiantes
de Quimica son la practica experimental y practica de ejercicios. También se evidencia que 11
tienen un interés relevante en la revision teédrica, 9 proyectos y 8 debates. Por otro lado, las
opciones menos seleccionadas son las exposiciones, lecciones y pruebas. Estos resultados
indican que los estudiantes aprecian a las actividades practicas experimentales como
fundamentales para el aprendizaje en las clases de Quimica, junto con la practica continua de
ejercicios y de revision tedrica. Estos son componentes importantes en el proceso educativo,
pues permiten tener un mejor desarrollo de distintas habilidades de cada estudiante, asi como el

pensamiento critico.
2.6.4 Resultados del rendimiento académico

Informe de calificaciones

Para el registro de notas la docente plantea actividades sumativas, el formato consiste en
una calificacion por unidad. Donde, deberes corresponden al 40%, actividades en clase el 40%

y leccién el 20%. Conforme a lo mencionado se ha recolectado la siguiente informacion:
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Figura 8
Registro de notas GCy GE

Registro de notas unidad 4 del GCy GE
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Nota: En el registro de notas se expresa el promedio general del curso en cada apartado.

En la figura 8 se distinguen puntajes cercanos en las diferentes categorias, el GC
presenta un promedio ligeramente mayor que el GE. Ambos grupos demuestran menor
desempefio en los deberes y actividades en clase en comparacién con las lecciones, por eso no
presentan los trabajos, por ende, no obtienen puntaje y afecta directamente al promedio general

del grupo.
2.6.5 Resultados del pretest

A continuacion, se exponen los resultados obtenidos mediante un cuestionario aplicado
al GE y GC, el cuestionario esta compuesto por 10 preguntas, con el valor de 1 punto cada una,
ya que la dificultad de las mismas es similar. El cuestionario ha permitido determinar al grupo
control y al grupo experimental y evaluar los conocimientos de los estudiantes en relacién al tema
de compuestos de interés biologico y biomateriales, los cuales se encuentran en la unidad
tematica numero 5 del libro de Quimica en el tercero de BGU. Acto seguido, con el uso de las

siguientes figuras se dan a conocer los resultados registrados del pretest aplicado al GC y GE.
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Figura 9

Resultados del pretest

Resultados del pretest GCy GE
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Figura 10

Distincion de los resultados del pretest

Comparacion de resultados pretest GCy GE
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Al examinar los resultados obtenidos, el cuestionario pretest y de acuerdo con el
instructivo de evaluacion del MINEDUC (2023), en el GC la mayoria de los estudiantes estan
proximos a alcanzar los aprendizajes (PA), ya que, el promedio general del curso es de 4,93
sobre 10. Donde, la nota maxima fue obtenida por un solo estudiante y es de 7 sobre 10 siendo
el Unico estudiante que alcanza los aprendizajes (AA). Por otro lado, la calificacién mas baja es
de 3 sobre 10 obtenida por tres estudiantes, consecuentemente no alcanzan los aprendizajes
(NA). En contraparte en el GE, la mayoria de los estudiantes no alcanzan los aprendizajes (NA),
ya que, su promedio general es de 3,55 sobre 10. Donde, la nota maxima es de 8 sobre 10 y
junto a otro estudiante con calificacion de 7 sobre 10, siendo los Unicos que alcanzan los

aprendizajes (AA), en contraste, la nota minima es de 1 sobre 10, repetida por dos estudiantes.

Las calificaciones de los estudiantes estan muy cercanas, reflejando la dificultad del
aprendizaje de compuestos bioldgicos y biomateriales. Los errores mas comunes de los
estudiantes son en preguntas donde identifican y clasifican las caracteristicas y propiedades de
estos compuestos, asi mismo, fallan al momento de identificar funciones e importancia de los
biomateriales. Lo cual, demuestra la falta de conocimiento del area mencionada para identificar

y clasificar estos compuestos.
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CAPITULO lil. DISENO DE LA PROPUESTA

3.1 Descripcién de la propuesta

Titulo

Guia de practicas experimentales con base en la Quimica a microescala para contribuir

al desarrollo de un aprendizaje tedrico-practico de los compuestos de interés biolégico.

Datos informativos

Nombre de la institucion: Unidad educativa Roberto Rodas
Provincia: Cafar
Ciudad: Azogues
Direccion: Av. Miguel Vintimilla Jaramillo y C. Vicente cabrera
Tutor profesional: Lic.Olga Doraliza Maldonado Cabrera
Periodo: 2023-2024

Introduccion

Las practicas experimentales son actividades que enlazan los conceptos vistos con la
teoria vista en clase. Esto al poner en la practica una perspectiva cercana a situaciones reales,
mediante el manejo propio de materiales y herramientas utilizadas, ademas de la resolucion de

conflictos a partir de las problematicas planteadas.

La asignatura de Quimica debe de incluir las practicas, pues se trata de una ciencia
experimental. Por lo tanto, es importante que se incluya en las clases las practicas, para de esta
manera concluir con un aprendizaje eficiente de calidad y calidez en el que se beneficien tanto
el docente como los estudiantes, mismos que son los principales participes de su desarrollo

experimental y pensamiento cientifico.

Por ello, se ha desarrollado una guia de experiencias practicas para abordar aquella
brecha en la educaciéon. La misma esta adaptada a las necesidades de los estudiantes, se
considera la falta de recursos y de espacios sofisticados, pues la institucién no cuenta con

laboratorios ni materiales dispendiosos.
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La guia impulsa al docente de Quimica a incluir las practicas en sus clases, mismas que
generan un estimulo distinto al habitual en los estudiantes, pues se sale de la monotonia y se
genera curiosidad en los estudiantes por aprender. Dentro de este espacio el estudiante mejora
su compresion y la aplicacion de esta ciencia en las distintas actividades y procesos que llega a
ver cotidianamente, propiciando nuevas experiencias mismas que son beneficiosas para su

desenvolvimiento en una sociedad inconstante.
Justificacion

Con base en los hallazgos en el diagnéstico se evidencia la carencia de las experiencias
practicas y la necesidad de las mismas, esto debido a distintos factores como es la falta de un
laboratorio adaptado y equipado, y por el hecho de que la materia es vista iGnicamente de manera
tedrica. Es por ello que se implementa la guia de experiencias practicas, ademas los’
experimentos son realizados con materiales caseros que se pueden encontrar en cualquier
farmacia o locales cercanos. De este modo siendo accesibles para los estudiantes de la

institucion, pues no requiere de grandes inversiones de dinero y tiempo.

Para el desarrollo de las practicas la guia incluye las especificaciones, materiales e
indicaciones necesarias para el desarrollo eficiente y optimizado de la practica. Pues como se
conoce el tiempo de clases el limitado y corto, para ello se dan las indicaciones con anterioridad
y de esta manera los estudiantes al momento de realizar la practica no tengan dudas y puedan
resolver las practicas en el tiempo establecido, ademas de que los resultados obtenidos sean los

esperados.

Ademads, las practicas utilizan la técnica de la Quimica a microescala por el hecho de que
no requiere de cantidades bastas de reactivos o materiales, y se puede conseguir los mismos
resultados que a una escala comun. De igual manera el impacto ambiental sera menor, pues los
desechos producidos seran en cantidades minimas y de facil movilidad en comparacién a una
escala habitual. De igual modo a menor cantidad menor inversion en materiales y reactivos,

logrando de esta manera promover el bienestar financiero.
Objetivos
General

Contribuir al desarrollo de un aprendizaje tedrico-practico sobre compuestos de interés

bioldgico.
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1. Instruir a los estudiantes los fundamentos tedricos necesarios para el desarrollo de las

practicas.

2. Capacitar a los estudiantes sobre el manejo de los materiales y reactivos de laboratorio,

asi como las normas de seguridad a la hora de realizar una préctica.

3. Implementar experiencias practicas que fomenten el pensamiento espontaneo del alumno

y promuevan la comprension de los conceptos tedricos aplicados en un contexto real

utilizando la técnica de la Q

uimica a microescala.

4. Evaluar la mejora y progreso de los estudiantes en el tema de los compuestos de interés

biolégico, posterior a la imp

Implementacion de la propuesta

Figura 11

lementacion de la propuesta.
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Fase 1: Fase de planificacion

Para el desarrollo de la propuesta previamente se consideré a dos grupos el grupo control
(GC) y el grupo experimental (GE) de los cuales la propuesta se empled al grupo experimental.
Para determinar al grupo experimental se pidi6 a la tutora profesional tomar un pretest a los
terceros “A” y “C” que incluia 10 preguntas con base en el contenido que se impartia al momento
de hacer la intervencién y con el cual se llevé a cabo la propuesta. Con base en los resultados
del pretest se considero al tercero de paralelo “C” como grupo experimental al ser el que menor

promedio obtuvo.

Para el desarrollo de la guia se tomaron en cuenta diversos factores evidenciados y
mencionados en la ficha de observacion como es la falta de un espacio propio para el desarrollo
de las experiencias practicas, la falta de recursos, y que este adaptada a los contenidos. Por ello,
se realiz6 una guia adaptada a estas dificultades y se opté por un aula amplia con suficientes
mesas para realizar cada préactica, ademas de utilizarse la técnica de la Quimica a microescala
para reducir la inversion en reactivos y productos. De igual manera las practicas se basaron en

el contenido visto en clases y los objetivos planteados.

Fase 2: Fase de Disefio y desarrollo de la guia

Preliminarmente, se ha considerado el disefio comiUn de una guia que como menciona
Dominguez y Dominguez (2012) tiene como objetivo contener informacién necesaria para
acompanfar en el proceso de aprendizaje. También, se afladidé conceptos previos necesarios para
un mejor desenvolvimiento de los estudiantes pues previamente no se ha tenido ningun

acercamiento a los materiales, equipos o materiales necesarios para las experiencias.

Estructura general de la guia

v" Introduccion: Seccién donde se dan los conocimientos previos

v Fundamentacion pedagoégica: Principios y enfoques educativos que sostiene la
propuesta.

v Fundamentacién teérica: Conceptos, teorias necesarias para el entendimiento para el
avance en cada practica.

v' Practicas:
Seccién de pre-laboratorio: En esta seccion establecen los objetivos que se deben

alcanzar al finalizas la practica. Se mencionan los materiales y reactivos necesarios para
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su preparacion, y, por ultimo, se plantean actividades previas a desarrollarse para
asegurar el entendimiento y la fluidez de los estudiantes.
Desarrollo experimental: En esta seccién se desarrolla la practica planteada, se
mencionan los pasos a seguir y se especifica anotar los resultados obtenidos.
Seccién de post-laboratorio: Se plantean actividades de pensamiento critico con base
en los resultados obtenidos en cada experiencia, buscando relacionar la teoria con la

experiencia realizada.
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Introduccioén

La Quimica es desde sus inicios una ciencia experimental con una base tedrica
susceptible de ser demostrada a través de experimentos. En el sal6on de clases, podemos
aprovechar este atributo para desarrollar experiencias en aula con los estudiantes que cursen la
asignatura y de esta manera generar un aprendizaje significativo, con alumnos participando

activamente en la adquisicién de conceptos.

El componente practico o experimental de la Quimica es necesario para un mejor
aprendizaje, sin embargo, las experiencias en aula generalmente no son consideradas, por la
influencia especialmente de dos factores, la falta de conocimiento y la falta de recursos. Por ello
es importante plantear alternativas que consideren estos obstaculos y se propongan soluciones

capaces de adaptarse a las necesidades de los estudiantes.

Se plantea una serie de experimentos quimicos faciles de realizar y accesibles,
principalmente utilizando materiales caseros disponibles en tiendas de abastos o farmacias. Si
bien la parte experimental es de gran importancia, no debemos olvidarnos de todos los conceptos
asociados a un experimento, los estudiantes requieren entender lo que estan mirando. Adicional
a la parte experimental hemos disefiado una guia adecuada, con lenguaje sencillo, capaz de
llegar a los estudiantes. Ademas, es adaptada a los objetivos y destrezas del curriculo nacional,
y a los contenidos de libro de Quimica del tercero de bachillerato en el tema Compuestos de

interés biologico.

Cabe destacar que las practicas propuestas utilizan la Quimica a microescala, area de la
Quimica que busca minimizar los gastos y el desperdicio de reactivos sin comprometer los

resultados esperados en cada experimento realizado.
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Objetivos

1. Instruir a los estudiantes los fundamentos tedricos necesarios para el desarrollo de las
practicas.

2. Capacitar a los estudiantes sobre el manejo de los materiales y reactivos de laboratorio,
asi como las normas de seguridad a la hora de realizar una practica, con el fin de fomentar

el desarrollo de habilidades del método cientifico.

3. Implementar practicas experimentales utilizando la técnica de la Quimica a microescala,
siendo las mismas accesibles y adaptadas con base en las necesidades de los
estudiantes.

4. Llevar a cabo experiencias practicas que fomenten el pensamiento espontaneo del
alumno y promuevan la comprension de los conceptos tedricos aplicados en un contexto
real, abordando asi los compuestos de interés bioldgico.

Fundamentaciéon pedagdégica

Dentro de los principios de la LOEI se destaca la relevancia de proporcionar al estudiante
una educacién completa que facilite el desarrollo de su creatividad y capacidad de andlisis, por
tal motivo, es preciso que las instituciones educativas brinden fundamentos cientificos a sus
alumnos, lo cual se puede lograr si el estudiante tiene la oportunidad de verificar o contradecir
los enunciados teoricos dentro de un aula de clase. Un camino que lleve al estudiante al campo
cientifico esta lleno de experiencias practicas, por lo cual es fundamental que las instituciones
educativas brinden espacios y herramientas que con un plan de trabajo previamente disefiado

permita cumplir con las expectativas planteadas.

Antes de continuar con esta guia, es necesario entender cémo se aplican las estrategias
de aprendizaje dentro del aula desde un punto de vista mixto combinando el racionalismo vy el
empirismo. Para ello Gomez, Monroy y Bonilla (2019) nos contextualizan que los pioneros en
teorizar sobre el aprendizaje fueron Platdén y Aristoteles, quienes proponen como fuente del
conocimiento a la razén y la experiencia. Posteriormente, autores como Hermann Ebbinghaus,
Edward B. Titchener y William James caracterizan métodos y fines del aprendizaje, como el
aprendizaje verbal, funcionalismo y estructuralismo. Ahora bien, a las ideas de los precursores
filoséficos y psicolégicos que se mencionaron en el apartado anterior debemos sefalar que para

terminar el proceso de aprendizaje debemos relacionar el docente, el estudiante y el contexto.
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Se ha realizado una guia de experiencias practicas para tercero de bachillerato general
unificado, se ha tomado en cuenta los temas tratados en el aula de clases que ademas estan
presentes en el programa de estudios acorde con el afio de escolaridad respectivo y la
disponibilidad para realizar las actividades planteadas. Esta guia explica al estudiante como
obtener experiencias practicas, se encuentra acompafiada de fundamentos tedricos, reglas de
comportamiento, normas de seguridad en el manejo y desecho de sustancias quimicas (basicas),
esta guia nos permite derribar barreras de trabajo y ampliar el desarrollo de experiencias

practicas sin la necesidad de un laboratorio especializado.

Fundamentacion teérica
Quimica a microescala

La microescala es una rama de la Quimica que utiliza reactivos y materiales a una escala
mucho menor a la convencional. Incluye distintos beneficios como son la reduccién de costos en
relacion con los materiales y los reactivos utilizados. Especificamente, cuando hablamos de
reactivos, la cantidad utilizada es significativamente menor que en experimentos convencionales,
lo que lleva a su vez a una menor produccién de residuos y la consiguiente disminucién del
impacto al medio ambiente (Cornejo et al., 2014). Es necesario mencionar que los resultados de

las practicas a microescala son similares a los de una escala comun.
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Introduccion al laboratorio

A nivel nacional no todas las instituciones cuentan con laboratorios sofisticados o

equipados con los materiales necesarios. En el Ecuador apenas el 18.6% de las instituciones
publicas esta equipado adecuadamente (Ortiz y Espinel, 2016, p. 16). Sin embargo, cuando se
ensefia Quimica es necesario resaltar la importancia de conocer un espacio de laboratorio o un
espacio capaz de recrear uno. Es indispensable que, en la enseflanza de la Quimica, los
estudiantes logren identificar los materiales de laboratorio, las normas de seguridad a seguir en
este espacio, los fenédmenos asociados a la Quimica y sepan desenvolverse en este ambiente,
con responsabilidad protegiendo su integridad. E s por ello que a continuacién se presentan las

normas de seguridad, materiales y equipos que se encuentran cominmente en el laboratorio.

Normas de seguridad

Ya sea dentro o fuera de un laboratorio los accidentes siempre estdn presentes. Es
necesario conocer el como prevenir y actuar frente a situaciones de riesgo y de esta manera
reducir el indice de accidentes y lesiones. Es importante que los alumnos conozcan sobre el
manejo adecuado de los materiales e identifiqguen los pictogramas asociados con los reactivos y
de esta manera conocer sobre las medidas preventivas a tomar de acuerdo la situacién lo

demande.

Tabla 1

Precauciones generales

1. Ser puntual y estar preparado para iniciar 2. Ser responsable mientras se encuentra

con la préctica. en el laboratorio.

3. Sequir cuidadosamente las instrucciones 4. No realizar la practica solo, siempre debe

orales y escritas. estar acompafiado por el docente o un
supervisor.
5. No ingresar alimentos o bebidas al 6. Prohibido realizar practicas o
laboratorio. experimentos no planificados ni autorizados.
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7. Llevar Uunicamente el material necesario, 8. Desechar adecuadamente los residuos en
lo demés como libros cuadernos prendas de  los recipientes indicados para cada reactivo o
vestir se dejan en lugares apartados de material.

manera que no genere incomodidad.

Nota: Consejos a tomar en cuenta los estudiantes. Elaboracién propia citado de: Universidad
Complutense de Madrid. (2015).

Equipos de proteccion individual (EPI)

En el desarrollo de cada practica se manipulan distintos materiales y reactivos de los
cuales no se puede tener control total. A la hora de manipular cualquier material ademas de tener
cautela y precaucion se debe utilizar equipos de proteccion individual adecuados en caso de

algun incidente imprevisto, los cuales se detallan a continuacion.

Tabla 2
Equipos de proteccioén individual (EPI)
Proteccién de los ojos Proteccion de las manos Proteccion del cuerpo
Las gafas se utilizan para Los guantes protegen las El uso de la bata previene el
proteger los ojos del manos ante riesgos de riesgo de impregnacion en
trabajador. Especialmente cortes, derrames, golpes y en  brazos y cuerpo en general.

por el riesgo de salpicaduras  caso de contacto dérmico o
se recomienda su uso térmico.

permanente.

Equipos dependientes del medio ambiente
La mascarilla es necesaria cuando hay contaminantes ambientales que no deben ser

ingeridos.
. A
»®
- j
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Nota: Equipos de proteccion individual a ser considerado para el desarrollo de las practicas.
Elaboracion propia citado de: Pérez y Solano. (2014).

Pictogramas

A la hora de manipular distintas sustancias es necesario conocer la clase de peligro y el
riesgo asociado a cada reactivo. Una manera de identificar esto es mediante los pictogramas,
estos nos ayudan a conocer que tan riesgoso puede ser un producto, ademas de alertar sobre

las medidas preventivas a considerar, previas a la manipulacién del mismo.

Tabla 3
Por sus propiedades Fisico-Quimicas

Explosivos Comburentes Inflamables
Sustancias y Sustancias Sustancia
preparados que, en sy
que en contacto preparado
determinada con otras S cuyo
s inflamables punto de
condiciones producen ignicién
detonan o una sea bajo.
bien reaccion
explotan. exotérmica

Por sus propiedades ecotoxicologias (efectos sobre el medio ambiente)

Peligrosos para el medio ambiente

Sustancias que presentan o pueden

presentar un peligro para el medio

ambiente

Por sus propiedades toxicoldgicas

Toxicos

Corrosivos

Peligro para la salud
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Sustancias En En contacto con
que por contacto la piel puede
inhalacion, con tejidos provocar
ingestion o vivos inflamacién,
penetracion & pueden af 1 sensibilizacién,
cutanea puede ejercer suefio o estupor.
provocar una accién
efectos destructiva
cronicos o la
muerte.

Peligro grave para la salud

irreversibles.

Sustancias que por ingestion, inhalacién o

penetracion cutanea pueden provocar efectos

Nota: Pictogramas que alertan sobre el tipo de reactivo a manipular. Elaboracion propia citado

de: Pérez y Solano. (2014).

Materiales de laboratorio

Tabla 4
Nombre Descripcion Figura
Material de vidrio
Bureta Material de vidrio cilindrico,

graduado, contiene una llave

para controlar el flujo de
liquido deseado. Utilizado
para realizar titulaciones
acido-base.

Balén volumétrico

Material de vidrio que sirve
para preparar soluciones.
Tienen un solo volumen
especificado por la linea de
aforo.
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Matraz Erlenmeyer

Material de vidrio empleado
principalmente para calentar
liquidos realizar mezclas o
reacciones quimicas.

Vaso de precipitado

Material de vidrio utilizado
frecuentemente como
recipiente para calentar,
realizar mezclas o reacciones
guimicas.

Pipeta Material de vidrio utilizado &
para medir volimenes ;
pequefios a mayor precision. //

Probeta Material de vidrio empleado

principalmente para medir el
volumen de un liquido, en
cantidades mayores a las
pipetas, pero con menor
precision.

Tubos de ensayo

Material de vidrio cilindrico,
de distintos tamafos
utilizados para realizar
distintas reacciones
quimicas. Algunos pueden
tener graduacion volumétrica.

Nota: Materiales basicos de laboratorio. Elaboracion propia citado de: Lopez y Escudero. (s.f).
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Cuestionario

1. Relacione con una linea segun corresponda

Comburente @
Corrosivo f§
@
Inflamable ’
Téxico |

2. Complete el siguiente crucigrama

Quimica
2
3
- L]
Ll [ [ ] |

AN [ [ ]
Horizontalmente verticalmente
1. Sustancias y preparados que en determinadas 2. En contacto con tejidos vivos pueden ejercer
condiciones detonan o bien explotan. una accién destructiva.
4. A la hora de manipular cualquier material 3. Protegen manos y brazos ante riesgos de
ademas de tener cautela y precaucién se debe  cortes, derrames, golpes y en caso de contacto
utilizar alguna dérmico o térmico.

5. Material alargado graduado cilindrico,
contiene una llave para controlar el flujo de
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Practicas de laboratorio

Unidad § del texto de Quimica del
ercero Bachillerato General Unificado
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Practica 1

Compuestos quimicos y de interés biologico a
través del Reloj de Yodo

Introduccion

En el universo de la Quimica existen compuestos de interés biolégico que, aunque no los
veamos, juegan un rol importante en organismos vivos. En el experimento que sera descrito
denominado reloj de yodo se utilizaran compuestos de interés biol6gico. La reaccion que tendra
lugar dependera de la concentracion de estos compuestos y la evidencia visual de la reaccién

Quimica que tiene lugar es el cambio de color.

La vitamina C (acido ascoérbico) protege a las proteinas de la oxidacion, actuando como
agente reductor en diferentes reacciones en el metabolismo del colageno, previniendo dafio
celular y envejecimiento prematuro (Basabe, 2000). Para la practica la vitamina C por
consecuente actuara como un agente reductor sobre el yodo generando la primera solucion

incolora, todo esto segun la siguiente reaccion:

Vitamina C + Io — 2I- + Vitamina C oxidada + 2Ht Reaccion (1).

Las proteinas estan presentes en muchos alimentos que consumimos cotidianamente.
En el organismo cumplen funciones estructurales, metabdlicas reguladoras, son la base del
cbédigo genético y del sistema inmunitario. Estan constituidas principalmente por carbono,
hidrogeno, oxigeno y nitr6geno; casi todas contienen azufre y algunas presentan hierro
(Ministerio de Educacion, 2016).

Los glucidos a los que se les conoce también como carbohidratos son una fuente de
energia para los seres vivos. Para la siguiente solucion se utilizé el glucido conocido como
almidoén, el mismo que se hace reaccionar con la solucion de agua oxigenada (H202) para la

segunda solucion, dando como resultado la siguiente reaccion.

2H* + 21" + Ho0y — o + 2H20 Reaccion (2)
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Al finalizar las dos soluciones, estas se hacen reaccionar para obtener como resultado

una solucién de color azul oscuro, esto mediante la siguiente reaccion.

I> + almidon — color azul Reaccion (3)
Objetivos

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos basicos
de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promocion,
proteccion y prevencion de la salud integral.

Comprender la influencia de los compuestos de interés biol6gico en la formacién del complejo
iodo-almidon (enlaces glucosidicos) durante la practica del "reloj de yodo".

Analizar como afecta la concentracion de los compuestos de interés biolégico en la velocidad
con la que sucede la reaccion.

Destrezas con criterio de desempeio

Ref. CN.Q.5.3.11. Examinar y comunicar la importancia de los glucidos, proteinas y
aminodcidos para el ser humano en la vida diaria, asi como las alteraciones que puede causar
en la salud.

Materiales y Reactivos

Materiales

2 vasos de precipitado de 10 6 20 mL (o vasos desechables pequefios) por grupo.

2 matraces Erlenmeyer de 10 6 20 mL (o vasos desechables pequefios) para todos los grupos.
4 pipetas de plastico (o jeringas de 1mL sin la punta de acero) para rodos los grupos.

1 gotero

1 cron6metro o reloj con segundero (o del celular)

1 barra agitadora (o palillos de dientes)
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Reactivos
Agua oxigenada de 11 volimenes (o agua comun)
Tintura de yodo (solucion de 12)

Solucién de almidon (disolver 1/2 cucharadita de maicena en polvo en 100 mL de agua
hirviendo)

Solucién de vitamina C (disolver 100 mg en 6 mL de agua, o0 una pastilla efervescente)

Medidas de seguridad:

v La practica no representa un peligro en ninguna de sus fases, sin embargo, se
recomienda utilizar todas las medidas de seguridad posibles.

v' Se recomienda el uso de guantes para prevenir que el yodo manche las manos.

v' Después de la practica, los reactivos utilizados al no presentar ningtin peligro
considerable se pueden desechar en los desagues sin necesidad de un tratamiento
previo.

Pre-laboratorio

Actividad 1

Leer y resumir el contenido introductorio de la practica, incluir los materiales y reactivos
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Actividad 2

Anote en el cuaderno el procedimiento experimental de las partes 1,2 y 3 incluya la

siguiente tabla:

Solucion 1 Solucion 2
Agua Vltaémna Yodo Agua oxggl:; da Almidon
Prueba 1 1.5mL 1mL 1mL 1.5mL | 1.5mL |15 gotas
Prueba 2 3 mL 1mL 1mL 3 mL 1.5mL |15 gotas
Prueba 3 4.5 mL 1mL 1 mL 45mL | 1.5mL |15 gotas

Desarrollo experimental

Experiencia uno

Solucién 1. En un vaso de precipitados vierte 1.5 mL de agua + 1 mL de solucién de vitamina
C + 1 mL de tintura de yodo. Recuerda anotar los cambios que se observan al preparar esta
solucion.

Solucién 2. En otro vaso de precipitados vierte 1.5 mL de agua+ 1.5 mL de agua oxigenada +
15 gotas de solucién de almidén.

Solucién 3. En un matraz Erlenmeyer vierte las soluciones 1y 2. Agita el matraz unos
segundos. Importante tomar el tiempo en el que tarda en cambiar la solucion a color azul
0Scuro.

Experiencia dos

Repetir los pasos para la obtencion de las soluciones de la primera parte, cambiando las
cantidades a las siguientes mencionadas.

Solucién 1. 3 mL de agua + 1 mL de vitamina C + 1 mL de tintura de yodo. Solucién 2. 3 mL de
agua + 1.5 mL de agua oxigenada + 15 gotas de almidon.

Experiencia tres

Repetir los pasos para la obtencién de las soluciones de la primera parte, cambiando las
cantidades a las siguientes mencionadas.

Solucién 1. 4.5 mL de agua + 1 mL de Vitamina C + 1 mL de yodo.
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Solucion 2. 4.5 mL de agua + 1.5 mL de agua oxigenada + 15 gotas de almidén.

Post-l1aboratorio

Responder las siguientes preguntas con base en los datos
obtenidos en el desarrollo experimental.

¢, Qué funciones son desempefiadas por las proteinas en los organismos vivos?

Con base en los resultados obtenidos en cada experiencia ¢,por qué considera que hubo una
variacion en los tiempos que tardo en aparecer el color azul oscuro?

Segun la practica realizada: ¢ Cual es la principal funcién de la vitamina C?
¢, Qué son los glacidos y cual es su funcion?

¢,De qué esta compuesto principalmente el glacido utilizado en la practica?

Bibliografia

Garcia, E., Ibafiez, J., y Ibarguengoitia, M. (2004). Quimica en Microescala 1 (Primera ed.).
D.F., México: PROVITEC.
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Yodo detector de polisacaridos

Introduccion

Los glucidos también conocidos como carbohidratos son compuestos formados
principalmente por carbono, hidrogeno y oxigeno. Los mas sencillos se les conoce como
monosacaridos y la unién de dos es estos forman los disacaridos, mientras que los polisacaridos

tienen mas de diez monosacaridos como el almidén (Ministerio de Educacion, 2016).

Los carbohidratos cumplen la funcién principal de dar energia al cuerpo humano mediante
la glucosa. Estos los consumimos diariamente de manera cotidiana, pues se encuentran en una
amplia gama de alimentos, siendo los polisacaridos los que se ingieren en mayor cantidad,

mientras que los monosacaridos a menores cantidades (Mollinedo y Benavides, 2014).

En la practica se aprovechara la capacidad de reaccion entre el yodo y el almidén para
de esta manera identificar aquellos alimentos ricos en carbohidratos. Se hara la comparacion con
distintos alimentos de consumo comun y se evidenciard un cambio de color azul oscuro en

aquellos que, si contengan cantidades evidentes de carbohidratos, como la siguiente reaccion.

l> + almidon — color azul

Objetivos

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos basicos
de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promocion,
proteccion y prevencion de la salud integral.

Identificar la presencia de almidon mediante el efecto del yodo sobre el mismo.
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Destrezas con criterio de desempeno

Ref C.Q.5.3.11. Examinar y comunicar la importancia de los glucidos, lipidos, proteinas y
aminoacidos para el ser humano en la vida diaria, en la industria y en la medicina, asi como las
alteraciones que puede causar en la salud.

Materiales

10 tubos de ensayo (0 vasos desechables pequefios) por grupo.

2 vasos de precipitado (o vasos desechables pequefios) para todos los grupos.
1 gotero

1 barra agitadora (o palillos de dientes)

Reactivos
Jaramelo
Harina

Solucién de almiddn (disolver 1/2 cucharadita de maicena en polvo en 100 mL de agua
hirviendo)

Tintura de yodo (solucién de 12)
Pan
Azlcar

Queso
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Medidas de seguridad:

v' Se recomienda el uso de guantes para prevenir que el yodo manche las manos.

v Después de la practica, los reactivos utilizados al no presentar ningan peligro
considerable se pueden desechar en los desagies sin necesidad de un tratamiento
previo.

Pre-laboratorio

Actividad 1

Leer y resumir el contenido introductorio de la practica, anotar los materiales y reactivos a utilizar.

Desarrollo experimental

Experiencia uno
Tritura los alimentos para tener mejor absorcion del yodo
Coloca cada alimento en tubos de ensayo

Agrega gotas de yodo en cada uno y anota los resultados si este se torna oscuro significa que
hay almidon en la muestra
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Post-laboratorio

Actividad: Responder cada pregunta en su cuaderno con base en

los resultados obtenidos en 1a experiencia

¢, Qué funciones son desempefiadas por los glucidos o carbohidratos en los organismos vivos?

Con base en los resultados obtenidos en cada experiencia ¢,por qué considera que hubo una
coloracién azul oscuro?

¢ Por qué considera que no hubo una coloracion en ciertos alimentos?

Bibliogratia

Garcia, E., Ibafiez, J., y Ibarguengoitia, M. (2004). Quimica en Microescala 1 (Primera ed.).
D.F., México: PROVITEC.

MOLLINEDO PATZI, Marcela Andrea y BENAVIDES CALDERON, Gabriela L. Carbohidratos.
Rev. Act. Clin. Med [online]. 2014, vol.41 [citado 2024-04-30], pp. 2133-2136 .
Disponible en:
<http://revistasbolivianas.umsa.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2304-
37682014000200002&Ing=es&nrm=iso>. ISSN 2304-3768.

Trabajo de integracidn curricular Tommy Renan Paucar Arevalo
Bryam Alejandro Jiménez Romero



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Fabricacion de jabon en £rio con Bicarbonato
de sodio

En el &mbito de la Quimica los compuestos de interés biolégico juegan un papel

fundamental en procesos biolégicos y uno de ellos son los lipidos. Los lipidos son biomoléculas
organicas conformadas principalmente por C, H y O pero también pueden contener F, Ny S.
Son insolubles en agua, pero solubles en disolventes organicos, y se clasifican en acidos
grasos, lipidos saponificables y lipidos insaponificables. Cumplen funciones de reserva,

estructural, biocatalizadora y de transporte (Ministerio de Educacién, 2016).

Durante la practica de fabricacion de jabon, los lipidos juegan un papel fundamental ya
gue son la materia prima principal (aceite vegetal). Cuando los lipidos, como aceites vegetales
reaccionan con una base fuerte como el hidréxido de sodio (en este caso bicarbonato de
potasio) ocurre un proceso quimico llamado saponificacion dando como resultado jabén y
glicerina. Durante el proceso de esta reaccion los lipidos (generalmente triglicéridos) se
descomponen en acidos grasos y glicerol, lo mismos que reaccionan con la base para formar el

jabén.

GRASA + ALCALINO -  JABON + GLICERINA  Reaccion (1).
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Ref CE.CN.Q.5.3.13. Comprender la importancia de los lipidos en diferentes aspectos de la
vida cotidiana, la industria y la salud humana.

Identificar los tipos de lipidos que pueden ser utilizados en la fabricacién de jab6n y su
composicion quimica.

Reconocer la importancia de la fabricacién de jabon a partir de lipidos en la industria, como
materia prima clave para productos de higiene personal y limpieza, resaltando su impacto
econdmico y su contribucion a la sostenibilidad ambiental

Destrezas con criterio de desempeno

Ref CN.Q.5.3.11. Explorar y apreciar el impacto significativo que tienen los lipidos en una
variedad de areas, incluyendo la rutina diaria, el ambito industrial y la salud humana,
reconociendo su papel fundamental en cada uno de estos aspectos.

Materiales por grupo
2 Recipientes para mezclar

1 Espéatula

1 Molde

2 Jeringas para medir

1 Funda transparente
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Reactivos

Aceite vegetal (o de cocina)
Bicarbonato de sodio

Agua

Opcional: Aceite esencial (fragancia). Colorante natural, avena molida (exfoliacion)

Medidas de seguridad:

v La practica no representa un peligro en ninguna de sus fases, sin embargo, se
recomienda utilizar todas las medidas de seguridad posibles.
v' Asegurarse de trabajar en un area bien ventilada.

Pre-laboratorio

Actividad 1

Leer y resumir el contenido introductorio de la practica, incluir los materiales y reactivos
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Desarrollo experimental

Experiencia uno
Solucién 1.
Medir 50 ml de agua en un recipiente con la ayuda de una jeringa.

Agregar 5 gramos de bicarbonato de sodio (aproximadamente 1 cucharada de café) y mezclar
hasta que se disuelva.

Solucion 2.
Medir 10 ml de aceite vegetal en un recipiente con la ayuda de una jeringa.

Solucioén 3.

Verter lentamente la solucién de bicarbonato de sodio en el recipiente que contiene el aceite e
ir mezclando.

Extra.

Agregar colorante, avena o esencias de manera uniforme en la mezcla.
Verter la mezcla en los moldes.

Cubrir los moldes con una funda para evitar que se contamine la mezcla.
Dejar reposar al menos 3 semanas.

Post-laboratorio

Con base en los resultados obtenidos responder las siguientes
preguntas

¢,Cual es la clasificacion de los lipidos?

¢,Cual es el papel de los lipidos en la fabricacion de jabén?

Trabajo de integracidn curricular Tommy Renan Paucar Arevalo
Bryam Alejandro Jiménez Romero



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION 69

¢,Como se llama el proceso quimico mediante el cual los lipidos reaccionan para formar
jabon?

¢, Cual es la diferencia entre los lipidos saponificables e insaponificables?

¢, Qué compuestos se obtienen como resultado de la saponificacion de los lipidos?

Garcia, E., Ibafiez, J., y Ibarguengoitia, M. (2004). Quimica en Microescala 1 (Primera ed.).
D.F., México: PROVITEC.
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Fase 3: Fase de Implementacion

Previo a la implementacion de la propuesta se impartieron los contenidos de la unidad 5
del libro de Quimica Compuestos nitrogenados y de interés bioldgico, esto como bases tedricas
necesarias para un mejor desempefio a la hora de utilizar la guia. De igual modo, en la guia se

incorporan fundamentos tedricos necesarios para una mejor precepcion del contenido.

En la siguiente planificacion did4ctica se detallan las actividades para la ejecucion de la
propuesta. En el caso de los recursos y materiales para el desarrollo de cada practica estos se

especifican en la guia.

Tabla 5

Sistematizacion de las actividades para la aplicacion de la propuesta

incidentes o bien
aspirar a un mejor
desenvolvimiento,

teoria de la
primera practica
Compuestos

para ello se guimicos y de
apoyara de un interés biologico
proyector  para a través del Reloj
dar un de Yodo, se

acercamiento a
los recursos.

indica las
actividades a
resolver
propuestas en el
pre-laboratorio.

Semana | Actividades Recursos
Metodologia: Tedrica-Practica

1 Primera clase Duracion | Segunda clase | Duracion | -Aula de

clase

Se busca sentar | 45 min A manera de | 45 min -Libro de
los fundamentos retroalimentacién Quimica del
esenciales se propone tercero de
planteados en la resolver el Bachillerato
guia como cuestionario de General
Introduccion  al la primera parte. Unificado
laboratorio  para Posterior a ello, -Material de
precautelar ante se introduce a los la guia.
posibles estudiantes la

Trabajo de integracidn curricular

Tommy Renan Paucar Arevalo

Bryam Alejandro Jiménez Romero




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

2 Tercera clase Duracion | Cuarta clase Duracion | -Aula de
Se realiza el |45 min Se revisan Yy |45 min clase
Desarrollo comparan los -Libro de
experimental de resultados Quimica del
la practica obtenidos por los tercero de
planteada, para estudiantes en la Bachillerato
ello se anticipo el practica anterior. General
procedimiento vy A continuacion, Unificado
los materiales en se introduce a los -
el pre-laboratorio. estudiantes la Planificacion
Se anotan los teoria de la de la clase.
resultados y se practica  Yodo
indica realizar el detector de
post-laboratorio. polisacaridos.

Luego, se indica
las actividades a
resolver
propuestas en el
pre-laboratorio.

3 Quinta clase Duracién | Sexta clase Duracién | -Aula de
Se realiza el |45 min Se revisan Yy |45 min clase
Desarrollo comparan los -Libro de
experimental de resultados Quimica
la practica obtenidos por los tercero de
planteada estudiantes en la Bachillerato
previamente, para practica anterior. General
ello se anticip6 el Se introduce a Unificado
procedimiento vy los estudiantes la -
los materiales en teoria de la Planificacion
el pre-laboratorio. practica de la clase.
Se anotan los Fabricacion de -Guia de la
resultados y se jabon en frio con Practica
indica realizar el Bicarbonato de
post-laboratorio. sodio. Luego se

indica las
actividades a
resolver
propuestas en el
pre-laboratorio.

4 Séptima clase Duracién | Octava clase Duracion | -Aula de
Se realiza el 45| Se revisan vy 45 | clase
Desarrollo min comparan los | min -Libro de
experimental de resultados Quimica
la practica obtenidos por los tercero de
planteada estudiantes en la Bachillerato
previamente, para practica anterior General
ello se anticip6 el Unificado
procedimiento 'y -
los materiales en Planificacion
el pre-laboratorio. de la clase.

71
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Se anotan los -Guia de la
resultados y se practica
indica realizar las
actividades
planteadas en el
post-laboratorio.
Nota: Se divide las secciones en cuatro semanas generando un orden.

Fase 4: Fase final

Se finaliza la implementacién de la guia con la aplicacién del postest, el cual esta
compuesto por una serie de preguntas que abarcan los distintos conceptos revisados, aplicados
y aprendidos durante cada una de las practicas realizadas, esto con la finalidad de evaluar la
pertinencia de la guia para el aprendizaje. Una vez aplicado el postest, se realiza un analisis de
los datos recolectados y comparacion de los mismos con el pretest tomado previo a la
implementacion de la propuesta. Estos datos se examinan detenidamente para identificar las
tendencias, y posteriormente se comparan con los resultados obtenidos en fases anteriores del
estudio, con el fin de evaluar el progreso y la efectividad del aprendizaje adquirido a lo largo de

la implementacion de la propuesta.

Trabajo de integracidn curricular Tommy Renan Paucar Arevalo
Bryam Alejandro Jiménez Romero



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION 73

3.2 Resultados obtenidos mediante la implementacidn de la propuesta

Una vez finalizada la implementacién de la propuesta se realiza un analisis de los
resultados obtenidos mediante los distintos instrumentos aplicados y mencionados a

continuacion:
3.2.1 Resultados obtenidos del postest del grupo control y experimental

Después de finalizar la implementacion de la propuesta de intervencion se procedio a la
toma del postest, mismo que fue tomado tanto al grupo control como al experimental por la
docente encargada de la asignatura. Este instrumento fue el mismo para ambos grupos, se
tomaron las mismas preguntas, ademas de tomarse en las mismas fechas para prevenir la copia
o filtrar las respuestas de las preguntas. En el instrumento se observaron los siguientes

hallazgos:

Figura 12

Resultados del postest

Resultados del postest GCy GE
12

4‘\-/‘\.—/“\/\/\”

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Estudiantes

Calificacién sobre 10 puntos
(o)}

«=@==Postest GC Postest GE

Figura 13

Distincién de los resultados del postest
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Comparacion de resultados postest GCy CE
12 11
10
316 858
8 7.011
6 5.59
3.82 3.9
4
0 [ |
Promedio Nota maxima Nota minima Estudiantes
aprobados

W Postest GC W Postest GE

Al examinar los resultados obtenidos en el cuestionario postest y de acuerdo con el
instructivo de evaluacion del MINEDUC (2023), el progreso en el rendimiento académico del
grupo experimental es evidente pues son 11 estudiantes quienes logran alcanzar los
aprendizajes (A). En comparacion con los resultados obtenidos en el pretest esto contrasta una
mejora evidente, sobre todo en comparacion con el grupo control. En los resultados se
evidencia que al grupo al que no se le hizo la intervencién tuvo un promedio mayor al anterior
pero no destacable, pues la mayoria no alcanza los aprendizajes (NA), siendo un estudiante el

Unico en aprobar (AA).

Las calificaciones de los estudiantes del grupo experimental reflejan un mayor
entendimiento de los conceptos de los compuestos de interés bioldégico y biomateriales. Se
logré abordar las dificultades encontradas en el pretest, como son identificar y clasificar las
propiedades de estos compuestos y de los biomateriales. Resultando la propuesta pertinente
como metodologia alternativa para el aprendizaje, ya que muchas ocasiones el mantener un
solo estilo de aprendizaje resulta ser mondtono reflejandose en bajas calificaciones, lo mismo

gue sucedio con los estudiantes del grupo control.
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Para ejemplificar mejor lo antes mencionado y contrastando el GC con el GE, en su
mayoria en el GE logran completar preguntas teéricas en las cuales las experiencias practicas
fueron fundamentales para poder identificar caracteristicas de los compuestos de interés
bioldgico y los biomateriales. En donde el GE al tener experiencias practicas sobre la deteccién
de carbohidratos lograban identificar indicadores utilizados para la técnica, en este caso el yodo
y asi mismo observaron que al entrar en contacto con un carbohidrato forman un enlace
glucosidico de tonalidad azul. Otro ejemplo en el GE es que lograban responder preguntas

relacionadas a la solubilidad de los lipidos, lo cual en el GC se seguian detectando dificultades.

Figura 14

Andlisis comparativo entre el pretest y el postest

Analisis comparativo entre el pretest y postest

7.011

5.59
4.93

Promedio /10
O P N W B U1 OO N

Grupo control Grupo experimental
M Pretest 4,93 3.55
M Postest 5.59 7.011

M Pretest M Postest

Analisis estadistico

Segun Sanchez (2015), la prueba t de student nos permite examinar la diferencia entre
dos muestras, las mismas que se fundamenta en dos premisas; la primera: distribucion normal y

homogeneidad en sus varianzas, y la segunda: en que las muestras sean independientes y
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pequefias (menores a 30). Segun lo mencionado, la prueba t de student es el estadistico
adecuado para interpretar los resultados de la propuesta ya que:

Tabla 6

Andlisis estadistico para validar el uso de la prueba t de Student

Grupos | Muestras | Distribucion normal Homogeneidad en Independencia | Tamafio
(Prueba de shapiro- sus varianzas de las dela
Wilk) (Prueba de Levene) muestras muestra

GC Pretest w =|W es un|Fvalue | Un valor F|Los datos | 14<30

Postest 0.96352, | valor = bajo indica | recolectados
p-value | cercano a | 0.0403, | que la | son continuos y
=0.7803 |1 lo que | p-value | variabilidad no categoricos,

GE W= sugiere = entre los | los estudiantes | 20<30
0.96977, | que los | 0.8421 | grupos es | en ambos
p-value | datos se muy similar a | grupos no
= parecen a la variabilidad | estan
0.7501 una dentro de los | relacionados.

distribucion grupos.
normal. Dado que el
Dado que valor p es
en ambos mayor  que
casos el 0.05, no se
valor de p rechaza la
es mayor hipétesis
que 0.05, nula. Esto
no hay sugiere que
evidencia no hay
suficiente evidencia
para suficiente
rechazar la para afirmar
hipétesis que las
nula de varianzas de
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que las
diferencias
siguen una
distribucion

normal.

las
diferencias
entre el GC y
GE
diferentes.

son

En otras
palabras, las
varianzas
son

homogéneas.

Se ha verificado que las diferencias entre las puntuaciones pre y post en el GC y GE se

distribuyen normalmente y que cada individuo no influye en las puntuaciones de los demas, lo

cual es crucial para aplicar la prueba t de student.

Tabla 7

Prueba t de Student para comparar las medias del pretest y postest entre el GC y el GE.

Grupos Hipotesis Pruebat de student
Homogeneidad en sus varianzas (Prueba de
Levene)

GC Ho = No hay una diferencia | t = 1.558 p = 0.1432 > 0.05. indica que no hay
significativa en las | df =13 suficiente evidencia para rechazar la
puntuaciones post y pre en el | p-value = | hipétesis nula. Esto sugiere que no hay
GC 0.1432 evidencia suficiente para afirmar que
Ha = Hay una diferencia hay una diferencia significativa en las
significativa en las puntuaciones pre y post en el GC.
puntuaciones post y pre en el
GC

GE Ho = No hay una diferencia | t =10.555 | p = 2.19e-09 < 0.05. indica que hay
significativa en las | df =19 suficiente evidencia para rechazar la
puntuaciones post y pre en el | p-value = | hipétesis nula. Esto sugiere que existe
GE 2.19e-09 evidencia suficiente para afirmar que
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Ha = Hay una diferencia hay una diferencia significativa en las
significativa en las puntuaciones pre y post en el GE.
puntuaciones post y pre en el
GE

Los resultados obtenidos demuestran que ambos grupos tuvieron una mejora en el
promedio general. En el grupo control se evidencia un aumento al promedio, sin embargo, este
cambio no es estadisticamente significativo, puesto que este representa apenas una mejora del
6.6% al promedio general. Por otra parte, el grupo experimental evidencia una mejora notable y
estadisticamente significativa, el promedio general obtenido representa una mejora del 34.61%,
llegando a ser admisible y notorio en el aprendizaje de los estudiantes quienes en el pretest

tuvieron promedios relativamente bajos.

La diferencia y comparacion de los promedios obtenidos revelan un cambio significativo
en el proceso de ensefianza aprendizaje en compuestos de interés bioldgicos de los estudiantes
del GE. Los resultados de la prueba t indican que la intervencion en el GE tuvo un efecto
significativo, lo que sugiere que la mejora en las calificaciones es relevante desde el punto de

vista estadistico.

Esto sugiere que, si bien ha existido mejora en el rendimiento, hay aspectos que requieren
mayor atencion y ajustarse para que los promedios obtenidos sean los esperados por los
objetivos propuestos. Por eso, es importante analizar las barreras que impiden alcanzar el
objetivo deseado; cuestiones como el corto lapso de tiempo son un aspecto a considerar, pues
al ser limitado no permite una mejor profundizacién de los conceptos, tampoco permite realizar
las practicas de manera éptima, deben reducirse de manera que se ajuste al tiempo establecido,

dejando aspectos importantes para entender los fendmenos que se evidencian.
3.2.2 Resultados segun la observacion

Mediante los instrumentos de observacion participante se logr6 evidenciar el

comportamiento de los estudiantes en el desarrollo de las experiencias practicas.
Semanal

La primera semana, al ser clases de introduccion al laboratorio se logré familiarizar a los
estudiantes sobre los materiales equipos y sobre todo medidas de seguridad que hay que

considerar dentro de un laboratorio. El objetivo de estas clases fue proporcionar a los estudiantes
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nociones basicas del laboratorio, asegurando asi un buen manejo de los materiales, ademas de

gue se adquieran de las medidas de seguridad a considerar para su bienestar y de los demas.

Los estudiantes se mostraron interesados por conocer un laboratorio a profundidad,
participaron haciendo mencion sobre materiales que ya conocian o que lograban reconocer de
otros espacios. Esta participacion incluyo la mencién de experiencias previas vividas por los
estudiantes como es la manipulacion y manejo de sustancias que identificaron y reconocieron
por otros nombres y en otros entornos. Este intercambio de experiencias no solo permitié una
mejor compresion de los conceptos, sino que también fomento un ambiente de aprendizaje

colaborativo y participativo.
Semana 2

En la segunda semana, se llevé a cabo la primera practica planificada segun la propuesta de
intervencion. Esta practica incluyo una serie de acciones esenciales, como el manejo de
materiales volumétricos y sustancias quimicas que requerian de una atencién especial y

precaucion.

Las actividades se realizaron en equipos de cuatro a cinco estudiantes, para optimizar los
materiales y ajustarse al tiempo establecido por el horario académico. De igual modo, el trabajo
en equipo permitié a los estudiantes distribuir las responsabilidades y recursos, facilitando una

experiencia estructurada y por consecuente eficiente.

Al ser la primera experiencia los estudiantes se mostraron indiferentes. La falta de experiencias
practicas previas a la intervencidén se reflejo en su manejo de los materiales, ya que no se
sintieron con confianza para manipular los recursos, y mucho menos tenian una técnica
adecuada, al igual que la organizacién fue poco efectiva no lograban distribuirse las actividades.
El tiempo es un factor que jugo en su contra ya que apenas lograron terminar la practica, pero
dejaron el area sin poder realizar las conclusiones y discusiones de los resultados obtenidos en

la practica.
Semana3y4

El primer acercamiento a las practicas sirvid a los estudiantes como aprendizaje y experiencia.
En las siguientes semanas coordinaron las actividades para ajustarse a los tiempos establecidos
y trabajar en equipo donde cada uno debia cumplir un rol, discutian sobre los resultados

generados con base en los cuestionamientos planteados. Consiguieron manipular de manera
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efectiva los materiales y recursos otorgados, teniendo en consideracion las precauciones e

indicaciones dadas en clases anteriores.

Ademas, se evidencia mayor motivacion e interés por la asignatura. Los estudiantes
tenian dudas y se mostraron impacientes por aclararlas, al igual que se sentian con curiosidad
al observar los resultados obtenidos, pues no habian realizado experimentos o tenido
experiencias similares previas a la implementacion de la propuesta educativa. Ofreciéndoles de
esta manera una oportunidad para interactuar con los conceptos, contribuyendo a un aprendizaje

mas profundo y significativo.

De esta manera, la propuesta se expresa de manera eficaz para motivar a la
experimentacion, analisis y compresion de los procesos quimicos, y por consecuente a aprender
la Quimica de manera significativa. Enriqueciendo de esta manera su compresion al conectar los
conceptos teéricos con la practica real. En consecuencia, los estudiantes no solo aprenden los
conceptos académicos, sino que también desarrolla habilidades criticas de pensamiento

cientifico que les permiten aplicar la quimica en diversos contextos.
3.2.3 Resultados obtenidos del informe de calificaciones

Al igual que en la unidad 4 la docente plantea actividades sumativas, el formato consiste
en una calificacion por unidad. Donde, deberes corresponden al 40%, actividades en clase el

40% y leccion el 20%. Conforme a lo mencionado se ha recolectado la siguiente informacion:

Figura 15

Comparacion de notas de la unidad del GE
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Comparacién de notas de la unidad del GE
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Nota: En el registro de notas se expresa el promedio general del curso en cada apartado.

En la figura 20 se evidencia un aumento considerable en el puntaje en cada uno de los
apartados a considerar. La aplicacién de la propuesta ha sido efectiva, ya que se ha logrado
mejorar los resultados en cada uno de los apartados que corresponden a la unidad 5 sobre
compuestos de interés biolégico y biomateriales. Los resultados con la mejora mas notable son
los de actividades en clase y deberes, los mismos que nos sugieren que la propuesta

implementada ha fomentado un mayor compromiso y rendimiento entre los estudiantes.
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Conclusiones

Tras la revision literaria se evidencid que las experiencias practicas resultan ser
necesarias para una mejor contextualizacién de los contenidos. Las practicas son pertinentes
para interpretar los contenidos, a la vez generar un aprendizaje significativo en donde logran
interiorizar los contenidos y evidenciar los resultados. Ademas, permiten tener un espacio de
aprendizaje en donde desarrollan habilidades especificas con la interaccion de cada uno de los
elementos a ser utilizados, al igual con cada actividad como es: medir volimenes, realizar
reacciones y comparar resultados. De tal modo, se genera un aprendizaje significativo que

perdure, puesto que se ven involucrados de manera directa en su propio aprendizaje.

El diagnéstico con base en las herramientas y métodos aplicados como el pretest
demostraron que existieron dificultades en el aprendizaje de los compuestos de interés bioldgico.
Debido a la poca motivacién por aprender, y a la metodologia empleada para la asignatura
enfocada solamente de manera tedrica con ejercicios, el aprendizaje no era significativo. Por
ende, los estudiantes no se sentian motivados por aprender viéndose reflejado en los promedios
gue obtuvieron en cada evaluacién tomada, ademas de que se dedicaban a realizar otras
actividades que no tenian relacion directa con la asignatura. Como resultado, al ser la
metodologia recurrente no se logra estimular nuevas emociones ni reflexion critica en los

estudiantes.

La guia disefiada para el desarrollo de experiencias practicas se adapté a las
necesidades de los estudiantes. Esta considera experimentos caseros con materiales faciles de
conseguir y al acceso de cualquier individuo, ademas de que usa un lenguaje sencillo. Por otra
parte, incluye conceptos requeridos para el desarrollo de cada préactica, estos tratan sobre el
manejo de los materiales y reactivos, asi como de medidas de seguridad a tener en cuenta para
salvaguardar la integridad de cada estudiante. Previo a cada practica se incluyen conceptos
tedricos, mismos que son necesarios para el entendimiento de los fenbmenos o resultados
esperados, al igual se incluyen actividades cuyo objetivo es reflexionar de manera critica al
analizar los datos obtenidos, logrando de esta manera concebir un aprendizaje tedrico-practico

en donde el principal participante es el estudiante.

Para la aplicaciéon de la guia se dividié en cuatro secciones (semanas). En la primera
semana se buscé acercar a los estudiantes a los materiales y normas a considerar, para asegurar
un mayor éxito en la realizacién de cada practica. De este modo, se logra optimizar los tiempos

al igual que evitar un mal manejo de los recursos. Las siguientes secciones se enfocaron en la
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ejecucion de cada practica. En total se realizaron tres experiencias practicas, estas brindaron los
recursos teoricos necesarios para un efectivo desempefio y ejecucion de la practica. Finalmente,
al término de cada experiencia se presentaron actividades para el analisis y discusion de los
resultados.

Por ultimo, la evaluacion de los resultados de la guia de experiencias practicas brindé
datos positivos, pues los estudiantes mejoraron en base a la comprension del tema. En el
desarrollo de las practicas no solo lograron identificar los conceptos tedricos, sino que también
su comprendieron su funcion y sobre todo su relacién con el fenémeno observado. Ademas, se
logré mayor coordinacion al trabajar en equipo, facilitando la realizacion de las actividades y el
intercambio de ideas. Estos avances se evidenciaron en el promedio general obtenido por los
estudiantes, la mejora de las calificaciones indica que las experiencias practicas incentivaron a
una mayor participacion en su proceso de aprendizaje en compuestos de interés biolégico y
biomateriales. Por ultimo, la implementacién de la guia resultd ser un recurso eficaz para motivar
al aprendizaje de la Quimica desde una nueva perspectiva, mejorando el rendimiento

académico.
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Recomendaciones

Con base en los resultados recogidos en este proyecto y al aporte de la revision
bibliografica, a los lectores interesados en el tema, se recomienda complementar el trabajo
realizado con la construccion de nuevas experiencias practicas para los demas temas de la
unidad de Quimica pues esta es una ciencia experimental que requiere la interpretacién de sus
conceptos y de muchos fendmenos de la naturaleza que suceden diariamente. Muchos de estos
fendmenos tienen una fundamentacion teérica y pueden ser experimentados, al no realizarse
estas demostrados quedan inconclusos y se vuelven poco significativos en cada estudiante quien

pierde su interés y curiosidad por aprender.

El docente cumple un rol fundamental en el proceso de ensefianza de cada estudiante.
Por ello, se recomienda que este sea el orientador y facilitador de los conceptos, que en todo
momento se encuentre presente para solventar las dificultades que los estudiantes pueden
encontrar al realizar las practicas. Ademas, es importante que domine bien los conceptos y
manipule de manera efectiva los materiales para guiar a los estudiantes. Al igual, es importante
que logre generar una reflexion y retroalimentacion posteriores a cada practica con la finalidad

de avalar la compresion de los conceptos.

Ademads, se sugiere la implementacién de recursos digitales como son los simuladores,
Mismos que generan un mayor acercamiento a los materiales de laboratorio que en muchas
ocasiones no disponen las instituciones. De igual modo dan mayor solidez a las teorias vistas en
clase sobre todo por los conceptos que no pueden demostrarse experimentalmente por los

limitados recursos.
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Anexos
Anexo 1. Ficha de observacion en clases
FICHA DE
OBSERVACION DE
CLASE
DATOS INFORMATIVOS
Unidad )
Institucion Educativa Area Ciencias Asignatura Quimica
Roberto Naturales
Rodas
Curso 3ro de Paralelo AyC Cantlo_lad de 14y 20
BGU estudiantes

Objetivo: Evidenciar aspectos importantes de los estudiantes durante el desarrollo de las
clases de Quimica, paraidentificar las dificultades que se presentan en el PEA de esta

asignatura.

Nota: En el apartado de valoracién marque con X de acuerdo con los aspectos observados

Indicadores

Metodologia
empleada por la
docente durante
las clases de
Quimica

Recursos y
Materiales

utilizados en las
clases de Quimica

Participaciéon del
estudiante en
experiencias

que suceden en el aula declase.
Valoracién

(Se utilizara una
escaladel 1 al5,
donde 1 es el
puntaje mas bajo
y 5 el

puntaje mas alto)
1 2 3 4 5

Observaciones

Una de las metodologias observadas es la realizacién
de exposiciones grupales y tareas individuales,
X ambas para la casa. Aunque esta metodologia
fomenta la colaboracion entre los individuos del grupo
y les brinda la oportunidad de desarrollar habilidades
orales, seria beneficioso diversificar las actividades
que puedan abarcar diferentes tipos de aprendizaje.

En las clases observadas, la docente utiliza
completamente el pizarrén para la mayoria de sus
explicaciones y recurre principalmente al libro de texto
de la asignatura. Aunque estas herramientas son
fundamentales e indispensables, se podrian
complementar con una mayor variedad de recursos y
métodos para enriquecer el aprendizaje y mejorar la
atencion e interés de los estudiantes

Cuando la docente plantea actividades en clases, los
estudiantes muestran preferencia para formar grupos
de trabajo. Sin embargo, no quieren que sea la

X docente quien forme los grupos, lo cual provoca que
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practicas
(laboratorios,
talleres, proyectos
en grupo),
resolucion de
problemas (casos
de estudio,
desafios
practicos) y
busqueda de
informacién

(bibliografica).

Desarrollo de
habilidades
sociales, trabaja
de manera
cooperativa,
generando

discusién y debate
con la finalidad de
compartir
experiencias.

Presenta las
actividades
planteadas en
clase.

Demuestra una
participacién
activa durante las
clases.

Compara, discute
y analiza sus
resultados con los
demas.

Reporte
académico
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algunos estudiantes no quieran realizar las
actividades.

Por otro lado, la mayoria de grupos no realizan los
trabajos grupales enviados para la casa.

Se evidencia poca participacion activa durante las
clases y exposiciones de los trabajos. Se observa que
los estudiantes se dividen el trabajo y no relacionan
las ideas entre si, no son capaces de responder
preguntas dirigidas intencionalmente, asi mismo no
expresan ideas que no estén en la pancarta y mucho
menos incitan al debate con el resto de sus
comparieros, mas bien se percibe que intentan acabar
lo mas rapido posible con su tema de presentacion.

La gran mayoria de los estudiantes no realizan las
tareas enviadas por la docente poniendo escusas
como no entendi, no tenia tiempo o me olvidé el
cuaderno.

Durante la mayoria de las clases los estudiantes
demuestran muy poca participacion, la gran mayoria
no son capaces de responder a las preguntas de la
docente ni a los ejercicios planteados y en muchos de
los casos estan haciendo deberes de otras materias.

No comparan ni discuten las tematicas impartidas, se
distraen muy facilmente en otras actividades. Solo un
par de estudiantes demuestran interés.

La mayoria de los estudiantes no presentan las
actividades a tiempo. En muchos de los casos se
observé que copian las tareas en clases.

Segun el reporte académico, los estudiantes no
presentan los trabajos. Los resultados en los test en
la gran mayoria de los estudiantes son inferiores a 7
obligando a la docente a mandar trabajos con la
intencion de reemplazar las bajas calificaciones de los
estudiantes.
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada a la docente

Guia de la entrevista dirigida al docente de la asignatura de Quimica del 3ro de BGU

Estimada docente y tutora profesional, reciba un cordial saludo de los estudiantes de la
Universidad Nacional de Educacion, Tommy Renan Paucar Arévalo y Bryam Alejandro Jiménez
Romero. Por su favorable participacion y colaboracién en esta entrevista le anticipamos nuestros
mas sinceros agradecimientos, la cual es de gran importancia para el diagndéstico de la
investigacion que estamos realizando para obtener el titulo de Licenciado en Educacion en

Ciencias Experimentales.

Objetivo: Analizar la perspectiva del entrevistado sobre la ensefianza de la Quimica,
incluyendo sus métodos preferidos, recursos utilizados y la percepcion del desempefio de los

estudiantes en la materia.
Presentacion

Buenos dias, licenciada Olga Maldonado, docente con mas de 30 afios de experiencia,
gue actualmente imparte la asignatura de Quimica en tercero de bachillerato en la Unidad
Educativa Roberto Rodas. En primer lugar, queremos agradecerle por tomarse el tiempo para
participar en esta entrevista. Ademas, solicitamos su permiso para grabar esta entrevista, con el

fin de analizarla detenidamente como parte de nuestra investigacion. ¢ Esta de acuerdo?

Por altimo, es importante mencionar que la informacién recolectada no tiene la finalidad
de juzgar ni criticar su trabajo; la misma sera utilizada de manera confidencial y Unicamente con

fines académicos. De tal manera, siéntase libre y comoda de responder las siguientes preguntas.

Preguntas y respuestas transcriptas

1. ¢ Podria describir brevemente su metodologia de enseflanza en las clases de Quimica?

Mi metodologia de ensefianza me centro en la combinacién de clases tedricas y modernas.
Para explicar conceptos claves y teéricos utilizo la pizarra y el libro del gobierno, pero también
me ayudo de paginas de internet que contienen plataformas de quimica en donde los
estudiantes pueden practicar ejercicios. Me gusta utilizar estas paginas porque los alumnos

obtienen retroalimentacion en la misma pagina y me pueden enviar la calificacion de su tarea.
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2. ¢En qué medida considera usted que es necesario implementar una metodologia de
ensefianza con enfoque préctico, teérico y/o experimental parael aprendizaje de la

Quimica? ¢Por qué?

Considero que en la ensefianza de la Quimica es crucial una metodologia equilibrada entre la
teoria y la practica. Ya que en la institucion no disponemos de laboratorios, me permito la
ayuda de plataformas virtuales para que los estudiantes puedan practicar ejercicios de

nomenclatura y tedricos. Asi pueden practicar y estudiar la materia.

3. ¢Qué tipo de recursos y espacios educativos utiliza durante las clases de Quimica?,

¢cPor qué?

Utilizo exclusivamente el aula de clases como espacio educativo. Como recursos educativos en
mis clases de Quimica, utilizo la explicacion en la pizarra con la ayuda del libro del gobierno,
también el internet para que los estudiantes puedan investigar y hacer actividades en linea.

Para practicar la resolucion de problemas utilizamos el cuaderno y plataformas en linea.

4. Durante la participacion de los estudiantes en experiencias practicas como
laboratorios talleres y proyectos en grupo: ¢Qué tan efectivos son los estudiantes en la

resolucion de problemas y basqueda de informaciéon?

Los estudiantes muestran mayor eficiencia en los trabajos grupales, porque, al contar con
pocos estudiantes con acceso al internet se pueden distribuir en diferentes grupos y que todos
tengan la posibilidad de investigar en linea. Aungue se tiene que tener cuidado con la
efectividad individual ya que algunos estudiantes lideran el grupo, pero otros tienden a
depender mas de sus compafieros.

5. ¢ Usted considera que en las clases de Quimica el estudiante trabaja mejor de manera

individual o grupal?

Considero que se motivan cuando se realizan trabajos grupales, pero no siempre lo hago
porque muchos de los estudiantes no colaboran con el grupo, por eso también realizo

actividades individuales para que muestren sus capacidades de realizar las tareas.

6. ¢ Usted considera que los estudiantes han desarrollado habilidades sociales y

cooperativas en las clases de Quimica?

Aunqgue algunos estudiantes prefieren trabajar con ciertos compafieros, yo si considero que al
realizar proyectos y trabajos grupales mis estudiantes han desarrollado habilidades de

comunicacion y colaborativas como la investigacion y distribucion de trabajo.
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7. ¢Podria describir si usted percibe la participacion activa de los estudiantes en las
clases de Quimica, considerando su participacion en clase, la realizacion de tareas y

deberes, y su interaccion con los comparfieros?

La participacion activa de mis estudiantes varia a diario. Pero es notable un numero pequefio
de estudiantes que preguntan, responden y que participan en clase. Son los mismos
estudiantes que siempre tienen en orden sus tareas y deberes. Otros estudiantes suelen ser

mas descuidados y poco participativos.

8. ¢ Qué actividades considera que pueden contribuir a mejorar el rendimiento

académico de los estudiantes?

Considero que para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes se pueden hacer
muchas actividades como debates, proyectos, tutorias, experimentos, entre otros. También cabe

recalcar que es importante el uso de la tecnologia ya que las horas de clase son muy limitadas.
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Dimensiones

Indicadores

Preguntas

Aprendizaje
teorico-

practico

Metodologia empleada por la
docente durante las clases de

guimica.

¢ Podria describir brevemente
su metodologia de ensefianza
en las clases de Quimica?

¢ En qué medida considera
usted que es necesario
implementar una metodologia
de ensefianza con enfoque
practico, tedrico y/o
experimental para el
aprendizaje de la Quimica?

¢Por qué?

Recursos y Materiales utilizados en

las clases de Quimica.

¢, Qué tipo de recursos y
espacios educativos utiliza
durante las clases de

Quimica?, ¢Por qué?

Participacién del estudiante en
experiencias practicas (laboratorios,
talleres, proyectos en grupo),
resolucion de problemas (casos de
estudio, desafios practicos) y
busqueda de informacion

(bibliografica).

Durante la participacion de los
estudiantes en experiencias
practicas como laboratorios
talleres y proyectos en grupo:
¢ Qué tan efectivos son los
estudiantes en la resolucion de
problemas y busqueda de

informaciéon?

Desarrollo de habilidades sociales,
trabaja de manera cooperativa,
generando discusién y debate con la

finalidad de compartir experiencias.

¢, Usted considera que en las
clases de Quimica el
estudiante trabaja mejor de
manera individual o grupal?
¢, Usted considera que los
estudiantes han desarrollado

habilidades sociales y
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cooperativas en las clases de
Quimica?
Presenta las actividades planteadas | ¢ Podria describir si usted
en clases de Quimica. percibe la participacion activa
Demuestra una participacion activa de los estudiantes en las clases
durante las clases. de Quimica, considerando su
Compara, discute y analiza sus participacion en clase, la
resultados con los demas. realizacion de tareas y deberes,
y Su interaccion con los
companeros?
Rendimiento Informe de calificaciones. ¢ Qué actividades considera
académico gue pueden contribuir a
mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes?
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en su consideracion.

B \icoNuoe _ _ )
= |EDUCACION Universidad Nacional de Educacion
Carrera de Educacién en Ciencias Experimentales
Encuesta a Estudiantes
Tema: Guia de experiencias practicas para el aprendizaje tedrico-practico sobre
compuestos de interés biolégico en 3° de BGU, U.E. Roberto Rodas
Institucion: Unidad Educativa Roberto Rodas Ao Lectivo:
2023-2024
Materia: Quimica
Objetivo: - Analizar y evaluar el nivel de participacion y perspectiva de los estudiantes
sobre las actividades experimentales, con el fin de identificar y analizar los
factores que influyen en su involucramiento.
Indicaciones: | -Leer detenidamente cada item y marcar con una X la respuesta con base

1. ¢Con que metodologia se suelen | Siempre | A
abordar las clases de Quimica?

menudo

veces

Raramente | Nunca

Metodologia tedrica. (La docente solo
explica el contenido extraido de los

libros y otras fuentes)

Metodologia te6rico-practico (La
docente explica la teoria y posterior
envia ejercicios con base en los

contenidos expuestos)
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Metodologia tedrico-practico
experimental (La docente explica los
conceptos y posteriormente los
refuerza mediante la practica

experimental)

2. ¢Con que frecuencia se utilizan Siempre | A A Raramente | Nunca
los siguientes recursos para el
desarrollo de las clases? menudo | veces
Equiposy
Materiales materiales de
educativos laboratorio
Pizarron
Proyector,

pancartas, videos
y diferentes
materiales

expositivos

Espacios fisicos | Laboratorio

Aula de clase

3. ¢Qué actividades realiza como Siempre | A A Raramente | Nunca
estudiante en la asignatura de
Quimica? menudo | veces

Trabajo en laboratorio: El estudiante
realiza experimentos practicos para
comprender mejor los conceptos

tedricos.
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Resolucion de problemas: El
estudiante resuelve ejercicios y
problemas préacticos aplicando los

conceptos aprendidos.

Investigacion y busqueda de
informacion: El estudiante investiga
temas relacionados con la quimica

para profundizar su conocimiento.

4. ¢ Con qué frecuencia usted

participa en las clases de Quimica?

Siempre

A

menudo

A Raramente | Nunca

veces

5. ¢Con qué frecuencia usted
considera que desarrolla habilidades
sociales y trabajo cooperativo?

Siempre

A

menudo

A Raramente | Nunca

veces

6. ¢ De qué manera prefiere trabajar en las clases de Quimica?

Individual

Grupal

con una x todas las que considere necesarias)

7. ¢ Qué actividades considera necesarios para las clases de Quimica? (Seleccione

Revision tedrica

Préactica de ejercicios

Préactica experimental

Proyectos
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Debates

Exposiciones

Lecciones y pruebas
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UNIDAD EDUCATIVA PRETEST PAGINA 1 DE 3
ROBERTO RODAS
Nivel: Bachillerato Area: Ciencias Asignatura: Ao lectivo
Naturales Quimica 2023 -2024
Curso: Tercero BGU Paralelo: A, C. Trimestre: Tercero

Docentes:

Bloque Curricular N°5

Jiménez Bryam
Paucar Tommy

Propésito: La aplicacion de este test cuenta con el consentimiento de las autoridades de la
Unidad Educativa “Roberto Rodas” y la docente del area de Quimica. No tiene propésitos de
cuestionamiento sobre la libertad de catedra. Los resultados seran manejados con total
confidencialidad y utilizados unicamente en el proyecto de titulaciéon “Experiencias practicas
para contribuir al aprendizaje tedrico-practico en compuestos de interés bioldgico en 3° de
BGU, U.E. Roberto Rodas”. Por lo tanto, se solicita completarlo con veracidad.

Indicadores esenciales de evaluacion:

I.CN.Q.5.13.2. Argumenta la importancia para el ser humano de los alcoholes, aldehidos,
cetonas, éteres acidos carboxilicos grasos y esteres, amidas y aminas, glucidos, lipidos,
proteinas y aminodacidos (industria y medicina);

I.CN.Q.5.14.1. Argumenta la importancia de los biomateriales en la vida cotidiana, los
factores que inciden en la velocidad de la corrosion de los materiales y comunica métodos y
practicas de prevencion para una mejor calidad de vida.

Estudiante: | Fecha:

Indicaciones:
- Subraye la respuesta correcta
- Solo se permite esfero azul o negro

- Pregunta con tachones o que pueda dificultar la comprensiéon de la misma sera anulada

Exitos
Destrezas con items Valor
criterio de
desempeno
1) Son compuestos de interés biolégico
(Ref. I) Glucidos, I) Lipidos, lll) Polipropilenos V)
CE.CN.Q.5.13) Proteinas
Comprende la
importancia | a)l, Il ylll 1pt
para el ser b)II, ly IV
humano de c)l,lly IV
glucidos, dl,llylv
lipidos, _ _
proteinasy | 2) ¢Cual es la formula molecular general de los
aminoacidos, | glucidos?
en la vida
a) Cn(OH) /1pt
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diaria, enla | b) Cn(H20)n
industria, en | ¢c) CO2
la medicina, | d) CH4
asi como las | ) H2S04

3) ¢Cémo se llaman los glucidos mas simples que
tienen una sola molécula de azucar?

a) Disacaridos Mpt
b) Polisacaridos

¢) Monosacaridos

d) Oligosacaridos

e) Trisacaridos

4 ; Cuantas unidades de monosacarido estan

presentes en los disacaridos?

a) Una

b) Dos Mpt
c) Tres

d) Cuatro

e) Cinco

5) ¢ Cual es la funcion principal de los glucidos en

los organismos vivos?

a) Actuan como transportadores de oxigeno en la

sangre.

b) Funcionan como componentes estructurales de las 1pt
membranas celulares.

c) Actuan como reguladores del pH en el cuerpo.

d) Sirven como reserva de energia.

e) Son responsables de la produccion de hormonas

en el organismo.

6) ¢ Por qué utilizamos una solucién de yodo para

verificar el contenido de polisacaridos?

a) Porque el yodo disuelve los enlaces glucosidicos.

b) Porque el yodo forma un complejo coloreado con

los enlaces glucosidicos.

c¢) Porque el yodo descompone los polisacaridos en

SUs monomeros.

d) Porque el yodo inhibe la sintesis de polisacaridos. 1pt
e) Porque el yodo promueve la degradacion de los

polisacaridos.

7) ¢ Cual de las siguientes afirmaciones describe
correctamente una caracteristica de los lipidos?

a) Los lipidos son solubles en agua, pero insolubles

en disolventes organicos.

b) Los lipidos son solubles en agua y en disolventes

organicos. Mpt
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c¢) Los lipidos son insolubles tanto en agua como en
disolventes organicos.

d) Los lipidos son insolubles en agua, pero solubles
en disolventes organicos.

e) Los lipidos son solubles tanto en agua como en
disolventes organicos.

8) ¢ Cual de las siguientes funciones es
desempenada por las proteinas en los
organismos vivos?

a) Produccién de energia mediante la respiracion
celular.

b) Almacenamiento de informacion genética.

c¢) Transporte de nutrientes a través de la membrana
celular.

d) Actuacién como catalizadoras de reacciones
bioquimicas.

e) Regulacién del pH intracelular

Mpt

9) Segun la clasificacién de los lipidos, ¢ Cual es
la categoria que incluye moléculas formadas por
una cadena larga con enlaces simples entre los
atomos de carbono y puede subdividirse en
triacilgliceroles, ceras y lipidos complejos o de
membrana?

a) Acidos grasos.

b) Lipidos saponificables.

c¢) Lipidos insaponificables.
d) Todas las anteriores.

e) Ninguna de las anteriores.

Mpt

10) Elija la opcion incorrecta sobre los
biomateriales

a) Los biomateriales pueden ser reemplazos de
6rganos o tejidos

b) Los biomateriales son la combinacién de la
biologia, ciencias e ingenieria y necesidad clinica
c¢) La principal ventaja de los biomateriales es que
siempre pueden ser utilizados sin problemas en los
casos clinicos

d) Los biomateriales son utilizados como materiales
biomédicos

e) Ninguna de las anteriores

Mpt

Total

/10 Puntos
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Anexo 5. Postest

UNIDAD EDUCATIVA POSTEST PAGINA 1 DE 3
ROBERTO RODAS

Nivel: Bachillerato | Area: Ciencias Asignatura: Ao lectivo
Naturales Quimica 2023 - 2024

Curso: Tercero Paralelo: A, C. Trimestre: Tercero

BGU

Docentes: Bloque Curricular N°5

Jiménez Bryam

Paucar Tommy

Indicadores esenciales de evaluacion:

I.CN.Q.5.13.2. Argumenta la importancia para el ser humano de los alcoholes, aldehidos,
cetonas, éteres acidos carboxilicos grasos y esteres, amidas y aminas, glucidos, lipidos,
proteinas y aminodacidos (industria y medicina);

I.CN.Q.5.14.1. Argumenta la importancia de los biomateriales en la vida cotidiana, los factores
que inciden en la velocidad de la corrosion de los materiales y comunica métodos y practicas de
prevencion para una mejor calidad de vida.

Estudiante: | Fecha:

Indicaciones:

- Subraye la respuesta correcta

- Solo se permite esfero azul o negro

- Pregunta con tachones o que pueda dificultar la comprensién de la misma sera anulada
Exitos

Destrezas con criterio items Valor
de desempeiio

1) Subraye los compuestos de interés biologico

(Ref. CE.CN.Q.5.13) (tres items).

Comprende la

importancia para el ser a) Glucidos

humano de glucidos, b) Lipidos 1pt
lipidos, proteinas y c) Amidas

aminoacidos, en la vida d) Polipropilenos

diaria, en la industria, en e) Amidas
la medicina, asi como las | f) Proteinas
alteraciones para la salud
gue pueden causar la
deficiencia o el exceso de
su consumo (MINEDUC,
2021, p.75).

Trabajo de integracidn curricular Tommy Renan Paucar Arevalo
Bryam Alejandro Jiménez Romero



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

105

2) Complete con las siguientes palabras:

oxigeno, Cn(H20)n, flaor,

Cn(OH), nitr6geno, carbono, hidrogeno,

Los glucidos estan formados por ,

y . Su formula molecular general es

Mpt

3) Unir segun corresponda:

CHOH CH,OH
H R H
1 b
< OH H 2

2 OH H

Monosacaridos

Disacaridos

Polisacaridos

Mpt

4) Determine siesVo F

Los glucidos mas sencillos como la glucosa se
denomina monosacarido. ()

Los disacaridos estan formados por dos o mas
unidades de monosacarido, como la sacarosa y la
lactosa. ()

Los polisacaridos contienen mas de 10 unidades de
monosacaridos, como el almidon y la celulosa.

()

Mpt

5) Seleccione ¢ Cuales son funciones de los
glucidos en los organismos vivos? (tres items)

a) Reserva energética
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b) Pintan las paredes celulares.

c) Formadores de estructuras.

d) Sirven como reserva de energia.
e) Todas las anteriores.

Mpt

6) Complete con las siguientes palabras:

almidén, naranja, yodo,

carbohidratos enlaces, azul.

El _yodo_ es un reactivo comunmente utilizado en
quimica para detectar la presencia de _carbohidratos
porque se forma un complejo coloreado con los
_enlaces glucosidicos. Este complejo
puede variar en tonalidades de _azul__ oscuro.

Mpt

7) Complete con las siguientes palabras sobre las
caracteristicas de los lipidos.

Insolubles, solubles.

Los lipidos son en agua, pero
en disolventes organicos.

Mpt

8) Encierre en un circulo.
Los lipidos se clasifican en:

Acidos grasos Saponificables
Insaponificables Glucidos

Enzimas Polilipidos

Mpt

9) ¢ Cual de las siguientes funciones NO es
desempenada por las proteinas en los organismos
vivos? (un item)

a) Las proteinas son azucares que actian como
reserva de energia en el cuerpo.

b) Las proteinas son la base estructural del cédigo
genético.

c) Podemos encontrar proteinas en frutas como la pera,
manzana, etc.

Mpt
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d) Las proteinas actuan como catalizadoras de
reacciones bioquimicas.

10)ElijaVo F

a) Los biomateriales son sustancias o materiales, pero
nunca ambos y pueden ser usados en el organismo.
b) Los biomateriales son la combinacién de la biologia,
ciencias e ingenieria y necesidad clinica.

¢) La principal ventaja de los biomateriales es que
siempre pueden ser utilizados sin problemas en los
casos clinicos ()

d) Los biomateriales pueden ser reemplazos de
organos o tejidos ()

Mpt

Total

1o
Puntos
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Anexo 6. Experiencias practicas desarrolladas con los estudiantes

Clase de introduccién al laboratorio
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PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Tormmy Renan Paucar Arevalo, portador de la cedula de civdadania nro. 1400726475,
estudiante de la carrera de Educacion en Ciencias Experimentales en el marco establecido en el
articuto 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad
Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular’
denominada Guia de experiencios prdcticos para el aprendizaje tedrico-prdctico sobre

compuestos de interés bioclogico en 3° de BGU, U.E. Roberto Rodas son de exclusiva

responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114

del Cédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por

lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Naclonal de Educacidn - UNAE una licencia

gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,

ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de integracion Curricular se han realizado

citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria,

Asimismo, autorizo a a Universiiad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Soclal de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De fgual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacién de Trabajo de Integracion Curricular denominado Guia de experiencias prdcticas
para el aprendizaje tedrico-prdctico sobre compuestos de interés biologico en 3° de BGU, U.E.
Roberto Rodas en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de
Informacion de la Educacién Superior del Ecuador para su difusidn piblica respetando los
derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion La presente declaracion, en todo su contenido,

Azogues, 20 de agosto de 2024
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Tommy Renan Paucar Arevalo
C.l.: 1400726475
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Yo, Bryam Alejondro Jiménez Romero, partador de la cadula de ciudadania nro. 0106693963,
estudiante de la carrera de Educacién en Ciencias Experimentales en el marco establecido en el
articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de las Carveras de Grado de la Universidad
Macional de Educacidn, declaro:

Que, tedas las ideas, opiniones ¥ contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Guic de experencias prdcticas paro el oprendizaje tedrice-proctico sobre
compuestos de interés blolégico en 3° de 8GU, U.E. Roberto Redas son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracién, de conformidad con el articulo 114
del Cédigo Orgdnico de la Economia social de los Conockméentes, Creatividad e Innovacian, por
wqwmymmoafamrdohmmmwuximadetm UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de 1a obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracién Curricular se han realizade
citas, referenclas, y extractos de otros autores, mismas gue no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
Informacion que forme parte del contenido ded Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de La Economia Secial de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion,

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacitn para
{a publicacion de Trabajo de Integracion Curricular dencminado Guia de experlencias prdcticas
para el oprendizaje tedrico-prictico sobre compuestos de fnterés biolégico en 3° de BGY,
U.E. Roberto Rodas en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacicnal de
Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion plblica respetando los
derechos de autor, como Lo establece el articulo 144 de la Ley QOrganica de Educacion Superior,

Ratifico con mi suscripcién la presente declaracién, en todo su contenido,

Azogues, 20 de agosto de 2024
—
Bryam Alejandro Jiménez Romero
C.1.: 0106693963
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