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Mas alld de las palabras: investigaciones sobre dislexia

La dislexia, un trastorno especifico del aprendizaje, ha sido objeto de
numerosas investigaciones a lo largo de los afios. Este primer capitulo,
justamente, parte con una presentacion sobre el desarrollo del lenguaje
que incluye la adquisicidn de la lectoescritura para comprender la
complejidad de este trastorno. Por ultimo, se exploran algunos aspectos
cognitivos y lingiiisticos que subyacen a la dislexia.

El desarrollo del lenguaje en el ser humano inicia desde el nacimiento
y su adquisicién es un proceso influenciado por diversos factores y
condiciones. El entorno y las interacciones sociales desempefian un
papel fundamental en este aprendizaje. Es imprescindible comprender
el desarrollo del lenguaje y sus caracteristicas en relacion con las etapas
evolutivas del nifio, tanto en su desarrollo infantil general como en el
especifico del lenguaje. Ambos aspectos se integran para formar una
estructura compleja que sustenta la capacidad lingiiistica. Esta estructura
se manifiesta en competencias lingiiisticas como la lectura, la escritura,
la escucha y el habla, tal como distingue Vega (2012).

En la etapa preescolar se estimulan algunas habilidades y destrezas del
proceso de la prelectura y preescritura para crear una base en la iniciacion
de las competencias lingiiisticas, las que —en los subsiguientes afios de
Educacion General Basica— desarrollardn el aprestamiento especifico
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del lenguaje oral y escrito. No obstante, se debe considerar la motivacién
y el interés de forma lidica, pedagdgica y diversa para que los nifios de
cuatro a seis aios se integren en el proceso de aprendizaje. Para ello, un
educador infantil debera preparar actividades y ejercicios diseniados y
enfocados en la estimulacion y fortalecimiento de todas las destrezas de
la comunicacién, expresion y comprension del lenguaje verbal.

En tal sentido, el lenguaje —como una forma de expresion— se
articula con la lengua, que es un sistema simbolico y codificado, el cual
es fundamental dentro de un grupo social y cultural y determina el
idioma o lengua de una etnia y el valor de un lenguaje. Una lengua abarca
aspectos arraigados a la religion, costumbres, creencias, tradiciones, com-
portamientos, entre otros. Ademas, con ella el ser humano se apropia
del mundo que lo rodea, aprende a comprender a su entorno social
y se integra en un espacio de intercambio de ideas, pensamientos y
expresiones. Incluso se involucra en el complejo proceso de la comu-
nicacion, oral y escrita.

El habla —una competencia lingiiistica dada por los padres y por
el entorno social—, el modo de hablar y expresarse de diversas formas
surgen de la percepcion y el contacto que establece consigo mismo y con
los demas. Segun Ferrer (2012), el habla es el “modo cdmo integra y usa
el codigo audiofonatorio mediante el cual nos expresamos a través de la
palabra hablada” (p. 22). No hay que olvidar que la escucha y el habla
son habilidades complementarias que se desarrollan de manera interre-
lacionada. La escucha activa permite al nifio comprender los mensajes
que recibe, mientras que el habla le faculta expresar sus ideas y pensa-
mientos. Ambas son fundamentales para el desarrollo de la lectura y la
escritura, pues implica transformar los pensamientos en una codifica-
cioén ordenada y organizada como es la lengua escrita.

El lenguaje y la adquisicion de las competencias lingtiisticas
configuran un elemento vital para el ser humano. Esta es una caracte-
ristica propia de la especie, ya que se enfrenta a condiciones de vida segiin
una localidad geografica, sociocultural e histdrica; ahi el ser humano
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aprende para subsistir en la sociedad. Por consiguiente, el procesa-
miento cognitivo y del lenguaje puede implicar ciertas dificultades y
trastornos que impiden desenvolverse de forma correcta o esperada por
su entorno. En el ambito educativo —donde inicia el aprestamiento de
las mencionadas destrezas— se evidencian problemas de aprendizaje
especifico. La dislexia es la mds comun. Los profesionales de la salud,
educacion y psicologia han investigado y concebido a la dislexia como
un trastorno del aprendizaje que afecta principalmente a la lectura y
escritura, tiene una base bioldgica de origen genética y sus sintomas
aparecen posterior al aprestamiento de la lectoescritura.

Si bien cada especialista aporta una perspectiva tnica, todos coinciden
en la importancia de disefar intervenciones que apoyen a las personas
con dislexia. El objetivo principal es superar las barreras que enfrentan
las personas con este trastorno y ofrecer soluciones efectivas a través
de intervenciones tempranas y estrategias pedagogicas adecuadas. Para
comprender mejor esta dificultad, la Asociacion Internacional de Dislexia
(2017) lo definié como “un trastorno especifico del aprendizaje, con
base en el lenguaje. Dislexia se refiere a un conjunto de sintomas que
causan que las personas tengan dificultades con destrezas especificas
de lenguaje, particularmente con la lectura” (parr. 1).

En este sentido, se aprecia —con el antecedente relatado— que toda
dificultad en el lenguaje y destrezas de orden oral y/o escrita presentan
una afectacion tanto en la pronunciacion y fluidez de lectura y su
comprension como en la ortografia y escritura. En relacién con la
definicién anterior, cabe destacar que el desarrollo de este trastorno se
asocia con la funcion cerebral. Es mas, diversos estudios han demostrado
las dificultades especificas en el area del lenguaje.

De acuerdo con Marin (2020), las complicaciones neuroldgicas en
areas especificas del hemisferio izquierdo, que se evidencian desde edades
tempranas, estan vinculadas con la dificultad para asociar los sonidos
con las letras, lo que produce un retraso en el desarrollo de la lectura.
Las personas con dislexia presentan dificultades al reconocer las palabras
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escritas, al igual que problemas para pronunciarlas y organizar las ideas.
Esto también afecta su percepcion del cuerpo y el espacio, su motricidad
y la capacidad de mantener un ritmo adecuado al leer o escribir.

En investigaciones médicas y clinicas, las imagenes cerebrales
revelan la activacion de la materia gris (responsable de procesar la
informacion) y la materia blanca (encargada de transmitirla). Estos
estudios permiten identificar las areas cerebrales implicadas en diversas
funciones, incluyendo el lenguaje. De esta manera, se evidencia la base
bioldgica y fisioldgica del lenguaje en el cerebro humano. La Asociacion
Internacional de Dislexia (IDA) informa sobre procesos de investigacion
en el que se describe como se realiza este estudio, el cual es un principio
fisiologico con el que se observa la actividad cerebral y esta es evaluada
mediante la resonancia magnética. Este proceso se lo conoce como la
MRI funcional (IDA, 2017).

La observacion actual se realiza mediante una medicién asociada
con una tarea especifica; por ejemplo, la lectura de palabras durante
el estudio. Mientras se investiga el factor fisiologico surgen cuestiona-
mientos sobre otras destrezas y caracteristicas existentes en el area del
lenguaje, comprensivas y expresivas, como son los procesos cognitivos,
con los cuales —mediante la decodificacion— se desarrolla un idioma.
Este, en paralelo, tiene su propia simbologia, sonidos y grafemas que
son reconocidos como palabras; ademas, se las puede pronunciar y
comprender su significado. A esto se le conoce como el componente o
dimension semdntica.

La lectura estda conformada mediante una red de regiones en el
hemisferio izquierdo y se presenta en la corteza occipital, temporal
e inferior frontal. Incluso esta relacionada con la forma visual de las
palabras. En la corteza parietal y la inferior frontal surge el procesamiento
fonolodgico y semantico de palabras que, gracias a su interconexion con la
corteza inferior temporal, la formacion de sonidos del habla se produce.
Estas areas se ven alteradas en las personas con dislexia (IDA, 2017).
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Figura 1. El cerebro humano

Nota. Se presentan las funciones especificas del cerebro humano. Se identifican con
exactitud las dreas que corresponden al desarrollo del lenguaje.

Fuente: MedlinePlus (2025)

En estudios realizados con personas fallecidas que padecian dislexia
se encontraron alteraciones en la estructura cerebral como una asimetria
en el 16bulo temporal del hemisferio izquierdo en relacién con el derecho.
En otros casos, se realizaron imagenes del cerebro en personas con y
sin dislexia y se encontré un volumen menor de materia gris y blanca
y alteracion de la integridad de la materia blanca en el 4rea occipital y
parietal del hemisferio izquierdo. En el estudio realizado por Eden et
al. (1996, como se cita en IDA, 2017) se concluy6 que “el fMRI ha sido
utilizado ampliamente desde entonces para estudiar el rol del cerebro
en la lectura y sus componentes (fonologia, ortografia y semantica)
[...]; han coincidido en hallazgos sobre areas alteradas en el hemisferio
izquierdo” (parr. 8).

El desarrollo del lenguaje es complejo, pues supone toda una
estructura de operaciones cerebrales que permite su funcionalidad.
Por esta razén, se conoce cada proceso mediante los componentes que
lo conforman y se da en los afios preescolares: semantico, fonologia,
sintaxis y pragmatica. De esta forma, se integra en la comunicacion oral.
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Es una comprension de lo que se dice y una expresion de lo que se tiene
en mente, el cual se percibe en las interacciones comunicativas (Vega,
2011). A su vez Benniers (2018) presenta el componente fonoldgico
como fonético y léxico, y establece que entre los seis y ocho anos se
adquieren todos los fonemas de la lengua materna. Segtn el autor, en
este periodo también se amplia el vocabulario, ya que el infante aprende
con un ritmo menor a diferencia de los demas componentes.

Los trastornos del lenguaje pueden tener origenes exégenos (factores
externos) y endogenos (internos al individuo). Como sefialan Monfort
y Judrez (2004), “esta dicotomia no puede obviar que un trastorno del
lenguaje o del habla modifica sustancialmente la interaccion entre el nifio
y su entorno, pudiendo alterar la actitud de este tltimo o su forma de
expresarse” (p. 69). En este sentido, cualquier alteraciéon en la comuni-
cacion infantil repercute en otras areas del desarrollo como las sociales
y las de autoayuda (las mas evidentes). Un aspecto fundamental en la
comprension del retraso del lenguaje es la identificacion de las areas
del desarrollo lingiiistico que se ven afectadas. Estas anomalias pueden
manifestarse en diversas dimensiones como la articulacion de fonemas,
la construccién de frases complejas o la comprension del lenguaje. Es
decir: el retraso del lenguaje se caracteriza por una desviacion respecto
a lo esperado para la edad cronolégica del nifio, tanto en términos de
expresion como de comprension.

La estimulacion del lenguaje surge del entorno del nifio, el cual se
adapta a su maduracidn neuroldgica y evolutiva. El aprendizaje de
habilidades lingiiisticas es un proceso cognitivo y de condicion genética,
ya que —de cierta forma— la perspectiva biologica predomina sobre
el desarrollo. Por ejemplo: una persona demuestra mayor capacidad
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para aprender varios idiomas, lo que puede depender de la genética.
Entonces, se puede apreciar esta habilidad como innata. Esta condicién
genética se entiende como informacion transmitida que se traduce en
ciertas caracteristicas que aparecen durante los procesos de aprendizaje,
de maduracion, conducta y otros como el aprestamiento (Elman et al.,
1996, como se citd en Perot, 2010).

Para Ferrer (2012), “el lenguaje verbal es una manifestacion simbolica
que esta en correlacion con las otras manifestaciones simbdlicas, espe-
cialmente el dibujo y el juego simbdlico” (p. 65). Al ser una manifesta-
cion simbdlica, se evidencian dos aspectos. El primero es la escritura; es
decir: un sistema codificado o simbdlico cuyo valor se evidencia en la
lengua, como se mencioné en parrafos anteriores. El segundo, es el juego
que esta latente en el nifio, por lo que, puede ser un recurso favorable
para el habla y escritura; estos, mediante el dibujo.

En cuanto a los trastornos del lenguaje, se podria mencionar que
existen algunos que han sido definidos por el tipo de dificultad presentada
por el nifio o paciente en el uso del lenguaje oral y/o escrito o en el
proceso de la adquisicion de las habilidades. Entre estos se identifican
retrasos simples o trastornos complejos como la afasia congénita, la
que se presenta en los sonidos del habla fonético-fonoldgico de origen
fonoldgico cognitivo-lingiiistico.

Las causas de estos trastornos pueden ser diversas y, en algunos
casos, su desarrollo puede ser mas lento de lo esperado. Un nifio con
un trastorno del lenguaje puede presentar dificultades tanto en la
comprension como en la expresion del lenguaje. Estas dificultades se
manifiestan en una limitacion en la produccién de lenguaje, en la calidad
de la comunicacion y en la aparicidén tardia de ciertas habilidades lin-
giifsticas. Es fundamental atender de manera individualizada a cada nifio
con un trastorno del lenguaje para ofrecerle las herramientas necesarias
para mejorar su comprension y expresion.
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Segun Carrillo (2012), la dislexia del desarrollo es una “dificultad
especifica de aprendizaje de origen neuroldgico. Se caracteriza por difi-
cultades de precision y fluidez en el reconocimiento de palabras escritas
y por problemas en la descodificacion y el deletreo” (p. 186). Es decir,
la dislexia se origina en el cerebro y afecta principalmente la habilidad
para leer. Aunque se han identificado dificultades en la escritura, la
principal caracteristica de la dislexia es la dificultad para leer de manera
fluida y precisa. Ademas, se destaca que la dislexia no implica una falta
de inteligencia general, ya que las personas con este trastorno pueden
tener habilidades cognitivas muy desarrolladas en otros ambitos. Sin
embargo, la autora también sefiala que factores ambientales, como una
ensefanza inadecuada de la lectura, pueden exacerbar las dificultades
propias de la dislexia y disminuir el interés de los nifios por leer.

Las complicaciones inherentes a la lectura y escritura constituyen
caracteristicas distintivas de la dislexia. Se manifiestan mediante la
dificultad para distinguir y memorizar letras, la carencia de orden y
ritmo en la disposicion de palabras, asi como la deficiente estructura-
cién de frases. Diversas teorias como se ha evidenciado en el campo de
la medicina, psicologia, neurociencia y educacidn, explican su origen,
por lo que han abarcado desde factores neurolégicos hasta dimensiones
perceptivas y afectivas. Durante la nifiez, su deteccidn inicia en el
campo educativo. Los nifios con dislexia evidencian problemas de
lateralizacion, psicomotricidad, falta de ritmo y equilibrio; también
trastornos perceptivos y de atencion. Estas dificultades impactan en la
dindmica personal, pues generan desinterés por el estudio y desajustes
emocionales. La atencion inestable y la fatigabilidad son comunes; esto
resalta la necesidad de reeducacion para abordar estas caracteristicas
de manera integral.

La dislexia se manifiesta a través de la complicacién en el reco-
nocimiento de palabras escritas y afecta a la lectura y escritura. Estas
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dificultades tienen su origen en problemas de pronunciacién de las
palabras, en la organizacion de ideas, dificultades para distinguir rasgos
de las letras, orden y ritmo en la colocacion de los fonemas y la mala
estructuracion de las frases. Ante tal situacion, los maestros deben realizar
intervenciones y procesos de acompafiamiento para una reeducacion en
el drea del lenguaje, lo que demanda la creacion de actividades, estrategias
y procesos para una enseflanza de las habilidades lingiiisticas. Coraisaca
et al. (2022) destacan que la dislexia se caracteriza por las dificultades
fonologicas como problemas para distinguir y memorizar letras y falta
de orden y ritmo al organizar las palabras. Estas afectaciones son visibles
en el rendimiento académico y una de las causas de la desmotivacion y
desinterés por el estudio. Ademas, repercute en el bienestar emocional.

La dislexia puede inferir en la percepcion del cuerpo y el espacio
y en las habilidades de coordinacién visual y motriz fina, el cual se
requiere para mantener un ritmo fluido al leer o escribir; en tal sentido,
es imprescindible estimular a edad temprana el control y dominio del
cuerpo, el dominio y determinacién de la lateralidad y la comprensién
del espacio frente a procesos de dibujo, preescritura y otras caracteris-
ticas que llevan a la escritura y lectura. Por ello, es menester sefialar que
la reeducacion en el drea del lenguaje desempeiia un papel crucial en el
abordaje de estas complejidades.

Una persona con dislexia presenta diferentes tipos de problemas
cuyas causas pueden presentar una base genética (neuroldgico-biolo-
gico), como lo identificaron Elman et al. (1996, citado en Perot, 2010)
en su conceptualizacion del lenguaje. Una problematica propia de la
dislexia es que en el hemisferio izquierdo del cerebro se presenta una
mayor sustancia gris en el cortex prefrontal dorsolateral. Este lado del
cerebro se encarga de funciones ejecutivas como memoria, regulacién
de emociones, el habla, habilidades mentales complejas y demas. Por
esta razon, una persona con dislexia debe ser entrenada —desde estas
funciones— para conectarse con otras habilidades como la lectura.
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En el nacimiento hay una alteracidn en el lenguaje si se observa
poca densidad de neuronas en el 16bulo frontal o mayor cantidad de
materia gris en el cortex prefrontal. Para esta deteccion y tratamiento
se debe contar con el aporte de la psicologia cognitiva, con el cual se
desarrollaran actividades para su recuperacion interpersonal. Ademas,
un terapista de lenguaje debe abordar el problema de la comprension,
lectura y escritura.

Carrillo (2012) destaca la importancia de la deteccion temprana de
la dislexia. La autora sefiala que “los maestros suelen detectar muy
prontamente estos casos, pero pueden no comprender las razones de
tal dificultad cuando ocurren en aprendices que no presentan otras difi-
cultades en su desarrollo cognitivo y en otros aprendizajes” (pp. 188-189).
Esta observacion resalta la necesidad de una formacién docente espe-
cializada en dislexia para garantizar una intervencién tempranay eficaz.

Las investigaciones actuales han arrojado luz sobre la naturaleza
bioldgica de la dislexia; sobre todo se resalta el componente genético
presente desde la concepcidén. Aunque los sintomas se manifiestan
en etapas posteriores, la condicion tiene sus raices biolégicas —con
complicaciones neurolégicas— en dreas especificas del hemisferio
izquierdo que afectan la capacidad de asociar sonidos con letras. Esto
deriva en un retraso en el desarrollo de la lectura, lo que causa un
trastorno del lenguaje.

Asimismo, las interacciones entre una madre y su hijo —durante la
lectura— son componentes importantes para el desarrollo de habilidades
lingiiisticas y de lectura del nifio. Estas practicas no solo transmiten el
significado de las palabras, sino que también contribuyen al desarrollo
del sentido del ritmo y del lenguaje, con implicaciones a largo plazo en
la capacidad del nifio para descifrar palabras y leer con fluidez.

26



Mas alld de las palabras: investigaciones sobre dislexia

En cuanto a las variables dinamicas que aluden a factores en constante
cambio y su influencia en el proceso de aprendizaje de estudiantes con
dislexia, se resalta la necesidad de un entorno emocionalmente estable
y apoyo continuo. Una familia disfuncional, al no proporcionar estos
elementos, puede obstaculizar el desarrollo de habilidades y agravar los
sintomas vinculados al diagnéstico de dislexia.

En los nifios disléxicos es comun observar dificultades relaciona-
das con la lateralizacion, la psicomotricidad, el ritmo y el equilibrio,
asi como trastornos perceptivos y de atencion. Estas complicacio-
nes afectan el desarrollo personal y provocan frustraciéon y desajustes
emocionales. Segun Portilla ef al. (2020), los nifios con dislexia a menudo
presentan atencion inestable y fatigabilidad, lo que resalta la importancia
de implementar procesos de reeducacion para tratar estos problemas.
Ademas, Portilla subraya que la prematuridad es un factor clave en el
desarrollo de la dislexia, ya que los nifios nacidos con estas condiciones
tienen una mayor probabilidad de experimentar dislexia debido a la
inmadurez cerebral, lo que afecta el procesamiento de la informacion.
Estos factores bioldgicos requieren una intervenciéon temprana para
mitigar los efectos del trastorno y facilitar el desarrollo de habilidades
cognitivas y académicas.

Los factores ambientales también son factores clave en la dislexia, pues
juegan un papel crucial en el proceso de aprendizaje de los estudiantes
con esta condicidn. Pulido (2021) destaca la importancia de un entorno
emocionalmente estable y un apoyo constante por parte de la familia y
la escuela. La falta de atencion y apoyo adecuado —ya sea por parte de
los padres o del entorno educativo— puede agravar los sintomas de la
dislexia, lo que genera efectos negativos tanto a corto como a largo plazo.
En definitiva, el entorno puede desencadenar consecuencias negativas
a corto y largo plazo como problemas emocionales y conductuales y
desafios sociales y econdmicos significativos. Estos impactos pueden
trasladarse incluso hasta la vida adulta y, por ende, la etapa laboral, lo
que generaria exclusion social, desempleo o empleo precario, ingresos
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reducidos, complicaciones en las relaciones afectivas y emocionales y
disminucion de la calidad de vida. El problema esta centrado en el déficit
fonologico y su desarrollo, por lo que afecta en el comportamiento de
la persona que padece dislexia. La dificultad se puede agravar, debido
a la falta de atencion e intervencion temprana, pues afectaria no solo
la fonologia, sino también otras habilidades del aprestamiento de la
escritura como la ortografia, la sintaxis, la memoria auditiva y la dis-
criminacién fonémica.

Estas dificultades pueden generar confusion entre la escucha y la
escritura. Por lo tanto, la identificacién temprana del trastorno, la deter-
minacion de sus causas y la implementacion de intervenciones adecuadas
son fundamentales en el ambito educativo.

La dislexia puede detectarse antes o después de haber iniciado el
aprendizaje de la lectura y escritura. Sin embargo, existen rasgos que
permiten determinar el tipo de dificultad que presenta un nifo. Es
decir: no es tnicamente la adquisicion de destrezas, sino también las
bases que tiene el lenguaje previo al habla, a la escritura y a la lectura.
En tal sentido, en la mayoria de los casos, la dislexia se diagnostica
un tiempo después de haber cursado niveles de educacion formal, en
los que el aprestamiento de la lectura y la escritura se da acorde con
la edad cronoldgica. Pues bien, al ser tardia la deteccién, también es
necesaria la intervencion.

Para Cuetos et al. (2015), “cuanto mas tiempo pasa, para ponerle
remedio, mas dificil es la recuperacion, ya que, por una parte, los nifios
van perdiendo motivacién y cada vez sienten menos atraccion por la
lectura, y, por otra parte, el cerebro va perdiendo plasticidad” (p.100).
Por ello, en el nivel escolar no se pueden omitir los pasos fundamen-
tales y basicos para la aplicacion y desarrollo de las competencias de
lectoescritura. De este modo, se aprecia la relacion existente entre la
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conciencia fonoldgica, la estimulacion del lenguaje y la neurociencia y
su interrelacion en el proceso de aprendizaje y reeducacion.

Ante ciertas dificultades del lenguaje y la dislexia se puede determinar
un diagnodstico. Esto se da mediante algunas pruebas en el area del
lenguaje, ya que permiten evaluar el desarrollo, la dificultad, el nivel y el
tipo de atencion profesional con el que se debe respaldar a quien padece.

Durante el diagndstico, pueden aparecer problemas de lenguaje como
alteraciones en las funciones gramaticales de género y numero, errores
de conceptualizacion, imposibilidad de mantener un dialogo continuo
y con fluidez, dificultad para establecer un orden secuencial en frases,
articulacion de palabras, fonemas y otros problemas relacionados con
la escritura, dictado, problemas de ortografia, letra incomprensible, difi-
cultades con los nimeros. También se pueden diagnosticar dificultades
relacionadas con aspectos semanticos, morfosintacticos y pragmaticos
que representen imposibilidades de comunicacién.

La dislexia —al ser un trastorno especifico del aprendizaje— se
relaciona con otros problemas como la falta de atencion, las dificulta-
des sociales, la ausencia de control de emociones, los sentimientos de
frustracion, la falta de concentracion y el desinterés en espacios escolares.
Estas son caracteristicas de la dislexia y de otros trastornos como el déficit
de atencidn, la hiperactividad o el mutismo selectivo. Asimismo, en
estos existe una connotacion latente al lenguaje, al habla y a la conducta.

El trastorno del procesamiento auditivo se caracteriza por la dificultad
en la interpretacion de informacion auditiva. El nifio comprende, integra
y responde al lenguaje gracias a la confluencia de tres capacidades: oir,
escuchar, entender (Ferrer, 2012). La percepcidn fonoldgica permite
descomponer las palabras en sus sonidos individuales, reconocer
patrones sonoros y comprender el orden en que estos se combinan.
Gracias a esta habilidad, es posible procesar la informacion auditiva
y la comunicaciéon de manera efectiva. Un déficit en la percepcion
fonologica puede manifestarse de diversas formas como dificultades
para comprender o reproducir palabras, identificar rimas o segmentar
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palabras en silabas. Estas dificultades pueden estar asociadas a trastornos
del lenguaje como la dislexia, discapacidad auditiva u otras vinculadas.
Sin embargo, es importante considerar que también pueden influir
factores como la exposicion al lenguaje, la edad y las caracteristicas
individuales del aprendizaje.

La hipoacusia es la pérdida auditiva y puede ser moderada o grave. Por
su lado, la hipoacusia neurosensorial es la afectacion en el oido interno
y puede causar dafo en el nervio auditivo, el cual lleva informacién del
nervio al cerebro. Este es un aspecto grave y sin solucién farmacoldgica
o quirurgica; es decir: es irreversible. Este problema debe ser diagnosti-
cado y tratado por un médico especialista en sordera. Por lo general, las
personas que sufren esta afectacion deben emplear una protesis auditiva.

A su vez, la hipoacusia de transmisién o conduccién afecta al oido
externo y es tratable en algunos casos como la otitis. En los nifios
pequeiios, esta ocasiona una pérdida auditiva leve o moderada y es
transitoria. No obstante, causa dificultades y retrasos en el aprendizaje
del lenguaje, lo que repercute en la socializacion.

El Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades (Conadis,
2022) agrupa diferentes tipos de discapacidad como la sensorial, que
responde a la visual, la auditiva y del lenguaje. Con respecto a la disca-
pacidad auditiva se precisa que son las personas que presentan sordera
total y/o severa. Se evidencia, ademas, en la dificultad para comunicarse
con su entorno, y sus causas son genéticas, congénitas, infecciosas, ocu-
pacionales, traumaticas, envejecimiento, etc. A su vez, esta discapacidad
se divide en dos tipos: prelocutiva y poslocutiva. La primera se refiere a
la pérdida de audicion antes de adquirir el habla, ya sea por enfermedad
0 por una ausencia o error en el tratamiento médico. La segunda es
cuando las personas pierden la audicion de forma total o parcial luego
del desarrollo del lenguaje oral. Se la conoce también como hipoacusia.
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En conclusidn, los trastornos del lenguaje son diversos y pueden identi-
ficarse en los niveles moderado, grave o profundo, segtin los diagndsti-
cos emitidos por profesionales idoneos y multidisciplinares. En el caso
de la dislexia, es prioritario conocer el tipo de nivel de dificultad que
presenta una persona o los estudiantes, contar con una aproximacion
conceptual clara y reconocer caracteristicas de la persona con dislexia.
Ello contribuira a una intervencion eficaz, personalizar el tratamiento
y apoyar diversas aristas (psicoldgico, cognitivo y social). Por dltimo,
se enfatiza que los procesos de aprendizaje de la lectoescritura y el
lenguaje oral y escrito son funciones complejas del cerebro, los cuales
requieren estimulacion constante de tipo auditivo, visual y combinado
para enriquecer una evolucion positiva en un tratamiento.
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