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Resumen

La presente investigacion estudia la influencia de los factores internos y externos en el rendimiento
académico de las estudiantes de séptimo ano en la escuela fiscomisional Luisa de Jestis Cordero. Ademas,
se tratan diversas dimensiones del proceso educativo, al considerar la incidencia de los métodos
pedagogicos, la motivacion intrinseca y extrinseca y los materiales educativos empelados en el proceso
formativo de las matematicas. El estudio tiene como objetivo determinar el impacto de los factores
internos y externos en el rendimiento académico segin el ambito pedagdgico de las estudiantes de 7mo
afo en el desarrollo del proceso de aprendizaje de matematicas considerando el contexto del aula, en la
escuela fiscomisional de educacion basica Luisa de Jestus Cordero. La investigacion fue un estudio de caso
descriptivo y adopt6 un enfoque cualitativo el cual permitioé recopilar, ordenar y analizar los datos
registrados en las 2 entrevistas semiestructuradas empleadas a la docente y a 12 alumnas con diferentes

niveles de rendimiento escolar en la asignatura de matematicas. Los resultados manifiestan que la



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE \Y
EDUCACION

conjuncion entre estrategias didacticas activas, el apoyo familiar en casa y el acceso a recursos educativos,
desempenan un rol crucial en la formacién educativa en el area de matematicas. De la misma manera,
dentro de los principales obst4culos se determino el planteamiento de problemas, asi también como la
memorizacion de formulas en las matematicas. En consecuencia, se puede concluir que el rendimiento
académico se sujeta a diversos factores, asi también el empleo de estrategias did4cticas variadas beneficia
el aprendizaje de las matematicas.

Palabras claves: desempeio académico, estrategias pedagogicas, enseflanza participativa, motivacion

estudiantil, aprendizaje integral.
Abstract

This research studies the influence of internal and external factors on the academic performance of
seventh-grade students at the Luisa de Jestis Cordero Fiscomisional School. In addition, various
dimensions of the educational process are addressed, considering the impact of pedagogical methods,
intrinsic and extrinsic motivation, and educational materials used in the mathematics training process.
The study aims to determine the impact of internal and external factors on academic performance
according to the pedagogical field of 7th-grade students in the development of the mathematics learning
process, considering the classroom context, at the Luisa de Jestis Cordero Fiscomisional Basic Education
School. The research was a descriptive case study and adopted a qualitative approach which allowed to
collect, organize and analyze the data recorded in the 2 semi-structured interviews used with the teacher
and 12 students with different levels of academic performance in the subject of mathematics. The results
show that the combination of active teaching strategies, family support at home and access to educational
resources play a crucial role in educational training in the area of mathematics. Likewise, the main
obstacles were the formulation of problems, as well as the memorization of formulas in mathematics.
Consequently, it can be concluded that academic performance is subject to various factors, and that the

use of various teaching strategies also benefits the learning of mathematics.

Keywords: academic performance, pedagogical strategies, participatory teaching, student motivation,

comprehensive learning.
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INTRODUCCION

Identificacion de la situacion o problema a investigar

La educacion es un pilar esencial para el desarrollo integral y bienestar de los seres
humanos, ya que, aporta a la formacion de individuos, con competencias imprescindibles
para superar los desafios que se presentan en la vida. Ya que, aparte de ser un medio para la
transmision de conocimientos, una educacién de calidad también impacta de forma

profunda en diferentes areas del desarrollo académico.

La calidad de la formacion escolar se ve plasmada en el rendimiento académico del
dicente, considerando que, un sistema de ensenanza bien estructurado ofrece herramientas
bésicas para la concrecion de saberes, mejora de competencias, asi también como el
fortalecimiento de destrezas clave. Estas herramientas colaboran a la comprension de su
entorno, y de igual manera a potenciar la resoluciéon de problemas, el pensamiento critico y la

capacidad de adaptacion, permitiendo resolver retos de la sociedad.

Es un hecho ampliamente conocido que la excelencia educativa va més all4 del campo
académico, ya que tiene repercusion directa en las ofertas de empleo y en el crecimiento
individual durante la vida. Una ensenanza de calidad colabora en la formacién de ciudadanos
responsables y activos, fortificando asi los pilares de una sociedad equitativa y democrética.
La escuela no es el tnico espacio donde ocurre el aprendizaje, ni los docentes son los tinicos

responsables de la autorrealizacion de los estudiantes (Vega, 2020).

La cooperacion entre escuela y hogar genera un entorno beneficioso para el
aprendizaje y crecimiento integral del estudiante. Esta coparticipacion no se condiciona
unicamente a la presencia en reuniones escolares, sino que implica involucrarse
enérgicamente en la instruccion de los nifos, brindar apoyo en la casa y mantener una
comunicacion constante con los docentes, factores clave para garantizar un desempefio

académico 6ptimo.

Para Gonzales (2020) desde hace unos anos, distintos estudios han analizado cémo el
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nivel educativo del padre y la madre influye en el desempenio escolar de los hijos, estos
resultados evidencian que, tanto el nivel de estudios como la posicién econémica familiar

tienen un efecto significativo en cuanto al rendimiento de los estudiantes.

Segun Villaruel (2020) en su articulo “Determinantes del rendimiento académico de
la educacion media en Ecuador” menciona que cada uno de estos elementos contribuye al
desempeio académico del alumno, convirtiéndose en aspectos fundamentales dentro de este
anélisis. De acuerdo con la investigacion el ambito pedagogico abarca los modelos,
estrategias y enfoques utilizados para educar, lo que lo convierte en un factor interno
determinante, por otro lado, la familia se posiciona como un factor externo con una

influencia considerable en el rendimiento académico, segiin lo sefialado por el mismo autor.

Por tal razon, conocer que el rendimiento académico de los educandos se ve
influenciado por miiltiples factores es relevante, ya que, de esta manera, las instituciones
educativas obtienen importantes recursos humanos que sirven de apoyo y mejora para el

proceso de ensenanza-aprendizaje (Meza y Trimid, 2020).

Por otra parte, al integrar asi la importancia de determinar que el rendimiento
académico es multifactorial, considerando factores familiares, sociales y personales del
estudiante los cuales tienen nexos con el proceso académico, se vuelven componentes
importantes en el capital académico estudiantil. Las competencias, valores y conocimientos
adquiridos a través de la educacion, junto con el desarrollo de habilidades verbales,
lingiiisticas, cognitivas y mentales, guardan una estrecha correlacion con el desempeio

escolar del alumno.

De esta manera, se redunda que el nivel educativo de los representantes legales de
cada estudiante es uno de los factores que inciden en el rendimiento académico de los
estudiantes (Rodriguez y Guzméan, 2018). Sin embargo, el rendimiento de los estudiantes en
distintos niveles educativos suele estar vinculado, en gran medida, a la estratificacion social
de sus progenitores, influyendo especialmente el oficio de estos, seguin el rol que desempefien

dentro del nacleo familiar.
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Por esta razodn, se establecen conexiones entre los diferentes factores que repercuten
en el desempeno académico. Dado que este refleja un resultado global, se considera que la
carga laboral de los padres usualmente es uno de los principales motivos de su limitada
participacion en los procesos educativos de sus hijos. De tal manera que, esto desenvuelve un
problema en el desempefio académico estudiantil, atrayendo consigo, desacuerdos en los
resultados obtenidos académicamente por los alumnos, siendo esto visto de manera

cuantitativa reflejada en una nota.

Por ello, a través del analisis de experiencias en practicas preprofesionales, el repaso
de bibliografia existente y la indagacion empirica, se busca lograr una comprensiéon mas
profunda acerca de los factores que afectan el desempeno escolar de las alumnas. El presente
trabajo ostenta como objetivo, analizar los factores que afectan el rendimiento en el area de
matematicas, considerando la practica educativa desde un enfoque pedagogico. En este
contexto, se examinaran los distintos elementos que influyen en el aprendizaje de las
alumnas de séptimo aino de EGB, en la escuela Luisa de Jestus Cordero en la asignatura de

matematicas.

Es de suma importancia para la investigacion planteada mencionar todos los aspectos
internos y externos, tanto del individuo como de su contexto, que podrian afectar el
desempeiio académico de un alumno. Hablando de la ensehanza en el aula, cinco elementos
se consideran internos: la pedagogia utilizada, el nivel de esfuerzo del docente, el estilo de
aprendizaje del estudiante, lo que sabe y puede el alumno. Todos estos aspectos son de vital
importancia para el avance académico en la disciplina de matematicas, a causa de que cada

uno de estos elementos determina cdmo el estudiante procesa y asimila la informacion.

En contraposicion, los factores externos incluyen todos aquellos que no son
estrictamente del sistema educativo, pero que son relevantes en el desempeno escolar.
Algunos ejemplos son el grado maximo alcanzado por los padres, la presencia de un apoyo
familiar, las condiciones financieras y el medio social del alumno. Todos estos aspectos

pueden incluirse dentro de la motivacion, la disposicidon de recursos auxiliares y la salud
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emocional del estudiante que afectan su disposicion para concentrarse y trabajar en su

formacion, especificamente en matematicas.

Basandonos en todo lo anteriormente dicho, formulamos la interrogante de
investigacion ¢Cudl es la influencia de los factores en el rendimiento académico de las
estudiantes de 7mo aio en el desarrollo del proceso de aprendizaje de matematica segun el

ambito pedagdgico dentro del contexto educativo aulico?

Justificacion del tema

Esta investigacion proporciona una visién mas detallada sobre el funcionamiento del
proceso educativo, al examinar los factores que impactan en el rendimiento escolar. Al
centrarse en como ciertos elementos influyen en el desempeiio estudiantil, permitira
identificar las condiciones que favorecen o dificultan el aprendizaje dentro del proceso de

ensefianza.

Es por ello que se llevara a cabo un anélisis de los factores internos y externos
planteados en el estudio citado en el marco teoérico, adaptandolos al contexto del aula donde
se desarrolla esta investigacion, la identificacion de estos factores, posibilitara el examinar
cémo repercuten en el desempeiio escolar. Por lo tanto, se podra determinar si el nexo entre
factores y el proceso formativo manifiestan un beneficio positivo o negativo en el

rendimiento escolar.

Ademas, esta investigacion destaca la importancia de comprender el rendimiento
académico como un fenémeno multifactorial, donde actian diversos elementos que pueden
influir en un desempeiio bajo o alto. Estos factores incluyen tanto, caracteristicas escolares

igual que emocionales, los cuales juegan una funcioén crucial en la educacion.

Es por esto que, se debe dar la importancia vital de conocer sobre los factores que
estan presentes dentro del proceso educativo del estudiante, dichos que se engloban desde la
relacion familia-escuela desde un punto de vista externo hasta elementos pedagogicos

internos del contexto dulico. Mediante esto se puede lograr que el proceso educativo de cada
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nifio y nifia sea més positivo, significativo y eficaz. No cabe duda, que el educarse en este tipo
de temaéticas, ayudara a los futuros docentes para mediar el arte de ensenar no solo desde

una perspectiva practica, que se enfoca en el hacer, sino también teérica, es decir, en el saber.

Objetivos

Objetivo general
- Determinar el impacto de los factores internos y externos en el rendimiento
académico segun el &mbito pedagdgico de las estudiantes de 7mo afio en el desarrollo del
proceso de aprendizaje de matematicas considerando el contexto del aula, en la Escuela
fiscomisional de Educacion Bésica Luisa de Jesus Cordero.
Objetivos especificos
- Identificar los factores del ambito pedagdgico que inciden en el rendimiento
académico en matematicas de las estudiantes de séptimo afio.
- Analizar como estos factores influyen en el desempefio de las estudiantes de

séptimo afio en matematicas.
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ESTADO DEL ARTE

Antecedentes

Se parti6 de una investigacion desarrollada en el entorno escolar de Ecuador por
Lopez, Efstathios, Herrera y Apolo (2018), en el que se enfatizo el clima escolar como agente
que consigue actuar sobre el aprovechamiento académico de nifnos en situacion de pobreza.
Ademas, se menciono las caracteristicas del clima escolar desde el enfoque de los diversos
actores escolares del medio educativo. El objetivo de esta indagacion fue analizar “cuales son
las caracteristicas del clima escolar que impera en las escuelas publicas de la provincia de
Carchi” (Lopez et al., 2018, p. 1).

Dentro del mismo se abord6 el clima escolar laboral desde el juico los educadores
basandose en 3 dimensiones tales como, ambiente laboral, satisfaccion con el trabajo
realizado y relaciones interpersonales. Por otro lado, la modalidad que emple6 el estudio es
una metodologia cuantitativa, ya que, aplic6 una encuesta cerrada y autoadministrada entre
207 educadores de 13 instituciones educativas urbanas y rurales del Carchi. Dicha
investigacion contribuy6 centrando el camino del estudio sobre que el rendimiento escolar es
influido por el clima escolar el cual cuenta con diversos factores como ambientes positivos de
trabajo y de aprendizaje, la relacidn o trabajo en equipo entre los docentes, la comunidad de
aprendizaje y la infraestructura de la institucion.

El resultado presentado en dicha investigacion se concret6 en que un adecuado
rendimiento académico puede ser alcanzado mientras exista bienestar y conviccion entre los
docentes, sin importar la calidad o estado de la infraestructura. Ademas, se menciono que es
importante fomentar espacios sociales que permitan abordar aspectos emocionales que junto
con una buena comunicacién y motivacion se pueda tomar decisiones para gestionar y
solucionar problemas que favorezcan a los discentes (Lopez et al., 2018).

Ahora bien, el analisis hecho por Cruz y Farias, (2016) en el contexto ecuatoriano
sobre factores los cuales inciden en el desempefio escolar, consta de un analisis meticuloso
que abarca desde el tipo de familia hasta las funciones que esta desempefia. La finalidad de

su indagacién fue “determinar los factores familiares y econémicos que inciden en el
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rendimiento académico”(Cruz y Farias, 2017, p. 5). El articulo corrobora la hipotesis con
respecto a que la estructura y el contexto familiar tienen impacto significativo en la
educacion formal, convirtiéndose esta, en un factor influyente. También, Cruz y Farias
(2016), mencionan que el “nivel socioeconémico influye en el rendimiento académico de los
nifos, puesto que la variacion social dara la importancia por parte de los padres al
rendimiento académico de sus hijos” (p. 31).

Ademas, esa investigacion cuenta con una metodologia de investigacion mixta, ya
que, empelaron como herramientas de recopilaciéon de informacidén la encuesta y entrevista,
las cuales proporcionan una base sélida de datos que refuerzan la idea de que la conexion
positiva adentro del ntucleo doméstico es esencial para el éxito escolar. Dentro del mismo
trabajo abordan que el nivel econémico, actiia como un factor mas, dentro del rendimiento
académico del estudiante. Por otra parte, dicha investigacion destaca que la interaccion
constante entre familiares y educadores es un factor crucial el cual aporta a la evolucion del
estudiante.

Por anadidura, este articulo no solo complementa esta investigacion, sino que
también proporciona evidencia convincente de que los factores familiares y econdmicos son
determinantes en la consecucion de logros académicos. La sinergia mutua de familia y
establecimiento escolar es, sin duda, un componente vital para fomentar condiciones
favorables de practica y crecimiento propio del estudiante. Los resultados que obtuvo esta
investigacion determinan que la dindmica familiar junto con el tipo de familia y las funciones
familiares generan repercusion o incidencia en el rendimiento académico, generando que
estos resultados sean altos o bajos (Cruz y Farias, 2016).

Otro estudio realizado por Espejel y Jiménez, (2019), en México, menciona que
cuando el nivel de formacion de la progenitora, supera un licenciamiento, afecta
positivamente el desempeno de los hijos. Por otro lado, la ocupacién de los padres también
se relaciona con el rendimiento académico de los hijos, siendo este més alto cuando los
padres se desempeifian como profesionistas, comerciantes, directivos, jefes de departamento

o trabajadores de la educacion.
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El proposito que plantea el estudio fue “analizar la influencia de la ocupacion y el
nivel de estudio de los padres en el rendimiento académico de los estudiantes universitarios y
poder identificar estrategias para elevar el logro académico” (Espejel y Jiménez, 2019, p. 6).
Por otra parte, determinan al rendimiento académico como el resultado de un proceso
compuesto basado en multiples factores, tanto individuales como contextuales. Entre estos
ultimos, el nivel de estudios de los progenitores es el cual mas se analiza en el articulo, ya
que, se asocia con el capital cultural, las aspiraciones y las oportunidades educacionales. La
investigacion fue tipo exploratorio transversal, por lo que manejo la encuesta
semiestructurada a fin de recolectar informacion, mientras que el método de anélisis fue

multivariado.

Dicha investigacion aporta perspectivas valiosas en cuanto a que el nivel de formacion
de los progenitores no es un factor homogéneo ni determinista, sino que puede variar segin
el género, el nivel educativo y el contexto socioeconémico de los estudiantes pero que de
igual forma influyen sobre el desempeio académico sea en la ensefianza superior como en la
general basica. La investigacion expone como resultados que el rendimiento académico de
los estudiantes se ve influenciado por diversos factores, principalmente por el nivel de
estudios de la madre y el padre, seguido de la ocupacion de los padres y las fuentes y recursos

fisicos y electronicos para aprender (Espejel y Jiménez, 2019).

Por otro lado, se analiz6 un estudio realizado en Ecuador por Valenzuela y Zambrano,
(2021), con estudiantes de educacion basica, el cual encontr6 que, quienes proceden de
familias con un grado educativo intermedio o elevado tienen mas probabilidades de

completar la ensefianza media y superior.

El proposito que platea es “determinar de qué manera los factores familiares inciden
en el rendimiento académico de los estudiantes de la UE Adolfo Maria Astudillo, Babahoyo,
2021” (Valenzuela y Zambrano, 2021, p. 8). Ademas, enfatiza que existen familias con niveles
educativos bajos, donde lo mas comun es que hayan cursado la educacion primaria y rara vez

o nunca hayan atravesado una etapa universitaria, lo cual genera una gran influencia en el
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alumno para alcanzar un adecuado rendimiento académico (Valenzuela y Zambrano, 2021).
Dicha investigacion conto con una metodologia de investigacion mixta, descriptiva y
exploratoria casual, que, por medio de una encuesta, permiti6 analizar los componentes

familiares y la repercusion en el desempeiio académico.

Dicha investigacion enriquecio las perspectivas del tema al indicar que distintos
factores tienen incidencia en el desempeino académico del discente, tales como, la
motivacion, el involucramiento y el compromiso del alumno en su proceso educativo.
Ademas, los resultados expuestos por la investigacion indicaron que, el nivel de estudio y el
trabajo de los padres, tiene incidencia en el rendimiento académico de los discentes, al igual
que la calidad de la relacion familiar, el estilo educativo, la comunicacion, el respaldo y el

compromiso de los padres con el aprendizaje de sus hijos (Valenzuela y Zambrano, 2021).

Por otra parte, se concordd con la investigacion desarrollada en el contexto educativo
de México, por Victoria et al., (2019), quienes mencionan que, un rendimiento académico
adecuado depende de la solidificacion de la lectoescritura y la matematica. El objetivo
propuesto en dicha investigacion fue “analizar el desempeiio de las habilidades cognitivas
con énfasis en la comprension lectora implicada en la lectoescritura y matematica de ninos
de tercer y cuarto afo de primaria con bajo y alto rendimiento escolar” (Victoria et al.,
2019,p. 8). Por otro lado, los autores detallan que el aprender lectoescritura y matematicas,
propicia en los discentes el desarrollo de habilidades cognitivas las cuales condiciona un
6ptimo rendimiento académico. Por ende, el rendimiento académico se ve incidido cuando
existe falencias en el lenguaje oral, lenguaje escrito, comprension, decodificacion, ortografia,

gramatica, expresion oral o escrita, calculo y razonamiento matematico.

La investigacion fue de caracter observacional y descriptiva, ya que, utilizo como
instrumentos de recopilacion de datos la prueba BANETA con 20 discentes de tercer y cuarto
ano de primaria con buen y mal desempeno académico. Esta investigacién, compartio
perspectivas enriquecedoras sobre el tema, al considerar que el rendimiento escolar de un

estudiante se encuentra condicionado de varios factores considerando las habilidades
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lingiiisticas y habilidades de procesamiento las cuales determinan un buen o mal
rendimiento académico. Por consiguiente, los resultados de esta investigacion plantearon
que los discentes evaluados, sin interesar su alto o bajo rendimiento académico, no contaban
con una consolidaciéon completa en cuanto a decodificacién y comprension de textos, de tal
manera que se incidi6 en su desempefio en matematicas, consolidando asi que estos aspectos

son factores determinantes de un buen rendimiento académico (Victoria et al., 2019).

La investigacion realizada en el contexto local de Cuenca, Ecuador por Villon y Farez
(2019), menciono que el autocontrol de la educacion tiene incidencia en el desempefio
escolar del estudiante en el 4rea de matematicas. El objetivo del trabajo de investigacion fue
precisar “la influencia de la autorregulacion en el rendimiento académico del area de
Matematica en la Educacion Basica Superior” (Villon y Farez, 2019, p. 8). Ademas, la
investigacion plante6 que existen factores endogenos y exogenos los cuales se enlazan
fuertemente y determinan el desempefio escolar del discente, abarcando desde
caracteristicas neurobiol6gicas hasta estilos de aprendizaje y personalidad. Por otra parte, la
metodologia de investigacion que emplearon fue una metodologia mixta dado que aplicaron
un analisis documental, una entrevista semiestructurada y sobre todo dos encuestas a 256
estudiantes de octavo y noveno afio de EGB con el fin de comparar el rendimiento escolar y la

autorregulacion de la formacion.

Esta investigacion comparti6 y aport6 perspectivas sobre el rendimiento académico el
cual es multifactorial, de manera que existen diversos factores que influyen sobre el mismo,
como la motivacion, la autoestima, el aprendizaje autorregulado, la creatividad, los contextos
socioculturales, los contextos familiares, las formas de aprendizaje, los tipos de personalidad
y estilos cognitivos, los cuales determina y consolidan un buen o mal rendimiento académico.
La investigacion expuso que el rendimiento académico tiene nexos directos y medianamente
significativos con la influencia de la autorregulacion del aprendizaje en el area de
matematicas, ya que existen diversos factores ya sean culturales, sociales, econémicos y

psicologicos que también, influyen en el rendimiento académico (Villon y Farez, 2019).
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Otra investigacion local realizada en Cuenca, Ecuador por Caceres y Garnica (2022),
manifest6 que existen factores los cuales actian a lo largo de la formacion del estudiante y en
consecuencia estos repercuten en el desempefio escolar. El objetivo el cual plate6 el estudio
fue analizar “la influencia de una estrategia didactica digital para la ensefanza-aprendizaje
de la Formulacién y Nomenclatura de Oxidos y Peroxidos” (Caceres y Garnica, 2022, p. 16).
Ademas, se enfatiz6 que ciertos factores que pueden influir en este proceso pueden ser la
didactica empleada para ensenar, la motivacion de parte del educador y la aplicacion de
recursos técnicos los cuales también tiene incidencia en cuanto al rendimiento académico.
Por otra parte, la metodologia de investigacion que aplicaron fue mixta, ya que, aplicaron
una bitacora de red, en la instrucciéon de Quimica, para que los alumnos mantengan un
interés mas alto y adquieran de manera 6ptima la informacion, siendo estos reflejados en el
rendimiento académico, ademas, disefiaron un pretest y pos-test con el fin de valorar la

aplicacion del proyecto antes, durante y después de la intervencion.

Este trabajo cientifico, compartié perspectiva sobre que el desempeno escolar del
estudiante independientemente de la asignatura, se encuentra incidido por factores
cognitivos, emotivos, sociales, asi como también didacticos los cuales estan presentes en el
ambito de la educacion. Los resultados que expuso esta investigacion fue que el docente debe
innovar la didactica de clases y hacer uso de recursos tecnologicos que contribuyan al
refuerzo y retroalimentacion de los contenidos los cuales mejoren el aprendizaje de los

estudiantes, el cual se ve reflejado en el rendimiento académico (Caceres y Garnica, 2022).
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MARCO TEORICO

Criterios iniciales para el desarrollo del marco teérico

Los criterios iniciales para realizar el marco teoérico del presente trabajo de
integracion incluyen la bisqueda de teorias e investigaciones que propicien perspectivas que
enriquezcan la calidad y conocimiento de este trabajo en relacion con los factores que se

deducen desde la praxis educativa, en el contexto escolar investigado.

El rendimiento académico al ser considerado multifactorial, se determina a través de
factores internos y externos, igual que desde la postura de Ramirez-Véazquez, et al (2020) se
manifiesta que existen factores, que desde la praxis educativa y segiin el &mbito pedagogico,
llegan a tener cierto influjo contra el rendimiento académico, estos son citados en la
siguiente figura:

Figura 1
Factores internos o externos, que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes

Rendimiento

* Modelo educativo 7.
* Estilos de aprendizaje académico ) * Desavenencias familiars
* Metodologia y actitudes
del profesor

* Supervaloracion del
fracaso escolar
Perfeccionismo de los
padres

FACTORES
INTERNOS

FACTORES
EXTERNOS

*  Sobreproteccion
* Celos
* Fobias

* Preparaciéndelas
actividades

* Credibilidad en el
sistema educativo

Nota. Tomado de Factores que afectan el desempefno”, por R. Ramirez-Vazquez, I. Escobar,
A. Beléndez, y E. Arribas, 2020, REAMEC - Rede Amazonica de Educacdo em Ciéncias e

Matematica, 8(3), p. 218. https://doi.org/10.26571/reamec.v8i3.10842. Licencia CC BY-NC-

SA 4.0.

Es asi como, con base a esta investigacion se hace la seleccion de los componentes que

integran los factores internos y externos a analizar. Dichos factores influyen desde la praxis
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educativa, por lo cual se toman en cuenta los mas acertados para el contexto de la
investigacion, es asi como, se adaptaran los componentes de los factores internos y externos
para nuestra investigacion desde la propuesta de Ramirez-Vazquez, et al., (2020) los cuales

estan representados en la siguiente figura:

Figura 2
Factores internos o externos que influyen en el rendimiento académico, segiin su ambito
pedagogico
RENDIMIENTO
ACADEMICO

Estilo de aprendizaje
Motivacion

Habilidad cognitiva
Actitud hacia la materia.

Método pedagogico.
Material educativo.
Familia.

Motivacion
extrinseca

\‘
Y Factores
externos

Factores

L]
y,
L]

Nota. Adaptado de “Factores que afectan el desempefio” por R. Ramirez-Vazquez, 1.
Escobar, A. Beléndez, y E. Arribas, 2020, REAMEC - Rede Amazoénica de Educacdo em

Ciéncias e Matematica, 8(3), pp. 210—226 (https://doi.org/10.26571/reamec.v8i3.10842).

Licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial 4.0 Internacional.

Factores internos

En primera instancia, dentro del proceso educativo del estudiante, en relacién al
rendimiento académico se toma en cuenta ciertos factores que inciden sobre este, uno de
estos se denominan como factores internos, que de acuerdo con Borja et al., (2021), estos
“son elementos fundamentales en el rendimiento académico, pues las aptitudes, las
actitudes, la motivacion y las expectativas del estudiantado pueden influir significativamente
en sus resultados académicos” (p. 58). Esto quiere decir que los factores internos, logran
modificar el resultado formativo del estudiante, poniendo en relevancia el considerar la

comprension de estos para obtener una mejor vision sobre el rendimiento académico.
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Con base en la figura 2, existen diferentes factores internos, los cuales influyen
notablemente sobre el desempefio de matematicas, esos factores estin relacionados
intrinsecamente entre si y extrinsecamente con los factores externos, los cuales se detallaran
en el apartado de factores externos. Dichos factores son el estilo de aprendizaje, motivacion,

habilidades cognitivas y la actitud hacia la materia, estos se desarrollaran a continuacion.

Estilo de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje corresponden a los diferentes modos en que se asimilan y
retienen la informacion, no todos aprendemos de la misma manera ni al mismo ritmo,
incluso si se llegara a tener el mismo tiempo, recibir las mismas instrucciones y realizar los
mismos ejercicios o practicas. Todos tienen su propio modo de instruirse, factores como la
estimulacion, la era y el conocimiento cientifico actiian sobre el aprendizaje, ahora bien
frecuentemente contemplamos que alumnos en cuanto a los mismos factores, aprenden de

diversos modos en virtud de sus distintas formas de aprender.

Roque (2023) sostiene que el docente debe entender a la diversidad de estudiantes,
reconociendo sus capacidades, conocimientos y estilos de aprendizaje, que cada estudiante
tiene, es por ello que el concepto de estilos de aprendizaje ha sido visto desde diversas
perspectivas. No obstante, gran parte de investigadores coinciden que son aspectos o medios
los cuales demuestran cualidades y modos de instruccion del estudiante. Diferentes
postulados corroboran variedad entre los individuos, asi también plantean renovar la
educacion mediante el conocimiento el cual es preciso tener tanto docentes como estudiantes
sobre las peculiares y diferentes formas de receptar el aprendizaje, en otras palabras, sobre

los modos individuales de aprendizaje.

No obstante, existen como ya se menciono, distintas posturas sobre los modelos de
estilos de aprendizaje, sin embargo, se hara énfasis en el modelo VAK (aprendizaje visual,
auditivo y kinestésico) que segin Bandler y Grinder (1982) como se cit6 en Franco (2022)

existen tres estilos de aprendizaje los cuales son:

Aprendizaje Visual: Por medio del sistema visual, las personas perciben y representan
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el mundo a través de iméagenes. Aquellas, que predominan en este estilo tienden a
comprender el mundo en términos visuales y expresan sus ideas utilizando metaforas
visuales. Dichas personas, tienden a hablar rapidamente para seguir el ritmo de sus
pensamientos el cual estd basado en imagenes, por tal razon, se pueden dar errores o

confusion en lo que expresan.

Aprendizaje Auditivo: El sistema auditivo permite percibir el mundo por medio del
sonido. Las personas con este estilo tratan de entender el mundo mediante la interpretacion
de sonidos y palabras. Generalmente tienden a mantener un vocabulario selectivo al
comunicarse ya que, es importante expresarse de manera coherente y concisa, ya que, las

palabras tienen un significado muy primordial que les hace tener cuidado en lo que dicen.

Aprendizaje Kinestésico: Este estilo de aprendizaje permite al individuo percibir el
mundo por medio de las sensaciones. Este sistema, engloba el sentido de palpar, percibir y
saborear, siendo el tacto el méas relevante. Una persona kinestésica reacciona facilmente a
sensaciones tactiles y de movimiento, a olores y a sabores. Son tan receptivos en este aspecto
que pueden recrear sensaciones tactiles, olfativas o gustativas simplemente con solo

concentrarse en ello.

Queda claro que cada estudiante tiene un estilo de aprendizaje caracteristico que
resalta su forma de aprender. Ahora bien, dentro de la asignatura de matematicas, estos

estilos llegan a ostentar alteraciones significativas sobre el desempeio escolar del estudiante.

El modelo VAK (visual, auditivo y kinestésico) ofrece una vision integral sobre los
diferentes estilos de aprendizaje que logran afectar directamente el desempefio académico
del estudiante en diversas asignaturas, incluyendo matematicas. En el caso del aprendizaje
visual, los estudiantes que predominan aqui, aprenden 6ptimamente cada vez que pueden
observar representaciones graficas, diagramas, y esquemas que les permitan visualizar los

problemas y soluciones

Segun Paucar et al., (2024) el aprendizaje visual facilita la comprension de conceptos

abstractos en matematicas, ya que estos estudiantes se benefician enormemente de las
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imégenes, los graficos y las ilustraciones simboélicas que permiten una mejor comprension
del contenido. Los estudiantes que pueden tener acceso a recursos visuales que les pueden
ayudar a crear una representacion mental del problema y su solucién tienen més

probabilidades de relacionarse con conceptos matematicos de un modo més profundo.

El estilo auditivo influye en la instruccién matemaética de una manera diferente, los
estudiantes con prevalencia auditiva aprenden mejor cuando pueden escuchar instrucciones
y explicaciones claras con respecto a como resolver los problemas matematicos. En palabras
de Polloyqueri, (2019) los sujetos con este estilo, se favorecen de la repeticion oral de los
conceptos y del empleo lingiiistico, en direcciéon a entender las formulas matematicas y su
aplicacion. Al mismo tiempo, estos pueden preferir resolver problemas mediante
explicaciones orales y debates, lo cual posibilita la internalizacion de la informacion al

enlazar la terminologia utilizada en las matematicas.

Los discentes kinestésicos que aprenden mejor a través de la experiencia practica y el
movimiento muestran un cambio significativo en la instrucciéon de la matematica. Estos
alumnos se benefician de actividades que les permitan experimentar las matematicas de
manera fisica, como manipular objetos, realizar ejercicios practicos o participar en
actividades de resolucion de problemas que impliquen movimiento. Segtn Yafez (2019) los
estudiantes kinestésicos pueden encontrar mas efectiva la ensefianza que incluye materiales
tactiles, como bloques de matematicas o herramientas interactivas, ya que les permite aplicar
lo aprendido en situaciones practicas y desarrollar una comprension mas profunda de los

conceptos mediante la accion.

Motivacion
Un factor interno que llega a incidir sobre el rendimiento del discente se define como
motivacion, pues es importante o necesario que el estudiante se encuentre motivado antes y
durante el desarrollo de los conocimientos. En palabras de Melguizo, (2022) la motivacion es
43 nd 7 . (e . . 9
un proceso cuyo fin esta orientado a la consecucién de los objetivos propuestos” (p. 56). Por

esta razon, el hacer que el alumno se sienta motivado a la hora de aprender es fundamental
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para que alcance los objetivos planteados y, por ende, un adecuado rendimiento académico.

Motivacion intrinseca

La motivacion intrinseca parte del interior de un estudiante, es decir, surge del
interés propio por desarrollar una actividad, esta motivacion es esencial al momento de
aprender, ya que, el estudiante disfruta conocer y dominar nuevos conocimientos sin esperar
una recompensa externa. La motivacion intrinseca es “un nivel de autodesarrollo, y de la
personalidad en el logro de las propias metas, deseos, aspiraciones y objetivos” (Figueroa-
Oquendo, 2024, p. 58). Este tipo de motivacion contribuye a concretar un rendimiento
escolar adecuado, impulsando a alcanzar mejores resultados, asi también reduce la

probabilidad de padecer estrés y ansiedad en el proceso instructivo.

La motivacion intrinseca, posee gran relevancia respecto al aprendizaje de las
matematicas, dado que, brinda un interés real en los alumnos con respecto a la comprension
y solucion de problemas matematicos, sin necesidad de estimulos externos. Cuando los
discentes estan motivados internamente, experimentan una mayor satisfaccion en el proceso
educativo, lo cual permite dominar los desafios que puedan surgir en el rea de matemaética

(Punina, 2020).

De igual manera, Rodriguez (2021) se sefala que los estudiantes intrinsecamente
motivados desarrollan un mayor sentido de competencia y autoeficacia, que se convierten en
elementos clave para un mejor rendimiento académico en areas que requieren razonamiento
logico y analitico como las matematicas. Es por esto que, cuando los estudiantes disfrutan de
la materia y se sienten impulsados por su interés personal, su disposiciéon por aprender y
emplear criterios matematicos mejora significativamente, llegando a impactar de manera

positiv en su rendimiento académico.

Actitudes hacia la materia
Por otra parte, un factor mas asociado al rendimiento académico del estudiante es la
actitud que este demuestra hacia la materia, pues mientras exista un gran interés y

constancia al momento de aprender los contenidos educativos, se consolidara un adecuado y
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optimo rendimiento académico. Para Loza-Zambrano y Calle-Garcia, (2023) en la educacion
existe un vinculo constante y estrecho entre la actitud del estudiante, la materia y su
desempeiio escolar. En consecuencia, el estudiante al demostrar actitudes positivas al
momento de aprender alcanzara un mejor rendimiento académico, mientras que si este
demuestra actitudes negativas hacia la materia se producira un desinterés por aprender y se

manifestara en un insuficiente rendimiento escolar.

Ademas, de conocer como interviene la actitud del estudiante sobre el rendimiento
académico es necesario saber la opinion del alumno en cuanto a la dificultad de la materia
pues este puede ser un elemento clave que condicione la actitud del estudiante. En palabras
de Chonillo-Sislema et al., (2024) el otorgar y escuchar la voz de los estudiantes permite
conocer desde sus puntos de vista individuales las causas o razones de sus dificultades de
aprendizaje. De esta manera, el docente al abordar la opinion de los estudiantes referente a la
dificultad de la materia de matematicas, podra ofrecer ayuda e intervenir de manera
didactica para mantener o mejorar el rendimiento académico. Por lo tanto, al comprender las
opiniones de los estudiantes sobre la dificultad de la materia, los docentes pueden intervenir
de manera efectiva, adaptando su enfoque pedagdgico y brindando las herramientas
necesarias para cambiar actitudes y mejorar el desempefio académico. Una actitud positiva
hacia las matematicas puede ser fomentada cuando los estudiantes sienten que sus
dificultades son reconocidas y abordadas de manera adecuada, promoviendo asi un ambiente

maés favorable para el aprendizaje.

Habilidades cognitivas especificas

Las habilidades cognitivas estan ligadas al rendimiento académico del estudiante,
estas permiten al alumno comprender, procesar asi también, ejecutar la informacién de
manera correcta. Las habilidades cognitivas para Landin, Lima y Mena, (2024) son “aquellas
relacionadas con la capacidad de procesamiento de informacion, comprension, memoria,
analisis y sintesis” (p. 5862). Es decir, estas habilidades construyen el cimiento sobre el cual

se va a desarrollar la adquisicién y el aprendizaje de la informacién, cada una de estas
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habilidades tiene un rol fundamental dentro del proceso educativo del estudiante. Aquellos
estudiantes que cuenten con habilidades cognitivas adecuadamente desarrolladas
demuestran mayor adaptabilidad frente a diversos contextos educativos y por ende un
idoneo desempeio escolar. Dentro del area de matematicas y en el espacio aulico en el cual

se produce el sondeo, algunas de estas habilidades comtinmente suelen ser las siguientes:

Razonamiento légico matematico

El razonamiento légico es una habilidad cognitiva esencial dentro del proceso
educativo, mediante esta se facilita la comprensiéon de conceptos abstractos y de procesos
experimentales para alcanzar o tomar una decision coherente y sisteméatica al momento de
resolver problemas. En palabras de Hernandez et al., (2023) el pensamiento racional
matematico “es el proceso de utilizar principios logicos parallegar a conclusiones
validas y resolver problemas matematicos” (p. 36). Esto deja ver que por medio del
razonamiento légico matematico el alumno amplifica su competencia para resolver
problemas asi también, a su vez optimiza su pensamiento critico los cuales son aspectos
fundamentales para la vida académica y profesional. Ademas, el contar con la habilidad de
razonamiento l6gico matematico desarrollada, permite alcanzar un mejor rendimiento
académico, puesto que, esta fomenta el aprendizaje autbnomo y critico lo cual dota al

estudiante con un potencial para enfrentar retos académicos de forma eficiente y efectiva.

Habilidades de calculo

Las habilidades de calculo dentro de la matemaética representan precisiéon y analisis,
es por esto que estas trascienden del campo matematico, hacia disciplinas que involucren
analisis cuantitativos. Es por esto que la habilidad de calculo “comprende los algoritmos en
los que se establecen relaciones entre nimeros y/o expresiones algebraicas para producir un
resultado” (Valle, 2016, p. 182). Dichas habilidades parten desde la comprension y aplicaciéon
de conceptos numéricos hasta la resoluciéon de operaciones aritméticas basicas y operaciones

matematicas avanzadas.
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Razonamiento numérico

La habilidad de razonamiento matematico desarrollada en el estudiante permite el
manejo de nameros para ejecutar calculos y estimaciones con precision, junto con la
identificacion de patrones, conceptos y la aplicacion de formulas. Segtin Garcés, (2023) el
razonamiento numérico puede traducirse en, razonar empleando la inteligencia logica-
matematica al momento de buscar respuestas a problemas que tengan relacion con los
numeros. Por ende, esta habilidad dota al estudiante con un pensamiento critico y analitico
potenciando las capacidades matematicas para enfrentar y superar desafios académicos,

siendo reflejados en el rendimiento académico.

Comprensiéon matematica

La comprension matematica no solo se refiere a una asignatura como tal, esta va mas
alla, convirtiéndose en una herramienta elemental y necesaria para el dia a dia de un
estudiante, puesto que esto les permitira entender e involucrarse en el contexto social,
partiendo desde el desciframiento de enigmas cotidianos hasta la elecciéon de decisiones
basadas en evidencias. Hernandez et al., (2019) destacan que la comprensién matematica es
un fenémeno multidimensional, vinculado con la significacion que se le atribuye a un objeto
matematico, con las representaciones internas de conceptos o redes de conceptos y las
representaciones externas como el lenguaje, conjunto de simbolos culturales que manifiestan

el concepto, en una situaciéon contextual.

El comprender la matematica optimiza la competencia de examinar y condensar el
contenido de forma estructurada lo cual contribuye al perfeccionamiento del pensamiento
critico, la resoluciéon de incognitas, asi como al razonamiento l6gico. Es asi que, el estudiante
que comprende la matematica tiene mayor motivacion y participaciéon para alcanzar los

logros académicos y por ende un rendimiento académico satisfactorio.

Factores externos
En segundo lugar, el rendimiento académico no es determinado solamente por las

habilidades y capacidades del estudiante, esto va mas alla, puesto que existen factores
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externos que inciden en la determinacién de un rendimiento académico satisfactorio. Los
factores externos, de acuerdo con Cedeno-Trivifio y Hernandez-Velasquez (2022), son
“factores que afectan o ayudan al individuo a complementar su aprendizaje pueden
mejorarla o limitarla” (p. 1488). Seguidamente, se expone el analisis de estos factores, los
cuales son asumidos desde investigaciones pedagbgicas que destacan como las condiciones
familiares, sociales y comunitarias influyen en el proceso educativo. Estos factores, segiin
Vera (2022), “no surgen del estudiante ni del sistema educativo, ya que son de indole
familiar y social” (p. 34). Su importancia radica en su capacidad de intervenir positiva o

negativamente en la consolidacion del rendimiento académico.

Motivacion extrinseca

La motivacion extrinseca proviene del reconocimiento o gratificacion externa al
estudiante, es decir, puede darse desde los padres hacia los hijos o de los maestros hacia los
estudiantes. Esta se traduce como una recompensa externa, ya sea, el obtener buenas
calificaciones, reconocimientos, gratificaciones o estimulos en general, que se den de manera
externa al estudiante. Garcia y Doménech (1996) precisan que la motivacion extrinseca es
“aquella que procede de fuera y que conduce a la ejecucion de la tarea. Todas las clases de
emociones relacionadas con resultados se asume que influyen en la motivacion extrinseca de

tareas” (p. 9).

Este tipo de motivacion tiene ciertas limitaciones, puesto que, al ser ejecutada en un
periodo constante y permanente, el estudiante realizar4 una actividad esperando una
recompensa externa y al no existir aquella, existe el riesgo de que su motivacion intrinseca
disminuya. Ademas, el estudiante puede forjar una mentalidad ansiosa, competitiva e
individualista con el fin de obtener reconocimiento, dejando a un lado el afan y el gusto de
aprender. Por tal razon, es importante equilibrar la motivacion extrinseca del estudiante a tal
punto que, esta no influya en su motivacion intrinseca. La labor del educador, asi como
también, de los progenitores debe enfocarse en fomentar la autonomia, la curiosidad y sobre

todo el deseo por aprender del estudiante, de manera que, desarrolle actitudes positivas que
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contribuyan a su desarrollo emocional y personal, reflejaAndose en un rendimiento académico

satisfactorio.

La motivacion extrinseca tiene un impacto notable en la instruccion matematica, ya
que, puede incentivar a los alumnos a esforzarse por obtener buenos resultados o premios,
como las calificaciones altas. En palabras de Llanga (2019), cuando los estudiantes reciben
recompensas externas, como reconocimientos o incentivos, pueden sentirse impulsados a
alcanzar ciertos logros académicos, lo que inicialmente mejora su rendimiento en la materia.
Aunque, en el caso de las matemaéticas, un enfoque excesivo en recompensas externas puede
llevar a los estudiantes a ver la materia solo como una actividad para obtener una
recompensa, dejando a un lado el interés por el proceso de resolucion de problemas y esto
podria llegar a limitar de cierta manera su capacidad para disfrutar y comprender la
disciplina de forma mas profunda. En este sentido, aunque la motivacién extrinseca puede
ser util en situaciones puntuales, es crucial que los estudiantes también desarrollen una
motivacion intrinseca, especialmente en un area desafiante como las matematicas, para

fomentar una comprension duradera y el amor por el aprendizaje.

Apoyo familiar

El apoyo familiar contribuye significativamente el proceso educativo del estudiante, el
compromiso activo e involucramiento que aporta la familia en las actividades escolares del
estudiante genera motivacion, el fomento de una mejor autoestima y sobre todo el desarrollo
de habilidades académicas sdlidas. Por tal razon, Peralta-Gonzalez, Criollo-Balladares y
Cuichan-Gualavisi, (2023) manifiestan que “tanto el acompafamiento de los padres en las
tareas de aprendizaje de los hijos en la casa como su involucramiento en las actividades
institucionales son muy importantes y contribuyen significativamente en el desarrollo
integral de nifios y adolescentes” (p. 419). La creaciéon de un ambiente de estudio armoénico
dentro de casa para el estudiante, crea un espacio para compartir experiencias significativas
entre padres e hijos, las cuales conllevan a generar un involucramiento con mayor grado, en

cuanto a la participacion familiar en las actividades académicas del estudiante.
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El apoyo familiar cumple un papel determinate, en el aprendizaje de las matematicas,
dado que, proporciona al estudiante un entorno de apoyo emocional y motivacional que
refuerza su rendimiento académico. Segin Rodriguez (2020) indica que un entorno familiar
que promueve la participacion activa en el proceso educativo y fomenta una actitud positiva
hacia el aprendizaje influye directamente en el rendimiento académico de los estudiantes. En
las matematicas, este apoyo, se refleja en el &animo constante que los padres ofrecen al
estudiante, en la resoluciéon de dudas y en el refuerzo del valor de la asignatura. Cuando los
progenitores estan involucrados en el transcurso escolar y demuestran interés en la
evolucion de sus hijos, se fortalece el amor propio y la seguridad del nifio en sus propias

capacidades, es por ello que mejora su disposicion y compromiso con la materia.

Nivel educativo de los padres
Dentro de la educacion, el nivel de formacion de los progenitores tiene cierto grado de
incidencia sobre el éxito escolar del estudiante, el comprender las politicas, practicas y
maneras de comunicarse con maestros y directivos, proporciona al estudiante una

experiencia de calidad en el sistema educativo. Pilligua et al., (2024) indican que:

La educacion de los padres puede influir en el apoyo que brindan a sus hijos en su
educacion. Los padres con mayor nivel educativo suelen estar mas involucrados en la
educacion de sus hijos, ofreciendo ayuda con las tareas escolares, fomentando

hébitos de estudio efectivos y promoviendo un ambiente de aprendizaje en el hogar.
(p. 1078)

Aquellos padres de familia que cuentan con niveles de estudio altos realizan
acompanamientos y orientaciones significativas en las tareas escolares y extracurriculares,
contribuyendo asi a un mejor desarrollo cognitivo y académico del estudiante. También, el
estudiante puede adoptar habitos de lectura y escritura inspirados al observar a sus
progenitores. Es por esto que, un alto nivel formacion de los progenitores apoya el desarrollo

académico y personal del estudiante.

El nivel académico de los progenitores acttia notablemente sobre el aprendizaje de las
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matematicas, ya que, progenitores con alto grado académico suelen tener una mayor
capacidad para respaldar y orientar a los nifios en el transcurso académico. Segiin Meza
(2019) los padres con formacion educativa mas avanzada tienden a estar méas involucrados
en el proceso escolar, proporcionando un espacio educativo més estructurado y productivo
en la residencia. Esto puede traducirse en un mayor apoyo en las tareas, asi como una mejor
interpretacion de los términos matematicos. Sin embargo, el nivel académico de los
progenitores no es el tinico determinante del desempeiio escolar. De este modo la
motivacion, la calidad educativa asi también como, el ambiente escolar juegan un papel
fundamental. Es esencial que las instituciones educativas brinden apoyo a las familias con
menores niveles educativos, proporcionandoles recursos y orientaciones que les permitan
entender mejor las expectativas del sistema educativo y como pueden colaborar en el
desarrollo académico de sus hijos, especialmente en asignaturas desafiantes como las

matematicas

Nivel econémico

El estrato econémico de las parentelas de los estudiantes presentan incidencia en el
proceso educativo, un mayor nivel educativo brinda la oportunidad de acceder a recursos
educativos de calidad, como material didactico que fomente un mayor deseo por aprender y
la oportunidad de contar con tutorias personalizadas en el hogar o en un centro externo a la
institucion educativa que ayude al estudiante a concretar mejor sus conocimientos y
habilidades. A juicio del estudiante en el transcurso de la institucion formativa, la situacion
econOmica repercute el rendimiento académico puesto que, “la probabilidad de abandonar
los estudios es mayor en aquellos estudiantes que no cuentan con recursos suficientes para
solventar sus estudios y los gastos que derivan tales como pasajes, material didactico, libros,
visitas académicas, cursos adicionales (inglés) entre otros” (Plata-Navarrete et al., 2024, p.

84).

La posicion econoémica de los estudiantes repercute drasticamente sobre su

aprendizaje de matematicas, ya que las dificultades asociadas con la escasez de medios
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generan estrés y afectan la aptitud de concentracion. Segiin Bojorque (2019), los estudiantes
de familias con bajos ingresos a menudo carecen de materiales adecuados y un entorno
propicio para el estudio, lo que disminuye su rendimiento académico. Sin embargo, el
refuerzo activo de los progenitores, independientemente de la situaciéon econémica, puede
mitigar estos efectos negativos, es por ello necesario la inclusion de los progenitores en la
instruccion, estableciendo expectativas altas y brindando apoyo emocional, fortalece la

motivacion y el desempeinio del estudiante, incluso en condiciones econémicas dificiles.

Expectativas familiares
Las expectativas familiares tienen gran peso sobre el proceso educativo del alumno,
estas pueden ser una motivaciéon que incentive al estudiante a alcanzar su maximo potencial
académico, siempre y cuando estas, no sean poco realistas, exageradas o excesivas que
pongan en riesgo la salud emocional del estudiante. Por esta razon, en cuanto a las

expectativas familiares Pilligua Garcia et al., (2024) afirma que:

Las expectativas y valores que los padres tienen sobre la educacion pueden influir en
el compromiso y la motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje. Las familias
que valoran la educacién tienden a transmitir estas actitudes positivas a sus hijos, lo

que puede impulsar su rendimiento escolar. (pp. 1078-1079)

Cuando las expectativas familiares son altas y realistas el estudiante las internaliza y
se plantea metas de tal manera que se esfuerza por alcanzarlas. Las expectativas
generalmente son expresadas como, el apoyo en las tareas escolares, el involucramiento en
las actividades escolares y sobre todo en la creacion y adecuamiento de un lugar de estudio
adecuado en el hogar. El estudiante que percibe que sus padres estiman la educacion,
demuestra mayor compromiso y motivacion al momento de aprender, asi también, la
validacion y seguridad en las competencias escolares forjan en el estudiante aptitudes asi

también como autoeficacia.

La didactica

La did4ctica utilizada por los docentes también es un factor externo relevante el cual
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afecta directamente el desempeno académico del alumno. Una metodologia adecuada, asi
como estrategias de ensefianza innovadoras pueden captar el interés de los alumnos,
facilitando la comprension de conceptos complejos y fomentando el aprendizaje significativo.
Segin Mendoza y Lopez (2023), "el enfoque didactico debe considerar las necesidades
individuales de los estudiantes, empleando recursos y actividades dinamicas que estimulen
su participaciéon” (p. 225). La calidad did4ctica no solo contribuye al desarrollo de
competencias cognitivas, sino que también mejora la actitud del estudiante hacia la
asignatura, incrementando sus animos y responsabilidad con la educacién matematica. Por
ende, una didactica efectiva y adaptada a las caracteristicas del grupo de estudiantes puede

ser un elemento determinante para lograr un rendimiento académico satisfactorio.

Antes de continuar, es necesario partir de la definicion de la didactica pues, en
palabras de Casasola, (2020) la didactica significa “ensenar, instruir, explicar, hacer, saber,
demostrar” (p. 40). Sabiendo esto, se conoce que el campo didactico se fracciona en global y
singular, de tal manera que el &mbito de especializacién did4ctica es quien precisa el nivel
educativo y los recursos didacticos con los cuales se debe responder y garantizar un idéneo
proceso educativo. Es relevante contemplar que la didactica no se condiciona a la imparticion
de informacion, va més alla, comprometiendo estrategias pedagogicas, evaluaciéon y
adaptacion a los requisitos de los alumnos. La didactica es capaz de ajustarse a contextos
especificos, como la instruccion de matematicas, teoria o practica. Por lo tanto, el docente
debe ser consciente de estas dimensiones y aplicar enfoques didacticos flexibles y

contextualizados con el fin de conseguir una educacion relevante.

En el medio educativo, la didactica es esencial para la ensefianza y aprendizaje pues
esta busca optimar estos procesos para alcanzar mejores resultados. Por otra parte, esta
ayuda a ordenar la estructura del contenido que se debe ensenar haciéndolo logico y
secuencial, de tal manera que los alumnos conciban adecuadamente los contenidos. Ademas,
contempla los diversos modos en que aprende de los alumnos, buscando acoplar las

estrategias metodologicas para cada necesidad de los nifios. De esta manera, la didactica
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permite desarrollar en los estudiantes capacidades investigativas, de solucién de enigmas asi

como también la competencia de trabajo en equipo.

Esta claro que esto es posible siempre que la didactica cuente con técnicas y
metodologias innovadoras que mantengan a los estudiantes motivados e interesados en su
aprendizaje, para que de esta manera se alcance el éxito académico. Cabe mencionar que la
aplicacion de una didéctica adecuada asegura que los estudiantes, sin importar sus
capacidades o condiciones socioeconomicas puedan contar con el acceso y permanecian a
una educacion de calidad. Asi también, el uso de Tics en la época actual enriquece el

aprendizaje y lo hace més interactivo despertando el interés por aprender de cada estudiante.

Por tal razon, el personal docente debe mantenerse en constante formacién con la
cual adapte didacticas acordes a la realidad de los estudiantes con el fin de que el proceso
educativo sea efectivo. En otras palabras, la didactica cumple un rol esencial en el transcurso

educativo al optimizar ensefianza con el aprendizaje.

Diferentes modelos didacticos

En cuanto a los modelos didacticos, estos ayudan al docente a planificar, implementar
los contenidos, metodologias, recursos y evaluaciones eficazmente adaptandolos a la
disposicion del alumno. Un modelo didéctico en palabras de Mayorga y Madrid, (2010) “es
una reflexion anticipadora, que emerge de la capacidad de simbolizacion y representaciéon de
la tarea de ensefianza-aprendizaje, que los educadores realizan para justificar y entender la
amplitud de la practica educadora” (p. 93). Por consiguiente, los modelos didacticos son
herramientas sustanciales con respecto a los docentes, dado que, les permiten planificar,

implementar y evaluar de manera estructurada y efectiva el proceso educativo.

En la asignatura de la matematica, se seleccionaran dos modelos didécticos clave para
la instruccion de la misma: el modelo constructivista y el modelo ABP. El primer modelo,
sustentado en el postulado de Vygotsky, asi como de Piaget, destaca la magnitud de que los
alumnos edifiquen su cognicién mediante la experiencia y la reflexion, favoreciendo la

comprension activa y la solucion de enigmas en escenarios concretos. Este modelo se ajusta



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 34
EDUCACION

idoneamente a la instruccion de la matematica, el cual busca que el alumno desarrolle
aptitudes para razonar, argumentar y aplicar conceptos. Mientras que, el modelo de
aprendizaje basado en problemas, enfatiza el aprendizaje por medio de la basqueda de una
solucion a problemas complejos, motivando a los alumnos a investigar, analizar y aplicar
conceptos matematicos de manera practica. Ambos modelos dejan que el estudiante sea la
figura de su educacion, desarrollando no solo habilidades matematicas, sino también

competencias criticas y creativas.

Modelo Tradicional

El modelo tradicional engloba la mera transicion de contenidos del docente hacia los
alumnos, este tipo de educacion ha sido usada por muchos anos. El modelo tradicional dicta
que “el profesor es el cimiento y condicion del éxito educativo, a quien le corresponde
organizar el conocimiento, aislar y elaborar lo que debe ser aprendido y trazar el camino por
el que transitaran sus alumnos” (Galvan-Cardoso y Siado-Ramos, 2021, p. 966). Es por esto
que, este modelo esta centrado en el docente y en la memorizacion de contenidos dejando a

un lado el aporte activo del alumno en el proceso formativo.

Este modelo enfatiza la memorizacion de materia, sin fomentar el involucramiento
activo del estudiante. En matemaéticas, esto puede resultar en una comprension superficial de
los conceptos, ya que los alumnos no disponen de momentos para inspeccionar, deliberar o
aplicar lo aprendido en situaciones practicas. Como consecuencia, el aprendizaje se vuelve
mecanico, y los estudiantes pueden desarrollar dificultades para resolver problemas

complejos o transferir el conocimiento a nuevas situaciones.

Modelo Constructivista

Este modelo parte de la teoria de aprendizaje constructivista, en donde el estudiante
es quien crea su propio camino hacia el aprendizaje, interactuando con el entorno y por
medio de la colaboracion. Por tal razon, Vega et al., (2024) mencionan que este modelo
“apunta a transformar el aprendizaje permitiendo a los estudiantes convertirse en creadores

de su propio conocimiento y ayudando asi a convertirlos en individuos criticos, reflexivos y
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auténomos que sean capaces de aprender y experimentar cosas nuevas en la sociedad” (p.
8731). Es decir, este modelo se centra en el estudiante haciendo que este adopte un rol activo,

reflexivo y practico dentro de la educacion.

El modelo constructivista repercute en gran medida sobre el aprendizaje de las
matematicas al permitir que los alumnos se transformen en creadores enérgicos de su mismo
conocimiento. En palabras de Vega et al., (2024) este enfoque fomenta la reflexion, la
colaboracion, asi también como la comunicacién con el medio, lo cual es necesario para la
comprension trascendente de la terminologia matematica. En vez de, retener
procedimientos, los estudiantes exploran, aplican y resuelven problemas en contextos reales,
desarrollando habilidades criticas y analiticas que les permiten entender las matemaéticas de
manera significativa, promoviendo el aprendizaje autbnomo, la competencia de empelar el
entendimiento matematico en circunstancias nuevas y favoreciendo un aprendizaje mas

significativo.

Estrategias didacticas

Para empezar, la didactica posiblemente sea considerada como el saber para
concretar la educacion, por lo cual, en esta disciplina de instruccién es basica la conjuncién
del ejecutar y el conocer didactico, en otras palabras, el postulado y lo experimental. Las
estrategias didacticas son definidas por Herrera y Villafuerte, (2023) como “herramientas y
métodos que generan mayor entendimiento y claridad en el desarrollo de actividades de los
estudiantes” (p. 796). Es por esto que, las estrategias didacticas son herramientas
fundamentales para que un estudiante alcance un rendimiento académico satisfactorio, al
estar centradas en la organizacion y exposicion del contenido, promueven la estimulacion,
asi como también, el rol activo del alumno. Es por esto que Jiménez et al., (2023)
manifiestan que las “estrategias didacticas contribuyen de manera positiva a la toma de
decisiones y al desarrollo de las competencias de los estudiantes, ademas facilitan el proceso
de ensefianza del docente” (p. 3). Para alcanzar o mejorar el rendimiento académico de un

estudiante se puede implementar algunas estrategias didacticas para la instruccion



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 36
EDUCACION

matematica como:

e Aprendizaje activo

e Adaptacién del contenido y nivel de dificultad

e Uso de la tecnologia para promover la autonomia

e Actividades o proyectos colaborativos

e Retroalimentacion continua

e Reflexion de experiencias, logros y procesos

e Gamificacion
Métodos de ensenanza

Los métodos de ensenanza tienen gran peso en la consolidacion del rendimiento

académico del estudiante, un método adecuado al momento de ensefar matematicas, no solo
se encarga de desarrollar los conocimientos, este también, llega a motivar e impulsar la
imaginacion constructiva y el juicio del alumno. El método de ensenanza es definido por
Rosell y Paneque, (2009) como “los modos de actuacion de los profesores y alumnos, que se
realizan de forma ordenada e interrelacionada, con el objetivo de facilitar a los educandos la
asimilacion del contenido de ensenanza” (p. 2). Por lo cual, las formas metédicas de
ensefianza innovadoras y adaptativas dotan al estudiante con habilidades esenciales para
aplicar los conocimientos y superar desafios académicos y sociales. Por ende, estos métodos
de ensefianza deben ser activos, es decir, deben tener al alumno en calidad de autor principal
del transcurso de aprendizaje, este debe ser quien construya su aprendizaje teniendo un rol
activo, mientras que el docente adopte un rol pasivo, es decir de guia o mediador entre el
conocimiento. Para mejorar o lograr que el estudiante alcance un rendimiento académico
adecuado se puede implementar métodos de ensefianza activos con el fin de obtener una

mejora en la formacién matematica tales como:

e Aprendizaje basado en problemas (ABP)
e Aprendizaje cooperativo

e Aprendizaje por proyectos (APP)
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e Aula invertida (Flipped classroom)
e Aprendizaje basado en el juego
Los métodos de ensenanza no solo influyen en el modo que los alumnos obtienen

ideas, sino que también estan estrechamente vinculados con la motivacién extrinseca, ya que
generan estimulos externos que incentivan el aprendizaje. La ejecucion de métodos activos,
por ejemplo, el aprendizaje basado en problemas (ABP) o el aula invertida fomenta la
participacion del estudiante, pero su éxito también depende de factores externos
complementarios, como las expectativas familiares, el ambiente de estudio y la didactica
utilizada. Cuando estos factores se alinean de manera sinérgica, se crea un entorno propicio
donde el estudiante percibe incentivos claros para el logro académico, ya sea mediante el
reconocimiento familiar, el apoyo docente o la interaccién social en entornos colaborativos.
De este modo, la convergencia de factores externos fortalece la motivacion del estudiante,
optimizando su rendimiento académico y facilitando una experiencia educativa mas

enriquecedora.

Métodos pedagoégicos: modelo educativo

Los métodos pedagogicos, se ubican también como un factor que repercute de
manera directa sobre el rendimiento académico de los discentes. Los métodos pedagogicos
de acuerdo con Tacilla et al., (2020) son “las caracteristicas del docente, estrategias
metodologicas, relaciones socio-dindmicas” (p. 57). Es decir, los métodos pedagogicos no
solo comunican conocimientos, sino que también influyen en la vivencia educativa y, en
ultima instancia, en el desempefio académico de los estudiantes, Por otra parte, Muioz,
(2020) manifiesta que son “las actividades encaminadas a garantizar el proceso de
ensefianza aprendizaje de una unidad didactica” (p. 38). Eso plantea que los métodos, toman
como punto fundamental, la forma en que son utilizados por el docente, al momento de
impartir una clase, dandoles una importancia significativa dentro del aprendizaje reflejado

en el rendimiento académico.

El modelo educativo influye directamente en el aprendizaje de las matematicas, ya
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que el modo en el que se ejecutan los procedimientos pedagogicos afectan el entendimiento
de los términos matematicos de parte de los alumnos. Un enfoque adecuado en la clase
simplifica la transmision efectiva de contenidos, asi también fomenta el rol actico de los
alumnos en su proceso formativo. En el caso de las matemaéticas los métodos utilizados
posibilitan que los discentes comprendan los procedimientos y los pongan en practica en

circunstancias concretas, con lo cual se fortifique su aptitud para solucionar problemas.
Recursos y materiales didacticos

Los recursos y materiales didacticos, son elementos basicos dentro del salon de clase,
especialmente en el contexto escolar, donde las necesidades educativas pueden ser diversas.
Cuando existen centros educativos con infraestructura limitada, el empleo de materiales
didacticos pertinentes, llega a marcar la diferencia en la comprension de los contenidos
matematicos. Lopez et al., (2023) manifiesta que el “material did4ctico tiene como funcion
brindar informacién clara, entendible y relevante acerca del tema escogido para su aplicaciéon
en la ensefianza docente y facilitar la comprension de sus destinatarios” (p. 385). En otras
palabras, los docentes al emplear esto, buscan garantizar que los estudiantes interioricen los

contenidos de manera efectiva, sin importar el contexto escolar.

Entonces, los materiales y recursos did4cticos pertinentes, impactan en la instruccién
de las matematicas, brindando herramientas que faciliten la comprensién de conceptos
matematicos. El material didactico tiene como funcién brindar informacién clara, entendible
y relevante acerca del tema escogido para su aplicacion en la ensefianza docente y facilitar la
comprension de sus destinatarios, es por esto que los materiales permiten a los estudiantes
visualizar problemas abstractos, experimentar con ellos y aplicar los conceptos de manera
practica (Puentes, 2021). Al instruir las matematicas conjuntamente con el material
manipulativo, graficos, asi también como de tecnologia, hacen que los estudiantes

interactien dinAmicamente con el contenido, favoreciendo la comprension reflexiva.
Uso de la tecnologia en la ensenanza

El empleo de la tecnologia, ha cambiado notoriamente la educacion, modificando el
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modo en el cual los discentes obtienen conocimientos, asi también la forma en la que los
educadores imparten clases. Asimismo, la interactividad ofrecida por herramientas digitales,
como las pizarras digitales, juegos didacticos, cuestionarios en linea, aplicaciones educativas,
etc. El uso de estos ha logrado incrementar la estimulacion y la atencion del alumno, por lo
cual, estas herramientas facilitan una participacion mas activa en el aprendizaje, haciendo
que las lecciones o tareas matematicas sean mas dinamicas e interesante. Segiin mencionan
Herrera-Pérez y Ochoa-Londofio, (2022) “uno de los retos para la ensenanza y el aprendizaje
es lograr conciliar las diferentes concepciones de cada uno de los integrantes de la
comunidad educativa dependiendo a la generacion a la que pertenecen” (p. 59). Se puede
decir que, esto destaca la forma en que el ingreso a las TIC, ha crecido de manera
significativa en las ultimas décadas, tanto a nivel global como en el entorno educativo, este
aumento ha permitido una mayor integracion de las TIC en las aulas, facilitando nuevas

formas de educar.

No obstante, el empleo de la tecnologia a mas de tener ventajas también tiene
desventajas, es decir, al momento de percibir la accesibilidad a lo mismo tiende a actuar de
forma indirecta en el rendimiento escolar de los discentes, segtin Castaneda et al., (2022) “el
acceso a demasiada informacién puede llevar a los estudiantes a encontrarse con fuentes
poco confiables o con datos que no se pueden verificar, llevindolos a una ensefianza errada”
(p. 22). Este peligro destaca la necesidad crucial de inculcar competencias analiticas, asi
como evaluacion de fuentes en los alumnos. Es fundamental que aprendan a distinguir entre
informacion confiable y datos dudosos en linea, para evitar caer en errores y malentendidos.
Sin estas competencias, los estudiantes corren el riesgo de ser mal informados, lo es posible
que repercuta desfavoreciendo el aprendizaje y comprension, logrando influir de manera

significativa dentro de su rendimiento.

El uso de la tecnologia repercute en la instruccién matematica, tanto positivamente
como negativamente. Segin Sevilla (2019) uso de herramientas tecnolégicas como

aplicaciones, plataformas educativas y tutoriales en linea puede enriquecer el proceso de
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aprendizaje al ofrecer recursos visuales y practicos que facilitan la comprension de conceptos
complejos. Sin embargo, el exceso de informacion no filtrada puede hacer que los estudiantes
se enfrenten a contenido incorrecto, lo que afecta negativamente su comprension de los

temas.
Estrategias de enseiianza

Solérzano et al., (2020) menciona que las estrategias de ensefianza sirven como
“guias, tanto para el estudiante, cuanto, para el docente, cuya finalidad es alcanzar el
empoderamiento de la ciencia segtn el subnivel del proceso educativo” (p. 160). Estas,
ayudan en el desarrollo de las clases al proporcionar orientacion tanto al alumno, para un
mejor entendimiento de los contenidos, como a los docentes para una planificaciéon efectiva
de la ensenanza. El empleo de estas, a parte de optimizar la vivencia educacional, contribuye
a potenciar el estudio significativo, asi también a mejorar el desempefio general de los

discentes, direccionidndolos a una educacion efectiva y enriquecedora.

Emplear estrategias como el aprendizaje basado en problemas, uso de ejemplos
practicos, visuales y tecnologicos, en el marco de las matematicas facilita que los estudiantes
comprendan conceptos abstractos y logren una aplicacién efectiva del conocimiento. Estas
posibilitan que los docentes ajusten su instruccién en diversos modos de aprendizaje, con el
objetivo de incentivar la participacion dindmica y el aprendizaje significativo de la

matematica.
Técnicas de aprendizaje activo y participativo

Estas, incentivan la participacion de los educandos, aumenta la motivacion,
promueven el raciocinio y la imaginacion, y facilitan el uso practico de los saberes
adquiridos. Estas integran los medios esenciales “para hacer mas eficiente la direccion del
aprendizaje. A partir de ellos, pueden ser elaborados los conocimientos, adquiridas las
habilidades e incorporados con menor esfuerzo los ideales y actitudes que la escuela
pretende proporcionar a sus estudiantes” (Gutiérrez et al., 2019, p. 7). El uso de las técnicas

de aprendizaje activo y participativo en la educaciéon no solo cambia la forma de ensenar,
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sino que también, contribuye a una mejora en el desempeno académico del estudiante, pues,
al promover la participacion el alumno, efectda la ejecucién practica de sus saberes en su
vida académica y social. Ciertas técnicas de aprendizaje activo y participativo para la

asignatura de matematicas pueden ser:

¢ Discusion en grupo

e Aprendizaje basado en problemas

e Trabajo en equipo

e Debates

e Juegos educativos

e Mapas conceptuales y diagramas

e Autoevaluaciones
Entorno escolar

Esto hace referencia al entorno en donde se materializa la educacién en una

institucion educativa. Esto abarca completamente los componentes que actian en el proceso
formativo, como el profesorado, los discentes, funcionarios, las instalaciones, los recursos
educativos, las reglas y normas, y las actividades extracurriculares, entre otros. Por ende, el

entorno escolar es:

El resultado de un proceso de interaccion en el que influyen diversas variables tales
como las caracteristicas fisicas del lugar, las particularidades de los estudiantes, del
docente, de la unidad de aprendizaje, de las estrategias de ensefianza, de las
relaciones entre compaiieros, las expectativas sobre el profesor, la relaciéon maestro-

alumno. (Torres-Zapata et al., 2022, p. 226)

Es decir, es el espacio donde se dan distintas relaciones y conexiones entre distintos
insumos que hacen posible la educacion, tomando en cuenta las diferentes caracteristicas

que sobresalen dentro del aula de clase.

Interaccion entre compaiieros
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La interaccion estudiantil es un factor determinante que se relaciona con el entorno
académico, el como es la relacion entre compafieros de clase, dentro de la asignatura de
matematicas, llega a influir de manera significativa, en la forma o manera en que el
estudiante logra adaptar el pensamiento dentro del aula. La interaccion escolar es un proceso
de socializacion, por lo cual, Rios, et al., (2022) mencionan que este proceso “genera el
establecimiento de relaciones sociales entre las personas, las cuales estan determinadas por

ciertas actitudes o conductas entre los mismos” (p. 260).

Entre discentes un vinculo arménico, asi como colaborativo genera un espacio de
refuerzo mutuo, beneficiando el intercambio de ideas, la biisqueda de soluciones
cooperativas a desafios matematicos y la creacion colectiva de saberes. Esto crea un entorno
propicio para el aprendizaje, donde los estudiantes pueden compartir estrategias, aclarar
dudas y motivarse mutuamente. En cambio, una interacciéon negativa o conflictiva puede
generar tensiones y distracciones, afectando la concentracion y el interés por la asignatura, lo
cual incide negativamente en el desempefo escolar. En resumen, las relaciones
interpersonales en el aula son determinantes en la concreciéon de un espacio educativo

efectivo y enriquecedor para las matematicas.
Clima del aula

El clima de aula es un factor indispensable dentro de la educacion de los estudiantes,
esto radica de forma integral en el desarrollo de las destrezas en el aula, de acuerdo con Lebn
et al., (2021) mencionan que se entiende por clima del aula a “la interaccién sinérgica de
actitudes y comportamientos de los actores pedagbgicos, que ocurren en determinadas
condiciones aulicas e institucionales, las cuales generan un ecosistema de circunstancias que
pueden favorecer o no la experiencia de aprendizaje” (p. 149). Es por esto que el ambiente
escolar al ser un factor indispensable tiende a tener influencia en el desempefio de los

discentes, indirectamente.

El ambiente de aula crea un impacto directo con respecto al aprendizaje de las

matematicas, ya que un ambiente positivo y adecuado puede favorecer el involucramiento
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dinamico y el enfoque de los educandos hacia los contenidos. El clima de aula, se define
como “la interaccion sinérgica de actitudes y comportamientos de los actores pedagbgicos,
que ocurren en determinadas condiciones aulicas e institucionales, las cuales generan un
ecosistema de circunstancias que pueden favorecer o no la experiencia de aprendizaje” (Le6n
et al., 2021, p. 145). Un clima de aula favorable, es caracterizado por la estimacion mutua, la
cooperacion y la empatia, esto incentiva a los estudiantes a involucrarse mayoritariamente en
las actividades matematicas, facilitando su comprension y rendimiento. Por lo contrario, un
ambiente negativo, marcado por el estrés, la indiferencia o el conflicto, puede generar
ansiedad y desconcentracion, afectando negativamente las competencias de los alumnos al
asimilar las nociones matematicas. Asi, el clima del aula es un factor sustancial para una

formacién perspicaz y para la autorrealizacion en matematicas.
Infraestructura educativa

La infraestructura educativa, especificamente la infraestructura aulica, es importante
ya que, esto es un plus dentro de la educacion, pues al contar con un equipamiento idéneo a
las condiciones de los alumnos, se da con mayor facilidad el desarrollo de las destrezas
dentro de la clase. Por tal razon, Zambrano et al., (2024) manifiestan que una infraestructura
aulica adecuada “es esencial para crear un ambiente de aprendizaje efectivo y seguro. Un
espacio comodo, con recursos adecuados y herramientas para la ensefianza efectiva, es donde
los estudiantes consiguen concentrarse en su trabajo y lograr un mejor rendimiento
académico” (p. 90). No obstante, al no tener una infraestructura con los suficientes equipos y
recursos de calidad o adecuados para los estudiantes, tiende a influir de manera indirecta
pero significativa dentro de la clase, lo cual también influira en el redimiendo de los

alumnos.

La infraestructura escolar ejerce un rol crucial en el aprendizaje matemético, un aula
bien equipada y acoplada a las condiciones de los educandos facilita su concentracion, asi
también como su participacién activa. Un espacio adecuado, con buena iluminacion,

ventilacién y recursos didacticos disponibles, contribuye a construir un espacio favorable
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para la formacion educativa. Cuando la infraestructura es deficiente o carece de los
materiales necesarios, los estudiantes pueden experimentar distracciones, estrés o
frustracion, lo que impacta negativamente en su capacidad para comprender y asimilar
conceptos matematicos. Por lo tanto, contar con una infraestructura adecuada favorece la

concentracion, el &nimo y el rendimiento escolar de los alumnos en matematicas.
Rendimiento académico

El rendimiento académico es “el resultado del aprendizaje, producto de la
interaccion didactica y pedagogica entre el docente y estudiante” (Tacilla Cardenas et al.,
2020, p. 56). Este, no se limita solo a las calificaciones obtenidas, debido a que toma en
cuenta las habilidades y destrezas que el alumno ha concretado del resultado de una

instruccion planificada y estructurada.

En el ambito educativo el desempeno escolar, sobresale como un factor destacante
para que los discentes logren los aprendizajes esperados. Asimismo, este sirve
como indicador base del avance educativo y personal del discente, al aplicar lo aprendido,
en contextos practicos y reales. Igualmente, contribuye a la sociedad al moldear estudiantes

competentes y preparados para encarar las dificultades sociales.

Importancia del rendimiento académico

El éxito académico y profesional, es condicionado por el desempeiio escolar por lo
cual, “es relevante conocer (para poder manipular) los determinantes que influencian dicho
proceso” (Tigre y Vilchez, 2023, p. 1). El nexo entre didactica, métodos de instruccion y los
ritmos de aprendizaje es de gran relevancia para la mejora del rendimiento académico. La
implementacion de estrategias didacticas efectivas, disminuyen de la desescolarizacion y al
incremento de la estimulacién y el compromiso de los alumnos. Por lo cual, el reconocer la
importancia del rendimiento académico permite “una aproximacion a la evidencia 'y
dimension del perfil de habilidades, conocimientos, actitudes y valores desarrollados por el

alumno en el proceso de ensenanza aprendizaje” (Navarro, 2003, p. 13).

El contexto socioeconémico y cultural de los alumnos repercute significativamente en
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su desempeno académico, asi también como en la forma en que se debe adaptar la ensefianza
para atender sus necesidades y maximizar su aprendizaje. Elementos tales como el ingreso a
medios educativos, ayuda familiar y las expectativas culturales inciden en el modo en el cual
los alumnos asimilan y procesan los contenidos. De manera que, es relevante que los
educadores lleguen a reconocer y comprenderlo, para implementar estrategias de ensefnanza
mas equitativas. Esto puede incluir la diferenciacion de la forma de dar una clase, el uso de
materiales escolares relevantes y la formacion de un espacio educativo que valore y respete la
diversidad de los discentes. Esto, no solo promueve la equidad, sino que también enriquece

la educacion al innovar un ambiente escolar justo y beneficioso para todos.

Por otra parte dentro del tema socioeconémico, existe una brecha que se relaciona
con el influjo de la parentela en el desempeno del estudiante, Alarcon y Coca, (2022)
expresan que “se evidencia que en las familias donde no existe una comunicaciéon ni una
relacion afectiva adecuada, influye de manera negativa en el rendimiento escolar de los

estudiantes”(p. 234).

Esto se toma en cuenta de manera crucial, ya que esto genera una influencia de
manera indirecta, pero altera los resultados en el rendimiento del estudiante, lo cual se
convierte en un factor clave. Por otro lado, la economia familiar tiene un impacto notable en
el rendimiento escolar del alumno. Un contexto econémico s6lido y beneficioso puede
ofrecer los recursos y respaldo requeridos para lograr el éxito educativo, mientras que
las restricciones econémicas pueden representar obstaculos que influyen en el rendimiento
académico. Segiin mencionan Flor et al., (2023) “el desempefo escolar es afectado por las
condiciones socioeconémicas de la familia” (p. 1006). Esto enfatiza que el desempeiio del
alumno se ve repercutido por diversos factores internos y externos que tienen una estrecha

relacion entre si para incidir de manera positiva o negativa.

Por otro lado, la cultura familiar, dentro de la escuela aporta notablemente a la
formacion del nifio, ya que se convierte en cualidades que forman la personalidad del

estudiante. Dentro de las aulas de clase, se encuentran estudiantes con una variedad de



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 46
EDUCACION

valores, costumbres, creencias, habitos y normas lo cual llega a enriquecer el proceso de
aprendizaje de estos. Es por esto que la cultura familiar tiende a incidir en el desarrollo
personal y académico del estudiante, ya que, esta es importante y ocupa un lugar significativo
en el proceso del rendimiento académico pues este es “fiel reflejo de los modelos de

comportamiento, regulacién y control parental” (Alvarez et al., 2024, p. 258).

MARCO METODOLOGICO

La metodologia de la presente investigacion proporciona una explicacion detallada de
las decisiones metodoldgicas que sustentan el procedimiento de recoleccion, analisis y
presentacion de los registros. Dado que el estudio busca comprender y analizar los factores
internos y externos que influyen en el rendimiento académico de las estudiantes en
matematicas, junto con los métodos pedagdgicos y el entorno escolar, se ha adoptado un
enfoque que permite profundizar en la realidad educativa desde una perspectiva contextual y
analitica. A continuacion, se describen los elementos metodolégicos que fundamentan esta

investigacion.

Paradigma
El paradigma esta conformado por un conjunto de creencias, hipdtesis y estandares
que guian la investigacion cientifica, esta nocion establece la base para decidir qué se estudia,
cédmo se estudia y como se interpretan los resultados. Los paradigmas son "matrices
disciplinarias que guian la practica investigativa dentro de una comunidad cientifica” (Kuhn,
1978 p. 22). Su importancia radica en su capacidad para estructurar el pensamiento cientifico

y delimitar las estrategias metodolégicas.

La idea de un paradigma proviene del libro "La estructura de las revoluciones
cientificas" (Kuhn, 1978), en el cual Kuhn postula que, el avance de la comprension objetiva
no es derecha, sino que avanza a través de cambios de paradigma. A partir de esta propuesta,
esta ha evolucionado consecuentemente en mas paradigmas, tales como el positivista,

interpretativo y critico, contribuyendo con su propia epistemologia y metodologia.

Aqui es donde y como se utiliza el paradigma interpretativo, que se basa en la nocion
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de que la realidad es principalmente subjetiva y que entenderla depende de las percepciones
y experiencias de los sujetos. Una perspectiva del paradigma interpretativo implica que la
realidad es socialmente construida y, por lo tanto, no existe una tnica verdad, sino multiples
verdades, que necesitan ser analizadas e interpretadas (Guba y Lincoln, 1989). En términos
educativos, esta articulacion permite mapear los mundos donde estudiantes y docentes

derivan las interacciones, percepciones y significados sobre los procesos pedagogicos.

Enfoque

El enfoque de investigacion son los principios y procesos que guian e informan la
manera en que se construye un estudio cientifico. Denzin y Lincoln (2018) afirman que la
forma en que se aborda la investigacion dictara cual es el problema o situacion, donde

recolectar los datos y como analizar los resultados obtenidos.

El estudio cientifico ha transitado de métodos cuantitativos, que enfatizan la
objetividad y la medicion estadistica, a métodos cualitativos que priorizan la interpretacion
subjetiva y el anélisis contextual. De hecho, la investigacion cualitativa ha sido legitimada
como una forma significativa de abordar las complejidades inherentes a los fenémenos

sociales de la época (Glaser y Strauss, 1967).

Dado que la investigacion se abord6 cualitativamente, lo cual cumple con la primera
dimension del estudio de los procesos educativos, pudo entonces fundamentarse en teoria y
experiencias pedagogicas vividas en contextos especificos. Este enfoque, aprecia la vitalidad
de la informaci6n y crea datos descriptivos ricos a partir de las palabras y comportamientos
del participante. Segtin Taylor y Bogdan (1994), "La informacion cualitativa puede
caracterizarse como datos descriptivos obtenidos de las palabras de las personas mismas,

habladas o escritas, y del comportamiento observable" (pp. 19-20).

Adoptar este enfoque permite interpretar los constructos tedricos en evaluacion
educativa y comprender las dimensiones excluyentes e incluyentes a partir de observaciones,
narraciones y descripciones de los sujetos involucrados. Este enfoque resulta

particularmente adecuado para estudiar las actitudes hacia la materia de matematicas, la
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motivacion de los alumnos y las planificaciones de instruccién empeladas por los
educadores. Ademas, permite construir una interpretacion holistica de los factores internos y
externos los cuales impactan en la instruccién de las matematicas, brindando la flexibilidad
necesaria para adaptar los instrumentos de recoleccién y analisis a las caracteristicas del

grupo de estudio.

Método de investigacion
La investigaci6n educativa abarca conceptos cientificos, ciencia, método cientifico e
investigacion cientifica los cuales se desarrollan en el entorno educativo, tratando cuestiones
y dificultades referentes a la naturaleza, epistemologia, metodologia, fines y objetivos en el
contexto de indagar paulatinamente informacién en el campo de la educaciéon (Albert, 2007).
De este modo, el presente trabajo busca comprender los factores que influyen en el
rendimiento académico de las estudiantes de 7mo afio de EGB, enfocado especificamente en

la asignatura de matematicas.

Desde esta perspectiva, la importancia de la investigacion se justifica por la relevancia
de la educacién en la evolucién personal y colectiva de todos los sujetos, especialmente
porque las matematicas se consideran un elemento fundamental en la formacién académica
y profesional de las estudiantes. Las matematicas no son solo una de las materias clave
dentro de la vida académica, sino que también sirven como base para el desarrollo del
pensamiento légico y critico, que es un aspecto importante para la solucién de problemas

cotidianos.

En este contexto, es importante reconocer los elementos que influyen en el
rendimiento académico de las estudiantes, ya que esto permitira proporcionar informaciéon
para el desarrollo de estrategias educativas que maximicen su aprendizaje y, como
consecuencia, potencien su rendimiento. De hecho, su restriccion tanto en factores externos
(apoyo familia, nivel socioeconémico y expectativas familiares) como en factores internos
(motivacion, actitudes y habilidades cognitivas) permite una vision holistica dentro del

contexto educativo investigado.
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Al examinar los métodos pedagobgicos y las especificidades del entorno escolar, se
pueden obtener ideas detalladas sobre como las condiciones en la escuela afectan a los
estudiantes y resultan en lo que se observa en el aula. Por otra parte, los resultados de esta
investigacion aportaran conocimiento tanto para la optimizacién de los procedimientos
pedagogicos como para la toma de decisiones a nivel institucional, contribuyendo asi al
fortalecimiento del sistema educativo y a la optimizacion del desempeiio académico en

matematicas de las alumnas.

Estudio de caso descriptivo
El método de investigacion utilizado es el estudio de caso, ya que se adecua y se asocia
con la problemaética identificada en el séptimo grado de EGB. De este modo, se usa esta
herramienta de investigacion con el fin de poder analizar la influencia de los factores
Internos y externos, y cul es su incidencia dentro del rendimiento académico. El autor Yin,

(1994) define al estudio de caso como:

Una investigacion empirica que estudia un fenémeno contemporaneo dentro de su
contexto de la vida real, especialmente cuando los limites entre el fendmeno y su
contexto no son claramente evidentes. (...) Una investigacion de estudio de caso trata
exitosamente con una situacién técnicamente distintiva en la cual hay muchas mas
variables de interés que datos observacionales; y, como resultado, se basa en
multiples fuentes de evidencia, con datos que deben converger en un estilo de
triangulacion; y, también como resultado, se beneficia del desarrollo previo de

proposiciones teoéricas que guian la recoleccion y el analisis de datos. (p.13)

Después de analizar las opiniones de varios expertos en el tema, se concluye que,
dependiendo de su intencién, esta metodologia ofrece diferentes modalidades, las cuales
cambian segun el objetivo, el sujeto de estudio, las técnicas utilizadas y el informe final. En
esta investigacion, por su finalidad, se ha elegido un enfoque intrinseco, cuyo objetivo es

alcanzar un entendimiento profundo que permita responder a la pregunta de investigacion.

La investigacion de estudios de caso ha pasado de ser un enfoque cualitativo para
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examinar fen6menos sociales a convertirse en una metodologia amplia que incorpora
meétodos diversos. Se inicio en la antropologia y la sociologia, pero en la actualidad se emplea
en muchos campos. Anteriormente era principalmente descriptiva y ahora se basa en anélisis
estructurados sobre teorias y técnicas relativamente més sofisticadas en la recopilacion de
datos. Los estudios de caso contemporaneos no son simplemente descriptivos, sino

explicativos y generadores de conocimiento en un entendimiento mas amplio.

Pérez Serrano, (1994) sugiere estos tipos de estudios de caso, con los dos primeros

orientados mas hacia el informe de investigacion:

e Estudio de caso descriptivo: ofrece una descripcion profunda del fendmeno que se
estudia sin ningn punto de vista teérico previo, con el fin de no guiarse por hipotesis y se
pueda proporcionar informacion esencial en lineas de areas educativas que atin no se han

alcanzado.

° Estudio de casos interpretativo: proporciona descripciones detalladas, pero a
diferencia del descriptivo, los datos se usan para desarrollar categorias conceptuales o para

apoyar, desafiar o defender teorias preexistentes.

° Estudio de casos evaluativos: combina la descripcion y la explicaciéon para

llegar a conclusiones y emitir juicios sobre la realidad estudiada.

Después de haber descrito los distintos tipos de estudios de caso, se opt6 por utilizar
un estudio de caso descriptivo, ya que este permite observar y analizar el contexto real de las
préacticas preprofesionales sin realizar intervenciones que alteren el entorno. Ademas, al
permitir la combinacion de teoria y practica, se obtiene una vision mas completa de los
procesos educativos, lo que facilita la recoleccidon de datos auténticos, utiles para la

investigacion.

Técnicas e instrumentos
El estudio utilizo para la recopilacion de informacion, diversas técnicas cualitativas

que permiten captar las apreciaciones, actitudes y vivencias de los colaboradores de forma
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detallada. Las técnicas e instrumentos empleados son los siguientes:

Observacion participante
La observacion participante permite al observador estar presente con los observados

dentro de un escenario social, es decir involucrandose o participando directamente con los
sujetos en su ambiente natural. De acuerdo con Retegui, (2020) es una manera “propia de
los estudios de corte etnografico, que se interesan tanto por las practicas (lo que la gente
hace) como por los significados que estas practicas adquieren para quienes las realizan (la
perspectiva de la gente sobre estas practicas)” (p. 109). Debido a lo cual, esta técnica permitio
observar directamente la conducta de las alumnas en la clase durante las horas de

matematicas.

Ademas, la observacion participante se realiz6 en un contexto natural, sin
intervencion directa, permitiendo asi apreciar la dindmica de interaccion entre las
estudiantes y la docente, asi también, como el modo en que se empleaban los bienes y
estrategias pedagogicas en el aula. Los registros de observacion permitieron analizar
aspectos como la disposicion de las estudiantes hacia las matematicas, la calidad de la

interaccion entre compaiieras y el clima general del aula de clases.

Entrevista semiestructurada
La entrevista semiestructurada combina elementos estructurados y no estructurados,
lo que permite al entrevistador contar con preguntas preestablecidas, pero también da paso a
crear nuevas preguntas con base a las respuestas del entrevistado para profundizar la
informacion. Por tal razon, Diaz-Bravo et al., (2013) mencionan que la entrevista
semiestructurada “ofrecen un grado de flexibilidad aceptable, a la vez que mantienen la

o

suficiente uniformidad para alcanzar interpretaciones acordes con los propositos del estudio’
(p. 169).
Por ende, en el estudio se realizé dos entrevistas semiestructuradas, una para la

docente y otra para las estudiantes con lo cual se pudo evidenciar ambas perspectivas. La

guia de entrevista se elabor6 en base a los indicadores definidos en la matriz de
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operacionalizacion, lo que permitié explorar de manera profunda temas como la motivacion,
las actitudes hacia la materia, el apoyo familiar, el nivel educativo y expectativas familiares,
junto con las estrategias pedagogicas empeladas en las clases. Ademas, la entrevista
semiestructurada fue empleada por su flexibilidad, para formular preguntas abiertas que
faciliten la expresion de juicios y vivencias de los participes, adaptandose a sus respuestas y

explorando a fondo temas de interés que puedan surgir.

Guia de entrevista
La guia de entrevista permite cambiar segtin las respuestas y la dindmica de la
entrevista, por lo que, aunque la guia de entrevista debe tener suficiente estructura para
ayudar a avanzar, es importante tomar en cuenta la espontaneidad en nombre de la
profundidad y el detalle. Por esta razon, dice Lazaro (2021) que "la guia de la entrevista es el

listado de preguntas que se prepara el investigador para interrogar al entrevistado" (p. 69).

Por lo tanto, para abordar esto a un nivel intermedio, la guia de entrevista se
construyo en la investigacion para garantizar que se capturen todos los temas de interés con
respecto a los factores internos y externos, asi como a los métodos pedagdgicos y el entorno
escolar desde la perspectiva de ambos factores. La guia comprende los temas identificados
utilizando la matriz de operacionalizacion, lo que garantiz6 una investigacion exhaustiva de
cada subcategoria e indicador. Ademaés, la guia organiza las entrevistas y ayuda a obtener
informacion relevante y a mantener todo alineado con los propositos del estudio para un

analisis méas detallado.

Analisis documental
El analisis documenta implica la revision y evaluacion de documentos para obtener
informacion relevante, identificando y obteniendo una comprensién mas profunda del tema
de estudio lo cual permite aprovechar la informacién que ya existe y contextualizarla dentro
de la investigacion actual. El analisis documental, en palabras de Pefia y Pirela, (2007) es “un
proceso ideado por el individuo como medio para organizar y representar el conocimiento

registrado en los documentos” (p. 59). Asi, para aclarar y ampliar la informacién recopilada
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durante las entrevistas y observaciones, se llevé a cabo un analisis documental para analizar
los datos. Al socializar documentos de naturaleza institucional y académica, fue posible
vislumbrar el contexto educativo en el que ocurria la practica de la ensefianza y el
aprendizaje de las matemaéticas, obteniendo una vista mas amplia de las practicas
pedagogicas y los recursos educativos disponibles en el aula y como estos influian en el

aprendizaje de los estudiantes.

Sin embargo, es importante sefialar que se tomaron en cuenta consideraciones éticas
durante el proceso de investigacion para garantizar la confidencialidad y el respeto hacia los
participantes. Ademas, se obtuvo el consentimiento informado por escrito de la mayoria de
las partes involucradas en el estudio: el profesor, los estudiantes y sus padres o tutores sobre
el propdsito de la investigacion, el beneficio de los datos recopilados y como serian
procesados. Ademas, el uso de la informacion personal fue limitado y se proporciono la

posibilidad de retirarse de la participaciéon en cualquier momento.

En el proceso, se hizo todo lo posible por observar sin intervenir en la planificacion de
las clases de matematicas, y no se falto el respeto a ninguna opinién o experiencia personal

en las entrevistas.

Guia de observacién
Es un “instrumento que permite al observador situarse de manera sistematica en
aquello que realmente es objeto de estudio para la investigacion; también es el medio que
conduce la recoleccion y obtencién de datos e informacién de un hecho o fenémeno”
(Campos y Lule, 2013, p. 56).

Para el proposito de esta investigacion, la guia de observacion fue una herramienta
que recopil6 completamente informacion relacionada con las practicas pedagogicas en la
asignatura de matematicas, incluyendo tanto aspectos metodolégicos como la participacion
de los estudiantes, los recursos educativos y la evaluaciéon académica.

Se observaron las maneras en que la docente empleo estrategias activas como

actividades grupales para resolucion de problemas, y como los estudiantes interactuaban con
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esas estrategias. También se registro el uso de recursos manipulativos y digitales, el
ambiente de la clase y las relaciones interpersonales.

La guia permitio obtener datos objetivos y complementarios a las entrevistas; de este
modo, se pudo triangular los datos, lo que aumento6 la validez de los resultados y redujo la
brecha entre las multiples realidades de un proceso educativo.

Triangulacion de datos

Una técnica fundamental fue la triangulacion, esta es “la utilizacion de diferentes
estrategias y fuentes de informacién sobre un recogida de datos permite contrastar la
informacion recabada” (Aguilar y Barroso, 2015, p. 74). La misma se utiliz6 para mejorar la
confiabilidad de los resultados del estudio. Esto compar6 y combind tres fuentes principales
de datos: entrevistas con el instructor, los estudiantes y datos recopilados en la guia de
observacidn. La triangulacion surge de las dimensiones prescritas de la investigacion: estilos
de aprendizaje, motivacion intrinseca y extrinseca, habilidad cognitiva, actitudes hacia la
materia, métodos pedagogicos, material educativo y familia. Esta triangulacion permitio
comparar lo obtenido desde diferentes puntos de vista y diferentes fuentes, proporcionando
asi una vision méas amplia y profunda sobre los temas investigados. Cada uno de los datos
obtenidos fue analizado para verificar su consistencia y complementariedad, siguiendo los
principios de la triangulaciéon como estrategia metodoldgica para asegurar que los hallazgos
fueran mas confiables.

Estadistica descriptiva
La estadistica descriptiva al ser una herramienta que organiza y representa la informacion, llega a ser
atil para poder presentar los datos de una investigacién en forma gréafica. Es decir, la “estadistica
descriptiva es la rama de la estadistica que formula recomendaciones sobre como resumir la
informacion en cuadros o tablas, graficas o figuras” (Rendon-Macias et al., 2016, p. 398).
Esta herramienta nos ayuda dentro de la investigacion a representar el analisis de los datos obtenidos,
en este sentido se usara la estadistica descriptiva para poder sintetizar la informacion mediante

porcentajes para que sea de mejor entendimiento el andlisis obtenido.
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RESULTADOS

Entrevista a la docente

Objetivo de la entrevista a la docente: Investigar las estrategias pedagogicas que
utiliza para ensenar matematicas, su percepcion sobre el desempeiio de las estudiantes, y

coémo estas metodologias impactan en la motivacion y comprension de las estudiantes
Estilos de Aprendizaje

La docente emplea diversos métodos para ajustarse a los diversos estilos de aprendizaje
de sus estudiantes, tales como ensefianza directa, aprendizaje colaborativo y el uso de
tecnologia. Ademas, se enfoca en apoyar a aquellos que presentan dificultades para asimilar
conceptos, adaptando sus enfoques segin las necesidades individuales, como el aprendizaje
visual, auditivo y kinestésico.

Motivacion Intrinseca

La docente observa que los estudiantes que tienen més motivacion son los mas
participativos e involucrados en las actividades. Sin embargo, también nota que algunos
estudiantes con bajo rendimiento parecen carecer de motivacion, lo que tiene un efecto
adverso en su desempefio en matematicas y que la falta de interés puede estar relacionada
con una escasa conexion entre el contenido y su vida diaria.

Habilidad Cognitiva

La docente concluye que las habilidades cognitivas de los estudiantes dependen del grado
de preparacion; en consecuencia, algunos estudiantes necesitan mas tiempo y apoyo para
entender y aplicar conceptos matemaéticos. Por otro lado, sabe que las diferencias en las
competencias cognitivas influyen en las tasas de aprendizaje dentro del grupo.

Actitudes hacia la Materia

Las actitudes hacia la materia dependen de como las estudiantes se desempenen en
matematicas. Las estudiantes que tuvieron dificultades tenian una actitud mas negativa o
pesimista hacia la materia; por el contrario, los estudiantes que tuvieron mejor desempeio
tuvieron una actitud maés positiva pero también enfrentaron desafios.

Método Pedagogico

La docente utiliza una combinacion de métodos de ensefianza, como la instruccion
directa, el aprendizaje colaborativo y la integracion de tecnologia para hacer las clases més

dinamicas y atractivas. Sin embargo, menciona que algunos de estos enfoques no siempre
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resultan efectivos para estudiantes con dificultades significativas si no se complementan con
recursos adicionales o apoyo individualizado.

La docente emplea multiples métodos de ensenanza para la matematica, como: grupos de
trabajo adaptativos individuales, aprendizaje grupal o trabajo con tecnologia y recursos
tecnoldgicos. Sin embargo, dice que algunos de esos enfoques por si solos no siempre son
suficientes para las estudiantes con desafios intensos sin el acceso otros recursos o apoyo
individualizado.

Material Educativo

La docente esta conforme con los recursos para ensefiar contendidos matematicos que se
encuentran en el aula; sin embargo, menciona el uso de méas herramientas manipulativas y
tecnoldgicas, podrian servir para ayudar a facilitar la comprension de conceptos
matematicos para sus estudiantes y considera que estos recursos adicionales pueden ser
clave para optimizar el aprendizaje de las estudiantes con dificultades.

Familia

La docente entiende la naturaleza rudimentaria del nivel educativo y la participacion de
los padres para que los estudiantes se desempeiien dentro del sistema educativo. Los nifios
cuyos padres estan mas comprometidos o que tienen altos niveles de educacion tienden a
tener més éxito académico.

Motivacion Extrinseca

Aunque la docente no menciono directamente la motivacion extrinseca, se puede inferir
que la implementacion de recompensas, el reconocimiento de logros y la retroalimentacion
positiva son componentes esenciales para fomentar esta motivaciéon y que inspirar a las

estudiantes en sus triunfos académicos las puede mantener comprometidas con la materia.

Entrevistas a estudiantes de rendimiento medio — bajo

Objetivo de la entrevista a las estudiantes: Conocer las percepciones de las
estudiantes sobre el aprendizaje de matematicas, sus motivaciones intrinsecas y
extrinsecas, y como sus estilos de aprendizaje influyen en su desempeio en

matematicas.

Estilos de Aprendizaje

Las estudiantes de bajo rendimiento expresan que aprenden mejor a través de

explicaciones claras y ejemplos visuales. Ademas, prefieren realizar actividades en grupo
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para comprender mejor los conceptos matematicos. Algunas estudiantes mencionan que
necesitan material manipulativo como juegos o bloques para entender los conceptos de
manera practica. Las estudiantes de buen rendimiento también valoran la explicacion

detallada y la colaboracion con sus comparfieros.
Motivacion Intrinseca

Las estudiantes con bajo rendimiento reconocen que les gustaria sentir mayor
satisfaccion con sus logros en matematicas, ya que sienten que con esfuerzo podrian mejorar,
pero aun experimentan frustracion. Las estudiantes de alto rendimiento, aunque mas
satisfechas con sus resultados, mencionan que siempre buscan mejorar y superar sus propias

expectativas.
Habilidad Cognitiva

Las estudiantes de bajo rendimiento mencionan dificultades al memorizar formulas y
al enfrentar problemas complejos, lo que sugiere una mayor dificultad para organizar y
procesar informacion matematica. Las estudiantes de alto rendimiento también mencionan
que enfrentan desafios en ciertos tipos de problemas, pero tienen mas herramientas para

abordarlos, lo que les permite superar esas barreras con mayor facilidad.
Actitudes hacia la Materia

Las estudiantes de bajo rendimiento expresan que las matematicas les generan
ansiedad, y algunas no logran ver su utilidad o conexién con su vida diaria. Sin embargo, las
estudiantes de buen rendimiento tienen una actitud més positiva hacia la materia, aunque
también mencionan que, en ocasiones, encuentran ciertas areas de la matematica
complicadas. En general, las estudiantes reconocen que las matemaéticas requieren esfuerzo,

pero las de alto rendimiento se muestran mas optimistas sobre sus capacidades.
Método Pedagégico

Las estudiantes de bajo rendimiento prefieren métodos de ensenanza que les brinden
claridad, como explicaciones paso a paso y la posibilidad de trabajar en equipo. Las
estudiantes con mejor rendimiento también disfrutan del trabajo colaborativo, ademas de los
recursos interactivos como los juegos educativos. Las metodologias que permiten un

aprendizaje activo y participativo parecen ser las mas valoradas por ambas categorias.

Material Educativo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 58
EDUCACION

Las estudiantes valoran los recursos materiales como ttiles, pero algunas mencionan
que les gustaria contar con mas materiales manipulativos y visuales, como juegos, bloques y
herramientas digitales. Las estudiantes de bajo rendimiento creen que estos materiales
pueden ayudarles a comprender mejor los conceptos matematicos y hacer que las clases sean

mas interesantes.
Familia

Las estudiantes comentan que el apoyo que reciben de sus familias varia. Algunas
reciben ayuda directa de sus padres o hermanos para estudiar matematicas, mientras que
otras no tienen este apoyo debido a la falta de tiempo o conocimiento de sus padres. Esto
resalta una diferencia en la forma en que las estudiantes perciben el apoyo en casa y coémo

este repercute en su desempeio académico.
Motivacién Extrinseca

Las estudiantes mencionan que la retroalimentacién positiva de la docente, los
premios y el reconocimiento por sus logros académicos son factores que las motivan a seguir
trabajando. Sin embargo, algunas estudiantes de bajo rendimiento también mencionan que

la falta de reconocimiento por sus esfuerzos les genera desmotivacion.

Triangulacion de datos con el instrumento entrevista y guia de observacion

Estilos de Aprendizaje

El analisis de la triangulacion de datos de entrevistas y la guia de observacion
muestra que los estudiantes tienen una preferencia por métodos, activos y materiales mas
manipulativos. La docente menciona que emplea materiales manipulativos para la
ensefianza de matemaéticas y la resolucion de problemas en grupo, aparte también usa otras
estrategias que pueden ayudar a acomodar las diversas formas en que los estudiantes
procesan el aprendizaje. En las entrevistas, los estudiantes mencionaron especificamente que
prefieren trabajar en grupos y optan por materiales visuales y manipulativos para ayudarlos
a comprender los conceptos matematicos. Ademas, la guia de observacion aport6 evidencia
que muestra que los estudiantes estaban mas activamente involucrados cuando utilizaban
representaciones visuales y material manipulativo como un potenciador en su comprension.
Los datos obtenidos evidencian que, segtn el postulado de Howard Gardner (1983), ajustar

los planes de ensefianza a los estilos de aprendizaje de los estudiantes facilita el proceso de
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aprendizaje. Con la introduccién de estas metodologias activas y materiales manipulativos, el

proceso educativo se enriquece y se vuelve mas sostenible.
Motivacion Intrinseca

Las entrevistas sobre motivacion intrinseca y los datos de la guia destacan el papel de
los desafios y la autonomia en las tareas o actividades matematicas. La docente observo que
las estudiantes se sienten mas motivadas cuando tienen la oportunidad de participar en
actividades grupales y resolver problemas que les pensar critica y reflexivamente. Las
estudiantes confirmaron que disfrutan de los desafios, especialmente aquellos que pueden
trabajar en grupos, permitiéndoles comprender mejor los conceptos. La guia de observacion
reflej6 que, en las actividades colaborativas, las estudiantes mostraron mayor entusiasmo y
mayor disposicion para participar. Esta tendencia se enfila con el postulado de Deci y Ryan,
(1985) que resalta como las actividades que promueven la competencia, la autonomia y la

relacion interpersonal (como las actividades en grupo) aumentan la motivacién intrinseca.
Habilidad Cognitiva

Con respecto a la habilidad cognitiva, los datos obtenidos reflejan que un alto
porcentaje de los estudiantes tuvo dificultades para comprender los conceptos relacionados
con la proporcionalidad directa, por lo que es necesario un refuerzo. La docente también
mencion6 que alrededor del 30% de los estudiantes tuvo problemas con dicho concepto, lo
cual fue reafirmado en entrevistas con las estudiantes, que manifestaron que inicialmente,
no entendian completamente la proporcionalidad directa, pero que su conocimiento fue
complementado con otros ejemplos. En la guia de observacion se menciona que los
estudiantes que recibieron més apoyo en las explicaciones comprendieron mejor el tema.
Esto se conecta con el postulado de Lev Vygotsky (1978), que afirma el hecho de que los
estudiantes aprenden mejor cuando reciben una guia de apoyo cercana en su aprendizaje.
Los documentos recuperados aseguran que la asistencia individualizada ayuda a superar los

desafios cognitivos, comprendiendo de forma mas sélida los conceptos matematicos.
Actitudes hacia la Materia

los datos triangulados respecto a las actitudes hacia la materia, manifiestan que las
actitudes de los estudiantes hacia la materia mejoraron a medida que aumentaba la cantidad
de apoyo que recibian. La docente indic6 que, después de proporcionar retroalimentacion y
apoyo adicional, algunas estudiantes que habian comenzado con inseguridad estaban mucho

mas comodas con su proceso de aprendizaje. En las entrevistas, varias estudiantes
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mencionaron que al principio no se sentian motivadas por la asignatura, pero que la
comprension gradual de los conceptos y las explicaciones detalladas de la docente les
ayudaron a mejorar su actitud. La guia de observacion corroboro6 que las estudiantes que
recibieron mas apoyo se mostraron mas participativas y con actitudes positivas hacia las
actividades. Esto puede ser interpretado bajo el enfoque de Bandura (1977), quien destaca
que la autoeficacia aumenta cuando las personas tienen éxito en tareas dificiles. La
autoeficacia es crucial para que las estudiantes desarrollen una actitud positiva hacia la
materia. Los resultados indican y a la vez sugieren que, el apoyo continuo en el aula fomenta
cambios positivos en las actitudes hacia las matematicas, especialmente cuando los

estudiantes sienten que tienen habilidades para superar desafios.

Método Pedagogico

En referencia al método pedagdgico, existen estrategias de ensefianza activa en las
que los estudiantes estan involucrados, la docente hace uso del debate matematico y la
resolucion de problemas en grupo, favoreciendo la participacion de las estudiantes. Las
entrevistas a las estudiantes afirmaron que les gustan las actividades grupales y debates
como estos, ya que les ayudan a entender los conceptos mateméaticos mucho mejor. La guia
de observacion mostr6 que, durante las actividades colaborativas, las estudiantes
participaron mas activamente y se comprometieron con el contenido. Esto est4 alineado con
las ideas de John Dewey (1938), quien argumenta que el aprendizaje es mas efectivo cuando
los estudiantes participan activamente en su proceso educativo. Indicando que las
metodologias activas, como el trabajo en grupo y la resoluciéon de problemas, mejoran la

participacion y la asimilacion de las estudiantes.

Material Educativo

Los datos triangulados sobre materiales educativos indican que, si bien los materiales
manipulativos en el aula son algo accesibles, el acceso a la tecnologia es limitado. También se
mencionan a los bloques de matematicas como materiales manipulativos ttiles, pero la
ausencia de herramientas tecnolégicas limita las potencialidades para la diversificacion de
metodologias. En las entrevistas, los estudiantes plasmaron que, estaban interesados en
tener mas recursos tecnologicos a su disposicion, como software educativo, que les ayude en
su aprendizaje. La guia de observacion indicé que la ausencia de tecnologia limit6 el rango de
estrategias utilizadas para la instruccion, a pesar de la efectividad de los materiales
manipulativos. El postulado de Richard Mayer (2005) afirma que la tecnologia, como los

programas visuales e interactivos, ayuda en el proceso de aprendizaje, especialmente para
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conceptos més abstractos. Los datos muestran que la inclusiéon de herramientas tecnologicas
contribuiria a formas complementarias de abordar el contenido matemaético y todo el

proceso de ensefianza, lo que aporta una experiencia educativa mas rica.
Familia

En cuanto a la influencia de la familia, los datos muestran que el apoyo familiar tiene
un impacto significativo en la motivacion y el rendimiento académico de las estudiantes. La
docente mencion6 que algunas estudiantes reciben apoyo constante en casa, mientras que
otras no cuentan con el mismo nivel de ayuda. Las entrevistas con las estudiantes
confirmaron que aquellas que recibieron apoyo en casa tenian mayor confianza y se sentian
maés motivadas para aprender matematicas. Por el contrario, las que no contaban con apoyo
familiar manifestaron mayores dificultades para completar las tareas y comprender los
conceptos. Segin Bronfenbrenner (1979), el modelo ecolbgico sugiere que el entorno familiar
juega un papel crucial en el desarrollo académico y emocional de los estudiantes. Los datos
obtenidos resaltan la importancia de reforzar las estrategias escolares para apoyar a las
estudiantes que carecen de este apoyo familiar, ya sea mediante tutorias o programas de

refuerzo extracurricular
Motivacion Extrinseca

La motivacion extrinseca esta fuertemente influenciada tanto por el entorno familiar
como por el escolar. La docente menciona que las estudiantes que tienen un entorno escolar
positivo y un hogar con apoyo familiar muestran mayor interés en las matematicas. Las
entrevistas a las estudiantes confirmaron que aquellas con un entorno familiar de apoyo se
sienten més motivadas a participar y a involucrarse en la asignatura. Ademas, la guia de
observacién mostro6 que las estudiantes respondieron positivamente a dindmicas de grupo y
a incentivos en el aula, lo que refuerza la idea de que la motivacién extrinseca juega un rol
crucial en su desempefio académico. En constancia con, Ryan y Deci (2000), la motivacion
extrinseca puede ser un factor clave para el rendimiento cuando se combina con un entorno
de apoyo. Los datos sugieren que, para mejorar la motivacion extrinseca, es necesario
reforzar la relacion entre la escuela y las familias, asegurando que el apoyo fuera del aula se

complemente con estrategias dentro del aula.

Analisis global
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De las 12 estudiantes entrevistados:

. 4 presentan bajo rendimiento en matematicas, representando el 33.3%.
. 4 tienen un rendimiento medio, lo que equivale al 33.3%.

. 4 tienen un rendimiento alto, representando también el 33.3%.

Figura 3

Rendimiento académico de las 12 estudiantes entrevistadas
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Nota. Representacion del rendimiento académico bajo, medio y alto. Elaboraciéon

propia.

En el anélisis global de los 12 estudiantes entrevistados, se observa que el
rendimiento académico en matematicas esté distribuido de forma equitativa entre los
diferentes niveles de desempeno. Un tercio de los estudiantes presenta bajo rendimiento
(33.3%), otro tercio tiene un rendimiento medio (33.3%), y el altimo tercio alcanza un
rendimiento alto (33.3%). Este balance resalta la heterogeneidad de los estudiantes en
cuanto a su desempeiio en la asignatura, lo que sugiere la necesidad de enfoques

diferenciados para atender las diversas necesidades de las estudiantes.
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Figura 4

Principales desafios que enfrentan las estudiantes en matematicas
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Nota. Representacion de los principales desafios que enfrentan las estudiantes en

matematicas. Elaboracién propia.

Los principales retos que enfrentan los estudiantes incluyen dificultades en el planteamiento
de problemas, que afectan a todos los estudiantes sin excepcion (100%). Esto refleja una
dificultad fundamental en el proceso de comprension de los enunciados matematicos, un
area clave en la resolucion de problemas y en la aplicaciéon practica de las matematicas.
Ademas, un alto porcentaje de estudiantes (83.3%) sefiala tener dificultades con la
memorizacion de formulas, lo que subraya la importancia de ensefiar no solo la teoria, sino
también como aplicar los conceptos de manera flexible y en distintos contextos. Los errores
en operaciones combinadas, que afectan al 75% de los estudiantes, indican que hay una falta
de consolidacién en conceptos fundamentales como las operaciones bésicas, esenciales para

el aprendizaje de matematicas mas avanzadas.

A pesar de estas dificultades, un 66.6% de los estudiantes coincide en que el trabajo

en grupo y el uso de recursos visuales son herramientas clave para mejorar su aprendizaje.
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Esto coincide con teorias pedagogicas que destacan la relevancia del aprendizaje colaborativo
y el empleo de recursos didacticos visuales con el fin de agilizar la comprension de conceptos
abstractos. Estos métodos no solo hacen que el aprendizaje sea més interactivo, sino que
también fomentan el desarrollo de habilidades sociales y el pensamiento critico entre las

estudiantes.

Los resultados generales indican que, aunque un tercio de los estudiantes logra
resultados destacados en matemaéticas, una proporcion significativa enfrenta barreras
importantes que afectan su rendimiento académico. Esto sugiere que no todos los
estudiantes estan recibiendo el mismo nivel de apoyo o las mismas oportunidades para
desarrollar su potencial en la asignatura. Es esencial implementar estrategias diferenciadas
de ensefianza que abarquen las necesidades especificas de los estudiantes con bajo y medio
rendimiento. Ademas, se recomienda fortalecer las metodologias practicas, como el
aprendizaje basado en proyectos o la aplicacion de juegos matematicos, para que los
estudiantes puedan aplicar y comprender mejor los conceptos. También se debe fomentar el
acceso a materiales interactivos, como aplicaciones educativas y plataformas en linea, que

puedan complementar el aprendizaje en el aula y en la residencia.

Por tultimo, el refuerzo de la tutoria personalizada para los estudiantes con
dificultades permitira una atencién méas individualizada, ayudando a superar los obstaculos
especificos que afectan su rendimiento en matematicas. La implementacién de estos
enfoques no solo mejorara la calidad del aprendizaje, sino que también promovera un

ambiente educativo inclusivo que apoye el crecimiento académico de todos los estudiantes.
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones
El analisis demuestra que tanto los factores internos como los externos tienen un
impacto significativo en el rendimiento en matematicas. Entre los factores internos, destacan

la motivacion, la confianza en si mismos y la disposicion para aprender. Los factores

externos incluyen el nivel educativo de los padres, el acceso a recursos didacticos y el
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ambiente de aprendizaje en la institucién. Los estudiantes con mayor apoyo en casay en la
escuela presentan un mejor rendimiento, lo que evidencia la necesidad de fortalecer la

interaccion entre el entorno familiar y escolar para mejorar los resultados académicos.

Se identific6 que la metodologia de ensefnanza influye directamente en el aprendizaje
de los estudiantes. El uso de estrategias variadas como el aprendizaje basado en problemas,
el trabajo en grupo y el empleo de tecnologia facilita la comprensién matematica. Sin
embargo, la falta de personalizacion en la ensefianza y de materiales manipulativos
adecuados puede afectar a los estudiantes con dificultades. La ansiedad matematica y la falta
de confianza también emergen como barreras significativas que deben ser abordadas desde

el ambito pedagogico.

El rendimiento en matematicas esta determinado por la combinacién de los factores
identificados. Los estudiantes con rendimiento bajo presentan dificultades en el
planteamiento de problemas y la memorizacion de férmulas, mientras que aquellos con
rendimiento alto han desarrollado estrategias de aprendizaje autonomo. Esto resalta la
importancia de disefiar programas de apoyo diferenciados que atiendan a las necesidades

especificas de cada estudiante y fomenten la autonomia en el aprendizaje.
Recomendaciones

Fortalecer la relacion escuela-familia: Implementar talleres para padres sobre

estrategias de apoyo en casa para el aprendizaje de matematicas.

Diversificar las metodologias de ensenanza: Incorporar mas recursos didacticos

manipulativos y herramientas digitales que faciliten la comprensién matematica.

Implementar programas de refuerzo escolar: Establecer tutorias especializadas para

estudiantes con dificultades, con enfoque en la personalizacion del aprendizaje.

Abordar la ansiedad matematica: Crear estrategias de acompafiamiento emocional

para reducir el miedo a las matematicas y mejorar la confianza de los estudiantes.

Fomentar el aprendizaje autonomo: Promover el uso de plataformas educativas y
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materiales de autoaprendizaje para que las estudiantes desarrollen habilidades de resoluciéon

de problemas de manera independiente

Estos enfoques permitiran mejorar el rendimiento académico de las estudiantes de

7mo afno en matematicas y potenciar su desarrollo en el ambito pedagogico.
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ANEXOS

Anexo 1. Entrevista a docentes

=

6.

7.

¢Considera que el nivel educativo de los padres influye en el rendimiento académico de los estudiantes? ¢De qué manera?

¢Qué metodologias de ensefianza utiliza en sus clases de matematicas?

¢Cree que los recursos disponibles en la institucion son adecuados para la ensefianza de matematicas? ¢Qué recursos considera que
hacen falta?

¢Qué estrategias utiliza para fomentar un ambiente de aprendizaje positivo y colaborativo en el aula?

¢Como evalua el desempenio académico de sus estudiantes en matematicas?

¢Cuéles considera que son las principales razones por las que algunos estudiantes presentan bajo rendimiento en la materia?

¢Qué recomendaciones daria para mejorar el rendimiento académico en matematicas en la institucion?

Anexo 2. Entrevista a estudiantes

¢Cuales crees que son las partes mas dificiles de aprender matemaéticas?

¢Qué tipo de actividades te ayudan més a aprender matematicas en clase?

¢Recibes apoyo en casa para hacer tus tareas de matemaéticas? ¢Quién te ayuda?

¢Tienes acceso a materiales como libros, internet o calculadoras para estudiar matematicas en casa?

¢Crees que los recursos y materiales en tu escuela te ayudan a aprender mejor matematicas? ¢Qué mejorarias?
¢Como crees que es tu rendimiento en matematicas? ¢Te sientes satisfecha con tus notas?

¢Qué crees que podrias hacer para mejorar en matematicas?
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Factores
internos

Uso de
metodologias
variadas por
parte del
docente para
abordar
diferentes
estilos de
aprendizaje.

Descripcion:
-Estilos de aprendizaje
La docente
implement6 una
variedad de
estrategias didacticas,
incluyendo la
resolucion de
problemas basados en
situaciones cotidianas,
el aprendizaje
cooperativo en grupos
pequenos y el uso de
material concreto.

Descripcion:

-Estilos de aprendizaje
La docente aplico
nuevamente
metodologias activas,
pero con mayor énfasis
en la gamificacion. Se
utilizaron tarjetas con
preguntas matematicas
en un juego de
competencia grupal y
problemas matematicos
contextualizados en la
vida cotidiana. Ademas,

Descripcion:

-Estilos de aprendizaje
La docente combin6
instruccion directa con
resolucion de problemas
en grupos colaborativos.
Ademas, utilizo6 recursos
visuales, como graficos y
esquemas en la pizarra,
para reforzar los
conceptos de
proporcionalidad directa.
Interpretacion:

La inclusion de diferentes

Descripcion:

-Estilos de aprendizaje
La docente combind
explicaciones teoricas con
ejercicios individuales y
una actividad practica en
la que las estudiantes
construyeron graficos
representando
proporcionalidad directa
e inversa.
Interpretacion:

La integracion de
actividades practicas
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Ademas, se
promovieron
momentos de
reflexion individual
para fortalecer la
metacognicion de las
estudiantes.
Interpretacion:
La combinacion de
metodologias facilita
la atencion a los
diferentes estilos de

se realizaron ejercicios
practicos en el
pizarrén.
Interpretacion:

Las metodologias
variadas sigue siendo
un factor clave en el
aprendizaje de las
estudiantes. Se observo
que las actividades
ladicas generaron
mayor compromiso y

metodologias sigue
mostrando impacto
positivo en la
comprension de las
estudiantes. Las
representaciones visuales
facilitaron el aprendizaje
de quienes tienen un
estilo mas grafico,
mientras que la discusion
grupal permiti6 la
construccién colectiva del

permite reforzar la teoria
y atender diferentes
estilos de aprendizaje. Se
recomienda mantener
esta diversidad
metodologica para
asegurar un aprendizaje
mas efectivo.

los
estudiantes
sobre qué tipo
de actividades
les ayudan
mas a
aprender.

-Estilos de aprendizaje
Se realiz6 preguntas
en las que la mayoria
de las nifas indicaron
que aprenden mejor
con actividades
interactivas, como
juegos matematicos,

-Estilos de aprendizaje
Las estudiantes
destacaron que los
juegos y el aprendizaje
colaborativo son las
estrategias que mas
facilitan su
comprension. Sin

-Estilos de aprendizaje
En un didlogo abierto, las
estudiantes expresaron
que las actividades
practicas y el uso de
material concreto, como
fichas y tablas de
proporcionalidad, les

aprendizaje, participacién, lo que conocimiento.
permitiendo que las sugiere que su
estudiantes visualicen | integracién constante
y practiquen los puede mejorar la
conceptos de manera | comprension y
significativa. Sin motivacion.
embargo, algunas
nifias con dificultades
de atencion pueden
necesitar estrategias
mas especificas para
su inclusion efectiva.
Percepcion de | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:

-Estilos de aprendizaje
Se realiz6 preguntas
informales donde las
estudiantes destacaron
que las actividades en
equipo y los desafios
matematicos son las mas
entretenidas y utiles para
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actividades en grupoy | embargo, algunas resultan mas utiles que su comprension.
materiales visuales. prefieren actividades solo escuchar Interpretacion:
Ciertas estudiantes mas estructuradas, explicaciones. Se confirma que la
prefirieron como la resolucion de | Interpretacion: interaccion entre pares y
explicaciones ejercicios guiados por el | Se confirma que el el aprendizaje basado en
detalladas y ejercicios | docente y el uso de aprendizaje practico sigue | problemas aumentan la
individuales con guia | material concreto. siendo el mas efectivo motivacion y facilitan la
del docente. Interpretacion: para la mayoria de las comprension de los
Interpretacion: Se confirma la nifias. Es recomendable conceptos matematicos.
Las estudiantes preferencia por seguir incorporando
muestran mayor métodos interactivos, elementos manipulativos
interés en el aunque es importante | y actividades interactivas
aprendizaje basado en | mantener un equilibrio | para fortalecer su proceso
la practica y la con diversas estrategias | de aprendizaje.
exploracion. Esto para atender diferentes
demuestra que la estilos de aprendizaje
incorporacion dentro del aula.
frecuente de
actividades ladicas y
colaborativas puede
potenciar su
comprension y
motivacion.
Nivel de Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
interés -Motivacion intrinseca | -Motivacién intrinseca | -Motivacién intrinseca -Motivacion intrinseca
mostrado por | Durante la Se evidenci6 un alto La mayoria de las Durante la sesion, el
las estudiantes | observacion, nivel de participacion, | estudiantes mantuvo la interés fue alto al inicio,
en las clases aproximadamente el | especialmente en las atencion, aunque se not6 | pero algunas estudiantes
de 70% de las estudiantes | actividades grupales. que algunas perdieron el | mostraron distraccién
matematicas. | participaron Por otro lado, se interés en los momentos | cuando la actividad se
activamente en las observo que algunas en que las actividades se | torné mas teodrica.
actividades propuestas | estudiantes perdieron | tornaron mas repetitivas. | Interpretacion:
demostrando interés. | interés en ejercicios Interpretacion: Se recomienda alternar
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Por otra parte, el 30% | individuales Se recomienda periodos de teoria con
restante se mostro prolongados y diversificar las actividades | actividades dinamicas
distraido o demostré6 | mostraron dificultades |y evitar la monotoniaen | para mantener la atencion
poco interés para para concentrarse en la | la ensefianza para de las estudiantes a lo
intervenir en la explicacion tedrica. mantener la motivacion largo de toda la clase.
dindmica de las Interpretacion: constante de todas las
actividades. La motivacion sigue estudiantes.
Interpretacion: siendo alta cuando se
Aunque la mayoria de | implementan
las nifias estan dinamicas activas. Sin
motivadas, es embargo, es importante
necesario estructurar mejor las
implementar actividades teoricas
estrategias para que sean mas
adicionales, como el interactivas y fomenten
uso de preguntas el interés en esos
guiadas o problemas | espacios.
personalizados, para
captar el interés del
grupo menos
participativo y
fomentar su
integracion en la clase.
Participacion | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
activa en -Motivacion intrinseca | -Motivacién intrinseca | -Motivacidon intrinseca -Motivacion intrinseca
actividades Se evidencio La participaciéon La participacion fue alta | Se evidenci6 una
relacionadas | interactividad en los general fue activa, en las actividades participacioén alta en los
con la materia. | trabajos en grupoy aunque en ciertos grupales, aunque en ejercicios grupales, pero
debates, aunque momentos algunas ejercicios individuales algunas estudiantes
algunas estudiantes estudiantes decidieron | algunas estudiantes se prefirieron observar en
asumieron un rol mas | observar en lugar de mostraron menos seguras | lugar de intervenir
pasivo. En estas intervenir directamente | al responder. directamente.
actividades practicas, | en la resolucion de Interpretacion: Interpretacion:
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se visualizo que la problemas. El trabajo en grupo Fomentar la rotacion de
participacion fue Interpretacion: genera confianza en las roles y el uso de
mayor. La diferencia en los estudiantes, por lo que se | incentivos puede ayudar a
Interpretacion: niveles de podrian incorporar incrementar la
La distribucion de participacion, indica la | estrategias que fomenten | participacion de todas las
roles dentro del aula necesidad de diversas mayor seguridad en el estudiantes.
podria optimizarse estrategias que trabajo individual.
para que asi todas las | fomenten la confianza
estudiantes en todas las estudiantes
contribuyan de para intervenir
manera equitativa en | activamente.
la construccion del
aprendizaje.
Dificultades Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
percibidas por | -Habilidad cognitiva -Habilidad cognitiva -Habilidad cognitiva -Habilidad cognitiva
los Se observo que los Durante la clase, Se identifico que el Se observo que las
estudiantes en | conceptos de algunas estudiantes concepto de estudiantes atin presentan
la proporcionalidad presentaron proporcionalidad inversa | dificultades al diferenciar
comprension | directa fueron dificultades con la gener6 mas confusion que | proporcionalidad directa
de conceptos | comprendidos con aplicacion de formulas | la proporcionalidad e inversa, especialmente
matematicos. | dificultad por el 30% | en problemas de directa. Algunas al interpretar datos en
de las estudiantes, proporcionalidad estudiantes confundieron | tablas y gréficos.
quienes requerian mas | directa. Se evidenci6 la relacion entre las Interpretacion:
ejemplos y que requieren mas magnitudes. Es necesario reforzar este
explicaciones practica guiada para Interpretacion: tema con actividades
personalizadas. concretar estos Es necesario reforzar este | adicionales y ejercicios
Interpretacion: conocimientos. concepto con ejemplos guiados para concretar los
Es necesario reforzar | Interpretacion: visuales y comparaciones | conceptos.
la ensefianza con Es importante reforzar | entre ambos tipos de
estrategias el aprendizaje proporcionalidad para
diferenciadas como partiendo de ejercicios | diferenciarlas.
analogias, simples y medianos
descomposicién de junto con ejemplos
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Interpretacion:

La combinacion de
métodos de
evaluacion, fomenta la
metacognicion y la
medicién objetiva del
aprendizaje, aunque
seria conveniente
incorporar mas
autoevaluaciones.

equipo.
Interpretacion:
Estos métodos de
evaluacion fomentan la
metacognicion y
permite identificar
dificultades en el
proceso de resolucion
de problemas. Sin
embargo, es
recomendable
complementarlo con
evaluaciones
individuales para un
diagnostico méas
preciso.

Interpretacion:

La autoevaluacion
promueve la
metacognicion, pero seria
util complementarla con
retroalimentacion
individualizada para
abordar dificultades
especificas.
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problemas y adicionales que
materiales permitan consolidar la
manipulativos. comprension antes de
avanzar a problemas
mas complejos.
Métodos de Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
evaluacion -Habilidad cognitiva -Habilidad cognitiva -Habilidad cognitiva -Habilidad cognitiva
utilizados por | Se aplic6 una ronda de | Se realizo una Se aplico ejercicios en los | Se implement6 una
el docente preguntas de reflexion | autoevaluacion y que las estudiantes evaluacion formativa
para medir el | sobre el proceso de coevaluacion, en la que | resolvieron problemas de | mediante la observacién
desempeiio resolucion de las estudiantes proporcionalidad, seguida | del trabajo en equipo y un
académico en | problemas. Ademas, explicaron los de una autoevaluacion cuestionario de
matematicas. | se plantearon procedimientos para donde reflexionaron sobre | autoevaluacion.
ejercicios practicos. resolver ejercicios en sus errores. Interpretacion:

Este enfoque permite que
las estudiantes
reflexionen sobre su
aprendizaje, aunque seria
atil incluir evaluaciones
escritas para medir con
mayor precision su
desempeiio individual.
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Grado de Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
confianza del | -Actitudes hacia la -Actitudes hacia la -Actitudes hacia la -Actitudes hacia la
estudiante en | materia materia materia materia
su capacidad | Al inicio, algunas Se observo que las Se observo que las Se noto que las
para aprender | estudiantes estudiantes que estudiantes que estudiantes que
matematicas. | demostraron participaron participaron activamente | recibieron refuerzo
inseguridad, pero tras | activamente mostraban | mostraban mayor positivo durante la sesion
la practica guiada, se | mayor confianza en sus | confianza en sus mostraron mayor
mostraron mas habilidades, mientras respuestas, mientras que | seguridad en sus
seguras en la que algunas con otras aiin dudaban al respuestas.
aplicacion de los dificultades aplicar procedimientos Interpretacion:
conceptos aprendidos. | matematicas nuevos. La retroalimentacion
Interpretacion: expresaron inseguridad | Interpretacion: positiva tiene un impacto
El refuerzo positivoy | y miedo a equivocarse. | La confianza en directo en la
el aprendizaje Interpretacion: matematicas puede autoconfianza, por lo que
cooperativo favorecen | Esimportante fortalecerse con mas se recomienda continuar
la autoconfianza en implementar ejercicios guiados y con esta estrategia.
matematicas. estrategias de refuerzo | refuerzo positivo,
positivo y una destacando los avances
ensefianza basada en el | individuales de cada
€rTor Como una estudiante.
oportunidad de
aprendizaje, para
mejorar la
autoconfianza de las
estudiantes.
Opiniones Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
sobre la -Actitudes hacia la -Actitudes hacia la -Actitudes hacia la -Actitudes hacia la
dificultad de materia materia materia materia
la asignatura. | Durante las clases La percepcion de La mayoria de las Aunque muchas
observadas, varias dificultad en estudiantes considera que | estudiantes consideran
estudiantes matematicas sigue matematicas es una que matematicas sigue
manifestaron que presente, materia dificil, pero siendo una materia dificil,
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consideran especialmente en los algunas indicaron que la | mencionaron que la
matematicas una problemas que explicacion del docente metodologia utilizada en
asignatura dificil, requieren multiples las ha ayudado a entender | clase ha facilitado su
especialmente en pasos. Algunas mejor. aprendizaje.
temas como fracciones | estudiantes Interpretacion: Interpretacion:
y proporcionalidad. mencionaron que La percepcion de La percepcion de
También, necesitan mas ejemplos | dificultad se mantiene, dificultad puede reducirse
mencionaron que practicos para entender | por lo que se recomienda | con metodologias
requieren mejor. seguir utilizando didacticas que hagan los
explicaciones Interpretacion: estrategias didacticas que | conceptos mas accesibles
adicionales y mayor La dificultad de la faciliten la comprensién | y aplicables.
tiempo para asignatura puede progresiva de los
comprender los reducirse con conceptos matematicos.
conceptos. metodologias que
Interpretacion: desglosen los conceptos
La percepcion de en pasos mas sencillos
dificultad puede y con explicaciones més
afectar la motivaciéon y | visuales y practicas.
el desempeno de las
estudiantes. Por ende,
es importante reforzar
los conceptos
complejos con
diversas estrategias y
acompanamiento
individual para
facilitar su
comprension.
Factores Metodologias | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
externos de ensenanza | -Método pedagogico -Método pedagogico -Método pedagogico -Método pedagogico
aplicadas por | La docente empled La docente utilizo La docente utilizo La docente utiliz6 una
el docente en | metodologias activas | estrategias mas preguntas dirigidas para | combinacion de
clases de como la resoluciéon de | dinamicas, como fomentar el pensamiento | resolucién de problemas y
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el uso de materiales
manipulativos, y la
retroalimentacion
constante. También,
se incluyeron
ejercicios individuales
para evaluar la
comprension de cada
estudiante.
Interpretacion:
Las metodologias
variadas permiten
atender diferentes
estilos de aprendizaje
y mejorar la
participacion en el
aula. Sin embargo, se
podria reforzar la
ensefianza con
recursos digitales o
interactivos para
mejorar la experiencia
de aprendizaje.

actividades basadas en
la exploracion.
Interpretacion:

Se evidencia que la
diversidad
metodolodgica influye
positivamente en la
motivacion y
comprension de las
estudiantes. Es
recomendable
continuar con enfoques
activos.

matematica.
Interpretacion:

Esta estrategia permitio
que las estudiantes
verbalicen sus
razonamientos, lo que
contribuye al desarrollo
del pensamiento logico-
matematico.
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matematicas. | problemas en grupo, debates matematicosy | critico y la argumentacién | explicaciones visuales en

la pizarra.
Interpretacion:

Se evidenci6 que las
representaciones graficas
favorecen la comprension
de los temas. Se
recomienda seguir
utilizando este recurso.

Percepcion del
docente sobre
la efectividad
de las
estrategias
didacticas
utilizadas.

Descripcion:
-Método pedagogico
La docente indic6 que
considera efectivas las
estrategias aplicadas,
pero reconoce que
algunas estudiantes
requieren apoyo
adicional. Ademas,

Descripcion:
-Método pedagogico
La docente considera
que las estrategias
implementadas han
sido efectivas, pero
menciona la necesidad
de potenciar a las
estudiantes con mayor

Descripcion:

-Método pedagogico

La docente mencion6 que
la combinacion de teoria y
practica ha generado
mejores resultados,
aunque aun hay
estudiantes que requieren
mAs apoyo

Descripcion:

-Método pedagogico

La docente mencion6 que
la combinacion de
ejercicios guiados y
trabajo en grupo ha
mejorado la participacion,
aunque algunas
estudiantes atin requieren
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expreso la necesidad | dificultad, mediante individualizado. apoyo extra.
de contar con mas tutorias. Interpretacion: Interpretacion:
recursos didacticos Interpretacion: Se recomienda continuar | Es importante continuar
para reforzar los Las estrategias actuales | con estrategias mixtas y con metodologias
aprendizajes. estan funcionando, reforzar a las estudiantes | variadas y reforzar el
Interpretacion: pero se debe garantizar | con mayores dificultades | acompafiamiento a las
Aunque las estrategias | apoyo adicional a a través de tutorias o estudiantes con mayores
didacticas empleadas | quienes lo necesiten. actividades diferenciadas. | dificultades.
generan buenos
resultados, es
importante adaptar
continuamente las
metodologias segin
las necesidades
especificas de las
estudiantes,
incorporando mayor
variedad de recursos y
técnicas.
Disponibilidad | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
y acceso a -Material educativo -Material educativo -Material educativo -Material educativo
recursos en la | El aula cuenta con Se cuenta con Se cuenta con libros y El aula de clase cuenta
institucién algunos materiales materiales basicos, materiales impresos, pero | con recursos basicos
para la manipulativos, como | pero el acceso a el acceso a tecnologia como libros, material
ensefianza de | bloques matematicos | tecnologia sigue siendo | sigue siendo limitado. impreso y herramientas
matematicas. |y tarjetas numéricas, | limitado. Interpretacion: tecnologicas, pero no
pero el acceso a Interpretacion: La incorporacion de utilizan esta tltima para
herramientas La inclusion de herramientas tecnoldgicas | la ensenanza de
tecnolbgicas se limita | recursos tecnolégicos podria facilitar el matematicas.
solo a otras podria mejorar la aprendizaje y la Interpretacion:
asignaturas. ensefianza y motivacion | motivacion de las El no hacer uso de la
Interpretacion: en matematicas. estudiantes. tecnologia limita la
Aungque los recursos diversificacion de
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concretos ayudan a la
comprension, la falta
de tecnologia podria
limitar el desarrollo de
habilidades digitales
en matematicas.
Incluir software
educativo podria
mejorar la experiencia
de aprendizaje.

metodologias. Se
recomienda gestionar el
uso de recursos digitales y
manipulativos para
mejorar la ensefianza.

Opinidn de la
docente sobre
los recursos
necesarios
para mejorar
la ensefianza.

Descripcion:
-Material educativo
La docente senal6 que
se requieren mas
materiales didacticos
y acceso a
herramientas
tecnologicas para
mejorar la ensenanza.
Interpretacion:
Contar con mayor
variedad de recursos

Descripcion:
-Material educativo

La docente manifesto la
necesidad de contar
con herramientas
digitales y mas
materiales
manipulativos.
Interpretacion:
Aumentar la
disponibilidad de estos
recursos facilitaria la

Descripcion:

-Material educativo

La docente considera que
seria beneficioso contar
con mas material
manipulativo y recursos
digitales para hacer las
clases mas dinamicas.
Interpretacion:
Invertir en estos recursos
fortaleceria el proceso de
ensefianza y brindaria a

Descripcion:

-Material educativo

La docente expresé la
necesidad de contar con
mas materiales
manipulativos y
herramientas interactivas
para reforzar la
ensenanza.
Interpretacion:

El acceso a méas recursos
educativos podria mejorar

facilitaria la ensefianza y el las estudiantes la comprension de
ensenanzay aprendizaje. herramientas adicionales | conceptos abstractosy
enriqueceria las para aprender de manera | hacer la ensenanza mas
metodologias mas efectiva. dindmica y efectiva.
aplicadas en el aula.
Grado de Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
apoyo recibido | -Familia -Familia -Familia -Familia
por los En entrevistas Se observo que algunas | Se identificoé que algunas | Se identific6 que un grupo
estudiantes en | informales, algunas estudiantes no reciben | estudiantes reciben apoyo | de estudiantes recibe
casa para nifias mencionaron apoyo en casa, lo que constante en casa parala | apoyo constante en casa,
realizar tareas | que reciben apoyo afecta su desempeiio realizacion de tareas, mientras que otras deben
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mayores, mientras que
otras indicaron que
deben resolver las
tareas por su cuenta.
Interpretacion:

La ausencia de apoyo
en casa podria
traducirse en mayores
dificultades
académicas, lo que

Es necesario reforzar
estrategias para apoyar
a las estudiantes con
menor apoyo en el
hogar.

supervision debido a la
falta de tiempo de sus
padres.
Interpretacion:

La ausencia de apoyo en
el hogar puede influir en
el rendimiento
académico, lo que sugiere
la necesidad de
estrategias escolares
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de constante de sus académico. mientras que otras deben | realizar sus tareas sin
matematicas. | padres o hermanos Interpretacion: resolverlas sin supervision debido a la

falta de tiempo de sus
padres.
Interpretacion:

La ausencia de
acompafiamiento en el
hogar puede afectar el
rendimiento académico.
Se recomienda fortalecer
las estrategias escolares
para apoyar a estas

educativo de
los padres en
el rendimiento
académico del
estudiante.

Se percibi6 que las
estudiantes cuyos
padres tienen estudios
superiores mostraban
mayor autonomia en
la resolucién de
problemas.
Interpretacion:

El nivel educativo de
los padres puede
influir en las
estrategias de
aprendizaje que las

Se identifico que las
estudiantes con padres
con mayor nivel
educativo tienen mas
confianza en
matematicas.
Interpretacion:

El nivel educativo de
los padres influye en el
rendimiento de las
estudiantes, lo que
refuerza la importancia
del acompafiamiento

Se observo que las
estudiantes cuyos padres
tienen un nivel educativo
mas alto tienden a
comprender mejor los
conceptos matematicos,
ya que pueden recibir
explicaciones adicionales
en casa.
Interpretacion:

El nivel educativo de los
padres influye en el
desempeio de las

resalta la importancia adicionales como estudiantes.
de las tutorias. refuerzos
extracurriculares y guias
de estudio para apoyar a
quienes no cuentan con
ayuda en casa.
Influencia del | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
nivel -Familia -Familia -Familia -Familia

Se observo que las
estudiantes cuyos padres
tienen estudios superiores
suelen demostrar mayor
autonomia en la
resolucion de problemas.
Interpretacion:

El nivel educativo de los
padres influye en el
aprendizaje, por lo que
seria beneficioso
promover actividades de
orientacion para las
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familiar en el
aprendizaje de
los
estudiantes.

significativo en el
rendimiento
académico de las
ninas. Se observo que
las estudiantes que
reciben
acompanamiento
familiar muestran
mayor confianza y
comprension en
matematicas,
mientras que aquellas
con menor apoyo
presentan mas
dificultades.
Interpretacion:

El entorno familiar
juega un papel clave
en el aprendizaje de
las estudiantes. Por lo
cual es necesario,

estructurado y apoyo
parental constante
presentan un mejor
desempeiio en
matematicas. También
menciond que, aquellas
estudiantes con
dificultades suelen
provenir de hogares
CON MEeNos recursos
educativos o con menor
seguimiento
académico.
Interpretacion:

El contexto familiar
juega un papel
fundamental en el
rendimiento
académico. Es
necesario fortalecer la
comunicacion entre la

presentan mejor
desempeno y mayor
seguridad al responder.
Interpretacion:

El acompanamiento
familiar sigue siendo un
factor clave en el
aprendizaje. Se sugiere
promover la participacion
de los padres en
actividades escolares para
reforzar el aprendizaje en
casa.

estudiantes adoptan. | escolar. estudiantes, lo que familias.
refuerza la importancia de
programas de orientacién
para familias que ayuden
a los padres a
involucrarse mas en el
aprendizaje de sus hijas.
Percepcion de | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
la docente -Familia -Familia -Familia -Familia
sobre el La docente expres6 La docente indic6 que | Se identificé que las La docente destaco que
impacto del que el apoyo en casa las estudiantes con un | estudiantes con apoyo las estudiantes con un
entorno tiene un impacto entorno familiar constante en casa ambiente familiar estable

y con apoyo constante
tienen un mejor
desempeiio académico.
Interpretacion:

Se recomienda fortalecer
la comunicacion entre la
escuela y las familias para
involucrarlas mas en el
proceso educativo de las
estudiantes.
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fortalecer la
comunicacion entre la
escuela y las familias,
promoviendo el
acompanamiento en
casa, como revision de
tareas o reuniones

escuela y la familia,
promoviendo el
acompanamiento que
permitan a los padres
involucrarse mas en el
proceso educativo de
sus hijas.

escolar en la
motivacion del
estudiante.

Se observo que las
estudiantes con mayor
apoyo en casay un
ambiente escolar
positivo mostraban
mayor interés en
matematicas.
Interpretacion:

La motivacion
extrinseca derivada
del entorno familiar y
escolar juega un papel
crucial en el

estudiantes con mayor
apoyo familiar
mostraron mayor
interés en matematicas.
Interpretacion:

El entorno familiar
tiene un impacto
directo en la
motivacion y el
desempeiio escolar.

estudiantes con un
entorno escolar positivo y
relaciones familiares
solidas mostraron mayor
entusiasmo en la clase.
Interpretacion:

El ambiente escolar y
familiar influye
directamente en la
motivacion académica. Se
recomienda fomentar
espacios de aprendizaje
colaborativo para

informativas.
Influencia de | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
la familia y del | -Motivacion -Motivacion extrinseca | -Motivacion extrinseca -Motivacion extrinseca
entorno extrinseca Se evidenci6 que las Se observo que las Se evidenci6 que las

estudiantes con un
entorno familiar de apoyo
y motivacion escolar
mostraron mayor interés
en la asignatura
Interpretacion:

La motivacion extrinseca
influye directamente en el
desempeiio académico. Se
recomienda fortalecer la
relacion entre la escuela y
las familias.

ambiente de
aprendizaje
positivo y
colaborativo.

Se implementaron
actividades en parejay
debates para resolver
problemas

dinamicas de trabajo en
equipo y recompensas
por la participacion.
Interpretacion:

actividades en parejas y
recompensas simbolicas
para motivar la
participacion activa.

desempefio fortalecer el apoyo entre

académico. pares.
Estrategias del | Descripcion: Descripcion: Descripcion: Descripcion:
docente para | -Motivacién -Motivacion extrinseca | -Motivacion extrinseca -Motivacion extrinseca
fomentar un extrinseca Se implementaron Se implementaron Se implementaron

dinamicas de grupo con
incentivos para fomentar
la participacion y la
cooperacion.
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matematicos.
Interpretacion:

El trabajo colaborativo
favorece la interaccion
y la construccién
conjunta del
conocimiento.

Estas estrategias
favorecen la motivacion
y deben mantenerse
para fortalecer el
ambiente de
aprendizaje.

Interpretacion:

Este tipo de estrategias
contribuye a fortalecer la
autoestima académica de
las estudiantes y debe
seguir aplicaAndose para
generar un ambiente de
aprendizaje positivo.

Interpretacion:

Estas estrategias generan
un ambiente de
aprendizaje mas positivo
y deberian seguir
aplicAndose para
fortalecer la motivacion
de las estudiantes.
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