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Resumen

El presente trabajo de investigacion surge a partir de una problematica que se
identificd en las practicas preprofesionales con relacion al desarrollo de actitudes y
valores de los estudiantes hacia el medio ambiente, la cual conllevé plantear como
problema el cémo desarrollar las competencias ambientales desde la asignatura de
Ciencias Naturales en los estudiantes de quinto afio de Educacion Basica paralelo
“‘A” de la Unidad Educativa Luis Cordero. Y derivado de este se planteé como
objetivo el implementar una alternativa pedagdgica sustentada en el aprendizaje-
servicio para el desarrollo de las competencias ambientales desde la asignatura de
Ciencias Naturales. Esto conllevo realizar un analisis teorico sobre las categorias
vinculadas al objeto de estudio, asumiendo un posicionamiento para respaldar los
resultados logrados. En esta investigacion se asume un paradigma sociocritico con
un enfoque cualitativo basado en el método de investigacion-accién participante;
para ello fue importante el uso y la aplicacion de diferentes técnicas como:
observacién participante, diario de campo, analisis documental, entrevista y
encuesta, las cuales permitieron obtener informacién relevante para el diagnéstico
y evaluacion de la propuesta planteada. Como respuesta a la problematica, se
propuso una alternativa pedagdgica sustentada en el aprendizaje-servicio que
contribuya al desarrollo de las competencias ambientales desde la asignatura de
Ciencias Naturales. Finalmente, como resultado de la aplicacién parcial de la
propuesta planteada, se concluyd que esta alternativa pedagodgica aporta

positivamente debido a la innovacién, interaccidon y el uso de nuevas metodologias.

Palabras claves: Competencias ambientales, aprendizaje-servicio, alternativa

pedagogica, ciencias naturales
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Abstract

This research work arises from a problem that was identified in the pre-
professional practices in relation to the development of attitudes and values of
students towards the environment, which led to pose as a problem how to
develop environmental competencies from the subject of Natural Sciences in
students of fifth year of Basic Education parallel “A” of the Luis Cordero
Educational Unit. And derived from this, the objective was to implement a
pedagogical alternative based on service learning for the development of
environmental competencies from the subject of Natural Sciences. Translated
with DeepL.com (free version). This led to carrying out a theoretical analysis of
the categories linked to the object of study, assuming a position to support the
results achieved. In this research, a socio-critical paradigm is assumed with a
qualitative approach based on the participatory action research method. For this,
it was important to use and apply different techniques such as participant
observation, field diary, documentary analysis, interview, and survey, which
allowed obtaining relevant information for the diagnosis and evaluation of the
proposed proposal. In response to the problem, a pedagogical alternative based
on service learning was proposed that contributes to the development of
environmental competencies from the subject of Natural Sciences. Finally, as a
result of the partial application of the proposed proposal, it is concluded that this
pedagogical alternative contributes positively due to innovation, interaction and

the use of new methodologies.

Keywords: Environmental competencies, service learning, pedagogical alternative,

natural sciences.
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1. Introduccién

La presente investigacion aborda un objeto de estudio vinculado al contexto actual
que atraviesa el pais en el ambito educativo, lo que ha contribuido a reflexionar en nuevas
formas de abordar temas relacionados con el medio ambiente. En este caso, en la
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales desde una alternativa pedagdgica.

El tema de las consecuencias y causas de la destruccion del medio ambiente ha
generado muchas opiniones, en el que los autores de esta investigacion consideran
fundamental profundizar en el desarrollo de las competencias ambientales en los
estudiantes, de manera que se vaya mas alla de la teoria. Actualmente, las acciones poco
sostenibles ponen en un desbalance la vida diaria de todas las personas y demas
organismos Vivos.

Es por ello que surge la necesidad de reflexionar en como desarrollar habilidades,
conocimiento, destrezas, comportamientos y actitudes en los estudiantes en edades
tempranas, teniendo en cuenta la participacion de los docentes, estudiantes y familia. El
contexto de nuestro entorno natural es efimero; es por ello que se debe estar preparado
para enfrentar cualquier situacién o problema que pueda desencadenarse, no solo dentro
de la institucidn, sino también fuera de ella.

Por ende, los resultados que se presentan resaltan la importancia de implementar
nuevas formas de vision del mundo y la vida en un contexto mas cercano. Ademas del
conocimiento de técnicas, estrategias, recursos y metodologias, que, aunque se emplea
actualmente dentro de las instituciones educativas, necesita de una mirada diferente, mas
innovadora y contextualizada.

El diagnostico implementado en la institucion educativa de préactica
preprofesional y como parte de esta investigacion conllevo a que emerjan criterios muy
variados sobre este tema. En primera instancia, hacen referencia a los contenidos que se
imparten en torno al medio ambiente y, por otra parte, se analizan las estrategias y
métodos que se emplean para el procedimiento de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales.

Otro elemento que hay que tener en cuenta es la falta de implementacion de
estrategias y métodos que impliquen la correlacién de teoria y préactica para el progreso

de diferentes habilidades y destrezas. Esto provoca que algunos estudiantes obtengan solo
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conocimientos tedricos y no los pongan en préctica.

Dicho esto, la alternativa pedagogica para contribuir a la solucion del problema se
basa en el Aprendizaje Servicio (ApS) y presenta como metodologia el desarrollo de las
competencias ambientales en los estudiantes, la cual pretende desarrollar contenidos
académicos y valores de tal manera que los nifios aprendan a comprometerse con su
entorno. En este sentido, exploramos como la implementacion del aprendizaje-servicio
impacta especificamente en el desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes
de quinto grado de la institucion educativa.

A continuacion, se presentan las principales problematicas que derivan en este
problema a investigar.

1.1 Planteamiento del problema

La investigacion surge a partir de la convivencia con docentes y estudiantes del
quinto afio de Educacion Basica paralelo “A” de la “Unidad Educativa Luis Cordero”.
Las practicas preprofesionales (PP) fueron realizadas en el Séptimo ciclo de la carrera de
Educacion Basica durante dos meses bajo un plan con una modalidad presencial los dias
martes y miércoles. La institucion fiscal pertenece al régimen Sierra, y se encuentra
ubicada en la provincia del Cafiar, canton Azogues, parroquia Azogues. Esta institucién
pertenece a la zona 6 del Ecuador y ofrece una educacion regular a través de tres niveles:
Inicial, educacion basica y bachillerato. Con las jornadas matutina, vespertina y nocturna,
las cuales atienden a la diversidad de los estudiantes. Actualmente, cuenta con 88
docentes y un aproximado de 3124 estudiantes.

Como lo afirma el Ministerio de Educacion del Ecuador. (2023) Las instituciones
educativas del Ecuador tienen como vision

Garantizar el acceso y la calidad educativa para todos en Ecuador, promoviendo
una formacién integral e inclusiva que respete la diversidad cultural, linguisticay
de género, fortaleciendo asi el desarrollo social y la unidad en la diversidad. Por
otra parte, la mision es brindar una educacion integral, inclusiva y culturalmente
pertinente, centrada en el ser humano y basada en la equidad de género y la
sabiduria ancestral (p. 1).

A partir de ello, la institucion donde se realizaron las précticas preprofesionales
se encuentra subdividida en dos blogues que hacen referencia a la educacion béasica y al
bachillerato, y se comparten los espacios verdes y recreativos entre los dos bloques para

brindar una calidad educativa respetando la diversidad de los estudiantes.
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Durante este periodo de practicas realizadas en el séptimo ciclo de la carrera de
educacioén basica, se evidencio que los nifios no ponen en préctica habitos de cuidado y el
respeto hacia los espacios fisicos que posee la institucion. Es decir, no cuidan el espacio donde
estan, botan la basura fuera de los cestos establecidos para ello. Se ha observado con
sistematicidad que cortan las hojas de los cuadernos y las fundas o pléasticos utilizados durante
el recreo se desechan en patios, areas de recreacién o bafos.

Por otro lado, es importante plantear como antecedente que, durante el octavo
ciclo, se realizaron las practicas preprofesionales con los mismos estudiantes del quinto
afio de educacion basica del paralelo “A”, en el cual se evidencio la falta de respeto y
practica hacia los recursos y su medio ambiente. En consecuencia, se evidencia que no
existe una mejoria en su comportamiento hacia el cuidado de los recursos naturales y el
medio ambiente que les rodea.

Es por ello que dentro y fuera del aula se evidencia la falta de empatia y respeto
por los recursos naturales y el medio ambiente en general, debido a que los estudiantes
del quinto afio de educacion bésica presentan un conocimiento escaso sobre las
consecuencias y secuelas de no asumir comportamientos de respeto y cuidado hacia los
recursos que les rodean. Este hecho puede crear consecuencias permanentes; por
consiguiente, se pudieron identificar algunas causas de este problema, relacionadas con
la falta de conocimientos y concientizacién de la importancia del cuidado del medio
ambiente.

Es importante destacar que los estudiantes de educacion bésica comparten
espacios de recreacion con la jornada nocturna, en la que estudian jovenes y adultos. Y
se observa al concluir la tarde comportamientos poco sostenibles hacia el medio ambiente,
tal es el caso del cumulo de basura que generan a lo largo del dia como papeles, plasticos
y desechos de comida. De la misma manera, es evidente el maltrato hacia los espacios
verdes de la institucion y el poco ahorro del agua al momento de lavarse las manos.

Es por ello que se determind abordar en esta investigacion la necesidad de
desarrollar competencias ambientales que conlleven asumir el respeto y valoracion del
entorno; por eso, su ensefianza es esencial y necesaria en nuestras vidas, en especial
implementar estas ideas basicas desde temprana edad para desarrollar competencias
ambientales, pues consolidan las bases para ser buenos ciudadanos en el contexto que es

la madre naturaleza.
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Actualmente, la educacion ambiental en nifios es esencial, como lo manifiestan

Criollo y Vizueta (2018): “El cuidado de la naturaleza es parte de la formacion bésica del

ser humano, por lo tanto, es indispensable que los aprendizajes que el infante adquiera
sean con eficiencia, para que se garantice un cuidado correcto al entorno natural” (p. 2).
Dicho esto, recalcamos que hoy en dia en el entorno escolar e incluso en el familiar no se
fomenta debidamente este tema, ya que es evidente la falta de conocimientos y practica
de esta.

Segin Araujo et al. (2022a). “Las competencias ambientales se definen como un
conjunto de habilidades, conocimientos, actitudes y valores que los individuos ponen en
juego en diferentes contextos y que son conseguidos mediante la Educacion Ambiental;
estas se dividen en conocimientos, actitudes y comportamientos ambientales” (p. 1).

Las competencias ambientales y su metodologia se han estudiado en diversas
investigaciones, pero todavia persisten problemas ambientales y concepciones en los
contextos educativos que son necesarios abordar, por lo que es preciso intervenir para
fortalecer las competencias y minimizar y concienciar sobre los problemas ambientales.
1.2 Pregunta de investigacion

Por consiguiente, se plantea la pregunta de investigacion: ;Como desarrollar las
competencias ambientales desde la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes de
quinto afio de Educacion Bésica paralelo “A” de la Unidad Educativa Luis Cordero?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general:

Implementar una alternativa pedagdgica sustentada en el Aprendizaje Servicio
para el desarrollo de las competencias ambientales desde la asignatura de Ciencias
Naturales en los estudiantes de quinto afio paralelo A de Educacion Bésica de la “Unidad
Educativa Luis Cordero” durante el periodo 2024-2025.

1.3.2 Obijetivos especificos.

- Diagnosticar el desarrollo de las competencias ambientales en los estudiantes
desde la asignatura de Ciencias Naturales en quinto afio de Educacién Basica.

- Fundamentar las categorias asociadas al objeto de estudio: competencias
ambientales desde la asignatura de Ciencias Naturales.

- Delimitar los componentes que caracterizan la alternativa pedagdgica que

contribuya al desarrollo de las competencias ambientales desde la asignatura de Ciencias
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Naturales en los estudiantes de quinto afio paralelo A de Educacién Basica durante el
periodo 2024-2025.

- Implementar la alternativa pedagdgica basada en el aprendizaje- servicio que
contribuya al desarrollo de las competencias ambientales desde la asignatura de
Ciencias Naturales en los estudiantes de quinto afio paralelo A de Educacién Bésica
durante el periodo 2024-2025.

- Valorar la pertinencia de la alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje-
servicio que contribuya al desarrollo de las competencias ambientales desde la asignatura
de Ciencias Naturales en los estudiantes de quinto afio paralelo A de Educacion Basica
durante el periodo 2024-2025.

Alcance del objetivo en el anexo 2.

1.4 Justificacion del tema

En la Universidad Nacional de Educacion (UNAE), los estudiantes de la carrera
de Educacion Basica (EB) realizan sus practicas preprofesionales (PP) en diferentes
unidades educativas desde los primeros ciclos de sus estudios, con la finalidad de conocer
méas de cerca el modelo pedagdgico, las estrategias, los métodos, los materiales
didacticos, los ambientes de aprendizaje, la inclusion, entre otros. Por ello, en las practicas
preprofesionales realizadas en ciclos pasados se han identificado situaciones que
involucran tanto a docentes como a estudiantes.

Las practicas preprofesionales se realizaron en la Institucién Educativa en el
quinto afio de EGB en el paralelo “A”, la cual consta de 39 estudiantes. Durante este
periodo se pudo determinar la problematica que se relaciona con el ndcleo problematica
del septimo ciclo de la carrera de Educacion Basica, la cual es “;Qué ambientes, procesos
y resultados de aprendizaje?”, y el eje integrador que sistematiza la practica educativa:
“Modelos de integracion curricular y propuestas inclusivas para intervencion en los
contextos educativos diversos”. La problematica se identificd dentro de las aulas y fuera
de ellas, relacionada con la baja comprensién y la préctica de la importancia del cuidado
y el respeto hacia el medio ambiente.

Con base en ello, surge la necesidad de abordar una tematica crucial en el proceso
educativo: las competencias ambientales. Actualmente, el aprendizaje practico es

significativo en las aulas de clase; el contexto de competencias ambientales juega un papel
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importante en la formacion del estudiante. La identificacion de este problema de
investigacion surge de la necesidad de comprender en profundidad las competencias
ambientales y su desarrollo en los nifios, con el fin de mejorar y promover un aprendizaje
que trascienda las aulas y, por ende, fomentar la responsabilidad social y ambiental en los
futuros ciudadanos.

De acuerdo con el curriculo establecido del Ministerio de Educacion del Ecuador
(2016a), el objetivo del &rea de Ciencias Naturales es lograr contribuir a la cultura
contemporanea, satisfacer las necesidades humanas y promover la comprensiéon en

diversos &mbitos como la salud y la conservacion del medio ambiente. Y también busca

que el estudiante construya conocimientos para estudios futuros que vinculen
estrechamente con el método cientifico y fomente la curiosidad, respeto ambiental y ética
en la investigacion.

Desde la perspectiva de la sostenibilidad ambiental, trabajada desde el curriculo,
proporciona una vision mas amplia para el desarrollo de las competencias ambientales en
los nifios de quinto de basica. Como menciona el curriculo establecido del Ministerio de
Educacién del Ecuador (2016b) en el bloque curricular 5 “Ciencia en accion”, en las
destrezas denominadas: “CN.3.5.3. “Planificar una indagacion sobre el estado de la
calidad del aire de la localidad, disefiar una experimentacién sencilla que compruebe el
nivel de contaminacion local y explicar sus conclusiones acerca de los efectos de la
contaminacion en el ambiente” (p. 136). También, el Ministerio de Educacion del
Ecuador (2016c), dentro del Curriculo de Ciencias Naturales “CN.3.5.4. Indagar el aporte
de la ciencia y la tecnologia para el manejo de desechos, aplicar técnicas de manejo de
desechos solidos en los ecosistemas del entorno e inferir el impacto en la calidad del
ambiente” (p. 136).

Por otra parte, en la Asamblea Nacional del Ecuador (2008a), a través de su
Constitucion, declara en el articulo 395, literal uno que:

El Estado garantizara un modelo sustentable de desarrollo, ambientalmente
equilibrado y respetuoso de la diversidad cultural, que conserve la biodiversidad y la
capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas, y asegure la satisfaccion de las
necesidades de las generaciones presentes y futuras (p. 188).

En este articulo valida y exige que el sistema educativo promueva en los

estudiantes una conciencia critica y analitica frente al ambiente. En este sentido, el
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proceso educativo juega un papel importante en el cumplimiento de los principios que se
establecen en la Constitucion, al fomentar un aprendizaje significativo y practico que
permite a los estudiantes desarrollar competencias ambientales para hacerle frente a los

problemas del ambiente.

También en esta linea, la Asamblea General de las Naciones Unidas (2015), a
través de su Agenda 2030 para el desarrollo sostenible, menciona “el objetivo 17:
Revitalizar la alianza mundial para el desarrollo sostenible” (p. 1). Dentro de este
objetivo, aboga por la restauracion y proteccion, destacando la importancia de combatir
la desertificacion y detener la pérdida de la biodiversidad y promover la préactica
sostenible. De ello se enfatiza que la educacién es un medio crucial para alcanzar los ODS
que se relacionan con al desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes, tales
como la capacidad de analizar criticamente y reflexionar sobre los problemas ambientales
actuales.
2. Marco teorico
2.1 Antecedentes

Las competencias ambientales han cobrado relevancia desde los curriculos
escolares, en los que no solo buscan aumentar la comprension de los problemas
ecologicos, sino también fomentar actitudes responsables. Para ello se mencionan
trabajos que sustentan esta necesidad. En la investigacion se declara como objeto de
estudio el desarrollo de competencias ambientales desde la asignatura de Ciencias
Naturales en los estudiantes, de ahi que se realiza un andlisis de investigaciones que se
han realizado dentro y fuera del pais sobre el tema.

2.1.1 Internacionales

En Colombia, autores como Hernandez et al. (2020) desarrollan un trabajo
titulado: El Entorno Natural como espacio de aprendizaje y estrategia pedagdgica en la
escuela rural, realizada en los meses de enero y febrero del 2020. El texto aborda una
investigacion sobre la implementacion del medio natural como espacio de aprendizaje en
escuelas rurales en Colombia, especificamente en el grado 9° de secundaria. Se critica el
uso de clases magistrales que ofrecen una vision dogmatica de las ciencias naturales,
enfatizando que el medio natural puede ser una herramienta valiosa para la educacién
ambiental y fortalecer las competencias cientificas en los estudiantes.

Por otra parte, se esbozd una estrategia pedagogica que fomentaba el aprendizaje
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significativo y el descubrimiento, permitiendo a los alumnos interactuar directamente con
su entorno. Antes de la intervencion, los alumnos mostraban deficiencias en la
comprension de conceptos relacionados con la ecologia. Sin embargo, tras aplicar la
estrategia, el 80% de ellos consigui6 apropiarse de los contenidos. Por Ultimo, destacan
la necesidad de intervenciones educativas que ayuden a los alumnos a conceptualizar
temas de la educacién basica y a desarrollar competencias cientificas.

La experiencia de aprender en el medio natural no solo mejord los conocimientos
de los alumnos, sino que también demostrd ser una practica eficaz para el proceso de
ensefianza-aprendizaje en contextos rurales, lo que sugiere que esta metodologia
innovadora puede ser un modelo para futuras investigaciones y practicas educativas en el
pais.

En el mismo contexto colombiano, otra investigacion realizada por Velasquez y
Bedoya (2020), titulada Competencias ambientales basadas en los procesos de
aprendizajes por observacion desde la teoria cognitivo-social de Albert Bandura en estudiantes
de basica primaria; se menciona la urgencia de reorientar la educacion hacia la conciencia y
responsabilidad ambiental, dada la crisis ecoldgica que enfrenta la humanidad actualmente. Se
centra en una investigacion realizada con estudiantes de cuarto grado de la Institucién Educativa
Cristébal Colén de Monteria, Cérdoba, en la cual se analiza el progreso de competencias
ambientales a través del aprendizaje observacional, basado en la teoria cognitivo-social de Albert
Bandura.

Por otra parte, se utiliza un enfoque cualitativo hermeneutico para interpretar las
realidades de los estudiantes, identificando comportamientos como activismo, valores,
experiencias, consecuencias y desconocimiento. Con base en estos hallazgos, se
disefiaron secuencias didacticas enfocadas en las complicaciones ambientales que los
estudiantes mencionaron. Los resultados destacan la importancia de reforzar
competencias como la concienciacion, el autocontrol, la autorreflexion, el trabajo en
equipo, la responsabilidad y la resolucién de problemas. Ademas, se sefiala que la
educacion ambiental, tanto en la familia como en la escuela, tiene un impacto positivo en
los nifios, pero debe ser constante para motivar acciones practicas en el cuidado del medio
ambiente.

Para finalizar este trabajo, destaca que el conocimiento ambiental de los nifios se
construye a partir de sus experiencias y que este aprendizaje debe ser guiado y reforzado.

La implementacion de las secuencias didacticas demostr6 un avance en las competencias
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ambientales, contribuyendo al abordaje de futuros problemas ecoldgicos. Se destaca la
necesidad de desarrollar comportamientos que valoren y protejan el medio ambiente,
garantizando asi una calidad de vida sostenible para las generaciones futuras.
El trabajo realizado por Andrade y Gonzales. (2021) titulado Fortaleciendo la
conciencia ambiental en los estudiantes de Educacidn Inicial, realizado en México durante
mayo hasta junio del 2021, se menciona que la educacion ambiental y la educacion en
ciencias son dos enfoques que desarrollan las competencias para la sostenibilidad. Este
estudio se centra en la concepcidn sobre las controversias sociocientificas que influyen en
el desarrollo de las competencias como pensamiento sistematico, estrategias y normativas
utilizando metodologias cuantitativas.
El estudio aborda la importancia de la educacion ambiental dentro del contexto de
la emergencia sanitaria del COVID-19, en el cual destaca que durante la cuarentena
permitio a todos reflexionar sobre la necesidad de cuidar el medio ambiente. Por ello se
propone que la educacion inicial es un area clave para inculcar el aprecio por la naturaleza.
El objetivo del estudio fue demostrar que un programa especifico puede
fortalecer la conciencia ambiental en alumnos del segundo ciclo de la educacion basica
regular (EBR). A través de un abordaje cuantitativo y de un disefio cuasi-experimental,
se concluy6 que la implementacion del programa alcanzé resultados satisfactorios,

posicionando a los alumnos en el nivel de aprovechamiento esperado.

Por otro lado, los resultados concuerdan con investigaciones anteriores que
muestran la eficacia de programas similares en la concienciacion ambiental de los
alumnos. Por ello, la importancia de implicar a los nifios en proyectos practicos, como los
huertos escolares, para fomentar su sensibilidad hacia la naturaleza. También, se subraya
que la educacion medioambiental debe ser activa y basarse en los problemas locales,
fomentando el intercambio de experiencias y corrigiendo las ideas erroneas sobre el
medio ambiente. Por ultimo, en las conclusiones se subraya que el desarrollo de la
conciencia medioambiental debe comenzar desde la primera infancia, con la colaboracion
de profesores y padres. Los resultados positivos del programa demuestran que, incluso en
tiempos de crisis, es posible generar un impacto significativo en la concienciacion
medioambiental.

Otra de las investigaciones realizadas por Miyazaki et al. (2020) titulada: La
educacion ambiental relacionada con al desarrollo sostenible en las instituciones

educativas del municipio de Villa Hayes, en Paraguay, durante los meses de julio y
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diciembre del 2020, tuvo como objetivo evaluar el funcionamiento de la educacion
ambiental relacionada con el desarrollo sostenible en tres instituciones educativas del
municipio de Villa Hayes. El estudio se centro en los niveles de educacion basica y media

del sistema educativo. La investigacion adopta un enfoque cualitativo, con un disefio no

experimental, exploratorio y descriptivo, y utiliza entrevistas semiestructuradas y revision
documental para la recoleccion de datos. Los participantes incluyen estudiantes,
profesores, el jefe de Planificacion del Municipio y personal de limpieza de las
instituciones seleccionadas.

Por otro lado, van a conocer que la Educacion Ambiental en las instituciones
evaluadas esté limitada principalmente por el conocimiento y la iniciativa de los docentes.
Aunque se identificaron docentes con actitudes ambientales positivas, existe una
necesidad latente de fortalecer sus competencias en sostenibilidad ambiental. Este
fortalecimiento es crucial para mejorar la transmisién de conocimientos y habilidades a
los estudiantes, quienes valoran significativamente las actividades ambientales que se
ensefian en las escuelas, como la siembra de flores, el cuidado de jardines y la limpieza
de espacios publicos, entre muchas actividades mas.

También, uno de los desafios importantes es la falta de transversalidad de la
educacién ambiental en las areas académicas, atribuida primariamente a la falta de
conocimiento adecuado por parte de los profesores. Ademas, destaca la falta de proyectos
institucionales documentados relacionados con el medio ambiente. La mayoria de las
actividades ambientales en las escuelas se llevan a cabo de manera informal y dependen
de las iniciativas individuales de los profesores, sin un marco institucional sélido que
apoye estos esfuerzos.

En este articulo, destaca la necesidad de formar a los profesores para reforzar sus
competencias en sostenibilidad ambiental y mejorar la integracion de la educacion
ambiental en todas las areas del curriculo escolar. También se enfatiza la importancia de
desarrollar proyectos institucionales méas estructurados y documentados sobre temas
ambientales para consolidar el conocimiento y las practicas ambientales en las
instituciones educativas. La investigacion destaca que el fortalecimiento de la educacién
ambiental es esencial para mejorar la construccion de una sociedad sostenible en el
contexto de Villa Hayes.

Sobre la base de estos resultados y los aportes que se consideran significativos
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para el contexto de esta investigacion, se hizo necesario indagar sobre la metodologia
denominada Aprendizaje-Servicio (ApS). Muchos de los antecedentes evidencian las
experiencias acerca de la literatura, medio ambiente, concientizacion, servicio social y el
arte, las cuales parten de una necesidad o un problema dentro de un contexto educativo
determinado. Las ideas hacen énfasis en autores como Gonzalez et al. (2022), Pérez et al.
(2019) y Rodriguez (2014), los cuales plantean utilizar ApS como una metodologia para
fomentar y transformar la participacion de los individuos, y asi encaminar hacia el
bienestar social trabajando desde una necesidad real.

Una de las investigaciones realizada por Gonzalez et al. (2022), en su trabajo
titulado: Aprendizaje-servicio en educacién superior entre Espafia y México. Hacia los
ODS, realizado en México durante los meses de mayo hasta noviembre del 2021 y fue
publicada en enero del 2022, explora el (ApS) como una metodologia que incluye la
formacion académica con el servicio comunitario, el cual se enfoca en la implementacion
dentro de la Universidad de Espafia y la de México. Mediante el andlisis detallado en el
que se presentan las experiencias del ApS y los principales resultados correlacionados

con el objetivo de desarrollo sostenible (ODS).

En este texto se contextualiza el ApS en el que se presenta la evolucion como una
técnica innovadora hasta convertirse en un componente integral. También, menciona que
esta metodologia busca motivar a los estudiantes y al mismo tiempo satisface las
necesidades comunitarias. Por otra parte, se menciona que los talleres de educacion
ambiental en la Universidad de México promovieron la inclusion y el bienestar.

Como resultado de este texto, resalta que las experiencias fueron significativas,
por ello se destaca que los estudiantes adquieren competencias y habilidades
interpersonales, desarrollan sentido de responsabilidad y compromiso con la justicia
social. También, las experiencias del ApS permiten que los estudiantes aplicaran las
teorias en las situaciones cotidianas, lo que permitié un aprendizaje mas profundo y
significativo. Por otra parte, el proyecto apoya a fortalecer una calidad de vida de la
comunidad atendida, ya que se abordo problemas con la falta de recursos y la inclusién
de grupos vulnerables. Donde el estudiante evalud su propio aprendizaje y el impacto de
su servicio a la comunidad.

Por otro lado, este texto concluye con el ApS como una estrategia eficaz para

acceder a la educacion dentro de la sociedad, y asi promoviendo el crecimiento personal
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y académico del estudiante. Por ello, el ApS comparte la necesidad de sistematizar y
evaluar estas experiencias para maximizar su impacto. También el ApS enfatiza la
importancia de promover un modelo educativo que beneficie al estudiante y que
contribuya al desarrollo sostenible y la mejora de una sociedad en general.

Otra de la investigacion realizada por Pérez et al. (2019) sobre: Educacién
ambiental mediante la metodologia aprendizaje-servicio: percepcion de adquisicion de
competencias e impacto en la comunidad, realizada en Chile durante los meses de febrero y julio
2019, es del criterio de la necesidad de promover la educacion hacia el desarrollo sostenible, en
el cual muestra los resultados obtenidos a partir de la implementacion de “Educacion Ambiental
con la metodologia Aprendizaje-Servicio”.

Se implementd en los estudiantes de ingenieria en prevencién de riesgos de quinto
grado y con la organizacion y ayuda de 6 socios comunitarios. Los estudiantes plantearon
talleres de educacion ambiental con la comunidad en el cual se plantean trabajar diversos
temas de acuerdo a las necesidades de los SCs. Las principales teméticas son el cuidado
del agua, la préctica de la disposicion de residuos y los problemas asociados a la
acumulacion de la basura. Los resultados obtenidos muestran que los estudiantes
aplicaron contenidos que ayudaron a fortalecer las competencias y habilidades sostenibles
como el pensamiento critico y la responsabilidad social. Por otra parte, se logré cambios
en la comunidad como la concientizacion y la responsabilidad del cuidado del entorno, y
promovieron continuar el trabajo ambiental para una vida sostenible.

El presente trabajo de Rodriguez (2014) titulado Aprendizaje-Servicio como
estrategia metodoldgica en la Universidad, realizado en Espafia, indica que surge como
resultado de una investigacion realizada con estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia
de la Facultad de Educacion. Ciencias por la Universidad de Sevilla (Espafa). El objetivo
principal fue establecer una conexién efectiva entre teoria y practica mediante la
aplicacion de una metodologia innovadora: el Aprendizaje-Servicio.

Para iniciar esta investigacion, se inici0 con la aprobacion del Vicerrector de
Ordenacion Académica, asi como la participacion de estudiantes en las actividades
culturales, deportivas, solidarias y de cooperacién de la Universidad de Sevilla. Este
respaldo institucional resalta la importancia de la propuesta y su alineacion con los valores
y objetivos de la institucion académica. Los resultados que emanan de la evaluacion
realizada son altamente talentosos, evidenciando el impacto positivo de la metodologia

de Aprendizaje-Servicio en la formacion académica de los estudiantes. Estudiantes
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universitarios. La retroalimentacion del centro educativo, de los propios estudiantes y de
la Universidad pone de relieve la relevancia de esta estrategia metodoldgica en el &mbito
universitario.

En el proceso para la autoevaluacion, encaminado a identificar oportunidades de
mejora e institucionalizacion del Aprendizaje-Servicio, surge la necesidad de

implementar y reforzar una docencia estructurada en todos los ciclos académicos

(primero, segundo y tercer ciclo), incluidos los itinerarios de grado, programas de
doctorado, titulos propios, entre otros. Este enfoque pasa por dotar a las actividades
docentes existentes de contenidos teodricos y practicos especificos aplicables al
Aprendizaje-Servicio. Los resultados de esta investigacion destacan la importancia
crucial de la metodologia de Aprendizaje-Servicio para la mejora del proceso de
aprendizaje en la universidad.

Mas all& de la construccion de conocimientos académicos, destaca su contribucion
al fortalecimiento del compromiso civico de los estudiantes con la comunidad. Estos
resultados consolidan la posicion de esta estrategia como una herramienta pedagdgica
eficaz que no solo enriquece el proceso educativo, sino que también fomenta la

responsabilidad social y la participacién activa de estudiantes en la sociedad.

2..1.2 Nacionales

En la investigacion realizada por Campoverde et al. (2020). En su trabajo titulado:
En la educacion basica realizada en Ecuador, se menciona la integracién de la educacién
ambiental como tema transversal en la asignatura de Ciencias Naturales. Se centra en
identificar las bases y conceptos clave sobre la transversalidad en la ensefianza ambiental.
Para ello, se utilizd una metodologia cualitativa y cuantitativa, utilizando métodos
teoricos y fichas bibliogréaficas para la revision de la literatura especializada. También se
aplicd un cuestionario tipo Likert a los docentes para evaluar su conocimiento y
aplicacion de la educacion ambiental en el aula.

También, los resultados muestran que, aunque los profesores tienen
conocimientos sobre la educacion ambiental como eje transversal, no siempre aplican
estos conceptos de manera efectiva en sus clases. Muchos profesores no relacionan
adecuadamente los problemas ambientales con el contexto real de los alumnos, y la

educacion ambiental no se integra sistematicamente en los contenidos impartidos.
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Ademas, hay una falta de participacion en actividades ambientales practicas, lo que refleja
una desconexion entre los conocimientos teodricos de los profesores y su aplicacion
practica en el aula.

Para finalizar, la educacién ambiental estd incluida en el curriculo oficial; la
practica docente muestra importantes deficiencias en su aplicacion. La ensefianza
medioambiental deberia ser mas coherente con el contexto natural de las escuelas para
fomentar un mayor respeto y amor por la naturaleza entre los alumnos.

Respecto al estudio planteado, la utilizacién del Aprendizaje-servicio (ApS) se
propone desarrollar en el proceso de ensefianza-aprendizaje las competencias
ambientales sobre el cuidado y el respeto hacia los espacios verdes, con estudiantes
de quinto grado de Educacion Basica, desde la asignatura de Ciencias Naturales.
Esta metodologia es empleada por los docentes desde las edades tempranas, con la
finalidad de fomentar el aprendizaje cooperativo, colaborativo y, por otra parte,
inducir la interdisciplinaridad. En educacion basica, el uso del ApS tiene como
propdsito desarrollar habilidades y competencias que partan de una experiencia
propia. Y, por ultimo, en la educacion superior, el ApS refuerza actitudes,
compromisos y valores sociales.

Una de las grandes investigaciones realizada sobre el Aprendizaje Servicio (ApS)
fue realizada en, Quito-Ecuador los autores Benalcazar et al. (2020), titulada: Propuesta
para implementar la metodologia de aprendizaje y servicio en proyectos escolares en el
Ecuador; en ello se realiz6 un analisis exhaustivo, el cual evidencio la existencia de

desafios en el programa de proyectos escolares.

El objetivo de los proyectos escolares es acercar a los estudiantes a su entorno y
comunidad; para ello, los autores proponen una alternativa innovadora con una
metodologia de Aprendizaje Servicio. Los autores mencionan que esta metodologia busca
vincular a las necesidades de la comunidad con los aprendizajes escolares, y asi brindar
a los estudiantes oportunidades de abordar problemas sociales.

Por otra parte, indica que no solo aborda el desafio antes mencionado, sino que
también destaca la conexion del curriculo; al mismo tiempo, se enfoca en generar
beneficios a la sociedad, porque fortalece la union entre la escuela y la comunidad.
Recalcan la importancia de una evaluacion integral del trabajo semestral; en ello no solo

se mide el rendimiento, sino también la contribucién y el impacto generado. La propuesta
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asume la capacidad de los docentes y reconoce su rol en la implementaciéon de esta
dindmica educativa. Por otro lado, facilitan herramientas y enfoques pedagdgicos para la
incorporacion de la metodologia Aprendizaje Servicio. En este marco se evidencia un
cambio hacia una educacién inclusiva y orientada a la construccion de una sociedad mas
solidaria.

Otro estudio registrado es de Garrido et al. (2020) titulado: “Inclusion de la
metodologia de aprendizaje y servicio en el programa de participacion estudiantil”
realizada en Quito-Ecuador. Este estudio propone abordar soluciones a los problemas
fundamentales que han surgido en el Programa de Participacion Estudiantes (PPE) y se

considera la integracion de la metodologia de Aprendizaje Servicio (APS) en un enfoque

innovador.

Nos mencionan que, a partir de una exhaustiva revision bibliografica y la
recopilacion de datos cuantitativos y cualitativos, se identifican deficiencias en la
efectividad de PPE. Dichas deficiencias, se destaca el acceso a la informacion y
documentos relacionados con el proyecto; por otra parte, la carencia de capacitacion al
docente para la implementacion PPE y también los desafios financieros.

La propuesta de este estudio se basa en la identificacion de las soluciones para
abordar las deficiencias y lograr mejorar la implementacion del PPE. En primera
instancia, sugieren establecer alianzas estratégicas como gobiernos y reconocer la
importancia de contar con un respaldo solido que garantice el éxito del proyecto. Por otra
parte, se propone adoptar las fases del PPE con la metodologia de Aprendizaje Servicio
y aprovechar la capacidad para integrar los aprendizajes académicos con el servicio a la

comunidad.

Los autores proponen otra solucién, la cual es mejorar las redes de comunicacion
del PPE mediante las redes sociales, para lograr solucionar el dificil acceso de la
informacion. Por dltimo, sugieren explorar opciones de financiamientos externos para
superar los desafios economicos que afectan la implementacion del PPE. Se enfatiza
especialmente la incorporacién de la metodologia ApS como base para la modificacion y
optimizacion del PPE y también reconoce la capacidad Unica del ApS para generar
aprendizajes significativos. Al incluir el contenido académico con proyectos
comunitarios, se fomenta una participacion mas activa de los estudiantes en la mejora de

Su entorno.
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Estas investigaciones realizadas nos proporcionan un respaldo tedrico
significativo para la concrecion de la alternativa pedagdgica basada en el ApS. Al ajustar
el conocimiento ambiental con las estrategias didacticas innovadoras y especialmente
colaborativas, esta propuesta promueve la educacion integral para fomentar las
competencias ambientales y tener un compromiso activo con la sostenibilidad en los
estudiantes dentro y fuera de la institucion.

2.2 Marco conceptual

El proposito de este apartado se centra en la revision de investigaciones efectuadas
en torno a las categorias asociadas al objeto de estudio de esta investigacion,
direccionadas a competencias ambientales, ciencias naturales, aprendizaje-servicio y

alternativa pedagdgica, con la finalidad de proporcionar una base teérica conceptual que

contribuya al desarrollo del Trabajo de Integracion Curricular.

2.2.1 Las competencias ambientales en los estudiantes

Las competencias ambientales hacen referencia a la practica de saberes, destrezas
y actitudes necesarios para lograr relacionarse en un entorno de manera responsable,
sostenible y ética. Con el proposito de evitar o reducir el impacto negativo generado por
el ser humano al no hacer uso de los mismos. Por ello, dichas competencias o practicas
tienen como finalidad lograr concientizar a la poblacion para llevar un mejor cuidado del
medio ambiente a través de la correcta aplicacion de las competencias, ya que van de la
mano con la practica de los valores y el cuidado del medio ambiente. Como nos menciona
Araujo et al. (2022b):

Las competencias ambientales se definen como un conjunto de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores que los individuos ponen en juego en
diferentes contextos y que son conseguidos mediante la Educacion Ambiental;
estas se dividen en conocimientos, actitudes y comportamientos ambientales (p.
1).

Por otra parte, Acero 2017 (como se citdé en Velasquez et al. 2020) refiere: “las
competencias ambientales como herramientas actitudinales que permiten conducir a los
estudiantes a relacionarse de una manera mas responsable y sostenible con los recursos
naturales” (p. 3). Y asi logra reducir o eliminar el abuso del ser humano hacia el medio

ambiente y sus recursos.
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Las competencias ambientales se caracterizan por no limitarse exclusivamente al
progreso personal del estudiante, sino por resaltar la importancia de implementar dicho
desarrollo para generar un impacto positivo tanto a nivel individual como en el entorno.
Seglin Schery et al. (2021), mencionan que las competencias ambientales “constituyen
procesos complejos, donde se integran no solo aquellos procesos més particulares para el
desarrollo del estudiante como ser humano, sino que le aportan la preparacion necesaria
para transformarse a si mismos y al medio que les rodea” (p. 3).

Al desarrollar y fortalecer estas competencias debemos asociarlas con los valores,
para asi poder aplicarlas de una manera correcta, logrando un efecto beneficioso. Al tener
dicho efecto positivo, lograremos un bien no Unicamente personal, sino que lograremos
un bien comun. Englobando a personas en la actualidad y a nuevas generaciones.

La importancia de las competencias ambientales y su correcta aplicacion en la

vida diaria son de suma importancia, ya que son reflejadas no Unicamente para nosotros,

sino para las futuras generaciones. Estas surgen a partir de una correcta formacién
ambiental, como nos menciona Mazo y Montoya (2023): “La educacion ambiental es un
proceso de formacion que busca concienciar a las personas sobre la importancia de
entender el papel y la responsabilidad del ser humano como especie perteneciente a un
ecosistema que puede verse alterado drasticamente” (p. 4).
Si nosotros no aplicamos un correcto cuidado, estariamos destruyendo el planeta,
por lo que es de suma importancia la prevencion, proteccion y aplicacion de competencias
ambientales inmediatamente, ya que no podemos esperar mas. Como bien sabemos, la
practica de estas competencias, al igual que los valores, se encuentra en un estado de
decadencia, por lo que debemos captar el gran impacto que genera'y promover un cambio.
Las ventajas que podemos identificar son muchas, tanto a nivel personal como
colectivo, tanto en el presente como en el futuro, para lograr llevar un mejor estilo de vida
y dejar un planeta apto para las futuras generaciones. Ortega (2023a) manifiesta que “en
la actualidad, cuando se aborda el tema de la Educacion Ambiental y su papel
fundamental en concienciar a la poblacion sobre la importancia de preservar el medio
ambiente para garantizar una mejor calidad de vida tanto en el presente como en el futuro”
(p. 26).
Con esto se lograria un estilo de vida de calidad, una convivencia armonica y un

compafierismo aplicado en actividades concernientes con la proteccién y el cuidado del
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medio ambiente a través del fortalecimiento de estas competencias. Esto podria ser
posible a través de clases méas dinamicas, entretenidas y llamativas que despierten el
interés y la participacion de los estudiantes.

El desarrollo de las competencias ambientales en los estudiantes tiene una gran
incidencia tanto a nivel personal como colaborativo, ya que no Unicamente se desarrollan
a través de la asignatura de ciencias naturales, mas bien se debe implementar en todas las
asignaturas y actividades del curriculo, logrando que los estudiantes pongan en practica
dichas competencias. Para Ortega (2023b), “La incidencia de la ensefianza escolar y la
formacion en la familia de los conocimientos ambientales formales tienen un efecto
positivo en los nifios si se hace de manera constante” (p. 25).

Por lo que se debe tener en cuenta que la practica es fundamental, ya que, si no se
realiza de una manera constante, no se veran reflejadas mejoras significativas en el
florecimiento del cuidado del medio ambiente desde las competencias ambientales. Por
ello tienen una incidencia significativa, puesto que a tempranas edades los estudiantes
logran cambiar su estilo de vida de una manera mucho mas sencilla que cuando ya son
adultos, teniendo en cuenta que, si desde nifios llevan un correcto accionar, a futuro lo
seguiran haciendo y ellos concientizardn a mas personas que se encuentran a su alrededor.
2.2.2 Las Ciencias Naturales y su contribucion al desarrollo de las competencias
ambientales

Las Ciencias Naturales es una disciplina que estudia amplios fenémenos de la
naturaleza basandose en la observacion, la experimentacién y la formulacion de teorias,
para entender el mundo y su evolucidn. Las Ciencias Naturales abarcan otras disciplinas,
como nos menciona el Ministerio de Educacion del Ecuador. (2016d): “Biologia,
Boténica, Zoologia, Fisica, Quimica, Geologia, Astronomia y Ecologia” (p. 6).

Esta area del conocimiento en su ensefianza proporciona saberes sobre el mundo
natural y fomenta el pensamiento critico y la resolucion de problemas. Los estudiantes
comprenden los principios cientificos que rigen su entorno y la aplicabilidad de estos
conocimientos en su vida cotidiana. A su vez, el aprendizaje de la asignatura de las
Ciencias Naturales permite que el estudiante desarrolle habilidades investigativas y
experimentales, lo que fortalece la capacidad de evaluar, formar hip6tesis y argumentar
de manera coherente la informacion.

Por otra parte, no solo busca transmitir saberes, sino que también desarrollar

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacién



diversas habilidades y destrezas. Segun el Ministerio de Educacién del Ecuador (2016e),
las Ciencias Naturales se relacionan con la adquisicion de conocimiento, la aplicacion de
habilidades cientificas, lo que conlleva desarrollar el pensamiento y maneras de actuar y
sentir acorde con el contexto que nos rodea.

Asimismo, el estudio de las Ciencias Naturales promueve el desarrollo de
habilidades para proponer una solucién a los problemas ecoldgicos de la actualidad, como
la contaminacidn, la pérdida de la biodiversidad, la gestion de los recursos naturales y el
cambio climatico. Estos son algunos de los problemas que se abordan actualmente, que
son de suma importancia trabajarlos dentro del aula de clases; esto permitird que el
estudiante desarrolle sensibilidad y, de ello, asuma un rol activo que fomente la proteccion
del medio ambiente.

Ademas, las Ciencias Naturales cumplen con un rol muy importante en la
formacion de los estudiantes en temas sobre medio ambiente. En esta asignatura se
adquiere una comprension mas certera de los procesos naturales, las acciones del ser
humano dentro del entorno y sus consecuencias, lo que conlleva promover un equilibrio
ecologico positivo. Es decir, segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Cienciay la Cultura. (2027b), el desarrollo de las competencias ambientales
en la educacion promueve la sostenibilidad desde la diversidad de enfoques hacia el
pensar y actuar dentro de un contexto o problema determinado que surge en el mundo
real.

También, permite integrar conocimientos teoricos con la practica mediante
actividades como investigaciones locales o proyectos de indagacion, que favorecen al
estudiante fortalecer su comprension del mundo y adquirir habilidades frente a los
problemas ambientales y proponer soluciones. Como lo expresa Barraza (2001) en su
articulo, las Ciencias Naturales influyen en el desarrollo de actitudes y valores
proambientales en un contexto educativo.

Esta asignatura tiene la capacidad de integrar diferentes asignaturas y promover
el aprendizaje interdisciplinario. Las areas del conocimiento como Matematicas, Lengua
y Literatura, entre otras, pueden ser trabajadas juntas para promover un aprendizaje
holistico en la educacion. Mediante las diferentes metodologias, los estudiantes pueden

comprender y aplicar los diferentes conceptos cientificos reales.

Es importante destacar que actualmente se ha visto fortalecida con la integracion
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de latecnologia, la cual brinda oportunidad de simulaciones que enriquecen la ensefianza
y facilitan la comprension de nuestro entorno y sus problemas. Esta innovacion dentro de
la educacién no solo mejora el aprendizaje, sino que proporciona un ambiente mas
dindmico y reflexivo.

En esta linea, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (2027a) afirma: “A través de la ciencia nos permite encontrar
soluciones a los desafios econdmicos, sociales y ambientales de hoy, al tiempo que
proporciona herramientas para el desarrollo sostenible y sociedades mas verdes” (p. 2).
Esto se puede dar mediante proyectos de educacién ambiental, investigaciones sobre la
calidad del aire, el manejo de residuos y el uso sostenible de los recursos naturales; los
nifios y jovenes pueden desarrollar conciencia ecoldgica y asumir un rol activo en la
proteccion del medio ambiente.

De ahi se puede afirmar que, las Ciencias Naturales preparan a los estudiantes para
tomar decisiones y contribuir significativamente al desarrollo de su contexto.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016c), destaca que las

Ciencias Naturales no solo buscan transmitir informacién, sino también promover el

desarrollo de competencias cientificas y ambientales. Esto implica la adquisicién de
conocimientos, la aplicacion de habilidades cientificas y la formacion de actitudes
responsables hacia el medio ambiente. Al integrar la teoria con la practica, esta disciplina
permite a los estudiantes participar en proyectos de investigacion, experimentos y
actividades de aprendizaje basados en la resolucion de problemas reales.
2.2.3 El Aprendizaje Servicio, como alternativa para el desarrollo de las competencias
ambientales

El Aprendizaje-Servicio es un enfoque innovador de la combinacion de
conocimientos con la realizacion de diferentes actividades comunitarias. Como plantean
Ganga et al. (2021), “el aprendizaje-servicio (ApS) es una metodologia que integra la
ensefianza con el servicio comunitario de los estudiantes en un entorno real” (p. 1). Esto
permite que los estudiantes aprendan de forma activa mientras apoyan de manera positiva
a su entorno.

Al aplicar esta metodologia de aprendizaje-servicio, el estudiante enfatiza y
conecta lo aprendido en clases con la experiencia real, ya sea en la comunidad o la escuela.

De acuerdo con Puig et al. (2011), alude a que la metodologia del aprendizaje-servicio
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contribuye en la educacion de la ciudadania; por otro lado, también indica que el
aprendizaje-servicio es una actividad donde se adapta el servicio con el aprendizaje.
Por otro lado, es fundamental tener en cuenta que este enfoque educativo no es
solo aprender de forma tedrica, sino que va mas alla, fomentando el aprendizaje activo a
través de la cooperacion de los estudiantes en actividades de servicio a la comunidad.
Segun Batlle (2020a), menciona que el aprendizaje-servicio es una propuesta educativa
que realiza una mezcla en aprendizaje con el servicio a la comunidad a través de
proyectos, donde los estudiantes implican las necesidades de su entorno real con el
objetivo de mejorar.
Mediante el ApS, los estudiantes desarrollan una variedad de competencias y
habilidades. Entre ellas se encuentran la comprension del entorno y de las necesidades
comunitarias, asi como un compromiso con el servicio a la comunidad. Los alumnos
también aprenden a trabajar de manera cooperativa, adquieren valores civico-sociales y
mejoran su comunicacion eficaz. Ademas, se fomenta su participacion activa,
responsabilidad, autoestima y autonomia. Asimismo, se estimulan su imaginacién y
creatividad, logrando conectar el aprendizaje academico con sus experiencias personales.

El aprendizaje-servicio es una metodologia que se caracteriza por el aprendizaje

académico y la practica, es decir, la accion comunitaria. Esto involucra la participacion
de los estudiantes en los proyectos que surgen a partir de una necesidad real de la
comunidad. En el cual se hace un énfasis en el desarrollo de habilidades sociales,

culturales, valores, empatia y responsabilidad social como miembro de una comunidad.

La deliberacion sobre las experiencias de servicio es necesaria, ya que permite que
los estudiantes conecten las acciones, los términos educativos y comprendan la
importancia de contribuir en la comunidad. Como mencionan Gutiéerrez et al. (2019), “el
ApS es una metodologia que une, tal y como indica su nombre, el aprendizaje en
contextos reales de contenidos que forman parte de una ensefianza formal con el servicio
a la comunidad” (p. 4).

La relacion estrecha entre la comunidad y las instituciones educativas, teniendo
en cuenta el curriculo académico, es fundamental, ya que garantiza la naturalidad y
excelencia de la metodologia de aprendizaje-servicio, porque busca no solo educar, sino
formar ciudadanos comprometidos y responsables ante la sociedad.

El aprendizaje-servicio es relevante porque aborda necesidades tanto educativas
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como de entornos sociales (comunidades); de esa forma comparten experiencias
enriquecedoras, permitiendo que las acciones puedan generar cambios. Esta metodologia
se enfoca en el crecimiento integral del estudiante y su capacidad de aplicar en su entorno
y la sociedad en general. Desde el punto de vista de Malacrida (2012), el aprendizaje-
servicio atiende problemas comunitarios y reflexiona promoviendo el protagonismo
activo de la sociedad y logrando promover espacios de desarrollo democratico y
participativo.

El aprendizaje-servicio es necesario en la educacion, ya que permite consolidar la
teoria y la préctica, y asi se crean conexiones entre el aprendizaje y su aplicacién en la
vida cotidiana. Por otro lado, al facilitar experiencia practica a los estudiantes, esto
fortalece y promueve un aprendizaje significativo y participativo. Dicho esto, el
aprendizaje-servicio es necesario, ya que contribuye a la mejora de habilidades y
destrezas para formar buenos ciudadanos comprometidos con la sociedad.

La ventaja del aprendizaje-servicio es crucial, porque agrupa la teoria con la
practica y conecta los contenidos curriculares con la experiencia de los estudiantes, en la
que no solo aprenden nuevos conocimientos, sino que desarrollan habilidades, valores,
liderazgo y empatia. También estimula la motivacion, puesto que proporciona a los

estudiantes un proposito, el cual contribuye a promover la comprension de las

necesidades de la comunidad. En la opinion de Palomares (2019), “el Aprendizaje-
Servicio contribuye a la adquisicién de un mayor autoconocimiento, al crecimiento
espiritual y a la recompensa de encontrar bienestar en ayudar a los demas” (p. 9).

Por otra parte, el impacto en el desarrollo personal de los estudiantes se ve
fortalecido con la comunidad a través del aprendizaje-servicio. Al abordar las necesidades
locales, las instituciones educativas se convierten en un agente activo del cambio social.
Dicho esto, no solo beneficia a los estudiantes, sino que también genera un impacto
positivo y sostenible en la comunidad. Por otra parte, el docente también forma parte y
cumple un rol de guia y acompafiamiento durante todo el proceso del desarrollo del
proyecto ApS vy, sobre todo, establece actividades didacticas para que el estudiante se
integre con la comunidad.

Para empezar un proyecto de aprendizaje-servicio, principalmente se debe tener
en cuenta tres elementos:

Primer punto: se debe identificar la necesidad especifica de una comunidad o un
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grupo especifico, quién y como se implementaria el aprendizaje-servicio. Y para ello se
debe tener en cuenta las 6 etapas que propone Ballet (2020b), direccionada a la
construccion de un proyecto basado en esta metodologia.

Tabla 1; Etapas del aprendizaje-servicio (ApS)

Preparacion 1 Esbozo de idea

2 Relacion con entidades sociales

3 Planificacion del proyecto

Realizacion 4 Preparacion con el grupo

5 Ejecucién con el grupo

6 Cierre con el grupo
Evaluacion

7 Evaluacion multifocal

Fuente: elaboracion propia a partir de Batlle (2020b).

A continuacion, se presenta un resumen de los pasos de la estrategia formulada
por Batlle. (2020c):

Etapa: Preparacion

1: Esbozo de la idea

Esta fase inicial se enfoca en identificar la ubicacion especifica donde se
implementara el proyecto y la problemaética de un grupo particular. Por otra parte, no solo
busca identificar el problema, sino que también explorard soluciones que pueden
abordarse para lograr la solucién efectiva. Este proceso de analisis y definicion es crucial
establecerlo, ya que es la base que permite el disefio de las estrategias y acciones a
implementar en las siguientes etapas. Ademas, realizar una revision bibliografica sobre
experiencias exitosas de proyectos de ApS puede ayudar a seleccionar el mas adecuado
para la realidad y adaptarlo en consecuencia.

Por otra parte, se establece la necesidad de que el estudiante pueda abordar las
necesidades del entorno real, que susciten la sensibilidad de los alumnos y los motiven a
comprometerse, asi como identificar el tipo de servicio que podrian ofrecer. Por ultimo,

se debe especificar el nivel o grado en el que se implementara el proyecto, y el docente
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debe tener ya seleccionadas las destrezas y contenidos curriculares que se van a vincular
con el servicio que se va a brindar.

2: Relaciones con entidades sociales

En esta etapa se enfoca en la construccion de alianzas que incluyen gobiernos
parroquiales e institucionales, con la finalidad de apoyar a la consolidacién del proyecto.
De este modo, la intencion es determinar colaboradores que formen parte del proyecto y
lograr maximizar el respaldo en términos financieros y otros factores necesarios para el
éxito y la sostenibilidad del proyecto.

3: Planificacién del proyecto

Esta etapa es importante, ya que implica la identificacion y la organizacion de los
pasos y momentos necesarios para alcanzar el objetivo del proyecto con un servicio que
va a brindar el estudiante ya especifico. También es necesario involucrar o definir los
roles de todos los miembros del equipo para lograr desarrollar con éxito lo propuesto. De
forma clara, definir una guia estructurada como base para lograr y maximizar la posible
solucion al problema identificado. Para finalizar, identificar en qué &rea del conocimiento
0 materia ubicar el proyecto.

Etapa: Realizacion
4: Preparacion con el grupo

Este se dirige a estimular la participacion activa de los miembros del grupo y
también facilitar de manera técnica lo necesario, lo que conlleva motivar para que
participen de manera proactiva en el proyecto. Esto implica compartir la vision y el
objetivo del proyecto, y de la misma forma facilitar las herramientas necesarias para que
cumpla su rol y lograr su contribucion. Esta etapa se puede realizar mediante charlas o
reuniones para abarcar el problema y presentar la posible solucién y partir desde un
analisis detallado de cuantos serian los colaboradores. Se debe definir un cronograma de
actividades.

5: Ejecucion con el grupo

Después de identificar a los colaboradores, se procede a la aplicacion del proyecto
planteado. Durante esta etapa, se lleva a cabo la planificacion; esto incluye que cada
miembro debe cumplir el rol o la actividad propuesta y terminada con anterioridad. Por

otro lado, la comunicacion dentro del grupo es primordial tanto para los miembros como
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para los interesados en el proyecto. Es importante tener en cuenta que se pueden hacer
ajustes o implementar estrategias segun se vaya ejecutando el mismo.

6: Cierre multifocal

Esto implica realizar encuestas o entrevistas para valorar el avance del proyecto y
ver si se logro el objetivo planteado. Lo que conlleva realizar retroalimentaciones a los
participantes y permitira identificar si se logré el aprendizaje deseado. Por otra parte, esta
etapa no solo pretende ver el éxito, sino también valorar la sostenibilidad y el impacto del
proyecto dentro del grupo determinado. El cierre del proyecto no implica el fin, sino el
comienzo para el aprendizaje y la mejora continua. Se debe tener en cuenta que los
resultados o alcances obtenidos en la implementacion del proyecto pueden ser
compartidos mediante un evento, es decir, mostrar los resultados logrados.

Etapa: Evaluacion

7: Evaluacion multifocal

Este Gltimo momento es crucial, ya que se reflexiona sobre la ejecucion del
proyecto. En esta fase se lleva a cabo la revision de los aprendizajes logrados en el
proceso. Se identifica como los resultados han impactado en la comunidad o grupo
determinado. Se debe evaluar el proyecto mediante la autoevaluacion y, para finalizar, el

docente debe plantearse preguntas para reflexionar sobre el mismo. ;Falté formacion

sobre el ApS? ¢Se encontraron obstaculos durante el proceso? ¢Como contribuy6 a mi
formacion como docente? ;Es suficiente realizarlo una sola vez? Es decir, esta etapa
favorecera los procesos de perfeccionamiento y transformacién deseados.
2.2.4 Aprendizaje-servicio en la asignatura de Ciencias Naturales en la educacion
basica

La implementacion de la metodologia de aprendizaje-servicio desde la asignatura
de Ciencias Naturales en la educacion basica es importante y tiene diversos beneficios.
En primera instancia, permite fomentar un aprendizaje significativo, ya que, al contar con
teoria y practica, ademas de la posibilidad de experimentar a través de la experiencia, el
estudiante no solo adquiere conocimientos tedricos, sino aprendizaje mediante las
précticas.

Asi mismo, el aprendizaje-servicio permite desarrollar habilidades y destrezas
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sociales, culturales y éticas. Al ser parte de una actividad de servicio comunitario, los
estudiantes fortalecen sus valores y la responsabilidad con la sociedad. Dicho esto, la
metodologia contribuye a la formacion de ciudadanos comprometidos con su entorno
social y natural. Desde el punto de vista de Guerra (2019), el aprendizaje a través de la
participacion de los estudiantes en actividades comunitarias permite entrelazar los
conocimientos tedricos con las problematicas y contextos reales, ya sea de una
comunidad, de su propia escuela o de cualquier contexto que evidencie una necesidad o
problema.

Ademas, otro beneficio es la motivacion de los estudiantes, ya que tienen la
oportunidad de contribuir de manera positiva en proyectos que ayuden a consolidar su
aprendizaje. De la misma forma, fomenta el trabajo colaborativo y en equipo, los cuales
seran esenciales para su vida. Al ser parte de un proyecto de impacto social, el estudiante
se sumerge en un contexto real, permitiendo valorar la diversidad del entorno social.

En el contexto educativo, el aprendizaje-servicio se presenta como una estrategia
pedagdgica que integra la construccion de conocimientos con la participacion activa del
alumno en proyectos de servicio. En el caso especifico de la educacién basica, esta
metodologia no solo se enfoca en el desarrollo académico, sino que promueve el
incremento integral de los nifios, atendiendo aspectos sociales, culturales y éticos.

El aprendizaje-servicio no se limita a la transmision de contenidos curriculares,
sino que va mas alla al proporcionar a los alumnos experiencias practicas que contribuyen

al desarrollo de habilidades y destrezas sociales. Al participar en actividades de servicio

a la comunidad, los nifios no solo utilizan lo que aprenden en el salén, sino que refuerzan
valores fundamentales como la solidaridad, el respeto y la responsabilidad. La conexién
con la sociedad a traves de esta metodologia se convierte en un foco de cambio en su
entorno. Este enfoque no solo les da la oportunidad de contribuir positivamente a la
comunidad, sino que también fomenta un sentido de pertenencia y compromiso con su
entorno social.

La asignatura de Ciencias Naturales utiliza estrategias diferentes a las demas
materias; estas estrategias deben estar orientadas a un aprendizaje significativo con
recursos o materiales naturales del entorno de acuerdo a las necesidades y posibilidades
de los estudiantes. Por esta razon, en las Ciencias Naturales, el ApS inicia con la

intervencion de los estudiantes en actividades culturales y sociales, analizando los
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problemas y proponiendo una solucion.

Por otra parte, el aprendizaje-servicio tiene huella positiva en el aprendizaje de las
ciencias naturales, ya que esta metodologia genera aprendizajes significativos, al explorar
diferentes contextos, enfatizando en los estudiantes su compromiso, solidaridad y amor
hacia los deméas. Aprenden de manera activa y generan un acercamiento con el medio a
través de las interacciones con el mundo.

Un aspecto interesante es que permite desarrollar habilidades y destrezas en los
estudiantes a través de los contenidos curriculares de las Ciencias Naturales, por ejemplo,
de comunicacion, de trabajo colaborativo, de responsabilidad, entre otras. Esta
metodologia conecta con las necesidades reales de los estudiantes; es por ello que los
proyectos se presentan como un reto que conecta con los problemas reales y vivencias
personales. Y sobre todo promueve una educacién més alla de un aula de clases en la que
se tenga en cuenta los materiales disponibles, qué puedo hacer con esos materiales, como
voy a realizarlo y qué se pretende desarrollar en los estudiantes. Segun Batlle. (2020d),

caracteristicas del ApS son:

« Combinacion de aprendizaje tedrico con la accion comunitaria.

« Surge a partir de un problema o necesidad real de una comunidad.
« El proyecto se basa en la participacion activa del estudiante.

« Desarrollo de habilidades: Sociales, culturales y valores

* Promueve la responsabilidad social.
» Promueve la participacion en la sociedad.

* Permite la consolidacion de la teoria mediante la practica.

« Desarrollo del pensamiento critico, habilidad para resolver problemas, liderazgo
y colaboracion.

En las Ciencias Naturales, la participacion de la familia es fundamental; en primer
lugar, es el medio mas cercano en el que se forman los valores en los estudiantes, ademas
de principios éticos y sociales. Por ello, se considera al hogar un lugar donde se transmiten
costumbres, tradiciones y cosmovisién de generacion a generacion. La formacion
académica y el contexto socioeducativo del estudiante es una labor compartida entre la

familia y la escuela para lograr una educacion de calidez y calidad.
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Por ello, la participacion de la familia en actividades escolares es primordial, como
refiere Meza y Trimifio (2020): el docente debe promover la participacion familiar en el
proceso educativo, ya que satisface las necesidades de formacion del estudiante y sobre
todo la colaboracion de la familia como participantes primordiales en la educacion del
alumnado.

En base a ello, la institucion educativa debe promover la colaboracion de toda la
comunidad educativa, de tal manera que el proceso de ensefianza-aprendizaje no sea
ejecutado solo por el docente, sino que cuente con la participacion dirigida de madres,
padres de familia, directivos y comunidad. Ademas, se debe considerar otros espacios de
intervencion del aprendizaje para desarrollar los contenidos curriculares en sus diferentes
areas del conocimiento. Es por ello que el docente debe fomentar estrategias y actividades
que involucren a la familia de forma activa en la formacion académica del estudiante,
permitiéndole compartir responsabilidad y compromisos.

Es importante que, en las aulas de clases, se aborden temas de respeto hacia el
medio ambiente y sus recursos, teniendo en cuenta las destrezas con criterio de
desempefio que se ven reflejadas en el Curriculo Nacional del Ecuador. Para asi lograr un
aprendizaje significativo en los estudiantes mediante la interaccion y las vivencias entre
todos los actores educativos, lo que conlleva un aprendizaje mutuo. La docente debe guiar
y orientar la participacion de la familia y la comunidad en la ejecucion de actividades, es
decir, que se deberian planificar actividades para trabajar dentro y fuera del horario de
clase, y también plantearse otros espacios de ensefianza. La familia se puede involucrar
en diferentes actividades, en diferentes contextos, tales como la casa, la escuela y espacios
comunitarios.

3. Marco metodoldgico

En el apartado de metodologia de esta investigacion se detalla el paradigma, el
enfoque y el tipo de investigacion empleada durante la realizacion del mismo. De la
misma forma, se describe el problema objeto de estudio y menciona los instrumentos
utilizados para la recoleccion de datos, los cuales ayudan a sustentar y respaldar la
problematica investigada. Este apartado contiene elementos necesarios para comprender
el rigor y la validez del proceso investigativo.

3.1 Paradigma y enfoque de investigacion

Esta investigacion tiene un paradigma sociocritico, ya que se realiza mediante la
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reflexion personal y a partir de la observacion de los contextos educativos, la cual
permitié la identificacion de la problematica para plantear una propuesta, la cual se realiza
en torno a una alternativa pedagdgica basada en el aprendizaje-servicio para fortalecer las
competencias ambientales en los estudiantes. La investigacion desde un paradigma
sociocritico, se menciona este tipo de paradigma, porque permite una vision para entender
e interpretar las acciones y caracteristicas de las necesidades sociales investigadas.

Segun Diaz y Pinto (2017), el paradigma sociocritico parte desde la critica social
con caracter autorreflexivo; por lo mismo, el conocimiento se construye a partir de un
interés y de una necesidad de un grupo. La investigacion utiliza el paradigma sociocritico
con el proposito de la autonomia racional a partir de la capacitacion del sujeto para la
transformacion social. Ademés, permite una vision para entender e interpretar las
acciones y caracteristicas de las necesidades o problemas sociales que se muestre dentro
de la investigacion en torno a la problematica investigada.

En esta investigacion realizada durante las practicas preprofesionales, se aborda
desde un enfoque cualitativo, es decir, se utilizaron diferentes técnicas para la recoleccion
de la informacién, tales como la ficha de observacion y el diario de campo, todo esto con
la finalidad de obtener datos importantes para la investigacion.

Por otra parte, se menciona que la investigacion tiene un enfoque cualitativo,
porque se utilizaron los datos para profundizar y fortalecer la problematica. En este
sentido, Sanchez (2019) menciona que el enfoque cualitativo se refiere al procedimiento
metodoldgico que se usa para la obtencion de textos, graficos e imagenes, para al final
comprender al sujeto o contexto social que se investiga. Asimismo, la investigacion
permite la integracién y definicion de la teoria, por lo tanto, permite realizar una reflexion
e interpretacion de la observacion en la que se identifico la probleméatica. También,
permite obtener datos sobre las caracteristicas acciones que surgen dentro del aula, para
comprender el sujeto de investigacion.

3.2 Método

La investigacion-accion participativa (IAP) es una metodologia de investigacion
en la que se integran acciones e investigaciones con la participacién de la comunidad o
un grupo determinado. Tiene el objetivo de generar conocimientos y soluciones practicas
a una problematica identificada para lograr un cambio social. Se lo enfatizan Leaman y

Carcamo (2021), al plantear que se considera un enfoque metodoldgico que se entiende
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como proceso de produccién de conocimientos cientificos hacia una transformacion
social. Por otra parte, se utiliza la AP, ya que promueve la autorreflexion y el analisis
critico de un problema o necesidad para asi lograr una transformacion y empoderamiento
de la comunidad.

El tipo de investigacion que se aplico fue de campo y descriptiva, ya que la misma
se realizo en los espacios escolares y con los actores educativos con la participacion de
un grupo que consta de 34 estudiantes; entre ellos son 16 de género masculino y 18 de
género femenino, que oscilan entre los 10 a 11 afios y acompafiados por la docente tutora
de quinto afio de educacion bésica del paralelo A, en el que se identificd el problema
abordado sobre la falta de respeto al medio ambiente y sus recursos, y para ello se aplicara
una propuesta de la alternativa pedagogica basada en el ApS. Por otra parte, se menciona
la investigacion descriptiva, porque se desarrolla a partir de una realidad utilizando un
método de andlisis del objeto de estudio o situacion concreta. Este tipo de investigacion
se determina por, o se apoya en, informaciones obtenidas por entrevistas, cuestionarios y
observacion.

3.3 Técnicas e instrumentos
3.3.1 Técnicas

En esta investigacion, las técnicas empleadas para la cogida de informacion para

la investigacion son:

3.3.1.1 Observacion participante

La observacion dentro y fuera del aula fue esencial para registrar informacion
sobre la posible aplicacion de la alternativa pedagogica basada en ApS, mediante el
analisis de sucesos que ocurren en el contexto aulico, con respecto a la practica y cuidado

hacia el medio ambiente y sus recursos; de esa forma saber se pone en practica las

competencias ambientales. Tal como le refiere Fuertes (2011), la observacion
participante, en el contexto de las précticas escolares, se constituye en una técnica
utilizada en la investigacion, un proceso intencional, especifico o sistematico que
pretende una organizacion previa. Su propoésito es almacenar informacion relevante sobre
una problematica o tema de interés.

La observacion participante permitio obtener una comprension sobre los
comportamientos y actitudes de los estudiantes con respecto al medio ambiente y sus

recursos. También facilitd la observacion de la interaccion y las actividades en las
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diferentes areas del conocimiento; ademas, proporciond datos -cualitativos que
permitieron el desarrollo de una posible implementacion del ApS para el desarrollo de las

competencias ambientales en los estudiantes de quinto afio de béasica.

3.3.1.2 Encuesta

La encuesta es una técnica de recopilacion de datos de una poblacion determinada;
esta consiste en una serie de preguntas con la finalidad de obtener informacion relevante
sobre un tema determinado. En esta linea, Medina et al. (2023a) nos menciona que la
encuesta se utiliza para recopilar la informacion de cierto grupo de personas sobre los
comportamientos, actitudes y opiniones. La encuesta esta educada para los estudiantes de
quinto afio de educacién general béasica paralelo A, con el objetivo de alcanzar
informacion sobre las actitudes, conocimientos y percepciones del cuidado del medio
ambiente y la aplicacion de ApS. Las preguntas cerradas permitiran la recopilacion de
datos para analizar los patrones en tendencia y tener una vision integral del desarrollo de

las competencias ambientales en el contexto educativo.

3.3.1.3 Entrevista

La entrevista se considera una conversacion o dialogo que existe entre dos o0 mas
personas y tiene como objetivo obtener y dar informacion sobre un tema en particular.
Como afirma Gonzalez et al. (2022), la entrevista es una técnica de recoleccion de
informacion que tiene un lenguaje de acuerdo a la dimension social o cultural bajo
criterios como los hechos, la teoria y la perspectiva del investigador.

En este sentido, la entrevista permite la obtencion de datos de experiencias y
opiniones. Esta entrevista estd dirigida a la docente y directora de institucion con la
finalidad de recabar datos sobre el tema de educacion ambiental dentro de la institucion
y conocer su posicion acerca de los comportamientos de los estudiantes y la posible
implementacion de la alternativa pedagogica basada en ApS. Por otra parte, la entrevista
con la docente permitira reconocer las practicas diarias dentro del aula en relacion con
educacion ambiental. Asi mismo, la entrevista con la directora proporcionara datos mas
amplios sobre la implementacion de programas educativos.

3.3.1.4 Anaélisis de documento

El analisis de documento se basa en identificar una informacion especifica o

relevante de un documento sin alterar el contenido. Seguin Dulzaides y Molina (2004),
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“El andlisis documental es una forma de investigacion técnica, un conjunto de
operaciones intelectuales, que buscan describir y representar los documentos de forma
unificada y sistematica para facilitar su recuperacion”. (p. 2). El anélisis se realizé desde
los documentos microcurriculares para identificar contenido, técnicas, recursos, métodos
0 metodologias utilizadas por la docente para impartir contenidos en temas relacionados
con al respeto y cuidado del medio ambiente.

3.3.2 Instrumento

En cuanto a los instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion dentro

y fuera del aula, fueron:

3.3.2.1 Diario de campo

El diario de campo se manipul6 para el registro de los datos importantes sobre la
problematica observada dentro del curso. Como afirma Luna et al. (2022), el diario de
campo es una herramienta que permite realizar anotaciones como un apoyo a las
experiencias de los participantes, en el cual se recolecta la informacion mas importante
sobre un tema o problematica en especifico. También favorece la recoleccion de vivencias
y actividades que se realizan, de forma que sistematiza el proceso realizado y permite
entender una situacion especifica.

En este sentido, el diario de campo se utilizd para registrar diversos aspectos
relacionados con las competencias ambientales, ya sea la participacion de los estudiantes
en los trabajos, la participacién de la familia. Asi también, se documentaron las
actividades y acciones que promueven la conciencia ambiental, tales como el uso de las
metodologias, recursos y materiales utilizados durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esta informacion lograda facilito la identificacion de las fortalezas y areas
de mejora, y sobre todo proporcion6 una base para la implementacién de las practicas

educativas més efectivas y orientadas a la sostenibilidad. Anexo (3)

3.3.2.2 Ficha de entrevistas

La ficha de preguntas es un instrumento importante, ya que permite estructurar y
organizar de manera coherente el proceso de recoleccion de informacion, es decir, la
I6gica, la secuenciay las instrucciones para el entrevistado, y logra datos relevantes sobre
un tema determinado. Como lo expresa Medina, el tal. (2023b) La ficha de entrevista es

un instrumento que tiene como propdsito recolectar informacion del sujeto investigado
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para el estudio.

Por ello, la ficha de preguntas es crucial para garantizar un analisis de resultados
de acuerdo al tema investigado. La guia de preguntas consta de 6 preguntas cerradas, con
una secuencia ldgica en torno al tema de educacion ambiental y la implementacion del
aprendizaje-servicio. Esta se empleara a la docente y directora de la institucion antes de
iniciar el proyecto ApS en los estudiantes de quinto afio de basica, paralelo A. Anexo (4)

(Entrevista).

3.3.2.3Cuestionario

El cuestionario es un instrumento de recopilacion de datos que se utiliza en la
encuesta. Como nos menciona Mufios (2003), el cuestionario favorece la obtencién de
datos, que permite al investigador evaluar a las personas, los procesos y los programas y
obtener datos cuantitativos y cualitativos.

Es por ello que el cuestionario debe ser claro y conciso, adoptando un lenguaje
adecuado al encuestado para garantizar la calidad de la informacion. Las preguntas
planteadas estan de acuerdo al vocabulario y nivel de comprension de los estudiantes de
quinto afio de educacidn bésica, para obtener datos relevantes sobre la practica y cuidado
del medio ambiente y sus recursos. Se plantea 7 preguntas en relacion con el
comportamiento, aptitudes y su posicion hacia la participacion del proyecto para el
desarrollo de las competencias ambientales, basandose en la metodologia del ApS. Esta

se ejecutard antes y después de la implementacion del proyecto ApS. Anexo 5 (Encuesta)

3.3-2-4 Guia de analisis documental.

La guia de analisis de documentos se basa en investigar, establecer y analizar
informacion relevante o necesaria sin criticar. Esta guia se utilizara con la finalidad de
obtener datos sobre el contenido, estrategias técnicas, metodologia y recursos que se
utilizan para la ensefianza-aprendizaje en los estudiantes del quinto afio de educacion

basica de parte de la docente tutora de este curso, perteneciente al subnivel medio de

educacion basica. Anexo 6 (Guia de anélisis documental)

3.4 Operacionalizacion de las categorias asociadas al objeto de estudio.
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Tabla 2: Operacionalizacion

Propuesta de definicion de
las categorias, desde el

Definicion de:
Competencias

ambientales

“Las competencias

ambientales se definen

Como un conjunto de
habilidades,

conocimientos, actitudes

y valores que los
individuos ponen en
juego en diferentes
contextos y que son

conseguidos mediante la
Educacion Ambiental,

estas se dividen en

conocimientos, actitudes

y comportamientos

ambientales” (p. 1). TIC

(como se cito en
Velasquez et al.
2020) refiere “las
competencias
ambientales como
herramientas
actitudinales que
permiten conducir
a los estudiantes a
relacionarse de
una manera TIC

(2021) mencionan que
las competencias
ambientales
“constituyen procesos
complejos, donde se
integran no solo
aquellos procesos mas
particulares para el
desarrollo del estudiante
como ser humano, sino
que le aportan la
preparacion necesaria
para transformarse a si
mismos y al medio que

les rodea” (p. 3).
TIC

complejos que contribuyen al
desarrollo de habilidades,
conocimientos, actitudes y
valores, lo que conlleva a los
sujetos educativos a
transformarse a si mismos'y al
medio que les rodea a partir de
una relacion mas responsable
y sostenible con los recursos
naturales que presenta el
entorno.

Asignatura de
Ciencias Naturales

(...) pretende

que los estudiantes
comprendan los
principales conceptos
cientificos desarrollen

desarrollo de
aprendizajes para
la comprensién
del mundo
natural, que,
mediante el uso

Ciencia que contribuya
al, cuyo ecosistema
pedagdgico son los
laboratorios de ciencias
naturales, biologia,
fisicay quimica. (p.12)

Area que contribuye a la
comprension del mundo, a
partir del descubrimiento de
hechos y fendmenos a traves
de la experimentacion y el
reconocimiento de diversos

Categorias Definicién 1 Definicion 2 Definicién 3 ambientales desde
contexto de esta i
vestigacion la asignatura de
g Ciencias Naturales
Competencias Araujo et al. (2022) Acero 2017 Segun Schery et al., Constituyen procesos Procesos complejos

que contribuyen al
desarrollo de
habilidades,
conocimientos,
actitudes y valores,
que conllevan a los
sujetos educativos a
transformarse a si
mismos y al medio
que les rodea a partir
de una relacién méas
responsable y
sostenible con el
entorno, a partir del
descubrimiento de
hechos y fendmenos
a través de la
experimentaciony el
reconocimiento de
diversos saberes del
contexto, desde la
identificacion y
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habilidades de
investigacion; apliquen
el método cientifico;
analicen situaciones
que les induzcan al
planteamiento de
preguntas y formulacion
de supuestos

0 hipotesis, el analisis de
resultados y el
establecimiento de
conclusiones basadas
en evidencias; y,
resuelvan problemas
relacionados con la
ciencia, latecnologiay
la

sociedad, (...) (p.87)
Curriculo de CN

de modelos,
logran en los
estudiantes la
habilidad de
explicar los
fendmenos
naturales y
predecir algunos
comportamientos.
Ademas, facilitan
el desarrollo de
habilidades de
pensamiento
cientifico, para la
solucion de
problemas de la
realidad y de la
ciencia, el
cuidado

del ambiente, la
proteccion de la
faunay la flora
del pais, y el
mejoramiento de
la

calidad de vida
del ser humano,
porque las
Ciencias

(...)estadreaaportaala
brecha entre la
ensefianza tradicional y
la ensefianza a través
de, esta organizacion
académica beneficiaraa
nUevos escenarios
ligados a la
interdisciplinaridad y la
innovacion pedagogica
con una nueva mirada
hacia un escenario de
aprendizaje moderno,
para mejorar la calidad
educativa. (p. 12)

Jaramillo Naranjo
(2019).

Las ciencias naturales
como un saber
integrador.

Sofia, Coleccion de
Filosofia de la
Educacion, nim. 26,
pags. 199-221.
Universidad Politécnica
Salesiana.

saberes del contexto, que
favorecen el desarrollo de
habilidades para la
identificacién y solucion de
problemas de larealidad, de la
ciencia, el cuidado

del ambiente, la proteccion de
la fauna y la flora del pais, el
mejoramiento de la

calidad de vida del ser
humano, entre otros,
sustentados, en nuevos
escenarios ligados a lainter y
transdisciplinariedad y la
innovacion pedagdgica.

solucion de
problemas de la
realidad, que inciden
en el mejoramiento
de la

calidad de vida del
ser humano ligados a
la
interdisciplinariedad,
transdisciplinariedad
y la innovacién
pedagdgica.
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Naturales estan
conectadas
con los valores
educativos
(Bravo, 2001).

(p.98)
Curriculo de CN

Definicion del
objeto de estudio

Dimensiones

Indicadores por
dimensiones

Instrumentos
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procesos complejos
que contribuyen al
desarrollo de
habilidades,
conocimientos,
actitudes y valores,
que conllevan a los
sujetos educativos a
transformarse a si
mismos y al medio
que les rodea a partir
de una relacién mas
responsable y
sostenible con el
entorno, a partir del
descubrimiento de
hechos y fenbmenos
atraves de la
experimentaciony el
reconocimiento de
diversos saberes del

Dimension psico-
pedagodgica.
Relacionadas con las
transformaciones en la
personalidad de los
estudiantes, las cuales
abarca desde el punto de
vista sociocritico la
autovaloracion y
valoracion sistematica
de las transformaciones
en las habilidades,
conocimientos, actitudes
y valores.

Manifiesta
disposicion en el
desarrollo de
actividades,
habilidades,
conocimientos,
actitudes y
valores.

Muestra

responsabilidad

hacia la
basqueda  de
solucién a los
problemas
cotidianos
relacionados al
cuidado del
medio
ambiente.

Diariode
campo.

Diariode
campo.

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacioén




contexto, desde la
identificacion y
solucion de
problemas de la
realidad, que inciden
en el mejoramiento
de la

calidad de vida del
ser humano ligados a
la
interdisciplinariedad,
transdisciplinariedad
y la innovacion
pedagogica.

e Muestra

sensibilidad
ante los
problemas
cotidianos
relacionados al
medio
ambiente.

Se  manifiesta
laborioso ante
el desarrollo de
actividades
dentro y fuera
del aula de
clase que
favorezcan al
cuidado y
conservacion
del medio
ambiente.

Se manifiesta
organizado en
la ejecucion de
las actividades
relacionadas al

Diariode
campo.

Diario de
campo.

Diariode
campo.

Diariode
campo.
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cuidado y
conservacion
del medio
ambiente.

e Entrevista.

¢ Se manifiesta
reflexivo y
propone
alternativas de
soluciénauna
situacion
problematica
presentada.

¢ Evidencia
conocimiento en
funcién de los
temas
relacionados con
el medio
ambiente y su
cuidado.
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Dimension e Se planifican e Revision de
metodologias y actividades en la documentos.
estrategias innovadoras. UE en funcién e Entrevista.
Relacionada con la del desarrollo de
planlflcacmn_g conocimientos
implementacion de habilidades
alternativas '
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favorecedoras de las
transformaciones en el
desarrollo de los
aprendizajes.

valores,
actitudes
ambientales
desde lo
interdisciplinar.
Planificacion
micro curricular,
la docente
implementa
estrategias u
otras alternativas
gue se promueve
desde las el area
de las Ciencias
Naturales.
Promueve un
proceso
interdisciplinar
en las
actividades que
se desarrollan
direccionados a
los problemas
ambientales del
contexto.

e Contextualiza el

curriculo desde
los problemas o

Revision de
documentos.
Entrevista.

Diariode
campo.

Revision de
documentos.

Diariode
campo.

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacioén




fortalezas del
contexto
relacionadas con
el medio
ambiente.

e Promueve en las
clases de
Ciencias
Naturales un
didlogo
intercientifico
desde la
cosmovision del
mundo que
tienen los
estudiantes.

Fuente. Elaboracion propia.
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3.5 Analisis de resultados
3.5.1 Resultados de los diarios de campo

La informacion que se presenta en la tabla a continuacion se obtuvo mediante la

ejecucion del diario de campo como herramienta de recoleccién de datos cualitativos

durante el proceso de observacion y registro sistematico de las practicas preprofesionales,

el cual se relaciona con el manejo de residuos y el uso inadecuado dentro y fuera del aula

de clases, durante cuatro semanas. Estas observaciones permitieron identificar patrones y

comportamientos asociados al cuidado del medio ambiente.

Tabla 3:Diario de campo

Diario de
campo

Observaciones

Semana
1

Durante esta semana, se evidencio que los nifios botan la basura en cualquier lado
de la institucion, dando nos va a entender que no tiene un habito, del cuidado del
medio ambiente y sus recursos. Por otra parte, dentro del curso se muestra
comportamientos poco sostenibles, al utilizar las hojas de los cuadernos y
romperlo cada que tienen un error, siendo asi que desperdician muchas hojas.

Semana

Durante esta semana, se identifico el mismo patron repetitivo, se puede
evidenciar la basura tirada en cualquier parte de la institucion y dentro del curso,
también, se observa que dentro del curso existe un basurero, sin embargo, no se
usa la misma, es evidente que la basura lo desecha en cualquier parte del aula, de
la misma forma los plasticos que se utilizan durante el recreo como son las
fundas papas o chocolates son desechados en la puerta de la entrada del curso.

Semana
3

Esta semana se evidencié el mismo patron, sin embargo, durante esta semana la
docente hablo en sus clases sobre cuidado de los espacios de institucion haciendo
una reflexiéon grupal para comprender sobre cual es el efecto de mantener los
espacios de recreacion y espacio del proceso de aprendizaje no adecuados, es
decir, con basura en sus alrededores y hacer mal uso de los recursos naturales.
Pese a eso, se evidenciO la falta de préctica durante los siguientes dias.

Semana
4

Durante esta semana, fue evidente que estudiantes no hicieron caso a la reflexion
que se llevo a cabo la anterior semana, se menciona esto, debido a que se observo
los mismos comportamientos como el desperdicio de hojas, el uso inadecuado de
plastico como fundas y botellas mismas que son utilizadas para traer su lonche o
frutas que se consumen durante la hora de la fruta como en el recreo. También es
evidente el uso inadecuado de los tachos de basura que se encuentra fuera y
dentro del aula de clases.

Fuente: Elaboracion propia.

El registro en el diario de campo permiti0 evidenciar la persistencia de los

comportamientos poco sostenibles en los estudiantes, como desecho inadecuado de

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacién



basura y el desperdicio de recursos dentro del aula. Esto sugiere la necesidad de
implementar estrategias educativas mas integrales y continuas que fomenten la
sensibilizacion y fortalezcan la practica de las acciones concretas para mejorar, lo que
genera un cambio sostenible en el entorno escolar.
3.5.2 Resultados de la encuesta

De acuerdo con la encuesta aplicada a estudiantes de quinto afio paralelo A con el
objetivo de identificar el desarrollo de las competencias ambientales (conocimientos,
habilidad, destrezas, aptitudes), se determinan los siguientes resultados:

1. ¢Crees que es importante cuidar el medio ambiente?

Figura 1:Importancia de cuidar el medio ambiente

PREGUNTA 1
Si l;o =

Fuente: Elaboracion propia
Los resultados demuestran que los 39 estudiantes de quinto afio consideran que es
importante el cuidado del medio ambiente.

1. ¢Qué temas sobre el medio ambiente te interesan mas?

Figura 2:Temas de interées del medio ambiente

PREGUNT

TrabajQ deditwlacign o Garseramge; Cradreas.ta Wniversidad Nacional de Educacion




Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a los resultados, se puede identificar que gran parte del grupo se
interesa por los temas de reciclaje, con un total de 50% de estudiantes que escogieron esta
opcion; de la misma forma, el 36% de los estudiantes nos indican que se interesan por
temas de conservacion del agua. También, el 14% de los estudiantes se interesan por
aprender sobre temas de energia renovable.

1. ¢Qué cosas haces en tu escuela para cuidar el medio ambiente?

Figura 3; Cuidar el medio ambiente en la escuela

PREGUNTA 3

HReciclo ™ Ahorroagua M Uso menos plastico Otros

Fuente: Elaboracion propia
Los resultados resaltan respuestas variadas, de tal manera que los estudiantes
seleccionaron mas de una respuesta, lo cual nos muestra que 22 (41%) de estudiantes del
curso de quinto afio de educacion basica ahorran el agua dentro de las escuelas, mientras
que 28 (46%) de los estudiantes escogieron el reciclaje dentro de la escuela; también 7
(13%) estudiantes optaron por la opcidn del menos uso de plastico dentro de la escuela.

1. ¢Qué haces en tu casa para cuidar el medio ambiente?

Figura 4:Cuidar el medio ambiente en casa.
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PREGUNTA 4

M Reciclo basura M Ahorroagua M uso menos plastico ¥ otros

Fuente: Elaboracion propia
Los resultados muestran que existe una variedad de actividades que realizan
dentro de sus hogares para cuidar el medio ambiente y sus recursos. En primer punto,
muestra que 22 (34%) estudiantes optaron por reciclar basura en sus casas; de la misma
forma, 28 (43%) estudiantes seleccionaron que ellos ahorraban el agua en sus casas. Por
otra parte, los resultados nos muestran que 14 (21%) estudiantes utilizan menos plastico
dentro de la institucion. Y finalmente 1 (2%) estudiante menciona que ahorra energia en
su casa.
1. (Existen actividades relacionadas con el cuidado del medio ambiente dentro del

aula de clases?

Figura 5;Actividades relacionadas con al medio ambiente
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PREGUNTA5

H No ® No

Fuente: Elaboracién propia

En cuanto a esta pregunta, 37 (95%) estudiantes sefialan que si existen actividades
relacionadas con al cuidado del medio ambiente dentro del aula de clases, mientras que 2

(5%) estudiantes mencionan que no existen actividades relacionadas con al cuidado del

medio ambiente dentro del aula de clases.
1. ¢Cémo te sientes cuando participas en actividades de cuidado del medio

ambiente?

Figura 6:Emociones en las actividades del medio ambiente.
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PREGUNTA6

B Emocionada/o M Interesado/a M Indiferente m Aburrida/o

Fuente: Elaboracion propia
Esta pregunta con opcion multiple presenta una variedad notable en cuanto a sus
respuestas. Los resultados muestran que 22 (44%) de estudiantes se sienten emocionados
al participar en las actividades relacionadas con al cuidado del medio ambiente; de la
misma forma, 25 (50%) estudiantes se sienten interesados/as en dichas actividades. Por
otra parte, 2 (4%) estudiantes respondieron que se sienten indiferentes en las actividades
relacionadas con al cuidado del medio ambiente, y finalmente 1 (2%) estudiante menciona

que se siente aburrido en las actividades.

7. ¢Te gustaria aprender més sobre cdmo cuidar el medio ambiente a través de

actividades?

Figura 7: Aprender sobre el medio ambiente
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PREGUNTA 7

HSi ®mNo

Fuente: Elaboracién propia

En esta pregunta la respuesta fue positiva, ya que los resultados muestran que 39

(100%) de los estudiantes si les gustaria aprender més sobre cuidar el medio ambiente y

sus recursos mediante proyectos.

3.5.3 Resultados de entrevista dirigida a la docente de 5to afio.

La entrevista realizada a la docente, con el objetivo de conocer la perspectiva

sobre el desarrollo de las competencias ambientales en los estudiantes, muestra los

siguientes resultados:

Tabla 4:Resultados de entrevista

Pregunta

Respuesta

Interpretacion

1.- ;Cémo define usted la
las competencias
ambientales y cual cree
que es su finalidad?

Las competencias
ambientales se pueden definir

como el conjunto de
conocimientos, habilidades,
actitudes 'y valores que

permitan a las personas actuar
de manera responsable vy
efectiva frente a los desafios
ambientales, promoviendo la
sostenibilidad y el equilibrio
entre el desarrollo humano y
la conservacion de la
naturaleza.

Desde el punto de vista que da la
maestra, ella considera que las
competencias  ambientales  son
conocimientos, habilidades, actitudes
y valores, que permite a las personas
actuar de manera responsable ante
los desafios de la actualidad.
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2.- ¢Como integra el
concepto del respeto por el
medio ambiente en su
planificacion  para las
clases?

En cuanto a esto, el respeto
del medio ambiente para la
planificacion de las clases
requiere un enfoque
transversal, practico y

adaptado a la realidad de los

Desde la perspectiva de la docente, la
integracion de los conceptos del
respeto por el medio ambiente dentro
de las planificaciones curriculares, se
realiza mediante actividades que

sensibilicen a los estudiantes y que

estudiantes. También implica

disefiar  actividades  que
sensibilizan a los estudiantes
que los involucren

activamente en la proteccion
del entorno este enfoque
busca conectar el contenido
académico con  acciones
concretas para promover una
cultura de sostenibilidad.

les involucran activamente en la
proteccion del medio ambiente, y asi
lograr un enfoque que busco conectar
el contenido con la accion.

3.- ¢Qué recurso,
materiales o estrategias
innovadoras considera
usted que son
fundamentales para la
ensefianza del concepto
relacionado con el respeto
y cuidado del medio
ambiente en los
estudiantes?

Los recursos que requiere son
materiales y estrategias que
no solo informen, sino que
también inspiren y motiven a
los estudiantes a actuar de
manera responsable. Entre
estas tenemos aplicaciones y
plataformas interactivas,
proyectos de aprendizaje,

materiales reutilizables 'y
sostenibles, estrategias
didacticas innovadoras,
aprendizajes  basados en

proyectos. La gamificacion,
experiencias vivenciales,
huertos escolares, jardines, y
salidas pedagdgicas.

En cuanto a esta pregunta, desde la
vision de la docente los materiales o
estrategias que se utilicen deben ser
inspiradores, para que los estudiantes
actien de forma responsable. Y
menciona que las plataformas
interactivas, proyectos de
aprendizaje, materiales reutilizables
y sostenible, estrategias innovadoras
y otros pueden ayudar.
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4.- ;Usted como adapta el
curriculo nacional a las
necesidades y problemas
especificos con temas
relacionados al medio
ambiente local dentro del
aula?

Adaptar el curriculo nacional
para abordar las necesidades
y problemas ambientales
locales implica contextualizar
los contenidos educativos y
alinearlos con los desafios y
caracteristicas del entorno del
estudiante. Realizarlo como
lo hacemos en nuestras
escuelas, realizar un
diagnostico participativo para
identificar las principales
problematicas ambientales en
la comunidad y relacionarlo
estos problemas con los

De acuerdo a la docente, Ila
adaptacion del curriculo implica
contextualizar los contenidos vy
alinearlos con los desafios del

entorno del estudiante. De la misma
forma, difiere que las problematicas
locales sirven como ejemplo para
analisis de casos.

objetivos del curriculo
asegurando que los temas
locales sirvan como ejemplos
y estudios en caso de que se

contextualice los
aprendizajes, incorporar
proyectos especificos que

respondan a los problemas
identificados.
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5.- ¢Existen politicas o
programas dentro de la
institucione  especificos
destinados a promover y
desarrollar conocimiento,
habilidades, actitudes vy
destreza para el respeto y
cuidado del medio
ambiente en los
estudiantes?

Si existen diversas politicas y
programas institucionales
disefiados para promover y
desarrollar ~ conocimientos,
habilidades,  actitudes vy
destrezas relacionadas con el
respeto y cuidado del medio
ambiente. [Estos programas
pueden estar impulsados por
organismos gubernamentales,
institucionales, educativos y
organizaciones

internacionales como,
politicas nacionales  de
educacion ambiental,
programas  nacionales de
referencia y  programas
locales, etc.

De acuerdo a la docente, si existen
programas dentro de la institucion
que aborden y promuevan
conocimientos, habilidades, actitudes
y destrezas en los estudiantes, con
temas relacionados con el respeto y
cuidado del medio ambiente. Y nos
menciona que los programas que
existen dentro de la institucion son
programas impulsados por
organismos gubernamentales y entre
otros programas.

6.- ¢(Usted de qué manera
promueve en los
estudiantes la reflexion
critica sobre los problemas
ambientales que afrontan
actualmente nuestro
entorno natural?

Promover la reflexion critica
en los estudiantes sobre los
problemas ambientales
implica generar espacios de
analisis, dialogos y acciones
que les permitan comprender
los desafios actuales,
cuestionar las causas Yy
consecuencias 'y promover
soluciones practicas y
sostenibles.

La docente menciona que, realiza
espacios de analisis, dialogo vy
acciones concretas que permiten
comprender los desafios actuales,
para de ello realizar una reflexion y
el cuestionamiento de las causas y
consecuencias de estas acciones no
sostenibles.

7.- ¢Qué recursos utiliza
para que sus clases sean
unas practicas y gque tenga

Lo que se utiliza es una
variedad de recursos
adaptados a las necesidades e

Desde la perspectiva de la docente,
los recursos que utiliza dentro de las
clases son recursos que se pueden
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relevancia en el contexto
del estudiante y ponga en
practica los conocimientos
acerca del cuidado,
valoracién y respeto por el
medio ambiente y sus
recursos, para disminuir
dichas acciones dentro y
fuera de la institucion?

intereses del entorno en el
que viven. Como los recursos

del entorno local, recursos
tecnoldgicos interactivos,
materiales reutilizables,
reciclados, recursos
interdisciplinarios y

actividades colaborativas vy
creativas.

encontrar dentro del contexto local,
recursos tecnoldgicos interactivos,
materiales reutilizables, reciclados,
recursos interdisciplinarios y
actividades colaborativas, con el fin
de poner en practica los cocimientos
acerca del cuidado, valoracion y
respeto por el medio ambiente y sus
recursos

Fuente: Elaboracion propia
3.5.4 Resultados del analisis documental

Con relacion a la revision microcurricular correspondiente a la planificacion de

la asignatura de Ciencias Naturales, se logran los siguientes resultados.

Tabla 5: Andlisis de documento

Criterio
indicadores

0]

Descripcion

Informacion Identificada

Contenido

Se identificard, los temas relacionados al
cuidado y respeto del medio ambiente la
asignatura de Ciencias Naturales.

Los seres vivos Yy su entorno.
Materia y energia

La Tierray el Universo

La ciencia en accion

El reino animal

Técnicas

Se identificara, estrategias que se utiliza
la docente para desarrollar los contenidos
relacionados al cuidado y respeto del
medio ambiente la asignatura de Ciencias
Naturales.

Anélisis
Diagnostico

Observacion

Recursos

Se identificard, los materiales que se
emplea en las diversas actividades que se
desarrollan en temas relacionados al
cuidado y respeto del medio ambiente la
asignatura de Ciencias Naturales.

Texto de Ciencias Naturales
Proyector
Videos

Cuaderno de trabajo del estudiante
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Métodos 0
metodologias

Se identificara, los métodos o
metodologias aplica la docente para la
ensefianza con temas relacionados al
cuidado y respeto del medio ambiente la
asignatura de Ciencias Naturales.

Investigacion cientifica
Juegos

Trabajos grupales y colaborativos.

Evaluacion
de
aprendizaje

Se identificard, los instrumentos
utilizados por la docente para evaluar el
aprendizaje, es decir el proceso y los
logros del estudiante.

Lista de cotejo

Cuestionarios / Pruebas

Fuente: Elaboracion propia

Estos resultados nos reflejan que la docente si trabajo con contenidos relacionados

con el medio ambiente; de la misma forma, se identifica que para la misma utiliza

diversas técnicas y recursos para impartir contenidos a los estudiantes. Por otra parte, las

metodologias que se emplean dentro de las planificaciones son muy variadas; sin

embargo, su aplicabilidad no es llevada a cabo, en cuanto a las evaluaciones que se

utilizan o se plantean dentro de las planificaciones, que no son tan variadas, ya que se

utiliza en su mayoria la lista de cotejo y, para las evaluaciones de fin de bloque o unidad,

se utilizan los cuestionarios o pruebas.

3.6 Triangulacion de datos

La triangulacion de datos se realiz6 mediante la integracion de la observacion

participante, la entrevista, la encuesta y el analisis documental. Para iniciar este proceso

se tuvieron en cuenta los resultados por dimensiones e indicadores. A continuacion, se

presentan las principales fortalezas y debilidades por dimension de acuerdo a los

indicadores:

Dimension psicopedagdgica.

Entre las principales fortalezas en esta dimension se encuentra la disposicion de

los estudiantes para desarrollar actividades que fortalezcan sus conocimientos,

habilidades, actitudes y valores en relacién con el cuidado del medio ambiente. Se

evidencia una responsabilidad hacia la blsqueda de soluciones a los problemas

ambientales cotidianos, lo que se conduce a una participacion activa dentro del aula.

También, los alumnos muestran interés por la conservacion del medio ambiente y

expresan reflexiones sobre como afrontar los retos medioambientales, lo que demuestra
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una sélida base de conocimientos sobre estos temas.

Sin embargo, existen algunos puntos débiles que limitan el impacto de este
aprendizaje. A pesar de los conocimientos tedricos adquiridos, se pone de manifiesto una
escasa conciencia practica de los problemas medioambientales, lo que se traduce en una
falta de compromiso sostenido con las practicas sostenibles dentro y fuera del aula.
Asimismo, la autorreflexidn critica sobre los problemas medioambientales cotidianos es
limitada, lo que puede repercutir en la capacidad de los estudiantes para interiorizar la
importancia de la sostenibilidad en su vida diaria. No obstante, en las clases de Ciencias
Naturales se promueve la solucién de problemas ambientales; las actividades no siempre

generan un impacto significativo en la formacion de valores ambientales a largo plazo.

Dimension: metodologias y estrategias innovadoras.

En cuanto a metodologias y estrategias innovadoras, uno de los puntos fuertes
identificados es que en la planificacion microcurricular se integran contenidos
medioambientales en la asignatura de Ciencias Naturales. Por ejemplo, temas como la
contaminacion, la sostenibilidad y la interaccion de los seres vivos con su entorno se
abordan desde un enfoque interdisciplinar, lo que permite a los alumnos conectar estos
conocimientos con su realidad local y nacional. Al mismo tiempo, la docente fomenta el
diadlogo intercientifico dentro del aula, lo que facilita la reflexién critica sobre temas

ambientales y promueve el aprendizaje significativo.

Sin embargo, la aplicacién de estrategias innovadoras presenta limitaciones que
afectan su eficacia. Si bien, en la planificacion se identifican metodologias dindmicas, su
aplicacion es incoherente, lo que reduce el impacto en el desarrollo de las competencias
medioambientales. La falta de actividades practicas sistematicas que refuercen
habilidades y valores sostenibles impide que los alumnos logren una conexion real con el
medio ambiente. Igualmente, la docente percibe la falta de tiempo y recursos como una
barrera importante en la planificacion y ejecucion de estrategias pedagdgicas, 1o que
limita el desarrollo de experiencias de aprendizaje mas enriquecedoras. Finalmente, las
evaluaciones dentro de la planificacion son limitadas, lo que dificulta el seguimiento y

andlisis del impacto de las estrategias implementadas en el aula..
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Estos hallazgos muestran la necesidad de fortalecer la sistematicidad en la
aplicacion de estrategias innovadoras, promoviendo una mayor conexion entre la teoria 'y
la practica para garantizar aprendizajes mas profundos y significativos para los
estudiantes del quinto afio de bésica.
4. Alternativa pedagdgica como propuesta de solucién al problema planteado.
La alternativa pedagogica busca que el estudiante tenga un aprendizaje auténomo,
para asi lograr una transformacién de manera fructifera. Como nos menciona Pérez et al.
(2016a):

Se refiere a la busqueda de una ensefianza de la emancipacién, con base en la practica de
la accion transformadora que rechace la idea de neutralidad, de dependencia cognitiva,
de homogeneidad y de pasividad. Es entender la educacion como via de cambio, como
medio de construccién de la ciudadania para adaptar y transformar la realidad. Es
concienciar y contextualizar la existencia de cada ciudadano, desde la realidad de sus

semejantes, para desarrollar una mirada critica de su sustentabilidad. (p. 7)

Es decir, promueve transformacion, al tener en cuenta diversas opciones en el
desarrollo del aprendizaje de los estudiantes. Va mas alla de la practica educativa
tradicional; esta alternativa busca innovar en la ensefianza y el aprendizaje, adaptandose
a las necesidades de los estudiantes y promoviendo un aprendizaje mas significativo.

En palabras de Pérez et al. (2016b), las pedagogias alternas “hacen referencia a un
proceso educativo que facilite el aprendizaje y la ensefianza con el uso de diversas
estrategias docentes para la interaccion de las personas en distintos campos de accion
social” (p. 3).

Los componentes de esta alternativa pedagdgica son diversos. En primer lugar, se
debe tener en cuenta que el curriculo es flexible y adaptable a las necesidades y el contexto
del estudiante. En segundo lugar, promueve el aprendizaje colaborativo y la participacion
activa del estudiante, haciendo uso de las estrategias que se proponen. También, las
evaluaciones son diversas y pueden incluir la autoevaluacion y la evaluacion formativa
del estudiante. Por otra parte, es importante el ambiente de aprendizaje, que permita y
fomente la creatividad y el trabajo en grupo, y de ello el docente debe asumir el rol de
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facilitar y no de transmisor de conocimiento.

Es decir, las alternativas constituyen variantes que, desde la identificacion de los
problemas, en este caso en el area de las ciencias naturales, contribuyen a seleccionar la

mejor solucion a los mismos. En el contexto de esta investigacion se asume como

definicién del concepto: Alternativa pedagdgica para contribuir al desarrollo de las
competencias ambientales en los estudiantes sustentada en el Aprendizaje Servicio, lo
siguiente: opcion con la que cuenta el docente para dirigir el proceso de desarrollo de
las competencias ambientales en los estudiantes, a partir de las caracteristicas y
posibilidades del contexto de actuacion pedagdgica donde se encuentra ubicada la
institucion educativa, la cual abarca acciones de orientacién e implementacion de
actividades en los ambitos de la ensefianza — aprendizaje desde el punto de vista
individual y colectivo, asi como del entorno real.

Para el desarrollo de esta propuesta se tiene en cuenta el andlisis de antecedentes
recopilados con anterioridad en esta investigacion, la cual es el cimiento de la
construccion de esta alternativa pedagdgica para contribuir al desarrollo de las
competencias ambientales desde la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes de
quito afio de Educacién Basica durante el periodo 2024-2025.

De acuerdo a ello, se establece una estructura general que abarca los siguientes

componentes:
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competencias ambientales en los estudiantes.

Alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje servicio para contribuir al desarrollo de las

Figura 8;Alternativa pedagdgica
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4.1 Preparacion: Alternativa pedagdgica sustentada en el aprendizaje servicio para
contribuir al desarrollo de las competencias ambientales en los estudiantes
4.1.1 Contextualizacion

Pedagdgica

La institucion educativa se encuentra ubicada en Azogues, la cual se caracteriza
por contar con grandes espacios verdes y espacios de recreacion para todos los miembros
de la institucion, por otra parte, se cuenta con fuentes de agua ubicadas en diferentes
puntos de la institucién, los cuales son importantes para la comunidad desde un punto de
vista ambiental. Sin embargo, estos recursos naturales se enfrentan a una amenaza como
la contaminacion y la deforestacion, lo que enfatiza la importancia de promover el
desarrollo de las competencias ambientales en los estudiantes y su familia. Dentro de la
institucion, existen escenarios que brindan la oportunidad de propiciar proyectos
practicos que conecten a los estudiantes con su entorno natural.

Por otra parte, en el documento normativo de la institucion, se destaca fortalezas
enfocadas al desarrollo ambiental. Esto es evidente al integrar competencias alineadas al
Curriculo Nacional, asi como; la indagacion sobre la calidad de aire, desarrollo de una
vida sostenible, indagar la contaminacion loca, entre otros. Por otra parte, se plantea
programas y actividades extracurriculares, como campafias de reciclaje y reforestacion
con la participacion de todos.

Sin embargo, asimismo se identifican debilidades, como la falta de determinacién
en los indicadores de evaluacion que son para identificar el desarrollo de su proceso de
aprendizaje, por otro lado, se nota la ausencia en el planteamiento de las estrategias claras
en los documentos normativos que vincule el fortalecimiento de los temas relacionados
con el medio ambiente. Aungue se refleja la importancia de involucrar a la familia en los
lineamientos institucionales, no se reconoce actividades concretas y claras para fomentar
dicha participacion.

Del mismo modo, es importante consolidar el documento normativo mediante la
inclusién de indicadores que permitan medir el impacto de las actividades como también
los aprendizajes de manera clara y especifica. De este modo, es necesario que la docente
plantea nuevas estrategias y metodologias innovadoras enfocandose en contextualizar y

aprovechar los recursos naturales del contexto.

Curricular



En el Curriculo Nacional del Ecuador, orientado a la Educacién Basica, integran
importantes elementos que aportan al desarrollo de las competencias ambientales en los
estudiantes. Dentro de ello, se identifica la inclusion de criterios de desempefio como
“indagar sobre la calidad del aire y la contaminacion local (CN.3.5.3)” O “establecer
acciones para una vida sostenible (CN3.4.14)” las cuales, permiten trabajar directamente
con problemas o situaciones reales relacionados con temas ambientales. Estos criterios
favorecen el desarrollo de diferentes habilidades y destrezas necesarias para la formacion
de ciudadanos comprometidos con el medio ambiente.

Por otra parte, la fortaleza parte de la posibilidad de implementar metodologias
activas como la alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje servicio, que
relacione el desarrollo de actividades académicas y actividades extracurriculares. Esta
perspectiva ayuda al aprendizaje individual, bienestar colectivo, conciencia ambiental y
el desarrollo valores por el entorno. Sin embargo, el curriculo nacional presenta
limitaciones para medir el impacto real de las actividades y su ejecucion en el proceso de
ensefianza aprendizaje del estudiante.

Didactica

En las planificaciones micro curriculares, el desarrollo de las competencias
ambientales se identifica fortalezas tal coma las actividades practicas como el reciclaje.
La cual se plantea como una actividad para fomentar habilidades en los estudiantes, por
otro lado, la planificacion micro curricular incorpora contenidos contextualizados al
entorno real.

Teniendo en cuenta las investigaciones previas en cuanto a la problematica,
planted la implementacion del ApS como una propuesta para desarrollar y fortalecer las
competencias ambientales en los estudiantes de quito afio, haciendo énfasis en el
desarrollo de las destrezas del Curriculo Nacional del Ecuador, en el area de conocimiento
de Ciencias Naturales. También, se plantea el uso de recursos tecnolégicos que ayudan al
proceso de ensefianza y promueve los valores para formar ciudadanos comprometidos
con su entorno.

En cuanto a las debilidades del desarrollo de las competencias ambientales dentro
de las planificaciones micro curriculares es la falta de sistematizacion de que se quiere
lograr, ya que no son claros los objetivos, ni los indicadores establecidos, esto puede
provocar que las actividades no estén de acuerdo a lo que se quiere lograr, es
decir desestructuradas con otra finalidad. Por otra parte, una limitacion puede ser la falta



de capacitaciéon en temas de medio ambiente, lo que implica una dificultad al
implementar estrategias innovadoras y efectivas. Ademas, las estrategias suelen ser
centradas en aspectos cognitivos y deja a lado la valoracion de habilidades practicas, y
las actitudes ambientales. Por altimo, la falta de integracion de la familia en las
actividades.

Dicho estas limitaciones forman una base para disefiar una planificacion micro
curricular que integre objetivo e indicadores especificos y claros, contextualizados al
contexto real enfocado a en alternativas, que ayuden al desarrollo de este proceso.
También, es importante promover capacitaciones regulares a la docente sobre nuevas
estrategias 0 metodologias innovadoras que conecte el aula con la familia en el proceso
educativo que ayudara a contribuir a que las competencias ambientales se desarrollen de
manera efectiva, sostenible y transformadora.

4.1.2 Fundamentacion pedagogica, curricular y didactica

La implementacion de esta propuesta es fundamental, ya que aborda la necesidad
de fortalecer las competencias ambientales en los estudiantes. En el contexto actual,
donde la crisis ambiental y el cambio climético es un desafio, es necesario fomentar el
desarrollo las habilidades y la practica para cuidar y proteger el medio ambiente y sus
recursos. Al integrar la alternativa sustentada en la metodologia Aprendizaje Servicio
(ApS) con el Curriculo Nacional del Ecuador 2016, no solo involucra a la comunidad

educativa en su conjunto, sino que promueve un aprendizaje colaborativo y significativo.

Por ello, la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales no solo es
tedrico, sino que es un proceso vivencial, que se crea a través de experiencias que se
desarrolla mediante la busqueda de informacion, mediante la observacion y asi
relacionandolo entre la teoria y la practica, esto con la finalidad de formar estudiantes
con la capacidad de enfrentar problemas de la vida real de manera responsable y ética.
En palabras de Osorio et al. (2021) el proceso de ensefianza-aprendizaje implica las
estrategias que proporciona una ayuda fundamental al docente que permite la
implementacion de métodos o recurso que fomentan la formacién académica de los
estudiantes.

Por otra parte, al contextualizar los contenidos curriculares y adaptarlos a la
realidad del contexto del estudiante garantiza una educacion motivadora que fomenta la
investigacion, la curiosidad y la exploracion en el entorno. Esta propuesta contribuye al
desarrollo integral de los estudiantes y permite formar a ciudadanos con ética,



responsabilidad y comprometidos con el entorno natural, lo cual es fundamental para
construir una sociedad sostenible y equitativa. Asimismo, la planificacion se debe realizar
planteando preguntas o hipotesis que facilitan el proceso de ensefianza aprendizaje, para
ello planteamos las siguientes preguntas:

1. ¢ Qué contenido voy a construir?

2 ¢ Cual es el objetivo del contenido?

3 ¢ Como ensefar?, ¢ Qué recurso o métodos?

4. ¢Qué habilidades fisicas, emocionales y cognitivas desarrollaran?

5 ¢Como evaluar los aprendizajes? (Cualitativas-cuantitativas)

A partir de ello, se menciona algunos factores que debe tener en cuenta un docente

de Educacién Basica a la hora de planificar los contenidos de las diferentes areas del

conocimiento:
Tabla 6: Codificacién del area

CN Ciencias Naturales
Codificacion segun el CS Ciencias Sociales
area de conocimiento: —
M Matematicas
LL Lengua y literatura

Fuente: Basada en el Curriculo nacional del Ecuador 2016.
Tabla 7: Cddigo de saberes y conocimientos

DCD CN 3 2 3
Destrezas La Ndmero Ndmero de NuUmero de
con codificacion de blogue destreza
criterio de de area subnivel o curricular
desempefio nivel.

Fuente: Basado en el Curriculo Nacional del Ecuador 2016.



De manera que la docente elabora las planificaciones micro curriculares desde el inicio
del periodo académico hasta finalizarlo. A partir de ello la elaboracion de las planificaciones, el

docente bebe tener presente los componentes y las fases:

. Datos informativos

. Docente

. Area/asignatura

. Curso/grado/ Paralelo

. Bloque curricular/ Titulo de unidad de planificacion

. Obijetivo especifico de la unidad de planificacion / Objetivo de clase

. Destrezas con criterio de desempefio/ Indicadores de evaluacion

. Fases de clases

. Anticipacion: Reconocimiento de los conocimientos previos sobre un tema

y la docente genera motivacién e interés a estudiantes, esto se da mediante preguntas,
ideas, y utilizando estrategias. Esta fase se plantea preguntas: ;Qué es?, ;Qué quiero
saber?

. Construccion: se construye el conocimiento a partir de los conocimientos
previos, en esta etapa también se plantea los puntos mas importantes del tema planteado,
para establecer relacion. Mediante la aplicacion estrategias y actividades.

. Consolidacion: se realiza la reflexion sobre lo aprendido mediante
actividades, resimenes, preguntas. Esta etapa se realiza preguntas como: ¢Qué aprendi?,
¢Como lo pongo en préactica?

. Evaluacion: se realiza desde el inicio hasta el fin, ya que la evaluacion se
enfoca tanto de marea cualitativa como cuantitativa.

En la actualidad el docente es un mediador del desarrollo de los conocimientos y
habilidades de los estudiantes, para lograr los estandares establecidos el Curriculo Nacional del
Ecuador de la misma forma las destrezas deseables e imprescindibles para el perfil del bachiller
ecuatoriano, y sobre todo desarrollar valores. Segin el Ministerio de Educacion del Ecuador
(2016f), a través de su curriculo de Ciencias Naturales se logra desarrollar los siguientes valores:
Justos: Comprender y participar activamente le la construccibn de una sociedad
“democratica, equitativa e inclusiva”. ES decir, actuar con “ética, integridad y honestidad” en
todas las acciones mostrando respeto, compromiso y responsabilidad hacia nuestra persona como

también a la naturaleza y el mundo que nos rodea.



Innovadores: Tener iniciativas creativas, actuar con pasion, mente abierta a visiones de
futuro asumiéndolo con responsabilidad y organizadamente.

Solidarios: Asumir responsabilidades sociales con empatia, valorar la multiculturalidad y
promover una identidad respetando a otros. (p. 12).

Al nivel micro curricular, las planificaciones realizadas por el docente, tienen que estar
basadas el curriculo del ministerio de educacion, y usar estrategias, métodos y los recursos,
dependiendo del area de conocimiento, con el propdsito de facilitar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Dentro del curriculo se plantean actividades para alcanzar el dominio establecido
por cada unidad de aprendizaje. Es decir que las planificaciones deben estar orientadas al
desarrollo de habilidades, destrezas y valores del estudiante de tal forma que deben ser educados
de forma inclusiva y responsable. Por ello la alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje
servicio cumple dos papeles importantes, en primer punto cumple con una funcion de servicio y,
por otra parte, ayuda al desarrollo de contenidos curriculares en los estudiantes.

4.2 Objetivo general de la alternativa pedagdgica

o Fortalecer las competencias ambientales en los estudiantes de quinto afio de
educacion basica desde la asignatura de Ciencias Naturales, mediante la
aplicacion de la alternativa pedagdgica sustentada en el Aprendizaje Servicio.

4.2.1 Objetivos especificos de la alternativa pedagogica por ambitos

o Fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes mediante contenidos de
Ciencias Naturales.

o Implementar actividades préacticas sobre el cuidado del medio ambiente que
promuevan el trabajo en equipo entre los estudiantes, padres de familia y docente.

o Desarrollar habilidades de investigativas sobre el manejo de desechos y la
preservacion de la biodiversidad.

e Involucrar a la familia en el proceso educativo y en las actividades relacionadas
con el medio ambiente.

o Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de adaptar un estilo de vida
sostenible, fomentando actitudes pertinentes hacia el uso de recursos naturales.

e Proporcionar momentos de reflexion que permitan a los estudiantes autorreflexion
sobre sus acciones afectan el ecosistema.

4.3 Plan de accion a implementar

La propuesta de la alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje servicio

esta centrada en el desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes de quinto



afio desde la asignatura de Ciencias Naturales. La propuesta consiste en una intervencion
de contenidos y actividades que se realizara con los estudiantes con el acompafiamiento
de la docente. Asimismo, esta propuesta muestra un vinculo con el area de Ciencias
Naturales, por lo que se identifica los contenidos del Curriculo Nacional de Ciencias
Naturales para estudiantes de quinto afio de basica.

Tabla 8:Actividades por objetivo

. . Responsable/
Objetivo Actividades Lugar p . Producto a lograr.
Participantes
Fomentar la | Visualizacion Dentro del | Docente/ Lograr reflexiones
conciencia del video “El | aula Practicantes / | individuales acerca de
ambiental en |aire 'y la Estudiante la calidad del aire y
los contaminacion” acciones que afectan la
estudiantes — misma.
. Discusion Dentro del | Docente/
mediante . .
. sobre la calidad | aula Practicantes /
contenidos de i .
L del aire Estudiante
Ciencias
Naturales. Actividad  de | Dentro del | Docente/
lluvia de ideas | aula Practicantes /
y reflexion Estudiante
Implementar | Limpieza Fuera del | Docente Espacios limpios vy
actividades parcial del area | aula /| /Practicantes/ | sensibilizacion de las
practicas de recreacion | institucion | Estudiante acciones diarias que
sobre el | de la contamina y destruyen
cuidado  del | Institucion nuestro entorno
medio =
: Campafia  de | Fuera vy | Docente
ambiente que e .
promuevan el sensibilizacion | dentro del | /Practicantes
. sobre la calidad | aula /Padres de
trabajo en . -
eqUino  entre del aire. familia /
quip Estudiante
los
estudiantes, Creacion  de | Fuera de | Docente
padres de | huerta. aula / | IPracticantes
familia y Institucién | /Padres de
docente. familia /
Estudiante
Desarrollar Identificar los | Dentro del | Docente Identificar los recursos
habilidades recursos aula [practicantes/ | naturales y las éreas
de naturales en las Estudiante protegidas y cémo
investigativas | horas y su uso podemos protegerlos,




sobre el
manejo de
desechos y la

Responsable

es decir, hacer un buen
uso.

g Investigacion En casa Familia
preservacion . .
sobre las areas /Estudiantes
de la rotegidas del
biodiversidad. | PO o9
Ecuador.
Involucrar a | Disefar Dentro y | Docente Campanias visuales
la familia en | campafas fuera del | /Practicantes | sobre la disminucion de
el proceso | sobre la | aula [Padres  de | la contaminacion vy
educativo vy | reduccion de la familia / | fomentar el reciclaje
en las | contaminacion Estudiante dentro del aula.
actividades del aire
relacionadas —
.| Creacion  del | Dentro del | Docente
con el medio . .
. espacio de | aula /Practicantes
ambiente. L
reciclaje [Padres  de
familia
Sensibilizar a | Registrar la | Dentro del | Docente Reflexion sobre
los experiencia aula /Practicantes/ | acciones que
estudiantes haciendo  uso Estudiante realizamos diariamente
sobre la | del portafolio. que afectan y destruyen
importancia — el entorno natural
P Reflexion Dentro del | Docente
de adaptar un . .
. . grupal al final | aula [Practicantes /
estilo de vida .
. de cada Estudiante
sostenible, ..
Actividad
fomentando
actitudes
pertinentes
hacia el uso
de  recursos
naturales.
Proporcionar | Limpieza Fuera del | Docente Actividades que
momentos de | parcial de la | aula /| /Practicantes/ | fomente la reflexion
reflexion que | institucion Espacios | Estudiante sobre la realidad de los
permitan a los de la problemas ambientales
estudiantes institucion y de ello proponer qué
autorreflexion — hacer para disminuir
Actividades de | Dentro del | Docente p
sobre sus o . €sas acciones.
. reciclaje aula [Practicantes
acciones
/Padres de
afectan el .
familia /




ecosistema. Estudiante

Reflexién Dentro del | Docente

sobre como se | aula /Practicantes
puede llevar /Padres de
una vida familia /
sostenible. Estudiante

Jornada de | Fuera de | Docente

limpieza del rio | la [Practicantes
Burgay institucion | /Padres  de
/ Rio | familia /

Burgay Estudiante

A continuacion, se presenta una propuesta de planificacion micro curricular

Fuente: Elaboracion propia

4.3.1 Algunas consideraciones sobre los responsables y participantes de las actividades

Como se trabajara en con los nifios de quinto afio, se cree pertinente incluir a la
directiva de padre y la directora, ya que ambos grupos desempefian un papel importante
en la unidad educativa.

-Directiva de padres de familia de quinto afio: Incentivara a los demas padre y
madres de familia a apoyar al estudiante.

Apoyo Yy participacion: Los padres ayudaran en el proyecto mediante el fomento
de las actividades en el hogar y la participacion activa en la actividad del proyecto.

Recursos y financiamiento: En este caso, puede contribuir con materiales para las
diferentes actividades, y en caso de ser necesario apoyar financieramente la estudiante.

Sensibilizacién: Fomentara dentro y fuera del hogar la importancia de nuestras
acciones ya actitudes frente a problemas ambientales.

-Docente tutora de quinto afio Creara un vinculo para la participacion y
colaboracion en proyecto de todos los participantes.

Autorizacion y apoyo institucional: La docente proporcionard la autorizacién
necesaria para la implementacion del proyecto. La docente ayudard con recursos
(Espacio, materiales, etc) y de la misma forma ayudar a la integracion del proyecto al
calendario escolar correspondiente al quinto afio de educacion basica.

¢COmo se va a aplicar?



- La aplicacion se realizara mediante la planificacion actividades que aborden los
bloques curriculares antes mencionados.

- Las actividades estaran disefiadas para promover la participacion activa de los
estudiantes.

- La docente moderard y guiara las actividades, y de esa forma asegurara que todos
participen.

-La familia como apoyo de la realizacion de diferentes actividades de sus
representados.

Esto no solo pretende que alumno desarrolle destreza o adquiera conocimientos,
ya que va mas alla mediante de la teoria, es decir que se aprende por préactica, los
contenidos en clase son cruciales para la ejecucion de las actividades. Es por ello, que
este proyecto va encaminado a que los estudiantes de Quinto afio de basica adquieren y
fortalezca las competencias ambientales.

4.4 Realizacion: Planificaciones micro curriculares para la implementacion de la
alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje servicio.
Las planificaciones se realizan por semanas:

Semana 1

Primera Hora: Actividad con Estudiantes
Tabla 9: Organizacion de la intervencion en la semana 1

Intervencion 1 Visualizacion del video “el aire y la contaminacion”

Lugar: Clase de | Duracion: 45 | Curso/Grado: Objetivo:  Indagar el

Ciencias Naturales/ | minutos Quintode EGB estado de la calidad del

Dentro del aula aire 'y comprender los
efectos de la
contaminacion local en el
ambiente.

Destreza con “Explicar sus conclusiones acerca de los efectos de la contaminacién en

criterio de el ambiente local” (Ref CN.3.5.3)

desempefio:

Contenidos Competencias/ Construccion (20 minutos) | Actividad/ Consolidacion

/Anticipacion (10 (15 minutos)

minutos)




concientizacion

sobre el cuidado del
medio ambiente

Como actividad de
anticipacion se
realizara una
dinamica “Simo6n”
esta consistira en que
les vamos adecir
Simon dice
cosas que
contaminen al
planeta, y asi los
estudiantes tendréan
que ir mencionando
lo que ellos crean
correspondiente.

Como primera actividad se presentara un
video sobre qué es el aire:
https://www.youtube.com/

watch?v=Mi_ihE8hCZ8&t=1s

-Lluvia de ideas preguntas y respuestas
sobre el video visualizado.

0 Mostrar imagenes sobre ciudades
con altos niveles de contaminacion.

0 Pregunta detonante: "';Como creen
que esté la calidad del aire en nuestra
comunidad?"

- Como actividad final: en parejas vamos
a hablar el estado de la calidad del aire en
su localidad

0 Explicacibn sobre qué es la
contaminacion del aire y las principales
fuentes en su localidad.

-Reflexién  sobre lo
aprendido
mediant

e preguntas e inquietudes

-Como actividad en casa
tendran que identificar
los recursos naturales y
anotar cual es el uso que
le dan.

- En su portafolio.

Para la siguiente sesion
traer recortes de areas
protegidas del Ecuador
(ecosistemas y la
biodiversidad)

Material

Proyector para presentar (video, imagenes)

Cuaderno de apuntes o de borrador

Fuente: Elaboracion propia
Segunda hora: Actividad con estudiantes y padres de familia

Objetivo Especifico:

e Colaborar para crear una campafia comunitaria sobre la reduccion de la

contaminacion del aire.

Introduccion (15 minutos):

o Bienvenida

o Un dialogo conjunto de que se vio en las clases (Los estudiantes

compartiran lo aprendido a su padre o madre de familia)

o Explicacion general sobre la contaminacion del aire y como afecta a los

seres Vivos

o Dialogar sobre qué podemos hacer para reducir la contaminacion
Desarrollo de la Actividad (15 minutos):

o De acuerdo a conversatorio la contaminacion del aire, en grupos, padres e



https://www.youtube.com/

hijos/a disefiardn una camparia de sensibilizacion sobre cémo reducir la
contaminacion del aire (ejemplo: uso de bicicleta, transporte publico,
reciclaje. etc). Estos carteles se colocaran en diferentes areas de la
institucién para crear conciencia en toda la comunidad educativa.

Espacio para la presentacion e indicacion del uso del rincdn de reciclaje,
las pautas que se va a seguir durante el resto del afio lectivo.

Final (15 minutos):

O

Semana 2

Cada familia asumira el compromiso de implementar al menos una accién
para mejorar la calidad del aire y documentarlo. Ejemplo: Realizacion de
un pequefio experimento: Colocar filtros de papel en diferentes areas de la

casa y observar durante una semana si atrapan particulas del aire.

Primera Hora: Actividad con Estudiantes
Tabla 10: Organizacion de la intervencion de la semana 2

Intervencion 2

Preservacion y cuidado de los ecosistemas y la biodiversidad.

aula

Clase de Ciencias

Lugar: Dentro del | Duracion: 45 Curso/Grado: Quinto Objetivo: Investigar el

minutos de EGB trabajo de

cientificos en Areas
Naturales  Protegidas

/Anticipacion

0 minutos)

(1

Naturales/ de  Ecuador y
importancia  de
preservacion.

Destreza “Realizar una indagacion bibliografica sobre el trabajo de los cientificos

con criterio en las Areas Naturales Protegidas de Ecuador, y utilizar esa informacion

de para entender la importancia de la preservacion y el cuidado de la
desempefio: biodiversidad nativa” (Ref. CN.3.5.5)

Contenidos Competencias/ Construccion Actividad/

Consolidacion




Se realizard una
dinamica (El mundo
esta contento)

Para esta dinamica
se necesitara una
pelota con el mapa
del mundo 0
simplemente  una
pelota.

Esta dindmica
consiste en irnos
pasando la pelota y
cada quien va ir
diciendo una frase:

El' mundo esta
contento cuando....
pero el mundo se
entristece cuando....

Iniciar la clase con una breve lluvia de ideas sobre
lo que los estudiantes recuerdan de las clases
anteriores, a partir de ello se presentara diapositivas
para reconocer los ecosistemas y la biodiversidad.

0 Presentacion de un video sobre las Areas
Naturales Protegidas en Ecuador.
https://www.youtube.com/watch?v=2y07_qg_1hDO

0 Reflexion: ";Qué pasaria si no cuidamos
estas areas?"

Se presentaran imagenes de ecosistemas y
diversidad destruidos para crear conciencia de
nuestras acciones como ser humanos.

-Realizar un dialogo de noticias 0 comentarios de
la destruccion de ares protegida del Ecuador que
hemos escuchado o visto.

Como actividad de construccion tendran que
realizar un organizador grafico en el cual van a
identificar y escribir las areas protegidas del
Ecuador, y como cuidarlo. (La hoja con imagenes
se enviara en el anterior encuentro)

Como actividad final, se
tomarad los trabajos
aleatoriamente de 2 a 3
estudiantes para
socializar entre todos.

La actividad y su
reflexion  también va
plasmara en portafolio.

Material

Recortes
Pelota
Cuaderno de apuntes

Proyector para los videos e imagenes

Fuente: Elaboracion propia

Durante, esta semana se realizard la limpieza de las partes de recreacion de la

institucion, con el objetivo de realizar una reflexion de las acciones (Botar basura, entre

otros) que contaminan y destruyen nuestros ecosistemas. Los materiales que se utilizaran:

Fundas de basura

Segunda hora: Actividad con estudiantes y padres

Objetivo Especifico:

« Crear conciencia comunitaria sobre la preservacion de la biodiversidad en Areas

Naturales Protegidas.

Introduccion (10 minutos):

o Dinadmicay bienvenida

o Engrupos se armara un rompe cabezas, para luego de ello compartir que

vemos 0 que se puede expresar en la imagen formada.



http://www.youtube.com/watch?v=2y07_q_1hD0

Desarrollo de la Actividad (40 minutos):

o Breve discusion sobre lo visto en clase con los estudiantes para los
padres y madres de familia. Luego se realizard una explicacion sobre la
importancia de las Areas Protegidas y como la comunidad puede
contribuir (Padre y madre de familia.

o En grupos de padres y estudiantes crearan una infografia o folleto sobre
una de las Areas Protegidas y su biodiversidad y cdmo podemos cuidarlo
0 preservar. Posterior a ello se compartird esta informacion en la
comunidad. Es decir, se compartira el trabajo en redes sociales locales.

Reflexion y Compromiso (10 minutos):

o Reflexion grupal sobre la importancia de preservar las Areas Naturales y
compromiso de difundir la informacion.
o Espacio de dudas y preguntas

Semana 3:

Primera Hora: Actividad con Estudiantes
Tabla 11:Organizacion de la intervencion de la semana 3

Intervencién 3 Manejo de los desechos (Utilizar y reutilizar)

Lugar: Dentro del aula Duracion: Curso/Grado: Objetivo: « Comprender el

Clase de Ciencias 4 | Quinto de impacto del mal manejo de

Naturales 0 minutos EGB desechos en el ambiente.

Destreza con criterio de “Aplicar técnicas de manejo de desechos solidos en los

desempefio: ecosistemas del entorno e inferir el impacto en la calidad del
ambiente. (Ref. CN.3.5.4)”

Contenidos /Anticipacion | Competencias/ Construccion Actividad/ Consolidacion




Manejos de desechos
Se empezara con un cuento:

Como lo menciona: Santamara
(8 de junio de 2022):

La Tierra estd enferma. El sol
y la luna hablan de la Tierra,
la ven muy cansada y parece
enferma. Su cielo esta gris, no
es azul, ni claro, su mar esta
sucio y los peces palidos. Los
rios sin agua, los campos muy
secos y se talan arboles en pos
del progreso. Los 0sos nho
hibernan, las aves no emigran,
bla, bla, bla,

siguen mientras que la miran.
Muy callado un nifio

Comenzar la clase con una lluvia de
ideas sobre lo que los estudiantes saben
acerca del manejo de desechos y la
reutilizacion. Preguntarles si en casa o
en la escuela practican el reciclaje y
cémo lo hacen. Esto ayudara a activar
su conocimiento previo y preparar el
terreno para la nueva informacién.

Posterior a ello, se presentara una breve
presentacion sobre los diferentes tipos
de desechos (organicos, inorganicos,
reciclables, no reciclables) y cémo se
deben manejar. Incluir  ejemplos
visuales y préacticos.

- Mostrar imagenes de ecosistemas
afectados por basura.

Como actividad final de clase:
realizar una lista de qué puedo
hacer para reciclar dentro del aula 'y
llegar un compromiso grupal para
no desperdiciar los  recursos
naturales (Hojas, plastico etc.)

Actividad en casa realizar una hoja
reciclada: Teniendo en cuenta la
socializacion realizada con
anterioridad a la implementacion
del proyecto y una de los acuerdos
consensuados (Las hojas de
periddicos, revistas, cuaderno, etc.
Que el estudiante ya no utilice) Se
utilizara para esta actividad. Es
decir que el nifio con ayuda de la
familia realizara

los escucha hablar, no
sabia nada, jél quiere
ayudar! Promete a los

astros cuidar de la Tierra,
ahorrar, reciclar, siempre
protegerla. (p. 2)

-Pregunta: ";Qué sucede con los
desechos que no se reciclan?"

- Explicacion sobre el ciclo de
los desechos en el entorno.

una hoja reciclara “revisando
el tutorial envido”

En la hoja tendran que
construir una frase o parrafo
sobre por qué cuidar nuestro
planeta.

Esta actividad se presentard
en la siguiente sesion

Todo las reflexiones vy
actividades en el portafolio.

Fuente: Elaboracion propia

Segunda hora: Actividad con estudiantes y padres

Objetivo de la actividad

o Desarrollar acciones para mejorar el manejo de desechos en la comunidad escolar.

Introduccion (10 minutos):

o Bienvenida

o Explicacion sobre la problematica del manejo de desechos y como impacta

en el ecosistema.

Desarrollo de la Actividad (15 minutos):

o Visualizacién de un video de concientizacién de la contaminacion en




nuestro plante. https://www.youtube.com/watch?v=mMA301vxz-0
Reflexion del video y de lo que pasa actualmente en nuestra comunidad
provincia y pais.

Padres y estudiantes disefiaran un sistema o un plan de reciclaje para la
escuela

Fin (15 minutos):

Semana 4:

Didlogo para implementacion un plan del sistema de reciclaje y
seguimiento de los resultados durante la semana en la casa y planificar un
encuentro para la limpieza dentro de la institucion.

Explicacion de la tarea de los estudiantes en la cual también participaran
en la publicacion en las redes sociales el trabajo realizado (Hoja con su
respectivo mensaje para cuidar nuestro planeta).

Se le mandara a visualizar una documental:
https://www.youtube.com/watch?v=WBpbJuXjy4w

Para la siguiente semana investigar sobre las plantas botanicas (Traer una
planta por familia)

Intervencion grupal entre padres, madre, estudiantes y docente

Tema: Jardineria

Obijetivo: Aprender sobre botanica y el cuidado del medio ambiente mientras se

embellece un espacio institucional

Actividad: Los nifios pueden plantar flores o arboles en loes espacios verdes de la

escuela. Investigar sobre las plantas autoctonas y su importancia ecoldgica.

Inicio:

Esta sesion se realizard en el patio de institucion, para iniciar se realiza una

discusion grupal sobre el que tipos de plantas se trajo y los cuidados que necesitan cada

una de ellas. También, se asignaran roles y espacios de trabajo a cada familia para

comenzar con la jornada de siembra de las plantas.

Primera actividad: Limpiar y preparar el area donde se realizara el jardin. Esto

puede incluir la remocién de malezas y basura.

Segunda actividad: Plantar las flores, arboles y demas vegetacion segin que se

consiguio cada familia.


http://www.youtube.com/watch?v=mMA301vxz-0
http://www.youtube.com/watch?v=WBpbJuXjy4w

Como actividad final: Acordar entre todos como se cuidara para llevarlo de la

mejor manera.

Actividad en casa, redactar como se sintieron al realizar esta accion, esto se

recopila en el portafolio.

Materiales: Guantes, herramientas de jardineria, bolsas para basura, Plantas,

palas, abono, regaderas, etc.

Semana 5:

Primera Hora: Actividad con Estudiantes
Tabla 12:Organizacion de la intervencién de la semana 5

Intervencién 5

Catastrofes climéticas

Lugar: Dentro del
aula

Clase de Ciencias
Naturales

Curso/Grado: Quinto
de EGB

Duracioén: 45 minutos

Objetivo:  Explorar  las
caracteristicas de  unas
catastrofes climaticas

Destreza con criterio
de desempefio:

“CN.3.4.14. Indagar las caracteristicas y efectos de las catastrofes climaticas
y establecer las consecuencias en los seres vivos y sus habitats. (Ref. CN.

3.4.14)”

Contenidos
/Anticipacion

Competencias/ Construccion

Actividad/ Consolidacién

Vida sostenible

Reflexion inicial sobre el impacto del cambio
climatico y la necesidad de una vida sostenible.
Posterior a ello se realizar4 una explicacion
sobre qué es una vida sostenible y por qué es
importante. Utilizar ejemplos simples y
cotidianos que los estudiantes puedan
relacionar. (Mediante diapositivas).

Se presentara un video de reflexion sobre la
vida sostenible:
https://www.youtube.com/watch?
v=0GC5dhILjpU&t=442s

reflexionar sobre el video

0 Reflexion: ";Qué podemos hacer en
nuestra vida diaria para ser mas sostenibles?"

-Presentacion de la
actividad de la sesion 3
(Hoja reciclada).

Fuente: Elaboracion propia
Segunda hora: Actividad con estudiantes y padres

Obijetivo Especifico:

o Implementar acciones para una vida sostenible en la comunidad.
Introduccion (10 minutos):



https://www.youtube.com/watch

o Un didlogo conjunto sobre temas que se vieron anteriormente y partir de
ello para crear un conversatorio de como llevar una vida sostenible y como
la comunidad puede participar.

o Indicaciones y preparacion para el trabajo “limpieza de la institucion,
bloque de los estudiantes de basica” organizado en la anterior sesion

Desarrollo de la Actividad (40 minutos):

o Limpieza

Reflexion y Compromiso (10 minutos):

o Reflexion sobre lo aprendido y compromiso para continuar con las

acciones sostenibles en casa y en la escuela.

Semana 6

Tema: Acercamiento ala realizad de nuestro contexto
Lugar: Rio Burgay

Participante: estudiantes/docente/practicante/delegado de los padres de familia.

Obijetivo: Sensibilizar a los estudiantes sobre la contaminacion de los cuerpos de
agua y la importancia de mantenerlos limpios.

Esta sesién se realizara fuera de la institucion:

Actividad inicial: realizar un recordatorio de todo lo aprendido, y realizar una
relacion del entorno, haciendo una observacion para reflexionar la importancia del
cuidado del agua.

Segunda actividad: en grupos de 3 a 4 estudiantes se realizard una jornada de
limpieza en las areas que sean posibles adentrarse

Actividad final: Discutir la experiencia y los aprendizajes que se logré con esta
actividad

Actividad en casa: Realizar un texto reflexivo sobre lo que aprendié hoy y como
se sintio al realizar esta actividad.

Materiales: Guantes, herramientas de jardineria, bolsas para basura, Plantas, palas,
abono, regaderas, etc.

Al final de cada intervencion, los estudiantes deben registrar, mediante un
instrumento de recogida de datos, las ideas o intereses que les llamo la atencion. Este
instrumento recogido de datos nos ayudara a evaluar el desarrollo del proyecto y proponer

mejoras.



4.3.2 Cronograma

Para logra dichos objetivos de la alternativa pedagdgica sustentada en el
aprendizaje servicio, se plantean el siguiente cronograma de actividades:

Tabla 13:Cronograma de actividades

Cronograma de actividades, 2024
Etapas del | Semana | Semana | Semana | Semana4 | Semana | Semana
ApS/Actividades 1 2 3 5 6
Etapa: Eshozo de idea X
Etapa 2: Establecimiento | X
de relaciones con
entidades sociales
Etapa 3: Planificacion del X
proyecto
Etapa: 4: Preparacion con X
el grupo
Etapa 5: | Intervencion: X
Ejecucion | 1
con el [|ntervencion: X
grupo 2
Intervencion: X
3
Intervencién: X
4
Intervencién: X
5
Intervencién: X
6
Etapa 6: Cierre con el X
Grupo
Etapa 7:  Evaluacion X
multifocal

Fuente: Elaboracion a partir de Hernandez (2017)



4.3.2 Orientacion de seguimiento y evaluacion

Se realizara un seguimiento mediante la autoevaluacion de los estudiantes,
utilizando portafolios en los que documentaran sus experiencias y aprendizajes. Las
actividades serdn evaluadas cualitativamente para identificar el nivel de comprension y
responsabilidad adquirida en relacion con las competencias ambientales. Se promoveran
momentos de reflexion grupal al finalizar cada actividad.

El proceso para la evaluacion de los resultados del proyecto, es necesario que los
estudiantes realicen una autoevaluacién sobre como ha sido si participacién y
colaboracidén dentro del proyecto. Los instrumentos de recogida de datos utilizados por
los estudiantes pueden ayudar en este proceso. Por otra, parte se pueden llevar proceso de
reflexion durante las intervenciones mediante lluvia de ideas, compartiendo ideas y
opiniones, para conocer que las pequefias acciones pueden tener grandes consecuencias,
como también pequefias acciones pueden generar grandes cambios.

Por otro lado, se puede valorar dentro del proceso de aprendizaje aspectos como:

. Contenidos (Los estudiantes aprenderdan median diferentes
actividades y contenidos el tema de educacién ambiental y su responsabilidad
como ciudadanos)

. Proceso, estrategias o0 métodos (El proceso de ensefianza debe estar

orientada con un enfoque de mejora)

. Desarrollo de destrezas y habilidades (Los estudiantes lograran
desarrollar habilidades, actitudes, destrezas y conocimientos, y sobre todo valorar
los recursos naturales para llevar una vida sostenible).

Los estudiantes estaran dispuestos 0 motivados a seguir participando en nuevos
proyectos. Luego de realizar una evaluacion subjetiva, el docente deber analizar y
reflexionar sobre su papel de todos los participantes e incluso del mismo que participaron
durante el desarrollo del proyecto. Parar ello se pueden, utilizar instrumentos de
evaluacion como encuestas 0 cuestionarios. Aspectos que se podrian considerar para la
evaluacion:

. Desarrollo y cumplimiento de objetivos planteados

La colaboracion y participacion durante la ejecucién del proyecto

La autoevaluacién de todos los participantes



. Valor posibles aspectos a mejora

5. Evaluacion de la alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje servicio
gue contribuya al desarrollo de las competencias ambientales desde las Ciencias
Naturales en los estudiantes de Quinto afio de Educacién Béasica durante el
periodo 2024-2025

Los resultados de la aplicacién parcial de la alternativa pedagdgica sustentada en
el aprendizaje servicio en el quinto afio de educacidn bésica, paralelo A, se realizd
teniendo en cuenta la implementacion de entrevistas, encuestas y la recopilacién de
informacion, lo que favorecid llegar a conclusiones y recomendaciones que aportan a la
mejora de la propuesta. A continuacion, se expone los procedimientos y resultados
alcanzados.

5.1 Procedimientos seguidos durante la implementacion parcial durante las practicas de la
alternativa pedagdgica sustentada en el aprendizaje servicio.

Como primer paso antes de la ejecucion de la propuesta, fue importante notificar
a la docente tutora del quinto afio de basica, de como se desarrollara este proceso, con el
objetivo de preparar a los estudiantes y solicitar a la docente los recursos y el espacio que
se utilizarian. La respuesta de la docente fue positiva lo que permitio la implementacion
de la propuesta dentro de la institucion, de igual manera se prepard a los estudiantes
previamente a la ejecucion mediante una charla en conjunto.

Para la ejecucion parcial de la propuesta se utilizaron tres semanas, durante la
primera se les dio a conocer a los 39 estudiantes y a la docente de manera detallada que
se iba a realizar y se les explicé cada actividad que se implementaria durante estas
semanas. En este caso, la explicacion aporto positivamente a los estudiantes, y fueron
capaces de identificar y analizar cada punto a tratar y resolver las inquietudes que tenian
acerca de la misma. Estos espacios favorecieron dar respuesta a cada duda, lo que llevd
a lograr mayor comprension de lo que se iba a desarrollar.

Durante la misma semana se ejecut6 la primera planificacion con la participacion
de 39 estudiantes y la docente tutora de quinto afio, en la que se habl6 sobre las causas de
la contaminacion del medio ambiente haciendo énfasis en la contaminacion del aire en la
localidad y las causas. Esto se realizé mediante la presentacion de diapositivas y el uso

de imagenes que representan la contaminacion local en la actualidad.



Posterior a ello, los padres de familia con la participacién de la directiva de padres
de quinto afo, se organizaron para la creacion del espacio de reciclaje en el aula. Dicho
espacio consistia en dos contenedores de carton en los cuales se colocarian botellas de
plastico y papel, siendo estos residuos lo mas generado dentro del aula y siendo también
materiales que se pueden reutilizar en manualidades relacionadas con el reciclaje. Esto se
realizd después de clases con la ayuda y orientacion de la docente del quito afio de basica.
Los materiales que se utilizaron fueron los cartones de galletas y leches, las cuales
sirvieron para realizar la actividad.

Se implementd algunas pautas de convivencia dentro del curso para disminuir la
destruccion de los recursos, entre ellas la clasificacion de los residuos generados dentro
y fuera del aula de clases, pautas de convivencia:

o No romper las hojas

No votar basura en el suelo

Traer los alimentos en toper o bandejas que puedan ser reutilizados.

Las botellas se reutilizaran para actividades de Educacidn artistica,
etc.

Por otra parte, se explico a los estudiantes que en los alrededores de la institucion
se podia encontrar diferentes contenedores de basura con diferentes colores, dando a
conocer que cada color pertenecia a un tipo de residuo diferente, de la misma manera
dentro del aula de clase con la ayuda del espacio de reciclaje, pero siempre recordandoles
que la mejor manera de cuidar los recursos siempre es generar la menor cantidad posible
de residuos.

-Tedrico: ensefianza-aprendizaje

La ejecucion de la primera planificacion se dio en tres momentos.

En el primer momento, se realiz6 un dialogo sobre qué se entiende por medio
ambiente, para reflexionar entre todos los participantes, 14 estudiantes se mostraron muy
activos, dando a conocer sus puntos de vista acerca de lo que entendian cuando
escuchaban la palabra medio ambiente. Esto ayudo a conocer sus puntos de vista dando

paso a las interrogantes o hipdtesis sobre de como se destruye el medio ambiente.



En el segundo momento, se presento a los estudiantes de quito afio el contenido
sobre la contaminacion del aire local y sus causas. Se partio desde una pregunta ¢qué esta
pasando actualmente en nuestro pais relacionado con temas del medio ambiente? Esta
interrogante se presenté mediante una dispositiva.

Para esta actividad se puedo identificar que 10 estudiantes participaron
positivamente levantando frecuentemente la mano y relacionando la pregunta con el
contexto local, dando a conocer diferentes perspectivas en relacion a diferentes
contextos de vivienda llegando a la conclusion que la contaminacién del aire estd mas
acentuada en zonas urbanas, debido a factores como el uso excesivo de vehiculos y la
falta de espacios verdes a comparacion de zonas rurales en las cuales existe mayor
presencia de zonas verdes y menor utilizacion de vehiculos.

Posterio a ello se visualizd un video reflexivo sobre las causas de la
contaminacion del aire, abriendo paso a la deliberacion e incdognitas de parte de ellos.
Luego, se present6 una serie de imagenes que representaban la contaminacion que existe
actualmente, y lo que provoca que el aire que respiramos este contaminado. 28
estudiantes participaron con gran entusiasmo. Dando a conocer las caracteristicas que se
presentaban en cada imagen y haciendo relacion con lo que se vive actualmente como la
guema de bosque que afecta el aire que respiramos.

Posterior a ello se realizo una lluvia de ideas utilizando la pizarra para conocer
acciones que se realizan diariamente que no son sostenibles. En esta actividad se contd
con la participacién de 39 estudiantes. En esta etapa la participacion de los estudiantes
fue total, debido a que todos levantaban la mano con ideas de acciones no sostenibles
entre ellas: el desperdicio de agua, la tala de arboles, los incendios forestales, el uso de
quimicos y aerosoles, etc. Siendo notorio que conocian que todas estas acciones estaban
mal y que se encontraban en el dia a dia.

Finalmente, el ultimo momento se trabajo en parejas en la que se dialogo sobre la
calidad del aire de nuestra localidad, produciendo un intercambio enriquecedor debido a
la variedad de contextos entre los estudiantes, comparando la calidad del aire en
localidades urbanas y localidades rurales. Llegando a la presuncion de que el aire en
localidades urbanas o ciudades se encontraba més contaminado por diversos factores
como la sobrepoblacion, dando paso al uso excesivo de vehiculos, la falta de espacios
verdes, entre otros. Dando paso al trabajo en casa, en el cual tuvieron que identificar los
recursos naturales y anotar cual es el uso que le dan. Finalmente, el trabajo fue depositado
en el portafolio.



Figura 9: Ejecucion de la clase tedrica

Fuente: Elaboracion propia
Se evidencia, la ejecucion de la planificacion 1, en la figura se muestran el dialogo
del tema de la contaminacion del aire, haciendo reflexion de la situacion actual del pais 'y
de la localidad con los nifios del quinto afio de basica, donde se cont6 con la participacion
de los estudiantes, dando realce a esta actividad.

-Préctico: servicio

Durante la primera semana se implementd, con la ayuda de la docente tutora de
quinto afio y directiva de padres y madres de familia de quinto afio de bésica, el rincon de
reciclaje, asi como las pautas para mejorar la practica ambiental.

Figura 10:Ejecucién de primera actividad

Fuente: Elaboracion propia



Se puede evidenciar en la figura, el rincén del reciclaje, en esta figura se puede
visualizar un carton con hojas y botellas plasticas, que fueron recolectadas durante la
primera semana desde su implementacion.

-Durante la segunda semana, se implementd la actividad de limpieza parcial de un
parte de los espacios de recreacion, con la participacion de los 39 estudiantes, docente
tutora de quinto y los practicantes. Para esta actividad los estudiantes trajeron desde sus
casas fundas de basura y para iniciar la actividad se formaron grupos de cuatro a cinco
estudiantes, las cuales se dividieron en algunos puntos de la institucién como, bafios,
canchas, area verde, area de juegos.

La actividad duro alrededor de 15 minutos. La basura que se recolecto se depositd
en los botes correspondientes. Posterior, a esta actividad se realizd un espacio de
didlogo de la experiencia cercana a una buena préctica ambiental. De esa forma
reflexionando sobre la importancia de mantener espacios limpios y como se sintieron al
realizar la actividad de recoger la basura. El dialogo fue muy enriquecedor, ya que se
conocieron los puntos de vista de los estudiantes algunas frases fueron muy repetitivas y
claras como: quedo mas limpia, votan mucha basura, se encontrd muchas fundas de
papa y doritos, votan las botellas, etc.

Figura 11:Ejecucion de la clase préactica

Fuente: Elaboracion propia

Esta figura muestra la implementacion de una de las actividades “Limpieza de una
parte de la institucion” en este caso se muestra a dos nifias recogiendo la basura de la
parte de bloque a “Escuela” en la parte de los bafios, de la misma forma muestra una
funda de basura que recogieron de las partes de recreacion de la institucion especialmente
de la parte que ocupan los nifios y nifias de Educacion basica.



Es necesario establecer que cada momento de la clase se cont6 con la participacion
de 39 estudiantes y con el acompariamiento de la docente tutora del curso y ayuda externa
de los padres y madre de familia.

5.1.1 Resultados de lista de cotejo aplicada a los estudiantes

Para analizar la participacion de los estudiantes dentro de cada momento se realizo
una lista de cotejo, la cual derivo a los siguientes resultados que se presentan a
continuacion:

Los estudiantes participan activamente, mencionan varias maneras en las cuales
se contamina el medio ambiente y muestran reflexion sobre su impacto en el planeta. Los
estudiantes mencionan ejemplos correctos de acciones que contaminan el planeta
poniendo ejemplos conocidos tales como: la tala de arboles, arrojar basura en lugares
publicos, el uso de aerosoles o productos quimicos, etc.

-Los estudiantes demuestran comprension del contenido, responde con claridad y
relaciona el tema con la realidad local. Los estudiantes participaron activamente en las
actividades dando a conocer las maltiples acciones que contaminan el medio ambiente,
demostrando un conocimiento sélido y variado al identificar diversas acciones de
contaminacion. Ademas, mostraron un nivel de reflexion significativo sobre el impacto
de estas acciones en el planeta, lo que evidencia no solo la comprension del contenido,
sino también su capacidad critica para analizar cémo sus acciones y las de su comunidad
afectan el equilibrio ambiental. Esta participacion y reflexion denota un interés genuino
en la tematica y una disposicidn para contribuir al cambio positivo en su entorno.

-Los estudiantes participan activamente con ideas originales y bien
fundamentadas sobre la calidad del aire en la comunidad. Durante las actividades, los
estudiantes mencionan ejemplos correctos y relevantes de acciones humanas que
contaminan el planeta, destacando su habilidad para identificar comportamientos
perjudiciales. Esta capacidad de relacionar conceptos tedricos con situaciones practicas
refleja un aprendizaje significativo, ya que los estudiantes no solo entienden el problema,
sino que también son capaces de contextualizarlo en la realidad. Su andlisis incluyo tanto
comportamientos individuales como acciones a nivel comunitario, lo que amplia su
perspectiva sobre la contaminacion.

-Los estudiantes analizan detalladamente la situacion del aire en su comunidad,
aportando ejemplos claros y soluciones posibles. Los alumnos demostraron una profunda
comprensidn de los contenidos tratados en clase respondiendo con claridad y precision.

Sus intervenciones reflejaban no solo un dominio conceptual, sino también la



capacidad de relacionar el tema con problemas medioambientales concretos de su
localidad. Este nivel de andlisis demuestra un aprendizaje contextualizado, en el que los
alumnos aplican lo aprendido para evaluar y proponer soluciones a problemas reales, lo
que refuerza su sentido de pertenencia y responsabilidad hacia su comunidad.

-Los estudiantes participan activamente las actividades planteadas durante la
clase, de tal forma que demuestran conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas hacia
el cuidado y respeto del medio ambiente. Durante la lluvia de ideas, los alumnos
participaron de forma activa y reflexiva, enriqueciendo el debate con puntos de vista
originales y fundamentados.

-Los estudiantes reflexionan sobre los problemas ambientales que afronta
actualmente nuestro pais. En la discusion sobre la calidad del aire en la comunidad, los
estudiantes presentaron ideas bien fundamentadas, demostrando un entendimiento claro
de las problematicas ambientales locales. Teniendo en cuenta que en ese momento el pais
pasaba por una crisis energética, los estudiantes llegaron a la hipétesis de que en ese
momento no habia energia electica por la falta de lluvia, misma que era producida por el
cambio climético generado por la contaminacion del aire.

- Los estudiantes realizaron un anélisis detallado del estado de la calidad del aire
en su comunidad, aportando ejemplos concretos que ilustran los problemas detectados y
proponiendo soluciones practicas y creativas. El didlogo en parejas permitié un
intercambio enriquecedor de ideas, fortaleciendo no solo su comprension del tema, sino
también sus habilidades comunicativas y de trabajo en equipo, teniendo en cuenta que en
el aula de clase se encuentra una gran diversidad en el contexto de los estudiantes, existian
estudiantes los cuales vivian en zonas urbanas y otros estudiantes que vivian en zonas
rurales, el intercambio de informacion result6 muy enriquecedor debido a que los
estudiantes identificaron que en zonas urbanas la contaminacion era mayor y la calidad
del aire era deficiente debido a factores como el uso excesivo de vehiculos.

- La participacion activa de los estudiantes en todas las actividades propuestas
durante la clase evidencid el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y

destrezas orientadas hacia el cuidado y respeto del medio ambiente. A través de su

compromiso y entusiasmo, los estudiantes demostraron un aprendizaje integral que
fomenta una relacion mas armoénica con su entorno y un sentido de responsabilidad hacia

la sostenibilidad.



- Los estudiantes reflexionaron profundamente sobre los problemas ambientales
que enfrenta actualmente el pais, destacando tanto las causas como las consecuencias del
deterioro ambiental. Ademas, identificaron problemas locales de gran preocupacion,
como la contaminacion de recursos naturales tales como: la basura en los rios, la tala de
arboles, la contaminacion del aire debido al uso excesivo de aerosoles, quimicos o

vehiculos.

- Analizaron estos actos que contribuyen a su deterioro. Este ejercicio les
permiti6é no solo tomar conciencia de las problematicas, sino también proponer acciones
concretas para mitigar su impacto entre ellas fueron: racionar correctamente el uso del
agua, plantar arboles, evitar el uso de quimicos y aerosoles, utilizar lo menos posible
vehiculos reemplazandolos con bicicletas o caminata, entre otros, fortaleciendo su rol
como agentes de cambio en su comunidad.

5.1.2 Resultados de la participacion de los padres de familia.

La participacion de los padres de familia fue fundamental, ya que contribuyeron
de manera significativa en el proceso de ensefianza- aprendizaje de sus representados, v,
por otro lado, se involucraron con acciones responsables hacia el cuidado del medio
ambiente.

-La familia trabajo de forma colaborativa en la elaboracion de material para
adecuarlo dentro del aula de clases. La familia desempefié un rol fundamental al trabajar
en conjunto con los estudiantes y el docente para disefiar y crear materiales destinados a
ser utilizados en el aula. Este proceso incluyo la elaboracion y adecuacion de un espacio
de reciclaje, con especial énfasis en la recoleccion y reutilizacion de botellas plasticas y
papel usado. Este trabajo en equipo no solo fortalecié los lazos familiares, sino que
también promovié el aprendizaje practico y la toma de conciencia sobre la importancia
de reciclar en la comunidad escolar.

-Las familias sensibilizaron la importancia del cuidado y respeto del medio
ambiente. A través de diversas actividades, la familia se sensibiliz6 sobre la importancia
del cuidado del entorno y del medio ambiente en general. Estas acciones se centraron en
generar un cambio de actitud hacia la proteccion ambiental, comprendiendo que pequefias
acciones como la clasificacion de desechos y el reciclaje tienen un impacto positivo a
largo plazo. Este proceso no solo beneficid a la escuela, sino que también motivo a las

familias a aplicar practicas sostenibles en sus hogares.



- Las familias jugaron un papel clave en inculcar valores fundamentales como el
respeto por la naturaleza, la responsabilidad en el manejo de recursos y el cuidado de
medio ambiente. Estas acciones reforzaron el aprendizaje de los nifios, quienes, al
observar el compromiso de sus familiares, se sintieron inspirados a participar activamente
en cuidados ambientales, comprendiendo la relevancia de vivir en armonia con el entorno
y contribuir a su preservacion.

5.1.3 Resultados de valoracion de la propuesta en general

Para analizar la participacion de los estudiantes dentro en la implementacion de la

alternativa pedagogica se realizé una encuesta que fue dirigida a los estudiantes del quinto

afio de bésica paralelo A, la cual refleja los siguientes resultados:

1.- ¢ Te gustaron las actividades que realizamos sobre el medio ambiente?

Figura 12: Emociones de hacer actividades favorables para el medio ambiente

éTe gustaron las actividades que realizamos sobre el medio
ambiente?

W Totalmente de acuerdo De acuerdo
Indeciso En desacuerdo

W Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracidn propia

En cuanto a esta pregunta, 52% de los estudiantes estan "De acuerdo", y 38% estan
"Totalmente de acuerdo”, lo que indica un alto nivel de satisfaccion (90% en total). Solo
un 10% tiene opiniones negativas o esta indeciso, lo que sugiere que la mayoria encontrd

las actividades agradables y atractivas. Las actividades implementadas lograron captar el

interés de la mayoria de los estudiantes, aunque seria Gtil indagar en el 10% restante para

identificar posibles areas de mejora en un futuro.



2.- ¢ Qué parte de la actividad te gusté mas? (Puedes elegir mas de una respuesta)
Figura 13: Actividades mas llamativas

¢Qué parte de la actividad te gusté mas?

o

18%

23%8%

B Dijalogar sobre el medio ambiente.

Ver el video sobre la contaminacion.

Hacer hipétesis y reflexionar.

Crear el rincon de reciclaje con mis compafieros y mi familia.
M Limpieza parcial de la institucion.

B Trabajar en parejas sobre la calidad del aire.

Fuente: Elaboracion propia

Esta pregunta tuvo los resultados variados, lo que indica que diferentes aspectos
de las actividades fueron interesantes para los estudiantes, el 26% de estudiantes indican
que la actividad que mas les gusto fue "Limpieza parcial de la institucion”. Esto refleja
que las actividades practicas generaron mayor interés. EI 23% escogieron "Dialogar sobre
el medio ambiente™ y "Crear el rincon de reciclaje”. Estas opciones muestran que la
interaccion y el trabajo colaborativo fueron significativos para su aprendizaje. Mientas
que el 18%: escogieron la opcion "Ver el video sobre la contaminacion™ dando a entender
que las actividades visuales también captaron la atencion los estudiantes.

Tambien, el 8%: "Hacer hipoétesis y reflexionar" esto da entender que la parte
analitica o reflexiva fue menos popular entre los estudiantes. Por ultimo, el 2%:
"Trabajar en parejas sobre la calidad del aire”. Esta actividad tuvo menor impacto,
posiblemente por la forma en que se desarrolld. Todo esto da entender que las actividades
practicas y colaborativas tuvieron mayor éxito, mientras que las menos populares
podrian ser redisefiadas para aumentar su impacto.

3.- Después de las actividades implementadas, ¢ Valoras la comprensién del medio

ambiente y su cuidado?



Figura 14:Entender como cuidar el medio ambiente

éSientes que entiendes mejor qué es el medio
ambiente y como lo podemos cuidar?

B Totalmente de acuerdo M De acuerdo
Indeciso En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a esta pregunta, el 95% de los estudiantes estdn "Totalmente de
acuerdo”, indicando que las actividades cumplieron su objetivo de aumentar la conciencia
y comprension ambiental, y solo un 5% esta "De acuerdo”, lo que reafirma un resultado
ampliamente positivo. Estos resultados reflejan que las actividades lograron un impacto
significativo en la comprension del tema, evidenciando la efectividad de la propuesta
pedagogica.

4.- ;Pones en practica con tu familia sobre lo aprendido en la clase?
Figura 15: Practica con tu familia

¢Pones en practicas con tu familia sobre lo que
aprendimos en la clase?

B Muy frecuentemente B Frecuentemente Ocasionalmente

Raramente B Nunca

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados muestran que el 100% de los encuestados respondieron que "Muy
frecuentemente” ponen en préctica con su familia lo aprendido en clase. Esto indica que

los estudiantes estdn adquiriendo y poniéndolo en préctica satisfactoriamente los



conocimientos y habilidades adquiridos en el aula a sus entornos familiares.

5.- ¢ Consideras que las actividades fueron importantes para aprender mas a cuidar
y respetar mejor el medio ambiente?

Figura 16:Importancia de las actividades

¢Consideras que las actividades fueron importantes para
aprender mas a cuidar y respetar mejor el medio ambiente?

B Muy importantes B Importantes

Moderadamente importantes ™ De poca Importancia

B Sin importancia

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a esta pregunta muestra que el 100% de los estudiantes consideran
que las actividades fueron "Muy importantes" para aprender a cuidar y respetar mejor el
medio ambiente. Dando a entender que los estudiantes perciben las actividades como
valiosas y relevantes para el aprendizaje del cuidado y respeto del medio ambiente.

6.- ¢ Estas de acuerdo con las normas o reglas que se implementaron en el aula?
Figura 17:Normas y reglas dentro del aula

éEstas de acuerdo con las normas o reglas que se
implementaron en el aula?

B Totalmente de acuerdo M De acuerdo
Indeciso En desacuerdo

W Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados de esta pregunta muestran que el 100% de los estudiantes



respondieron que estan "Totalmente de acuerdo” con las normas o reglas implementadas
dentro del aula. Esto indica que los estudiantes aceptan y apoyan las regulaciones
establecidas en el entorno de aprendizaje.

7.- ¢Consideras pertinentes las actividades implementadas en la institucion
educativa?

Figura 18:Actividades dentro de la institucion

éConsideras pertinentes las actividades
implementadas en la instituciéon educativa?

B Muy importantes B |mportantes
Moderadamente importante ™ De poca importancia

B Sin importancia

Fuente: Elaboracién propia

Por ultima, en esta pregunta muestra, el 100% de los encuestados consideran que
las actividades implementadas en la institucion educativa fueron "Muy importantes".
Estos resultados reflejan que los estudiantes perciben las actividades llevadas a cabo en
la escuela son relevantes y apropiadas para su aprendizaje.

Estos resultados en la encuesta ejecutada en los estudiantes de quinto afio de
bésica paralelo A muestran que los estudiantes tienen una percepcion muy positiva sobre
la implementacion de las actividades y normas en el aula, y que estan dando a conocer
efectivamente lo aprendido a sus entornos familiares. Esto sugiere que las estrategias

educativas utilizadas estan siendo efectivas y bien recibidas por los estudiantes.



6. Conclusiones y Recomendaciones

6.1 Conclusiones
En este apartado se resalta las conclusiones a las cuales se llegaron luego de
finalizado el trabajo de investigacion:

e La educacion dentro del contexto que se desarrolld la presente
investigacion en el quinto afio de educacion bésica paralelo A de Educacion Baésica,
requiere de proceso de cambio y mejora en relacion del desarrollo de competencias
ambientales desde las Ciencias Naturales, para fortalecer un habito de sostenible
dentro del contexto educativo, estos cambios estan estrechamente relacionados con
las actitudes, habilidades y destrezas que tiene el estudiante frente a un problema
relacionado a las problematicas ambientales actuales.

e Elanalisis tedrico fue fundamental para respaldar la propuesta pedagdgica,
evidenciando que la alternativa pedagogica sustentada en el Aprendizaje Servicio es
una metodologia eficaz para vincular el contenido tedrico con actividades practicas
significativas. Esta metodologia facilita el desarrollo integral de competencias
ambientales en la asignatura de Ciencias Naturales, al fomentar la comprensién de
los cambios fisicos y naturales del entorno y la propuesta de acciones responsables
para abordar las problematicas identificadas dentro del contexto actual.

e El desarrollo de la propuesta se tuvo en cuenta varios componentes de la
alternativa pedagogica sustentada en el aprendizaje servicio tales como: contenidos
y actividades cada una con las indicaciones e instrucciones a seguir antes, durante y
después de la implementacidn, para ello se debe existir una comunicacion efectiva
entre la docente tutora del aula, los estudiantes y practicantes, para tener el apoyo a
posibles cambios que se pueden presentar durante el proceso.

e En la aplicacion parcial de la alternativa pedagdgica sustentada en el
aprendizaje servicio demostrd ser efectiva para el desarrollo de competencias
ambientales en los estudiantes de quinto afio de basica, porque se evidencia el alto
nivel de participacion activa, comprension profunda de los contenidos y la capacidad
de los estudiantes para relacionar los conceptos tedricos con problemas ambientales
locales, al implementar actividades innovadoras, como la visualizacion de videos,
debates, creacion de espacios de reciclaje y limpieza institucional. Estas actividades

fomentaron aprendizajes significativos, evidenciados en la capacidad de los



estudiantes para identificar problematicas locales, reflexionar sobre su impacto y
proponer soluciones viables.

e En conclusidn, esta investigacion demuestra que la alternativa pedagogica
basada en el Aprendizaje Servicio no solo es aplicable a la asignatura de Ciencias
Naturales, sino que también puede adaptarse a otras &reas del conocimiento para
promover el desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes. Este enfoque
permite integrar habilidades, conocimientos, destrezas y actitudes fundamentales
para fomentar una conciencia ambiental desde una edad temprana, lo que resulta
esencial para formar ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad
y el cuidado del entorno. Asi, se contribuye de manera significativa a la educacién
integral, promoviendo un aprendizaje mas significativo y contextualizado en los
desafios ambientales actuales.

6.2 Recomendaciones

Extender el tiempo de implementacion de la propuesta que se plantea en el
presente trabajo de investigacion, también ampliar la muestra en el que se ejecute esta
propuesta, con la finalidad de ratificar y argumentar con mayor firmeza la validez,
pertinencia y posible expansion de la alternativa pedagdgica sustentada en el aprendizaje
servicio.

Disefar mas actividades que se adapten al subnivel de Educacién General Basica
Medio, ya que ayudara a que los estudiantes desde edades tempranas puedan desarrollar
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes ambientales las cuales les ayudaran a

contribuir para tener una sociedad mas sostenible.
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8. Anexos
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Anexo 2: Alcance de Objetivos

Obijetivos

Alcances

Diagnosticar el desarrollo de las competencias ambientales desde las
Ciencias Naturales en los estudiantes de Quinto afio de Educacion

Basica.

Se diagnosticara mediante un instrumento de investigacion (Prueba diagndstica o
Encuentra) con la finalidad de conocer la perspectiva, los conocimientos y las practicas

de cuidado y respeto al medio ambiente en los estudiantes.

Analizar aportes tedricos sobre las categorias asociadas al objeto de
estudio: competencias ambientales, las Ciencias Naturales y la
aplicabilidad de la alternativa pedag6gica sustentada en la metodologia

Aprendizaje Servicio.

Se analizard fuentes bibliogréficas (Articulos, libros, blogs, etc.) acerca objeto de

investigacion. De ello se genera una linea de investigacion en torno a estas tematicas

Delimitar los componentes que caracterizan la alternativa pedagogica
que contribuya al desarrollo de las competencias ambientales en los
estudiantes de quinto afio paralelo A, de Educacion Bésica durante el
periodo 2024-2025

Se identificara los componentes de la alternativa pedagdgica que se emplearan el
desarrollo de las competencias ambientales. Se propondré una alternativa pedagogica
basada en el ApS que contribuya al desarrollo de competencias ambientales en los

estudiantes de Quinto afio.

Implementar la alternativa pedagdgica basada en el aprendizaje servicio
gue contribuya al desarrollo de las competencias ambientales en los
estudiantes de quinto afio paralelo A, de Educacion Basica durante el
periodo 2024-2025.

Se presentard la estructura y el plan de actividades didacticas para el desarrollo de las
competencias ambientales basa en la metodologia aprendizaje servicio, la

implementacion dentro de la institucion en el quinto afio de educacion basica.

Valorar la pertinencia de la alternativa pedagdgica sustentada en el
aprendizaje servicio que contribuyan al desarrollo de las competencias
ambientales en los estudiantes de quinto afio paralelo A, de Educacién
Basica durante el periodo 2024-2025.

Se valorard cual fue el impacto y como contribuyo a la alternativa pedagogica
sustentada en el aprendizaje servicio en el desarrollo de las competencias ambientales

en los estudiantes de quinto afio de educacion basica.

Fuente. Elaboracion propia.




Anexo 3: Diario de campo
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Anexo 4: Entrevista (Guia de preguntas 6)
Entrevista hacia la docente
1.- ;Como define usted la las competencias ambientales y cuél cree que es su finalidad?
2.- (Cémo integra el concepto del respeto por el medio ambiente en su planificacion para
las clases?
3.- ¢Qué recurso, materiales o estrategias innovadoras considera usted que son
fundamentales para la ensefianza del concepto relacionado con el respeto y cuidado del
medio ambiente en los estudiantes?
4.- ;Usted como adapta el curriculo nacional a las necesidades y problemas especificos
con temas relacionados al medio ambiente local dentro del aula?
5.- ¢Existen politicas o programas dentro de la institucione especificos destinados a
promover y desarrollar conocimiento, habilidades, actitudes y destreza para el respeto y
cuidado del medio ambiente en los estudiantes?
6.- ¢Usted de qué manera promueve en los estudiantes la reflexion critica sobre los
problemas ambientales que afrontan actualmente nuestro entorno natural?
7.- ¢Qué recursos utiliza para que sus clases sean unas practicas y que tenga relevancia
en el contexto del estudiante y ponga en practica los conocimientos acerca del cuidado,
valoracion y respeto por el medio ambiente y sus recursos, para disminuir dichas acciones

dentro y fuera de la institucion?



Anexo 5: Cuestionario (Preguntas) 7 preguntas
1.- ;Crees que es importante cuidar el medio ambiente?
()Si
() No
2.- ¢Qué temas sobre el medio ambiente te interesan mas?
() Reciclaje
() Conservacion de agua
() Energias renovables
() Otros (especificar)
3.- ¢ Qué cosas haces en tu escuela para cuidar el medio ambiente?
() Reciclo basura
() Ahorro agua
() Uso menos plasticos
() Otros (especificar)
4.- ;Que haces en tu casa para cuidar el medio ambiente?
() Reciclo basura
() Ahorro agua
() Uso menos pléasticos
() Otros (especificar)
5.- ¢Existen actividades relacionadas con el cuidado del medio ambiente dentro del aula
de clases?
()Si
() No
6.- ¢ COmo te sientes cuando participas en actividades de cuidado del medio ambiente?
() Emocionado/a
() Interesado/a
() Indiferente
() Aburrido/a
7.- ¢ Te gustaria aprender més sobre como cuidar el medio ambiente a través de proyectos?
()Si
() No



Anexo 6: Guia de analisis documental

Criterio o | Descripcion Informacién Identificada

indicadores

Contenido Se identificara, los temas relacionados al
cuidado y respeto del medio ambiente la
asignatura de Ciencias Naturales.

Técnicas Se identificara, estrategias que se utiliza
la docente para desarrollar los
contenidos relacionados al cuidado y
respeto del medio ambiente Ia
asignatura de Ciencias Naturales.

Recursos Se identificara, los materiales que se

emplea en las diversas actividades que se
desarrollan en temas relacionados al
cuidado y respeto del medio ambiente la

asignatura de Ciencias Naturales.

Métodos o

metodologias

Se identificara, los métodos o
metodologias aplica la docente para la
ensefianza con temas relacionados al
cuidado y respeto del medio ambiente la

asignatura de Ciencias Naturales.

Evaluacion
de

aprendizaje

Se identificara, los instrumentos
utilizados por la docente para evaluar el
aprendizaje, es decir el proceso y los

logros del estudiante.

Fuente: Elaboracion propia




Anexo 7: Tabla de triangulacion de datos

Dimensién Entrevista Diario de campo | Encuesta Analisis documental | Resultadosy hallazgos
Dimension psico- La docente -Se -Los Los Teniendo en cuenta la triangulacién
pedagdgica afirma que planifica | identificé que no | estudiantes contenidos de la informaciéon obtenida en la
actividades que | se  desarrollan | muestran dimension psico pedagdgica, se logra
promueven el | actividades comprension sobre | relacionados al | identificar cierta contradiccién entre
e Manifiesta desarrollo de | especificas que | temas ambientales | medio ambiente se | /0s aportes de la docente, la
disposicion en el | competencias fortalezcan y expresan interés | observacién realizada y los criterios
: . integran con .
desarrollo de | ambientales, estas en actividades que expresados por los estudiantes, lo
actividades, aunque su | competencias refuercen su | precision en las | que implica la necesidad de atender
habilidades, |mpI§mentaC|on dfe manera apr.end.lzlaje - y planificaciones estos aspectlo.s- con élstematludad.
conocimientos, efectiva puede | directa en el | aplicacion practica. Desde el analisis realizado se pudo
actitudes y valores. | estar limitada por | aulanifuerade | Por otra parte, | Micro curriculares de | jjgoqr 5 identificar fortalezas vy
factores como | ella. tienennociones Ciencias Naturales, | debilidades.
tiempo o recursos. claras sobre como
e Muestra -Se estos temas abarcan | Fortalezas.
bilidad La docente | evidencié una abordar las
responsabilida - - . . L
F_J i o problematicas aspectos como: “Los | La asignatura de Ciencias Naturales,
hacia la busqueda de | asegura que | limitada _ T )
) . ., ambientales del — - desde las caracteristicas del curriculo,
solucién a los | implementa autorreflexion y )
bl estrategias critica sobre contexto actual. promueve que los estudiantes
roblemas [ Iti ienci .
P . entorno, la ciencia aborden soluciones a problemas
cotidianos innovadoras para | problemas -Los - ) ]
. . . en accion” entre | medioambientales presentados por
relacionados al | reflexionar  sobre | ambientales estudiantes ] i
- . la docente, la cual se pudo evidenciar
cuidado del medio | problemas cotidianos.  Sin | reconocen la | otros. _ .
. . . a partir de alternativas que ellos
ambiente. ambientales y | embargo, en | importancia de ) i
expresan, por ejemplo, para reducir
clases de | enfrentar los




e Muestra sensibilidad
ante los problemas
cotidianos
relacionados al
medio ambiente.

e [aborioso ante el
desarrollo de
actividades dentro y
fuera del aula de
clase que favorezcan
al cuidado y
conservacion del
medio ambiente.

e Se manifiesta
organizado en |la
ejecucion de las

actividades
relacionadas al
cuidado y

conservacion del

medio ambiente.

¢ Se manifiesta reflexivo
y propone alternativas
de solucidon a una

fomentar

soluciones.

-La docente
menciona que
realiza didlogos
criticos para
reflexionar  sobre
problemas
ambientales,
buscando
desarrollar

sensibilidad en los
estudiantes.

La docente
utiliza  estrategias
para reflexionar

sobre practicas no
sostenibles,
promoviendo  un
analisis critico de
las acciones diarias.

-La docente
asegura que las
planificaciones
responden a

Ciencias
Naturales,
estudiantes
plantean
soluciones a
problemas
especificos
presentados por
la docente.

los

-Se notd
poca
sensibilidad de
los estudiantes
hacia practicas
no sostenibles
dentro y fuera

del aula.
-Durante
las clases de
Ciencias
Naturales, los
estudiantes
presentan

alternativas
para reducir la

problemas
ambientales
cotidianos, aunque
su sensibilizacién
practica puede ser
limitada, también,

indican que
participan en
actividades
orientadas a
disminuir la
contaminacion,
reflejando una

actitud proactiva.

-Los
estudiantes
expresan interés en
actividades
interdisciplinarias
que fomenten Ia
interaccion
responsable con el
entorno, también,
manifiestan interés
en continuar
explorando el

-Lla docente

dentro de sus
planificaciones
técnicas como
analisis, diagndstico
y observaciones para
abordar temas
entorno al medio
ambiente, y asi
lograr desarrollar
habilidades de
pensamiento critico

en los estudiantes.

-En las
planificaciones  se
resalta, los recursos

que se utilizan como

la contaminacion basandose en su
contexto local.

En este sentido es importante
destacar que de alguna manera
muestran comprensiéon sobre temas
ambientales e interés en actividades
que refuerzan su aprendizaje y
aplicacion practica.

De ahi que puede afirmarse que
poseen nociones sobre como abordar
algunas de las problematicas
ambientales del contexto actual, en
la que la participacién de la familia
parece ser fundamental.

Esta conclusion derivada de las
observaciones realizadas en la que se
manifiestan comportamientos
contrarios a los expresados por los
estudiantes. De ahi las siguientes
limitaciones:

Limitaciones.

Aun cuando se expresa por la
docente que posee conocimientos de
los temas relacionados con el medio




situaciéon
problematica
presentada.

Evidencia conocimiento
en funcion de los temas
relacionados con el
medio ambiente y su
cuidado.

Dimension
metodologiasy
estrategias
innovadoras.

e Se planifican
actividades en la UE
en funcién del
desarrollo de
conocimientos
habilidades, valores,

necesidades
contextuales y
buscan enfrentar
problematicas
ambientales.

-La docente
confirma que utiliza
el didlogo como
estrategia para
conectar los temas
ambientales con el

contexto de los
estudiantes.

-La docente
demuestra dominio
sobre los
contenidos
ambientales y
busca transmitirlos
de manera
significativa.

contaminacion
basandose en su
contexto local.

-Aunque
se aborda el
conocimiento
ambiental, las
actividades no
promueven
habilidades
practicas ni
valores
sostenibles.

-Se
evidencia un
enfoque Inter
cientifico en las
clases de
Ciencias
Naturales,
abordando
problematicas
ambientales
desde la

cuidado del medio

ambiente desde
didlogos

significativos y
sobre todo
muestran un

conocimiento
solido sobre temas
ambientales, lo que

refleja un
aprendizaje
efectivo en esta
area.

texto, video entre
otros.

-Dentro de la
planificacién se
identifican
metodologias
dindmicas e
innovadoras, sin
embargo, su

aplicacion no es

consistente.

-En las
planificaciones
micro curriculares,
las evaluaciones son

limitadas.

ambiente y su cuidado, asi como la
implementacién de  estrategias
activas y actividades
problematizadoras desde el
contexto, no constituye una practica
habitual para el fortalecimiento las
competencias ambientales en los
estudiantes. Resultados estos que
limitan el desarrollo de procesos de
autorreflexion critica desde la
cotidianidad, lo que pudiera tener

una incidencia negativa en la
sensibilidad de los sujetos
participantes hacia practicas

sistematicas no sostenibles.

De lainformacién obtenidaenla
dimension de metodologia y
estrategias innovadoras, se
identificaron fortalezas y
limitaciones en relacién con la
planificacion y estrategias
pedagdgicas que se aplican en el
area de Ciencias Naturales.

Fortalezas




actitudes ambientales
desde lo
interdisciplinar.
Planificacién micro
curricular, la docente
implementa
estrategias u otras
alternativas que se
promueve desde las el
area de las Ciencias
Naturales.

Promueve un proceso
interdisciplinar en las
actividades que se
desarrollan
direccionados a los
problemas
ambientales del
contexto.
Contextualiza el
curriculo desde los
problemas o
fortalezas del
contexto relacionadas
con el medio
ambiente.

realidad local y
nacional.

-Se
imparte
informacién
relevante sobre
contaminaciony
sostenibilidad,
aunque la
aplicacion
practica de estos
conocimientos
es limitada.

Una de las fortalezas, es la
integracién de contenidos
ambientales en las planificaciones
micro curriculares del area de
Ciencias Naturales. Dichas
planificaciones se abordan temas
importantes como la contaminacion,
sostenibilidad y la interacciéon de los
seres vivos con su entorno. De ello,
permite una contextualizacion de los
problemas ambientales locales y
nacionales, este enfoque inter
cientifico fomentar la reflexion
critica.

Otra de la fortaleza que se destaca
dentro del uso de las estrategias es
el didlogo por parte de la docente la
cual es un aspecto positivo, ya que
esta estrategia dentro de las aulas
de clase permite conectar temas
ambientales reales con los
estudiantes y de ello realizar
reflexiones sobre las practicas no
sostenibles.

Limitaciones




Promueve en las clases
de Ciencias Naturales
un didlogo Inter
cientifico desde la
cosmovision del mundo
gue tienen los
estudiantes.

A pesar de las fortalezas que se
plantearon, también se identificaron
las limitaciones en la o
implementacion de estrategias
innovadoras.

Aunque, que las planificaciones si se
identifica que se plantean
metodologias dindmicas, su
aplicacion es inconsistente, la falta
de continuidad limita el impacto de
las actividades para el desarrollo de
competencias ambientales dentro de
la asignatura de Ciencias Naturales
en los estudiantes. Por otra parte, se
observa que las actividades practicas
gue fomentan las habilidades y
valores sostenibles no se desarrollan
de manera sistematica dentro y
fuera del aula de clases.

Otra de las limitaciones es la falta de
tiempo y recursos las cuales son
percibidos por la docente como
barreras importantes en la
planificacion e implementacién de la
misma. La cual trae consigo la




limitacion de la realizacion de las
actividades que refuercen el
aprendizaje ambiental.

Por ultimo, dentro de las
planificaciones se plantean
evaluacién que llegan a ser
limitadas, lo que implica el
monitoreo y analisis de impacto de
las estrategias que se usan dentro
del aula de clases.

Fuente: Elaboracion propia




Anexo 8: Encuesta después de la implementacion.

1.- ;Como te sientes respecto a tu participacion en las actividades propuesta durante el
acompafamiento de los practicantes?

() Muy satisfecho/a () Satisfecho/a () Neutral ()

Insatisfecho/a () Muy insatisfecho/a

2.- ¢Qué aprendiste sobre el medio ambiente a traves de las secciones de clases?

3.- ¢Crees que las actividades te ayudaron a desarrollar habilidades Utiles para el cuidado del
medio ambiente? ¢ Cuales?

4.- ;Como usted ayuda en su casa cuidado de las plantas y otros recursos naturales?

5.- ¢Crees que usted como nifios o0 nifia puede cambiar ciertas actitudes y comportamientos
con una accién pequefias (recoger la basura, cuidar el agua, cuidar a las plantas) dentro de su
contexto social? ¢Por qué?

6.- ¢Qué cambios positivos has notado en tu entorno escolar o comunidad como resultado del

aprendizaje sobre el cuidado y respeto del medio ambiente y sus recursos?



