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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion busca examinar los elementos que influyen en el desarrollo de
la expresion oral en estudiantes de una escuela multigrado ubicada en Colepato. Esta
comunidad esta conformada por una poblacion con limitaciones socioeconémicas, migratorias y
estigmas asociados a la ruralidad. El objetivo fue analizar cémo los factores linguisticos,
socioculturales, emocionales y pedagdgicos inciden en el fortalecimiento o inhibicién del acto
del habla en los educandos. Para ello, se recolectaron las voces, experiencia y puntos de vista
de estudiantes, docentes y familiares, a través de técnicas como la observacion participante y
los grupos focales, tomando en cuenta una metodologia cualitativa y narrativa que se
relacionan con la sistematizacion de experiencias. En base a esto, los resultados sefalan que
los factores mas significativos que impiden la participacién oral son el miedo escénico,
inseguridad emocional, burla entre pares, desconfianza y timidez. Por otro lado, la familia, la
comunidad y el modelo multigrado tienen un alto grado de influencia en la expresién del habla
entre los alumnos. Ademas, la interferencia linglistica producto de interactuar con la lengua
quichua la lengua materna y la segunda lengua el castellano comprometen la coherencia
discursiva y la construccion del lenguaje personal. Por su parte, las conclusiones componen
con la idea de que la oralidad en zonas rurales no solo puede ser acotada como una
competencia, sino que ademas es un proceso intrinsecamente atado a lo cultural, emocional y

linguistico.

PALABRAS CLAVE: Escuela rural multigrado; Expresion oral; Factores socioemocionales;

Interferencia linguistica; Ruralidad.
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ABSTRACT

This thesis aims to examine the factors that influence the development of oral
expression in students at a multi-grade school located in Colepato. This community is
characterized of a population facing socioeconomic limitations, migration issues, and
stigmas associated with rural life. The objective was to analyze how linguistic,
sociocultural, emotional, and pedagogical factors affect the strengthening or inhibition of
speech in students. To this end, the voices, experiences, and perspectives of students,
teachers, and family members were collected through techniques such as participant
observation and focus groups, employing a qualitative and narrative methodology
related to the systematization of experiences. Based on this, the results indicate that the
most significant factors hindering oral participation are stage fright, emotional insecurity,
peer teasing, mistrust, and shyness. Furthermore, family, community, and the multi-
grade classroom model exert a strong influence on students' oral expression.
Furthermore, the linguistic interference resulting from interacting with Quichua (the
mother tongue) and Spanish (the second language) affects discursive coherence and
the construction of personal language. For its part, the conclusions support the idea that
orality in rural contexts cannot be defined solely as a skill, but is also a process

intrinsically linked to cultural, emotional, and linguistic factors.

KEYWORDS: Rural multigrade school; Oral expression; Socioemotional factors; Linguistic

interference; Rurality.
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1. INTRODUCCION

1.1. Presentacion del Tema: Situacion General (importancia, justificaciéon social y
cientifica).

La expresion oral es la capacidad que tiene una persona para comunicarse de forma
clara, coherente y efectiva mediante el acto del habla. En este sentido, no se puede dejar de
lado la siguiente premisa: las personas se desenvuelven en un entorno verbal y en una
sociedad competitiva en la que la palabra resulta determinante; en consecuencia, la expresion
oral se presenta como un proceso esencial que permite la comunicacion con los demas
(Martinez Chepe et al., 2015). A su vez, Caudillo Pérez (2023) la define como la habilidad
comunicativa para generar discurso oral, la cual no se limita al correcto uso de la
pronunciacion, el vocabulario o las reglas gramaticales, sino que incorpora el conocimiento
sociocultural y las competencias pragmaticas esenciales para interactuar de forma apropiada.

A pesar de su caracter esencial, la expresion oral es considerada una situacion que
necesita ser abordada en el contexto rural. La educacién en el sector rural de Latinoamérica, y
aun mas en Ecuador, enfrenta una incongruencia: mientras en el discurso oficial del pais se
reconocen avances, la realidad de muchas comunidades siguen con profundas desigualdades.
Esto se traduce en un ambito caracterizado por contar con menos oportunidades para
satisfacer las necesidades e intereses de los educandos, debido a las carencias en la
infraestructura, acceso a tecnologias y materiales educativos, y a profesionales altamente
cualificados Escobar Guerra et al., (2020)

El origen de esta problematica no es reciente. Tradicionalmente, se ha visto lo rural
como lo opuesto a lo urbano: si la ciudad simboliza progreso y modernidad, el campo suele
relacionar con atraso y aislamiento (Calderdon Contreras, 2015). En este sentido, el origen de
esta problematica se remonta a la época de la colonia, cuando la educacién servia

simplemente como una herramienta de dominacion y buscaba “la integracion del indio a la
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civilizacion” (Rodriguez, 1990, p. 2), mediante la imposicion cultural y el borrado de saberes
ancestrales. Pese a eso, este legado de exclusion aun resuena en la actualidad.

Este contexto historico y sociolégico tiene una réplica en la practica educativa: del Barrio
Aliste (1991) plantea que la educacion escolar rural replica modelos globalizados y
descontextualizados, lo cual contribuye a la desvalorizacién de los saberes locales y genera
sentimientos de inferioridad y conformismo. Por ello, en muchos entornos educativos rurales,
las voces infantiles permanecen invisibilizadas, pues su ejercicio del agenciamiento y la
expresion depende enteramente de la potestad del docente, que puede empoderarlos o
restringirlos (Buritica Morales y Saldarriaga Vélez, 2020).

En esta linea, estudios como el de Castillo Mardones y Gracia (2022) revelan que las
condiciones materiales y socioecondmicas, junto con la pertenencia a comunidades o pueblos
originarios, constituyen factores que pueden influir de modo negativo en el desarrollo de la
lengua oral. Estas circunstancias suelen generar en los estudiantes sentimientos de verglienza
o desventaja que afectan su desempefio y participacion en el contexto escolar, lo cual se
considera un factor importante dentro del desarrollo de la oralidad de los estudiantes.

Desde el ambito netamente educativo, el Ministerio de Educacién (2021) propone en los
lineamientos curriculares para instituciones educativas multigrado lo siguiente: para que el
estudiante logre ampliar, fortalecer y perfeccionar tanto su comprensiéon como su expresién
oral, es recomendable proponer diversas situaciones comunicativas que le permitan poner en
practica estrategias para interpretar mensajes orales, comprender el significado de palabras,
oraciones y expresiones, manejar adecuadamente estructuras secuenciales, sintacticas y
semanticas, asi como resolver diferentes situaciones cotidianas a través del uso de la oralidad.
Su propdsito es lograr un uso eficaz del lenguaje, mediante la escucha atenta y la expresion
clara, coherente y estructurada de las ideas.

Esta directriz curricular se apoya en un marco legal mas amplio: la Ley Organica de

Educacion Intercultural [LOEI] (2011) establece en el articulo 7, literal g, que los estudiantes
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tienen el derecho a organizarse, expresar libre y respetuosamente sus opiniones, ser
escuchados y que sus voces sean tomadas en cuenta. Ademas, la Organizacion de las
Naciones Unidas [ONU] (1948) manifiesta en el articulo 19 que toda persona tiene derecho a
sostener y expresar sus opiniones en total libertad.

En este contexto de desafios, la realidad se particulariza en comunidades como
Colepato, una pequefia comunidad rural en Azogues, Cafar. Rodeada de paisajes andinos,
alberga familias cuya principal actividad econémica es la produccion lechera, con ingresos que
apenas cubren las necesidades basicas. Los desafios estructurales documentados en la
ruralidad ecuatoriana se evidencian aqui: muchos docentes trabajan en condiciones precarias,
sin materiales ni capacitacion adecuada, en escuelas que a menudo carecen de infraestructura
basica (Bazurto Caicedo y Bernabé Lillo, 2021). De hecho, los datos confirman que el 43.3% de
la poblacién rural vive en pobreza (INEC, 2024).

Desde el punto de vista cultural, Colepato mantiene una identidad mestiza con raices
indigenas; aunque el quichua se recuerda, su practica es limitada entre los nifios. A las
dificultades econdémicas se suma un rasgo doloroso: la migracion. Muchos padres, madres e
hijos han tenido que abandonar la comunidad en busqueda de un futuro mejor, dejando
hogares divididos y abuelos a cargo de la crianza. Estas dinamicas sociales y econémicas
generan entornos de vulnerabilidad que, de forma directa, contribuyen a los sentimientos de
verglenza y desventaja sefialados previamente en el desarrollo de la oralidad.

Por eso, es importante que desde la escuela se generen espacios donde los estudiantes
se sientan escuchados y valorados, partiendo de lo que son y de lo que viven en su dia a dia.
La oralidad no deberia ensefarse solo como una técnica, sino como una herramienta para que
los nifios y nifias puedan contar lo que piensan, lo que sienten y lo que suefian. Como plantea
Freire (1971), el verdadero aprendizaje ocurre cuando hay dialogo, cuando se reconoce al otro
como alguien que también sabe y tiene algo que decir. En las aulas rurales, mas que nunca,

ese dialogo debe nacer del respeto y del reconocimiento de la identidad de cada estudiante
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(Calderén Contreras, 2015). Solo asi podran animarse a hablar, a expresarse sin miedoy a
descubrir que su voz también importa.

En definitiva, la expresion oral en la ruralidad es mucho mas que pronunciar palabras;
es el ejercicio de un derecho humano frente a un entorno de desigualdad y migracion. Los
factores socioeconémicos y el estigma histérico han silenciado muchas voces en comunidades
como Colepato, sembrando una vergiienza que solo puede sanar desde el aula. Para que los
nifos y nifas se atrevan a hablar, la escuela debe dejar de ser un espacio de modelos rigidos y
convertirse en un refugio de dialogo y respeto. Solo al valorar su identidad y sus saberes,
transformaremos la oralidad en un puente para que cada estudiante descubra que su historia

merece ser contada y que su voz tiene el poder de cambiar su realidad.

1.2. Definicién del Objeto, Objetivo General y Eje de Sistematizacion.

Con base en este contexto, esta sistematizacion de experiencias pretende analizar los
factores que influyen en el desarrollo de la expresion oral en estudiantes de una escuela
multigrado en el contexto de Colepato. A través de un enfoque descriptivo, se examina como
interactuan los elementos pedagogicos, socioculturales e institucionales en el fortalecimiento de
las competencias comunicativas. El marco tedrico integra a Freire (1971) para comprender el
dialogo como practica educativa, a del Barrio Aliste (1991) para analizar los condicionamientos
sociales del entorno rural, y a Ramirez Martinez (2002) junto con Caudillo Pérez (2023) para
interpretar los componentes didacticos de la oralidad.

Especificamente, durante el proceso de practicas en la comunidad de Colepato, uno de
los rasgos mas significativos que surgioé de forma constante fue la dificultad de los estudiantes
para desenvolverse de manera fluida en la expresién oral. Esta limitante no afecto6 solo en la
participacién en actividades pedagdgicas, sino también su autoestima, interaccion social y su
seguridad personal. A partir de esta observacion, se decidié establecer como eje de

sistematizacién la expresién oral en todos los estudiantes de una escuela multigrado.
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Por otra parte, el eje fue seleccionado por varias razones. Primero, porque se considera
que la expresién oral es una competencia importante para el desarrollo integral de los alumnos,
puesto que les permite comunicar sus ideas, argumentar, debatir y construir su identidad
mediante el lenguaje. La segunda razén es porque se identificd esta situacion como una
necesidad urgente la escuela de Colepato, donde factores como: la timidez, la inseguridad, la
falta de practica y las condiciones socioculturales limitan la participacion de los alumnos. Y
tercero, porque trabajar con esta problematica permite incorporar estrategias innovadoras,
colaborativas y adaptadas al contexto, fomentando un aprendizaje mas significativo. Es por ello
que este eje se convierte en la guia para realizar el analisis critico de la experiencia vivida,
porque trasciende las dinamicas cotidianas del aula, los vinculos con la comunidad educativa y
la manera en que los estudiantes se perciben a si mismos como sujetos capaces de

expresarse.

1.3. Métodos, técnicas e instrumentos para la recoleccién de la informacién y su
analisis.

Este trabajo se enmarca en el método sistematizacién de experiencias, que se
comprende como un proceso que permite interpretar criticamente lo vivido al vincularlo con
marcos teoricos (Jara Holliday, 2018). En ese sentido, esta metodologia no se limita solo a
describir los hechos, sino que intenta adentrarse en la experiencia de los sujetos,
reconstruyendo los recuerdos y saberes desde un panorama reflexivo que beneficia la
apropiacion y teorizacion de lo vivido. A su vez, tiene un enfoque de caracter cualitativo que
tiene la finalidad de entender los fendmenos desde la perspectiva de los participantes,
mediante sus experiencias y contextos (Quecedo y Castafio, 2002).

En particular, el enfoque de sistematizacién que ha optado es el narrativo, ya que la
reconstruccion de las vivencias se interesa en comprender y describir los pensamientos,

intenciones y acciones de las personas, resaltando los relatos que estan cargados de
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sentimientos, valores y afectos, priorizando su sentido y credibilidad antes que su verificacién
(Torres Carrillo y Cendales Gonzales, 2007). Este analisis ayuda a rescatar las voces de los
actores educativos, puesto que permite comprender los procesos de forma contextualizada.

Al ser un estudio profundamente cualitativo se emplearon varias técnicas de recoleccion
de datos que se definen como el conjunto de técnicas, herramientas y procedimientos que se
utilizan para guiar la investigacion, recopilar datos, organizarlos, preservarlos y difundirlos
(Castillo Bustos, 2021). En este estudio se utilizé los grupos focales y diarios de campo.

También se us6 una serie de instrumentos que son las herramientas o medios que usas
para obtener y guardar organizadamente la informacion que se necesita sobre lo que se esta
investigando, siempre pensando en lo que se quiere lograr con el estudio (Castillo Bustos,
2021). Para recopilar la informacion dentro esta sistematizacion se empleé el guion de

preguntas del grupo focal y diarios de campo.

A continuacién, se detallan las técnicas e instrumentos aplicados:

Para profundizar en la realidad de la expresién oral en Colepato, se emplearon grupos
focales, los cuales se definen como espacios de opinidon que permiten captar el sentir, pensary
vivir de las personas a través de la interaccién colectiva (Hamui-Sutton y Varela-Ruiz, 2013).
Esta técnica se apoy6 en un guion de preguntas, un instrumento que actia como una guia
flexible para abordar los temas relevantes sin limitar la espontaneidad de los participantes
(Aigneren, 2002). En la practica, estos encuentros permitieron explorar las perspectivas de los
estudiantes sobre su vida en la escuela multigrado y su relacion con el lenguaje; a su vez, las
conversaciones con los padres de familia ayudaron a comprender como el entorno del hogar y
las dinamicas comunitarias influyen en la seguridad con la que los nifios se expresan.

Por otra parte, se utilizé la observacion participante que se define como una técnica
cualitativa clave en la investigacion social que ayuda a estudiar fendmenos que pasa en un

escenario determinado. Como sefiala (Sanjuan Nufiez, 2019), la observacion participante
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consiste en recopilar informacion de manera sistematica para comprender fenédmenos
socioculturales, mediante la observacién de estos en su entorno natural y a través de la
intervencion activa del investigador en la vida cotidiana de los involucrados, con quienes
mantiene una relacion directa y cercana. A su vez, se empled el diario de campo que se define
como un instrumento para obtener informacion y que permita analizar la practica (Espinoza Cid
y Rios Higuera, 2017), permitiendo anotar situaciones significativas que a menudo escapan a
las mediciones tradicionales. Esta herramienta funciond como un registro continuo de las
interacciones espontaneas, los momentos de fluidez verbal y las reacciones de los estudiantes

ante las estrategias docentes.

2. Desarrollo

2.1. Identificaciéon del Contexto y los Actores Involucrados en la Experiencia:

La experiencia se situa en Colepato, una pequefia comunidad de aproximadamente 60
familias en la parroquia Rivera, cantdon Azogues. En este entorno, la vida transcurre alrededor
de actividades agricolas y produccion lechera. En esta zona, el trabajo es diario y arduo, pero
los ingresos apenas cubren las necesidades basicas, marcando una situacién un poco
compleja. En el tema cultural, Colepato abraza una identidad mestiza con raices indigenas en
la que a pesar de que el quichua no sea tan practicado en los nifos, los mayores todavia
conservan la lengua y las tradiciones. La solidaridad se manifiesta en actividades practicas
como la pampamesa y las mingas, estos son elementos que no solo unen a los vecinos, sino
que se integran en el aprendizaje de los alumnos.

Sin embargo, un rasgo social que es muy doloroso en esta comunidad es la migracion.
La busqueda de mejores oportunidades ha obligado a muchos padres y madres a salir de su
hogar, dejando a los nifios en cuidado de sus tios, abuelos, hermanos, etc. Esta desintegracién

del nucleo familiar impacta directamente en el apoyo que los nifios reciben y en la participacion
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en la escuela. En consecuencia, esto genera un contexto de vulnerabilidad emocional que
marca su desarrollo y formacién académica.

Dentro de este entorno se encuentra la institucion educativa de caracter fiscal, rural y
multigrado, que atiende a 44 estudiantes distribuidos en cuatro subniveles (desde preparatoria
hasta la basica superior). La escuela dispone de tres aulas y varios servicios basicos como
internet y areas recreativas, pero lamentablemente enfrenta grandes retos estructurales, como
servicios sanitarios deteriorados, insuficientes materiales de construccién y una falta general de
recursos didacticos y tecnolégicos que limitan el proceso de ensefanza-aprendizaje. A pesar
de estas dificultades, los docentes buscan mejorar la escuela a nivel estructural y pedagogico.

Por otra parte, la escuela esta sostenida por un equipo de dos docentes que atienden
las aulas multigrado con un gran compromiso. Su labor va mas alla de lo académico,
convirtiéndose en guias que utilizan la creatividad para intentar adaptar los contenidos al
contexto, integrando la cultura local en el aula. A su vez, los padres y madres de familia
trabajan arduamente y también mantienen una colaboracién activa en eventos comunitarios y
mingas escolares. Pero no todo es lamentable, ya que, pese a las dificultades, se han realizado
esfuerzos por fortalecer la comunicacion con ellos, creando espacios de dialogo para resolver
problemas comunes como el acompafiamiento escolar.

Finalmente, los 44 estudiantes (24 nifas y 20 nifios) representan el centro de la
institucion. Los nifios, a pesar de crecer con acceso limitado a tecnologia y evidenciar
inicialmente timidez, ellos destacan por su disposicién a aprendizaje y a colaboracion entre
companeros. Sin embargo, en este escenario es donde se perciben las dificultades mas
grandes en cuanto a la seguridad y expresion oral. Estas necesidades fundamentan la urgencia
de este estudio para comprender los factores que existen detras de los silencios prolongados

que se evidencian en la practica diaria.
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2.2. Sistematizacion de la Experiencia Educativa Integradora:

La sistematizacion de la experiencia educativa es una herramienta importante que
coloca al docente en el centro del proceso transformador del sistema educativo, reconociéndolo
como actor en la generacion de cambios relevantes. Esta aproximacién permite la
reconstruccion reflexiva de lo vivido en la practica una vez concluida la experiencia. De esta
manera, permite identificar y articular los saberes practicos que influyen directamente en la
realidad educativa, siempre desde una perspectiva que estd compuesta de las voces y aportes
de todos los involucrados (Navarefio Pinadero, 2023). Entonces, esto no se trata simplemente
de registrar hechos, sino de hacer que la practica cotidiana sea un conocimiento compartido
que ilumine las fortalezas y desafios que no resulten indiferentes al quehacer pedagdgico.

En este estudio, se realizdé un analisis detallado de la experiencia en la escuela en el
que se revela las complejidades de la expresién oral en dicho contexto rural multigrado, donde
factores como la diversidad de edades en el aula, las dinamicas familiares y comunitarias, y las
limitaciones afectivas perjudican en la participacion oral de los estudiantes. Asimismo, los
resultados obtenidos destacan que los factores principales no se deben Unicamente en
deficiencias de caracter pedagdgico, sino en aspectos socioemocionales que restringen la
confianza y el deseo de comunicarse abiertamente. Entonces, esta comprension profunda
permite identificar patrones repetidos en las interacciones en el aula y destaca la importancia
de aplicar estrategias pedagdgicas que mejoren el vinculo afectivo y la escucha activa,
demostrando cémo una perspectiva empatica contribuye a una mayor fluidez expresiva y a un

ambiente educativo mas participativo.

2.2.1. Narracion de las Condiciones o Situaciones:
En esta sistematizacion de experiencias se llevaron a cabo dos etapas de practicas en
la comunidad de Colepato, que esta ubicada en la parroquia Rivera del cantén Azogues. La

primera se desarrollé entre marzo y mayo de 2025, mientras que la segunda tuvo lugar entre
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los meses de septiembre a octubre de 2025, sumando en total cuatro meses de practicas

preprofesionales.

En el primer acercamiento, el docente lider asigno el subnivel superior a los
practicantes, ya que no se contaba con un tutor especifico. A lo largo de este proceso se
identificaron varias caracteristicas criticas en los estudiantes: una marcada timidez al
interactuar tanto con los practicantes como con sus pares, escasa participacion en actividades
dinamicas y serias dificultades para expresar sus ideas con claridad. Estas observaciones
permitieron identificar factores que limitan la capacidad de los estudiantes para manifestar sus
pensamientos de manera abierta y segura, los cuales fueron registrados detalladamente en los

diarios de campo.

Primera Experiencia: El Despertar de la Inseguridad (Marzo — Mayo 2025)

Durante este primer periodo, se observé una baja participacion en actividades como la lectura 'y
exposiciones, situacion que se agudizaba a pesar de incorporar dinamicas recreativas.
¢ Semana 11-17 de marzo: El acercamiento inicial revelé que el simple acto de
presentarse era un reto.
“Algunos respondieron adecuadamente, mientras que otros solo dijeron su nombre,
mostrando cierta inseguridad o timidez” (11/03).
Ademas, el acercamiento inicial los estudiantes mantienen una actitud pasiva y
silenciosa ante las preguntas por miedo a cometer errores.
e Semana 18-24 de marzo: Se identifico que la lectura era una barrera persistente.
“En sesiones de lectura o participacion oral, algunos estudiantes atn evidencian

timidez” (19/03).
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Por otro lado, se observa que el apoyo constante y el refuerzo de la autoestima permiten
que los alumnos mas reservados comiencen a "soltarse" y se atrevan a hablar frente a sus
compaferos por primera vez.

¢ Semana 25-31 de marzo: Los niveles de ansiedad aumentaron ante la presién del

publico.

“Fue un trabajo exigente, pues requeria que mantuvieran la seriedad y superaran la
timidez” (27/03). El 31 de marzo, una estudiante, al intentar recitar, “se puso extremadamente
nerviosa, olvido parte de su preparacion y se quedé inmovil”, ejemplificando la paralisis por
miedo escénico.

Se detecta que los estudiantes necesitan estimulos externos muy fuertes (como eventos
publicos) para vencer la inseguridad de proponer ideas, revelando una dependencia de la guia
del docente para hablar.

e« Semana 1-7 de abril: La resistencia al habla se mantuvo constante.

“Una estudiante aun muestra temor a hablar en publico” (03/04) y se registré una
marcada “falta de participacion y silencio prolongado” durante el club de literatura (04/04).

La problematica surge cuando los temas no son de su interés; si la clase no conecta con
sus emociones, los alumnos vuelven a cerrarse, demostrando que su expresion oral es fragil y
dependiente del animo del momento.

e« Semana 8-14 de abril: El miedo se extendi6 a otras areas como la expresion corporal

(danza).

“Algunos estudiantes [...] presentaron resistencia, principalmente por miedo y
verglienza, lo que afectd su participacion” (09/04).

Se identifica la dificultad técnica para organizar pensamientos légicos; los estudiantes
tienen las ideas, pero les cuesta darles un orden coherente (introduccion, desarrollo y

conclusion) al hablar.
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¢ Semana 22-28 de abril: Se hizo evidente que el entorno social del aula influia
negativamente.

“Algunas estudiantes tuvieron temor de hablar frente a sus comparieros [...] miedo de
que sus comparieros se burlen cuando ellas se confunden” (28/04).

Aparece una resistencia fisica y verbal a participar en actividades grupales (como la
danza o el canto), lo que refleja una lucha interna entre la verglienza personal y la necesidad
de integrarse.

¢ Semana 29-30 de abril: El cierre del periodo reforzé la constante del nerviosismo.

“La principal dificultad [...] fue el temor y la inseguridad al momento de ensayar la
declamacion” (29/04).

Se confirma que, sin un refuerzo emocional constante y motivacion diaria, los
estudiantes tienden a retroceder hacia la inseguridad, demostrando que la fluidez oral aun no

es auténoma.

Periodo de Receso: El Silencio del Entorno Rural

Durante los meses de mayo y septiembre, hubo un periodo de descanso en el que no
estuvimos presentes en la escuela. Este tiempo permitié analizar la influencia del hogar en el
comportamiento escolar. En Colepato, las dinamicas familiares juegan un papel central; la
ausencia de los padres por migracion o trabajo agricola genera sentimientos de abandono. Al
no contar con un acompafamiento que priorice la educacién en casa, los estudiantes regresan
a sus hogares donde predomina el silencio o la comunicacién limitada. Durante este receso, se
cort6 el proceso de estimulacion oral, provocando que los estudiantes repliquen los patrones de

sumisién adquiridos en su nucleo familiar antes de retomar el segundo periodo de practicas.

Sequnda Experiencia: Persistencia y Panico Escénico (Septiembre — Octubre 2025)
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Al retomar las actividades, la brecha comunicativa se mostrdé aun mas profunda, especialmente
por la falta de confianza en sus propias capacidades.
¢ Semana 1: Se confirmd el impacto emocional de la critica.

“La estudiante mostraba miedo a hablar en publico, posiblemente debido a burlas o
reacciones de sus comparieros” (12/09).

Se evidencia que, aunque los nifos son alegres, presentan dificultades para
comprender conceptos complejos o asbtractos y explicar el significado de sus creaciones, lo
que limita su capacidad de argumentacion oral inicial.

¢ Semana 2: Se observaron casos de silencio por ansiedad.

“Dos nifias presentan un temor evidente para hablar en clase... muestran miedo incluso
de emitir un sonido” (15/09) y otros mostraron “limitaciones al momento de leer y al expresarse
para emitir un comentario” (16/09).

La problematica central es la timidez al cantar y actuar; el miedo al juicio de los demas
impide que los estudiantes proyecten la voz, requiriendo un esfuerzo constante para "vencer la
verglenza".

e Semana 3: Se reafirmé la raiz del problema social.

“Los estudiantes evitan participar activamente porque temen ser un objeto de bromas o
burlas de sus pares” (25/09).

Se observa que a los estudiantes mas pequenos les cuesta expresar verbalmente sus
deseos, necesitando mediacion visual (como peliculas o dibujos) para poder comunicar qué
actividades prefieren realizar.

e Semana 4: (Inseguridad en espacios abiertos).

Al trasladar la clase al patio, la expresién oral se vuelve desorganizada; la timidez
reaparece al tener que exponer frente a sus pares en un entorno menos controlado, dificultando
la entonacion y claridad del coro.

e Semana 5: El uso de tecnologia e instrumentos nuevos generoé rechazo.
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“Se evidencié que algunos estudiantes presentan cierto temor ante situaciones nuevas,
como el uso del micréfono” (08/10).

Aparece un bloqueo ante técnicas de expresion grupal como la "lluvia de ideas"; los
estudiantes inicialmente no saben como participar o temen que sus pensamientos no sean
validos.

e Semana 6: El diagndstico de panico escénico fue explicito.

“Muchos estudiantes atin presentan miedo escénico... les resulté intimidante hablar
mediante el micréfono” (16/10).

Al intentar explicar el simbolismo de mascaras y esculturas (como la "Urcumama"), los
alumnos muestran dificultades para articular la relacién entre la historia cultural y su
representacion artistica.

e Semana 7: La timidez se volvié un patrén imitativo.

“La mayoria guardé silencio, generando un efecto de imitacion... y las respuestas eran
breves y pocos se animaron a expresar sus opiniones” (21/10). Muchos estudiantes se cubrian
el rostro con las manos, un gesto que evidenciaba una profunda falta de confianza.

La problematica se traslada al ambito formal; el reto es la exposicion al frente del
publico y el debate escolar, donde los nervios provocan desorganizacion y diferencias en la
comunicacion entre grupos.

e Semana 8 (Cierre): El proceso concluyd con la misma dificultad persistente.

“Se pudo observar que una estudiante aun manifiesta temor al momento de expresarse
o participar activamente” (23/10) y mostraron “nerviosismo y cierto miedo al hablar en publico”
(30/10).

En el evento final, la problematica es el orden comunicativo; a pesar de tener
propuestas, el entusiasmo desbordado dificulta el respeto a los turnos para hablar y el control

de la voz durante el debate de las listas.
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La observacion de las actitudes en el aula revela una conexion directa con el entorno:
los estudiantes replican patrones de silencio adquiridos en el hogar. Esto genera una
interrogante central: ;como se espera que los nifios desarrollen la expresion oral si sus figuras
de referencia demuestran escasa capacidad comunicativa en casa?

Finalmente, se hizo evidente que aquellos estudiantes que tienen mas dificultades para
leer fluidamente muchas veces presentaban problemas para estructurar sus ideas al escribir y
hablar. Entonces, la falta de dominio de estas habilidades dificulta la construccion de discursos
claros y coherentes, lo que afecta su confianza. Por ultimo, aunque el contexto rural marca la
experiencia con limitaciones en infraestructura y recursos, este sector no debe verse como un
atraso, sino como un entorno con mucho potencial que requiere apoyo afectivo y pedagdégico

constante para que los alumnos dejen de elegir el silencio como su lugar seguro.

2.2.2. Categorizacion de la Informacién

Un enfoque organizado es necesario para la sistematizacion de experiencias educativas
en situaciones rurales, ya que este permite descubrir las diversas dimensiones involucradas en
los procesos de ensefanza y aprendizaje. En ese sentido, el analisis de la realidad observada
en la escuela requiere una estructura clara que guie la interpretacion de los datos recopilados.

Esto previene la dispersion y promueve una comprension profunda del fenémeno estudiado.

Por esa razon, se establecen varias categorias con el objetivo de delimitar y profundizar
en cada uno de los elementos importantes que afectan en la expresion oral de los alumnos en
la escuela de Colepato. Seguidamente, en la tabla se exhibe cada categoria y sus
subcategorias correspondientes. Esto hace posible organizar la informacion recolectada de
manera sistematica, favoreciendo no solo la identificacidn de los factores limitantes, sino

también la comprension de sus interrelaciones en el contexto rural multigrado.
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Tabla 1

Descripcién de las categorias del tema de sistematizacion

Categorias

Definicién Subcategorias

Definicion

Ruralidad

La dicotomia urbano-rural genera Estigmatizacion

representaciones que devallan del campo
sistematicamente lo rural al asociarlo con

atraso y tradicion. Lo rural, desde una

percepcion comun, se define por oposicion

a lo urbano, asociado este ultimo al

progreso, la industrializacion y la

modernizacion. En contraste, lo rural se

concibe de forma reduccionista como

sinénimo de atraso, tradicion y localismo,

reforzando una vision desvalorizada del

campo frente a la ciudad (Lopez Ramirez,

2006). A la realidad rural se la relaciona

La estigmatizacidén del campo surge de esa fuerte
oposicion entre lo urbano y lo rural, donde lo urbano se
percibe como sinénimo de progreso, industria y
modernidad, mientras que lo rural se asocia con atraso,
tradicion excesiva y localismo cerrado. Esto genera
representaciones negativas que devaluan
sistematicamente el campo en comparacién con la ciudad
(L6épez Ramirez, 2006). El problema se intensifica al
restringir el desarrollo rural casi exclusivamente al ambito
agropecuario, lo que invisibiliza la diversidad de
profesiones, niveles educativos y expresiones culturales
presentes en esos territorios, y limita las oportunidades de

movilidad social de sus habitantes (Calderén Contreras,
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Modelo

Educativo

UBP

como un espacio de desarrollo productivo-
agropecuario sin considerar otros
potenciales profesionales para estas
zonas (Calderén Contreras, 2015). Es
necesario superar estas visiones
reduccionistas para reconocer la
diversidad y el potencial multifuncional del

mundo rural en un desarrollo equitativo.

Las escuelas unidocentes, bidocentes y Escuela rural

pluridocentes aplican metodologias multigrado
multigrado, atendiendo simultdneamente a

estudiantes de diferentes niveles en un

mismo espacio fisico. En las unidocentes,

2015). Al analizarlo con detenimiento, estas visiones
simbdlicas perpetuan desigualdades profundas: configuran
las politicas publicas, moldean las expectativas sociales y
condicionan las decisiones individuales, favorecen
migraciones forzadas hacia las ciudades y marginan los
saberes locales, obstaculizando enfoques innovadores de
desarrollo. Por ello, resulta esencial cuestionar tales
jerarquias y estereotipos para construir una perspectiva
mas justa y completa del mundo rural, que reconozca su
diversidad real y promueva un desarrollo verdaderamente

equitativo.

La escuela rural multigrado es aquella que se ubica
principalmente en zonas rurales caracterizadas por una
baja densidad y dispersion poblacional. Sus raices se
remontan a los inicios de la educacion formal, cuando en

aulas reducidas y sencillas se reunian pocos alumnos de
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un solo docente trabaja con nifios desde
inicial hasta séptimo; en las pluridocentes,
hasta décimo. Ademas de ensenfar, el
docente asume funciones directivas y
administrativas (Ministerio de Educacion,
2022). Esta descripcion pone de
manifiesto la particularidad de estos
centros educativos, donde la diversidad de
edades y niveles en una sola aula exige
del maestro una gran versatilidad y
organizacion. En consecuencia, el empleo
de estrategias multigrado no solo
responde a una necesidad estructural,
sino que también favorece el aprendizaje
cooperativo entre pares, el respeto por los

ritmos individuales y el desarrollo de la

distintas edades para adquirir conocimientos compartidos
(Ministerio de Educacion, s.f.). Esta caracterizacion resalta
no solo el contexto geografico y demografico que define su
existencia, sino también su origen histérico como respuesta
natural a las limitaciones de acceso a la educacion en
entornos apartados. En este sentido, la escuela multigrado
trasciende su condicion de solucion practica para
convertirse en un modelo pedagdgico que promueve la
interaccion entre diferentes edades, fomenta el aprendizaje
entre pares y adapta los contenidos a la realidad cotidiana
de los estudiantes, contribuyendo asi a un desarrollo mas

integral y contextualizado.
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Expresion

oral

autonomia, aspectos que enriquecen la
experiencia educativa en contextos de
limitada disponibilidad de recursos

humanos y materiales.

Esto se constituye como una competencia Coherencia
esencial para el desarrollo del estudiante,  discursiva
puesto que no se limita solo a la correcta

articulacion del lenguaje, sino que implica

la capacidad de interactuar de forma

efectiva en contextos académicos y

sociales. En ese sentido, se coincide con

Caudillo Pérez (2023) en que las

microdestrezas de la expresion oral es

saber cuando intervenir, opinar y resolver

La coherencia discursiva se entiende como la organizacion
I6gica del discurso, tanto en la relacion entre sus partes
como en su sentido global, y no depende unicamente de la
estructura del texto, sino también de los procesos
interpretativos y de las inferencias que realizan las
personas que participan en la comunicacién (Alturo, 2013).
Esto surge en el proceso comunicativo, porque depende de
que el receptor pueda comprender lo que se dice.
Entonces, la coherencia no es algo estatico, sino es un

fendmeno que se construye en concordancia con el
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problemas conversacionales, estas son
fundamentales para que los estudiantes
se sientan seguros al comunicarse. De
igual manera, se retoma el aporte de
Martinez Chepe et al. (2015), quienes
destacan el lenguaje verbal como una
necesidad humana para expresar
emociones, pensamientos y adaptarse al
medio, lo que refuerza la importancia de
desarrollar esta habilidad desde edades
tempranas. Por ello, estos autores
sostienen que la expresion oral no es solo
un acto mecanico, sino que es un proceso

dinamico que demanda practica,

Habilidades

socioafectivas

contexto y las personas que participan en la comunicacién

(Lépez Mora y Garcia Aguiar, 2017).

Las habilidades socioafectivas son un conjunto de
capacidades meramente naturales que proporcionan a un
nifio el bienestar completo y, al mismo tiempo, la capacidad
de interactuar efectiva y armoniosamente en varios
contextos socioemocionales (Mendoza Zambrano y
Samada Grasst, 2025). De este modo, por un lado, se
entiende que son capacidades con las que se nace y, por
otro, que cumplen un doble propésito: el equilibrio personal
y una interaccioén positiva. Asi, ayudan desde una edad
temprana a la autorregulacién emocional, la toma de
decisiones, la confianza en si mismo, a interpretar mejor a
los demas y a la resolucion positiva de conflictos; es decir,

constituyen elementos directamente relacionados con la
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retroalimentacion y un ambiente que

promueva la confianza e interaccion.

Hablar en

publico

convivencia adecuada y el desarrollo integral, porque

articulan lo emocional con lo social e intelectual.

El arte de hablar en publico ha sido especialmente valioso
y util en la vida cotidiana y laboral. Sin embargo, para la
mayoria de las personas, hablar en publico es una tarea
dificil. Por lo tanto, es un hecho que las complicaciones
resultantes de ello tienen su origen en los problemas de
desarrollo psicolégico y el logro insuficiente en adquirir
habilidades especiales para este tipo de actividad
(Castejon Fernandez, 2011). Por esa razoén, trabajar
deliberadamente en su desarrollo no solo ayuda a superar
obstaculos emocionales como el temor o la inquietud, sino
que también potencia la expresién clara y convincente de
las ideas, lo que provoca mas seguridad personal y en

relaciones mas fluidas y enriquecedoras con los demas.
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Interaccién
social como
base del
desarrollo

linguistico

Interferencia

lingiistica

La teoria de Vygotsky destaca el lenguaje como una
herramienta que media y convierte las interacciones
sociales en procesos cognitivos individuales. Segun
Vygotsky, el lenguaje es un proceso social y cultural que
primero tiene una funcién comunicativa externa y después
se interioriza, convirtiéndose en pensamiento verbal. Este
desarrollo tiene lugar mediante la interaccion con otras
personas, en la que el nifio aprende a utilizar el lenguaje
como un instrumento para regular su comportamiento y
desarrollar funciones cognitivas superiores. El nifio puede
convertir la comunicacion social en procesos mentales
internos gracias a la internalizacién del lenguaje, lo que
ayuda a tener una conciencia de si mismo y un

pensamiento racional (Mota de Cabrera y Villalobos, 2007).

Se refiere al fendmeno de la interferencia linglistica es el

que se da en situaciones de fuerte contacto entre lenguas,
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en el que una de ellas “recibe” de una “emisora” elementos
de la lengua de recurra elementos de la lengua fuente en
este caso kichwa, en el espanol sin traducirlos; es decir,
hace un calco directo o préstamo. Esta interferencia tiene
valor en varios niveles: 1éxico, sintactico, semantico y
pragmatico, lo que produce cambios notables en el sistema
linglistico y en las formas habituales de comunicacion de
los hablantes bilingties, enriqueciendo y transformando de
manera natural ambas lenguas en contextos cotidianos de

convivencia (Cardenas Velasco et al., 2017).

Nota. Esta tabla expresa la descripcion de las categorias y subcategorias relacionadas con el tema de la sistematizacion, incluyendo sus

definiciones y fundamentos tedricos.
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Analisis de Categorias

El estudio de las categorias se muestra como una sintesis estructurada de las vivencias
y los puntos de vista o comentarios emitidos por los participantes. Para ello, se consideraron
los aportes obtenidos en los grupos focales y demas técnicas aplicadas durante el proceso, lo
que permitié definir tres categorias principales. La primera es la Ruralidad, que se
complementa con la subcategoria estigmatizacion del campo. La segunda categoria
corresponde al Modelo Educativo UBP, que incluye como subcategoria la escuela rural
multigrado. Finalmente, se aborda la categoria de Expresion oral, que se divide en cinco
subcategorias: coherencia discursiva, habilidades socioafectivas, hablar en publico, interaccién
social como base del desarrollo linguistico e interferencia linguistica. Este analisis busca
reflejar, de manera descriptiva, como estas categorias se evidencian en la practica educativa y
en las interacciones cotidianas de la comunidad educativa con relacion al eje de la

sistematizacion.

(C.1) Ruralidad

La forma en la que se establece la perspectiva de lo que se piensa a cerca del ambito
rural suele a menudo juzgarse con ideas llenas de visiones negativas, donde rara vez se
reconoce el principal valor de su entorno. Estos constantes prejuicios han influido en distintos
ambitos, como en el propio pensamiento de los comuneros de las localidades; muchas de las
veces los mismos habitantes de los distintos sectores suelen asumir que su mérito humanitario
esta debajo de los que habitan en sectores urbanos, se convencen de que sus suefios y
presencia no tiene sentido. Esas afirmaciones son muy lamentable y preocupantes: si la propia
comunidad aprueba esta situacién, estan considerando y aceptando que el campo es un lugar
sin futuro

Los padres de familia tienden a sefalar la vida en el campo como una de las mejores

experiencias que han podido consolidar. Al explorar sus percepciones con ayuda de los grupos
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focales, pudimos evidenciar su posicidén mediante la pregunta: ;Cémo se sienten de vivir aqui
en el campo? Los actores ofrecieron testimonios que resaltan el bienestar emocional y
ambiental: Aqui vivir en esta zona rural, hay agua, hay aire libre para que podamos vivir felices
aqui (A7), Mas tranquilidad (A8), Aqui en el campo estamos muy alegres (A2), La comunidad
sana, y aire libre, tenemos (A3), En el campo es mas tranquilidad, mas felicidad (A6).

Asimismo, al profundizar en la diferencia entre lo rural y lo urbano, surge una vision
critica sobre la dependencia econdmica de la ciudad, como menciona: La vida de alla es mas
cara, todo es de plata (A1). Estas respuestas demuestran que la poblacion adulta, a diferencia
de algunos sectores jovenes, posee una mirada arraigada en el territorio donde el campo no es
un limite, sino un entorno que impulsa su calidad de vida. Para ellos, la ruralidad representa
una ventaja competitiva basada en la autosuficiencia; existe la firme conviccién de que el
campo supera a la urbe porque garantiza el acceso directo a los recursos basicos en sus
propios hogares, eliminando la necesidad constante de compra.

Esta valoracion interna desafia directamente la dicotomia tradicional que suele devaluar
lo rural al asociarlo sistematicamente con el atraso. Mientras que la percepcion comun define lo
urbano como el Unico escenario de progreso y modernizacion, los testimonios de estos padres
reivindican lo rural frente al reduccionismo que lo etiqueta solo como un espacio de tradiciéon o
localismo. Al reconocer que el campo es un lugar de salud, libertad y felicidad, se rompe con la
idea de que la vida rural es inferior a la ciudad. Por ello, resulta indispensable superar las
visiones que limitan al campo a un simple espacio de produccion agropecuaria, para empezar a
reconocerlo como un entorno multifuncional y diverso, capaz de ofrecer una vida plena y

equitativa.
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(C.1.1) Estigmatizacion del campo

La perspectiva comun sobre las areas rurales es limitante y poco valorada; se relaciona casi
unicamente con la agricultura de subsistencia, sin considerar otras posibilidades de mejora
para el desarrollo profesional. Esta separacion entre lo urbano lo rural crea imagenes donde la
ciudad representa la modernidad y el éxito, mientras que el campo se asocia con el atraso o
una simple tradicion. Esta vision es tan intensa que, en muchas ocasiones, los jévenes dejan
sus estudios para dedicarse de manera prematura al trabajo informal o en el campo, creyendo
que la educacion no es sera de utilidad en su entorno.

Esta afirmacion se manifiesta de manera contundente en los resultados de los grupos
focales el cual tenia como objetivo evidenciar la posicion de los estudiantes sobre de la vida del
campo. Al preguntarles ¢, Si alguna vez habian escuchado comentarios negativos o positivos
sobre el campo? ;Como se sintieron al respecto?, las respuestas revelaron un impacto
emocional muy fuerte al frente de estos estigmas Un estudiante (A11) menciond: Si, dijeron
que es feo, y me senti muy triste. Pese a que la respuesta de la mayoria de sus companeros no
fundamento ningun aspecto negativo, la experiencia de quien si lo hizo fue impactante y mostro
un rostro lleno de tristeza. Incluso, en otras conversaciones una estudiante menciond que no
continuaria estudiando porque en otros lugares a ellos los tildan como “indios”. Este lamentable
caso refleja de como puede afectar la opinidn de una persona ajena a la vida del campo, este
suceso puede llegar a tener gran impacto en la vida del estudiante, influyendo en su sentido de
pertenencia, en la formacion de su propia identidad y en la creacion de su futuro.

Es por ello crucial desafiar y desmontar estos estereotipos arraigados para comenzar a
entender el campo no solo como un enclave destinado exclusivamente a la produccién
agropecuaria, sino como un ecosistema de oportunidades y un entorno variado que posee el

potencial de formar profesionales en una amplia gama de disciplinas. Al reconocer que la
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ruralidad es compatible con la innovacién, la tecnologia y el conocimiento especializado, se
abren nuevos horizontes para las juventudes rurales. Esto permite que el proyecto de vida de
los estudiantes no se vea limitado por su origen geografico, asegurando de este modo un
modelo de desarrollo mucho mas justo, equitativo y digno, que valore el talento humano mas
alla de las fronteras urbanas.

Entonces, la estigmatizacién del campo afecta directamente la expresion oral de los
estudiantes porque, al crecer escuchando que la vida rural “es fea” o que el campo representa
atraso y pocas posibilidades de futuro, muchos nifios interiorizan esa desvalorizacién y sienten
qgue su origen no merece ser expresado en voz alta. Esto se refleja cuando un estudiante
afirma haberse sentido “muy triste” al oir comentarios negativos sobre su entorno, mostrando
como dichos estigmas impactan su identidad y, por ende, su seguridad al hablar en publico.
Cuando los nifios creen que lo rural limita sus aspiraciones o que su contexto no tiene valor,
dudan de si mismos, evitan participar y temen que su manera de hablar sea motivo de burla; en
cambio, cuando la escuela les ayuda a reconocer que el campo es un espacio de
oportunidades, identidad y dignidad, comienzan a expresarse con mas confianza porque

entienden que su voz si merece ser escuchada.

(C.2) Modelo Educativo UBP

La categoria del modelo UBP (Unidocente, Bidocente y Pluridocente), busca esencialmente
definir de una forma descriptiva el rol del docente en un entorno multigrado. Este paradigma no
solo se centra en una cuestion administrativa sino en como el docente se adapta a estudiantes
de diferentes edades y niveles educativos en un mismo espacio, por otro lado, también es

importantes valorar el modelo de un docente UBP, el educador no solo es responsable de la
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ensefanza, sino también de la direccién y gestién del centro, transformando los recursos
limitados en opciones para la innovacion docente.

Segun breves testimonios de los docentes de la escuela, trabajar dentro de este
proceso sistematico es desafiante: En ocasiones tenemos varias dificultades al emplear
técnicas para gestionar la complejidad del modelo UBP. Ahora bien, los educadores también
mencionan que: Aunque hubo retos, esta experiencia nos permitié crecer. Aprendimos como
docentes y también como personas. Descubrimos que el aprendizaje se fortalece cuando hay
apoyo y comparierismo, cuando estudiantes y docentes trabajan juntos para avanzar.

Cabe reconocer que el modelo UBP, busca un espacio de aprendizaje donde el aspecto
mas relevante y valioso de la experiencia académica es la dimensiéon humana. Esto por
supuesto involucra presenciar el florecimiento de amistades y el apoyo mutuo entre todos los
actores educativos. El éxito de este modelo reside en comprender que reunir personas de
diferentes edades, en un mismo espacio no es limitacion, sino una ventaja pedagodgica. El
docente, como figura clave para conectar esta diversidad, transforma el aula en sistema unico
de aprendizaje. Estar rodeados de este contexto educativo permite que la educacién deje de
ser transmision lineal de informacion para lograr convertirse en una practica de union,
demostrando asi que la administracion y la docencia se pueden vincular para lograr que los
estudiantes de subniveles educativos distintos puedan visualizar en este proceso una

oportunidad de relacionarse entre ellos para promover asi la empatia y respeto por el resto.

(C.2.1) Escuela Multigrado

Esta subcategoria se considera muy transcendental ya que la misma revelé6 muchos
aspectos de suma importancia sobre distintas opiniones de los estudiantes con respecto a su

entorno de aprendizaje en su escuela multigrado. A partir de sus experiencias, los alumnos
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reconocieron que existen muchos beneficios de estudiar con compafieros de diferentes niveles
educativos, sefalaron asi mismo que esta modalidad fomenta su avance en distintas areas
como en lo personal, social, cultural y académico, ayudandoles a aprender y colaborar de
forma mas colectiva en diferentes eventos de la escuela.

Consecuente con lo anterior mencionado se establecié un grupo focal que avale la
percepcion de los estudiantes con distintos ambitos de su vivencia personal y comunitaria en
un aula multigrado, esto con el objetivo de entender como se sienten los alumnos al estar con
estudiantes de otras edades. Una de las interrogantes que llamo la atencion fue la tercera
pregunta, centrada en lo siguiente: ; Cémo se sienten al estudiar con niflos mas pequefos o
grandes dentro de la misma aula?

“Contento” (A1), “Feliz” (A2), “Contento, porque podemos jugar” (A3), “Emocionado, porque los
pequerios aprenden de nosotros y nosotros de los grandes” (A4), “Feliz, porque con ellos se
pueden divertir’ (A5), “Feliz” (A6), “Feliz, porque son buenos” (A7), “Feliz, porque les ayudo a
estudiar a los nifios” (A8).

Otra pregunta que también llamé la atencion fue la siguiente: ¢ Qué es lo bonito de
estudiar todos juntos y qué es lo dificil con respecto a una escuela multigrado?

Que no hacen caso; y lo bonito es que son buenos amigos (A1), Son buenos; y lo dificil es que
hacen mucha bulla (A2), Lo bonito es que podemos jugar, y lo malo es que no hacen caso (A3),
Lo bonito de cuando estamos juntos es que aprendemos algo de ellos, y lo malo es cuando no
hacen caso a los profesores (A4), Cuando no quieren hacer caso (es lo dificil); es bueno jugar
(lo bonito) (AT).

Con base en las respuestas recopiladas, se identificé que, pese a los diferentes retos
gue se da lugar en las aulas de la institucion, existe una percepcion positiva sobre este tipo de

organizacion escolar. Los alumnos expresaron que se sienten bien y comodos, resaltando que
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la ensenanza y aprendizaje se mejora a través de la comunicacion e interaccion, ya que los
estudiantes de subniveles avanzado ayudan los mas pequefios, y al mismo tiempo, comparten
y refuerzan sus propios saberes

Los docentes de la institucién mencionaron de forma breve su opinién que ayude a
fortalecer las ideas expuestas, ellos dicen que, al principio, ensenar fue todo un reto, sobre todo
porque habia que guiar a estudiantes de diferentes niveles en la misma aula. Sin embargo, con
esfuerzo y apoyo mutuo, todo empezé a fluir. Poco a poco, las clases se volvieron mas faciles y
el ambiente cambid: se respiraba armonia, solidaridad y ganas de aprender. Esa union entre
todos hizo que la escuela se sintiera como un lugar calido y acogedor. Asi mismo se pudo
presenciar que este tipo de convivencia y la unién entre estudiantes no se presenta con la
misma fuerza en otros entornos escolares, lo que resalta la importancia educativa de la escuela
multigrado en el ambito rural.

En la escuela multigrado, la convivencia entre estudiantes de distintas edades favorecio
enormemente la expresion oral porque el ambiente se caracterizé por la cooperacion, la ayuda
mutua y la cercania afectiva; los nifios describian sentirse “contentos”, “felices” y
“‘emocionados” al estudiar juntos, pues los mayores ensefaban a los pequefios y estos
reforzaban su aprendizaje a través del didlogo constante. Sin embargo, durante la experiencia
también se evidencio que, aunque el clima general era positivo, en ciertos momentos surgia
temor a las burlas, especialmente cuando algunos estudiantes mayores se reian si un
compafero mas pequefio debia opinar o se equivocaba, lo que ocasionaba que estos ultimos
hablaran con timidez o evitaran participar. Aun asi, estas situaciones no opacaban

completamente la esencia colaborativa del aula: prevalecia un ambiente calido y solidario.
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(C.3) Expresién oral

Esta categoria se identifico desde la primera interaccién con los estudiantes, cuando en el inicio
de clases se realizaron actividades dinamicas para socializar. Sin embargo, la mayoria mostré
poca disposicion para hablar y responder preguntas, lo que evidencié una dificultad significativa
en la expresion oral. Durante los grupos focales con los actores involucrados, algunos
estudiantes compartieron comentarios reveladores: ante la pregunta sobre cémo reaccionan
sus compafieros cuando alguien debe hablar, uno respondio: “Se rien y se avergiienzan” (P7).
Asimismo, cuando se les consulté qué cosas les generan miedo o verglienza, las respuestas
fueron: “De hablar” (P1), “De pasar al frente” (P7) y “Porque tienen nervios” (P7).

En el grupo focal con padres de familia también surgieron aportes importantes. Un
padre senald: “Ellos si, en la casa si, en la casa hablan, hablan todo lo normal, pero dicen que
aqui no hablan” (P1). De igual manera, una madre comento: “Mi hijo no es muy timido, no sé
como sera en la escuela, porque en la casa, porque él si habla” (P8). Estas observaciones
coinciden con lo registrado en la practica: existe un marcado temor a hablar en el contexto
escolar, a pesar de que en el hogar los niflos se comunican con normalidad. Este contraste
evidencia que la dificultad no es homogénea, pues mientras algunos estudiantes interactian
con su entorno, otros permanecen en silencio, lo que sera detallado en las subcategorias

correspondientes.

(C.3.1) Coherencia discursiva

Esta subcategoria se considera porque busca analizar como se organiza un discurso y si
mantiene coherencia y légica. Su importancia surge de las observaciones realizadas en clase,
donde se evidencio que muchos estudiantes expresaban ideas incompletas o dificiles de

comprender. Esta situacion también se reflejé en algunos comentarios de representantes
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durante los grupos focales, donde ciertas respuestas resultaban confusas o poco relacionadas
con la pregunta planteada.

En la mayoria de los casos, las ideas podian entenderse aunque no estuvieran bien
conectadas; sin embargo, hubo momentos en que el discurso carecia de coherencia. Ejemplos
de respuestas obtenidas fueron: “Nos ayuda a responder las palabras correctas” (P7), “; Onde
vas ka? ;Onde vas ka? (P8)”, “El mio también si conversa, no, por ejemplo, cuando llega de la
escuela, hemos hecho tal cosa, cuenta todo, cuando llega de la escuela igual, para hacer
deberes, tiene bastante confianza, no sé aqui en la escuela, pero no es timida mi nifia” (P5), y
“Por mi parte, es que aqui en la escuela van aprendiendo de todo, en la casa ya decir de
ganado y la cocina nosotros ensefiamos en la casa y aqui es lo que es mas...” (P2).

Aunque estos fragmentos tienen cierto sentido, la forma en que se expresan los hace
dificiles de comprender. Por ejemplo, en la primera respuesta, ante la pregunta sobre qué hace
el docente cuando los estudiantes se equivocan, la contestacién resulté poco clara. En la
segunda, se observa el uso repetido de la palabra “ka”, pero al indagar sobre su significado, los
participantes no pudieron explicarlo. En otro caso, un padre se refiere a su hijo como nifio y,
mas adelante, lo menciona como nifia, lo que genera confusién. Finalmente, hubo respuestas
que no guardaban relacién con la pregunta inicial, lo que evidencia problemas de coherencia en
el discurso.

Por otra parte, también se registraron comentarios coherentes y comprensibles, lo que
indica que esta categoria no se presenta de manera uniforme. En el aula, esta dificultad se
observod en casi todos los subniveles: algunos estudiantes emitian comentarios sin sentido
I6gico, lo que genera preocupacion respecto a su capacidad para construir discursos claros y

ordenados.
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(C.3.2) Habilidades socioafectivas

Esta subcategoria se incluyé porque, durante las clases, se observd en varios estudiantes una
marcada timidez y verglienza al participar en actividades orales. En ocasiones, al pasar al
frente, permanecian inméviles y sin reaccion, lo que evidenciaba inseguridad y limitaba su
capacidad para expresarse. Estas conductas sugieren un desarrollo incompleto de habilidades
socioafectivas clave para la autorregulacion emocional, la toma de decisiones y una interaccion
positiva con los demas.

Los grupos focales confirmaron esta percepcion. Cuando se les preguntd como se
sienten al ser escuchados, los estudiantes respondieron: “contento” (P2), “emocionada” (P3),
“alegre” (P6) y “feliz” (P7). Sin embargo, al consultarles cémo se sienten al hablar frente al
publico, la mayoria manifesté ponerse “nerviosos” (P5) o incluso “traumados” (P7),
principalmente porque algunos comparieros se rien, lo que aumenta la verglienza. Ante la
pregunta sobre coémo se tranquilizan, mencionaron: “tratar de buscar la manera correcta” (P7),
“conversar y volver a hablar” (P7), “tomar un vaso de agua” (P5), “tratar de disimular” (P2);
ademas, sefialaron que se sienten mas comodos hablando con la familia.

Las respuestas de los padres aportaron rasgos importantes. A la pregunta sobre cémo
se comunican sus hijos en casa, la mayoria indicé que lo hacen con normalidad; pero cuando
se les pregunto si los nifios cuentan lo que les pasa en la escuela, emergieron respuestas
diversas que muestran diferencias en apertura y confianza:

o “Si, si, es verdad que no, no me cuentan eso, si, a veces pasan callados, a veces solo
ahi entre ellos, entre ellos se conversan, como ser conmigo casi no mucho, con la
mama si, y de ahi no, conmigo casi no mucho” (P1).

o “Algo pasa aqui en la escuela, ella sabe avisar, si, ella avisa, porque dicen, mami, tal

cosa pasa en la escuela” (P2).
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“El mio también si conversa, no, lo que pasa en la escuela, todo. Solo a la abuela le

tiene miedo porque tal vez le jueted a él, no, le corrige con el chicote” (P4).

e “Yo soy medio mala. En cambio, mi esposo no. De verdad. Es que hay veces, ellos
como yo, no digo nada y ellos empiezan a jugar, no quieren hacer deberes, no quieren
hacer nada, es que yo tengo que ser un poco medio dura para que ellos mismo hagan
deberes” (P6).

o “Pues igual conmigo estan, ya mas o menos, con mis hijos recién estan viniendo a vivir
conmigo, o sea, ya tienen mas o menos ahora confianza de contar todo lo que esta
pasando” (P3).

En conjunto, estos testimonios muestran que, aunque existe comunicacion en el hogar,
no siempre hay un espacio abierto para compartir experiencias escolares, lo que puede afectar
el desarrollo socioafectivo. También se evidencian practicas y estereotipos que, en algunos
casos, disminuyen la confianza de los nifios. Un caso particular es el de una estudiante que,
segun su padre, siempre ha sido extremadamente timida y cuya situacién ha aumentado. La
madre senald: “yo no sé por qué es asi incluso en la casa cuando yo le corrijo ella tampoco
emite ninguna reaccién ni llora, ni nada por el estilo”, Io que revela una problematica mas

profunda en la expresién emocional y la dindmica familiar.

(C.3.3) Hablar en publico

Esta subcategoria constituye el eje central de la sistematizacion, pues en los eventos,
exposiciones, conversatorios y actividades que implicaban participacion oral, la mayoria de los
estudiantes mostro silencio y retraimiento. Hablar en publico es una habilidad esencial en la
vida cotidiana y profesional, pero en este contexto se evidencié como una de las mayores

dificultades.
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Los grupos focales confirmaron esta percepcion. Ante la pregunta sobre como se
sienten al hablar frente al publico, los estudiantes respondieron: “Nervioso porque estoy
hablando al frente del publico” (A3), “Nervioso porque es la primera vez” (A4), “Nos da
verglienza” (P7), “Traumados” (P7) y “Porque los demas se burlan” (P7). Estas expresiones
reflejan que el temor a la burla y la falta de confianza son factores determinantes. Incluso se
registraron actitudes extremas como: “Habla (pero en voz muy baja)” (A3), “Se niega a hablar”
(A3) y “No responde” (A3). No obstante, también hubo casos aislados de emociones positivas,
como “Feliz” (A8), lo que indica que en entornos seguros la experiencia puede resultar
gratificante.

Cuando se les preguntd qué hacen al equivocarse, mencionaron estrategias como:
“Vuelve a leer” (P6), “Tratar de buscar la manera correcta” (P7), “Conversar y volver a hablar’
(P7)y “Tratar de disimular” (P2), evidenciando intentos de autocorreccion y resiliencia frente al
error.

Los padres aportaron informacion clave: la mayoria sefialé que sus hijos se comunican
con normalidad en casa, pero en la escuela se muestran timidos: “En la casa hablan todo lo
normal, pero dicen que aqui no hablan” (P1), “Tienen asi temor a hablar asi al publico” (P1).
Ademas, identificaron la influencia negativa del entorno escolar: “Los compafieros... se rien, y
en eso pierde todo el animo que ellos tienen” (P1), “Esto es bullying mismo... si uno se para al
frente a hablar, se equivoca, y ya a reirse” (P3).

En conjunto, estos testimonios evidencian que la dificultad para hablar en publico esta
asociada a factores emocionales y sociales, como la falta de confianza y el temor a la burla.
Aunque en el hogar la comunicacion suele ser fluida, el contexto escolar genera inhibicion,
afectando el desarrollo personal y la interaccién con compafieros, docentes y familias. Durante

las clases, esta situacion se repitié con frecuencia: las risas y comentarios provienen, en su
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mayoria, de quienes prefieren permanecer en silencio, lo que refuerza el miedo en quienes se
atreven a participar. Asi, muchos estudiantes optan por callar para evitar convertirse en el
centro de burlas.

A pesar de todo eso, se observo un avance importante durante la practica
preprofesional. La implementacion de actividades motivadoras y estrategias que fortalecieron la
confianza permitié que los estudiantes se mostraran mas seguros y comprendieran que el
miedo es una reaccién natural, pero el verdadero problema surge cuando este temor se
convierte en un obstaculo que les impide expresar ideas, emitir comentarios o participar
activamente. Las actividades socioculturales, como la creacién de rompecabezas, esculturas
tridimensionales, collages, obras en yeso, fotografias, cuentos y declamacion de poemas,
fueron clave para integrar arte y literatura en beneficio de la expresion oral.

Segun los docentes, estas dinamicas generaron cambios notables: estudiantes que
antes no se animaban a hablar llegaron incluso a cantar frente a un micréfono; al principio con
temor, pero luego con mayor seguridad. Este avance confirma que, con acompafamiento
adecuado, es posible transformar la inseguridad en oportunidades para el desarrollo de la

expresion oral.

(C.3.4) Interaccion social como base del desarrollo lingiiistico

Esta subcategoria se incluy6 porque, durante las interacciones en clase, se observé cdmo los
estudiantes construyen significados, regulan su comprensién y desarrollan estrategias para
comunicarse. El lenguaje no solo permite la expresién oral, sino que también es la base para la
interaccion social y el aprendizaje colaborativo. En este proceso, la primera interaccion
importante ocurre entre pares, antes que con los docentes. Entonces, esto convierte el apoyo

entre companeros en un elemento fundamental para la adquisicion del lenguaje.
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Esta dinamica fue confirmada por los grupos focales. Los alumnos contestaron la
pregunta de como se ayudan mutuamente: “Le prestamos el cuaderno” (P10), “Le ayudamos”
(P11) y “Le pide de favor que repita el profesor” (P8). Estas respuestas muestran practicas
colaborativas que favorecen el entendimiento y el aprendizaje. Asimismo, se identificaron
estrategias para mejorar la comprension y comunicaciéon, como: “Decir que repita” (P9),
“Preguntar a un compafiero” (P8) y “Que hable mas despacio” (todos los estudiantes). Estas
acciones muestran que los nifios son conscientes de la necesidad de ajustar el ritmo y la
claridad del discurso para establecer una comunicacion efectiva.

En cuanto a los temas de conversacion que se efectian entre ellos, los estudiantes
mencionaron que hablan sobre: “Sobre las tareas” (P8), “Sobre los examenes” (P9), “De los
chistes” (P9), “De los chismes” (P8) y “Sobre los animales” (P3). Esto evidencia que el lenguaje
se emplea en contextos sociales y académicos, lo cual afianza conexiones y aprendizajes
significativos. De esta forma, la interaccién cotidiana entre pares se convierte en el primer
espacio donde los alumnos ejercitan y fortalecen el lenguaje.

Por otra parte, se evidencio que la internalizacion del lenguaje a través de expresiones
que sefalan progreso o problemas en las tareas: "Esta muy facil" (P8), "Esta muy dificil" (P9),
"Ya vamos a terminar" (P10) y "Falta un poco" (P3). Entonces, estas oraciones demuestran la
manera en que los alumnos manejan su propio proceso de aprendizaje y expresan
sentimientos asociados con las tareas.

En conjunto, estos hallazgos confirman que la adquisicién del lenguaje esta mediada
por la interaccién social, el apoyo entre pares y la regulacion emocional. Primero se da en la
relacion con companeros, luego con docentes vy, finalmente, se consolida en el entorno familiar.

Este proceso debe ser potenciado en el aula mediante estrategias que favorezcan la
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colaboracion y el didlogo, para que el lenguaje se convierta en una herramienta de aprendizaje
significativo y construccion de identidad.

En general, estos descubrimientos corroboran que la interaccion social, el soporte entre
pares y la regulacion de las emociones intervienen directamente en la adquisicién del lenguaje.
En primer lugar, se da en la relacion con los compafieros; en segundo lugar, con los
profesores; y por ultimo, se establece en el ambiente familiar. En definitiva, para que el
lenguaje se transforme en un instrumento de aprendizaje significativo y formacion de identidad,
este proceso tiene que ser fortalecido en el aula con practicas que promuevan el dialogo y la

cooperacion.

(C.3.5.) Interferencia linguistica

En situaciones en las que coexisten dos 0 mas lenguas, se genera un fenémeno conocido
como interferencia linguistica. Dicho fendbmeno consiste en la introduccién de componentes de
una lengua a otra, ya sea en términos semanticos, léxicos, sintacticos o pragmaticos.
Asimismo, este proceso es especialmente evidente en la interaccion entre el espafiol y el
quichua en comunidades rurales como Colepato, donde ambas lenguas han convivido durante
mucho tiempo tanto en el ambito escolar como en la vida diaria. Sin embargo, pese a que el
espafiol ha llegado a ser la lengua mas hablada, las expresiones quichuas aun sobreviven en
practicas culturales y dialogos coloquiales, lo cual es un indicio de una dinamica de
convergencia linguistica.

Los testimonios recopilados en los grupos focales permiten comprender el progreso de
esta realidad. Uno de los participantes senalé lo siguiente: “Antes nosotros sabiamos hablar
solo quichua...” (A3). Asimismo, una adulta mayor en una conversacién externa recordé con

nostalgia: “Hace varias décadas, la lengua que primaba en esta localidad era el quichua”.
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Segun su relato, la vida cotidiana se tejia en esa lengua: los consejos, los trabajos comunitarios
y las historias se transmitian de abuelos a nietos en quichua. Sin embargo, todo cambié con la
llegada de personas externas que intentaron modificar “lo que aqui se hablaba”. “Al final lo
lograron, pero de una manera muy drastica”, afirmé. Esta transicién hacia el predominio del
espanol no fue solo un cambio linguistico, sino que vino acompafado de episodios de
dominacién y despojo, donde se impusieron reglas ajenas e incluso se cometieron abusos
como el robo de tierras. Tales procesos quebraron vinculos, desplazaron practicas y debilitaron
la transmisién del quichua en el hogar.

A pesar de ello, hoy en dia persisten expresiones quichuas en las conversaciones
cotidianas entre comparieros, y algunos nifnos contindan aprendiéndolas gracias a la
interaccion con padres y abuelos. Este escenario revela que la adquisicion del lenguaje, que
inicia en la relacion entre pares y se fortalece en la familia y la escuela, también esta
atravesada por dinamicas de poder y transformaciones sociales que impactan directamente en
la identidad linguistica de la comunidad.

La interferencia lingulistica entre el quichua y el espafol tiene consecuencias claras en
la expresion oral de los estudiantes, pues muchos incorporan palabras, estructuras o muletillas
qgue no logran explicar ni adaptar al espaiol, lo que dificulta la coherencia de sus ideas y
genera inseguridad al momento de hablar. Durante los grupos focales se evidencié que algunos
participantes utilizaban expresiones como “; Onde vas ka? ;Onde vas ka?”, sin poder aclarar el
significado de “ka”, lo que muestra como la mezcla de ambas lenguas afecta la claridad del
mensaje y puede provocar confusion tanto en quien habla como en quien escucha. Esta
situacion no solo influye en la organizacion del discurso, sino también en la confianza
comunicativa: cuando los estudiantes sienten que su manera de expresarse no es comprendida

o puede ser motivo de duda o burla, optan por callarse o participar menos.
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2.2.3. Interpretacion Critica de la Sistematizacion de la Experiencia Educativa

La sistematizacién de la experiencia educativa en torno a la ruralidad revela una tension

profunda entre las percepciones externas y las valoraciones internas del territorio. Mientras

algunas concepciones sefalan que lo rural se lo ve de manera reduccionista como sinénimo de

atraso, tradicion y localismo, en oposicién a lo urbano asociado al progreso y la modernizacién
(Lopez Ramirez, 2006; Calderén Contreras, 2015), los testimonios de los actores educativos
muestran una visién distinta. Esta diferencia no solo habla del territorio, sino también de cémo
ese territorio moldea la forma en que los estudiantes usan y expresan su voz.

Los representantes expresaron sentirse felices y tranquilos en el campo, destacando la
libertad, el aire puro y la autosuficiencia. Comentaron que en la zona rural hay agua y aire libre
para vivir felices. Esta valoracion positiva contrasta con los estigmas que persisten en la

sociedad y que, como se evidencio en los grupos focales, afectan emocionalmente a los

estudiantes. En relacion con la expresién oral, esto demuestra que las ideas negativas sobre el

campo no se quedan solo en el imaginario, sino que impactan en la confianza con la que los
nifios hablan sobre quiénes son y de dénde vienen. Si el entorno del que provienen es visto
como “inferior”, es mas probable que ellos mismos sientan verglienza de hablar de sus
experiencias.

De igual modo, en concordancia con las percepciones sobre el entorno rural, los
alumnos manifestaron sentimientos de tristeza profunda al escuchar comentarios
desvalorizantes como “el campo es feo” o el comentario “ellos son indios”. Estas respuestas
emocionales confirman lo planteado en la teoria respecto a la influencia de las
representaciones negativas en las decisiones individuales: tales representaciones pueden
limitar proyectos de vida, influir a migraciones forzadas y contribuir a la marginacion de los

saberes locales. Pero, ademas, muestran que la expresion oral no se desarrolla de manera
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aislada: esta ligada a lo que los estudiantes sienten respecto a su identidad. Cuando esa
identidad se ve herida o cuestionada, la voz también se retrae.

No obstante, al ahondar en otros didlogos con los estudiantes, se observé un punto de
vista mas matizado. La mayoria de los participantes coincidié en destacar lo valioso y bonito
que resulta vivir en el campo, reconociendo las virtudes de esa realidad. Solamente unos pocos
manifestaron que preferian no quedarse alli. En términos generales, predominé entre los
participantes un apego y un apego positivo hacia su entorno rural, lo cual indica que las
representaciones negativas no son totalmente compartidas y que hay anclajes afectivos y
culturales que contrarrestan dichas influencias.

Lo que se observa en la experiencia educativa es que estas percepciones no son
neutrales, ya que condicionan la autoestima y la identidad de los estudiantes. Esto plantea la
necesidad urgente de disminuir los estereotipos y fomentar un enfoque del campo como un
lugar multifuncional, capaz de integrar innovacioén, tecnologia y desarrollo profesional. De este
modo, se asegura un modelo equitativo de crecimiento que estima el talento humano mas alla
de las fronteras urbanas. Si la escuela logra revalorar esto, también posibilita que la expresion
oral deje de ser un espacio de miedo y se transforme en un medio legitimo para relatar
vivencias rurales que a lo largo de la historia han sido ignoradas.

En cuanto al modelo educativo UBP, lo vivido sefala que, aunque este escenario
representa un desafio para los docentes, también brinda oportunidades pedagdgicas unicas.
Los testimonios de los docentes reflejan la complejidad inicial, quienes mencionaron que al
comienzo todo fue un reto. Esto coincide con la teoria que describe este modelo como una
respuesta a la falta de recursos, donde el docente atiende a estudiantes de diferentes niveles

en un mismo espacio (Ministerio de Educacion, 2022). Sin embargo, esta organizacion también
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genera espacios naturales para la oralidad, porque los estudiantes conviven y se comunican
constantemente entre niveles y edades distintas.

En los lineamientos curriculares para la escuela multigrado se plantea lo siguiente:

Para que el estudiante amplie, enriquezca y perfeccione su comprension y expresion

oral, se sugiere crear situaciones comunicativas que le permitan aplicar estrategias para

procesar mensajes orales, comprender el significado de palabras, oraciones y frases, el
manejo de estructuras secuenciales, sintacticas y semanticas, la resolucién de diversas
situaciones de la vida diaria mediante la expresion oral, entre otras. Ministerio de

Educacion, 2021, p.71).

Conforme a lo que se ha visualizado en la practica, este lineamiento curricular no se ha
desarrollado por completo. Esto muestra que la expresion oral no se fortalece de manera
espontanea, sino que necesita tiempo, estrategias claras y acompanamiento. De esta manera
se establece que, la palabra no fluye adecuadamente cuando la experiencia educativa no esta
contextualizada.

A pesar de ello, la practica mostré que esta diversidad puede convertirse en un gran
beneficio pedagdgico. En efecto, los estudiantes apreciaron la convivencia y el aprendizaje
cooperativo. Entonces, cuando estudiaban con comparieros de diferentes edades, expresaban
sentimientos positivos como "feliz" y "contento", resaltando que "los pequefos aprenden de los
mayores y nosotros de los mas grandes”. Esta colaboracién natural promueve la expresién oral,
ya que exige a los alumnos a que se expliquen, formulen preguntas, corrijan y compartan ideas
con el resto.

Es evidente que no todo es positivo. A pesar de que suele haber una buena interaccion,
también hay burlas de alumnos mas grandes, lo que restringe directamente la expresion oral. Si

un nifio tiene miedo de ser ridiculizado, no habla, incluso si sabe la respuesta. Asimismo, la
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ensefanza se ve impactada cuando no se toman en cuenta los lineamientos curriculares
adaptados al modelo multigrado, lo que descontextualiza el proceso de ensefianza y reduce los
espacios espontaneos para dialogar.

Este descubrimiento valida el punto de vista tedrico que entiende la escuela multigrado
como un modelo que promueve la interaccién, la autonomia y el respeto por los ritmos
personales. No obstante, persisten desafios en términos de formacion docente y gestion del
aula. Por ello, es indispensable adaptar la ensefanza y reforzar la formacién docente para que
la expresion verbal realmente se desarrolle en este espacio.

Al final, la categoria de expresion oral muestra que esta competencia esta determinada
por elementos linglisticos, sociales y emocionales. A lo largo de las actividades iniciales, los
alumnos mostraron resistencia a participar, lo que es coherente con la teoria que sostiene que
la expresion oral no es un acto mecanico, sino una necesidad humana y un proceso dinamico
que exige confianza y practica (Martinez Chepe et al., 2015). En este sentido, las respuestas
como "se rien y se sienten avergonzados" o "porque estan nerviosos" demuestran que el miedo
a ser objeto de burla y la inseguridad son barreras significativas que impiden que los alumnos
se expresen con naturalidad.

Con respecto a la coherencia discursiva, se comprobd que varios alumnos expresaban
ideas incompletas o, a veces, poco precisas. Entonces, esto demuestra que la coherencia se
construye de manera social y esta sujeta al contexto (Lépez Mora y Garcia Aguiar, 2017). Es
muy probable que los nifios no sean capaces de formular discursos completos si no tienen
espacios adecuados para hablar, escuchar y organizar sus pensamientos.

Las habilidades socioafectivas también fueron clave. Muchos estudiantes
experimentaron ansiedad al hablar en publico, llegando a describir la experiencia como

“traumatica”. Esto evidencia una dificultad para autorregular emociones y un marcado temor al
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juicio ajeno, como senalan Mendoza Zambrano y Samada Grasst (2025). Sin embargo, también
se identificaron estrategias que los propios estudiantes emplean para aliviar esa ansiedad,
como respirar profundo o beber agua. Esta dualidad muestra que, aunque existe miedo,
también existe disposicién al cambio.

Hablar en publico se consolidé como la mayor dificultad de los estudiantes, muchos de
ellos la situaron como algo muy desafiante, tal como planteé Castejon Fernandez (2011). Por
su parte, la interaccion social se mostré fundamental para el desarrollo linguistico, coincidiendo
con la teoria de Vygotsky sobre el lenguaje como herramienta mediadora (Mota de Cabrera 'y
Villalobos, 2007). Tomando en cuenta esto, se puede decir que la expresién oral se construye
conversando con el entorno y no en silencio.

Finalmente, la interferencia linguistica evidencié la coexistencia del quichua y el
espanol. El contacto entre lenguas genera préstamos y calcos que enriquecen la comunicacion
(Cardenas Velasco et al., 2017), y lejos de representar un error, se relaciona directamente con
la identidad linguistica de los estudiantes. Si bien a veces otros no comprenden estas mezclas,
entre ellos si logran entenderse, mostrando que la expresion oral no siempre responde a
normas rigidas, sino a la loégica cultural y vivencial de quienes la usan.

En conjunto, la experiencia confirma que la expresion oral exige estrategias
pedagdgicas integrales que promuevan la confianza, la colaboracién y el reconocimiento de la
diversidad linglistica y cultural. La educacion rural no es un espacio de carencia, sino un
territorio de potencialidades donde la identidad y el aprendizaje se construyen desde lo
emocional, lo pedagdgico y lo cultural. Superar los estigmas, aprovechar la riqueza del
multigrado y fortalecer la expresion oral desde la seguridad socioafectiva configura un horizonte

de transformacion necesario. Este proceso exige una practica docente que no se limite a
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instruir, sino que medie, acomparie y reconozca la historia de cada estudiante, permitiéndole
descubrir que su voz también tiene un lugar y un valor.

En resumen, la experiencia demuestra que para fomentar la confianza, el trabajo en
equipo y la aceptacién de la diversidad cultural y linglistica se requieren estrategias
pedagdgicas integrales. De esta manera, se dice que la educacién rural no es un lugar de
escasez, sino por el contrario, una zona llena de posibilidades en la que se construyen la
identidad y el aprendizaje a partir de lo emocional, lo pedagdégico y lo cultural. Superar los
prejuicios, beneficiarse de la riqueza del multigrado y robustecer la expresién oral desde la
seguridad socioafectiva es un panorama transformador que se necesita. Finalmente, para llevar
a cabo este proceso, se requiere una practica pedagogica que no solo imparta conocimientos,
sino que también interceda, apoye y valore la historia individual de cada alumno, de modo que

le ayude a darse cuenta de que su voz tiene un lugar y un valor.

2.24. Lecciones Aprendidas

En marco del desarrollo de la sistematizacién se pudo evidenciar y comprender que la
educacion y formacion de los estudiantes en comunidades rurales y escuelas multigrado son
temas esencialmente humanos, en donde la interaccién fomenta el progreso notorio en la
construccion conjunta del conocimiento. Estas vivencias nos ensefiaron que las actividades
realizadas en la institucién no limitan la capacidad de aplicar estrategias, técnicas y
planificaciones, mas bien requiere que el docente evalué y observé con detenimiento lo que
acontece dentro del saldn de clases y en su entorno. Al examinar las experiencias presentadas,
observamos y evidenciamos cuales estrategias sirvieron y fueron mas efectivas, en cuales se
presentaron barreras y como reaccionaron los alumnos ante estos aspectos emocionales,

sociales y académicos. Este enfoque extenso y pleno nos facilité entender que formar a
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estudiantes en un contexto de una escuela UBP involucra: convivir, escuchar a los demas,
adaptarse y establecer mecanismos que ayuden a ordenar contenidos que se presentan en las
escuelas.

Uno de los principales conocimientos adquiridos ayudd a entender que la expresién oral
abarca mucho mas que solo hablar de forma correcta. Observamos que esta habilidad
comunicativa no se centra en la forma de articular o de la fluidez de como ellos se expresan
sino también a la confianza en si mismo, a la identidad, a las sensaciones, sentimientos y al
contexto en el que ellos viven. El valor que se dé a las palabras se evidencia cuando los
docentes acompafan, valoran y respetan al estudiante. Entendemos que absolutamente ningun
alumno puede comunicarse de manera genuina si no siente seguro; la capacidad de hablar se
fortalece en un entorno emocionalmente sano y cercano, donde la voz, aunque tiemble, es
bienvenida.

No obstante, identificamos aspectos que restringian gravemente la capacidad de
manifestarse o hablar en publico. La timidez escénica, y el miedo a que se burlen y sean
ridiculizados se presentaron en repetidas ocasiones en el salon de clases. Muchos alumnos
optaban por no hablar al frente de sus companeros y elegian quedarse callados y no
arriesgarse a cometer errores. Presentaban una coherencia discursiva muy mala, marcada
drasticamente por el silencio y a estos factores influenciaban de manera negativa a la
participaciéon de los infantes. También se observaron elementos que permitian evidenciar que
no es suficiente con decirles que se expresen: en primera instancia se debe de trabajar en sus
emociones, potenciar su autoestima y desarrollar un entorno donde se entienda que el
equivocarse no es causa de burlas, sino que sea un espacio donde el error es parte del

proceso de aprendizaje.
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Con lo presentado anteriormente, se pudo llegar a un importante punto reflexivo: el
temor es simplemente una emocién innata en las personas, absolutamente todos los seres
humanos experimentamos estas sensaciones. Sin embargo, se convierte en un problema
cuando nosotros permitimos que nos detenga. Cuando llega a ser un obstaculo de interaccion
es decir cuando hagamos preguntas, participemos en clases o cuando compartamos nuestras
ideas. En diferentes clases se observé que algunos alumnos cuando querian compartir su
pensar lo hacian con una voz demasiado suave, asi mismo otros evitaban mirar o simplemente
se quedaban quietos por miedo a ser juzgados. Esta situacién complicada mostré diferentes
puntos de vista: hablar en publico no se trabaja bajo presién, con instrucciones bruscas; al
contrario, este proceso debe de llevarse con delicadeza, compresién, apoyo y empatia. Si asi lo
hacemos se puede transformar en superacion, valentia y la inseguridad en una oportunidad
para desarrollarse y crecer.

Ante estas limitaciones, fue importante recalcar algunas actividades que resultaron
efectivas en el proceso de la practica al frente al modelo UBP. Algunos aspectos que
influenciaron y promovieron la participacion sociocultural, como el arte, la literatura, las
dramatizaciones, los juegos y las actividades creativas, abrieron un espacio de oportunidades
donde las palabras no pueden llegar. La persistencia de crear estos ambientes de
retroalimentacién emocional y de apoyo comunitario ayudaron para que los nifios y nifias que
no podian expresarse facilmente dieron sus primeros pasos a la comunicacion. Asi mismo los
entornos de dialogo tuvieron una entrada positiva en los estudiantes donde se presentaron
temas como su identidad, conocimientos y vivencias en el contexto rural. Al involucrar la vida
cotidiana de los estudiantes, tareas y deberes en el hogar y comunidad, los alumnos tuvieron la

iniciativa de expresarse con mayor efectividad, confianza y naturalidad.
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Un proceso que marco las practicas de alto beneficio social fue entender el significado
de aprendizaje en un contexto rural y multigrado. Lo que al inicio fue visto como un desafio
complicado de transcender por las situaciones de incorporar en una misma aula de clases a
estudiantes de diferentes edades, ritmos y necesidades, al final resulto siendo un entorno de
aprendizaje educativo fructifero recibiendo una ventaja educativa notorio. Los alumnos
demostraron valores significativos reflejando la solidaridad, el apoyo mutuo y un verdadero
companferismo. Los alumnos mas grandes apoyaban a los pequefos de forma que no se
compliquen al momento de entender algunos temas sin necesidad de que el docente les
explique instrucciones formales, durante estos encuentros los estudiantes mas jéovenes miraban
en los mayores ejemplos de ciertas situaciones escolares ya vividas. Estos desenlaces
potenciaron la antinomia, la paciencia asi mismo como ciertas habilidades para trabajar en
conjunto. Es claro que una institucion multigrado no se visualiza como una limitaciéon; mas bien
es un entorno privilegiado para potenciar el aprendizaje colaborativo y la empatia por el resto.

El ambiente rural resulto ser un espacio innovador y fundamental para la educacion. A
pesar de que los estigmas se enfocan en relacionar a la vida del campo con pobreza, las
personas de la comunidad creen fielmente que vivir en un sector rural es una vision totalmente
distinta a la establecida; El campo es un espacio donde se alimenta la identidad cultural, la paz,
el bienestar, el sentido de empatia, de la comunidad vy la libertad. La estrecha relacion con el
medio ambiente, las costumbres, el trabajo colectivo y la unién ayuda a que el aprendizaje de
los nifios sea mas efectivo y represente un puente entre el amor por su cultura y su crecimiento
personal. Estas diferentes visiones llevaron a que los estudiantes aprecien su entorno y lo
visualicen como un lugar lleno de oportunidades educativas, en donde se reconozca y se

aproveche los saberes de la localidad para asegurar una educacion pertinente y autentica
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Las perspectivas visualizadas en el entorno establecieron una conviccién solida: La
interaccion y comunicacion oral se fortalece en un espacio emocional positivo de tal manera
que los alumnos se sientan respaldados y confiados. Si es lugar es considerado para los
estudiantes seguro, ellos se animan a hablar y expresan sus pensamientos, cantan, debaten,
se integran mas con el grupo sin miedo a equivocarse. Esta vivencia nos ayudo para entender
que aprendizaje surge de la conversacion, del afecto, de la atencion personal del docente y de
la confianza que se crea dia a dia.

Este proceso UBP-PABS nos dios la oportunidad de fortalecer no solo el aspecto de
docentes sino también como seres humanos. Valorar y restablecer el verdadero significado de
la educacién nos ha llevado a fijarnos que la misma es un camino donde siempre existen
cambios, baches, altos y bajos, asi mismo también que cada dia que pasa es una oportunidad
para desarrollarse como personas y aprender algo nuevo y entender que los errores no
siempre son malos sino método que ayuda a adquirir conocimientos. El ser maestro conlleva
ser compasivos, empaticos, prestar atencion activamente y ante todo siempre comprender la
realidad de cada uno de los estudiantes. Con todo lo aprendido afirmamos que el aprendizaje
es un enfoque colaborativo: Los estudiantes, los maestros y familias deben avanzar juntos.
Estas experiencias nos ayudaron a entender que educar no solo se trata de transmitir
informacion; esta fase es acompanar, transformar y conectar con los demas en un viaje

profundamente humano.
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3. Conclusiones

La sistematizacién de experiencias desarrollada permitio tratar el objeto de estudio, cuyo
enfoque era entender los elementos que afectan el progreso de la expresion oral en alumnos
de una escuela multigrado situada en el entorno rural de Colepato. Los resultados evidenciaron
que la oralidad va mas alla de ser solo una competencia linglistica, sino que también esta
estrechamente relacionada con las emociones, la identidad cultural, los vinculos familiares y los
rasgos sociales de la region. Asimismo, se pudo comprobar que los alumnos muchas veces
confrontan problemas asociados con la inseguridad, el miedo escénico y la timidez. Estos
factores tienen un impacto directo en su participacién en actividades comunicativas y
evidencian la necesidad de analizar la oralidad desde un enfoque mas extenso y
contextualizado.

El analisis, a la luz del objetivo propuesto, permitié cuestionar, por un lado, la
aplicabilidad de homogeneizacion de estandares en contextos donde la diversidad es
desarrollada ya sea linguistica, socioemocional o socioculturalmente. Especificamente, si
dificultades como la desconfianza o el miedo a ser objeto de burla, surgidas de la enunciacion
oral, por ejemplo, no pueden tratarse solo desde la uniformidad de la adhesién a dichos
criterios de rendimiento, sino que precisan de estrategias pedagodgicas considerando las
emociones de los estudiantes y el contexto territorial. En este sentido, parte vital para el
proceso de corresponsabilizacion y progresivo fortalecimiento de la expresién es, por una parte,
el acompafamiento empatico y, por otra, la generacidén de espacios seguros para conversar.

En cuanto al eje de sistematizacion de la expresion oral, los resultados mostraron que la
expresion oral esta vinculada al ambiente emocional del aula y con la manera en como el

estudiante se configura a si mismo. El temor al ridiculo y la burla, entonces, se conforman
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como patrones de repeticion que obstruyen la posibilidad de comunicacion fluida. Sin embargo,
a su vez, esta pesquisa tomd nota de la existencia de estrategias basadas en el arte, la cultura
y el juego, las cuales resultaran productivas para disminuir estos obstaculos. Por su parte, la
dramatizacién, la declamacion de poemas, la danza, la creacion de actividades visuales y
dinamicas colaborativas de produccion posibilitaron formas de expresion desarrollada por los
estudiantes. De esta manera, reforzé su percepcion de si 'y fomentd su participacion libre y
espontanea. Estas experiencias dan cuenta de que hay rutas para abordar la oralidad que
exceden a las formas tradicionales, entendiendo que la expresion surge, igualmente, del
cuerpo, la emocién y la creatividad.

El analisis lleva a concluir, asimismo, que la ruralidad no ha representado una limitacion
sino un entorno con un enorme potencial educativo. Las vivencias, tradiciones y vinculos
comunitarios de Colepato ofrecen oportunidades para conectar la oralidad con saberes
culturales enraizados, que dotan de sentido lo aprendido. Ello es especialmente cierto en un
contexto donde la lengua, la historia y la identidad se encuentran cotidianamente practicamente
como uno solo. Por tanto, a partir de este punto quiero argumentar acerca de otra
conceptualizacion de la oralidad respecto a estos contextos con mas de una lengua en
coexistencia. El quichua, a pesar de ser menos frecuente entre los nifos, igualmente se hace
presente en expresiones, muletillas y modos de organizacion del discurso. Esto, lejos de ser un
problema, simplemente visibiliza cémo los estudiantes construyen la oralidad bajo una
perspectiva bilingle y multicultural. Por lo tanto, la aplicacion de estandares linguisticos
uniformes, pensados para una sola lengua y contextos urbanos, puede invisibilizar la diversidad
comunicativa de dichos entornos y desvalorizar formas legitimas de expresiéon que son parte de

la identidad local.
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Asimismo, se encontré que el Modelo Educativo UBP desarrollado desde una
perspectiva humana y contextualizada transforma la realidad comunicativa del aula de manera
positiva. La convivencia en el aula de estudiantes de distintas edades promovié la solidaridad,
la cooperacion y el aprendizaje entre los pares, dimensiones que incidieron directamente en la
expresion oral. Tal dinamismo evidencia que las interacciones sociales que se dan en el
multigrado aportan elementos que un elemento estandar rigido o descontextualizado no
capturara, puesto que la oralidad aqui es colectiva, situada y afectiva.

Por ultimo, se concluye que para desarrollar la expresion oral en areas rurales con varios
grados es necesario tener sensibilidad pedagdgica, una compresion profunda del entorno
sociocultural y estar abierto a metodologias creativas y contextualizadas. La experiencia
sistematica muestra que, si se trabaja desde el aprecio, la dignidad, la identidad y el
reconocimiento del territorio, los alumnos se expresan con mas seguridad, desarrollan
discursos mas coherentes y toman parte activa en la vida escolar. Este procedimiento no solo
asegura el derecho a la comunicacion, sino que también ayuda en su crecimiento social,
académico y personal. A la vez, alienta a reconsiderar de manera critica los estandares
uniformes de evaluacion y a sugerir una interpretacion mas adaptable, intercultural y
contextualizada de la oralidad, particularmente en contextos donde pueden coexistir diversas

lenguas, historias y modos de vivir.
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4. Recomendaciones

En cuanto a los resultados presentados en la sistematizacion se reconoce que la
expresion oral se desarrolla de manera efectiva cuando se establece seguridad emocional,
acompanamiento y areas donde el estudiante pueda manifestarse sin temor a equivocarse. Es
por ello que se aconseja fortalecer de manera dinamica la expresioén oral, desde su infancia
implementado actividades socioculturales, artisticas las cuales ayuden y motiven al alumno a
expresarse sin sentir miedo al error. Estas experiencias deben desarrollarse en un entorno
seguro donde los nifios se sientan escuchados, valorados y libres de criticas, pues la creacion
de climas afectivos positivos contribuye a disminuir la timidez y el miedo escénico que limitan la
comunicacion verbal en el aula. La institucion educativa debe transformarse en un espacio que
guie emocionalmente al estudiante y promueva el uso de la palabra como parte esencial para
expresar sus ideas, emociones y pensamientos con seguridad.

Es importante impulsar a las escuelas para que los docentes sean capacitados para no
exista desconocimiento de la realidad rural, orientandolos a fortalecer las diferentes
metodologias de una escuela multigrado y enfoques socioafectivos las cuales portan que el
docente sea capaz de atender las necesidades que se presenten en el aula. Esta investigacion
mostré que los docentes son el motor principal para generar espacios de didlogos y
acompafamiento; por ello, una formacion continua contribuira a mejorar la gestion del aula,
implementar estrategias inclusivas y estimular la participacién oral desde un trato respetuoso y
humanizado. Los docentes necesitan que se les habilite herramientas que les faciliten
comprender lo relevante que es comunicacion en un contexto rural, y cambiar esa realidad

desde una mirada mas sensible y contextualizada
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En cuanto lo que corresponde a la comunidad se recomienda orientar a las familias para
que se fortalezca ese vinculo afectivo con los estudiantes, mediante talleres al aire libre,
encuentros, y espacios donde el dialogo sea el principal autor, esto ayudara a que los alumnos
eviten seguir teniendo los patrones de miedo y silencio. El hacer participe de estos eventos a
los representantes no solo ayuda en un contexto educativo sino también a entender de como
las dinamicas familiares permiten influir en la expresién oral de los estudiantes. Ademas, el
impacto que produce el presentar los saberes locales, historias, practicas culturales y
tradiciones de la comunidad sera de gran ayudar para fortalecer la identidad y generar amor
por su tierra, el cual servira para que los estudiantes valoren su origen y se expresen de mejor
manera.

Como ultimo punto se sugiere que se establezca estrategias pedagdgicas que estén
enfocadas en la expresion oral, incorporando diferentes dindmicas como: ejercicios de
dramatizacién, debates, juegos de roles y actividades direccionadas al arte que impulsen al
estudiante a expresarse con fluidez y confianza. Las lecturas guiadas y actividades de
construccion seran una fuente de cambio que ayude a fortalecer la coherencia discursiva, asi
mismo como las dinamicas en grupo ayudaran en la integracion e interaccion, la escucha activa
y retroalimentacién de manera positiva entre compafieros. Estas actividades entrelazadas con
un espacio de respetuoso seran de gran ayuda para que los estudiantes superen las barreras
comunicativas y desarrollen competencias referentes a la oralidad siendo asi de suma

importancia en el contexto de una escuela multicultural grado rural.
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6. Anexos

6.1. Anexo A: Formato del diario de campo

https://unaeedu-

my.sharepoint.com/:w:/g/personal/hgsanchez _unae edu ec/IQA 6fzDImOxTaRfAlcaruNYAboo
TJz1fTsbNXWymd 51Pw?e=gGADDZ

6.2. Anexo B: Guion de preguntas de los grupos focales

https://unaeedu-

my.sharepoint.com/:w:/g/personal/hgsanchez unae edu ec/IQCgD Jah56JQIJIE-
bgKOj Ac11DpMdpbKS4czHZ2R4BLk?e=M1LGC6
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