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RESUMEN

La presente investigacion surge ante la necesidad de fortalecer la identidad cultural de los
estudiantes de las unidades 41-47 de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle del
cantén Puyo, provincia de Pastaza frente a problematicas como el racismo, la discriminacion y el
distanciamiento progresivo de los saberes ancestrales kichwa. Aunque la institucion trabaja bajo
los lineamientos del Modelo del Sistema de Educacion Intercultural Bilingle (MOSEIB), se
evidencian limitaciones en la integracion sistematica de contenidos culturales en la practica
pedagdgica cotidiana. En este contexto el estudio tuvo como objetivo desarrollar una guia
didactica que incorpore los saberes ancestrales relacionados con el wituk como pigmento natural
y los simbolos faciales del kichwa con el propésito de fomentar el reconocimiento, la valoracién
y la preservaciéon de estos elementos como parte esencial de la identidad cultural estudiantil. La
investigacion se desarrolld desde un enfoque cualitativo, con un paradigma sociocritico y el
disefio de investigacion accién permitiendo comprender la realidad educativa y proponer una
mejora contextualizada. Se aplicaron técnicas como observacion participante, entrevistas
semiestructuradas, revision documental y los resultados evidenciaron desconocimiento parcial
sobre el significado simbdlico del wituk y una necesidad de estrategias didacticas pertinentes,
como producto final se diseid y validdé una guia de ensefianza intercultural con actividades
participativas, orientadas al fortalecimiento del sentido de pertenencia, la autoestima cultural y la
valoracién de la diversidad contribuyendo a la revitalizacion de los saberes ancestrales en el aula,
asimismo promueve participacion activa comunitaria en procesos educativos interculturales

sostenibles con enfoque critico transformador integral.

PALABRAS CLAVES: Guia de ensefianza, Identidad cultural (Kichwa), Saberes ancestrales, Wituk.
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UCHILLAYACHISHKAYUYAY

Kay maskayka rikurishka kawsaymanta shamun, sukta yachakkunapa kawsay kimlikta (identidad
cultural) sinchiyachina munashkamanta, Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie
Puyo kitipi, Pastaza markapi. Kayka racismomanta, chiknishkamanta (discriminacion), shinallatak
flawpa kichwa yachaykunamanta ashtawan karuyaymanta llakichik ruraykunata rikushkamanta
shamun. Mashna yachana wasi intercultural bilingile yachay sistemapa kamachikunata
katishpapash, tukuy puncha yachachina ruraykunapi fiawpa kawsay yachaykunata sistematikuta

mana paktachishka rikurin.

Kay yachaypi muyuy, kay maskaypa hatun yuyayka karka shuk yachachina pushak killkata
rurana, maypimi Aawpa yachaykuna wituk nishka sachamanta llukshishka samimanta, shinallatak
kichwa runakunapa uya killkaykunamanta yaykuchishka kachun. Kayka yachakkunapa kawsay
kimlikta riksichina, kuyachina, shinallatak wakaychina munashkamanta rurashka karka,
paykunapa kawsaypa hatun chanik kashkata yachachina. Kay maskayka cualitativo yachay
flanwan rurashka karka, sociocritico yuyaywan, shinallatak investigacion-accion nishka fianwan,
chaywan yachana wasipa chikni kawsayta hamutana, shinallatak alli mushuk allichinata rikuchina

usharishka.

Kay maskaypi rikuna fiankuna rurashka karkami, chaykunaka participativo rikuna (observacion
participante), kuska pushashka tapuykuna (entrevistas semiestructuradas), killka rikuna (revision
documental), shinallatak kallari yachay tupu (prueba diagndstica). Kaykunaka
yachachikkunaman, yachak runakunaman, shinallatak yachakkunaman rurashka karkami.
Chaymanta llukshishka ruraykunaka rikuchirka witukpa uyapa unancha chanikunamanta mana
tukuyta yachashkata, shinallatak alli yachachina Aankunata ministishkata. Tukuchipi, shuk
intercultural yachachina pushak killka rurashka shinallatak alli rikushka karka, maypimi
participativo ruraykuna tiyashka. Kay ruraykunaka yachakkunapa kikin kawsayta yuyarina, kikin
runa kashkata kuyachina, shinallatak tukuy rikchaykunata chanikchana yanapashka. Shinallatak
Aawpa yachaykunata mushukyachina yanapashka yachana wasipi, ayllu runakunapa yanapay
sinchiyachishka, intercultural yachay ruraykunapi alli yuyaywan, tikray yuyaywan, tukuy alli

kawsayta maskashpa.

Pashay shimikuna: Yachachina pusak killka, Kawsaypa kikin kay, kichwa, Nawpa yachaykuna,

wituk
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ABSTRACT

This research arose from the need to strengthen the cultural identity of sixth-grade
students at the Intercultural Bilingual Community Educational Unit in the canton of Puyo,
Pastaza province, in the face of problems such as racism, discrimination, and the
progressive distancing from ancestral Kichwa knowledge. Although the institution
operates under the guidelines of the Intercultural Bilingual Education System Model,
limitations are evident in the systematic integration of cultural content into daily

pedagogical practice.

In this context, the study aimed to develop a teaching guide that incorporates ancestral
knowledge related to wituk as a natural pigment and Kichwa facial symbols, with the
purpose of fostering the recognition, appreciation, and preservation of these elements as
an essential part of student cultural identity. The research was conducted using a
qualitative approach, with a socio-critical paradigm and an action research design,
allowing for an understanding of the educational reality and the proposal of a

contextualized improvement.

Techniques such as participant observation, semi-structured interviews, document
review, and diagnostic testing were applied to teachers, community elders, and students.
The results revealed a partial lack of knowledge about the symbolic meaning of the wituk
and a need for relevant pedagogical strategies. As a final product, an intercultural
teaching guide with participatory activities was designed and validated, aimed at
strengthening the sense of belonging, cultural self-esteem, and the appreciation of
diversity, contributing to the revitalization of ancestral knowledge in the classroom. It also
promotes active community participation in sustainable intercultural educational

processes with a comprehensive, critical, and transformative approach.

KEYWORDS: Didactic guide, Cultural identity, Kichwa, Ancestral knowledge, Wituk.
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Introduccion

La provincia de Pastaza se caracteriza por su diversidad cultural y la presencia de varias
nacionalidades indigenas que conservan sus lenguas, tradiciones y saberes ancestrales. En el
cantdon Puyo, esta realidad se refleja en el ambito educativo, donde la Educacion Intercultural
Bilinglie (EIB) busca responder a las necesidades culturales de los estudiantes y fortalecer su

identidad desde el contexto amazodnico.

La Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie (UECIB) del cantén Puyo orienta su
trabajo educativo a la ensefianza de la lengua kichwa y la valoracién de los saberes ancestrales,
de acuerdo con los lineamientos del Modelo del Sistema de Educacion Intercultural Bilingle
(MOSEIB). No obstante, en la practica educativa se presentan dificultades para integrar de
manera constante estos saberes en el aula, asi como situaciones de discriminacion y
distanciamiento de algunos estudiantes respecto a sus tradiciones culturales, lo que afecta su

autoestima y sentido de pertenencia.

Ante esta situacion, el presente trabajo de investigacion de integracion curricular (TIC) propone
el disefio de una guia didactica dirigida a estudiantes de las unidades 41- 47 de la UECIB
“Amawta Nanpi", en el marco del proceso de Desarrollo de Destrezas y Técnicas de Estudio
(DDTE), correspondiente a las unidades 41 a la 47. Este proceso, propio del subnivel de
Educacion General Basica Media, se orienta al fortalecimiento de habilidades de estudio,
investigacion y reflexion critica, lo que permite la integracién de los saberes ancestrales kichwa
amazébnicos en el proceso de ensenanza-aprendizaje. En particular, la propuesta se enfoca en
el uso del wituk y los simbolos faciales como elementos culturales que contribuyen al

fortalecimiento de la identidad cultural y a la valoracién de la diversidad en el entorno escolar.

El trabajo se organiza en cuatro partes: Introduccion, que contextualiza la pérdida de identidad y
la discriminacion en estudiantes de sexto grado en Puyo y propone el uso del wituk y los simbolos
faciales como estrategia cultural; Capitulo | (Marco Teérico), que aborda identidad, el MOSEIB y
la simbologia facial como lenguaje de espiritualidad y resistencia amazoénica; Capitulo Il (Marco
Metodoldgico), que describe el enfoque cualitativo y la investigacion-accion participativa
mediante observaciones y entrevistas; y Capitulo Il y Conclusiones, donde se presentan los
significados del wituk, la guia de ensefianza aplicada (integrada a matematicas y lengua) y su

validacién para motivar al estudiantado y fortalecer la identidad ficha.
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1.1. Contextualizacion

El cantdn Puyo se encuentra ubicado en la provincia de Pastaza, su altitud promedio es de 930-
950 msnm; tiene un clima humedo y neblinoso. La denominacion de la palabra “Puyo” tiene su
origen en las lenguas ancestrales especificamente del kichwa, la cual se escribe y se pronuncia
puyu, el mismo que en espafiol significa o se traduce como “nublado” o “neblina” el nombre se
debe al cauce de agua que atraviesa la ciudad, en la que el pueblo indigena (kichwa) la denominé
de esta forma por la presencia o aglomeracion de nubes en el lugar. El término Puyu, que refleja
este fendmeno climatico, fue utilizado para nombrar a la ciudad. En el afo 1930, la ciudad era
conocida como puyu y con el paso del tiempo y por la colonizacién el nombre toma el caracter
del castellano y se le denomina Puyo, como se le conoce hasta la actualidad (Gobierno Auténomo

Descentralizado Municipal del Canton Pastaza, 2020).

Segun el Censo Nacional (2022), el cantén cuenta con aproximadamente con una poblacion de
33,325 habitantes, la lengua predominante es el castellano, pero debido a la existencia de
diferentes nacionalidades indigenas, también se hablan lenguas originarias como el: kichwa,

waorani, zapara, shiwiar, achuar y shuar.

Por su parte, se sefala que “Pastaza es la provincia mas diversa en nacionalidades en el
Ecuador, ahi se asientan comunidades kichwa, shuar, achuar, andwa, waorani, cofan, sapara y
la poblacion mestiza” (Osario, 2022, p. 3). La UECIB “Amawta Nanpi” se caracteriza por que tiene
un enfoque intercultural bilingle, orientado a la transmision y preservacion de la lengua y saberes
ancestrales de la nacionalidad kichwa amazédnica, shuar, achuar, waorani, siona, secoya, cofan,
zapara, shiwiar, andoa, que se encuentran en la provincia. La institucion educativa ofrece una
trayectoria formativa completa desde la Educacion Inicial hasta el Bachillerato, en
correspondencia con el MOSEIB, garantizando la continuidad educativa y el desarrollo integral

de los estudiantes en los distintos niveles y subniveles del sistema (MINEDUC, 2014).

A continuacion, se sefala la oferta educativa institucional, especificando cada modalidad y su
correspondencia dentro del Sistema de Educacién Intercultural Bilingle, con el fin de facilitar su

comprension a lectores que no estan familiarizados con la Educacion Intercultural Bilingle (EIB):
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1.1.1 Educacioén Infantil Familiar Comunitaria (EIFC)

Corresponde al nivel de Educacion Inicial 1, corresponde “desde la formacion de parejas
embarazo, parto, atencion y desarrollo del nifio hasta los 5 afios de edad” (MOSEIB, 2014, p.48).
Este nivel se desarrolla en estrecha articulacion con la familia y la comunidad, promoviendo el
aprendizaje temprano a partir de los saberes ancestrales, la lengua materna y el contexto

sociocultural propio.

1.1.2. Insercién a los procesos Semiéticos (IPS) — Subnivel Preparatoria

Corresponde al primer subnivel de la Educacion General Basica (EGB), dirigido a estudiantes
de aproximadamente 5 a 6 afios (1° de EGB). En esta etapa se fortalecen conceptos basicos

como “motricidad gruesa y fina para el manejo de los codigos de lectura y escritura en lengua
de las nacionalidades, matematica y el conocimiento del entorno comunitario” (MOSEIB, 2014,
p.48).

1.1.3 Educacién General Basica Intercultural Bilingiie — Subniveles Elemental, Media y
Superior

Este nivel corresponde a la Educacion General Basica, organizada en los siguientes subniveles:

o Fortalecimiento Cognitivo, Afectivo y Psicomotriz (FCAP) Subnivel
Elemental: de 2° a 4° de EGB - Este subnivel abarca el desarrollo y dominio que
tienen relacion con la lectura y escritura, y también las competencias linglisticas
en la lengua originaria de la nacionalidad kichwa y el espafiol como una segunda
lengua. (MOSEIB, 2014, p.48)

o Desarrollo de Destrezas y Técnicas de Estudio (DDTE) Subnivel Media: de 5°
a 7° de EGB - Esta fase “potencia las capacidades y el gusto por el estudio y la
investigacion, afianza el desarrollo de las expresiones culturales y las tecnologias
apropiadas” (MOSEIB, 2014, p.48).

e Procesos de Aprendizaje Investigativo (PAI) Subnivel Superior: de 8° a 10°
de EGB - Esta fase promueve el “desarrollo de las diferentes actividades de
emprendimiento en los aspectos relacionados con su vida familiar y comunitaria,
en el marco de la cosmovision y vida sustentable desde la perspectiva de la
nacionalidad” (MOSEIB, 2014, p.48).

Trabajo de titulaciéon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 14 de 83



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

En estos subniveles se consolidan los aprendizajes fundamentales, el bilingliismo funcional, el
pensamiento critico y el fortalecimiento de la identidad cultural, integrando los conocimientos

cientificos con los saberes ancestrales.

1.1.4 Bachillerato General Unificado Intercultural Bilingiie (BGU-IB)

Corresponde al nivel de Bachillerato, dirigido a estudiantes de 1° a 3° curso de Bachillerato. Este
nivel guia una “formacion integral multifacética de convivencia comunitaria y social, prepara y
orienta para el trabajo, el emprendimiento, y para el acceso a la educacién superior” (MOSEIB,
2014, p.48) desde una perspectiva intercultural, critica y contextualizada. Cuenta con bachillerato
en “ciencias de formacion complementaria en areas cientifica y humanistica y bachillerato técnico
con formacion técnica, artesanal, deportiva y artistica para que los estudiantes generen iniciativas

de emprendimiento social y econémico” (Ministerio de educacién del Ecuador, 2014, p.48).

La UECIB “Amauta Nanpi” se distingue por su infraestructura, ya que esta inspirada en la
arquitectura tradicional indigena, sus aulas estan construidas en semicirculo y cuenta con
espacios como jardines botanicos un espacio donde se dedican a la coleccién, conservacion y
exhibicion de ciertas plantas con fines educativos, de conservacion y cientificos con laboratorios
que permiten a sus alumnos la practica de saberes ancestrales, esto ayuda a promover un
aprendizaje significativo y contextualizado. Ademas, la institucion fomenta la ensefianza de la

lengua kichwa que es su lengua ancestral.

Aunque la institucion es muy respetada en la Amazonia por su trabajo en EIB, en el dia a dia del
aula se nota que esa calidad pedagodgica no siempre llega a todos por igual. Es verdad que se
ven puntos muy fuertes, como los docentes que dominan bien el kichwa, el uso de materiales y
las actividades que se conectan con la cultura amazoénica; de hecho, eso fue lo que mas resaltoé
en las entrevistas y en lo que pudimos anotar en los diarios de observacion. Sin embargo, como
sefala Macias (2025), a nivel regional todavia faltan materiales educativos actualizados y hay
una falla en la coordinacién, ya que lo que pide el plan de estudios curriculo no siempre se puede
cumplir en la practica. Estas diferencias entre la teoria y la realidad hacen que sea dificil alcanzar

una educacion bilingle de calidad en todas las aulas por igual.
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El papel de la institucion en este sentido es mantener el compromiso de fortalecer los procesos
pedagogicos que persigan el reconocimiento y la valoracion de las raices culturales, asi como

contribuir también a la formacién integral de la identidad cultural del estudiante.

1.2 Problematizacion

Las entrevistas realizadas a docentes y directivos de la UECIB en el trabajo de campo, asi como
en los registros recogidos en los diarios de observacion, permitieron identificar situaciones que
afectan a los procesos formativos de los estudiantes como pueden ser episodios aislados de
discriminacién, dificultades de adaptacién al entorno urbano y un descenso en la practica
cotidiana, de saberes ancestrales. A pesar de que la institucion educativa UECIB, trabaja con el
enfoque de la EIB, los actores educativos coinciden en que aun existen dificultades para
implementar estrategias pedagdgicas que integren los saberes culturales desde la practica del
aula, tomando en cuenta que la institucion educativa UECIB trabaja de acuerdo con los
lineamientos del MOSEIB. Esta informacién se ha recogido en forma directa con los miembros
de la comunidad educativa justificando la necesidad de fortalecer procesos que fomenten la

valoracién de la cultura y la relacion de los estudiantes con su identidad kichwa.

El uso de wituk como simbolo facial no es un simple elemento decorativo, sino una manifestacion
profunda de la cosmovisién kichwa que fortalece la identidad y la proteccién espiritual del
individuo. Estos simbolos representan la conexién con los seres de la selva y la herencia de los
antepasados; por ello, cuando estas practicas son menospreciadas, se genera un ambiente de
rechazo que afecta la autoestima y el sentido de pertinencia de los estudiantes, provocando un

choque cultural frente a la influencia del entorno (Calapucha et al., 2012).

El MOSEIB propone incluir en el curriculo los conocimientos, valores y practicas socioculturales,
asi como las visiones del mundo propias de cada nacionalidad, universales, como fundamento
del proceso educativo. A su vez, condiciona la lengua ancestral como lengua principal de
ensefanza, al ser la lengua gracias a la cual se transmite la cultura como identidad (Ministerio
de Educacién, 2025). En esta misma linea, también propone incorporar las manifestaciones
artisticas y estéticas propias, como la pintura facial, los disefos simbdlicos, ya que contribuyen
a fortalecer la identidad como estudiantes y el sentido de pertenencia. Tal como se ha expresado,
también se ha sefalado que la inclusion de saberes culturales en el aula es fundamental para
una educacion intercultural pertinente (Ministerio de Educacion, 2025; UNICEF, 2020). El
MOSEIB propone incluir en el curriculo los conocimientos, valores y practicas socioculturales, asi
como las visiones del mundo propias de cada nacionalidad, universales, como fundamento del

proceso educativo. A su vez, condiciona la lengua ancestral como lengua principal de ensefanza,
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al ser la lengua gracias a la cual se transmite la cultura como identidad (Ministerio de Educacion,
2025). En esta misma linea, también propone incorporar las manifestaciones artisticas y
estéticas propias, como la pintura facial, los disefios simbolégicos, ya que contribuyen a fortalecer
la identidad como estudiantes y el sentido de pertenencia. Tal como se ha expresado, también se
ha sefalado que la inclusion de saberes culturales en el aula es fundamental para una educacion
intercultural pertinente (Ministerio de Educacion, 2025; UNICEF, 2020).

Las estrategias pedagogicas del MOSEIB se centran en la reproduccion de los saberes
ancestrales, consolidando un sistema educativo que valore las practicas propias de cada pueblo.
En este entorno, se promueve la recuperacion de la autoestima cultural y el uso activo de las
lenguas originarias, las cuales no solo sirven para comunicarse, sino que son el eje para
transmitir la cosmovision y los valores que permiten alcanzar el sumak kawsay que es el Buen
Vivir (Ministerio de Educacién, 2013).

La inseguridad cultural lleva a que los estudiantes de las nacionalidades originarias oculten o
abandonen sus tradiciones y lengua materna para evitar el rechazo social, lo que implica una
pérdida progresiva de identidad y debilitamiento comunitario (Puma & Redroban, 2023). Es asi
que se identifica la siguiente pregunta: ;Como puede una guia de ensefanza incorporar los
saberes sobre el wituk y los simbolos faciales kichwa en las practicas pedagoégicas de sexto grado
de una UECIB de Puyo (Pastaza) para promover la valoracion y preservacion de estos saberes

culturales?

Por tanto, esta investigacion esta orientada a la integracién de contenidos culturales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje que busca transmitir conocimientos, y promover el

reconocimiento, la valoracion y el afianzamiento de las raices culturales en los estudiantes.

1.3 Justificacion
La propuesta se desarrollé en cooperacion con el docente de sexto afio de la UECIB “Amauta

Nanpi”, con el objetivo de integrar los saberes ancestrales sobre el uso de wituk y los simbolos
faciales en el proceso de ensefanza. Esta iniciativa surgié porque la transmision de estos
conocimientos especificos en nifias y nifios kichwa enfrentaba desafios criticos en un contexto
de globalizacion acelerada, donde los sistemas educativos hegemonicos marginalizaban el uso
de pigmentos naturales y la simbologia corporal como parte de los saberes ancestrales (Ibarra,
2025). Asimismo, la investigacién adquirié pertinencia al responder a la necesidad de proteger el

patrimonio intangible de las comunidades indigenas ecuatorianas, reconocido en el articulo

57 de la Constitucion y en el Plan de Desarrollo para el Nuevo Ecuador (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2024).
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Los saberes ancestrales kichwa constituyen sistemas epistemoldgicos complejos que integran
conocimientos ecoldgicos, medicinales y espirituales, esenciales para la cohesién comunitaria.
Estudios demuestran que, aproximadamente el 60% de estudiantes indigenas en Ecuador
presentan desconocimiento de rituales fundamentales como la fiesta de la Chonta, sustituidos
por festividades occidentales (Osorio, 2022).

La guia de ensefanza esta sustentada en el enfoque de la interculturalidad critica, la cual es
interpretada como un recurso politico-pedagdgico que tiene como objetivo cuestionar y
transformarlas relaciones coloniales que se supeditan a las formas de educacién (Walsh, 2010).
A partir de esta posicion, la educacion tiene que validar saberes indigenas, al tiempo que
enriquece la relacién de diferente episteme mediante un dialogo horizontal a partir de organizar
relaciones sin las formas de subordinacion cultural (Tubino, 2005). En esta légica, autores como
Barreno (2023) sostienen que la interculturalidad en educacion no puede limitarse a realizar
actividades folcldricas, sino que tiene que propiciar procesos que fortalezcan la identidad cultural
y la participacién de los pueblos indigenas en la construccion del conocimiento de este. Sobre la
base de estos principios, las estrategias ludico-artisticas del wituk y de la simbologia facial kichwa
en la guia se convierte en un recurso pertinente para fortalecer la autoidentificacion étnica y la
valoracién de los saberes ancestrales.

Por ende, la elaboracion y puesta en practica de una guia de aprendizaje fundamentada en los
saberes ancestrales kichwa se manifiesta como una opcion innovadora y relevante para cimentar
la identidad cultural de los alumnos, para mitigar la inseguridad que surge del racismo y la
exclusion, y para fomentar la valoracion de la lengua exhibiendo la cosmovision kichwa. Esa
propuesta pedagdgica facilita la recuperacion y la apropiacién de los elementos culturales
esenciales y también promueve la participacion de la comunidad educativa, reforzando los

vinculos socioculturales que refuerzan la cohesién comunitaria.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

Desarrollar una guia de ensefianza que integre los saberes ancestrales kichwa sobre el uso del
wituk y los simbolos faciales, en el proceso de ensefianza de los estudiantes de las unidades de
41-47 en una UECIB de Puyo, Pastaza.

1.4.2. Objetivos especificos

- Caracterizar los saberes y conocimientos tradicionales relacionados con el wituk como pigmento
natural y los simbolos faciales presentes en las manifestaciones culturales de las comunidades

kichwas de Pastaza, identificando sus origenes, métodos de obtencién y significados simbdlicos.
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- Analizar la importancia cultural e histérica del wituk como pigmento natural y los simbolos
faciales desde la perspectiva de las comunidades kichwas de Pastaza y su relaciéon con la

identidad cultural.

- Disenar una guia de ensefianza basada en los saberes sobre el wituk y los simbolos faciales,

orientadas a fortalecer la ensefianza de los saberes y conocimientos ancestrales.

- Validar la guia de ensefanza mediante una aplicacién piloto con estudiantes y docentes,
evaluando su pertinencia pedagégica y su contribucion a la valoracion de la diversidad cultural y

los saberes locales.
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Capitulo I. Marco teérico
2.1. Estado del Arte

El estado del arte es esencial para entender el panorama global del tema de investigacién. Por
medio de la revision sistematica de referencias bibliograficas académicas, se recolecta y se
examinan teorias, métodos y descubrimientos mas relevantes que se han realizado
anteriormente lo que facilita la identificacion de progresos importantes, asi como debilidades o
elementos no adecuadamente tratados. Esta busqueda se realiz6 en bases de datos como
Google Académico, Redalyc, Dialnet y RRAAE; a través de este proceso, se seleccionaron
teorias y hallazgos relevantes que permiten situar el uso del wituk y la simbologia kichwa dentro
del panorama educativo actual, respaldando la necesidad técnica y pedagodgica de la presente
investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

En Guatemala, Gil y Rodriguez (2020) analizé6 procesos educativos con estudiantes mayas
kaqgchikel, evidenciando que el trabajo pedagdgico con simbolos del calendario sagrado cholq’ij,
los glifos mayas y los patrones textiles tradicionales fortalecié la valoracion linglistica y la
recuperacion de narrativas comunitarias. Este estudio guarda relacion directa con la presente
investigacion, ya que, valida el uso de la simbologia didactica efectiva para el fortalecimiento
identitario, sentando un precedente metodolégico para la aplicacion de la guia sobre el wituk y
los simbolos faciales en el contexto kichwa.

En Colombia, Osorio (2024) investigo iniciativas de educacién propia en comunidades nasa del
Cauca, donde los simbolos del rayo, la serpiente, los bastones de autoridad y las figuras
geométricas del tejido tradicional fueron incorporados en proyectos escolares para fortalecer los
procesos de gobernanza comunitaria y la transmision de saberes espirituales. El estudio sefiala
que la iconografia tradicional comunica significados cosmoldgicos, y también normas éticas y
principios de convivencia.

Asimismo, investigaciones que analizan el uso de recursos educativos digitales para la
potencializacion de la identidad cultural afirman que el uso de tecnologias en el proceso de
ensefanza-aprendizaje puede captar y motivar a los alumnos y, en ultima instancia, facilitar la
preservacion y la difusion de la cultura (Martinez et al., 2025). La utilizacién de elementos
tecnoldgicos en las guias didacticas permite enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje,
facilitando la construccion del conocimiento cultural y linglistico de una forma ludica y

participativa.
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Finalmente, la inclusion educativa y el desarrollo de la identidad cultural en las comunidades
indigenas han sido abordadas a nivel internacional, donde se ha manifestado que la educacion
intercultural es una herramienta esencial para garantizar el respeto a los derechos culturales y
linguisticos. Las experiencias efectivas han puesto de manifiesto la importancia de las
metodologias participativas, que involucran a los estudiantes, a las familias y a la comunidad,
fortaleciendo el sentido de pertenencia y el respeto intercultural, por lo que la guia didactica
puede retroalimentarse de estas experiencias y metodologias participativas y culturalmente
pertinentes (Lopez et al., 2023).

Las experiencias educativas llevadas a cabo en Bolivia, Colombia, y Guatemala muestran
claramente que el uso pedagdgico de simbolos indigenas incide de manera significativa en el
fortalecimiento cultural, en contextos escolares de la educacion intercultural. En primer lugar los
simbolos son entidades culturales que facilitan a los estudiantes una mayor posibilidad para
comprender su cosmologia, los valores comunitarios y los conocimientos ancestrales; en
segundo lugar, estas practicas docentes fomentan la autoidentificacion étnica al visibilizar y
validar los elementos visuales, espirituales y narrativos que corresponden a la identidad indigena
y a la vez se pone de manifiesto que la iconografia tradicional se vuelve una practica que
constituye una herramienta para incrementar la motivacién y la participacion de los estudiantes
al vincular los contenidos escolares con las experiencias y saberes que posee el territorio.
Finalmente, estos estudios muestran que trabajar con simbolos indigenas en el aula contribuye
a contrarrestar el racismo y la discriminacion, pues refuerza el respeto por la diversidad cultural

y legitima los sistemas de conocimiento de los pueblos de Abya Yala.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

En los ultimos afios, diversas investigaciones han trabajado la relacion entre saberes ancestrales
del pueblo Kichwa, por un lado, y el ambito de la educacion intercultural, por otro, mostrando los
avances conseguidos y los huecos criticos. Castro-Viera et al. (2022) estudiaron como los
saberes ancestrales del pueblo Kichwa-Otavalo tienen la capacidad de funcionar como pilares
identitarios, lo hicieron a partir de un disefio documental-descriptivo. Los resultados de su estudio
demuestran que el 74% de las practicas de las que se habla (culturales) se transmiten a partir de
los relatos orales (ushay), pero solo un 32% (de la cultura kichwa) se traduce en actividades
educativas (formales). Este estudio puede plantear la necesidad de adaptar pedagdgicas que
vinculen saberes comunitarios con los curriculos escolares, algo que consideramos un hallazgo

fundamental e importante para el disefio de esta guia didactica.
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El proceso de ensefianza aprendizaje en la educacion intercultural bilingle se basa en la
integracion de los saberes ancestrales con los conocimientos actuales, donde la oralidad cumple
un papel importante de la transmisién de la cultura y la identidad. La cultura incluye las
costumbres, valores y formas de vida de los pueblos, que se mantienen principalmente a través
del lenguaje oral. Ademas, la interculturalidad busca una relacién de respeto entre culturas,
aunque en la educacion todavia existen desigualdades que afectan la valoracion de los saberes
ancestrales. Por ello la oralidad se considera una estrategia que ayuda a mejorar el aprendizaje,

fomentar la participacion de los estudiantes y mantener los conocimientos (Quilumbango,2023).

Conforme al estudio de Aguinda (2021) sobre las expresiones culturales de la nacionalidad
kichwa amazdnica, la lengua, la cosmovision y las tradiciones son elementos fundamentales para
la identidad cultural. Este antecedente es importante para esta investigacion porque da opciones
educativas de cosmovision que pueden adecuarse para el nivel educativo de 6to grado, logrando

asi una educacion de gran relevancia cultural que traspase los contenidos escolarizados.

Por otro lado, el estudio de Mayorga et al. (2025) que realiza un analisis sobre la identidad cultural
en un centro educativo comunitario kichwa, evidencia cdémo la educacion intercultural cumple una
funcién clave en la consolidacién de la autoestima y valoracion cultural de los estudiantes. Los
resultados sugieren que la integracion curricular de saberes ancestrales puede potenciar dicha
identidad, aspecto crucial para fundamentar la elaboracion de una guia didactica orientada a
fortalecer la identidad entre los estudiantes de sexto grado de la UECIB. Ademas, resalta la
importancia de una educacion vivencial que involucre activamente a la comunidad y la familia,

para favorecer el arraigo cultural.

Por otra parte, Angulo (2022) realizé un estudio sobre en el fortalecimiento de las identidades
culturales en unidades educativas propone metodologias para garantizar la inclusién y visibilidad
cultural dentro del aula. Esta linea de investigacion aporta fundamentos para que el disefio de la
guia didactica incluya actividades que promuevan la valoracion y respeto de la diversidad cultural,
contribuyendo a generar ambientes educativos que fomenten la inclusion y el respeto por la

identidad kichwa en el contexto escolar.

La preservacioén de la identidad cultural en la nacionalidad kichwa amazdnica encuentra un pilar
fundamental en la comunicacién visual, especificamente a través del uso del wituk. Segun explica
Tapuy (2023, la pintura facial no debe entenderse como un simple rasgo estético, sino como una
gramatica simbdlica donde cada trazo guarda una coherencia profunda con la naturaleza y la
espiritualidad del entorno. Por ejemplo, los patrones que emulan la piel de la boa (Amarun) actuan

como simbolos de proteccion y poder, mientras que las formas asociadas al caparazén (charapa)
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comunican la resiliencia y la transferencia de sabiduria entre generaciones. El problema radica
en que, debido a la precision urbana y tecnolégica, los jovenes han comenzado a perder este
cédigo visual. Ante esto, la propuesta de digitalizar esta simbologia en soporte graficos modernos
no solo busca archivar la tradicion, sino reactivar, permitiendo que el estudiante reconozca en
sus propios rasgos una identidad viva que es capaz de dialogar con la modernidad sin perder su

esencia ancestral.

2.2. Estudio tedrico
2.2.1 Aproximacion a los simbolos faciales

El rostro humano funciona como un sistema de comunicacion que va mucho mas alla de las
palabras, permitiendo que las emociones e intenciones se manifiesten de forma visual y directa.
En el contexto de los pueblos indigenas, estos gestos no son simples movimientos bioldgicos,
sino que forman parte de un lenguaje cultural que transmite conocimientos antiguos, jerarquias
sociales y una conexion profunda con su propia visién del mundo. Al respecto, autores como
Ekman y Friesen (1971) han demostrado que, aunque existen expresiones basicas que todos los
seres humanos compartimos, la cultura influye decisivamente en como se muestran y se
interpretan estos simbolos. Por lo tanto, el estudio del rostro debe entenderse como un cruce
entre nuestra herencia bioldgica y las reglas sociales de cada comunidad, donde la gestualidad
se convierte en una herramienta fundamental para mantener viva la identidad colectiva y los

vinculos emocionales entre sus miembros.

2.2.2. Importancia social y cultural de los simbolos faciales

La simbologia facial posee una profunda importancia social y cultural, la cual varia segun cada
pueblo, ya que representa elementos fundamentales de la identidad, la comunicacion y la

cosmovision de los pueblos indigenas.

El rostro y los simbolos faciales en las sociedades occidentales representan un punto focal de la
identidad individual. El rostro es considerado una zona del cuerpo donde se registra la distincion
personal o caracteristica unica, con un fuerte peso simbdlico que puede ser objeto de admiracién
respeto o de deshumanizacién. La desfiguracion del rostro genera exclusion social en algunos
contextos, demostrando cédmo la simbologia facial es un marcador social de pertenencia y

valoracién (Le Breton et al., 2009).

En una perspectiva semiotica, la lectura del rostro se entiende como una forma de interpretacion
social, en la que los rasgos faciales se asocian con significados culturales y con la construccion

de identidades. En este sentido, Finol y Leone (2020) sefiala que la lectura del rostro ha motivado
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diversos estudios desde la semidtica y vincula el analisis facial con procesos de significacién e
interpretacion. La semidtica aplicada al cuerpo, incluyendo la piel y sus marcas faciales, aporta
un marco tedrico para entender cédmo los simbolos grabados o pintados en el rostro se
constituyen en sistemas de comunicacion cultural, memoria histérica y pertenencia grupal
(Vidales, 2009). Entonces, los simbolos faciales son manifestaciones o expresiones profundas
que relacionan la identidad social, la pertenencia cultural, la espiritualidad y la comunicacion
emocional, es decir que es un componente fundamental para comprender las distintas dinamicas

sociales y culturales en su propio contexto.

2.2.3. Funciones y significados para las diferentes culturas
En distintas culturas indigenas, los simbolos faciales cumplen funciones diversas relacionadas

con la afirmacion identitaria, la transmision de valores y la expresiéon espiritual. Estos trazos
embellecen el rostro, y comunican significados asociados al rol social, la pertenencia comunitaria
y la relacién con el entorno natural. En la cultura shuar, por ejemplo, los disefios faciales se
conciben como una manifestacién artistica cargada de simbolismo, mediante la cual se expresa
la valentia, la fuerza y el vinculo profundo entre el ser humano, la selva y los seres que la habitan
(iRiguez, 2017). Es decir, que estos simbolos ayudan a embellecer el rostro, y también transmiten
respeto a su identidad y espiritualidad a las que estan profundamente arraigadas. Igualmente, en
las diferentes culturas indigenas del Ecuador, la representacion de simbolos mediante iconos
faciales es principalmente para preservar, conservar y proteger la identidad cultural y asi
fortalecer el sentido de pertenencia en las comunidades:

Bajo esta perspectiva, la comunicacion visual a través de iconos ancestrales se consolida como
una herramienta pedagdgica fundamental para mantener viva la identidad. Segun Macias (2025),
la circulacion de estos simbolos en la cotidianidad fomenta el reconocimiento y la difusién de las
tradiciones. En la cultura Kichwa, esta practica se manifiesta con fuerza en la simbologia facial,
la cual funciona como un recurso de transmisidon de conocimientos y memorias colectivas.
Integrar estos codigos visuales en guias didacticas permite revitalizar los saberes ancestrales,
asegurando que el estudiante reconozca en sus propios rasgos y en el uso del wituk una
identidad viva capaz de dialogar con la modernidad.

Por otra parte, las expresiones faciales universales han permitido la comunicaciéon de emociones
basicas y estados afectivos, aunque “su interpretacion y uso esta mediada por normas y valores
culturales, generando variaciones significativas entre sociedades” (Randhavane et al., 2019, p.3).

Finalmente, los simbolos faciales cumplen diversas funciones:

La expresion de emociones y estados internos: es un lenguaje no verbal para reflejar

sentimientos como alegria, dolor, sorpresa.
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La comunicacién de roles sociales y jerarquia: los simbolos juegan un papel importante mediante
maracas, tatuajes o pinturas, es decir que una persona puede demostrar su estatus social,
posicion de su comunidad o si pertenece a algun grupo étnico.

La manifestacion de identidad cultural y espiritual: los disefios faciales estan arraigados segun
las creencias de cada pueblo, en otras palabras, vinculando a las personas de la comunidad con
sus antepasados, deidades o mitos culturales.

La participacion en rituales y practicas sociales que refuerzan la cohesion grupal: los simbolos
faciales son protagonistas, porque al ser compartidos por los mismos miembros de la comunidad,
es decir que fortalecen los lazos comunitarios, identidad colectiva marcando momentos de
transicion o festividades.

La preservacion y transmision de la memoria cultural y valores ancestrales: al transmitir de
generacidon en generacion, 6sea los simbolos actuan como un archivo vivo de las tradiciones,
sabiduria y tradiciones de una comunidad, esto asegura que su legado no se pierda en el futuro
(Randhavane et al., 2019).

Por lo tanto, estos elementos demuestran que los simbolos faciales son una herramienta
importante e indispensable para la comprensién de las dinamicas culturales y sociales en

cualquier contexto.

2.2.4. Contexto histérico y cultural de los simbolos faciales en pueblos indigenas

Las culturas precolombinas desarrollaron sistemas simbolicos altamente elaborados que se
expresan tanto en las artes como en los rituales, dentro de los cuales los simbolos faciales
cumplian funciones centrales vinculadas con la identidad, el poder y la espiritualidad (Kiss, 2018).
De manera similar, en los Andes prehispanicos, las pinturas y ornamentos faciales formaban
parte de complejos sistemas rituales que articulaban la relacion entre el individuo, la comunidad
y los seres del mundo espiritual (Benavides, 2025). Estas practicas poseian un caracter estético,
y que funcionaban como cédigos culturales que transmitian memorias, saberes y visiones del
mundo, contribuyendo a la construccion y preservacion de la identidad colectiva de los pueblos

originarios.

En la civilizacion maya, ubicada en el sureste de México, Guatemala, Belice y algunas partes de
Honduras y El Salvador, las pinturas faciales eran elementos primordiales e importantes en
contextos ceremoniales y sociales. Es decir, que la simbologia facial se encontraba vinculada a
la cosmovision, relacidon con otros seres (dioses) y estatus de la persona. Como senala Kiss

(2025) en el sitio web de enciclopedia humanidades:

Los mayas utilizaban pinturas faciales con pigmentos naturales para rituales y celebraciones
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sociales, donde cada disefio simbolizaba fuerzas espirituales, atributos de poder y elementos del
linaje familiar. Estas manifestaciones se reflejan en codices y relieves que representan rostros

con simbolos particulares, reforzando la identidad social y religiosa de los individuos (p. 4).

Los aztecas, a su vez, que estaban establecidos en el Valle de México entre los siglos XIV y XVI,
desarrollaron un complicado sistema de comunicacién simbdlica que incluia la pintura facial, el
magquillaje ritual y las mascaras ceremoniales. Estas expresiones estaban ligadas a los rituales
religiosos y también ocupaban un lugar central dentro de las practicas militares. Las marcas y los
colores eran solo elementos ornamentales y codigos visuales que comunicaban identidad y
estatus, asi como significados religiosos que tenian gran sentido dentro del mundo de los

aztecas.
Al respecto, Kiss (2025) documenta que:

La pintura facial en la cultura azteca funcionaba como un signo simbdlico de autoridad y
sacralidad. Los guerreros exhibian colores y simbolos en sus rostros que indican su rango militar
y su vinculo con deidades protectoras. Estas expresiones no solo transmitian poder sino también

reforzaban la cohesion social y el control politico (p.5)

En concordancia con lo expuesto, estos antecedentes permiten comprender que la pintura facial,
mas alld de su dimension estética, constituye un lenguaje simbdlico cargado de significados
sociales, espirituales y politicos, el cual ha sido histéricamente utilizado para expresar identidad,

pertenencia y jerarquia.

De este modo, el uso de simbolos faciales se convirti6 en un elemento clave en la ritualidad

incaica y en la preservacion de su estructura socio religiosa.
Segun Kiss (2025):

Los simbolos faciales en la cultura inca eran expresiones visibles del linaje y poder
espiritual. La nobleza usaba marcas especiales en el rostro que sefialaban su estatus
y funcién como intermediarios entre los dioses y las comunidades. Estas practicas

reforzaban la identidad colectiva y la jerarquia dentro del imperio (p. 6).

Es importante destacar que los simbolos faciales tienen un significado estético, politico y
principalmente en los rituales, reflejando la complejidad cultural de estas civilizaciones. Por otra
parte, su legado se mantiene mediante los pueblos indigenas que se han adaptado y preservado

la simbologia en las expresiones faciales actuales.
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Al igual que en la region amazonica del Ecuador, se encuentran siete nacionalidades indigenas
en el Ecuador amazodnico: shuar, achuar, kichwa, siona, secoya, waorani y cofan, con una
identidad cultural y simbdlica muy particular, especialmente perceptible y manifiesta en sus
practicas rituales y ornamentales. De esta manera, estas practicas en ellas mismas forman un
significado estético y se considera un modo de interaccion no verbal con el cual se expresa la
identidad colectiva, el conocimiento ancestral, la espiritualidad y la adscripcién al grupo social.
Igualmente, cada nacionalidad desarrolla una tipografia particular de simbolos, caracterizandose
por patrones, tonalidades y trazos particulares que muestran su cosmovisién particular y la

entrega con el entorno natural que habitan.

En la nacionalidad shuar, a su vez, la pintura facial se convierte en un simbolo protector y
diferenciado frente a su entorno social. Estudios recientes indican que la pintura facial shuar es
un elemento central en su cosmovision frente al resto de diversas practicas estéticas del ser
humano, actuando como manera de proteccion frente a espiritus malignos como forma de
agrupacioén social (Samaniego, 2025). Esta practica cumple un rol ritual y espiritual, y también
refuerza la cohesion social y la transmision de valores culturales dentro de la comunidad. Los

disenos faciales, elaborados con pigmentos naturales obtenidos de plantas y arcillas, reflejan la

relacién profunda del shuar con la naturaleza y los seres espirituales que habitan su territorio,
consolidandose como un mecanismo de preservacién de saberes ancestrales y de afirmacion
identitaria intergeneracional. Por otra parte, los habitantes de nacionalidad Achuar comparten
practicas semejantes, pero hay que tener en cuenta que sus simbolos faciales estan mas ligados
a la relacién que tienen con la selva y plantas medicinales, se puede evidenciar mediante lineas
y puntos la convivencia con el entorno, “para los Achuar, los simbolos faciales representan la

comunion con la naturaleza y la defensa del territorio ancestral” (CONFENIAE, 2022, p.14).

También, la nacionalidad kichwa amazdnica, que es la mas numerosa, utiliza colores intensos
con patrones geométricos que evidencian los roles sociales y narran historias ancestrales que
estan relacionadas con su agricultura y ciclos naturales, “los patrones geométricos en la pintura
facial kichwa reflejan la estructura social y los conocimientos tradicionales que mantienen la
armonia con la naturaleza” (Pichazaca et al., 2020, p.20). De igual forma, entre la nacionalidad
Siona y Secoya, la pintura facial se integra con los signos culturales como es la vestimenta y los
tatuajes corporales, es decir forman un sistema interpretativo donde se identifica familias, linajes
y estatus, “la pintura facial es un cédigo vivo que articula la identidad familiar y social dentro de
las comunidades Siona y Secoya” (CONFENIAE, 2022, p.8)

En la nacionalidad waorani, la simbologia corporal y facial se vincula estrechamente con
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contextos de guerra y caza, donde estas practicas se asocian al prestigio, la valentia y el
reconocimiento social dentro del grupo (Montalvo et al., 2021). De manera similar, en la
nacionalidad A'i Cofan, la pintura facial constituye una manifestacion social y espiritual
profundamente arraigada, relacionada con rituales como la ceremonia del yagé y con arquetipos
vinculados al mundo espiritual y al entorno natural, funcionando como medio de afirmacion
identitaria y transmisién intergeneracional (Bermeo & Pérez, 2022). A continuacion, se presenta
aproximacion visual referencial de simbolos faciales en nacionalidades amazoénicas del Ecuador.
Tabla 1

Aproximacion visual referencial de simbolos faciales en nacionalidades amazénicas del Ecuador
(a) A’i Cofan, (b) Shuar, (c) Kichwa amazdnica, (d) Achuar, (e) Waorani, (f) Cofan.

Nota. Adaptado a partir de la descripcion y andlisis documental de Marquez Bermeo y Parra Pérez (2022),
Samaniego (2025), Universidad de Cuenca (2012), CONFENIAE (s. f.) y Mindalae (2025).

Con lo cual, estas variaciones simbdlicas evidencian que cada nacionalidad amazdnica posee
un sistema propio de simbolos faciales, que refleja la riqueza cultural y la diversidad de sus
conocimientos tradicionales. Asimismo, la iconografia facial cumple un papel de afirmacion
identitaria, actuando como un mecanismo de preservacion cultural y un medio para manifestar la

identidad indigena en el contexto contemporaneo.

2.2.5. Cambios y transformaciones de los simbolos faciales

La simbologia facial de los pueblos indigenas amazoénicos ha experimentado cambios y

transformaciones significativas, influenciadas por diversos factores sociales, politicos y culturales
en los ultimos afios. Ademas, estas modificaciones se reflejan especialmente en los procesos de
resistencia, adaptacion y resignificacion cultural que atraviesan las comunidades. Estos cambios
se reflejan en los procesos de resistencia cultural como adaptaciones a nuevas realidades

occidentales en las sociedades. Asimismo, se ha documentado en estudios recientes sobre la
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simbologia amazonica que el desplazamiento provocado por el conflicto armado y la migracion
de jévenes hacia centros urbanos han ocasionado una disminucion en la transmision
intergeneracional de los simbolos faciales tradicionales, lo que pone en riesgo la memoria cultural

que estos representan (Agencia de Noticias UNAL, 2018).

Asimismo, se ha evidenciado que la moda occidental y la globalizacion han generado cambios

en las practicas tradicionales. En este sentido, se senala que:

Cada vez es mas frecuente observar a jovenes que optan por tefiirse el cabello, usar
piercing o vestir ropa occidental, alejandose de las marcas culturales tradicionales
impresas en el rostro, lo que implica una pérdida paulatina de simbolos identitarios
ancestrales (Agencia de Noticias UNAL, 2018, p.6).

A pesar de ello, las diferentes nacionalidades indigenas de la Amazonia ecuatoriana mantienen
estrategias para preservar y revitalizar estos simbolos, tales como la elaboraciéon de manuales
educativos y el desarrollo de actividades participativas orientadas a fortalecer su uso y
conocimiento. En este sentido, se sefala que “en respuesta a la pérdida de estas practicas,
comunidades amazonicas han desarrollado materiales que promueven el aprendizaje y el

reconocimiento de sus simbolos faciales como forma de resistencia cultural” (Muyuy, 2018, p. 6).

Asimismo, la dimension politica ha potenciado el valor simbdlico de los simbolos faciales,
convirtiéndolos en emblemas de identidad étnica y de lucha por derechos territoriales, al ser
utilizados en protestas y representaciones publicas. Al respecto, se afirma que: “los simbolos
faciales se han transformado en potentes signos de la identidad indigena subvertida y reclamante
ante el Estado, sirviendo como capa simbdlica de resistencia politica” (Bagua, 2024, p. 4). Esto
evidencia que, aunque sometidos a presiones externas y cambios generacionales, los simbolos
faciales indigenas han sabido adaptarse, mutar y consolidarse como elementos esenciales para

la afirmacion cultural y la cohesidn social en contextos contemporaneos.

Tabla 2

Evolucion histérica y cultural de los simbolos faciales en pueblos indigenas

Periodo Caracteristicas principales
Periodo Rituales mayas, aztecas e incas: uso de simbolos faciales asociados
precolombino (antes a espiritualidad e identidad social. Mayas: pinturas ceremoniales,
del siglo XVI) fuerzas espirituales y estatus social. Aztecas e incas: rango militar,

linaje, poder sagrado y orden social.
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Siglos XVI-XX

Procesos de colonizacion y aculturacion; resistencia cultural,

preservacion de identidad ancestral

resistencia.

y actos simbodlicos de

Diversificacion
amazonica

Nacionalidades shuar, achuar, kichwa, siona, secoya, waorani y
cofan: uso de lineas, puntos y pigmentos naturales; liderazgo,

espiritualidad, territorio y jerarquias.

Décadas recientes
(2018-2025)

Cambios y transformaciones por migracion, globalizacion y moda
occidental; riesgo en la transmision generacional. Revitalizacion

politica: estrategias de conservacion,
derechos étnicos e identidad amazonica.

manuales educativos,

Actualidad

Diversidad simbdlica: dactilopintura,

diseAos geométricos y

organicos, tatuajes, pigmentos naturales; relacién con naturaleza,

espiritualidad y organizacién social.

Nota. Sintesis elaborada a partir de estudios arqueoldgicos y etnograficos sobre el simbolismo facial en

pueblos indigenas de América y la Amazonia

2.2.6 Tipologia de los simbolos faciales de los pueblos indigenas

En las nacionalidades indigenas del Ecuador, especialmente en la region Amazodnica, no es una

practica estética, es un tipo de lenguaje no verbal que transmite y expresa identidad,

espiritualidad y valor cultural en la sociedad. En el siguiente cuadro, se describen las tipologias

mas relevantes, segun estudios etnograficos y de interpretacién morfoldgica reciente.

Tabla 3

Tipologia de los simbolos faciales de los pueblos indigenas

Nacionalida Nombre

Lo que dice el autor

Comentario personal

d del autor,
aino

c

o

8 (Bermeo &  “La pintura facial A’i Cofén ‘Sabiduria  -Interpretacién  morfoldgica:

- Parra, 2022) del Tigre’ se compone de lineas lineas gruesas, rectas

< verticales gruesas y alternadas que quebradas, simétricos en la
simbolizan liderazgo y resistencia, frente y mejillas.
complementadas con rayas cortas y -Se aplica con achiote, refleja
quebradas que representan sabiduria  una cosmovision natural.
chamanica” (p. 286).

(Mindalae, “Los patrones faciales cofan integran  -Evocan animales protectores,
= 2025) mitologias y representan las fuerzas fuerzas espirituales del
S espirituales que protegen laselvayla bosque.

o comunidad” (p.12) -Trazos organicos, es un

vinculo sagrado.
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(Samaniego, “Los disefios faciales shuar -Los patrones geométricos se
2025) representan la territorialidad y la relacionan con linajes

s historia, empleando patrones graficos familiares, roles sociales,

2 que funcionan como coédigos rituales.

n identitarios y espirituales” (p. 34). -Pigmentos naturales, pintura
manual, tatuajes temporales y
permanentes.

(Sabiduria “Los patrones faciales kichwa -Se usa el wituk (tinte negro

© Kichwa, simbolizan la relacion arménica conla fruto amazoénico, prensado

g 2 2019). naturaleza, funciones protectoras y frio), trazos geométricos con

S Q dimensiones espirituales, siendo un relacion a los animales vy
(> g lenguaje visual ancestral” (p.20= naturaleza.

< -Combinado con practicas
culturales.

© (Confeniae,  “La pintura facial junto con los -Pintura facial y tatuajes con

S w® 2023). tatuajes codifica la pertenencia relacion a linajes, estatus

n 3 familiar y funciones sociales dentro social, roles rituales.

= o de las comunidades Siona y -Lineas, puntos, geometria

2 "; Secoya"(p.8) abstr’agta, es una integrqcién

&: de codigo cultural complejo.

(Mindalae, “Los simbolos faciales de los waorani  -Simbolos de valentia, caza,

'S 2025). expresan estatus, valentia y funcion estatus comunitario.

g social, siendo esenciales en la vida - Los colores y patrones

£ comunitaria” (p.10) reflejan identidad guerrera y
social.

Nota. Elaboracion propia con base en Bermeo y Parra (2022), Samaniego (2025), Sabiduria Kichwa
(2019), CONFENIAE (2023) y Mindalae (2025).

Estas tipologias confirman que los simbolos faciales en la Amazonia ecuatoriana son lenguajes
visuales ricos, codificados en lineas, formas y colores que articulan la identidad, espiritualidad,
roles sociales y resistencia cultural en cada pueblo.

Tabla 4

Tipologia de los simbolos faciales de los pueblos indigenas

. i Kichwa Achuar, . .
A’i Cofan shuar Amazonica Sionay Waorani Cofan
Secoya
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Lineas Patrones Uso del tinte Combinaci Motivos Disefios
verticales geomeétricos natural “wituk”, on de lineales y organicos en
gruesas y con figuras de tonalidad lineas punteados en lineas curvas
quebradas, con  angulares, negra, aplicado  finas, colores rojos y formas
trazos lineas en patrones puntos y negros, libres,
alternados y paralelas, geométricos pequenos localizados inspirados en
simétricos zigzags y relacionados y figuras principalment la faunay
.. principalmente formas con animales, geométric eenlos ojos fuerzas
% en la frente y rectangular plantas y as y mejillas. naturales
2  mejillas. es, que se figuras abstractas mitoldgicas de
"uga disponenen ancestrales, en , la selva
combinacio combinacion integradas amazoénica.
n con con lineas, tanto en
colores circulos y pinturas
naturales triangulos. faciales
predominan como en
temente tatuajes
negros y corporales
rojos. .
Estas lineas Expresa Simbolizan la Codifican Representan  Simbolizan la
representan la linajes proteccion linajes valentia, proteccion
“Sabiduria del familiares, espiritual y familiares, estatus y espiritual y la
Tigre”, un espacio fisica, la estatus y voluntad para relacién
arquetipo territorial y conexién con roles lacazaola sagrada con
.. Simbdlico de roles la tierra y el sociales defensa, animales
-8 liderazgo, ceremoniale cicloagricola,y  dentro de vinculados protectores
_g resistencia y s, la armonia con sistemas ademas a del bosque,
f'é férrea conexiéon  funcionando la naturaleza y rituales creencias actuando
D espiritual con como una los ancestros. complejos,  espirituales como canal de
® el mundo marca funcionan sobre la comunicacion
natural y visual de do como fuerza con seres
chamanico. pertenencia marca de personal y espirituales.
y proteccion identidad comunitaria.
espiritual cultural y
espiritual.
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Sirve como Utilizados Proteccion Identificaci Comunican Proteccion
proteccion en rituales contra insectos 6n social, el estatus energética,
espiritual en para y el sol, refuerzo social yroles  fortalecimiento
ceremonias conectar manifestacion de dentro de la de laidentidad
sagradascomo  con de vinculos comunidad; y
la del Yageé, ancestros y espiritualidady ~ familiares preparan mantenimiento
.. reafirmala protegerse reafirmaciénde vy espiritual y de vinculos
® identidad contra la identidad comunicac  simbdlicame  con el entorno
S culturaly fuerzas cultural en ion ritual, nte al natural,
g fortalece la hostiles; rituales y vida ademas individuo especialmente
2 cohesion también son  cotidiana. de para en momentos
comunitaria. codigos proteccion actividades ceremoniales.
visuales de espiritual esenciales
identidad en de
social y ceremonia supervivenci
territorial. S a.
tradicional
es.
“La pintura “El disefio “El wituk es un “Las “Los “La pintura
facial de los A'i facial shuar signo protector marcas simbolos facial cofan
Cofan es un representa y espiritual, faciales y faciales refleja la
lenguaje visual el territorio cuya aplicacion  tatuajes waorani interaccion
que vincula al y la historia geométrica en en funcionan entre el ser
individuo con a través de el rostro es un Achuar, como marcas humanoy el
su entorno, patrones lenguaje visual Sionay de valentiay mundo
empleando graficos que une al Secoya estatus, espiritual,
lineas que complejos kichwa con sus constituye siendo parte  usando
simbolizan la que actuan ancestros y la nun de un simbolos que
% fuerzayel como naturaleza” sistema elaborado evocan
£ conocimiento coédigos (Sabiduria simbdlico sistema que  guardianes
§ ancestral del simbdlicos Kichwa, 2019, que articula animales y
& tigre, atributo para p. 21). articula identidad y transmiten la
O central parael reforzar la identidad espiritualidad  fuerza
liderazgo identidad comunitari en contextos  ancestral de la
chamanico en individual y a, de cazay selva”
la comunidad” colectiva estatutos guerra” (Mindalae,
(Marquez & dentro de la rituales y (Mindalae, 2025, p. 13).
Parra, 2022, p. comunidad” estructura 2025, p. 11).
285). (Samaniego social’
, 2025, p. (CONAFE
33). NIAE,
2023, p.
9).

2.2.7 Pintura facial

Nota. Elaboracién propia con base en Marquez Bermeo y Parra Pérez (2022), Samaniego (2025),
Sabiduria Kichwa (2019), CONFENIAE (2023) y Mindalae (2025).

La pintura facial consiste en aplicar pigmentos o disefios sobre el rostro con fines artisticos como

culturales. Tradicionalmente, estas practicas representan lo que son los simbolos, creencias y

Trabajo de titulaciéon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 33 de 83



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

roles sociales, esto ayuda a expresar identidad, cosmovision o pertenencia de alguna

nacionalidad.
En este sentido, se sefiala que:

Para las culturas originarias la pintura facial tiene que ser un simbolo del mismo, estar
para el mismo, referir a él; el simbolismo es parte de la vida diaria entre los pobladores
de las distintas comunidades y centros poblados, debido a que conservan arraigadas sus
practicas y saberes ancestrales; por lo tanto, la representacion grafica contiene un alto

valor semantico desde la cosmovision (Bermeo & Pérez, 2022, p.13).

En la actualidad, la pintura facial se usa con fines estéticos y creativos en diversas celebraciones
y eventos modernos, ya que su significado cultural es importante para fortalecer la identidad

cultural con sus simbolos y formas de hacerlo.

Para la nacionalidad kichwa la pintura facial es una practica ancestral que constituye un lenguaje
tanto simbdlico como cultural que es fundamental para expresar su identidad, cosmovision y
pertenencia étnica. Los disefios pintados en el rostro representan simbolos vinculados a
elementos de la naturaleza, la espiritualidad y la estructura social, distribuidos segun la
cosmovision kichwa en tres espacios: Awa Pacha (frente), Kay Pacha (mejillas) y Uku Pacha
(menton). Los colores y formas poseen significados especificos que refuerzan el vinculo con el

entorno natural y la herencia cultural (Tapuy, 2023).

2.2.8 Wituk

El wituk es un pigmento natural utilizado para elaborar estas pinturas faciales. Proveniente de
plantas amazoénicas, este pigmento es aplicado para trazar simbolos que reflejan conocimientos
ancestrales, funciones sociales y creencias espirituales dentro de la nacionalidad kichwa.
Ademas, “el uso del wituk y los disefios faciales conlleva un proceso de transmisién cultural que

fortalece la identidad y la cohesion comunitaria “(Tapuy, 2023, p.8).

La pintura facial con wituk se utiliza en actos culturales, festividades y momentos rituales,
diferenciando papeles dentro de la sociedad y conectando al individuo con su entorno espiritual
y natural. Esta practica tiene un valor estético y simbdlico, siendo un recurso tangible que aporta

a la revitalizacion y preservacion del patrimonio inmaterial kichwa (Tapuy, 2023).
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Capitulo Il. Marco metodolégico

En este apartado del marco metodoldgico se describieron y también se fundamentaron los
métodos, las técnicas y los procedimientos que se utilizaron para la recoleccién, analisis e
interpretacion de los datos obtenidos. Ademas, aqui se especificaron el tipo de investigacion
como también el disefo de la investigacion, la poblacién y muestra, los instrumentos utilizados

para la obtencion de la informacion, asi como las estrategias para el analisis de datos.

3.1. Paradigma de la investigacion

Al inicio de este estudio se adopté el paradigma sociocritico, entendido como una perspectiva
que vincula la comprension de la realidad con la transformacion social mediante participacion y

reflexion. En términos de definicidn, senalan:

El paradigma socio critico se fundamenta en la critica social con un marcado caracter
autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que
parten de las necesidades de los grupos; pretende la autonomia racional y liberadora del
ser humano; y se consigue mediante la capacitacion de los sujetos para la participacion

y transformacion social (Alvarado y Garcia, 2008, p. 190).

Desde esta perspectiva, el paradigma sociocritico permitié interpretar la realidad de la unidad
educativa como un espacio donde confluyen intereses, valores y relaciones sociales que inciden
en el desarrollo cultural y cognitivo del estudiantado. Por ello, el analisis del contexto escolar
requiere considerar condiciones politicas, ideoldgicas, econdmicas e histéricas que configuran el

escenario educativo y explican sus dinamicas (Alvarado & Garcia, 2008; Bisquerra, 2004).

Asimismo, este paradigma integra teoria y practica, orientando la producciéon de conocimiento
hacia acciones que contribuyan a mejorar la realidad estudiada (Alvarado & Garcia, 2008). En
coherencia con ello, la investigacion promovio la participacion de estudiantes y docentes de la
UECIB en procesos de autorreflexion y reflexion critica, con el fin de reconocer necesidades,

significados culturales e intereses formativos.

Finalmente, la eleccion del paradigma sociocritico justificd el uso de técnicas cualitativas como

la observacién participante, entrevistas semiestructuradas y revision documental, ya que estas
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facilitaron el acceso a experiencias, percepciones y valores de los actores educativos. De esta
manera, se consolidé un analisis comprensivo y critico del contexto institucional, orientado a
sustentar una propuesta didactica culturalmente pertinente para el fortalecimiento de la identidad

cultural del estudiantado.

3.2. Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, debido a que el problema
planteado requiere comprender significados, practicas y percepciones en su contexto
sociocultural. Asi se sefala que “la investigacion cualitativa se enfoca en comprender los
fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en
relacién con su contexto” (Hernandez et al., 2014, p. 358). En este sentido, el autor destaca la
importancia de que el investigador se familiarice con el entorno donde se realizara el estudio, aun

cuando la légica cualitativa sea inductiva.

Una vez que los investigadores estructuren la idea y la problematica principal del estudio, es
fundamental que se familiaricen con el objeto de la investigacion. Pues, aunque el enfoque
cualitativo se caracteriza por una naturaleza inductiva, es imperante que se conozca

detalladamente el entorno en que se realizara el estudio (Retamozo, 2024).

De manera complementaria, la metodologia cualitativa en investigacién educativa se caracteriza
por privilegiar la comprension de los fendmenos y, en determinados casos, por su orientacion al
cambio. De acuerdo con Bisquerra (2004) distinguen precisamente estas dos orientaciones la
comprension y el cambio; ademas, se subraya, la necesidad de considerar aspectos del disefio
cualitativo y los criterios de rigor cientifico. En coherencia con lo anterior, esta investigacion
estuvo centrada en la elaboracion de una guia didactica de saberes ancestrales kichwa para

fortalecer la identidad cultural en estudiantes de sexto grado de la UECIB.

3.3. Método de la investigacion:

En cuanto al método, el estudio se orientd principalmente por una légica inductiva, propia de la
investigacion cualitativa, en la medida en que las categorias y comprensiones se construyeron a
partir de la informacién obtenida en el contexto y desde la perspectiva de los participantes. En
este sentido, se sefiala que “la investigacion cualitativa se enfoca en comprender los fenémenos,
explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion con
su contexto” (Hernandez et al., 2014, p. 358). No obstante, también se incorporaron momentos

deductivos cuando los hallazgos se contrastaron con el marco teérico y
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cuando se operacionalizaron criterios pedagogicos para el disefio de la guia didactica,

manteniendo coherencia con el ciclo reflexivo de la investigacion-accion (Zufiga et al., 2023).

El presente trabajo se sustenté en un enfoque cualitativo y adopté un disefio de investigacion-
accion, ya que se orientd a comprender una situaciéon educativa concreta y a introducir una
mejora pedagdgica situada, construida con participacion de los actores del contexto. En términos
clasicos, la investigacion-accion “podria definirse como el estudio de una situacion social con el

propésito de mejorar la calidad de la accion dentro de ella” (Zufiiga et al., 2023, p.15).

En coherencia con este disefo, el proceso se organizé como un ciclo sistematico de mejora que
integra observacion, reflexién, planificacion, accion y valoracion. Roman et al. (2021) describen
este enfoque como una sucesion de ciclos en los que se planifica una intervencién, se ejecuta,
se observa y se reflexiona para replantear acciones en ciclos posteriores. En el marco de este
estudio, esta légica permitid partir de una lectura del contexto (necesidades culturales y
educativas del sexto grado), disenar una guia didactica centrada en saberes ancestrales kichwa
relacionados con el wituk y organizar su aplicacion mediante actividades vivenciales y

participativas articuladas con el curriculo.

3.4. Diseiio de la investigacion:

El estudio sobre la elaboracion de una guia didactica de saberes ancestrales kichwa para
fortalecer la identidad cultural en estudiantes de las unidades 41-47 del proceso de DDTE de la
UECIB “Amawta Nanpi" se desarrollé con un disefio cualitativo de alcance exploratorio y
descriptivo. Este disefo se eligié porque permitié comprender el fendmeno en su contexto real y
describir, desde la perspectiva de los propios participantes, practicas, valores y saberes
ancestrales presentes en la vida escolar y comunitaria (Retamozo, 2024).

El enfoque cualitativo ofrecid la flexibilidad necesaria para ajustarse a las particularidades del
entorno y a las dinamicas culturales de la comunidad kichwa. Como sefialan Hernandez et al.
(2014), la investigacion cualitativa resulta adecuada cuando se pretende interpretar fenébmenos
complejos en escenarios naturales, priorizando la comprension profunda y los significados
construidos por los actores. En esa linea, el disefio adoptado facilité recoger experiencias y
percepciones del estudiantado y del docente, asi como observar expresiones culturales

vinculadas con el uso del wituk y su sentido identitario en el contexto educativo.

3.5. Poblaciéon y muestra:

Para este estudio se precisd, en primer lugar, la poblacion, entendida como “el conjunto de todos

los casos que concuerdan con una serie de especificaciones” (Hernandez et al., 2014, p. 175).
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Con base en ello, la poblacién estuvo conformada por estudiantes de la UECIB (unidades 41 a
47 del proceso DDTE), asi como por docentes y miembros de la comunidad educativa vinculados
con la transmision y preservacion de saberes ancestrales kichwa. La investigacién se manejé
bajo criterios éticos rigurosos, priorizando siempre el respeto a la comunidad de la UECIB. Antes
de iniciar, se gestiond el consentimiento informado con los docentes y miembros de la
comunidad, explicando con claridad el propdsito del estudio; en el caso de los menores, se conté
con la autorizacién de sus padres. Se aplicd un manejo estrictamente confidencial de la
informacion para proteger la identidad de los participantes, procesando los datos anénima y sélo
para fines académicos. Ademas, al tratar con saberes ancestrales kichwa, el trabajo se hizo
desde el reconocimiento y cuidado de su cosmovision, asegurando que la recoleccion de

informaciones fuera transparente, voluntaria y respetuosa con su entorno cultural.

El universo de la presente investigacion estd conformado por la comunidad educativa de la
Unidad Educativa UECIB “Amauta Nanpi”, mientras que la poblacion se delimita especificamente
a los docentes, sabios comunitarios y estudiantes pertenecientes a las siete nacionalidades que
conviven en la institucion. A partir de esta poblacién, se aplicd el muestreo no probabilistico
intencional antes mencionado para seleccionar a los participantes con mayor riqueza informativa

sobre los saberes del wituk.

3.6. Técnicas e instrumentos

3.6.1. Observacion — participante:

La observacion participante se empleé como técnica central de recogida de informacion, al
permitir el registro directo y sistematico de hechos, interacciones y dinamicas que ocurren en el
contexto natural del aula y la comunidad. Esta técnica se caracteriza por el vinculo entre quien
observa y quienes son observados, de modo que el investigador registra de forma periddica
aquello que resulta relevante para los propositos del estudio. En este sentido, se sefiala que su
finalidad es obtener “informacion directa de la conducta por medio del contacto directo y en
términos de situaciones especificas en las cuales sea minima la distorsion producida en los

resultados a causa del efecto del investigador como agente exterior” (Anguera, 1995, p. 77).

Finalmente, la consistencia del analisis se fortalecié mediante la triangulacién con entrevistas y
revisiéon documental, asi como mediante la reflexion sistematica registrada en instrumentos como
el diario de campo, lo que contribuyé6 a mejorar la organizacion y el rigor del proceso de

interpretacion (Zufiga et al., 2023, p. 15).

3.6.2. Revision Documental
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La revision documental se aplicé como técnica de apoyo para delimitar el problema, sustentar el
marco teorico e identificar antecedentes y normativa vinculada con la EIB y los saberes
ancestrales kichwa. Este proceso incluyo la busqueda, seleccion y analisis sistematico de fuentes
académicas y documentos institucionales, con el fin de construir un soporte conceptual pertinente

para el estudio (Hernandez y Mendoza, 2018; Retamozo, 2024).

Para la seleccion de documentos se definieron criterios de inclusién, priorizando textos recientes,
relevantes y de caracter cientifico. La informacion se organizé6 mediante matrices de analisis
documental, lo que permitié clasificar contenidos, comparar aportes y derivar categorias
tematicas de manera ordenada (Zuhiga et al., 2023). Finalmente, los hallazgos documentales se
contrastaron con la informacién obtenida en el trabajo de campo, fortaleciendo la consistencia

del andlisis y la triangulacién metodoldgica (Hernandez y Mendoza, 2018).

3.7. Instrumentos de recoleccion:
3.7.1 Prueba diagnéstica

Para disefiar la prueba diagndstica dirigida a los estudiantes del proceso DDTE,
correspondientes a las unidades 41 a 47 de la UECIB, se aplicd un procedimiento que permitid
identificar con mayor claridad la autopercepcion del estudiantado en términos de identidad
cultural y étnica. Para ello, se solicité a cada estudiante la elaboracién de un autorretrato y una
breve descripcién, mediante el dibujo y un texto corto, sobre cémo se identificaba, considerando
la categoria multicultural predominante en el grupo. En los productos elaborados, los estudiantes

representaron simbolos faciales asociados a sus culturas.

Posteriormente, los dibujos y las descripciones se analizaron para identificar tendencias y
diversidad en la autoidentificacion cultural. La prueba fue revisada por un docente con
experiencia en educacion intercultural, con el fin de asegurar su pertinencia cultural y lingUistica.

El instrumento aplicado se presenta en el anexo 1.

3.7.2. Diario de campo

El diario de campo constituyé el instrumento principal para el registro sistematico de
observaciones, experiencias y reflexiones durante el trabajo de campo. Este recurso permitié
documentar eventos, interacciones y condiciones del contexto, asi como consignar
interpretaciones preliminares que orientaron el analisis cualitativo (Hernandez y Mendoza, 2018;
Retamozo, 2024). Su estructura incluyd apartados para la identificacion temporal y espacial, la
descripcion de lo observado y un espacio de reflexion analitica, con el fin de asegurar claridad,

orden y utilidad en el registro de la informacién (Zufiga et al., 2023).
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3.7.3. Guia de Entrevista

Para la recoleccion de informacion se elaboraron dos guias de entrevista semiestructurada,
diferenciadas segun el perfil de los participantes: una dirigida a mujeres y otra a hombres de la
comunidad educativa y cultural vinculada con el wituk. Esta decision permitioé ajustar el lenguaje,
los énfasis y el orden de las preguntas segun la experiencia y el rol cultural de cada grupo, sin

perder coherencia tematica ni comparabilidad de los hallazgos (Retamozo, 2024).

Ambas guias se organizaron en bloques tematicos para facilitar el dialogo y asegurar la cobertura
de los aspectos centrales del estudio. En primer lugar, se incluyé el eje Conceptos de wituk, con
preguntas orientadas a comprender su significado, origen, preparacion, cuidados y momentos de
uso. En segundo lugar, se abordé el eje Simbolos faciales y corporales, explorando el sentido de
los disefos, los responsables de su aplicacién, las figuras mas comunes y su relacién con
plantas, animales vy ritualidad. En tercer lugar, se incorporo el eje identidad cultural, indagando
sobre la identidad kichwa en la actualidad, el papel del wituk en el fortalecimiento identitario y los
mecanismos de transmision intergeneracional. Finalmente, se incluyd el eje Lengua, con
preguntas relativas al uso y transmision del kichwa en el contexto familiar y comunitario y a las

dificultades actuales para su aprendizaje.

Una vez caracterizados los conceptos, se iniciaron las entrevistas a los docentes y padres de
familia que manejan bien este conocimiento de saber ancestral (wituk) para el levantamiento de
informacion detallada sobre los procesos de preparacion del zumo de la fruta del wituk y los
significados de cada figura en los simbolos faciales. Este proceso se realizé en varias visitas al
territorio, debido a que la informacién inicial era insuficiente y requiri6 un segundo tipo de

entrevista con preguntas diferentes.

Posteriormente, se transcribieron las entrevistas en un archivo de Word como evidencia del
trabajo de campo. En la transcripcion se incluyeron pausas, tonos fuertes y notas sobre los gestos
observados, procurando mantener el contenido tal como fue expresado por los participantes.
Para asegurar la fidelidad de la informacion, los audios fueron escuchados dos veces y

comparados con lo escrito. Las guias de entrevista se ubican en los anexos 2 y 3.
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3.8. Procedimiento de recoleccion de datos

El procedimiento para la recoleccién de datos se realizd paso a paso, es decir, una revision
documental como trabajo de campo en la institucion cada uno con sus caracteristicas, pero
complementarios entre si para tener una vision mas completa y detallada. Los mismos que se
desarrollaron en diferentes instancias. Mas adelante, se detallan las cuatro etapas que

corresponden a cada objetivo especifico que se aplicé durante el estudio.

Fase 1: Preparacién y caracterizacion. Se llevé a cabo la revision de documentos y materiales
relacionados con el wituk y la simbologia facial. Ademas, se complementd con entrevistas a
docentes y padres de familia conocedores de este saber ancestral, indagando sobre su
preparacion, significado y usos. De manera paralela, se realizé observacién participante dentro

del aula.

Fase 2: Estudio detallado de lo recolectado. En esta fase se procedio a revisar la informacion
recolectada a partir de las entrevistas y la observacién participante de la primera fase. Luego se
analizé cada entrevista en base a una ficha de categorizacién, la misma que no ayudoé a organizar

patrones y significados principales para desarrollar la guia.

Fase 3. Organizacion y disefio. Se realiz6 la revision de documentos del Sistema de Educacion
Intercultural Bilingtie (SEIBE) y se integré esta informacion con los hallazgos obtenidos en las
fases anteriores. Con base en ese insumo, se elaboré la guia didactica de saberes ancestrales

kichwa (wituk), alineada con las unidades 41 a 47 del proceso DDTE del curriculo kichwa.

Fase 4: Validacién y ajustes. Se presentd la guia al tutor de tesis y a la tutora del aula. Ademas,
se aplico en el aula de clases. De esta manera se identifico fortalezas, areas de mejora y un

pequefio ajuste.
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Capitulo lll. Resultados y discusién

En este capitulo se presentan los hallazgos importantes de la investigacion, organizados
completamente segun los objetivos planteados en nuestra propuesta. Primero se caracterizaron
los saberes y conocimientos tradicionales relacionados con el wituk como pigmento natural y los
simbolos faciales mediante una revisién documental. En segundo lugar, se analiz6 la importancia
cultural e histérica del wituk mediante entrevistas a los docentes de la UECIB “Amauta Nanpi” y
un analisis de los documentos de la Secretaria de Educacién Intercultural Bilinglie y la
Etnoeducacion (SEIBE) para la identificacion de los contenidos del curriculo kichwa en diversas
asignaturas para integrar e incorporar las diferentes areas con los datos de las entrevistas. En
tercer lugar, se detalla el proceso del disefio del producto (guia de ensefianza) donde se incluye
la informaciéon obtenida del wituk (kichwa) para fortalecer la identidad cultural. Finalmente, la
validacion de la guia mediante la aplicacién piloto con los estudiantes y la docente del aula,
recibiendo recomendaciones constructivas, pero destacando su correcta elaboracion y la efectiva

comprension de la informacion por parte de los estudiantes.

4. 1 Caracterizacion de los saberes y conocimientos (wituk)

El wituk es mucho mas que un simple tinte natural; es el alma de la expresion visual en la cultura
Kichwa. Al profundizar en este saber, encontramos que su uso esta marcado por una relacién
profunda con la selva. El proceso comienza con la eleccion del fruto justo antes de madurar; al
rallarlo, se obtiene esa esencia que, aunque empieza siendo transparente, poco a poco se aferra
a la piel hasta volverse un negro intenso, casi como una marca de identidad que no se borra
facilmente.

Lo que realmente da valor a este conocimiento son los simbolos que se dibujan en el rostro. No
son simples adornos. Cada linea y cada figura inspirada en la selva —como los movimientos de
la serpiente o la fuerza de las montafias— cuenta una historia sobre quién es la persona, de
donde viene y qué papel ocupa en su comunidad. Al caracterizar estos saberes, nos damos
cuenta de que ensefar sobre el wituk en el aula no es solo hablar de pintura, es devolverles a
los estudiantes una parte fundamental de su propia historia y de cdmo sus ancestros veian el

mundo.

Ademas, facilité entender mejor las ideas tedricas e incorporar nuevos conceptos para describir
el mundo kichwa. Al final, sirve para respaldar el trabajo de campo (entrevistas y observaciones
directas) y mostrar como el wituk sigue vivo en su lucha por mantener la cultura ante lo moderno.

De igual manera, estos conocimientos previos permitieron ver como los simbolos faciales
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protegen espiritualmente, y también unen a la comunidad en rituales fortaleciendo su identidad

territorial frente a la globalizacion, el avance de la ciudad y el riesgo de perder las tradiciones

ancestrales.

Para finalizar esta seccién, la imagen que se presenta a continuacion constituye una herramienta

que ayudo a organizar y sistematizar los datos en categorias predefinidas, facilitando la

identificacion de algunos patrones y relaciones entre variables analizadas. Este proceso de

organizacion resulté clave para ordenar la informacion y comprenderla, evitando la dispersion de

los datos recolectados.

La matriz desarrollada en torno a la guia de interaprendizaje caracterizacion la podemos ver en

Anexos.

Tabla 5

Matriz de andlisis de categorias sobre el Wituk y simbolos faciales

Categoria

Identidad
cultural

Pregunta

¢ Qué
significa para
usted la
identidad
cultural
kichwa en la
actualidad?

Respuesta

Nuestra
identidad
cultural Kichwa
es un primerito
es respetar
nuestras raices,
conocer de
donde vengo...

La identidad
cultural para mi
es respetar mis
raices

Palabra clave Subcategoria

Respeto y

L7 Transmisid
reconocimi
ny
en'to de las recuperaci
raices én de
kichwa identidad
cultural
Relaciones
union

Memoria
analitica

la identidad
cultural
Kichwa, hoy
en dia, se
entiende como
reconocimient
o de nuestras
raices y sobre
todo el
respeto al
origen familiar.

Nota: Matriz para el analisis de categorias utilizada para sistematizar las entrevistas realizadas

durante el levantamiento de informacion en territorio.
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En este sentido, la herramienta se concibe como una estructura doble entrada, al integrar
categorias y subcategorias para el analisis de la informacion, dicha organizacién favoreci6 el
cruce de datos y posibilitd comparaciones mas precisas entre los distintos elementos analizados,
contribuyendo a un proceso de categorizacién sistematico y riguroso. Asimismo, su aplicacion
permitié fortalecer el analisis al ofrecer una vision mas integral de la informacién y facilitar la

interpretacion de los resultados obtenidos.

4.2 Importancia cultural e histérica

Este analisis permite entender muchos conceptos, facilitando una mejor categorizacién de la
informacion obtenida. A partir de distintos puntos de vista expresados por los entrevistados, fue
posible identificar elementos en comun, significados y practicas compartidas relacionadas con el
uso del wituk, asi como también reconocer diferencias segun el contexto y las vivencias de cada
comunidad. La informacion obtenida fortalecio el analisis al ofrecer una perspectiva mas amplia

y profunda sobre su significado cultural e histérico.

4.2.1 Identidad Cultural

Como primer punto se requiere comprender la identidad cultural, basandose en lo que

manifiestan los entrevistados:

Nuestra identidad cultural Kichwa es respetar nuestras raices, conocer de déonde vengo,
adonde voy y que es, por ejemplo, yo como docente Kichwa. Bueno, como decia, la
identidad cultural para mi es respetar mis raices. En el momento que yo respeto mis
raices, sé de donde vengo y para dénde quiero proyectarme, cuales son mis prioridades

y qué es lo que quiero hacer (Entrevistado SA, 2025).

La identidad indica que “es de algun modo lo que me situa en el mundo moral. Es precisamente
lo que funda el uso de este término. Mi identidad es “lo que yo soy” (Tailor, 1996, p.11) colocando
la identidad como un marco ético que guia a los docentes desde sus raices kichwa ancestrales
hacia su bienestar y vida profesional, donde el reconocimiento reciproco es la validacion
colectiva, es decir que, cada persona necesita ser reconocida por el resto de la sociedad para
proyectarse hacia un futuro, legitimando y fortaleciendo su identidad.

En conclusion, la identidad se va construyendo en relacién con las demas personas de manera
mutua, al ser reconocida una comunidad, los miembros de esta se sienten seguros y capaces
para formar parte de una sociedad. En el caso de identidad cultural no es decir solo de dénde
venimos, es sentir pertenencia demostrando en la forma de vivir, la manera pensar y sobre todo

de educar a nuestros hijos. Ademas, se expresa en relacion con la naturaleza, los alimentos, la
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ensefianza en el hogar y sobre todo en el respeto hacia las diferentes culturas. La identidad
cultural es algo que se va construyendo dia a dia desde la educacién y la vida cotidiana,
convirtiéndose en una guia que ayuda a edificar orgullo, sentido de pertenencia y convivencia,
esto permite que las nuevas generaciones valoren su cultura y que la mantengan viva en un

mundo donde constantemente busca que exista igualdad.

4.2.2 Lengua (Kichwa)

El analisis se centra en la lengua kichwa debido a que, durante nuestra etapa de practicas en el
aula, se identificd que la mayoria de los estudiantes pertenecen a esta nacionalidad. Aunque la
institucion Si bien la institucion es un espacio diverso donde conviven siete nacionalidades, la
predominancia de alumnos kichwas hace que su idioma sea el eje principal para trabajar la
identidad en el salon. Por esta razon, se vuelve necesario entender como esta lengua funciona
como un vinculo con sus raices amazonicas y como ayuda a que los chicos no pierdan su cultura
en un entorno tan variado. Sobre esta realidad, un miembro de la comunidad educativa comenta

lo siguiente:

Bueno, por lengua ancestral o idioma ancestral es nuestra lengua que nuestros abuelos,
toda nuestra generacion hablaba, hablaron y siguen hablando, pero ya no es igual que
lengua materna. Por ejemplo, mis hijos, la lengua materna no es el kichwa, es el espafol
[...], pero si la segunda [...] la lengua ancestral es el Kichwa, es la lengua propia de
nuestra nacionalidad que viene, pero ya no es lengua materna de todos, ya no es lengua
materna en algunos, ya viene a ser la segunda lengua. Es parte de nuestra identidad, de
nuestra riqueza cultural la lengua, porque si se pierde la lengua se pierde la nacionalidad.
Por eso es que se lucha que la lengua no se pierda, porque se perdié la lengua acabada
la nacionalidad. (Entrevista MV, 2025).

En este fragmento de la entrevista se puede ver que la lengua kichwa es entendida como una
vOz que conecta a las generaciones, pero esta sigue siendo la lengua propia de la nacionalidad,
aunque para muchos ya no es una lengua materna, sino una segunda lengua aprendida.
Generando asi una pérdida que preocupa, es decir que, si una lengua se debilita, también se
veria afectada la identidad y el sentido de pertenencia. De esta manera se muestra que la mejor

forma de aprender es en la practica diaria y la convivencia familiar, asi lo nifios aprenden el
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idioma cuando se utilizan en las acciones, gestos y su diario vivir y no solo seguir una regla

gramatical, mas bien formando parte de su vida cotidiana y no una obligacion escolar.

La lengua ancestral es fundamental de la identidad cultural, porque transmite memorias,
ensefanzas e identidad. Es decir que la lengua se practica y se vive, fortaleciendo la identidad.

Si se pierde este conocimiento genera un vacio cultural en las futuras generaciones.

4.2.3 Wituk

Al conversar con los sabios y docentes de la institucion, se pudo confirmar que el origen del wituk
sigue estrechamente ligado al mito de la mujer que se transformé en arbol para dar 4nimo a su
pueblo. En las entrevistas, los participantes recalcaron que esta historia no es solo un relato del
pasado, sino que es la base que justifica por qué se usa el tinte hoy en dia: como un simbolo de

alegria y fortalecimiento de la autoestima cultural.

En la practica observada dentro de la comunidad, se constatd que el proceso de extraccion
conserva su técnica ancestral. Los resultados muestran que los estudiantes reconocen el arbol
de hasta 30 metros, pero es en la técnica de asar la pulpa al fuego donde ellos conectan con su
identidad. Lo mas relevante que se encontré en este analisis es que, para los jévenes, el wituk
ha dejado de ser una simple pintura facial para convertirse en un puente espiritual; es decir, al
pintarse, sienten que recuperan esa conexion con la selva y con la fuerza de sus ancestros,

validando asi la necesidad de usar este fruto como un recurso pedagadgico vivo dentro del aula.

Wituk es una planta que utilizamos las nacionalidades con fines de pintura y también con fines
como medicina, en cuanto es muy bueno para el cabello también es una tradicién para utilizar
en las diferentes festividades y ceremonias que las nacionalidades practican. (Entrevista 1V,
2025).

Pintarse el cuerpo con wituk representa la conexion profunda que las personas mantienen con la
naturaleza, la selva y los espiritus que habitan. A través de estos rituales, se busca fortalecer la
identidad cultural y mantener el equilibrio entre el ser humano y su entorno natural. Castro et al.
(2022) respaldan esta perspectiva al demostrar que el 74% de los saberes ancestrales kichwa se
transmiten por relatos orales como en el uso ceremonial y medicinal. Por otra parte, el 32% se
ha integrado en la educacion formal de los nifios, destacando la brecha curricular que nuestra guia
didactica busca cerrar mediante actividades vivenciales. Sin embargo, el wituk como pintura facial
esta arraigado con las fiestas, la medicina capilar y la tradicion comunitaria, respondiendo al vacio

de castro et al. al aprobar de forma local estos saberes contra la discriminacién escolar,
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demostrando identidades que han resistido en contextos interculturales.

El Wituk es una esencia principal que simboliza y expresa la identidad cultural Kichwa, como lo
manifestd un entrevistado “si ceremonias, programas asi suponiendo puede ser, un ejemplo la
guayusa, la tomada de guayusa entonces tenemos que ir pintando la cara para identificar que
realmente somos indigenas” (Entrevista SA, 2025). El autor CharlesTaylor (1996) sustenta que la
pintura facial con wituk se visibiliza como “prueba de identidad” que posiciona moralmente al
sujeto en su entorno social, fortaleciendo el sentido de pertenencia a partir del reconocimiento
mutuo en los rituales. Tomando el soporte de Freire (1970) podemos decir que al transformar
estos saberes culturales en pedagogia liberadora se eleva la autoestima étnica de los estudiantes
a través de una conciencia critica y la transformacion social. Existe una coherencia con la
confirmacion de Castro et al. (2022) sobre la transmision oral del 74% en practicas identitarias,
porque el wituk no adorna sino identifica proyectando sus raices kichwa resistentes contra el

racismo cultural.

A pesar de ello, en los ultimos afios se ha evidenciado una reactivacién de esta practica,
especialmente en festividades y desfiles culturales. ElI Wituk fortalece la identidad al ser un
simbolo visible y poderoso de pertenencia cultural. La pintura facial con Wituk genera respeto y
atencién, incluso entre personas de la ciudad o autoridades externas. Asimismo, el interés
creciente de personas del entorno urbano por esta practica contribuye a su revitalizacion.

Pintarse con Wituk genera una emocioén intensa y un profundo orgullo, pues constituye una
manifestacion tangible de la identidad cultural y espiritual, que conecta a las personas con las
raices e historia Kichwa. Histéricamente, el uso del wituk ha evolucionado, transformandose en
un simbolo de respeto mutuo entre las nacionalidades indigenas y la poblacion mestiza,

promoviendo el didlogo intercultural y el reconocimiento de la diversidad cultural.

4.2.4 Simbologia facial kichwa

En la nacionalidad kichwa, la simbologia facial es una representacion simbdlica, es decir un
lenguaje no verbal que esta presente conectando el rostro con la cosmovision amazonica y los
tres mundos: hawa pacha, kay pacha y uku pacha. Los disefios que predominan son elaborados
por los sabios o yachay son inspirados en las plantas sagradas como el wantuk, y los animales
que habitan en la amazonia ecuatoriana (boa, tigre, jaguar), como también elementos naturales
como el sol, las montafias y los rios. A continuacién, un cuadro de las representaciones

simbdlicas kichwa:

Tabla 6

Cuadro de la simbologia facial kichwa
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Simbolo Representacion Significado
ESPIRAL Significa el tiempo
\ SOL Significa ciencia, sabiduria e
__\: O — inteligencia
7 ™~
/;;’:; LAS GARRAS DEL TIGRE Significa valentia.
< Se usa para la guerra (paros)

ZIGZAG (montana)

Significa unidad, fuerzay
conexién

LINEA ONDULADA (rio -
amaru)

Significa comunicacion,
proteccion y atraccion
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CAPARAZON DE LA Significa sabiduria 'y
TORTUGA paciencia
HORIZONTE Significa visién del futuro o

de lo desconocido,
imaginacién y concentracion.

CRUZ DE CRISTO

Significa llegada de los
Jesuitas a la Amazonia
ecuatoriana

COLA DE LAGARTO

Significa poder, fortaleza,
fuerza, energia, sigiloy
astucia

M SAPO Significa agilidad
AGUILA Significa fuerza y vision
AVAY ;
femenina
X
ESTRELLA Significa responsabilidad y
\\ respeto a las cosas
//
ALACRAN Significa valor, fuerza y

coraje
Se utilizaba para la guerra

PUNTOS CARDINALES

Significa el poder para
guiarse en la selva

SERPIENTE

Significa astucia, habilidad y
temor

Nota: Elaboracion propia con base en las entrevistas realizada a docentes, padres y sabios en la UECIB
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La socidloga y tedrico cultural Stuart Hall (1998) indica que esta dinamica identitaria es un
proceso de resistencia cultural indigena manifestandose en sus practicas sociales cotidianas y
en rituales sociales. En otras palabras, este tipo de simbologia kichwa decoran un rostro, y
también narran una cosmovision, proyectando sus raices ancestrales que sean adaptadas en la

sociedad actual.

Tabla 7

Cuadro de los simbolos segun el ritual

simBoOLO RITUAL
Espiral Ceremonias generales dirigidas por un yachay
Sol (frente) Reuniones importantes en la comunidad

Garras del tigre Luchas indigenas, paros comunitarios

Aguila Mujeres en matrimonios y fiestas
Montanas Toma de guayusa y desfile de las nacionalidades
Rio - amaru Jovenes en ceremonias y celebraciones

Caparazénde la Rituales para transmision de saberes
tortuga

Cola de lagarto Hombres para defender el territorio

Wantuk Siembras y cosechas

Nota: Elaboracion propia con base en las entrevistas realizada a docentes, padres y sabios en la UECIB

La creacién de disefios en familia practicando entre si, Segun Ausubel (1998) lo llamaria
aprendizaje significativo, porque se constituye como una educacién vivencial asimilando los
simbolos y estructuras cognitivas. Por otra parte, Cérdova et al. (2025) validan como una
integracion familiar en los centros educativos para subir su autoestima escolar. Ademas, Aguinda
(2021) los disefios realizados con wituk los articula con la cosmovision indigena amazonica,
proponiendo su adaptaciéon pedagodgica para fortalecer la pertinencia cultural dentro de las aulas

proyectando identidad cultural kichwa desde sus comunidades hacia el CECIB.
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4.3 Una propuesta: Guia para Fortalecer la Ensefianza de los Saberes y Conocimientos Ancestrales

En este apartado se desarrolla el cuarto objetivo especifico del trabajo de investigacion, basado
en los saberes ancestrales (wituk) y en la simbologia facial, orientadas a fortalecer la ensefianza
de saberes y conocimiento ancestrales en estudiantes de las unidades 41-47 del proceso de

DDTE. Esta propuesta se ha estructurado bajo un enfoque riguroso y sistematico.
Introduccion

El presente trabajo de investigacién se centra en fortalecer la ensefanza de saberes y
conocimientos ancestrales, exactamente en los saberes del wituk y la simbologia facial de la
nacionalidad kichwa. Cuyo propdsito es potenciar la revitalizacion de la identidad cultural y
sentido de pertenencia en estudiantes de 11 y 12 afos, los dos componentes son esenciales
para la formacién de los nifios que reconozcan su cultura. Esta propuesta incorpora los saberes
ancestrales (wituk) como eje central enfocado en la unidad 43 del proceso de DDTE, permitiendo
al estudiante que comprenda la simbologia facial no simplemente como una forma estética que
adorna el rostro de hombres y mujeres de la nacionalidad kichwa, sino también como un sistema

de comunicacion y conocimientos.

En relacion a la propuesta pedagogica, autores como Pino y Urias (2020) abordan el concepto
de guia de aprendizaje como la adaptacion del recurso al contexto educativo y al perfil del
alumno, el mismo que resulta critico para la ensefianza del saber ancestral. La guia es una
herramienta activa y contextualizada fomentando la autonomia en el aprendizaje, el cual se
integra el conocimiento sobre el wituk y la simbologia facial dentro de un aprendizaje significativo,

fortaleciéndose por medio de las vivencias practicas.
Objetivo

Fortalecer la ensefanza de saberes y conocimiento ancestrales basado en los saberes

ancestrales (wituk) y la simbologia facial.
Metodologia

Antes de continuar, es importante recalcar que la investigacion esta centrada en el proceso de
DDTE, especificamente, unidades 41 al 47 (sexto de basica en su equivalencia con el curriculum
kichwa). Por tal razén, nuestro interés fue conocer la estructura y los elementos que conforman

este proceso educativo. Ademas, las 4 fases de conocimiento como: dominio, aplicacion,
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creacion y socializacién. El proceso de DDTE se entiende como una herramienta para potenciar
las capacidades y el gusto por el estudio y la investigacion, afianzando el desarrollo de las

expresiones culturales y tecnologicas. (MOSEIB, 2014)

En lo macro, se permite detectar nuestro tema de investigacion, que parte desde los documentos
oficiales de la Educacion Intercultural Bilinglie, Unidad 43, tema: “NUKANCHIK WAKAKUNA”
“Nuestros lugares sagrados” Circulo de conocimiento: Pigmentos naturales utilizados para las

manifestaciones culturales. Y el significado del pintado facial o corporal.

En cuanto al meso, propuesta pedagdgica institucional (PEl) menciona que la ensehanza-
aprendizaje se da con pertinencia cultural y linguistica y su enfoque es en idiomas, medicina,

alimentacion y economia promoviendo una educacion de calidad e inclusiva.

En lo micro, se analizdé desde las practicas preprofesionales de inmersion que se realizé en
séptimo ciclo en el transcurso de los meses noviembre-diciembre del afio 2024 y de la misma
forma en las practicas en octavo ciclo durante los meses mayo-junio 2025. Que se consideran
las guias didacticas presentadas por el docente, de la unidad 41-47 proceso DDTE, quién

garantiza la ensefianza-aprendizaje que responda a las necesidades de la comunidad educativa.

Luego, se reconocieron los objetivos, saberes y conocimientos que permiten ensefiar dominios
y el circulo de conocimiento que se aborda en cada una de las unidades (véase tabla 9).
Sefalando que la atencién esta centrada en la unidad 43, puesto que responde al objeto de
estudio, al material recopilado en campo que es la base para la elaboracién de la guia didactica.

saberes y tradiciones desde la identidad individual y colectiva” (MinEduc, 2017, p. 165).

Tabla 9

Mapa del proceso DDTE de la unidad 43 del Sistema de Educacion Intercultural Bilinglie y la
Etnoeducacion

UNIDAD 43 SABERES Y DOMINIO / INDICADOR DE EVALUACION
CONOCIMIENTOS/
DESTREZA /
COMPETENCIAS
Circulo de yachaykunawan purashpa Yuyayta uchiyachinkapak yachapuykuna, imachikpa
conocimiento alli yuyay Aikaykunawan rurashpa, shimikunapa samiyachiy maypi
“NUKANCHIK Samayta sinchiyachikta apak. “h” uyantinta ushaymanta esdrujula
WAKAKUNA” sinchiyachin;  alli yuyay shimipash.
“Nuestros lugares Kuskashinapakpa sh Estrategias para resumir, empleando los accidentes del verbo,
sagrados” Llaktapi tiyay la clasificacion de las palabras por el lugar donde llevan el

acento: esdrujulas y uso de la"h". LL.3.4.9., LL.3.4.1<2.

OBJETIVO
Kuskiyashpa
shuktay

Trabajo de titulaciéon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 52 de 83



*Griegas sapikunapi
esdrujulas
shimikunata “h”
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Challay
kuskakunata
riksinkuna
taripanapash.
*Investigar y
conocer los
lugares sagrados
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yachapuykunata rurashpa
uchilla yuyaykunata killkan.
Escribe resumenes aplicando
estrategias para resumir,
Yuyayta uchiyachinkapak
yachapuykuna, imachikpa
fiikaykunawan rurashpa,
shimikunapa samiyachiy
maypi sinchiyachikta apak.

“h” uyantinta ushaymanta esdrujula shimipash. Estrategias
para resumir, empleando los accidentes del verbo, la
clasificacion de las palabras por el lugar donde llevan el
acento: esdrujulas y usode la"h". LL.3.4.9., LL.3.4.12.
empleando los accidentes del verbo, palabras esdrujulas y
uso de la "h" en las raices griegas: "hidr", "hemo", "hema",
"hemi", "homo", "hiper", "hipo",

"hexa", "hepta", "hecto".

Alli achkamanyayukpa
yupaykamay muyuntinpash.
Area y perimetro de poligonos
regulares. M.3.2.9

*Paypa kamachikwan rurashpa yupaykamay
muyuntinpash alli achmanyayukkunapa
hikakunapa allichipi taptan. Calcula en la
solucién de problemas el perimetro y area de
poligonos regulares, mediante la aplicacion
de la formula correspondiente.
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con que cuenta la
comunidad, como

espacios de
reflexion y
fortalecimiento
espiritual;
mediante un
analisis critico
relacionado con
las areas de
estudio para

diferenciarlos de
otras
manifestaciones
que influyen en el
crecimiento
personal, familiar
y comunitario.

Kawsaymarkakakuna
ayllullaktakaykunapash

*Kawsaymarkakunapallaktakaykunapapash
willkakunata chanin. Valora los lugares
sagrados de las nacionalidades y pueblos.

willkakuna. Lugares sagrados
de las nacionalidades vy
pueblos. CS.3.3.2.

Kuychi: fiawparimaykuna,
tiyashkamanta unancha,
paypa tullpukunapash
yuyayuy. El arco iris:

concepcion y mitos, significado
de su presencia y de sus
colores. CN.3.4.1 y CN.3.4.8.
* Pachamamapa tullpuykuna
kawsawallpak rikuchiypak
kaychashkakuna. Pigmentos
naturales utilizados para las
manifestaciones culturales. *
Nawi mana kashpaka ukku

*Kikinpashinallatak shuktak Kawsaypash
Sumakruray, = makipakchiruray, allpapa
chikan tullpukunawanpash kaychashpa,
Chikan chakrushka tullpuwan Chakrun
tullpunpash. Diagrama y colorea con
diferentes combinaciones y tonalidades
representaciones, artes y artesanias de su
cultura y la de otras culturas, utilizando tierra
de colores o pigmentos, mediante la practica
en la cotidianidad.

tullpushkapa unancha.

Significado del pintado facial o

corporal.

Rikchakkuna nikirakirikunata *Rikchakkuna nikirakirikunata mana
achikpa chunllayachikwan kashpaka  kamullakunapa  shuyukunapi
llantupash. Secuencias shuktakkunapipash allichinkapak,
fotograficas con la aplicacion mashikunapa fAawikunata makllukuna ima
de la luz y la sombra. tukushkakunapash taripankapak achikta
ECA.3.2.4.,, ECA.3.2.5. - llantupash rikun. Observa la luz y la sombra
Rikchakkuna nikirakirikunata para explorar las posibilidades y efectos en
achikpa chunllayachikwan los rostros de los compaferos para
llantupash. Secuencias componer secuencias fotograficas o en
fotograficas con la aplicaciéon imagenes de revistas u oftros soportes
de la luz y la sombra. graficos.

ECA.3.2.4.,ECA.3.2.5.
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Nota: Elaboracion propia con base al curriculum kichwa (2017)

Como observamos en la tabla 9, el circulo esta orientado a la investigacién y conocer los lugares
sagrados, como un espacio de reflexion, fortaleciendo su cosmovision con la Madre naturaleza.
Donde se promueve un aprendizaje comunitario y vecinal, con base a la transmisién de saberes
ancestrales a través de la palabra de los sabios, mediante la observacion, la practica y respeto.
La guia de ensefanza esta constituida como una propuesta pedagdgica, la cual esta orientada
al fortalecimiento de la identidad cultural a través de la integracién de saberes ancestrales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta centrada en el Wituk como una manifestacion cultural
muy significativa, estd abordado desde sus dimensiones simbdlicas, faciales, linguisticas y
pedagdgicas. Nuestra guia responde a la necesidad de realizar material educativo
contextualizado para nifios del proceso de DDTE, articulando la cosmovision kichwa con base al
curriculum kichwa, esto promueve un aprendizaje significativo y participativo. Desde este punto
de vista, la propuesta se apoya en el reconocimiento de identidad, memoria ancestral y practicas

culturales como fuentes principales de conocimiento. Asi mismo, esto favorece la valoracion de

saberes y el desarrollo integral de cada estudiante. A continuacion, la guia de ensefianza:
Unidad N° 43
Guia de aprendizaje Sexto afio E.G.B
“NUKANCHIK WAKAKUNA”
“Nuestros lugares sagrados”
Circulo N° 1

El wituk como simbolo de identidad

Desarrollo de Destrezas y Técnicas de Estudio
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PAKTAY
OBJETIVO

Investigar y conocer los lugares sagrados con que cuenta la comunidad, como espacios de reflexién y

fortalecimiento espiritual; mediante un analisis critico relacionado con las areas de estudio para

diferenciarlos de otras manifestaciones que influyen en el crecimiento personal, familiar y comunitario.

YACHAYKUNA

SABERES Y CONOCIMIENTOS
Yuyayta uchiyachinkapak
yachapuykuna, imachikpa
fikaykunawan rurashpa,
shimikunapa samiyachiy maypi
sinchiyachikta apak. “h” uyantinta
ushaymanta esdrujula shimipash.
Estrategias para resumir,
empleando los accidentes del
verbo, la clasificacion de las
palabras por el lugar donde llevan
el acento: esdrujulas y uso de la
"h". LL.3.4.9., LL.3.4.12.

Alli achkamanyayukpa yupaykamay
muyuntinpash. Area y perimetro de
poligonos regulares. M.3.2.9
Kawsaymarkakakuna
ayllullaktakaykunapash willkakuna.
Lugares sagrados de las
nacionalidades y pueblos.
CS.3.3.2.

Kuychi: Aawparimaykuna,
tiyashkamanta unancha, paypa
tullpukunapash yuyayuy. El arco
iris: concepcioén y mitos, significado
de su presencia y de sus colores.
CN.3.4.1 y CN.3.4.8.
Pachamamapa tullpuykuna
kawsawallpak rikuchiypak
kaychashkakuna. Pigmentos
naturales utilizados para las
manifestaciones culturales.

Nawi mana kashpaka ukku

YACHASHKAKUNA

DOMINIOS A LOGRARSE

LL.3.4.9., LL.3.4.12. Griegas sapikunapi
esdrujulas shimikunata “h” uyantinta mutsushpa,
imachikpa fAikaykunawan rurashpapash
yachapuykunata rurashpa uchilla yuyaykunata
killkan. Escribe resumenes aplicando
estrategias para resumir, Yuyayta
uchiyachinkapak yachapuykuna, imachikpa
fikaykunawan rurashpa, shimikunapa
samiyachiy maypi sinchiyachikta apak. “h”
uyantinta ushaymanta esdrujula shimipash.
Estrategias para resumir, empleando los
accidentes del verbo, la clasificacion de las
palabras por el lugar donde llevan el acento:
esdrujulas y uso de la "h". Empleando los
accidentes del verbo, palabras esdrujulas y uso
de la "h" en las raices griegas: "hidr", "hemo",
"hema", "hemi", "homo", "hiper", "hipo", "hexa",

"hepta", "hecto".

D.M.EIB.43.8. Paypa kamachikwan rurashpa
yupaykamay muyuntinpash alli
achmanyayukkunapa fikakunapa allichipi
taptan. Calcula en la solucion de problemas el
perimetro y area de poligonos regulares,
mediante la aplicacién de la formula

correspondiente.

D.CS.EIB.43.9.
Kawsaymarkakunapallaktakaykunap apash
willkakunata chanin. Valora los lugares

sagrados de las nacionalidades y pueblos.
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tullpushkapa unancha. Significado
del pintado facial o corporal.
Rikchakkuna nikirakirikunata
achikpa chunllayachikwan
llantupash. Secuencias fotograficas
con la aplicacién de laluz y la
sombra. ECA.3.2.4., ECA.3.2.5.

Sapalla kanchapash yachapuy
chikan chikan ruraypaktachik
shinapash imalla tiyak
pukllaywanpash paktachin.
Estrategias individuales y
colectivas y los diferentes roles que
asumen segun la situacion del
juego. EF.3.4.5.

Despertar el interés

D.CN.EIB.43.11. kuychi tiyak tullpukunamanta
kawsawallpak ukku tullpushkapash
rimanakuykunawan, muyuntin
patakukunapipash unanchakuyta sumak kawsay
pachapi kimiri hayniykunata kikinchan Identifica
los espacios que armonizan las relaciones de
convivencia y buen vivir, significado de la
presencia del arco iris y sus colores; y las
pinturas faciales de su cultura, mediante

dialogos, foros y mesas redondas

D.ECA.EIB.43.13. Rikchakkuna nikirakirikunata
mana kashpaka kamullakunapa shuyukunapi
shuktakkunapipash allichinkapak, mashikunapa
fAawikunata makllukuna ima tukushkakunapash
taripankapak achikta llantupash rikun. Observa
la luz y la sombra para explorar las posibilidades
y efectos en los rostros de los comparieros para
componer secuencias fotograficas o en

imagenes de revistas u otros soportes graficos.

D.EF.EIB.43.17. Sapalla tawkapash
yachapuykunata rurankuna imashina kakpi
ruraykunapipash ruraypaktachiyta arinin. Asume
su rol (atacante o defensor) y elabora
estrategias individuales y colectivas segun la

situacioén del juego en las practicas deportivas.

I.YACHAYTA TARIPASHUN
Dominio de conocimiento

Observamos imagenes de lugares sagrados de la comunidad (cerros, rios, arboles) y de personas con

pinturas faciales tradicionales.
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Conversamos:

e ¢ Qué significado tienen esos simbolos en sus rostros o cuerpos?
o ¢Por qué se pintan en celebraciones o rituales?

¢ ;Qué colores utilizan y de dénde los obtienen?

Yariyuyaykuna
Sensopercepcion

Aprendamos y cantemos la cancion “Los colores del Kuychi”

Rojo del fuego, fuerza y valor,

Verde del campo, vida y amor,

Amarillo sol, energia y calor,

Azul del cielo, paz interior.

Pintemos la cara con tierra y flor,

Pachamama bella, fuente de color.

Realizamos las siguientes actividades:

o Elaboramos un cartel con la cancion “Los colores del Kuychi” utilizando pigmentos naturales del
entorno.
El maestro escribe y los nifios dictan los versos, decorando el cartel con lineas y puntos simbdlicos.

e Preparamos pigmentos naturales con achiote, tierra, hojas y ceniza, observando su color, olor y
textura.
El docente guia una breve conversacion sobre el significado cultural de los colores.

e En hojas o cartulinas, dibujamos nuestros rostros y pintamos con los pigmentos simbolos que
representen fuerza, sabiduria o unién con la naturaleza.

o Dialogamos sobre el significado de cada color en la simbologia ancestral:

Elemento
Imagen Color Significado
natural
) Fuerzay .
Rojo ) Achiote
vida
Naturaleza y )
Verde o Hojas
equilibrio
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) ] Tierra
Amarillo Energia y sol .
amarilla
. Carbon o
negro Proteccioén )
ceniza

Yachayman yaykuy

Problematizacién

Desde las experiencias de los estudiantes realizo las siguientes actividades.
Enumeren algunos eventos culturales en los que se pintan el rostro.

¢, De donde se extrae el wituk?

¢,Cuanto tiempo dura el pintado del wituk en el rostro?

¢, Qué figuras son representadas en el rostro de la cultura kichwa?

¢, Pueden diferenciar la simbologia de la cultura kichwa de las otras nacionalidades?
Comenten algunos ejemplos

¢ Qué tipos de simbolos utilizan la nacionalidad kichwa?

Comenten su significado

Amawta yachay
Contenidos cientificos
LENGUA Y LITERATURA
EL VERBO: accidentes gramaticales
Definicién del verbo
Verbo es la palabra mas importante de la oracion que se expresa lo que hacen o pueden hacer las
personas, animales, cosas y los estados de los seres. Ejemplo, los verbos ser y estar son verbos de
estado (es — esta). En cambio, otros verbos expresan acciones, como: pintar, dibujar, preparar, observar
y aprender los simbolos faciales del Wituk.
Tamia prepara el wituk en su casa.
aprende la simbologia facial.
esta pintandose el rostro con wituk.

observa el proceso de la extraccion de wituk.

El verbo: accidentes gramaticales

DEFINICION e Tiempo: Ubica la accion verbal en un
Semantica: Expresa acciones, estado, eje imaginario y asi establece cuando
existencia, etc. se realiza esta.

Morfolégica: Palabra variable porque e Tamia preparo el wituk para pintarse el
presenta accidentes gramaticales rostro.

Trabajo de titulaciéon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 59 de 83




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

(persona, numero, tiempo y modo)

Sintactica: Funciona como nucleo del

predicado.

Lexicoldgica: Intervalo abierto

ACCIDENTES GRAMATICALES

Son las variaciones que sufre el verbo

en su raiz.

e Persona: Se refiere a las tres
personas del proceso comunicativo.

e 1era persona: dibujo

e 2da persona: dibujas

e 3era persona: dibuja

e Numero: Se refiere a la cantidad de
participantes en el acto
comunicativo.

e Singular: dibujo

e Plural: dibujamos

La persona y numero son accidentes

que comparten con otras categorias
gramaticales, por ello, son

considerados no privativos del

verbo.

(pasado)

o Sisa dibuja figuras en el rostro de
Tamia.

(presente)

e Sisa aprendera sobre la simbologia
facial.

(futuro)

RECUERDA: El aspecto en el tiempo

interno del verbo.

Esta presenta dos clases:

A. ASPECTO PERFECTIVO: La accion
ya terminé.
Ejemplo: Nina aprendio sobre la
simbologia facial.
B. ASPECTO IMPERFECTIVO: La
accion todavia no termina.
Ejemplo: Nina aprende sobre la
simbologia facial.
e Modo: Sefiala la actitud del hablante
en la relacion a lo que se dice frente a
la realidad. El verbo presenta tres
clases de modo que explicaremos a
continuacion:
A. Modo indicativo: expresa una accion

verbal como real y objetiva.

EJEMPLO: Juan pinto un rostro con

figuras geométricas.

B. Modo subjuntivo: Expresa la accién
del verbo como deseo o duda.

EJEMPLO: Me gustaria pintarme el rostro

con wituk.

C. Modo imperativo: Expresa un
mandato, ruego o suplica.

EJEMPLO: Tamia y Sisa, dibujen en los

rostros para que aprendan.
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[Las palabras segin su acento J
|
| 1 1
[ “Agudas ] [ Craves ] [ Esdrijulas
3 § %
La silaba tonica La silaba tonica es La silabe tonica es
esla utima la penuitima la antepenultima
23 ¥ 3
3 N (
Se tidan al Se tildan al terminar Se tildan
| terminarenn, so en consonante que stoﬁprc
L vocal noseanos
celular perico pldtano
pared palanca gmnibus
camién césped hipopétamo

Caparazén wituk linea
Alacran sapo aguila
Cruz estrella indigenas

ElusodelaH

La letra h en castellano es muda; esto es, no representa ningun sonido. Se
mantiene en la escritura por razones etimologicas. Es decir, por motivos que
tienen que ver con el origen y la historia de cada palabra

Se escriben con h:

1. Las palabras que empiezan por los diptongos ia, ie y ue
hiato hierro hueso hielo huésped

2. Las palabras que empiezan por /isto/ , /erm/, /em/, lorm/, /orr/, losp/, lolg/,
0g/ y lum/

historial hermana horrible hospicio
humano

3. Las palabras que llevan los prefijos hexa- (seis), hepta- (siete), hecto- (cien),
hemi- (mitad), hetero- (diferente), homo-(igual), helio- (sol), hiper-(muchos),
hipo-(debajo de o escasez de), hipo- (caballo)

hexagono heptagono  hectometro hemiciclo heterogéneo
homéfono  helioterapia  hipermercado hipocondriaco hipédromo

MATEMATICAS

Antes de la explicacidon se entregara una hoja con todas las figuras que se encuentran en el rostro
para que clasifiquen los que son los poligonos regulares y calcular el area y volumen aproximado
de cada figura usando formulas geométricas. Todo esto a medida que se desarrolla la clase.
POLIGONOS REGULARES
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Los poligonos regulares son aquellos que tienen tanto sus dngulos internos
| como sus lados de medidas iguales.
da siempre Triangulo | Cuadrilatero | Pentdgono | Hexdgono | Heptédgono | Octagono
Recuer regular regular reqular regular regular regular
Elementos de un

poligono regular .

3ladosy | 4ladosy | S5ladosy | 6ladosy | 7ladosy | 8ladosy
3éngulos | 4éngulos | 5angulos | 6angulos | 7angulos | 8éngulos
iguales iguales iguales iguales iguales iguales

Perimetro y area de poligonos regulares

El perimetro de un poligono regular es igual al producto de la medida del lado
&por el nimero de lados.

poligono es irregular,

Siel

Ko 2 se suman las medidas de
; . ados.
Calcular el perimetro del poligono. “;33‘ s g
——— 3am
P=n-l 1 € :
2 Ja
{ -\ de lados P=2cm+3cm+05¢cm
| P=10cm } +4cm+15acm
2cm AN ¢
P=11cm
El drea de un poligono regular es igual al producto de su perimetro por la
apotema dividido entre 2. °
Pxa
A=
2
\

CIENCIAS SOCIALES

ESPACIOS QUE ARMONIZAN LAS RELACIONES DEL BUEN VIVIR

Los espacios que armonizan las relaciones del Buen Vivir son aquellos que promueven la convivencia
respetuosa entre las personas, la comunidad y la naturaleza, como espacios publicos, culturales y
educativos. En ellos se fortalecen valores como el respeto, la solidaridad y el equilibrio con el entorno. En
estos espacios, las practicas culturales de la nacionalidad kichwa son importantes. El uso del wituk para
pintarse el rostro en ceremonias importantes que representa su identidad y su conexion con la

naturaleza. Ademas, los simbolos faciales tienen significados relacionados con la proteccién, la energia 'y
la vida comunitaria.
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Lugares sagrados de las nacionalidades y pueblos.
Se conoce como lugar sagrado (o lugar santo) a los sitios geograficos considerados de gran importancia
y valor espiritual para las distintas confesiones religiosas y comunidades religiosas.
Un lugar sagrado para los pueblos indigenas es un espacio natural o arquitectonico en donde los pueblos
indigenas establecen comunicacién con sus dioses y antepasados con la finalidad de obtener un
beneficio material y/o espiritual.
Los lugares sagrados para pueblos indigenas se clasifican segun su relacion con el agua o la tierra:
e lLugares sagrados relacionados con el agua:

Quebradas, lagunas, cascadas
e Lugares sagrados con la tierra:

Arboles, plantas, piedras, cementerios, tumbas, montanas

Los pueblos indigenas como todos los grupos humanos tienen sitios sagrados que son simbolos de su
identidad y, por tanto, constituyen un patrimonio cultural. Un lugar sagrado es un espacio natural o
arquitectonico donde los pueblos indigenas establecen comunicacién con sus deidades y antepasados
con la finalidad de obtener un beneficio material y/o espiritual. Los sitios sagrados son parte importante
del patrimonio cultural, que incluye todas las expresiones de la relacién entre un pueblo, como
colectividad, con su tierra, con otros seres vivos y con conceptos inmateriales, y que comparten un
mismo espacio.

LENGUA ANCESTRAL kICHWA

Ademas, recordaremos algunas palabras en kichwa
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ESPANOL KICHWA
arbol yura
agua yaku
rio muyu
montafia urku
flores sisakuna
colores tullpukuna
rojo puka
naranja kishpu
amarillo killu
verde waylla
azul ankas
violeta maywa

CIENCIAS NATURALES

Arcoiris

El arco iris es un fendmeno natural que ocurre cuando la luz del Sol se encuentra con gotas de agua que
hay en el aire, por ejemplo, después de la lluvia.

La luz blanca del Sol contiene muchos colores, aunque normalmente no los podemos ver separados.
Cuando los rayos del Sol atraviesan las gotas de agua, la luz se desvia y se divide en distintos colores
gracias a un proceso fisico llamado refraccién de la luz.

Cada gota de agua funciona como un pequeio prisma natural que separa los colores de la luz.

Por eso, al mirar el cielo, observamos un arco con los siete colores del espectro solar:

rojo, naranja, amarillo, verde, azul, afil y violeta.

Estos colores siempre aparecen en el mismo orden porque cada uno tiene una longitud de onda
diferente.

El rojo es el color de mayor longitud de onda y el violeta el de menor.

Condiciones para que aparezca el arco iris

Para que se forme un arco iris deben cumplirse tres condiciones principales:

1. Presencia de gotas de agua en el aire (por lluvia, niebla o cascadas).

2. Luz solar que incida en esas gotas.

3. Observador colocado en el lugar adecuado, con el Sol a sus espaldas.

Si una de estas condiciones no se cumple, no se puede ver el arco iris.

Desde un avion o una montaia muy alta, el arco iris puede observarse como un circulo completo,
aunque desde la superficie terrestre solo vemos una parte del arco.

Significado de sus colores

Cada color del arco iris tiene una funcion dentro del espectro de la luz solar.

Juntos forman la luz blanca, que es la combinacién de todos los colores visibles:

Color Caracteristica cientifica
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Rojo Mayor longitud de onda
Naranja Transicién entre rojo y amarillo
Amarillo Alta visibilidad
Verde Color intermedio
Azul Longitud mas corta
Anil (indigo) Cercano al violeta
Violeta Menor longitud de onda

Pigmentos naturales

¢, Qué son los pigmentos naturales? Los pigmentos naturales son sustancias que dan color a los seres
vivos 0 a los materiales que encontramos en la naturaleza.

Estan presentes en las plantas, flores, frutas, minerales y hasta en algunos animales.

Las personas, desde hace muchos afios, han aprendido a usar esos colores naturales para pintar,
decorar y expresarse en sus manifestaciones culturales, como la pintura corporal, los tejidos, las
ceramicas o los murales.

El Wituk: pigmento natural en las manifestaciones culturales

El wituk (también conocido como huito) es una planta amazénica que produce un pigmento natural
oscuro, muy usado por los pueblos indigenas para pintar el cuerpo, el cabello y los objetos rituales.

Su nombre cientifico es Genipa americana, y crece en las zonas tropicales y humedas del Ecuador, Peru
y otros paises amazénicos.

De los frutos del wituk se obtiene un jugo transparente que, al contacto con el aire, se oscurece hasta
volverse de color azul oscuro o negro.

Este cambio ocurre gracias a una reaccién quimica natural que se produce cuando el pigmento entra en
contacto con el oxigeno, fendmeno que puede explicarse desde las Ciencias Naturales.

¢,Coémo se obtiene el pigmento del wituk?

El proceso es completamente natural y sostenible:

1. Se recolectan los frutos del wituk.

2. Serayany se exprime su pulpa, que al principio es incolora (no tiene color).

3. Después de unos minutos al aire libre, el liquido comienza a oscurecerse hasta volverse negro.

4. Ese jugo se usa como tinte natural o pintura corporal.

Este pigmento no es tdxico y se desvanece con el tiempo, por eso es muy seguro para el uso humano.
En las manifestaciones:

El wituk tiene un gran valor cultural para los pueblos amazénicos como los Kichwas, Shuar y Achuar.
Con su pigmento, las personas se pintan el rostro y el cuerpo durante fiestas, rituales, danzas o
ceremonias importantes. Cada trazo o dibujo tiene un significado especial: representa la identidad, la
conexién con la naturaleza y la proteccion espiritual.

* Los disefios en el rostro simbolizan valentia o sabiduria.

* Las figuras geométricas representan la unién entre el ser humano y la selva.

» Pintarse con wituk antes de una celebracién es una forma de honrar la tierra y los antepasados.
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Significado del pintado facial o corporal

El pintado facial y corporal es una practica muy antigua en los pueblos indigenas de la Amazonia
ecuatoriana, especialmente entre los Kichwas, Shuar, Achuary Waorani.

Se realiza usando pigmentos naturales como el wituk, una fruta de la selva que produce un color oscuro
azulado o negro. Esta tradicion combina sabiduria ancestral, arte y conocimiento natural, porque las
comunidades usan los recursos del entorno sin dafar la naturaleza. Pintarse con el wituk no es solo para
decorar el cuerpo, sino que tiene profundos significados culturales y espirituales.

Cada linea, figura o disefio representa algo importante para la comunidad.

Tipo de pintura Significado cultural

Representa la identidad, el estado de animo y la energia
Pintado facial (rostro) espiritual de la persona. También puede simbolizar

proteccion o valor.

Pintado corporal Se usa durante rituales, fiestas o danzas. Representa la
(brazos, piernas conexion con la naturaleza, la unidad familiar y el respeto a
torzo) los antepasados

oL . Reflejan la relacién con los espiritus de la selva y la sabiduria
Disefios geométricos . . .
) del entorno. Cada figura tiene un propdsito: fuerza, valentia,
o de animales . o
proteccion o equilibrio

Los pueblos amazonicos se pintan con wituk antes de fiestas, danzas o rituales de agradecimiento a la
naturaleza. Los hombres guerreros antiguamente lo usaban para demostrar fuerza y coraje. Las mujeres
lo aplicaban en el rostro con figuras que simbolizaban proteccién, belleza y sabiduria

CULTURA ARTISTICA

Guia “luz y Sombras.” Cuarto basico

Luz y sombras: Vivimos en un mundo con luz, que nos permite vivir, contemplar y ser capaces
de asombrarmos con lo bello y lo feo. La luz y Ia sombra siempre van juntas y nos permiten percibir ef
volumen tridimensional del mundo real

Desde of punto de vista artistico,
nos interesa el fenomeno de la luz y
su incidencia en la creacion plastica.
Cuando hablamos de sombra
diferenciamos dos clases:
Sombra propia: la seccion que se
encuentra en la parte del objeto que | SOMBRA PROPIA -~
no recibe luz, o la recbe con menos
intensidad.
Sombra proyectada: la que el objeto
genera sobre lo que le rodea

OUIRECCION DE
LA LUZ

A S S < T MEDIOS TONOS
También hay tonalidades intermedias -
que podemos representar con el lapiz
graftito. Observa los tipos de sombra y
luz en el siguiente dibujo de ejemplo:

: : : AGUILA

A ESTRELLA

" SOMBRA PROYECTADA

XXX ALACRAN

J' 1 PUNTOS CARDINALES
Iy

SERPIENTE
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Yachashkata rikuy
verificacién
Luego de conocer los temas mediante el conocimiento cientifico con mediacién, contestemos

correctamente las preguntas planteadas anteriormente en la problematizacion, en forma oral o escrito.

Tukuchiy
Conclusiodn

Actividad #1
En el siguiente grafico represento los temas aprendidos en clase utilizando el Wituk y los
simbolos faciales.

Usa Wituk (pintura natural) para pintar tu rostro y representar simbolos faciales.

Cada color debe tener un significado personal y cultural:
® Rojo = fuerza Amarillo = energia @ Verde = armonia

@® Azul=paz @ Negro = proteccién Blanco = pureza

I.YACHAYWAN USHASHUN
APLICACION DEL CONOCIMIENTO

Actividad #2
Lectura e interpretacion

El docente entregara una hoja impresa a cada uno de los estudiantes y luego con la ayuda de un adulto
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leeran:

La historia de Manturu y wituk en la selva

En algun lugar remoto de la selva manturu la del cabello claro cobrizo. Vivian dos amigas, wituk la de

cabello negro como cielo en la luna nueva. El gavilan, espiritual del cazador, quiso proteger su amistad y

les pidié que se resguardaran en su nido. Para encontrar el camino al nido, dejoé plumas de su cola y

espero a las dos amigas, emocionado, pensando que se iba a casar con ellas. En el camino al nido del

gavilan les sorprendié un puma. Celoso del gavilan, el puma convertido en hombre enojado, movié el

camino de plumas y las dispuso hacia su cueva.

Manturu y Wituk, sin miedo, guerreas de la selva, entraron a la cueva y muy tarde se dieron cuenta del

enganio. Llorando sin fin pidieron salir de la cueva, escapar de la trampa y regresar de nuevo a su selva.

Su amistad era tan fuerte y noble que vencio las garras del puma y las dos amigas se convirtieron en

arboles: Manturu o achiote, se durmié para dar el fruto rojo desde el arbusto y Wituk se elevé en altas

ramas donde nacieron las semillas negras.

Para ser tatuadas por siempre en la piel de los verdaderos guerreros y guerreras de la selva.

e Subraya en el texto las palabras esdrujulas y las que contienen la letra “h”.

o Escribe un resumen del cuento aplicando las reglas de acentuacion y ortografia aprendidas.

Actividad #3

e Observa junto con tu familia los materiales naturales que hay cerca de tu casa (plantas, tierra, flores,
frutas, carbén).

o Elige tres elementos y prepara pigmentos naturales: machaca o tritura con un poco de agua.

e En una hoja de papel bond, pinta un recuadro con cada color y escribe su nombre y de dénde lo

obtuviste
Actividad #4

‘.w 7 “ i P _

. 49*"’:‘ 5 _ |
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e Dibuja un rostro grande en tu cuaderno.

e Dentro del dibujo, traza una figura que representen a la cosmovisién kichwa amazdnica.
e Usa una regla para medir los lados y calcula el perimetro.

e Colorea la figura con tus pigmentos naturales o crayones

Actividad #5
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Pregunta a tus abuelos o padres si en tu comunidad se usan colores o pinturas naturales en fiestas o

celebraciones

Investiga qué simbolos faciales kichwa se utiliza en tu comunidad.

Dibuja o pega una foto donde se observen pinturas faciales con wituk.

Escribe debajo:

¢,Coémo se llama la fiesta?

¢, Qué significan los colores que usan?

¢, Qué valor representa esa tradicion?

Dibuja tres simbolos faciales kichwa (lineas, puntos, figuras) y escribe que representan.
Actividad #6

- Con ayuda de tu familia, decora una mascara o dibujo del rostro usando los pigmentos naturales.
- Cada color debe tener un significado.

- Escribe al reverso lo que representa cada color para ti.

Actividad #7

Pinto la imagen de los colores de arcoiris

_ [
=@

Actividad #8

- Escribe en tu cuaderno tres oraciones con las palabras nuevas que aprendiste (honra, humano, habitat,
hidrico, higado).

- Escribe una pequefia descripcion sobre los colores naturales que preparaste.

- Pide a un familiar que te ayude a leer tu texto en voz alta.

lILlYACHAYWAN WASHPASHUN
CREACION DEL CONOCIMIENTO

Crear una obra artistica usando pigmentos naturales.

- Prepara tus pigmentos naturales con achiote, tierra, hojas, carbédn o flores.

- En una cartulina, dibuja una escena de tu vida cotidiana o una celebracion de su cultural kichwa (fiesta,
danza, familia, naturaleza).

-Incluye en tu dibujo el uso de Wituk o los simbolos faciales de la cultura kichwa, representando en los
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personajes de la escena.
- Usa los pigmentos naturales para pintar tu obra.
- Coloca un titulo a tu pintura y escribe debajo su significado de la escena y de los simbolos kichwa

IV.YACHAYTA WILLASHUN
SOCIALIZACION DEL CONOCIMIENTO

Presentar los trabajos con pigmentos naturales y explicarlos con sus propias palabras, basandose en el
Wituk y los simbolos faciales de la nacionalidad Kichwa.

¢ Qué colores usaste?

¢, De doénde los sacaste?

¢ Qué significan para ti?

Todos juntos repiten una frase final:

“Los colores naturales son el regalo de la naturaleza.

Con ellos pintamos nuestra historia y nuestro corazén.”

Con ellos pintamos nuestra historia y nuestro corazén.”

ELABORADO REVISAD APROBAD APROBAD
POR: O POR: O POR: O POR:
Docente Docente Docente del
tutor: aula Rector (e)
Carlos
Est. Jannina Otavalo Maria Licda. Hilda Lic. Luis
Est. Tamara Aguinda Paucar Grefa Llangari
Pomboza
Firma: Firma: Firma: Firma:
Fecha: 10 - 10 — Fecha: 13 Fecha: 21 - Fecha: 00 -
2025 -11- 11 -2025 11 - 2025
2025

Implementacién de la guia

En este apartado se describe el proceso de implementacion previamente planificado en la guia
de ensefanza durante una semana que duré su aplicacién, En este proceso tuvimos el honor de
contar con el apoyo de la docente y el rector de la UECIB “Amawta Nanpi”, la docente fue
primordial ya que aportdé conocimiento y saberes que fueron importantes para la implementacion

de esta guia.
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por otro lado, las clases se organizaron de acuerdo alcurriculum, la mayoria de las actividades
se realizaron dentro del aula de esta manera se fomenta un ambiente colaborativo y participativo,
los estudiantes compartieron varias experiencias, conocimientos del wituk y la simbologia facial

relacionados con la cultura kichwa. A continuacién, se describe cada fase del conocimiento.
Dominio del conocimiento

En esta fase, se realiz6 una actividad para despertar el interés donde se integré imagenes sobre
el saber ancestral sobre del wituk y la simbologia facial como eje central puesto que es un saber
muy caracteristico de la nacionalidad kichwa amazénico. Para continuar con las preguntas.
Luego de esto continuamos con una actividad sensoperceptiva sobre la cancion “los colores del

kuychi”, la cual desperto el interés de todos los estudiantes.

Esta actividad ayudd a desarrollar una convivencia armaonica entre todos los estudiantes, donde

se promueve el respeto y la colaboracién mutua.

Fotografia 3:

Desarrollo del cartel con la cancién los colores del kuychi

" = 7

Esta experiencia fue muy positiva, los estudiantes estaban motivados y muy comprometidos para
desarrollar esta actividad. La participacion de los estudiantes fue muy activa y significativa, ya

que se sentian cémodos en un entorno donde todos se motivan entre si

4.4 Validacion de la guia mediante la aplicacion

Los resultados obtenidos mediante la implementacion de la guia de ensefianza con estudiantes
y docentes, se evidencia una mayor participacion estudiantil en la implementacién de la guia
aplicada a una forma de la interpretacién de la cultura en la que los estudiantes al trabajar mas
activamente con el wituk en las diferentes areas mostraban un apego mucho mas cercano hacia
las areas y hacia el reconocimiento fuerte de su cultura, su interpretacion y la importancia que

hay que darle como fuente de sabiduria reconocimiento y fortaleza de su nacionalidad.
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En concordancia con los planteamientos de Gil y Rodriguez (2020) y Ramos et al. (2020), el
haber incorporado simbolos faciales y sobre todo culturales contribuyd a qué en el espacio
educativo se dé un reconocimiento y una validacién cultural. En este contexto amazonico, al tener
en cuenta al wituk como practica diaria y ritual en vinculacion con la cosmovision kichwa permitio
darles resignificacion a conocimientos que en su mayoria fueron desplazados por practicas
occidentales, fortaleciendo ese amplio sentido de pertinencia y demostrando el dualismo en torno

a una conexién con la naturaleza y el territorio.

A partir de lo dicho por Aguinda (2021) y Mayorga et al. (2025), el aprendizaje desarrollado en
este entorno intercultural se configura como un proceso mas significativo y atractivo para los
estudiantes, obteniendo un conocimiento mas interrelacionado con su cultura por lo cual el nifio
no solo levanta su interés sobre el conocimiento de areas o el de su cultura si no también, como
el aprendizaje en union de estos dos factores elevé mucho mas su interés a la hora de realizar

sus actividades.

En este contexto, se visibilizé6 que un aprendizaje construido mediante la integracién del wituk en
la guia didactica, ambos factores como el conocimiento escolar y los saberes culturales
ancestrales despertaron notablemente la motivacién de los estudiantes para participar positiva y
activamente en las actividades planteadas. Los alumnos mostraron mayor interés y compromiso
durante el desarrollo de las tareas propuestas, demostrando mayor actitud, creatividad y
seguridad al momento de expresar sus conocimientos con relacion a su cultura y los contenidos

curriculares, favoreciendo a un aprendizaje integral, significativo y contextualizado.

Finalmente, los resultados obtenidos evidencian que la aplicacién de la guia didactica contribuye
a contrarrestar las practicas de invisibilizarian cultural y discriminaciones sefialadas por Angulo
(2022) y Puma y Redroban (2023). En el contexto de Puyo, Pastaza, la inclusion de contenidos
culturales propios permitid promover actitudes de respeto, reconocimiento y valoracion de la
diversidad cultural, consolidando una propuesta pedagogica intercultural que responde a las

realidades sociales, culturales y territoriales de la Amazonia.
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Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

Se desarroll6 una guia de ensefianza que integra de manera pertinente los saberes ancestrales
kichwa relacionados con el uso del wituk y los simbolos faciales, contribuyendo al reconocimiento
la valoracion y la preservacion de estos conocimientos como parte fundamental de la identidad
cultural en los estudiantes de sexto grado de la UECIB de Puyo Pastaza, esta propuesta permitié
articular el curriculo intercultural con practicas culturales propias fortaleciendo el sentido de

pertenencia y la identidad cultural desde el contexto educativo.

Se caracteriz6 los saberes y conocimientos tradicionales vinculados al wituk y a los simbolos
faciales kichwa identificando sus origenes, métodos de obtencion y significados simbdlicos
dentro de las comunidades kichwa de Pastaza, donde este proceso permitié reconocer que el
wituk no es Unicamente un pigmento natural sino un elemento cultural cargado de significados
espirituales sociales y simbdlicos cuyo uso se transmite de generacion en generacién mediante
practicas comunitarias y rituales. Asimismo, se evidencidé que los simbolos espaciales
constituyen un lenguaje visual ancestral que expresa identidad cosmovision y vinculo con la

naturaleza lo que reafirma su valor como saber educativo.

Se analizé la importancia cultural e historia del wituk y de los simbolos faciales desde el punto
de vista de las comunidades kichwa de Pastaza, estableciendo su estrecha relacion con la
construccion y fortalecimiento de la identidad cultural, es que el analisis permitié comprender que
estas practicas ancestrales cumplen una funcién fundamental en la afirmacion, la cohesion
comunitaria y la preservacion de la memoria cultural frente a procesos de discriminacion y pérdida
de saberes, ademas se determind que la incorporacion consciente de estos elementos en el
ambito educativo contribuye a generar espacios de respeto e intercultural, valoracién de la

diversidad y reconocimiento de la cosmovisién kichwa dentro del proceso formativo.

Se disefidé una guia de ensefianza basada en los saberes sobre el wituk y los simbolos faciales,
orientada a fortalecer la ensefianza de los conocimientos ancestrales en el aula, donde la guia
integra actividades pedagodgicas contextualizadas, vivenciales y ludicas alineadas con el
MOSEIB y con el curriculo kichwa del proceso DDTE, facilitando la participacion activa de los

estudiantes, estos recursos didacticos se constituye como una herramienta pertinente para el
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docente ya que promueve el aprendizaje, el dialogo de saberes y la incorporacién de practicas

culturales propias en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Se validé la guia de ensefianza mediante una aplicacion piloto con estudiantes y docentes de la
UECIB, evaluando su pertinencia pedagdgica y su contribucién a la valoracién de la diversidad
cultural y los saberes locales, donde los resultados evidenciaron una aceptacion favorable de la
propuesta generando un mayor interés y participacion por parte de los estudiantes en las
actividades relacionadas con él wituk y la simbologia facial, de esta manera permitié confirmar
que la guia fortalece el reconocimiento de la identidad cultural favoreciendo la integracion de

saberes dentro del aula y aportando a la consolidacién de practicas educativas interculturales.
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