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RESUMEN

Esta sistematizacion reflexiona sobre las Practicas Preprofesionales (PP) realizadas por tres futuras docentes
de Educacioén Inicial, Basica y Especial de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE) en una escuela rural
multigrado ubicada en la comunidad La Merced, parroquia San Vicente, cantdn El Pan, provincia del Azuay.
Se utilizé la metodologia de Sistematizacién de Experiencias de Jara (2018) y el enfoque cualitativo de Mera
(2019). Se uso la observacién participante y diarios de campo para registrar los procesos de planificacion,
implementacién, rotaciéon entre grados y acompafiamiento docente durante dos etapas del proyecto de
Practica de Alto Beneficio Social (PABS): septiembre-noviembre de 2024 y marzo-abril de 2025. El analisis
evidencio, en primer lugar, que la ensefianza simultdnea a varios grados requiere flexibilidad curricular,
estrategias ludicas adaptadas y evaluaciones formativas. En segundo lugar, la escasez de recursos y la
transicion temporal a educacion linea debido a la epidemia del virus Coxsackie lo que demandé creatividad,
resiliencia y trabajo colaborativo entre practicantes, tutores y padres de familia. Por ultimo, estas experiencias
fortalecieron competencias personales (gestion del tiempo y empatia) y profesionales (planificaciéon multigrado
y las adaptaciones curriculares), ademas de estrechar el vinculo escuela-familia-comunidad. Se concluye que
las PABS constituyen un componente esencial de la formacién docente que acercan a realidades complejas
de la ruralidad y el modelo multigrado. Se recomienda fortalecer mediante cursos especificos para la
educacion rural y programas de desarrollo profesional continuo. Con el fin de garantizar a los estudiantes de

las zonas mas remotas una educacion pertinente, inclusiva y de calidad.

PALABRAS CLAVES: Aulas Multigrado. Educacién Rural. Experiencia Docente. Formacion Inicial.

Sistematizacién de Experiencias.
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ABSTRACT

This systematization reflects on the Pre-Professional Practices (PP) carried out by three prospective teachers
of Early Childhood, Basic, and Special Education at the National University of Education (UNAE) in a rural
multigrade school located in the community of La Merced, San Vicente parish, El Pan canton, Azuay province.
The study applied Jara’s (2018) Systematization of Experiences methodology and Mera’s (2019) qualitative
approach. Participant observation and field journals were used to document the processes of planning,
implementation, grade rotation, and teaching accompaniment during two stages of the High Social Benefit

Practicum (PABS): September—November 2024 and March—April 2025.

The analysis showed, first, that teaching several grades simultaneously requires curricular flexibility, adapted
play-based strategies, and formative assessments. Second, the scarcity of resources and the temporary shift
to online learning due to the Coxsackie virus outbreak demanded creativity, resilience, and collaborative work
among student teachers, tutors, and families. Finally, these experiences strengthened personal competencies
(time management and empathy) and professional competencies (multigrade planning and curricular

adaptations), while also strengthening the school-family—community relationship.

It is concluded that the PABS constitute an essential component of teacher education, as they bring future
educators closer to the complex realities of rural and multigrade contexts. It is recommended to strengthen this
training through courses specific to rural education and continuous professional development programs, in

order to guarantee students in remote areas a relevant, inclusive, and high-quality education.

KEYWORDS: Multigrade Classrooms. Rural Education. Teaching Experience. Initial Training. Systematization

of Experiences.
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1. INTRODUCCION

1.1. Presentacion del tema: (Importancia, justificacion social y cientifica)

La educacion en contextos rurales enfrenta desafios significativos. La baja densidad poblacional, la
dispersién geografica y la escasez de docentes especializados generan aulas multigrado. Por ello, estudiantes
de distintos niveles comparten un mismo espacio de aprendizaje con un solo docente (Hernandez y Espinoza,
2022). Esta realidad educativa da lugar a un entorno pluridocente, en el que surge la innovacién por parte de
las practicantes y determinan su funcionalidad investigativa.

A partir de esta realidad social, las Practicas Preprofesionales (PP) en escuelas rurales multigrado
representan un desafio formativo, puesto que permite vivenciar y reflexionar sobre las dindmicas educativas
en entornos de alta vulnerabilidad. Tal como sefiala Saldafa et al. (2025), la PP en zonas rurales expone al
futuro docente a condiciones reales de ensefianza que impulsan procesos reflexivos, adaptativos vy
transformadores en su formacién. Por esta razon, sistematizar estas experiencias se vuelve necesario para
construir aprendizajes criticos desde la practica y fortalecer la preparaciéon docente con base en la realidad
educativa del pais.

Organizar la ensefianza en aulas multigrado, donde se agrupan estudiantes de distintos grados en una
sola aula, representa un desafio constante para el equipo docente y las practicantes en su ejercicio docente
en niveles educativos ajenos a su formacion inicial. De acuerdo con Mendoza-Ponce (2024), afrontar este
modelo requiere estrategias pedagogicas flexible y adaptable que respondan efectivamente a las
particularidades educativas de cada estudiante. Ademas, se requiere un seguimiento continuo para garantizar
un aprendizaje significativo a pesar de las numerosas limitaciones de los entornos rurales. Por consiguiente,
estas acciones confirman la importancia de la sistematizacion como herramienta formativa y metodoldgica
para reflexionar y transformar las practicas docentes en entornos rurales complejos.

Asimismo, comprender el contexto comunitario permite identificar como la convivencia de estudiantes

de diferentes niveles en una sola aula puede convertirse también en una oportunidad para innovar la
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educacion. La comunidad de la Merced estaba conformada por aproximadamente 120 familias segun el
diagnéstico situacional del 2025, aunque aproximadamente cinco familias retornaron debido a la migracién
hacia Estados Unidos. Ademas, se caracteriza por su fuerte arraigo cultural y una economia sustentada en
actividades agricolas y ganaderas. Ambos factores inciden directamente en el proceso educativo. Como
senala Cifuentes (2022), los factores socioculturales del entorno condicionan las practicas pedagogicas en
contextos rurales.

La comunidad mantiene vivas sus tradiciones, como las festividades en honor a la Virgen de La Merced
que se celebran cada septiembre. En ellas, la colectividad organiza actividades religiosas y culturales que
refuerzan la identidad local. Ademas, el Gobierno Auténomo Descentralizado (GAD) de la parroquia San
Vicente promueve talleres de danza y tejido que fortalecen el sentido de pertinencia y la cohesion social. En
concordancia con lo anterior, Huerta (2018) afirma que los elementos culturales fortalecen la identidad
colectiva y promueve la cohesion comunitaria.

Este entorno también enfrenta problematicas como la migracién, que ha reducido la poblacién infantil
y la matricula escolar. En los ultimos tres afos, la escuela pas6 de 180 estudiantes y 6 docentes a 37
estudiantes y 3 docentes. La disminucién de matricula asociada con la movilidad ha implicado cierres de
grados y reasignacion de personal y mantiene el riesgo de que, si la tendencia continua, la comunidad llegue
a quedarse sin escuela. En un alto porcentaje de casos, los nifios permanecen al cuidado de sus abuelos u
otros familiares, situacion que impacta de forma negativa en su desarrollo emocional y rendimiento académico
debido a la ausencia de sus padres. Segun Pelaez et al. (2021), la migracion interrumpe la continuidad
educativa, reduce el desempefio escolar y debilita los lazos efectivos esenciales para el bienestar infantil.

En este contexto, la relevancia de esta sistematizacién radica en su aporte a la formacion docente en
escenarios rurales y multigrado. Esto se logro, a través del analisis de experiencias reales en donde se
identificaron dificultades, aprendizajes y estrategias aplicadas por los docentes en condiciones de alta
vulnerabilidad. Como sefiala Montoya de la Cruz et al. (2022), la sistematizacién evidencia brechas entre la

formacion inicial y la realidad educativa, ademas facilita la identificacién de areas de mejora. Este proceso
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promueve una reflexion critica sobre el rol docente y contribuye al desarrollo de competencias pedagodgicas

contextualizadas.
1.2. Definicion del objeto, objetivo y eje de la sistematizacion

¢ Definicion del objeto de la sistematizaciéon
El objeto de esta sistematizacion se centra en las practicas docentes desarrolladas en entornos rurales
multigrado, especificamente en niveles educativos distintos a la formacién inicial. La experiencia se realizé en
una escuela pluridocente, donde los futuros docentes enfrentan responsabilidades pedagodgicas complejas
que exigen adaptarse a la diversidad de grados, contenidos y dinamicas escolares propias de un entorno de
vulnerabilidad social, escasez de recursos y limitada participacién comunitaria.
¢ Objetivo general
El objetivo general es reflexionar sobre la practica docente en niveles ajenos a la formacién inicial,
desarrollada en contextos rurales multigrado.
e Eje de la sistematizacion
El eje de sistematizacion se enfoca en las experiencias de vida como docente en escuelas rurales
pluridocentes. Estas experiencias se caracterizan por la atencion simultanea a varios niveles, la rotacién entre
grados y la necesidad de disefar propuestas pedagdgicas contextualizadas. A partir de la experiencia vivida
en el aula, la sistematizacién establece un espacio de reflexion sobre aprendizajes, desafios y estrategias
implementadas en la practica docente. Con ello se fomenta una reflexién critica del rol docente en entornos

rurales y se fortalece la formacion inicial desde una perspectiva situada y trasformadora.
1.3. Métodos, técnicas e instrumentos para la recolecciéon de informaciéon y su
analisis
La presente sistematizacion se desarrolld bajo la metodologia de Sistematizacion de Experiencias, que

posibilita el analisis e interpretacion de la practica educativa. En este sentido, Jara (2018) argumenta que la

sistematizacion permite reflexionar criticamente sobre nuestras propias experiencias. Ademas, permite
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reconstruir las practicas docentes, redefinir estos aprendizajes y transformarlos en informacion valiosa para
futuras intervenciones. Desde esta perspectiva, se realizd una reflexion sobre la dinamica educativa en
contextos rurales y multigrado con base en la experiencia directa en el aula.

Asimismo, se trabajo bajo un enfoque cualitativo que permitié6 comprender los procesos educativos a
partir de la experiencia vivida por los actores en su contexto. Mera (2019) sostiene que, el enfoque cualitativo
permite la interpretacién de las practicas educativas con base en las interacciones sociales, los significados
subjetivos del comportamiento y la construccion de realidades complejas. Este enfoque es adecuado para
reflexionar sobre la situacion educativa en las aulas rurales multigrado, donde existen multiples factores
sociales, culturales y pedagégicos en estas aulas.

La Sistematizacion de Experiencias se concibe como un proceso metodolégico que organiza y
reconstruye experiencias vividas con el fin de generar aprendizajes y conocimientos significativos. En el
ambito educativo, constituye una herramienta esencial porque permite ordenar de manera critica lo acontecido
en la practica docente, donde se interpreta los factores que intervienen en ella como el contexto, las acciones,
las reacciones, los resultados, las perspectivas y las relaciones establecidas. En este sentido, no se trata
Unicamente de narrar lo sucedido, sino de reconstruir las vivencias para convertirlas en referentes que
fortalezcan la practica profesional y promueva una reflexion critica constante. Asi, la sistematizacion reconoce
que cada experiencia es Unica e irrepetible, pero a la vez portadora de ensefianza transferible a otros
escenarios educativos (Jara, 2018).

A diferencia de metodologias tradicionales de investigacion, la sistematizacion se caracteriza por su
flexibilidad y por partir de la practica misma como fuente de conocimiento. Es un proceso eminentemente
reflexivo y colaborativo en el que los protagonistas son quienes vivieron la experiencia en un tiempo y lugar
determinado. Su finalidad no radica en validar hipotesis previamente formuladas, sino en realizar una
interpretacion critica de lo acontecido para mejorar la practica en el futuro. De esta manera, Mera (2019)
senala que la sistematizacion favorece la autoevaluacion, la construccion colectiva de saberes y la adaptacion

de las acciones pedagogicas a las necesidades de los participantes y al contexto en el que se desarrollan,
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convirtiéndose en un medio eficaz para el aprendizaje practico y la mejora continua de los procesos
educativos.

Segun Jara (2018), la sistematizacion se desarrolla en cinco fases flexibles y dinamicas: el punto de
partida, que implica reconocer y registrar la experiencia vivida; las preguntas iniciales ¢ por qué pasé lo que
pas6?, que definen los objetivos, el eje de analisis y las fuentes de informacion; la recuperacién de proceso
vivido, que reconstruye la historia y ordena los acontecimientos; la reflexién de fondo, en la que se analizan
causas, tenciones y contradicciones a partir del dialogo critico; y los puntos de llegada, que corresponden a
la elaboracion de conclusiones, aprendizajes y recomendaciones para transformar la practica, Estas fases no
construyen una secuencia rigida, sino una guia para ordenar, interpretar y comunicar lo vivido, con el fin de

potenciar el aprendizaje personal, colectivo e institucional.

Con el fin de proteger la identidad y la confidencialidad de las personas implicadas, se ha establecido
la siguiente codificacion de actores. En primer lugar, las tres practicantes aparecen designadas como P-El
(Practicante de Educacion Inicial), P-EB (Practicante de Educacion Basica) y P-EE (Practicante de Educacion
Especial). Del mismo modo, las docentes tutoras que acompanaron en el proceso se codifican como TP-IP
(Tutora Profesional del nivel Inicial-Preparatoria), TP-NE (Tutora Profesional del Nivel Elemental) y TP-NM
(Tutora Profesional del Nivel Medio). A partir de este punto, esta nomenclatura se mantendra de manera
consistente a lo largo de toda la sistematizacion, lo que asegura la coherencia interna y externa entre las
distintas secciones del documento.

Se utilizé la observacion participante como técnica principal de recopilaciéon de informacion, lo cual
permitié un acercamiento directo al ambiente escolar e hizo posible identificar relaciones en el aula, estrategias
didacticas y respuestas de los estudiantes. Segun Sanchez et al. (2021), la observaciéon participante
proporciona una comprensioén profunda sobre el entorno educativo, puesto que permite captar procesos desde

dentro y tiene una mayor sensibilidad pedagogica.

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales de la Universidad Nacional de Educacion | Pagina 13 de 68



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

El instrumento clave fue el diario de campo, en el que se registraron las experiencias durante 16
semanas de practica (8 horas diarias, 640 total). Fue fundamental para documentar situaciones relevantes.
Analizar el plan didactico y reflexionar sobre las experiencias emocionales y aprendizaje en el aula. Como
senalan Luna-Gijon et al. (2022), este instrumento facilita el analisis de la practica desde una perspectiva
reflexiva y critica, lo que permite la reinterpretacién de experiencias y la generacién de conocimiento
pedagogico contextualizado. Asi, esta herramienta ayuda a identificar elementos caracteristicos de la
dinamica escolar, las relaciones con los actores educativos y los procesos de ensefianza en contextos
multigrado.

Para el analisis se aplicé una triangulacion tedrica que articulé marcos de ensefianza, educacion rural,
modelo multigrado y educacioén inclusiva, lo que permiti6 comprender mejor la realidad desde diversas
perspectivas. Este cruce intencional de miradas hace mejor la explicacién, ayuda a evitar errores y crea ideas
mas fuertes sobre lo que pasa en las escuelas rurales (Hernandez et al., 2014). De manera que, esa mezcla
dejo conectar lo que se observo en las clases con las direcciones curriculares nacionales, los principios de
inclusion y lo que se aprendio en tres carreras (Inicial, Basica, y Especial), dando una interpretacion mas fuerte
y contextualizada de los descubrimientos.

De este modo, se aplicé una triangulacién metodolégica que combind observacion directa, reflexion de
los diarios de campo y entrevistas informales. El contraste de estas evidencias validé los hallazgos y permitio
identificar coincidencias o discrepancias entre lo planificado y lo que realmente ocurre en el aula multigrado
(Okuda y Gomez-Restrepo, 2005). En este sentido, el cotejo entre lo observado, lo narrado y lo registrado en
documentos dejaron ver costumbres regulares junto con cambios nuevos, también encontrar huecos entre la

planeacion curricular declarada y el uso real en contextos rurales.
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2. DESARROLLO

2.1. Identificacion del contexto y los actores involucrados

Identificacién del contexto

En el marco del Trabajo de Integraciéon Curricular (TIC), se eligio la Sistematizacion de Experiencias
como metodologia de andlisis e interpretacion, aplicada en las Practicas de Alto Beneficio Social (PABS).
Estas practicas ofrecen un espacio formativo que permite a los futuros docentes interactuar con comunidades
rurales, comprender sus realidades y responder a sus necesidades educativas desde una perspectiva critica
e inclusiva (Saldana et al., 2025).

Estas practicas generaron un espacio para la reflexion critica sobre los procesos vividos durante las
PABS, lo que contribuy6 a la comprension de las realidades educativas en entornos rurales y aulas multigrado.
La experiencia fue realizada por un grupo de practicantes de noveno ciclo de la Universidad Nacional de
Educacion (UNAE), que pertenecen a las carreras de Educacién Inicial (El), Educacion Especial (EE) y
Educacion Basica (EB), se desarrollé en una comunidad rural que se ubica en la parroquia San Vicente, canton
El Pan, provincia del Azuay.

La experiencia se llevd a cabo en una unidad educativa de sostenimiento fiscal, ubicada en la
comunidad de la Merced, que se caracteriza por su entorno rural y por presentar condiciones sociales y
econdmicas propias de comunidades campesinas. De igual manera, la institucion ofrece educacién regular en
modalidad presencial durante la jornada matutina y atiende a un total de 37 estudiantes, distribuidos entre
Educacion Inicial y Educacion General Basica (EGB).

En este contexto, destaca la migracion por su impacto en la vida académica y comunitaria. Durante la
practica se observo que la salida temporal o permanente de uno o ambos padres (hacia ciudades del pais o
al exterior, especialmente a Estados Unidos) causa desintegracién familiar, reduce el acompafamiento en el
hogar, afecta la asistencia y el rendimiento académico y debilita las redes barriales. Son frecuentes los

hogares con cuidados alternos (abuelos, tios, hermanos mayores o vecinos) y viviendas parcialmente
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desocupadas en el entorno de la escuela. La disminucion de matriculas que provoca este flujo migracién
también reduce el personal docente, porque se cierran grados, se restructura el modelo multigrado y se
produce traslados o reasignaciones de personal. Estas condiciones producen tenciones socioeducativas que
requieren adaptaciones pedagdgicas y una vinculacién estrecha escuela—familia para sostener el aprendizaje
y el bienestar de nifias y los nifios.

En cuanto a la organizacion interna, el grupo esta compuesto de 3 estudiantes en Inicial 2, 6 en
Preparatoria, 14 en el subnivel Elemental (segundo, tercero y cuarto de EGB)y 14 en el subnivel Medio (quinto,
sexto y séptimo de EGB). Esta estructura responde a un modelo multigrado, en el que tres docentes asumen
la atencidn simultanea de estudiantes de distintos niveles. Una docente para Inicial y Preparatoria, otra para
el subnivel Elemental y una tercera es responsable del subnivel Medio. Aunque esta organizacion asegura
cobertura educativa, también presenta desafios importantes en cuanto a planificaciones, gestién del tiempo y
atencion individualizada.

Actores involucrados en la experiencia

Diversos actores educativos participaron en la experiencia y su intervencion fue clave para comprender
la complejidad del trabajo pedagoégico en contextos rurales. Ademas, su implicacion cotidiana contribuy6 a la
construccion colectiva de la identidad profesional docente (Montoya de la Cruz et al., 2022). A continuacion,
se presenta la descripcion de las principales figuras que influyeron, de manera directa e indirecta en el proceso

educativo.
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Figura 1. Actores involucrados en la practica
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Nota. Actores involucrados durante el proceso de las practicas de Alto Beneficio Social (PABS). Elaboracién

propia, 2025.

Con el propdsito de comprender mas a los actores involucrados (figura 1) en esta modalidad de
practica, se presenta a continuacion el rol mas relevante dentro de este proceso formativo:

o Estudiantes practicantes: Las docentes en formacion fueron las protagonistas de la sistematizacion,

pues vivieron directamente los retos y aprendizajes en el contexto rural y multigrado. Al participar en

el programa de las PABS, las practicantes de diferentes carreras intercambian saberes, métodos y

enfoques que les permitieron ejercer en aulas fuera de su formacion. De igual manera, realizaron

tareas concretas relacionadas con su formacién académica y toman roles docentes clave, como la

planificacion, ejecucion y evaluacion del proceso docente.
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Directivo o lider educativo: La lider educativa desempefié un rol importante en el desarrollo de las PP,
como guia y referente docente para la institucién. Desde el comienzo, brindé asistencia, orientacion y
apoyo para abordar los problemas del modelo multigrado. También guio a las practicantes, generé
espacios de dialogo, brindé retroalimentacién continua y compartié estrategias adaptadas al entorno
rural. Este apoyo promovidé una integracion mas efectiva entre la comunidad, los docentes, los
estudiantes y las practicantes.

Tutores profesionales: Los tutores apoyaron y guiaron a las practicantes para ser parte del contexto
rural multigrado. Su conocimiento del entorno les permite contextualizar la ensefianza-aprendizaje,
mejorar la adaptacién al aula y enriquecer la practica docente. Brindaron retroalimentacion continua y
mantuvieron una actitud colaborativa que fortalecié el vinculo entre la institucién educativa y la
universidad. Por ende, su apoyo es muy importante en el desarrollo profesional y personal de las
futuras docentes.

Estudiantes de la institucién: Fueron el eje central de este proceso de formacién docente. Por su parte,
su participacién activa permitié identificar las caracteristicas del aprendizaje en contextos rurales y
multigrados. Con base en su retroalimentacion, interaccion y necesidades, se logré adaptar las
estrategias docentes, demostrar aprendizajes significativos y abordar desafios concretos del proceso
educativo. Los estudiantes no solo fueron receptores, sino también protagonistas, que contribuyeron
al crecimiento profesional de las docentes en formacion.

Padres de familia: Fueron actores importantes dentro del proceso formativo. Sus aportes facilitaron la
comprension del contexto familiar y las necesidades de los estudiantes. Aunque su participaciéon fue
limitada, fortalecié el vinculo institucion-comunidad y permitié generar propuestas pedagodgicas
pertinentes al entorno.

Comunidad: Su participacion y contribucién en el proceso de formacién, ayudaron a comprender mejor

el contexto familiar y las necesidades de los estudiantes. Su cultura, modo de vida y condiciones
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econdmicas ofrecieron tanto intervenciones cotidianas como posibilidades pedagdgicas. Este aporte
permitio comprender que la educacion en contextos rurales esta vinculada con la comunidad y el saber

local para fortalecer el sentido de pertinencia entre escuela y territorio.
2.2. Sistematizacioén de la experiencia educativa integradora

La Sistematizacion de Experiencias se concibe como un proceso metodolégico que organiza y
reconstruye experiencias vividas con el fin de generar aprendizajes y conocimientos significativos. En el
ambito educativo, constituye una herramienta esencial porque permite ordenar de manera critica lo acontecido
en la practica docente, donde se interpreta los factores que intervienen en ella como el contexto, las acciones,
las reacciones, los resultados, las perspectivas y las relaciones establecidas. En este sentido, no se trata
unicamente de narrar lo sucedido, sino de reconstruir las vivencias para convertirlas en referentes que
fortalezcan la practica profesional y promueva una reflexion critica constante. Asi, la sistematizacién reconoce
que cada experiencia es Unica e irrepetible, pero a la vez portadora de ensefanza transferible a otros
escenarios educativos (Jara, 2018).

A diferencia de metodologias tradicionales de investigacion, la sistematizacién se caracteriza por su
flexibilidad y por partir de la practica misma como fuente de conocimiento. Es un proceso eminentemente
reflexivo y colaborativo en el que los protagonistas son quienes vivieron la experiencia en un tiempo y lugar
determinado. Su finalidad no radica en validar hipétesis previamente formuladas, sino en realizar una
interpretacion critica de lo acontecido para mejorar la practica en el futuro. De esta manera, Mera (2019)
sefala que la sistematizacion favorece la autoevaluacién, la construccion colectiva de saberes y la adaptacion
de las acciones pedagdgicas a las necesidades de los participantes y al contexto en el que se desarrollan,
convirtiendose en un medio eficaz para el aprendizaje practico y la mejora continua de los procesos
educativos.

Segun Jara (2018), la sistematizacion se desarrolla en cinco fases flexibles y dinamicas: el punto de

partida, que implica reconocer y registrar la experiencia vivida; las preguntas iniciales ¢por qué paso lo que
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pas6?, que definen los objetivos, el eje de analisis y las fuentes de informacioén; la recuperacion de proceso
vivido, que reconstruye la historia y ordena los acontecimientos; la reflexion de fondo, en la que se analizan
causas, tenciones y contradicciones a partir del dialogo critico; y los puntos de llegada, que corresponden a
la elaboracion de conclusiones, aprendizajes y recomendaciones para transformar la practica, Estas fases no
construyen una secuencia rigida, sino una guia para ordenar, interpretar y comunicar lo vivido, con el fin de

potenciar el aprendizaje personal, colectivo e institucional.

2.2.1. Narracion de las condiciones o situaciones

Origen del eje de Ila sistematizacién

La formacién inicial de docente en la UNAE se organiza en programas especializados que responden
a los distintos niveles del sistema educativo. De este modo, las estudiantes se preparan de manera especifica
en una de las tres carreras principales como El, EE y EB. Cada malla curricular se estructura en funcién de
las caracteristicas, necesidades y fundamentos pedagdgicos propios del nivel correspondiente, lo que
fortalece el desarrollo de competencias profesionales vinculadas a su campo de accion.

Este proceso formativo se sustenta en el Modelo Educativo-Pedagdgico de la UNAE, que promueve
una formaciéon centrada en la justicia social, la investigacion contextualizada, el dialogo de saberes, la
contextualizacién y el compromiso con la transformacion educativa (UNAE,2024). Asimismo, esta estructura
académica busca fortalecer una formacién pertinente a las realidades nacionales y esta en relacion con el
objetivo de mejorar la calidad de la educacion, establecido en el Plan Nacional de Educacion Pertinente
(MinEduc, 2023).

Pese a que, este modelo permite un acercamiento mas profundo a cada area de conocimiento, no
asegura una preparacion integral para contextos educativos complejos, como los entornos rurales
multidimensionales. En este contexto, resulta indispensable atender simultaneamente a estudiantes de
diferentes niveles mediante métodos de ensenanza flexible y conocimientos interdisciplinarios. De acuerdo

con el Modelo Educativo-Pedagdgico de la UNAE (2024), la formacién docente debe promover el desarrollo
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de competencias criticas y transformadoras relevantes para la region. No obstante, estas competencias no
siempre se traducen en experiencias concretas en todo el curriculo que preparen adecuadamente para la
diversidad educativa.

De igual manera, documentos oficiales del Ministerio de Educacién del Ecuador sefialan una debilidad:
la limitada atencion de la formacion inicial hacia las zonas rurales. El curriculo nacional reconoce la situacion
especifica de las escuelas rurales, lo que requiere un enfoque pedagdgico diferenciado segun sus realidades
socioculturales (MinEduc, 2021). A pesar de ello, los programas de formacién universitaria aun presentan
deficiencias en este aspecto, que se reflejan claramente en las PP, especialmente en las rotaciones que
requieren que los estudiantes impartan asignaturas fuera de su especialidad.

Frente a esta realidad, la UNAE implementd las Practicas de Alto Beneficio Social (PABS), con el
propésito de acercar a los estudiantes a diversos contextos educativos, particularmente en zonas rurales y
modelos educativos multigrado. Estas practicas constituyen un espacio de aprendizaje situado que permite a
los practicantes formados en El, EE y EB tener una exposicién directa a las condiciones sociales, culturales y
pedagdgicas de la comunidad. De esta manera, esto contribuye al desarrollo de competencias profesionales
relevantes. En consecuencia, el Plan Nacional de Formacion Permanente (MinEduc, 2023), es necesario
fortalecer la metodologia de formacién mediante asignaturas o médulos especificos para la educacion rural y
de apoyo multigrado.

En este marco resulta necesario sistematizar la experiencia vivida, lo que permite reflexionar
criticamente como se enfrento la transicion entre niveles, qué aprendizajes se han aprendido y los desafios
de la docencia en niveles distintos al de nuestra formacion académica. Estas experiencias evidencian la
necesidad de disefiar programas que preparen a los futuros docentes para afrontar la diversidad de contextos
educativos, en especial la ensefianza en zonas rurales y la heterogeneidad del aula.

Durante el desarrollo de las PABS, se vivieron varias situaciones significativas que permitieron
experimentar directamente con las realidades educativas en entornos rurales pluridocentes. Estas vivencias

se relacionaron estrechamente con los objetivos de la sistematizacion, fortalecioé una reflexiéon profunda sobre
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los aprendizajes alcanzados y los desafios enfrentados al intervenir pedagégicamente en contextos de
diferentes niveles y vulnerabilidades sociales.

La experiencia se organiza en dos momentos. Por un lado, la Etapa 1 (Octavo ciclo: 23 de septiembre
hasta el 15 de noviembre de 2024) representd la primera inmersién en territorio rural multigrado y tuvo una
duracién de ocho semanas. Por otro lado, la Etapa 2 (Noveno ciclo: 10 de marzo hasta el 30 de abril de 2025)
significé el retorno al mismo contexto por ocho semanas, con mayores conocimientos y nuevos retos. En
conjunto, las dos Etapas suman 16 semanas de PP con alrededor de 8 horas diarias. Desde esta estructura,
se narra seguidamente la experiencia docente en cada Etapa.

Llegada y diagndstico inicial de Ia etapa 1

Al iniciar la Etapa 1 de las PABS en la comunidad de La Merced, canton El Pan, participaron tres
docentes en formacion de la UNAE, cada una de una carrera distinta. Su llegada estuvo marcada por
nerviosismo, inseguridad y grandes expectativas propias de una primera inmersion en contexto rural
multigrado. No obstante, el miedo inicial se redujo de manera radical gracias a la calida acogida de la lider
educativa y de las familias de la comunidad. Incluso, una madre ofrecié alojarlas en su casa y otras familias
colaboraron con cocina, gas y utensilios, los aspectos logisticos se resolvieron de inmediato. Este acto de
solidaridad facilitd la adaptacion de las practicantes y evidencié la temprana conexién entre escuela y
comunidad que caracteriz6 toda la etapa.

Durante la primera semana el grupo se enfocé en levantar informacién diagnéstica. Las practicantes
observaron la docencia en el aula, realizaron entrevistas informales y participaron en reuniones con docentes
y familias. Como resultado, se registré en los diarios de campo los recursos disponibles, los estilos y ritmos
de aprendizaje, asi como la situacién de los estudiantes con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
(NEAE). De este modo, dicha informacion inicial se convirtié en la base para disenar estrategias didacticas
contextualizadas y pertinentes.

De igual forma, la lider educativa procedié a distribuir los niveles de responsabilidad segun la

especializacion de cada practicante. De este modo, P-El fue responsable de Inicial -Preparatoria, P-EB asumio
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segundo a cuarto de afio de EGB (Nivel Elemental) y P-EE quedd a cargo de quinto a séptimo de EGB (Nivel
Medio), ademas de cumplir un rol de apoyo interdisciplinario transversal. Desde el principio, las tutoras
profesionales brindaron un acompafamiento cercano, explicaron la légica del curriculo multigrado, apoyaron
en la desagregacion de destrezas y ambitos por grado y orientaron el desarrollo de planes integrados para
atender varios grupos simultaneamente. Asimismo, ofrecieron retroalimentacién individual diaria para ajustar
la planificaciéon, las estrategias y las metodologias. Cada viernes se realizaban reuniones formales de
seguimiento con la lider educativa y las tutoras, para revisar avances, dificultades y acordar mejoras
especificas para la semana siguiente.

La jornada se extendia a ocho horas diarias. Las practicantes ingresaban a las 7:15 y las clases
iniciaban a las 7:30. La actividad pedagdgica presencial terminaba a las 12:30 y la retroalimentacion de las
tutoras se realizaba a las 13:30. Por la tarde, de 15:00 a 17:00, las practicantes ofrecian espacios
diferenciados: los lunes, miércoles y viernes refuerzo en Lengua y Literatura y Matematicas, mientras que los
martes y jueves talleres abiertos a todo el alumnado.

Del mismo modo, el programa alimentario comunitario fortalecia los vinculos entre la escuela y las
familias, los lunes, miércoles y viernes los padres preparaban alimentos en el comedor de la institucion,
mientras que los martes y jueves enviaban loncheras con comidas saludables. Cuando algunos estudiantes
olvidaban sus refrigerios, los compaferos compartian de manera espontanea, reflejaban los valores de la
solidaridad y la ayuda mutua que fortalecian la identidad comunitaria.

Rotaciones Formativas

En la quinta y sexta semana, se llevé a cabo la primera rotacion, considerada el eje central de la
sistematizacion. En el que, la P-El se trasladé al Nivel Elemental, P-EB pasé al Nivel Medio y P-EE continué
como apoyo transversal en Inicial-Preparatoria. Este cambio resulté dificil para la P-El y la P-EE porque implicé
trabajar con estudiantes, curriculos y planificaciones distintos a su formaciéon de base. Para armonizar la
brecha curricular organizaron reuniones diarias de tutorias entre pares: P-EB expuso los lineamientos y la

organizacién de EGB, P-El compartioé actividades de rutinas ludicas y propuestas de motricidad fina para la
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primera infancia y P-EE orienté sobre los ajustes razonables e inclusion para atender NEAE. Al mismo tiempo,
las tutoras profesionales acompafaron el proceso con paciencia, revisaron planificaciones, realizaron
observaciones en el aula y brindaron retroalimentacién oportuna. Lo que permitié ajustar metas, métodos y
criterios de evaluacién en un corto plazo.

El impacto de la rotacién fue tanto personal como formativo. Cada practicante debi6 estudiar nuevos
contenidos y adaptar actividades a grupos con dinamicas poco conocidas. El trabajo colaborativo dentro de la
triada (compartir materiales didacticos, estrategias y experiencias disciplinares) fue decisivo para sostener la
continuidad pedagdgica durante el cambio de niveles. Del mismo modo, en conversaciones con las docentes
de la institucion se constatdé que, en zonas rurales, es comun que el profesorado tenga que dar clases, sin
tener en cuenta su area de formacion debido a la escasez de personal dispuesto a trabajar en comunidades
lejanas. En consecuencia, la rotacion vivida por las practicantes replicé temporalmente esta situacién
estructural, aumentd su comprensién del ejercicio docente rural y reforzé la importancia de la colaboracién
interdisciplinaria.

Durante la séptima y octava semana, se efectué la segunda rotacion interna. Asi, P-El asumi6
directamente el Nivel Medio, mientras que P-EB se trasladé a Inicial-Preparatoria y P-EE retomé el Nivel
Elemental. En esta nueva distribucion, la P-EB enfrenté un reto, pues desconocia las dinamicas propias del
nivel. Sin embargo, la ayuda constante del grupo resulto importante, primero se compartié materiales, se
ajustaron las planificaciones de las clases y se intercambiaron estrategias para optimizar la gestién del aula.
Gracias a este acompanamiento y a la aplicacion de técnicas de atencion focalizada, dinamicas cooperativas
y normas claras de convivencia, se fortalecié el control del grupo y mejoré el ambiente de aprendizaje.
Cierre de la Fase 1

Al finalizar la primera fase, las practicantes revisaron los registros de las clases, las evaluaciones y
evidencias fotograficas. Se identificaron logros en tres ambitos: la adaptacién metodolégica en entornos
multigrado, el uso creativo de recursos locales y en el fortalecimiento de los lazos de confianza con la

comunidad. Sin embargo, se reconocieron limitaciones: la necesidad de una formacion multigrado mas sélida
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y la carencia de materiales didacticos adecuados, lo que dificultaba diversificar estrategias para ofrecer una
atencién personalizada en todos los niveles.

El regreso a la universidad resultdé complejo después de ocho semanas de inmersion en la ruralidad,
retomar el ritmo académico resulto dificil porque las practicantes se habian acostumbrado al contacto diario
con los estudiantes y a la planificacion para varios grados al mismo tiempo. No obstante, la emotiva despedida
compartida con los estudiantes, docentes, familias y comunidad, no solo las conmovié hasta las lagrimas, sino
que también fortalecié sus competencias profesionales y reforzé su compromiso emocional y ético con la
educacion rural.

Retorno y profundizacioén en la Fase 2

En cuanto comenzé la Fase 2 (novelo ciclo), en la misma institucién rural, las practicantes regresaron
con una idea mas clara sobre lo que significa ejercer la docencia en la ruralidad. Asi, se ubicaron de inmediato
en las aulas asignadas y permanecieron alli durante siete semanas: P-El retomd Inicial-Preparatoria, P-EE
asumio el Nivel Elemental y P-EB se hizo cargo del Nivel Medio. Durante las dos primeras semanas como los
estudiantes se encontraban en exdmenes trimestrales, la lider educativa y las tutoras profesionales, acordaron
destinar la tercera semana exclusivamente a actividades de refuerzo en todos los niveles.

Posteriormente, el trabajo pedagdgico se enfocd en reforzar lectoescritura y matematicas mediante
Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) y Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Asimismo, por las tardes
(15:00 a 17:00) las practicantes acompafaron en los talleres organizados por la Prefectura del Azuay, lo cual
contribuyo al fortalecimiento del lenguaje, el razonamiento y desarrollaron las habilidades motoras de los
estudiantes. Ademas, dos dias por semana cada grupo recibio clases de computacion, en este espacio las
practicantes prestaron apoyo didactico y técnico, asi se fortalecié un proceso formativo integral.

Por otro lado, en las semanas cuatro, cinco y seis, el vinculo con las familias se profundizé
notablemente. En primer lugar, durante la celebracién del Viernes Santo, los padres de familia prepararon y
compartieron una fanesca comunitaria con estudiantes, docentes y practicantes: dicho encuentro ayudo a

dialogar sobre la importancia de preservar las costumbres locales y fortalecio el sentido de pertinencia de toda
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la comunidad educativa. Después, por el Dia del Maestro, la comunidad organizé un emotivo homenaje y un
almuerzo para reconocer el esfuerzo y aprecio del equipo docente y de las practicantes. Estos gestos
comunitarios no solo reafirmaron la confianza profesional del grupo de practicantes, también fortalecieron su
inspiraciéon de proyectar su futuro profesional en la ruralidad.

En la séptima semana, un brote del virus Coxsackie obligd a suspender la presencialidad y trasladar
las clases a modalidad virtual. Para dar respuesta inmediata, las practicantes disefaron guias impresas,
organizaron sesiones sincrénicas por Zoom y proporcionaron retroalimentacion telefénica a los estudiantes
para superar las limitaciones de la conectividad de internet. Posteriormente, al inicio de la semana ocho, la
alerta sanitaria se mantenia, de modo que, las practicantes regresaron a sus casas y continuaron con el apoyo
desde la distancia. Sin embargo, pese a la separacién fisica, implementaciones dinamicas interactivas en
linea y brindar materiales impresos a los que no podian conectarse, asi aseguraron la continuidad del proceso
educativo durante la emergencia. Por lo tanto, la Etapa 2 consolidé la residencia pedagdgica de la triada y
confirmd su vocacion docente. Por un lado, la inmersion en la vida rural no solo fortalecio sus capacidades de
planificacion y gestién multigrado, sino que inspir6 el deseo de contribuir activamente al desarrollo de
comunidades educativas rurales con ideas nuevas y pertinentes.

De igual manera, al considerar ambas etapas como un camino de aprendizaje, se observa un cambio
claro de la incertidumbre inicial a una conviccidén profesional sdlida. En realidad, durante la Etapa 1 las
practicantes aprendieron a adaptarse a las aulas multigrado con recursos ilimitados y a forjar vinculos
comunitarios. En la Etapa 2 las practicantes consolidaron estrategias de ensefianza hibrida frente al brote de

Coxsackie y experimentaron el apoyo sincero de las familias, lo que reforzé su compromiso con la ruralidad.
2.2.2.Categorizacion de la informacion

A continuacién, se presentan las categorias y subcategorias (detalladas en la figura 2. Tabla de

categorizacioén) empleadas para organizar y analizar los datos de observacion participante y diarios de campo.
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Figura 2. Tabla de categorizacion
Adaptacion curricular
Factores gue inciden
en la ensenanza - . Impacto del contexto social v
aprendizaje en Subcategornias cultural
Escuelas J 1 /
pluridocentes
\ Rol de la formacion docente J
Categorias Retos v desafios de la practica

docente en aulas muliigrado

Experiencias Estrategias/acciones para
. ‘1’?“”'"335 'f" fortalecer la practica docente
L dizﬁn‘?}n@i\aﬂ;“ Subcategorias en aulas multigrado
formacion J
docente

Vivencias emocionales en la
praciica docente en contextos
multigrado. J

Perfil Profesional

Nota. Categorias y subcategorias (detalladas a profundidad en el (Anexo 1) de la sistematizacion de

experiencia de la Practica docente en contextos rurales multigrado, Elaboracién propia, 2025.

Categoria 1: Factores que inciden en la ensefianza-aprendizaje en Escuelas pluridocentes
La revision de los datos de la experiencia vivida en una unidad educativa de La Merced, donde se
desarrollaron las PP, evidencié que el proceso de ensefianza-aprendizaje esta influido por tres factores
relacionados: la adaptacion curricular, el impacto del contexto social y cultural, y rol de la formacién docente
especializada. Estos factores, considerados subcategorias, al integrarse condicionan la calidad del proceso
ensefianza-aprendizaje en el contexto pluridocente.

Adaptacion curricular
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La adaptacion curricular implica ajustar objetivos, metodologias, recursos, tiempos y evaluacion para
garantizar la igualdad de oportunidades, especialmente para estudiantes de Necesidades Educativas
Especiales (NEE). En las aulas multigrado, la convivencia simultanea de distintos grados obliga a realizar
ajustes en la organizacion y los métodos, que responde tanto a las diferencias individuales como grupales.
Una planificacion flexible y contextualizada permitié sostener ritmos de aprendizaje diversos y fortalecer

ensenanzas significativas.

Figura 3. Adaptacion curricular en un aula del Nivel de Elemental.

T

Nota: Se realizaron adaptaciones curriculares en un aula multigrado mediante el
ajuste de objetivos, recursos, metodologias, tiempos y evaluacion. Elaboracién

propia (2024-2025).

En entrevistas informales realizadas en la semana 1 (S1) y el dia 2 (D2) en la etapa 1 (E1), las docentes
afirmaron que uno de los factores que determina en el aprendizaje es la necesidad de adaptar el curriculo al
contexto y a las NEE de cada estudiante. Las TP-IP, TP-NE y TP-NM destacaron que “la desagregacion de
destrezas por grado y la planificacion por ejes tematicos facilitan la gestion y comprension de los contenidos

y su participacion activa (Diario S1-D2-E1)”. Con base a esta evidencia y en los registros de aula, se constato
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que la heterogeneidad de edades y niveles exige mayor flexibilidad e innovacién en la planificaciéon
pedagogica, lo que se reflejo en secuencias diferenciadas, tiempos escalonados y materiales auténomos.
Asimismo, enfatizaron que “conocer las fortalezas, dificultades y ritmos de aprendizaje de cada
estudiante permite disefiar apoyos personalizados y garantizar igualdad de oportunidades (Diario S2-D3-E1)”.
En las PP, este principio se aplicd al vincular los aprendizajes escolares con la vida cotidiana de los nifios.
Por ejemplo, la P-EE sefiala que “en Matematicas, se uso algunos problemas relacionados con la compra y
venta de productos que los papas cultivan en la comunidad, esto ayudd a que los estudiantes tuvieran un

sentido practico...... (Diario, S1-D3-E1)”.

Figura 4. Fortalezas, dificultades y ritmos de aprendizaje del estudiante.

Nota: Uso de algunos problemas relacionados con la compra y venta de productos

que los papas cultivan en la comunidad. Elaboracién propia (2024-2025).

En estos espacios diversos fue importante que los docentes sean innovadores en sus estrategias. El
conocimiento previo del curriculo posibilitd planificar clases adecuadas, en las que todos los estudiantes
alcanzaron aprendizajes significativos a pesar de sus limitaciones. Ademas, esta preparacién foment6é un

ambiente inclusivo y motivador, donde cada estudiante se sintié valorado y apoyado en su proceso formativo.
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La experiencia educativa en contextos rurales permitio comprender que la adaptacién curricular implica
enfrentar desafios y reconocer oportunidades que surgen en las aulas multigrado. Esta practica motivo el
disefio de estrategias pedagdgicas diversificadas, considera las diferencias de edades y los niveles de
aprendizajes individuales. Como practicantes de distintas carreras, se tuvo la oportunidad de poner en practica
planes de estudio acordes con nuestra formacién académica y al mismo tiempo, adaptarlos a los lineamientos
curriculares para instituciones educativas multigrado. Desde El, las clases se desarrollaron aplicando
metodologias ludicas orientadas al aprendizaje y al desarrollo integral de los estudiantes. En EB, se trabajé
con el refuerzo de aprendizajes contextualizados y significativos que aportaron a la vida personal y profesional
de los estudiantes. Finalmente, en EE, se aplicaron recursos y adaptaciones especificas para atender a

estudiantes con NEE, lo cual asegurd procesos inclusivos y equitativos.

Figura 5. Uso del juego para el desarrollo de habilidades.

Nota: Aplicacion de metodologias ludicas orientadas al aprendizaje y al desarrollo

integral de los estudiantes de inicial. Elaboracién propia (2024-2025).

En este contexto, los periodos de inmersion en el territorio rural multigrado y el posterior retorno con

mayores conocimientos evidenciaron la importancia de realizar la adaptacién curricular en cada nivel
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educativo. En la subcategoria de adaptacién permitié identificar los enfoques de los distintos curriculos (El,
EB y EE), a pesar de tener particularidades, comparten la necesidad de asegurar aprendizajes significativos
en diversos contextos.

En primer lugar, en Educacién Inicial, en el curriculo 2014, concibe al nifio como un ser integral, con
dimensiones, cognitivo, social, psicomotoras, fisico y afectivas interrelacionadas. En este marco, exige
planificaciones que no se reduzcan a la transmisién de contenidos, sino que integran experiencias
significativas. En la practica, la P-El sefala que “las actividades realizadas en el aula se enfocaron en juegos
de motricidad fina, dinamicas ludicas y canciones que permitieron fortalecer tanto la coordinacién como la
interaccion social (Diario, S3-D4-E1)”.

En segundo lugar, en Educacién Basica, el curriculo priorizado 2020-2021 plantea una mirada
interdisciplinaria que busca integrar todas las areas del conocimiento con el propdsito de responder a la
diversidad de estudiantes. En este sentido, la desagregacion de destrezas por subniveles y el uso de criterios
de desempefio, indicadores de evaluacion, permiten estructurar aprendizajes mas claros. Durante la practica,
la P-EB mencion6 que este enfoque se aplicé en Matematicas “al trabajar simultaneamente con operaciones
basicas en segundo afio y resolucion de problemas en cuarto afio, se utilizé material concreto como semillas
y regletas para facilitar la comprension......... (Diario, S3-D1-E1)”.

Finalmente, en Educacion Especial, la formacion se orienta a la atencién de cada estudiante con NEE,
lo cual exige profesionales capaces de adaptar los objetivos, contenidos, metodologias y recursos a las
caracteristicas individuales de cada estudiante. La propuesta se sustenta en principios de inclusién y equidad,
apoyada en metodologias como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), ABJ y ABP. Un ejemplo
significativo fue cuando la P-EE mencioné que “se adopté por instrucciones mediante el uso de pictogramas
y tarjetas visuales para un estudiante de quinto con dificultades de comunicacion, se logré que participara en

las actividades grupales con sexto y séptimo y fortaleciera su autonomia (Diario, S3-D3-E1)”.

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales de la Universidad Nacional de Educacion | Pagina 31 de 68



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Figura 6. Pictogramas y tarjetas visuales aplicadas en un aula del Nivel Medio.

Nota: Uso de pictogramas vy tarjetas visuales para un estudiante de quinto con
dificultades de comunicacion. Elaboracion propia (2024-2025).

Tal como se evidencié en las rotaciones formativas, las practicantes relataron en una reunion con el
tutor de practica que “el intercambio constante de materiales y estrategias con las docentes de aula fue
decisivo para ajustar la ensefianza y garantizar que los estudiantes accedieran a un aprendizaje pertinente y
equitativo (Diario, S7-D2-E1)”.

Por ello, dentro de la experiencia vivida en las aulas, se consideraron los Lineamientos Curriculares
para Instituciones Educativas Multigrado, los cuales orientan una planificacion flexible, la organizacién del
tiempo y la integracion de contenidos para atender a estudiantes de diferentes grados en un mismo espacio.
En este proceso, se aplico el curriculo de Educacion Inicial, Preparatoria, Elemental y Medio, con base en el
estudio y seguimiento de los lineamientos, con el fin de adaptarlos y aplicarlos de manera pertinente en los
distintos niveles educativos. Esta adaptacion se baso en la desagregacion de contenidos y objetivos por grado

para proporcionar una planificacion diferenciada que respondiera a las particularidades de los estudiantes. A
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su vez, la practica en contextos multigrado evidencié la importancia de una planificacion contextualizada,
inclusiva y coherente con las capacidades de los nifios y nifias.

Durante el desarrollo de las PABS surgieron varios desafios que exigieron modificar los planes de
estudio y crear adaptaciones curriculares conjuntas. De acuerdo con la codificaciéon de practicantes (P-El, P-
EB y P-EE), en las rotaciones se aplicaron estrategias educativas ajustadas a las necesidades de cada
estudiante, conforme a los lineamientos curriculares. Otro desafio importante fue la gestion del tiempo en las
aulas multigrado, donde se debia atender de manera simultanea a estudiantes de distintos niveles. Para
superar estas dificultades, se implemento la planificacion de actividades integradas por ejes tematicos, como
el uso de materiales didacticos autbnomos, trabajos grupales, talleres y refuerzos, lo que permitié mantener a
los estudiantes activos y enfocados de acuerdo con sus ritmos y estilos de aprendizaje.

Impacto del contexto social y cultural

El contexto social y cultural influye de manera decisiva en la dindmica docente. Las practicas
comunitarias, las condiciones socioecondémicas y las expectativas familiares inciden directamente en la
participacién estudiantil y en las decisiones pedagégicas. Comprender estas permite disehar estrategias
adaptadas a las verdaderas necesidades del aula. Cuando se reconoce las particularidades de cada grupo,
es posible generar ambientes inclusivos en los que todos los estudiantes tengan la oportunidad de participar
y sentirse valorados en igualdad de condiciones. Esta comprension facilita el desarrollo de propuestas

adecuadas y respeta la identidad cultural de la comunidad, lo que fortalece el aprendizaje.
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Figura 7. Participacion de los estudiantes en actividades culturales y manualidades con

material reciclable.

Nota: Ambientes inclusivos donde los estudiantes tuvieron la oportunidad de participar y

sentirse valorados en igualdad de condiciones. Elaboracion propia (2024-2025).

De acuerdo con la TP-NE en la reunién con la P-EB, menciona que “las ausencias por labores agricolas
obligaron a acortar las secuencias y entregar guias para el hogar (Diario, S1-D3-E1)”. Esta situacion refleja
las limitaciones econdmicas de las familias, que afectan la asistencia regular, el acceso a materiales escolares
e incluso en su nutricién, con impacto en la concentracion y el rendimiento académico. A ello se suman las
expectativas familiares, muchas veces condicionadas por la prioridad del trabajo agricola o las laborales
domeésticos sobre la educacién formal.

Durante la practica inicial, la TP-IP en reuniéon con la P-El explicé que “la migraciéon hacia Estados
Unidos deja a los nifios y nifias al cuidado de los abuelos u otros familiares, lo que repercute en su estabilidad
emocional y en la continuidad de sus aprendizajes (Diario, S3-D1-E1)”. Esta realidad se constaté en los diarios
de campo cuando varios estudiantes faltaron a clases para apoyar en actividades agricolas o cuidar a sus

hermanos menores.
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Figura 8. Casas abandonas de familiares migrantes.

Nota: La migracion de padres deja a los nifios y nifias a cargo de los abuelos u

otros familiares. Elaboracion propia (2024-2025).

Ante estas condiciones, las docentes deben desarrollar estrategias pedagodgicas flexibles y
contextualizadas para adaptar los contenidos curriculares a las realidades de los estudiantes. La ensefianza
adaptada al entorno fortalece el compromiso estudiantil al aprovechar sus saberes previos, lo que asegura
aprendizajes significativos y fomenta la aceptacion de la diversidad cultural que caracteriza a la comunidad.
Un ejemplo escrito en los diarios de las practicantes, ocurrié durante la practica de la etapa 2 (E2) en “la
celebracion comunitaria del Viernes Santo, las familias compartieron una fanesca con los estudiantes,
docentes y practicantes. Este espacio permitio trabajar valores de identidad cultural y sentido de pertenencia
(Diario, S6-D2-E2). De mismo modo, ‘se reunié por el Dia del Maestro, las tutoras resaltaron que la
convivencia escuela-comunidad motivan a los estudiantes como a los docentes a valorar su rol en la

comunidad (Diario, S5-D2-E2)”.
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Figura 9. Se celebra una reunion por el dia del Maestro.

Nota: Los padres de familia organizaron una reunion por el dia del Maestro,

permitiendo valorar su rol en la comunidad. Elaboracion propia (2024-2025).

Durante la practica, se constatd que algunas familias con bajo nivel educativo tenian dificultades para
apoyar las tareas escolares de sus hijos, La P-EB relatd “el caso de una madre que solo habia culminado la
primaria y reconocio que unicamente sabia leer y escribir, por lo que debia recurrir a otros familiares o vecinos
para guiar a su hijo (Diario, S2-D3-E2)”. De igual forma, la P-El registrd “el caso de un nifio cuya familia no
podia garantizar una alimentacion adecuada, lo que afectaba su concentracion y su rendimiento (Diario, S3-
D2-E2)”. Por lo tanto, el contexto social y cultural condiciona los procesos de ensefanza-aprendizaje en la
escuela rural, sin embargo, ofrece recursos comunitarios que, al integrarse en la practica docente, enriquecen
los aprendizajes y fortalecen los vinculos entre escuela y comunidad.

Rol de la formacién docente especializada

En contextos rurales y en aulas multigrado, uno de los principales retos que enfrentan los docentes es
la falta de formacién especifica para responder a las multiples necesidades y niveles de aprendizaje presentes
en un mismo espacio. Sin una preparacioén adecuada en metodologias para la ensefanza multigrado, en la

comprension del entorno social y en el desarrollo del pensamiento critico, la capacidad docente se ve limitada.
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Por ello, resulta fundamental que los futuros docentes cuenten con recursos pedagdgicos que les permitan
disefar y aplicar estrategias inclusivas, ajustadas tanto a las caracteristicas de los estudiantes como a su
entorno.

El rol de la formacién docente especializada en contextos multigrado resulta indispensable para
garantizar una educacion inclusiva y de calidad. Esta formacion fortalece las competencias, capacita a los
docentes para disenar propuestas curriculares integradas y los orienta en la gestién del tiempo, los recursos
y el aula multigrado. Asimismo, impulsa procesos de colaboracién y de autoaprendizaje. A su vez, la
contextualizacion de los contenidos permite conectar el curriculo educativo con la realidad social, cultural y

econdmica del medio rural, lo que facilita la unién entre la escuela, familia y comunidad.

Figura 10. Participacion de los estudiantes, familia, docentes y practicantes en la minga

escolar y el Consejo Estudiantil.

Nota: Articulacion entre la escuela, familia y comunidad mediante la participacién en la minga
y en las listas para el Consejo Estudiantil en la Unidad Educativa. Elaboracién propia (2024-

2025).

En este sentido, la formacidon continua se presenta como un proceso clave para el desarrollo
profesional de los docentes que laboran en sectores rurales. La actualizacién constante mejora la calidad

educativa, estimula el pensamiento critico en los estudiantes y permite integrar dimensiones sociales,
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culturales y econdémicas al aprendizaje interdisciplinario. Por ejemplo, durante las PP, las TP-IP, TP-NE y TP-
NM sefialaron en una reunion de retroalimentacién que “la permanencia de los estudiantes en el sistema
educativo depende del interés y de como se transforman las practicas docentes en el aula... (Diario, S6-D2-
E1). Esta apreciacion reforzada de una capacitacion que fomente la innovacion pedagogica y fortalezca la
capacidad de adaptacidn en escenarios complejos.

El equipo de practicantes en las PABS realizé una contribuciéon relevante en el aprendizaje de los
estudiantes, pues cada integrante aporté desde su formacién especifica, como se evidencié en la semana de
refuerzo. La P-EIl explico “el proceso de planificacion y actividades para Inicial y Preparatoria, orientadas al
desarrollo cognitivo, motor y socioemocional (Diario, S2-(D1-D5)-E2)”. La P-EB resaltdé “la importancia de
disefiar aprendizajes contextualizados en Matematica y en Lengua y Literatura mediante materiales concretos,
permitio trabajar operaciones basicas, resolucion de problemas y procesos de lectoescritura en un mismo
espacio multigrado (Diario, S2-(D1-D5)-E2)”. Finalmente, la P-EE adaptd ‘“instrucciones con el apoyo de
pictogramas, juguetes de construccion, objetos manipulativos y el uso del abaco, que favorecié la participacion
de los estudiantes con NEAE en dinamicas grupales y fortalecié su motricidad fina, sus sentidos y su
autonomia (Diario, S2-(D1-D5)-E2)”. Estos aportes evidenciaron como la formaciéon académica de cada

practicante, junto con la guia de las tutoras, enriquecio el proceso educativo en el aula multigrado.
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Figura 11. Circuito de actividades de acuerdo a cada nivel.

Nota: Actividades para la semana de refuerzo, orientadas al desarrollo cognitivo,
motor y socioemocional de los estudiantes de las aulas multigrado. Elaboracion

propia (2024-2025).

En suma, el trabajo de las practicantes, junto con el acompanamiento de las tutoras, evidencié que
esta formacién no solo prepara para enfrentar la diversidad, sino que también enriquece la practica con
elementos clave como la creatividad, el trabajo colaborativo y la integracién de recursos didacticos disponibles
en el contexto educativo.

Categoria 2: Experiencias adquiridas en niveles educativos distintos a la formacion docente

Las experiencias adquiridas en niveles educativos diferentes a la formacion docente representaron
una oportunidad significativa para ampliar la perspectiva pedagégica y comprender las diferentes etapas
escolares. El hecho de enfrentarse a dinamicas propias de otros niveles como Inicial-Preparatoria, Elemental
y Medio, exigié adaptar estrategias, modificar enfoques comunicativos y reconocer las particularidades de

cada etapa. Ademas, posibilité identificar las complejidades organizativas y curriculares que varian segun los
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niveles, lo que implicd aprender sobre normativas, planificaciéon especifica y formas de evaluacion. Estas
vivencias fortalecieron el contacto con docentes de otras especialidades, la interaccion con estudiantes de
diferentes edades y la participacion en actividades institucionales que enriquecieron la comprension del
sistema educativo. En conjunto, este proceso resultdé clave para fortalecer la capacidad de adaptacion y
compromiso docente con una enseianza mas integral.

Por otro lado, mediante la observacién participante y la informacién recopilada en los diarios de campo,
se evidencio que las experiencias vividas en niveles distintos a la formacion docente inicial se organizaron en
torno a cuatro subcategorias: retos y desafios de la practica docente en aulas multigrado, estrategias/acciones
para fortalecer la practica docente en aulas multigrado, las vivencias emocionales en la practica docente en
contextos multigrado y el perfil profesional.

Retos y desafios de la practica docente en aulas multigrado

Las adaptaciones mas significativas en el ambito educativo no provienen unicamente de teorias o
normativas, sino de la experiencia directa y de la reflexion constante de los docentes. Al enfrentarse a distintas
realidades y desafios, los docentes descubren nuevas formas de mejorar las estrategias pedagdgicas y
ajustarlas a las necesidades observadas en sus estudiantes. A partir de esta experiencia directa en el aula se
identifican las oportunidades de cambio o mejora, lo que permite una ensefianza mas efectiva. En este sentido,
la practica docente se concibe como un espacio de aprendizaje y crecimiento profesional continuo,
especialmente en contextos rurales multigrado, donde los desafios son mayores y diversos. Cada situacion,
dificultad o acierto que se vive dentro del aula brinda la posibilidad de disefiar nuevas metodologias y

estrategias que respondan de manera pertinente a la realidad de los estudiantes.
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Figura 12. Experiencia directa de las distintas realidades y desafios observados durante

la practica docente.
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Nota: Diversas estrategias aplicadas por las docentes en los distintos niveles de
educacién: Nivel de Inicial-Preparatoria, Nivel Elemental y Nivel Medio, durante la

jornada de clases. Elaboracién propia (2024-2025).

La P-EB, segun la entrevista informal realizada a la TP-NM, menciona que “al integrarse a una escuela
rural multigrado, tuvo que salir de su zona y especializacion en inglés para enfrentar la ensefianza en distintas
areas, adaptandose a los diferentes niveles de comprension, edades y ritmos de aprendizaje (Diario, S7-D1-
E1)”. Este rol la oblig6 a atender diversas demandas y asumir un rol flexible para atender y adaptarse. “Debi
disenar clases diferenciadas, organizar el tiempo y aplicar estrategias ludicas, visuales y concretas que
captaran la atencion de los estudiantes (Diario, S7-D1-E1)”, afirmd, reconocid que su formacion inicial no era
suficiente para responder a las exigencias del entorno.

Por otra parte, la P-EE mencioné que la TP-IP expreso: “como licenciada en Ciencias de la Educacion
me habia preparado para trabajar con nifios pequefios en los primeros afios de escolaridad. Sin embargo, al
llegar a la escuela pluridocente, me encontré con una realidad distinta, pues debia atender no solo a
estudiantes de nivel inicial, sino también a los de EGB (nivel elemental y nivel medio). Al principio fue un gran

desafio porque requeria ampliar las estrategias pedagobgicas y ajustar contenidos. Tuve que adaptarme
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rapidamente, buscar a poyo entre colegas y, sobre todo, observar con atencion las necesidades concretas de
los nifios. Aprendi a integrar recursos simples pero significativos, a planificar de manera mas flexible y a

conectar los saberes previos con los nuevos aprendizajes (Diario, S5-D2-E1)”.

Figura 13. Estrategias pedagdgicas adaptadas a las necesidades de cada nifio.

Nota: La T-IP desarrolla diversas actividades ludicas para solventar las necesidades

especificas de cada nifo de Educacion Elemental. Elaboracién propia (2024-2025).

La experiencia compartida por la triada pedagdgica aportd perspectivas individuales relacionadas con
su formacion académica y trayectoria profesional. Estas versiones enriquecieron el proceso de ensefianza-
aprendizaje en un contexto rural multigrado, pues cada rotacion evidencio la necesidad de innovar y de asumir

responsabilidades en niveles diferentes a los previstos en la formacion inicial.
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En este marco, la P-El manifestd: “me adapté a planificar y trabajar con los estudiantes de Nivel
Elemental, lo que me permitié ampliar la perspectiva y generar estrategias pedagoégicas ajustadas a un grupo
de mayor exigencia (Diario, S5-D3-E1)”. Por su parte, la P-EB expreso: “enfrenté el reto de desenvolverme
con los estudiantes de nivel Inicial-Preparatoria, lo que implicé adaptar mi ensefianza con un enfoque ludico
y visual (Diario. S7-D1-E1)”. Finalmente, la P-EE comenté: “acomparié a estudiantes de Nivel Medio y asumi
un rol transversal, brindé apoyo a distintos niveles y resalte la importancia de la atenciéon a la diversidad
mediante estrategias personalizadas que fortalecieron la participacion y el aprendizaje de todos los

estudiantes (Diario, S2-D2-E1)’.

Figura 14. Actividades trabajadas con los estudiantes de las diferentes aulas multigrado.

.----..J\" . Al

Nota: Aplicacion de estrategias pedagogicas ajustadas a las necesidades de los
estudiantes de los niveles de Inicial-Preparatoria por la P-El, Nivel Elemental por la P-EB

y Nivel Medio por la P-EE. Elaboracién propia (2024-2025).

La experiencia favorecio el intercambio de conocimientos dentro de la triada pedagdgica, lo que
fortalecid la capacidad de adaptacion, la aplicacion de nuevas metodologias y la reflexion constante sobre la
practica. Se confirmd la necesidad de contar con docentes preparados para atender las particularidades del
contexto rural, donde se requiere creatividad, flexibilidad y compromiso para garantizar una ensefianza

inclusiva. Dichas experiencias permitieron salir de la zona de confort, identificar necesidades emergentes y
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replantear la manera de ensefiar. Al mismo tiempo que priorizaron la participacion activa, el trabajo
colaborativo y el disefio de estrategias que motivan el aprendizaje. Por lo tanto, se fortalecieron las
competencias docentes y se valoro la riqueza de los desafios de la educacion en contextos rurales multigrado.
Estrategias/acciones para fortalecer la practica docente en aulas multigrado

Para la practica en escuelas pluridocentes, se requiere que la aplicacion de estrategias pedagogicas
sea flexible, colaborativa y adaptada a las realidades especificas del aula. Esto implica que los docentes
planifiquen sus clases, consideren la diversidad de niveles y edades que conviven dentro de un mismo espacio
y organicen actividades significativas y creativas para los estudiantes. Una planificacion adecuada permite
establecer objetivos claros y realistas para cada grupo, con el fin de garantizar que cada nifio avance a su
propio ritmo, sin descuidar el trabajo conjunto y el apoyo mutuo que caracteriza a las aulas multigrado.

Asimismo, se reconoce que promover el aprendizaje entre pares y las tutorias colaborativas fortalece
tanto el conocimiento académico como las habilidades sociales de los estudiantes, dado que fomenta la
responsabilidad, la cooperacion y la solidaridad. En este marco, se pueden proponer proyectos integradores
que articulen diversas areas del conocimiento con temas significativos que facilitan el aprendizaje. Estas
metodologias, aplicadas de forma reflexiva y consciente, mejoran la ensefianza, potencian el desarrollo

integral de los nifos y fortalecen la labor docente en escenarios educativos desafiantes.
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Figura 15. Una planificacion ajustada a las necesidades de cada estudiante dentro de un

aula multigrado.
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Nota: Las planificaciones adaptadas a las necesidades de los estudiantes proporciona una

clase activa y un aprendizaje significativo para los mismos. Elaboracion propia (2024-2025).

De acuerdo con la informacion proporcionada por la P-EE, la TP-IP, TP-NE y TP-NM, en una reunién
de retroalimentacion, se destacé que “...se ha impulsado diversas estrategias y acciones para fortalecer la
practica pedagdgica frente a los desafios que presenta atender a varios grados en una misma aula de clase.
Una de las acciones mas relevantes ha sido la autoformacion continua, a través de la busqueda de recursos
pedagdgicos, capacitaciones y lecturas relacionadas con la ensefianza heterogénea. También se destaca la
importancia de la reflexion constante sobre la practica diaria, que permite identificar fortalezas en areas por
mejorar y replantear nuevas estrategias pedagoégicas. Del mismo modo, se optd por trabajar de manera
colaborativa con docentes del mismo sector rural, intercambiando experiencias, ideas y materiales que
enriquecen nuestra labor y ofrecer nuevas perspectivas para afrontar los retos de la ensefianza multigrado.

Estas practicas evidencian que el compromiso docente va mas alla del aula, puesto que implican actualizacion
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constante y adaptacion para garantizar una educacion de calidad que responda a las necesidades reales del
contexto... (Diario, S6-D5-E1)”.

La triada, al vivir esta experiencia, enfrento la diversidad de niveles y ritmos de aprendizaje, mediante
la implementacion de acciones como la planificacién diferenciada, el uso de materiales didacticos, el fomento
del trabajo auténomo y la cooperacién entre los estudiantes. Estas estrategias no solo respondieron a
necesidades especificas del grupo, sino que también fortalecieron la creatividad y el liderazgo pedagdgico.
En esta realidad, la triada reconocié que el aula multigrado no representa una desventaja, sino una
oportunidad para innovar, construir aprendizajes y valorar a la comunidad como parte integral del proceso

educativo.

Figura 16. Diversas estrategias educativas aplicadas por las practicantes en las aulas

multigrado.

Nota: Varias actividades aplicadas a estudiantes de los distintos niveles de educacion:
Nivel de Inicial-Preparatoria, Nivel de Elemental y Nivel Medio para desarrollar sus

habilidades cognitivas y motrices. Elaboracion propia (2024-2025).
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Vivencias emocionales en la practica docente en contextos multigrado

La experiencia emocional de los docentes que trabajan en aulas multigrado es compleja y esta
marcada por sentimientos encontrados. Por un lado, sienten entusiasmo al observar los logros de sus
estudiantes y la oportunidad de innovar o adaptar sus practicas. Por otro, enfrentan la responsabilidad de
responder a realidades diversas con recursos limitados. La cercania establecida con los estudiantes y sus
familias les permite conocer de manera integral intereses y necesidades lo cual fortalece su vocacioén y
compromiso hacia la labor docente. Sin embargo, también la diversidad de niveles, la falta de materiales, el
aislamiento y la exigencia de implementar constantemente nuevas estrategias generan una carga emocional

significativa.

Figura 17. Acercamiento de las practicantes hacia los estudiantes y el entorno que los

rodea.

Nota: Actividades desarrolladas junto a la comunidad educativa: Navidad, juego de
futbol y una revision médica en las practicantes, asegurando su salud. Elaboracién

propia (2024-2025).

Este tipo de ensefanza implica una conexién humana profunda y empatica con los estudiantes, lo que
demanda de los docentes involucrarse mas alla de lo académico, incluso en aspectos personales y familiares
de los nifos. Si bien este nivel de compromiso enriquece la practica, también puede resultar agotador, debido

a que exige atender multiples detalles y responder a diversas demandas. Por ello, requiere una alta capacidad
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de organizacion, paciencia y resiliencia. Reconocer el bienestar emocional del docente resulta fundamental,
dado que su estabilidad influye de manera directa en el ambiente escolar y en el proceso de aprendizaje.

En este sentido, es necesario desarrollar habilidades como la autorregulacion emocional y el apoyo
entre pares, que resulta esencial para mantener el equilibrio y el bienestar. Nuestra experiencia evidencia que
las escuelas multigrado representan un escenario desafiante, pero también una oportunidad para potenciar la
creatividad docente y fortalecer la identidad profesional. Este hallazgo resulta relevante para interpretar como
la innovacioén y las limitaciones del contexto, afectan tanto el aprendizaje de los estudiantes como el desarrollo
profesional del docente.

La P-EB, en una reunién de retroalimentacion semanal, registro que las tutoras, expresaron que “...al
inicio, cuando aceptamos y conocimos el contexto, experimentamos una mezcla de incertidumbre y
responsabilidad al enfrentarnos a este entorno rural, que conlleva la atencion a diferentes cursos en un mismo
espacio. La necesidad de responder a estudiantes con ritmos distintos generé ansiedad y frustracion al darnos
cuenta de que los recursos eran limitados. No obstante, experimentamos emociones positivas, como el orgullo
de haber avances con los nifios y la satisfaccion de integrarlos a una actividad (Diario, S7-D5-E1)”. Este
testimonio refleja cdmo las emociones, aunque intensas, se transforman en motor para la resiliencia docente
y el compromiso con la comunidad educativa.

Una de las experiencias significativas narradas por la P-EE fue: “atendi a una estudiante que se
mostraba distraida y no respondia durante las clases, decidi acercarme con sensibilidad, brindarle confianza
y escucharla. Descubri que la nifia enfrentaba una situacion familiar dificil y que esa era la causa de su
desinterés. Esta vivencia me genero sentimientos de tristeza e impotencia, pero al mismo tiempo fortalecié mi
compromiso como futura docente. Comprendi que, en contextos rurales, no basta con aplicar estrategias
pedagdgicas, sino que se requiere empatia y acomparnamiento cercano, pues ese apoyo marca una diferencia

significativa en la vida de los estudiantes (Diario, S2-D3-E2)”.
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Figura 18. Acompariamiento y atencion a los estudiantes con necesidades

educativas.

Nota: Cada nifio/a necesita ser escuchado, ser comprendido y el apoyo de las docentes
para marcar una diferencia significativa en la vida de los estudiantes. Elaboracion propia

(2024-2025).

Por otro lado, la P-El relatd: “fuve el caso de una estudiante que tenia dificultades en seguir el ritmo
del grupo. Busqué estrategias alternativas, como incluir actividades de arte, por ejemplo, pintar con témperas,
que motivaran su participacion. Asimismo, senti frustracién con otro estudiante que se negaba a realizar las
actividades, por lo que decidi brindarle ayuda individualizada. Reconoci que este acompafiamiento no solo
implica ajustar tiempos, sino también practica la paciencia, la comprension y la sensibilidad, se evita que un
nifio pueda quedar excluido del proceso. Esta experiencia me permitié valorar como pequefios gestos de
atencion pueden marcar la diferencia en el aprendizaje y en la motivacién de los estudiantes (Diario, S2-D3-
E1)”

Por lo tanto, las experiencias emocionales vividas en la practica docente dentro de contextos rurales
multigrado evidencian que ensefar no significa transmitir conocimientos, sino acompanar, orientar y facilitar
experiencias de aprendizaje (construir conocimientos) que respondan a diversas realidades de los estudiantes
y sus familias. La empatia, el compromiso y la cercania afectiva se convierten en elementos fundamentales

para sostener los procesos educativos en escenarios marcados por la complejidad y la falta de recursos. Estas
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experiencias fortalecen la identidad profesional docente al impulsar la resiliencia, creatividad e innovacion
pedagogica. Asi la practica multigrado debe asumirse no solo como un desafio, sino como una oportunidad
de crecimiento profesional y humano de quienes ensefian en contextos rurales.

Perfil profesional

El perfil profesional de un egresado representa mucho mas que la culminaciéon de una etapa
académica, simboliza el conjunto de las competencias, habilidades y actitudes desarrolladas durante su
formacion. Estas cualidades le permiten desempefarse de manera eficaz en las tareas de su campo, que
garantiza la calidad del servicio con responsabilidad, ética y evitan errores que afecten a terceros.

Dado que, en alguin momento deberan enfrentarse a escenarios reales donde es necesario aplicar
habilidades con flexibilidad y respeto hacia las personas y la comunidad. Se espera que el profesional actue
con madurez. Ademas, debe mantenerse actualizado, reconocer sus limitaciones y comprometerse con la
mejora constante para fortalecer sus capacidades. De esta manera, el perfil profesional inicial se convierte en
una base sélida sobre la cual se construird una trayectoria que, a través de la experiencia y la busqueda de
excelencia, permitira aspirar a ser un profesional capaz de contribuir al entorno y a la transformacién de la
sociedad.

Segun lo registrado por la P-EE, las experiencias de las TP-NE dieron a conocer lo siguiente: “...ejerzo
en escuelas rurales que muestran el desafio de aplicar mis habilidades en conjunto con las estrategias que
normalmente trabajo. Todos los dias enfrento condiciones desfavorables como la falta de recursos, el
abandono geogréfico y diversas realidades socioculturales que requieren respuestas pedagogicas sensibles
de mi parte. De esta manera, fortalezco la capacidad de actuar con madurez y compromiso, para desarrollar

una actitud continua de aprendizaje y superacion personal (Diario, S7-D1-E1)”.
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Figura 19. Docente del Nivel de Elemental.

Nota: Todos los dias se aplican estrategias diversas para fortalecer las habilidades

como docente y para superacién personal. Elaboracién propia (2024-2025).

Asimismo, la P-EB registr6 que la TP-NM indico: “...al tener mi perfil profesional como docente de
inglés me vi obligada a considerar una base pedagodgica soélida, la adaptabilidad y el compromiso social. Esta
experiencia exigio competencias metodoldgicas y habilidades que permitieron establecer vinculos para
garantizar una educacion de calidad. Adaptarme a este entorno representé un reto profesional debido a mi
formacién inicial, pero también una oportunidad para crecer desde una visibn mas humana, critica y
transformadora de la educacion...(Diario-S2-D2-E2)”.

El perfil profesional de la P-El se centra en preparar docentes capaces de disefar, implementar y
evaluar planes para la primera infancia (0 a 6 afos). Estos profesionales deben poseer conocimientos
pedagogicos, de gestion y de uso de tecnologias, lo que fomenta las habilidades cognitivas,
psicopedagogicas, comunicativas, investigativas y artisticas. Ademas, deben crear ambientes seguros, con

actividades que permitan la estimulacién y la exploracién.
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Por otra parte, el perfil de la P-EB se orienta a disefar, ejecutar y evaluar procesos educativos en EGB,
con habilidades para ensefiar desde una vision inclusiva. Sus aportes permiten que los estudiantes adquieran
conocimientos teoricos y metodoldgicos, asi como estrategias de inclusién educativa. Estos docentes pueden
impartir clases en los distintos niveles de EGB (Preparatoria, Elemental y Medio), en instituciones publicas o
privadas.

En el caso de la P-EE, su perfil se enfoca en la atencion a estudiantes con NEE, mediante la
planificacidon de estrategias individualizadas y la evaluacion de procesos adaptados a los ritmos y estilos de
aprendizaje. Estos profesionales integran competencias que permiten disefiar planes educativos inclusivos,
dirigidos a reducir las barreras de aprendizaje y garantizar que los estudiantes alcancen aprendizajes
significativos.

La P-El, al impartir clases en niveles distintos a su formacion (como EGB Elemental y Medio), enfrentd
grandes retos en el contexto rural de las escuelas pluridocentes y multigrado. Debido a que su formacién
inicial se centra en la primera infancia, tuvo que ajustarse al curriculo de EGB, a contenidos mas avanzados
y a metodologias que no formaban parte de su preparacion inicial. Estas condiciones hicieron mas compleja
la planificacion y ejecucidn de clases efectivas, o que en un inicio generd inseguridad profesional. Sin
embargo, reconocié que el acompafiamiento de las tutoras fue importante para fortalecer su desempefio y

adaptacion en niveles ajenos a su formacion inicial.
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Figura 20. Ejecucion de una clase en un aula multigrado del Nivel de Elemental.

Nota: La planificacién de esta clase resulté complejo debido a que la formacién inicial de la

practicante esta centrada en la primera infancia. Elaboracion propia (2024-2025).

De manera similar, la P-EB al enfrentarse a niveles de inicial en zonas rurales sefalé que su
preparacion estaba enfocada en estudiantes de mayor desarrollo. Esto implicé ajustar estrategias
pedagogicas para la primera infancia y al mismo tiempo, adaptarse a los recursos limitados disponibles en el
entorno. La escasa formacién especializada en estimulacion y atencion a la diversidad representé un desafio

adicional, aunque la experiencia le permitié reconocer la importancia de la creatividad y la flexibilidad docente.

Figura 21. Actividad disefiada para estudiantes del Nivel de Inicial-Preparatoria.

Nota: Desafio de ajustar las estrategias pedagodgicas para la primera infancia debido a los

recursos limitados en el entorno. Elaboracion propia (2024-2025).
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Finalmente, la P-EE al impartir clases en niveles regulares como Educacion Inicial y EGB en areas
rurales, expreso6 que enfrentd el reto de adaptar su formacién centrada en NEE a contextos mas generalizados.
Aunque contaba con preparacion en inclusion y diversidad, la escasa experiencia en la planificacion de grupos
grandes y en el manejo de contenidos de EGB representé una dificultad. Reconocié que, en contextos rurales
con recursos y acompafamiento limitados, fue necesario redoblar esfuerzos para atender a todos los

estudiantes sin contar con diagndsticos previos.

Figura 22. Atencion a la diversidad en un aula multigrado del nivel de Basica

Media.

Nota: Atender las necesidades educativas de todos los estudiantes de distintas edades en una
misma aula implica un reto grande, aun mas si no se cuenta con diagndsticos previos.

Elaboracion propia (2024-2025).

De esta manera, el perfil profesional en contextos rurales y multigrado trasciende la formacion inicial,
pues requiere docentes con capacidad de adaptarse a escenarios diversos, creativos y desafiantes. Las
experiencias de las practicantes muestran que la preparacion académica, aunque solida, requiere
complementarse con innovacion, flexibilidad y compromiso social. En este sentido, el perfil docente se forma,
no solo a partir de los conocimientos adquiridos en la universidad, sino desde la practica situada, donde se

enfrentan realidades que demandan respuestas pedagdgicas sensibles e inclusivas. Asi, el ejercicio en aulas
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multigrado se convierte en un espacio formativo que enriquece la identidad profesional, desarrolla resiliencia
y reafirma la vocacion docente como motor de transformacion educativa y social.

2.2.3. Interpretacion critica de la sistematizacion de experiencias

Las reflexiones personales y colectivas realizadas permitieron reconocer los aprendizajes obtenidos
durante la practica, asi como las emociones, desafios y logros vividos en el proceso formativo. Para lograr
mayor profundidad analitica, es necesario trascender la simple transcripcion de los hechos y avanzar hacia
una comprension critica de la experiencia. Asi, la Sistematizacion de Experiencias es una herramienta que
ayuda a reflexionar y analizar las causas, consecuencias y significados que se ocultan en lo vivido. Como
menciona Jara (2018), este proceso permite volver a lo vivido para comprenderlo y transformarlo y promueve
una lectura reflexiva que vincula teoria y practica. De este modo, el analisis critico otorga sentido a las
experiencias docentes, permite reconocer dinamicas pedagdgicas propias de los contextos rurales multigrado
y proyectar mejoras orientadas a fortalecer una educacién inclusiva, adaptada y transformadora.

La implementacién de adaptaciones curriculares se constituyé en una de las decisiones pedagogicas
mas adecuadas dentro de la practica en contextos rurales multigrado. Ajustar los objetivos, la secuenciacion
y los recursos (como la creacion de rincones de aprendizaje en Inicial-Preparatoria o la implementacion de
rotaciones escalonadas en Elemental), permitié que los estudiantes avanzaran a su propio nivel y desarrollo.
La evidencia de los diarios de campo mostré una mejora en las respuestas a las tareas, mayor participacion
y una tendencia ascendente en las evaluaciones. Esto confirma la vigilancia del principio de Ausubel sobre
aprendizaje significativo, al basarse en experiencias de la vida real (Contreras, 2016), y se alinea con el
Modelo-Pedagogico de la UNAE, que promueve la contextualizacion critica del curriculo. Como senala
Fernandez et al. (2021), la gestion del aula multigrado demanda innovacién constante, aunque presenta
ventajas en la personalizacion de la ensefianza, también enfrenta dificultades que deben resolverse mediante

propuesta pedagoégicas especificas.
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No obstante, la practica también reveld tensiones estructurales que limitan los procesos de ensefanza-
aprendizaje inclusivos como la escasez de materiales, la conectividad inestable y la ausencia de diagndstico
clinico para estudiantes con NEE. Aunque se disefiaron materiales reciclables y guias impresas, la carencia
de recursos didacticos dificultdé el acompafnamiento continuo. Asimismo, la pandemia del virus Coxsackie
evidencié que el sistema educativo aun carece de un plan sélido para la educacion hibrida en zonas rurales.
Estos hallazgos se relacionan con lo planteado por Carrillo et al. (2018), quienes sostienen que las limitaciones
de la formacion inicial docente contribuyen una barrera para el desarrollo de la practica pedagdgica inclusiva,
lo que refuerza la necesidad de procesos de actualizacion pertinentes.

En este marco de tensiones estructurales, desde una mirada critica, si bien el Ministerio de Educacion
formula politicas orientadas a la equidad, su implementacion en la ruralidad se mantiene irregular y poco
contextualizada. A veces, la capacitacién docente no siempre considera los roles multiples ni la ensefianza en
aulas multigrado, ni garantiza un acompafiamiento institucional sostenido. Ademas, las acciones ministeriales
tienden a priorizar lo cuantitativo (infraestructura, matricula, recursos) sobre las necesidades pedagdgicas,
culturales vy territoriales de las comunidades. Como sefiala la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) la equidad educativa exige estrategias diferenciadas con
énfasis en la formacion y el apoyo docente. Por lo tanto, el desafio no solo es establecer leyes, sino ponerlas
en marcha con recursos, acompafiamiento y criterios de evaluacién pertinentes al contexto rural. El reto del
Ministerio debe lograr una implementacién eficaz, constante y situada, articulando el saber técnico con el
saber comunitario para avanzar hacia una educacién rural que promueva equidad, justicia social y desarrollo
territorial.

En relacion con las decisiones metodoldgicos, se aplicaron tutorias entre pares, rotacion de cursos y
modelos como ABJ y ABP, que promovieron la autonomia y la colaboracion. Sin embargo, las primeras
experiencias con clases magistrales resultaron poco efectivas, puesto que dispersaban la atencién de los
estudiantes. La retroalimentacion semanal de los tutores permitié corregir estas limitaciones y reafirmé la

necesidad de un enfoque interactivo, coherente con la teoria de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) de
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Vygotsky, entendida como un proceso de acompafamiento gradual en donde el tutor orienta y facilita la
construccion de intenciones profesionales (Sotolongo y Quintero, 2007).

Como futuros docentes, se reconoce que la flexibilidad y la corresponsabilidad son esenciales en la
ensefianza multigrado. La rotacion evidencié carencias disciplinares, pero también reveld el didlogo entre
carreras y consolidé estrategias conjuntas, con rutinas de juego en Inicial, adaptaciones para estudiantes con
NEE y lineamientos de EGB. Ademas, el proceso fortalecié las competencias emocionales del profesorado,
tales como la gestidn de la frustracion, el mantenimiento de la motivacion y la creacién de vinculos empaticos
en entornos virtuales y presenciales.

Finalmente, estos hallazgos confirman que los factores contextuales, educativos y socioculturales
inciden directamente en los resultados pedagdgicos. Por ello, se recomienda incluir cursos de educacion rural
y multigrado en la malla de la UNAE, asi como disefar planes de contingencia validados en las PABS. Solo
asi sera posible transformar las practicas docentes en zonas rurales, pasé de ser desafios actuales y
convirtiéndolas en experiencias sostenibles, inclusivas y transformadoras.

2.2.4. Lecciones aprendidas en la experiencia docente

En primer lugar, como se comprobd criticamente a lo largo del proceso de sistematizacion, la
ensenanza en aulas multigrado plantea desafios tanto pedagdégicos como curriculares. El primero consiste en
guiar el aprendizaje en varios grados simultaneamente, mientras que el segundo requiere redisefar objetivos,
habilidades y criterios de evaluacion para mantener la coherencia del proceso. Al centrarse en una escuela
rural de la Merced, se descubrid que la clave para mantener la motivacion del alumnado se encuentra en
adaptar las estrategias a las caracteristicas socioculturales del entorno y en cultivar vinculos empaticos.
Cuando las actividades se arraigan en la vida familiar y comunitaria, los nifios logran avances tangibles hacia
la ZDP, incluso en contextos con recursos pedagdgicos y tecnoldgicos limitados.

Ahora bien, jqué funciona y por qué? En primer lugar, la flexibilidad curricular resulté eficaz, pues

permitid reorganizar el contenido, escalonar las actividades y ajustar los horarios para garantizar que ningun
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grado quedara rezagado. De igual modo, la colaboracion interdisciplinaria dentro del sistema educativo de la
triada fue efectiva como la formacion en El, aporté contenido curricular en recreaciones ludicas y motricidad,
la de EB facilito la conexion entre areas curriculares y la de EE introdujo ajustes razonables para estudiantes
con NEE. Asimismo, la pedagogia recreativa, el aprendizaje colaborativo y los programas integrados
contribuyeron a vincular el conocimiento escolar con la vida cotidiana de la comunidad y consolidaron la
participacién activa de todos los nifos.

Sin embargo, también hubo aspectos que no funcionaron. Durante las primeras semanas, la
planificacion diferenciada fue insuficiente, puesto que la formacion universitaria apenas satisfacia las
demandas practicas del modelo multigrado. Ademas, la escasez de materiales didacticos especializados limitd
la innovacion y la elaboracion de recursos manuales que requerian mucho tiempo limitando el uso de la
tecnologia. Finalmente, las cargas administrativas excesivas distrajeron la atencion pedagdgica y pusieron en
evidencia que la gestidon de la educacion rural aun no brinda el apoyo ni las condiciones necesarias al
profesorado.

Estos resultados contrastantes aportaron lecciones decisivas. Se desarrollaron habilidades personales
(creatividad, resiliencia y gestién eficaz del tiempo) y académicas (planificacion multigrado, evaluacion
formativa y uso de materiales alternativos), competencias dificiles de consolidar en entornos urbanos
tradicionales. Al mismo tiempo, se comprendié que garantizar la calidad de la educacion rural depende en
gran medida de una formacién inicial verdaderamente interdisciplinaria, de programas de actualizacion
continua para zonas rurales y recursos adecuados. De lo contrario, el sistema corre riesgo de profundizar
desigualdades y dependera en exceso de la buena voluntad del profesorado.

De esta manera, una reflexion critica sobre lo que funciona, lo que no y sus causas replantea el sentido
de la practica y refuerza nuestro compromiso ético con una educacion contextualizada, equitativa y acorde
con las realidades rurales. Por ello, se recomienda que la UNAE y el Ministerio de Educacion incluyan

asignaturas especificas sobre educacion rural y multinivel, fortalezcan la formacién docente y doten a las
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escuelas de los recursos adecuados, para que las PABS continlien siendo experiencias transformadoras tanto

para los estudiantes y para nosotras como futuras docentes.
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3. CONCLUSIONES

Los hallazgos sistematizados evidencian que las practicas docentes en escuelas rurales multigrado,
desarrolladas en niveles distintos a la formacion inicial, requieren una reestructuracion curricular continua y
una innovacion didactica constante. Asi, la experiencia confirma que la realidad de las aulas pluridocentes
desafia los modelos tradicionales de ensefanza y requiere una contextualizacion curricular que permita
adecuar contenidos, tiempos y estrategias al entorno rural. Esta reflexion permite concluir que la practica
educativa en contextos rurales multigrado exige un proceso formativo que considere la diversidad y garantice
el derecho al aprendizaje de todos los estudiantes.

En cuanto al objetivo general de reflexionar sobre la docencia mas alla de la profesién, la experiencia
vivida demuestra que la rotacion entre niveles fortalecio la planificacién diferenciada, la evaluacion formativa
y la flexibilidad metodolégica. De esta manera, las practicantes aprendieron a disefiar secuencias didacticas
multigrado con criterios claros y a utilizar la retroalimentacion como herramienta para la mejora continua.
Asimismo, la reflexién critica impulsada por la retroalimentacion de los tutores y la colaboracion entre pares
contribuy6 el desarrollo de una identidad docente mas solida y comprometida con la mejora profesional y la
calidad educativa.

Finalmente, el eje sistematizado, centrado en la experiencia de la triada pedagdgica y la inmersion en
la comunidad de la Merced, permitié fortalecer los vinculos entre escuela, familia y comunidad, se consolid
el bienestar socioemocional como un aspecto esencial del proceso ensefianza-aprendizaje. Estas
experiencias consolidaron el sentido de vocacién docente, promovieron la corresponsabilidad entre los actores

educativos y reafirmaron la importancia de las PABS como componente clave en la formacién inicial.
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4. RECOMENDACIONES

Incluir una asignatura obligatoria sobre educacion rural y multigrado en la formacion inicial,
responsables Concejos de Carrera y Vicerrectorado Académico UNAE, estrategia redisefio curriculo
con micropracticas articuladas a PABS, anclaje Modelo educativo-pedagogico de la UNAE vy
lineamientos del Ministerio de Educacion.

Implementar un diplomado en ruralidad y multigrado, responsables Educaciéon Continua de la UNAE y
Subsecretaria de Desarrollo Profesional Docente del Ministerio de Educacién, estrategia médulo de
planificacion diferenciada, evaluacién formativa, gestién del tiempo y bienestar socioemocional.
Fortalecer la tutoria profesional en PABS, responsables Direccion de Practicas Preprofesionales,
tutores, directivos escolares, estrategias reuniones periddicas con rubricas compartidas, bitacora
UNAE-escuela y reconocimiento formal del rol tutor a través de la normativa de practicas y convenios
vigentes.

Ampliar el proyecto de migracion de la UNAE para el acompafiamiento socioecondmico de estudiantes
y familias, responsables Vinculacion con la Sociedad de la UNAE y DECE institucional y distrital con
apoyos del MIES y GAD, estrategia deteccion temprana, escuelas para familias, tutorias y coordinacién
interinstitucional.

Mantener una biblioteca digital abierta y contextualizada, responsables CRAI-UNAE e Innovacion
Educativa, estrategias de secuencia multigrado, adaptaciones y guias con paquetes descargables para

baja conectividad.
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Anexo 1: Tabla de categorizacion

6. ANEXOS

Tabla de categorizacion

Tema: Aprendizajes y desafios presentes en las escuelas pluridocentes

materiales suficientes

y el
socioeconémico y

nivel

educativo del entorno

familiar de los

estudiantes; estos
elementos operan de
manera
interrelacionada y
determinan

significativamente la

contexto social y

cultural

Categoria Definicién Subcategoria Definicién
Factores que | En contextos | Adaptacion Segun el Ministerio de Educacion
inciden en la | pluridocentes, los | curricular (MinEduc, 2013), las adaptaciones
ensenanza- factores que inciden en curriculares implican ajustes en
aprendizaje en | el desarrollo del distintos componentes del curriculo,
Escuelas proceso de tales como los objetivos, destrezas,
pluridocentes ensefianza- metodologias, recursos, actividades,
aprendizaje tiempos de ejecucion, evaluacién y
comprenden la condiciones de acceso, con el propdsito
coordinacion y de atender las necesidades educativas
colaboracion entre especificas (NEE) de cada estudiante;
docentes, el liderazgo el docente es el principal encargado de
institucional  efectivo, realizar dichas adaptaciones.
un clima  escolar
adecuado,  recursos | mpacto del | El contexto sociocultural influye en el

desarrollo de las personas, afectando

su bienestar emocional, sus

aspiraciones y la forma en que
enfrentan los desafios de la vida. En el
ambito educativo, comprender los
contextos sociales y culturales del
estudiantado es esencial para
promover una educacién inclusiva y

equitativa (Cifuentes, 2017).
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calidad del aprendizaje
(Jara y Guale, 2019).

Rol

formacion

de la

docente

especializada

Consiste en dotar al profesorado de
conocimientos avanzados,
competencias didacticas, sensibilidad
social y capacidades reflexivas que les
permitan responder con eficacia a las
demandas del sistema educativo y a las
necesidades de aprendizajes diversos.
Esta formacioén no solo es técnica, sino
también ética y transformadora,
centrada en la mejora continua, la
equidad y la innovacion (Flores et al.,

2020).

Experiencias
adquiridas
niveles
educativos
distintos a
formacién

docente

en

Los resultados

evidencian que las

innovaciones surgen
desde el trabajo de los
docentes, quienes, al
estar inmersos en el
entorno educativo
multigrado, identifican
necesidades
especificas y proponen
soluciones
contextualizadas.
Estas soluciones
incluyen la seleccion o
de

materiales, actividades

elaboracion

y estrategias
didacticas ajustadas a

las caracteristicas del

Retos y desafios
de la practica
docente en aulas

multigrado

En contextos multigrado, los retos de la

practica docente incluyen la
planificacién simultanea de contenidos
La

formacion profesional en estrategias

para varios niveles, limitada

didacticas para contextos multigrado, y

las limitaciones de recursos e
infraestructuras, lo cual exige al
profesorado “herramientas y

estrategias metodoldgicas” adaptativas
para atender la heterogeneidad del

aula (Gonzalez et al., 2021).

Estrategias/accio
nes para
fortalecer la
practica docente
en aulas

multigrado

Fortalecer la practica docente implica
implementar estrategias pedagodgicas,
tales como la planificacion didactica
flexible, la tutoria entre pares, el trabajo
colaborativo y la contextualizacion de

contenidos, son claves para mejorar la
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aula, con motivacion y la autonomia de los
metodologias estudiantes, superando las barreras
diferenciadas y estructurales y culturales del entorno
propuestas rural (Moscoso y Lobo, 2025).
colaborativas. No

obstante, la falta de | yjyencias Los docentes experimentan una
formacion Y | emocionales enla | compleja geografia emocional que
capacitacion practica docente | incluye alegria, frustracion,
especifica sobre el | g contextos | agotamiento y cercania emocional con
modelo multigrado | myitigrado. los estudiantes. Dichas emociones

limita la capacidad de influyen en su identidad profesional, en

los  docentes para la interacciéon pedagdgica y en la

implementar gestion del aula, requiriendo regulacion
innovaciones mas del afecto para garantizar una practica
complejas (Vera et al., educativa efectiva (Lopez et al., 2019)
2025).

Perfil profesional | El perfil profesional es un proceso
interactivo que promueve el desarrollo
de competencias y cualidades
humanas en un entorno de
participacion activa en el que cobra
importancia el desarrollo de habilidades
sociales, valores y normas que guian la
actuacion en la educacion superior
(Diaz et al., 2021).

Anexo 2: Diarios de Campo

https://drive.google.com/drive/folders/1QolW MEEmoRDmMQIiR3fQcRdjz4h0DAOrY?usp=sharing
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