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Resumen

El aprender a leer es un aspecto importante para desarrollar las habilidades
cognitivas y mejorar el aprendizaje. De esta manera la investigacion analiza el uso de estrategias
ludicas para el desarrollo de la conciencia fonoldgica en estudiantes de subnivel elemental en el
area de Lengua y Literatura, en una institucién educativa de contexto urbano. El problema de
investigacion genera dificultades que presentan los estudiantes para reconocer, segmentar y
manipular los sonidos del lenguaje, lo cual incide de manera negativa en los procesos de lectura.
En este contexto el estudio se fundamenta en referentes tedricos relacionados con la conciencia

fonologica y el aprendizaje basado en juegos, los cuales resaltan la importancia de metodologi
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activas y participativas en el proceso educativo. El objetivo de la
investigacion es fortalecer la conciencia fonoldgica mediante la implementacion de estrategias
ludicas, que favorezcan aprendizajes significativos.
Metodologicamente, el estudio se desarrolla en un enfoque cualitativo a través del método de la
investigacion accion, lo que permite intervenir en el contexto educativo y reflexionar de manera
critica sobre la practica pedagdgica. Para la recoleccién de datos se emplean técnicas como la
observacion y el registro sistematico de las actividades desarrolladas. Los resultados evidencian
mejoras significativas en el desempefio fonologico de los estudiantes, asi como un incremento en
su participacion, motivacion e interés durante el desarrollo de las actividades. Finalmente se
determina que la aplicacion de estrategias ludicas favorece el desarrollo de la conciencia

fonolodgica y contribuye al fortalecimiento de los procesos de aprendizaje en el aula.

PALABRAS CLAVES: conciencia fonoldgica, estrategias ludicas, subnivel elemental, Lengua y

Literatura, investigacion accion, contexto educativo urbano.

ABSTRACT
Learning to read is crucial for developing cognitive skills and improving learning. This research
analyzes the use of play-based strategies to develop phonological awareness in elementary school
students in the Language and Literature area at an urban educational institution. The research
problem stems from the difficulties students experience in recognizing, segmenting, and
manipulating the sounds of language, which negatively impacts their reading processes. In this
context, the study is grounded in theoretical frameworks related to phonological awareness and
game-based learning, which highlight the importance of active and participatory methodologies
in the educational process. The research aims to strengthen phonological awareness through the
implementation of play-based strategies that promote meaningful learning. Methodologically, the

study employs a qualitative approach using action research, allowing for intervention within the
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educational context and critical reflection on pedagogical practice. Data
collection techniques included observation and systematic recording of the activities. The results
show significant improvements in students' phonological performance, as well as an increase in
their participation, motivation, and interest during the activities. Finally, it was determined that
the application of play-based strategies promotes the development of phonological awareness and

contributes to strengthening learning processes in the classroom.

KEYWORDS: phonological awareness, playful strategies, elementary sub-level, Language and

Literature, action research, urban educational context.
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Introduccion

La adquisicion de la lectura constituye un proceso fundamental dentro de la
educacion, debido a que permite el desarrollo de habilidades cognitivas y comunicativas
necesarias para la participacion activa en la sociedad. En los primeros afios de escolaridad, los
estudiantes requieren consolidar el aprendizaje de la lectura, del cual destaca la conciencia
fonoldgica como una habilidad importante. Asimismo, implica el reconocimiento y control de los
sonidos del lenguaje. Igualmente, el estudio enfatizd el fortalecimiento de la conciencia
fonoldgica como centro de investigacion porque es una competencia significativa para desarrollar

procesos lingiiisticos que actian en el rendimiento académico de los estudiantes.

En el nivel basico de Educacion General ( EGB), esta etapa es especialmente
importante porque los estudiantes inician y refuerzan el proceso de aprendizaje en la lectura. Por
lo tanto, es basico que los docentes cuenten con actividades y métodos adecuados para guiar a los
estudiantes durante la etapa del aprendizaje. A parte de esto las varias estrategias pedagogicas
resalta el método silabico en la investigacion como opcion a la ensefianza, porque promueve el
reconocimiento y la formacion de silabas, apoyando el progreso continuo de los estudiantes en la

lectura de manera independiente.

En este sentido, estrategias de juego forman un método de ensefianza adecuado y

mejora la conciencia fonoldgica en los estudiantes de subnivel elemental. También, el juego
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entendido como un medio pedagogico, que promueve la motivacion,
intervencion activa y formacion educativa. De igual manera las actividades recreativas se puede
mejorar aspectos como la discriminacion auditiva, diferenciacion de sonidos, asociacion de rimas
y silabas. Asi, la utilizacion de estrategias ludicas se vuelve en un apoyo considerable para

mejorar el proceso de alfabetizacion.

Linea de investigacion

La investigacion destaca en la linea de investigacion sobre, “Educacion,
diversidad, cultural, arte e interculturalidad” en la Universidad Nacional de Educacién (UNAE),
tiene como objetivo conceder conocimientos y las propuestas pedagdgicas ayudan en el proceso
educativo inclusivo, teniendo en cuenta la diversidad de contexto lingiiistico culturales presentes
en clases. De modo que, los recursos innovadores basados en estrategias lidicas aumentan la
conciencia fonoldgica que beneficia al aprendizaje y diferenciacion de sonidos de lenguaje en
relaciéon con la comunicacion. En este sentido, la funcion del docente se observa como un
aspecto decisivo, para afrontar la diversidad del proceso en el aprendizaje su trabajo incluye

planificar, coordinar y evaluar estrategias.

Planteamiento del Problema
A continuacion, se presenta el planteamiento del problema de investigacion,
considerado como un componente fundamental del proceso investigativo, debido a que permite
delimitar la situacion a estudiar y orientar los propdsitos del estudio. Este apartado surge a partir
de las dificultades identificadas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura,
especificamente relacionadas con el desarrollo de la conciencia fonoldgica en estudiantes de
subnivel elemental. dichas dificultades inciden de manera directa en el desempefio académico y

en el desarrollo de competencias lingliisticas propias de este nivel educativo.

Durante el proceso de acompafiamiento pedagogico se evidenciaron dificultades en
la lectura relacionadas principalmente con la discriminacion de sonido, la formacion de palabras
y la construccion de oraciones con sentidos. Estas limitaciones reflejan bajo niveles de desarrollo
en la conciencia fonoldgica, una habilidad necesaria para el dominio del sistema alfabético. Por

ello, los estudiantes suelen cometer errores al desarrollar actividades de aprendizaje. Ademas,
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estas dificultades impactan negativamente la comprension lectora,

limitando el progreso académico y el desarrollo de habilidades lingiiisticas especificas del grado.

La conciencia fonoldgica comprende un conjunto de habilidades que permiten
identificar, reconocer y manipular los sonidos del lenguaje oral. Estas capacidades facilitan el
proceso de aprendizaje del lector, es decir posibilitan la segmentacion silabica y de los fonemas
que conforman las palabras (Loria Rocha, 2020). Cuando su desarrollo no es adecuado, incide
negativamente en el proceso lector. Por ello, el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica

constituye un fundamento importante previo al aprendizaje formal de la lectura.

En este sentido, fortalecer la conciencia fonoldgica en el subnivel elemental
requiere el uso de estrategias pedagdgicas especificas y adecuadas a las caracteristicas del
desarrollo de los estudiantes. La realizacion de actividades recreativas permite a los estudiantes
involucrarse activamente con los sonidos del lenguaje, promoviendo la discriminacion auditiva y
la asociacion precisa de fonemas. Estas estrategias promueven un aprendizaje significativo al
integrar el juego como un recurso de aprendizaje, que promueve mayores niveles de atencion,
motivacion y participacion en el aula. De manera similar, utilizar la motivacion ludica ayuda a
reforzar las capacidades existentes necesarias para desarrollar la conciencia fonoldgica, apoyando

el desarrollo del lenguaje y previniendo dificultades posteriores para aprender a leer.

Las principales causas de este problema incluyen el predominio de los métodos
tradicionales que se centran en copiar texto y teorizar el contenido. Estas practicas limitan la
participacion activa de los estudiantes y obstaculizan el desarrollo de importantes habilidades
lingtiisticas porque no fomentan el pensamiento sobre los sonidos del lenguaje o la interaccion
significativa con las palabras. En este contexto el aprendizaje se vuelve poco insignificante y no

favorece el desarrollo de la conciencia fonologica.

Asimismo, el cambio del subnivel de educacion de preparatoria al subnivel
elemental constituye un factor que inciden de manera significativa en las dificultades observadas.
Este proceso implica un aumento en las exigencias académicas y una transicion hacia actividades
estructuradas para las cuales muchos estudiantes no se encuentran plenamente preparados en
términos de desarrollo de la conciencia fonolodgica y autorregulacion. La ausencia de un

acompafiamiento pedagogico durante esta etapa de aprendizaje puede generar confusion,
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inseguridad y bajo rendimiento en el area de lengua y literatura.
Ademas, se observa una escasa incorporacion de estrategias ludicas y diversificadas lo que
restringe las oportunidades de atender la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje de los

estudiantes.

La investigacion se desarrolld en una institucion educativa de caracter privado,
ubicada en el contexto urbano de la ciudad de azogues, especificamente en el tercer ano del
subnivel elemental paralelo (A), Este grupo estd conformado por 34 estudiantes de entre 7 y 8
anos. En este entorno, se evidencia el predominio de practicas pedagogicas tradicionales

centradas en la repeticion.

Asimismo, se observa una limitada implementacion de estrategias ludicas en el aula. Como
consecuencia se restringe las oportunidades de aprendizaje activo y significativo. Ademas, el

ambiente de aprendizaje no siempre favorece la interaccion con los sonidos del lenguaje.

Estas dificultades inciden directamente en la consolidacion del sistema fonoldgico
de los estudiantes, afectando la correcta percepcion de los sonidos de lenguaje y, por ende, el
proceso de la lectura. La limitada discriminacién auditiva de los fonemas repercute en el
desempefio académico en el area de Lengua y Literatura, evidenciando la necesidad de
implementar estrategias pedagogicas intencionadas que favorezcan el desarrollo de la conciencia

fonoldgica de manera sistematica.

Desde la evidencia empirica cualitativa, obtenida a partir del diagnostico inicial
realizado mediante registros de observacion, participativa y diarios de campo se evidencio que un
grupo significativo de estudiantes presentan dificultades en la discriminacién auditiva de
fonemas similares. Entre los indicadores observables se identifico que varios estudiantes, no
logran reconocer con precision el sonido inicial en palabras bola y dado, ni diferenciar
auditivamente pares fonéticos como /b/, /d/, /b/, /p/, /m/, /n/ y /t/, /d/, manifestando respuestas
incorrectas o necesidades de repeticion constante del estilo oral. Asimismo, se observd que,
durante las actividades de lectura en alta voz o repeticion guiada, algunos estudiantes presentan

dificultades en la articulacion y confusion entre sonidos.

Desde la evidencia institucional y el contexto del aula, se constatd que las

estrategias empleadas por la docente se centran principalmente en actividades de repeticion oral y
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lectura dirigida, con escasas dindmicas especificas orientadas al
desarrollo de la conciencia fonoldgica, Estas practicas, aunque favorecen la participacion
general, no siempre permite un trabajo fonema en la discriminacion auditiva de fonemas

similares.

Ante esta problematica, el juego se configura en una estrategia pedagdgica importante del
proceso educativo, de manera que posibilita el aprendizaje mediante experiencias significativas
que integran la motivacion, la participacion y la creatividad del estudiantado (Torres, 2002).
Desde esta perspectiva el juego favorece la construccion del conocimiento al permitir que los
estudiantes interactiien con su entorno, exploren ideas. También se enfatizd que su inclusion en
las aulas aport6 a crear un ambiente educativo dinamico y flexible que promueva el aprendizaje

activo. Ademas, su uso intencionado mejorara el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Segliin Enriquez y Ruperto(2021), el aprendizaje activo es un enfoque pedagogico
que influye significativamente en las practicas docentes, al promover el compromiso consciente y
reflexivo de los estudiantes en la construccion del conocimiento. Este modelo tiene como
finalidad superar los métodos de transmitir tradiciones al priorizar experiencias de aprendizaje
dindmicas y contextuales. El autor también sostiene que el aprendizaje activo promueve el
desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas y sociales, al involucrar a los estudiantes en

procesos analiticos, interactivos y de resolucion de problemas.
Pregunta de investigacion

(De qué manera las estrategias ludicas contribuyen al fortalecimiento de la conciencia

fonologica en los estudiantes de subnivel elemental?

2. Objetivos de investigacion

2.1. Objetivo general
Analizar la contribucion de las estrategias ludicas en el fortalecimiento de la conciencia
fonologica en los estudiantes de educacion subnivel elemental, con el fin de mejorar el proceso

de aprendizaje de la lectura.
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2.2. Objetivos especificos
e Fundamentar los referentes tedricos y metodologicos que sustentan el fortalecimiento de

la conciencia fonoldgica desde la vision del enfoque comunicativo.

e Diagnosticar el nivel del desarrollo de la conciencia fonoldgica en los estudiantes del

subnivel elemental mediante técnicas e instrumentos cualitativos.

e Disefiar estrategias ludicas orientadas al fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en el

proceso de aprendizaje de la lectura.

e Aplicar estrategias ludicas en el contexto de aula para fortalecer la conciencia fonologica

en los estudiantes de subnivel elemental.

e Evaluar los resultados de la aplicacion practica de las estrategias ludicas que se proponen
a favor del desarrollo de la conciencia fonoldgica en los estudiantes de subnivel

elemental.

Justificacion

El mejoramiento de la conciencia fonoldgica en educacion primaria es importante
para el desarrollo de la lectura critica, debido a que permite a los alumnos identificar, distinguir y
manipular los sonidos del habla, promoviendo una adquisicion significativa de la lectura. Al
mejorar la percepcion auditiva y la discriminacién de fonemas, esta habilidad sienta bases para el
aprendizaje y ayuda a prevenir futuros desafios de la lectura. Consolidar el sistema fonoldgico y
garantizar un mejor rendimiento académico en Lengua y Literatura son dos beneficios de
implementar estrategias pedagdgicas intencionales, en particular mediante actividades llamativas
y significativas que fomenten la participacion activa, la motivacion y el aprendizaje autonomo

del alumnado.

Desde esta perspectiva, como indica el Curriculo Nacional de Educacion General
Basica, el desarrollo de la conciencia fonologica es determinante para la adquisicion temprana de
la lectura porque permite a los estudiantes reconozcan, manipulen y discriminan los sonidos del
lenguaje, que sirven de base para el aprendizaje del sistema alfabético (Ministerio de Educacion
del Ecuador, 2016). Desde este punto de vista, es fundamental incentivar oportunidades

educativas que mejoren la percepcion de fonemas, la segmentacion de silabas y la discriminacion
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auditiva, todos ellos componentes primordiales de la lectura. Como
resultado el curriculum dirige a los educadores a utilizar métodos activos y significativos que

respalden el crecimiento general del lenguaje escrito.

El estudio se justifica por la necesidad de reforzar los fundamentos de la lectura
desde el comienzo de la escolaridad, siendo la conciencia fonologica un elemento clave en este
proceso. El desarrollo del sistema alfabético depende de la capacidad de los estudiantes para
reconocer, distinguir y manipular los sonidos del lenguaje, lo cual es posible gracias a la
conciencia fonologica. Este desarrollo mejora la comprension de textos, evita dificultades
posteriores en la lectura, y promueve el rendimiento académico. Mediante el uso de estrategias
ludicas que mejoran la conciencia fonologica y fomenten un aprendizaje significativo, activo y

participativo, este enfoque busca mejorar la calidad del proceso educativo.

La investigacion también tiene importancia educativa puesto que tiene como
objetivo apoyar el desarrollo integral de los estudiantes mediante la mejora de habilidades utiles
en la comunicacion verbal. Ademads, desarrollar la conciencia fonolégica aumenta la autoestima
académica, la capacidad para participar en clases y las posibilidades de éxito en la escuela. Por
consiguiente, los resultados de la investigacion pueden utilizarse como una ayuda para que otros
maestros puedan analizar sus métodos de ensefianza utilizando nuevas sugerencias. Por lo tanto,
el trabajo tiene significado tanto tedrico como practico, para mejorar la pedagogia y la formacioén

de los estudiantes en el subnivel elemental.

El marco tedrico del estudio se centra en componentes para mejorar la conciencia
fonolodgica, que se considera importante para el desarrollo del lenguaje en el subnivel elemental.
En este contexto, la conciencia fonoldgica y su importancia en la percepcion de la discriminacion
de los sonidos lingiiisticos, conforman un papel fundamental en la ensefianza educativa. De
manera similar, se analizan las estrategias de juego y como esta se relaciona con la conciencia

fonolégica, destacando su aportacion al desarrollo auditivo y fonologico de los estudiantes.

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 16de 101



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Marco Teorico-Conceptual

3. Estado de arte de la investigacion
A continuacidn, se analizan diferentes estudios internacionales y nacionales que
permitieron valorar el panorama de las investigaciones anteriores y revisiones recientes
directamente relacionadas con el tema de estudio. De este modo se pudo identificar que se ha
investigado, como, y qué resultados se han obtenido, lo que permitié ubicar la investigacion en el
contexto actual de los estudios existentes sobre el tema. La seleccion de las investigaciones se
efectud a partir de un proceso de inclusion y exclusion de los documentos, segun la importancia y

actualidad de los autores, los enfoques metodologicos utilizados y los hallazgos obtenidos.

3.1. Estudios previos internacionales

Segin Gutiérrez et al. (2020), en Espana, se desarrolld una investigacion sobre la
conciencia fonoldgica, que se considera uno de los aprendizajes mas significativos. También la
influencia del conocimiento fonologico y la lectura se han estudiado mayoritariamente cuando el
aprendiz ya sabe leer. El objetivo del estudio ha sido analizar las facetas que intervienen en el
desarrollo de la conciencia fonoldgica cuando el nifio aprende las primeras acciones codificadas.
Ademas los resultados evidenciaron que el desarrollo de la conciencia fonoldgica se incrementa
cuando se inicia el proceso de aprendizaje de la lectura, lo que aporta a la investigacion al
respaldar la aplicacién de estrategias lidicas como recursos metodolégico para fortalecer la
discriminacion auditiva de fonemas similares durante las primeras etapas de lectura en el proceso
formativo de los estudiantes. En contraste Navas et al.(2024) enfatiza, desde una revision
documental, que el fortalecimiento no solo impacta en la lectura, sino también en el desarrollo
del lenguaje oral y el rendimiento académico, ampliando asi su alcance mas alld del proceso

lector.

Por su parte, Asuncion (2024) introduce una perspectiva pedagogica al destacar la
importancia de los métodos de la ensefianza, particularmente aquellos de caracter fonético y
ludico, como medios para favorecer la identificacion de fonemas. De manera similar, Loria
(2020) sostiene que la conciencia fonologica debe abordarse de forma progresiva, desde niveles
Iéxicos y silabicos hasta el nivel fonémico, resaltando la necesidad de estrategias didacticas que

faciliten este proceso.
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De forma similar, el estudio de Aguirre et al.( 2024) llevaron a cabo
una averiguaciéon en Peru, sobre la conciencia fonologica en estudiantes de 5 afios que es
importante para el desarrollo de habilidades lingliisticas porque no solo interviene en el logro del
lenguaje oral. Sino que también, fortalece las habilidades de lectura. El alcance del estudio fue
concluir el nivel de conciencia fonoldgica y como se desarrolla en los nifos. Para ello se utilizd
un enfoque descriptivo y se realiz6 la busqueda de articulos cientificos y el analisis de
informacion permitidé constatar que la conciencia fonologica puede considerarse como la

capacidad de los estudiantes para reconocer, manipular, identificar oralmente los fonemas.

Por otra parte, el autor Valle et al.(2024), en su trabajo ejecutado en Pert entre
2018 y 2022 revisaron la relacién entre la conciencia fonoldgica y la competencia lectora en
estudiantes, apoyandose en una revision sistematica basada en articulos de investigacion en la
base de datos. La investigacion se enfoco en los dominios de la conciencia fonoldgica y el
reconocimiento de palabras y los principales logros muestran que el desarrollo temprano de la
conciencia fonologica, especialmente durante el periodo preescolar, es importante para el éxito

del aprendizaje de la lectura.

Las investigaciones analizadas proporcionan un sustento tedrico fundamental para
la investigacion propuesta al ratificar que la conciencia fonologica es el eje motor para el
desarrollo de las competencias lingiiisticas en la infancia. El consenso de estos estudios permite
concluir que la capacidad de percibir y manipular los sonidos del lenguaje no solo facilita la
transicion a la lectura, sino que también promueve una adquisiciéon y comprension mas completa
del texto. Por lo tanto, el método de investigacion es consciente con la evidencia actual.
Asimismo, se sostiene que la intervencion desarrollada de habilidades sociales es un paso

importante para garantizar el éxito de los estudiantes en el aprendizaje de comunicacion.

Desde este punto de vista, la implementacion de estrategias ludicas basadas en el
juego parece ser el método mas adecuado y apropiado para alcanzar los objetivos planteados en
la tesis. Varios hallazgos resultan que la capacitacion de respuesta del siglo xx es mas efectiva
cuando se lleva a cabo de manera dinamica y divertida. Porque proporcionan a los estudiantes
participacion activa y motivacion. Por tanto, la investigacion se sustenta plenamente en el uso de

métodos de ensefanza que transforman el aprendizaje tedrico en experiencias significativas,

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 18de 101



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

asegurando una consolidacién profunda y duradera de la conciencia

fonologica durante las primeras etapas de la escolarizacion.

3.2. Estudios previos nacionales

A nivel nacional, Rivadeneira et al. (2024), realizaron un estudio en Ecuador y
analizaron que el desarrollo de la conciencia fonoldgica en el lenguaje hablado comienza con la
identificacion y discriminacion de fonemas. Ademas, utiliza un método de investigacion cuyo
proposito es examinar de manera exhaustiva las interrelaciones entre la conciencia fonologica, el
uso de vocabulario y la pronunciacion en nifos de educacion inicial. Este método se basa en una
revision critica de investigaciones e interpretaciones previas de articulos cientificos. Como
resultado, se ha demostrado que la conciencia fonoldgica es un proceso importante de

aprendizaje del lenguaje y de las habilidades de lectura.

Por su parte, Cuasapud y Maiguashca (2023) una investigacion realizada en Quito,
tuvo como finalidad describir los beneficios de la aplicacion de estrategias ludicas en la
ensefanza de la lectura en estudiantes de Educacion General Basica. En cuanto a la investigacion
se desarrollo el método deductivo, con un enfoque cualitativo y de tipo documental. Los
principales resultados sefialan una escasez en el uso de técnicas basadas en juego por parte de los

docentes, lo que afecta negativamente en el aprendizaje de alfabetizacion.

Del mismo modo Vargas y Nieves (2025) el estudio se llevé a cabo en Guayaquil
se orientd al disefio de implementacion de una guia de estrategias ludicas destinadas a la
conciencia fonoldgica. Para ello se empled una metodologia de caracter bibliografico y de campo
mediante la aplicacion de instrumentos como encuesta y entrevista. Los analisis evidenciaron
dificultades en la conciencia tranquila y fonética. Se determina que resulta importante y
necesario implementar estrategias ludicas sustentadas en metodologias activas, como el
aprendizaje basado en juegos porque favorecen la expresion oral y la comprension lingiiistica y

es significativo en la conciencia fonologica.

Sin embargo, al analizar estos estudios de manera conjunto se analiza que, aunque
existe consenso sobre la importancia de la conciencia fonologica, persiste una limitada

sistematizacion en la aplicacion de estrategias innovadoras dentro del aula. En este sentido, se
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evidencia la necesidad de propuestas pedagogicas que integren de
manera efectiva el componente ludico en el proceso de ensefanza aprendizaje. Desde la
investigacion, se asume una postura critica que reconoce la importancia de las estrategias ludicas
no sdlo como recurso motivacional, sino como una herramienta didactica que favorece el

fortalecimiento fonoldgico de manera significativa.

Por su parte Leon y Cabrera (2024), describe en su trabajo aplicado en Azuay que
la aplicacioén de juegos lingiiisticos como estrategias pedagdgicas para fortalecer la conciencia
fonoldgica en nifios y nifas de educacion inicial considerando que esta habilidad es importante
para el adecuado desarrollo del proceso de la lectura. La investigacion se desarrolld bajo un
enfoque cualitativo. La poblacion estuvo conformada por 34 estudiantes la implementacion de
actividades ludicas y otras como juegos verbales y discriminacion de sonidos del lenguaje en este
sentido se destaca la pertinencia del uso de estrategia ludicas como recurso pedagogico para

mejorar el desarrollo de la concia fonoldgica.

Los aportes tedricos de las investigaciones nacionales recientes respaldan el valor
de la conciencia fonoldgica como la base importante para el desarrollo del lenguaje oral y futura
adquisicion de la lectura. En conjunto, estos estudios permiten comprender que el aprendizaje
del lenguaje no ocurre de manera improvisada, sino que requiere de intervenciones pedagogicas
planificadas que atiendan el reconocimiento la discriminacion y la manipulacion de los sonidos

del lenguaje.

De la misma manera ponen en evidencia que la ausencia o el uso limitado de
estrategias ludicas en el aula afecta negativamente en el desarrollo de habilidades lectoras. Esta
situaciéon apoya directamente el trabajo de investigacion porque justifica la necesidad de
implementar estrategias ludicas como recurso pedagogico para fortalecer la conciencia
fonologica También los juegos favorecen el desarrollo de la conciencia sildbica y fonémica

permitiendo atender los ritos y estilos de aprendizajes de los estudiantes.

La revision de los antecedentes permitio identificar aportes relevantes sobre la
conciencia fonologica y el uso de estrategias ludicas en la ensefianza inicial de la lectura. La
investigacion revisada por pares confirma que la conciencia fonologica contribuye al

reconocimiento de sonidos, la segmentacion de silabas y la formacion de palabras. Sin embargo,

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 20de 101



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

también son claras las limitaciones en el uso sistematico de actividades
recreativas ludicas en el subnivel elemental. Estas deficiencias justifican la necesidad de

profundizar en las principales categorias de investigacion.

En el estudio se identificaron como categorias analiticas centrales la conciencia
fonolodgica, su desarrollo e importancia en la lectura, las estrategias ludicas y el rol docente
porque confunde directamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el subnivel elemental.
La conciencia fonoldgica es considerada en cuanto a sus definiciones y niveles, 1éxico, sildbico,
intra silabico, fonético, nos permite identificar y manipular los sonidos de una lengua. También,
se analizan las estrategias ludicas y los juegos como recursos pedagdgicos, que promueven la
motivacion y desarrollan habilidades fonoldgicas. Del mismo modo, también se considera la
relacion de las estrategias Iudicas y la conciencia fonolodgica, teniendo en cuenta su impacto en la
segmentacion sonora. Finalmente, se profundiza en detalle el rol del docente como facilitador del

aprendizaje a través de interesantes actividades que promuevan la conciencia fonologica.

4. Enfoque comunicativo del lenguaje
En el ambito educativo el aprendizaje de la lengua es fundamental, puesto qué
permite el adecuado desarrollo de habilidades del lenguaje por ello es importante implementar un
enfoque pedagogico significativo y a su vez vinculado a contextos reales. Por lo tanto, trabajar el
enfoque comunicativo en el aula de clases se plantea como una alternativa la cual, prioriza el
desarrollo de habilidades lingiiisticas favoreciendo al estudiante a construir un conocimiento de

forma progresiva relacionados con la percepcion y sonidos del habla.

Del mismo modo, Osa (2019) senala que la implementacion del enfoque
comunicativo en los procesos de ensefianza y aprendizaje se debe al éxito del enfoque
comunicativo se debe al nivel de motivacion de los estudiantes. En este sentido el autor plantea
que, la aplicacion de este enfoque mediante estrategias pedagdgicas que la participacion activa, y
el trabajo colaborativo mejoran la interaccion oral entre el grupo de estudiantes y en su
participacion favoreciendo al desarrollo de habilidades lingiiisticas, especialmente en ambito de

expresion oral.
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Desde esta perspectiva, el proceso de ensefianza de las habilidades
lingiiisticas debe estar orientado mediante la implementacion de metodologias activas que
favorezcan a la interaccion permitiendo el uso de la lengua en contexto reales que fortalezcan al
desarrollo de un aprendizaje significativo. Ante esto, resulta de manera importante integrar
estrategias ludicas que favorezcan la participacién de los estudiantes en actividades de caracter
comunicativo, permitiendo el desarrollo progresivo de habilidades relacionadas con la
percepcion de los sonidos del habla en contextos reales y significativos. Asi, el fortalecimiento
de la conciencia fonoldgica es favorecido cuando el estudiante participa en dindmicas que
implican la escucha, pronunciacion de fonemas dentro de situaciones comunicativas, lo cual

ayuda al mejoramiento de sus destrezas lingiiisticas en el proceso de adquisicion de la lectura.

En relacion con ello, Garcia (2020) expresa que el constructivismo en el &mbito
educativo no esta centrado en una concepcion del aprendizaje tradicional, el cual el estudiante en
todo el proceso es sujeto pasivo de recepcion de informacion. Es decir, en lugar de ello, se
propone que el individuo sea sujeto activo en el rol del aprendizaje siendo constructor de su
conocimiento a través de la comprension, interacciéon e integracion . En este sentido , este
enfoque destaca la importancia de la interaccion con el entorno lo que permite lo permite generar
la construccion de un conocimiento a través de la interaccion. Asi, el aprendizaje se convierte en
un proceso dinamico y personalizado, donde cada individuo construye significados tnicos y

relevantes para su propia comprension del mundo.

Esta teoria informa esta investigacion al brindar apoyo pedagogico explicito para
el uso de estrategias de juego que mejoran la conciencia fonoldgica. Segtn el constructivismo, el
aprendizaje se logra cuando los alumnos participan activamente y conectan nuevas experiencias
con el conocimiento existente. Por lo tanto, implementar juegos como estrategia de
entretenimiento aumentara significativamente la capacidad de los estudiantes para construir y
desarrollar habilidades fonoldgicas apropiadas para su etapa de desarrollo. Asimismo, orienta la
intervencion pedagogica, facilitando un entorno participativo dinamico que mejora la

identificacion, discriminacion y manipulacion de sonidos lingiiisticos.

De manera similar, el proceso de aprendizaje se prioriza y se desarrolla a medida

que los estudiantes conectan el contenido, es decir el conocimiento previo, desarrollara en el
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futuro, lo que permite una comprension mas amplia del contenido. En
este sentido, Parra et al. (2022) sefialan que este tipo de proceso de establecer conexiones con el
aprendizaje previo es importante porque permite a los alumnos reflexionar mientras mantienen la
autonomia sobre el conocimiento. Asi, a lo largo del camino, dentro del creciente campo de la
investigacion de la conciencia fonologica, las estrategias de juego promueven conexiones
cognitivas al permitir a los estudiantes experimentar el lenguaje de forma activa y contextual.

Estas estrategias también aumentan la motivacion intrinseca y el interés por aprender.

La implementacion de estrategias de juego que ayudan a desarrollar la conciencia
fonolodgica es una respuesta pedagdgica coherente con la competencia de educacion basica. Estas
estrategias permiten adaptarse a la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje disponibles en el
aula, promoviendo la inclusion y la equidad en la educacion. Las actividades integradas, como
juegos de palabras, rimas y motivaciones en audio, fomentan el aprendizaje activo y
significativo. Ademas, el papel del docente pasa a ser el del facilitador del conocimiento,
facilitando experiencias que estimulen el pensamiento critico y el lenguaje oral. De esta manera,
se fortalece aun mas el proceso de lectura. Por tanto, utilizar estrategias de juego es una forma

eficaz de mejorar la conciencia fonoldgica en el subnivel elemental.

4.1. Conciencia Fonologica
La conciencia fonolégica es la capacidad lingiiistica que permite reconocer,
identificar y manipular los sonidos del lenguaje oral. Ademas, desarrollar esta habilidad a una
edad temprana ayudard a mejorar el desarrollo de la percepcion auditiva y la atencion consciente
a los segmentos sonoros del habla. Por tanto, su correcto desarrollo debe ser progresivo
requiriendo estimulacion ya desde los primeros afios de escolarizacion. En este sentido, su
consolidacion promueve la estructura del lenguaje y una adecuada conciencia fonologica

facilitando el dominio del sistema alfabético.

En el desarrollo del lenguaje, la conciencia fonémica, se considera un elemento
fundamental, porque implica la reflexion consciente y la manipulacion de los sonidos del habla
por parte del estudiante. Al respecto, Capilla Hurtado (2015) demuestra que estas habilidades
lingiiisticas son de naturaleza metacognitiva por que permiten a los aprendices identificar,

segmentar y transformar los sonidos del lenguaje oral, brindando estabilidad que aumenta la
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discriminacion auditiva y la atencion a las unidades sonoras. Por lo
tanto, su adecuado desarrollo permite una mejor comprension de la estructura interna del
lenguaje durante el proceso de aprendizaje, asegurando la precision de la expresion oral, que se

considera un aspecto importante en el aprendizaje lingiiistico.

De manera similar, la conciencia fonoldgica adquiere importancia durante el
aprendizaje porque facilita el reconocimiento y la organizacioén de los sonidos necesarios para el
desarrollo del lenguaje hablado. Por tanto, potenciar el aprendizaje en el proceso de aprendizaje
tiene un impacto positivo tanto en las habilidades comunicativas como en los resultados de
aprendizaje de los estudiantes. En ultima instancia, las personas que establecen con éxito y
adecuada a los sonidos del habla son mas capaces de discriminar y manipular fonemas, lo que
facilita la expresion oral consciente y la reflexion adecuada de los sonidos. Por este motivo,

fomentar la estabilidad desde edades tempranas se considera fundamental.

4.1.1. Desarrollo de la Conciencia Fonologica

El proceso de formacion inicial, resulta indispensable para considerar el desarrollo
de la conciencia fonoldgica, debido a que constituye una base fundamental para el aprendizaje
lingtiistico. Esta capacidad permite identificar y manipular los sonidos del lenguaje oral,
facilitando la comprension de su organizacidon interna. Asimismo, una estimulacion adecuada
contribuye a prevenir dificultades relacionadas con el reconocimiento y diferenciacion de los
sonidos del habla. El fortalecimiento de esta habilidad desde los primeros anos de escolaridad
favorece el desarrollo progresivo de competencias lingiiisticas. Ademads, permite una mayor
precision en la percepcion auditiva y en el andlisis sonoro. Por ello, la conciencia fonoldgica se
considera un factor clave en el proceso educativo. En efecto, su atencion temprana contribuye de

manera significativa al éxito académico.

De acuerdo con Quifiones et al.(2023), la conciencia fonoldgica representa un
componente importante en el desarrollo del lenguaje durante la edad escolar temprana, al
posibilitar la identificaciéon y manipulacién consciente de los sonidos del habla. su adecuado
desarrollo favorece la comprension de la estructura Sonora de lenguaje y fortalece los procesos
de analisis y discriminacion auditiva. Esta capacidad permite establecer relaciones conscientes

entre los sonidos que conforman las palabras. Asi mismo, contribuye al desarrollo de habilidades
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metalingiiisticas necesarias para el aprendizaje. La estimulacion
oportuna de estabilidad previene dificultades en el ambito lingiiistico. Ademads, promueve
aprendizajes significativos y funcionales. Por lo tanto, su fortalecimiento desde edades tempranas

resulta fundamental.

A partir de lo anterior, la conciencia fonologica se consolida como un eje
articulador del aprendizaje lingiiistico, al integrar procesos de percepcion auditiva, analisis
sonoro y reflexion metalingiiistica. Este componente incide en la organizacion y produccion del
lenguaje oral favoreciendo una expresion mas clara y estructurada. cuando se promueve mediante
actividades organizadas y sistematicas, se fortalecen las competencias comunicativas de los
estudiantes. Asimismo, se favorece el desarrollo de un aprendizaje autonomo y significativo. La
implementacion de estrategias adecuadas potencia el control consciente de los sonidos del habla,

por ende, su desarrollo temprano se constituye en un factor determinante para el progreso escolar.

4.1.2. Importancia de la Conciencia Fonoldgica

Desde una perspectiva pedagogica, la conciencia fonoldgica se basa en su relacion
directa con la adquisicion y control de los sonidos del lenguaje. El reconocimiento y
manipulacion adecuada de estos sonidos permite una mejor organizacion del lenguaje y una
construccion progresiva de significado. Si esta habilidad no se desarrolla completamente, los
estudiantes tendran dificultades para reconocer y distinguir los sonidos del habla. Por este
motivo, aumentar la conciencia fonoldgica se considera una medida preventiva ante futuras
dificultades en el desarrollo del lenguaje. La atencién temprana proporciona una base soélida para

el aprendizaje posterior.

Por tanto, su importancia radica en su papel estructural en el proceso educativo.
En educacion, se reconoce que la conciencia fonoldgica permite a los estudiantes pensar y
manipular conscientemente los sonidos que componen el lenguaje, promoviendo asi la
comprension de las reglas alfabéticas y desarrollando habilidades basicas de la lectura. Segun
Linan (2013), la capacidad de percibir el lenguaje hablado como si estuviera formado por sonidos
controlables es un elemento importante en el aprendizaje temprano del lenguaje. Esta sustitucion

muestra la necesidad de una estimulacion sistematica desde las primeras etapas del aprendizaje,
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para que su desarrollo adquiere una funcion central en el proceso de

formacion inicial del lenguaje.

Finalmente, se cree que la conciencia fonoldgica no se desarrolla espontaneamente,
sino que requiere una instruccién pedagogica planificada. Actividades como la rima, la division
de silabas, los juegos de discriminacion auditiva y la manipulacién fonémica ayudan a que los
estudiantes se vayan consolidando poco a poco. esta experiencia permite a los alumnos participar
activamente con el lenguaje hablado. Ademas, también contribuyen al desarrollo de las

habilidades cognitivas y comunicativas.

4.1.3. Niveles de Conciencia Fonologica

La conciencia fonoldgica se reconoce como una capacidad lingiiistica fundamental
en el desarrollo del lenguaje, debido a que permite al estudiante comprender y operar con los
distintos sonidos que lo conforman. Esta capacidad posibilita la identificacion, segmentacion y
manipulacion de las unidades sonoras del habla, favoreciendo una comprension progresiva. De
manera que su desarrollo no se produce de manera inmediata, sino mas bien que requiere una
serie organizada que responde a distintos niveles de complejidad. En este sentido, se enfatiza la
necesidad de una planificacion pedagogica que considere el grado de madurez lingiiistica del
estudiante. Dado que, la intervencidn sistematica resulta clave para fortalecer las habilidades

sonoras de los estudiantes.

De acuerdo con Hurtado (2015), la conciencia fonoldgica se organiza en niveles
que orientan su ensefianza de manera gradual y continua. Estos niveles son: 1éxico,
correspondiente a la identificacion de palabras; sildbico, relacionado con la segmentacion en
silabas; intrasilabica, que implica en el reconocimiento de partes de las silabas como rimas y
fonémico, que corresponde a la manipulaciéon de fonemas. Cada nivel contribuye a que el
estudiante desarrolle un mayor conocimiento sobre la estructura del lenguaje, lo cual resulta

fundamental para su dominio de los fonemas.

De manera especifica, la conciencia léxica se refiere a la habilidad para identificar
las palabras que componen las frases y manipularlas de forma liberada. La conciencia sildbica

consiste en la capacidad de segmentar y manipular las silabas que conforman las palabras. Por su
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parte, la conciencia intrasilabica permite trabajar el consonante que
conceden a la vocal, la rima vocal y consonantes posteriores de cada silaba. Finalmente, la
conciencia fonémica implica la capacidad de identificar, aislar, manipular los fonemas,
considerados las unidades mas pequefias del lenguaje oral. En este sentido el desarrollo
articulado de estos niveles fortalece las habilidades lingliisticas necesarias para un adecuado

desempefio comunicativo.

4.1.4. Rol del Docente en el Fortalecimiento de la Conciencia Fonoldgica

El rol del docente en el fortalecimiento de la conciencia fonologica se establece
como un aspecto determinante dentro del proceso educativo, a causa de su intervencion influye
directamente en la estimulacion de las habilidades metalingiiisticas del estudiante. En este
sentido, se reconoce que la labor docente va mas alld de la transmision de contenidos, al implicar
un acuerdo para facilitar experiencias de aprendizaje que favorezcan la percepcion de los sonidos
del lenguaje. Por medio de la planificacion sistematica de actividades, la seleccion de estrategias
didacticas pertinentes y la evaluacion continua, el docente orienta el desarrollo progresivo de las

habilidades fonologicas de los estudiantes.

De acuerdo con Quispe Palacios (2024), el rol docente se reconoce como
intercesor del aprendizaje en el desarrollo de la conciencia fonoldgica, al guiar, estimular al
estudiante en la identificacion y manipulacion de los elementos sonoros del lenguaje. Desde esta
perspectiva, el docente no solo aplica técnicas especificas, sino que también demuestra un
conocimiento profundo de los procesos fonoldgicos que intervienen en el desarrollo lingiiistico.
Asi mismo, su intervencion favorece la aplicacion de estrategias pedagogicas ajustadas a las
caracteristicas y necesidades del aprendizaje de los estudiantes, que permite una atencién mas

contextualizada y efectiva.

Asimismo, el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica a través de la ocupacion
docente requiere una practica reflexiva y planificada que considere las necesidades individuales
del estudiantado con el uso de recursos adecuados. Del mismo modo se reconoce que el docente
debe disefar, ejecutar actividades sistemadticas que promuevan la discriminacion auditiva, la
segmentacion y la manipulacion sonora, asi como evaluar los progresos alcanzados. En suma, el

rol docente es importante para generar experiencias educativas significativas que potencien el
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desarrollo integral de las habilidades fonologicas del desempefio

académico en los primeros afos de escolaridad.

4.2. Estrategias Ladicas

El uso de estrategias basados en juegos, emerge como una practica pedagdgica
eficiente para activar el proceso de ensefanza y aprendizaje en estudiantes de subnivel elemental,
en vista de que facilita la motivacion. Por este motivo, favorece la motivacion del estudiante y
promueve su participacion activa en los procesos educativos. De la misma forma, genera un
entorno dinamico que potencia el desarrollo de habilidades cognitivas y lingliisticas, permitiendo
que los aprendizajes se construyan de manera significativa. Por lo tanto, su aplicacion resulta
adecuada en los primeros afios de escolaridad al responder las caracteristicas de cambios de la

infancia, como la curiosidad, el movimiento y la necesidad de interaccion social.

De acuerdo a Gonzalez et al. (2023), las estrategias ludicas activan el proceso de
ensefianza y aprendizaje al establecer momentos que impulsan la apropiacion de conocimientos
de motivacion por parte del estudiante. De manera que, estas estrategias promueven una
participacion mas activa en el aula, favoreciendo el desarrollo de habilidades y destrezas, que
contribuyen a un mejoramiento de resultados académicos. Por consiguiente, la implementacion
de estrategias ludicas representa una herramienta pedagogica para fortalecer la interaccion entre

docentes y estudiantes para facilitar la adquisicion de aprendizaje significado.

Por otra parte, la integracion de estrategias de juegos en el aula se reconoce como
un recurso pedagogico estratégico para favorecer el aprendizaje activo y motivador de los
estudiantes. Del mismo modo, sostiene estas actividades que permiten al alumnado interactuar
con los contenidos de manera practica y significativa, de esta manera se observa que fomentan el
desarrollo de habilidades cognitivas, lingiiisticas, fortaleciendo la participacion y la colaboracion
entre compaieros. Por eso, el uso consecuente de estrategias ludicas contribuye a consolidar

aprendizajes duraderos optimizando el proceso educativo en el subnivel elemental.

4.2.1. Importancia de Estrategias Luadicas
Las estrategias ludicas adquieren un rol relevante en el contexto educativo al
transformar las dindmicas de ensefianza tradicional, en procesos interactivos que favorecen la

participacion activa de los estudiantes. Del mismo modo, estas acciones permiten que los
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contenidos curriculares abordados de manera mas motivadora y
accesible generando un ambiente de aprendizaje dindmico que estimula la construccion
significativa del conocimiento. De manera complementaria las estrategias ludicas facilitan la
atencion, el interés y la motivacién de los estudiantes, aspectos importantes para el progreso

académico.

Segun el estudio, las estrategias Iudicas recreativas en el aula no solo promueven la
motivacion estudiantil, sino que también favorecen la adquisicién de destrezas cognitivas, al
facilitar experiencias de aprendizaje activo y participativo (Cedefio Barreto 2019). Por otra parte,
estas estrategias permiten que el estudiante relacione de manera practica los contenidos en etapas
significativas, lo que potencia la comprension y retencion del conocimiento. Ademads, la
motivacion natural generada por actividades que promueven un ambiente educativo mas

colaborativo, menos centrado en la rigidez del método tradicional.

Posteriormente, la importancia de las estrategias ladicas en el &mbito educativo
establece su capacidad para atender diversas dimensiones del aprendizaje. Y, ademads, estas
actividades no solo facilitan la apropiacion de saberes, sino que también fomentan habilidades
como la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas. De este modo, la
incorporacion de juegos en la planificacion docente construye un recurso pedagogico estratégico
para promover aprendizajes significativos, incrementando la motivacion para mejorar el

desempefio académico en los diversos niveles de escolaridad.

4.2.2. El Juego como Estrategia Ludica en el desarrollo de la conciencia
fonologica

Con respecto al juego se concibe como una estrategia ludica relevante en el
proceso de ensefianza y aprendizaje. Del mismo modo, facilita al desarrollo de la conciencia
fonoldgica mediante actividades que estimulan la identificacion y manipulacion de los sonidos
del lenguaje. Por otra parte, al trascender su funcion recreativa, el juego se convierte en un medio
pedagbgico que permite al estudiante que interactiie activamente con los fonemas, silabas y
palabras a través de experiencias significativas. De esta manera, se fortalecen los procesos
cognitivos y lingiiisticos fundamentales para el desarrollo de habilidades fonologicas,

contribuyendo a un aprendizaje mas dindmico y contextualizado en el aula.
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Como afirma Garcia et al. (2024), el juego como estrategia ludica en el
proceso de ensefianza y aprendizaje promueve la participacion activa de los estudiantes
fortaleciendo habilidades cognitivas que inciden en el aprendizaje. De manera que, en relacion
con la conciencia fonologica, estas estrategias facilitan la discriminacion auditiva, segmentacion
de sonidos y la manipulacion consciente de las unidades sonoras del lenguaje. Asimismo, el uso
sistematico de actividades ludicas adecuadas para una mayor comprension de la estructura sonora
del lenguaje, favoreciendo aprendizajes duraderos y significativos de los primeros afos de

escolaridad.

En cuanto, a la implementacion del juego como estrategia ludica orientada al
desarrollo de la conciencia fonolédgica se consolida como un recurso didactico de manera eficaz
para potenciar el proceso formativo de los estudiantes. Incluso, cuando estas actividades se
estructuran de manera coherente con las destrezas y objetivos curriculares, favorecen la
participacion activa como también la reflexion metalingiiistica con el dominio progresivo de los
sonidos de lenguaje. Ademads, fortalece la interaccion entre docentes y estudiantes, generando un
ambiente dinamico y significativo. Por ello, su incorporacion contribuye al desarrollo de

competencias lingliisticas para el mejoramiento del rendimiento académico.

4.3. Relacion entre Estrategias Ludicas y Conciencia Fonologica

Con respecto al desarrollo de la conciencia fonoldgica, en los primeros afos de
escolaridad se constituye un aspecto fundamental para lograr los avances significativos en el
aprendizaje del lenguaje, dado que, implica la identificacion, discriminacion y la manipulacion
de sonidos que lo componen. En este sentido, el andlisis de estrategias didacticas activas, como
las actividades ludicas basadas en el juego, de manera que se representa como una alternativa
metodoldgica adecuada para atender necesidades formativas. De manera que, dichas estrategias
estimulan el interés y la participacion del estudiante, promoviendo un entorno de aprendizaje

dindmico y significativo.

El estudio realizado por el Prado de la Cruz (2021), se evidencia que los juegos de lectura
tienen una influencia significativa en el desarrollo de la conciencia fonologica en estudiantes de 7
afos de edad, al permitir avanzar en las actividades como la segmentacion silabica, intrasilabica,

deteccion de rimas y aislamiento de fonemas. Ademas, este enfoque ludico evidencia que la
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realizacion de actividades estructuradas favorece el reconocimiento de
sonidos y la correspondencia de los fonemas. Asimismo, con el uso de juegos didacticos permite
observar transformaciones en las respuestas académicas de los estudiantes, lo que refleja una
mejora en la competencia fonologica. Por ende, esta evidencia experimental refuerza la

importancia del juego como recurso pedagdgico en los primeros afios educativos.

La integracion sistematica de estrategias ludicas en la practica educativa favorece
la construccion de aprendizajes significativos, al permitir que los estudiantes interioricen de
manera progresiva y contextualizada las relaciones sonoras de lenguaje. Ademas, estas
actividades promueven la motivacion, la atencion y la participacion activa, aspectos que inciden
positivamente en el desarrollo integral de la competencia lingiiistica. En este marco, la
incorporacion de recursos ludicos en la planificacion didactica optimiza la labor docente, debido
a que posibilita ajustar las actividades a las necesidades del grupo y reflexionar sobre la eficacia
de los métodos empleados. En sintesis, el uso de estrategias ludicas se consolida como una via

pertinente para fortalecer la conciencia fonoldgica en los estudiantes de subnivel elemental.

Aunque, diversos autores coinciden que las estrategias ludicas favorecen al
desarrollo de las habilidades lingiiisticas al incrementar la motivacion y la participacion activa,
de igual forma la investigacion asume una postura que manifiesta la vision instrumental del juego
como recurso motivacional. Desde este estudio, las estrategias ludicas no se conciben tnicamente
como actividades recreativas, sino como mediaciones pedagdgicas intencionadas que posibilitan
el fortalecimiento general de la conciencia fonoldgica dentro de un enfoque comunicativo del
lenguaje. Como resultado, se sostiene que el juego adquiere un valor didactico cuando responde a
objetivos claros de discriminacion auditiva e identificacion de fonemas, relacionados con las

necesidades especificas del contexto educativo.

Metodologia de la investigacion
Esta seccion describe la metodologia empleada para recoleccion e interpretacion de
la informacion necesaria que permita esclarecer la problematica planteada en estudiantes de
subnivel elemental en relacion del desarrollo de la conciencia fonoldgica. En este sentido, se
establecen el paradigma, enfoque y método de investigacion, asi como la poblacion participante.

De igual manera, se determina la correspondencia entre los objetivos especificos y los
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instrumentos de recoleccion de datos utilizados durante el proceso
investigativo. Para el cumplimiento del objetivo orientado a determinar los referentes tedricos y
metodoldgicos que sustentan el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica desde la vision del
enfoque comunicativo, se realizaron las revisiones bibliograficas. Asimismo, el diagnostico del
nivel de desarrollo de la conciencia fonoldgica se efectio mediante la aplicacion de una prueba
diagnoéstica inicial, entrevista a la docente y grupo focal. Por su parte, la implementacion de
estrategias ludicas a través de observacion participante, cuyos resultados fueron registrados en el
diario de campo. Finalmente, la evaluacion de resultados de la aplicacion practica de dichas
estrategias fue evaluado mediante una evaluacion final, complementada con la entrevista a la
docente y el desarrollo de un grupo focal con los estudiantes, lo que permitio identificar los

avances alcanzados durante la intervencion pedagogica.
5. Tipo de investigacion

La reflexion con respecto a la practica pedagogica constituye un eje central para
comprender procesos formativos en educacion basica. De manera que, en las etapas iniciales de
la lectura y las dimensiones metodologicas implementadas en el aula influyen de manera
significativa en el desarrollo de la conciencia fonoldgica. Desde esta perspectiva, resulta
pertinente analizar estrategias didacticas empleadas, con el fin de identificar aquellas que
favorecen la participacion activa del estudiante. Asimismo, se reconoce la importancia de
implementar actividades como juegos didacticos, que contribuyan a la construccién de ambientes
de aprendizajes significativos. Por esta razon, el presente estudio se enmarca en un enfoque de
investigacion de carédcter descriptivo, orientado a caracterizar las practicas pedagdgicas y su

relacion con el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en el ambito educativo.

Como afirma Burnado Larrea et al. (2021), en su estudio de tipo
descriptivo, los estilos de ensefianza son “patrones relativamente estables
de comportamiento pedagdgico que orienta la interaccion por parte del
docente y estudiante”(p.20). Esta vision evidencia que la practica docente
responde a concepciones didacticas previas en la relacion con la
conciencia fonologica, dichos estilos determinan la seleccion de

estrategias metodoldgicas, de manera que los autores sefialan que los
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estilos centrados en el estudiante favorecen aprendizajes mas
significativos. Ademads, este enfoque resulta pertinente para el uso de
estrategias ludicas. Asi, el estilo de ensefianza condiciona la calidad de la
mediacion pedagogica. En consecuencia, se reconoce su impacto en los

procesos de lectura.

En sintesis, desde un enfoque descriptivo, se comprende la incorporacién de
estrategias ludicas en el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica de los estudiantes, esto
requiere de una mediacion docente coherente y reflexiva que favorezca el desarrollo de
habilidades relacionadas con la discriminacion, identificacion y manipulacion de sonidos de
lenguaje. Desde este punto se reafirma la relacion entre la ensefianza y la calidad educativa

consolidandose un enfoque integral orientado a la intervencion pedagogica.

5.1. Paradigma
El paradigma sociocritico se fundamenta en el analisis reflexivo de la realidad
educativa con el proposito de transformarla a partir de la participacion activa de los actores
involucrados. Desde este ambito, la educacion no se limita a la transicion de conocimientos, sino
que se concibe como un proceso dindmico en el que docentes y estudiantes reflexionan sobre sus

practicas para generar cambios claves en el contexto escolar.

En el ambito educativo, este paradigma permite cuestionar las practicas
tradicionales de ensefianza y promover metodologias innovadoras que respondan a las
necesidades reales del estudiantado. En este sentido, su aplicacion en la investigacion es
necesaria, porque posibilita identificar las dificultades existentes en el desarrollo de la conciencia
fonolodgica en los estudiantes de educacion basica, asi como analizar las practicas docentes que
influyen en dicho proceso. A partir de ello, se busca proponer estrategias ludicas que ayude a la
mejora del aprendizaje de la lectura desde un entorno contextualizado, participativa y

transformada

De acuerdo con Loza et al. (2020), el paradigma social critico consigue la
investigacion como un proceso orientado a la transformacion social mediante la reflexion critica

y la accion consciente de los participantes. De igual manera, sefialan que este enfoque promueve
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la toma de conciencia sobre las problematicas educativas con la
busqueda de soluciones colectivas, que resulta pertinente para investigaciones que buscan
mejorar la practica docente. En este sentido el uso de estrategias ludicas para fortalecer la
conciencia fonoldgica se alinea a los principios sociocriticos al proporcionar propiciar cambios

pedagogicos que favorecen aprendizajes significativos.

Adicionalmente, el paradigma sociocritico aporta un aporte tedrico de suma
importancia para la investigacion, debido a que, permite al docente analizar, identificar su
practica. Estas limitaciones estan de acuerdo en el desarrollo de la conciencia fonoldgica y
proponer acciones de mejora mediante el uso de juego como estrategia pedagogica. De igual
manera, este enfoque favorece la construccion de aprendizaje desde la reflexion, la participacion
como la transformacion del estudio en el entorno educativo, contribuyendo al desarrollo integral

de los estudiantes con el mejoramiento del proceso de ensefianza y aprendizaje.

5.2. Enfoque metodologico
En este estudio se desarrolla un diagndstico cualitativo, orientado a la comprension
profunda de los fenémenos educativos vinculados al uso de estrategias ludicas y su incidencia en
el fortalecimiento de la conciencia fonologica en estudiantes de subnivel elemental. Incluso, este
enfoque permite analizar las practicas pedagodgicas, de las interacciones del aula y las
experiencias del docente y estudiantes en su contexto natural favoreciendo una interpretacion

integral del proceso de ensefnanza y aprendizaje.

De acuerdo con Katayama (2014), la investigacion cualitativa se centra en el
analisis de experiencias, percepciones y significados construidos por los participantes, lo que
posibilita comprender la dinamica de los procesos educativos mas alld de la medicién de
resultados. En este sentido el enfoque cualitativo resulta pertinente para para examinar como las
estrategias ludicas influyen en el desarrollo de habilidades fonoldgicas al permitir una
observacion detallada de los cambios, avances y dificultades que se presentan durante la

intervencion pedagogica.

Ademas, la investigacion cualitativa facilita la interpretacion de la comprension,

opiniones y comportamientos de docentes y estudiantes frente a las estrategias implementadas. A
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través de la observacion, el registro sistematico y analisis reflexivo, se
logra identificar avances individuales, dificultades y cambios significativos en el desarrollo
fonologico, asi como la forma en que el juego ayuda a fortalecer la participacion , motivacion y

aprendizaje de los estudiantes .

5.3. Método
La investigacion se enmarca en la investigacion-accion, dado que se origina a la
mejora de practica pedagdgica a partir del andlisis reflexivo de una problemadtica identificada en
el aula, relacionada con el bajo desarrollo de la conciencia fonoldgica en estudiantes de subnivel
elemental. Este enfoque metodologico permite al docente investigar su propia practica, intervenir
de manera planificada mediante estrategias ludicas y valorar los cambios generados en el proceso

de ensefianza aprendizaje de la lectura.

Segtn Peralta et al.(2022), la investigacion accidén constituye una estrategia que
favorece la reflexion sistematica del docente sobre su practica, con el propdsito de generar
procesos de mejora y transformacion educativa. Los autores sefialan que este enfoque promueve
la toma de decisiones fundamentadas, la innovacion metodologica y la adaptacion de estrategias
de ensefianza a la necesidad reales del estudiantado, aspectos que resultan relevantes para el

fortalecimiento de habilidades lingiiisticas como la conciencia fonologica.

En este sentido la investigacion accion resulta pertinente para el estudio, puesto
que permite al docente disefiar, aplicar y evaluar estrategias ludicas orientadas al desarrollo de la
conciencia fonoldgica, al mismo tiempo que reflexiona sobre su impacto en el aprendizaje de los
estudiantes. A través de este proceso recurrente de planificacion, accion, observacion y reflexion,
se favorece la mejora continua de la practica educativa y se contribuye al fortalecimiento de la

lectura desde un enfoque contextualizado y significativo.

5.3.1. Fases de investigacion accion
Las fases del ciclo propuesta por primera vez por Lewin 1952 (citado por Antonio
Latorre,2005) contempla las fases de ciclo de reflexion y accidn tales como planificar, accion,
observacion y reflexionar cada fase entrega un entendimiento mas profundo el cual guia el modo

de mejorar las acciones.
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Fases de la investigacion accion

R

S

Y

Reflexion

Planificacion
Identificar claramente el
problema y desarrollar el plan.

Investigacion- Accién
Segun, Peralta et al. (2022) mencionan
que, la investigacion accion es un enfoque
metodologico que combina investigacion y
actividades practicas con el objetivo de

Accidn
Poner en practica las actividades
disenadas para cumplir los

Examinar los datos mejorar un problema o desarrollar

cambios positivos en un contexto
determinado.

recolectados para evaluar los objetivos de la investigacion.

resultados de las acciones.

Observacion
Observar y recolectar datos sobre
el proceso y los efectos de las
acciones implementadas.

Elaborado por: Jenny Guasco y Gladys Guzman 2026

5.4. Técnicas e Instrumentos
Las técnicas de investigacion utilizadas fueron la observacion y entrevista, las cuales
permiten recopilar informacion directa y significativa del contexto educativo. La observacion
posibilita analizar el comportamiento de los estudiantes en situaciones reales de aprendizaje,
identificando sus niveles de desarrollo de la conciencia fonoldgica, mientras que la entrevista
permite obtener informacion complementaria desde la perspectiva del docente, enriqueciendo la

comprension de la investigacion.

La aplicacion de diferentes técnicas e instrumentos tiene como objetivo conseguir
informacion que proporcione evidencia clara de la interaccion y convivencia de los participantes.
Asimismo, el uso de estas técnicas no solo facilita la recoleccion de datos auténticos y profundos,
sino que también permite a los investigadores alcanzar niveles de comprension, el cual enfatiza la

reflexion sobre la practica educativa y la transformacion escolar.
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Tabla 1

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Técnicas Instrumentos
Observacion Participante Diarios de Campo
Entrevista Semiestructurada Guia de 10 Preguntas
Grupo Focal Guia del grupo focal
Prueba de Diagnostica Evaluacion inicial y Evaluacion Final

Elaborado por: Jenny Guasco y Gladys Guzman 2026

Técnicas

5.4.1. Observacion participante
La observacion participante es clave en la investigacion cualitativa porque permite
al investigador integrarse en el contexto y comprender los significados que los participantes

otorgan en las actividades.

Desde esta mirada el investigador no s6lo observa, sino que también interactia con
el grupo lo que enriquece la comprension de la situacion estudiada. Como sefala Pifiero (2015) «
Facilita al investigador a participar en las actividades grupales como es deseado, si bien
el rol principal del investigador en esta postura es recoger datos, y el grupo estudiado es
consciente de las actividades de observacion del investigador” (p.3). De esta forma la

observacion participante se convierte en una técnica util para aplicarla en el aula.

Por consiguiente, en el contexto educativo la observacion participante se define
como una profundizacion en la realidad social, donde el acto de observar, se combina con la
interaccion directa en el entorno punto se entiende que esta técnica no busca una mirada distante,
sino una integracion en las actividades que permita captar los significados que los protagonistas
dispones a sus acciones. Al acoger esta postura, se facilita la recoleccion de datos de manera
consciente y transparente, logrando que el investigador sea parte de la dindmica sin perder el

rigor necesario para el analisis.
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Ademas, el uso de esta técnica resulta principal para comprender la
complejidad del aula desde adentro. La observacion directa de las interacciones y
comportamientos permiten obtener informacion que otros instrumentos no logran registrar,
enriqueciendo la investigacion con datos auténticos y detallados. de esta manera la técnica opera

fundamenta los hallazgos de la realidad vivida por los participantes de subnivel elemental.

5.4.2. Entrevista semiestructurada
En el marco de la investigacion, resulta necesario emplear técnicas de recoleccion
de informacion que permitan comprender de manera profunda los procesos pedagdgicos
relacionados con el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica mediante estrategias ludicas. En
este sentido las técnicas cualitativas facilitan el andlisis de las experiencias, percepciones y
practicas educativas que desarrollan en el aula favoreciendo una aproximacion contextualizada a

la realidad estudiada.

De acuerdo Rodriguez et al.(2014), las técnicas semiestructuradas se caracteriza
por combinar un guién previo de preguntas con la flexibilidad necesaria para profundizar en
aspectos emergentes durante el proceso de recogida de informacion esta estructura permite
orientar la interaccion sin limita la espontaneidad de la respuesta lo que posibilita obtener
informacion relevante sobre las practicas docente el uso de estrategias ltdicos y su incidencia en

el desarrollo de la conciencia fonolédgica en los estudiantes.

En cuanto a la utilizacion de instrumentos semiestructurados resulta pertinente para
la investigacion, debido a que permite recoger informacion significativa sobre las percepciones
del docente y las dinamicas del aprendizaje observadas en el aula. Por lo tanto, este tipo de
técnica favorece un andlisis reflexivo detallado de los procesos de ensenanza y aprendizaje,
contribuyendo a identificar avances, dificultades y oportunidades de mejora en la aplicacioén de

estrategias ludicas orientadas al fortalecimiento de la conciencia fonoldgica.

5.4.3. Grupo focal
El grupo focal se reconoce como una técnica cualitativa que permite recoger
informacion relevante a partir de la interaccion guiada entre los participantes, favoreciendo el

analisis profundo de una problematica educativa especifica. Esta investigacion su aplicacion
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resulta pertinente para indagar las percepciones y experiencias del
docente respecto al uso de estrategias ludicas en el fortalecimiento de la conciencia fonolodgica.
Esta técnica facilita la exploracion de opiniones practicas y significados construidos en el
contexto escolar lo que contribuye a comprender como se desarrollan los procesos de ensefianza
aprendizaje. Asimismo, el intercambio de ideas favorece la identificacion de factores que inciden

en el desarrollo de habilidades fonologicas en los estudiantes de subnivel elemental.

Como indica Pazmifio (2008), el grupo focal constituye una herramienta
metodoldgica eficaz para profundizar en el analisis de las experiencias compartidas por los
participantes, permitiendo obtener informacion cualitativa rica y contextualizada. a través de la
discusion colectiva, se genera aportes que reflejan percepciones valoraciones y reflexiones sobre
las practicas pedagogicas implementadas. en esta investigacion, el grupo focal posibilita analizar
el impacto de las estrategias ludicas en el desarrollo de la conciencia fonologica, asi como
identificar dificultades y logros observados durante su aplicacion. de este modo la informacion
obtenida aporta elementos sustantivos para interpretar la realidad educativa y fundamental las

conclusiones de este estudio.

En desarrollo de la investigacion, el grupo focal se orienta a fortalecer el analisis
reflexivo de la practica docente, promoviendo la identificacion de necesidades fortalezas y
oportunidades de mejora en el proceso educativo. Esta técnica permite valorar habilidades
fonologicas, tales como discriminacion auditiva y la segmentacion de sonidos. Asimismo,
favorece la construccion de propuestas pedagdgicas contextualizadas que respondan a las
caracteristicas y necesidades de los estudiantes. En consecuencia, el grupo focal se consolida
como un recurso pedagogico clave para el disefio de estrategias orientadas al fortalecimiento de

la conciencia fonologica.

5.4.4.Prueba de diagnéstico

La prueba diagndstica, permite identificar el nivel inicial de desarrollo de la
conciencia fonoldgica en los estudiantes antes de la aplicacion de las estrategias ludicas. a través
de la de esta evaluacion, se reconoce a las habilidades y dificultades relacionadas con la
discriminacién auditiva, la sedimentacion sildbica, la identificacion de rimas y el de

conocimiento de sonidos iniciales. Esta informacion resulta clave para orientar la planificacion
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de actividades ludicas acordes a las necesidades reales del grupo,

garantizando la pertinencia pedagégica de la intervencion.

Desde la perspectiva de Espinoza Freire (2022), la prueba diagndstica tiene como
finalidad obtener informacidon relevante sobre los conocimientos previos, habilidades y
dificultades de los estudiantes, con el proceso de orientar de manera adecuada los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Desde esta perspectiva, el autor destaca que este tipo de evaluacion no
cumple una funcion calificativa, sino formativa, puesto que permite al docente tomar decisiones
pedagogicas fundamentadas. En el contexto de esta investigacion, la evaluacion diagndstica
posibilita conocer el estado inicial de la conciencia fonoldgica y seleccionar estrategias ladicas

que favorezcan su fortalecimiento de manera progresiva.

En concordancia con lo anterior, la evaluacién diagnostica se convierte en un
referente importante para identificar las debilidades especificas en el aprendizaje, posteriormente
los avances alcanzados tras la implementacion de las estrategias ludicas. Al establecer un Punto
de partida claro, se facilita la comprension entre nivel inicial y los logros obtenidos en el
desarrollo fonolédgico de los estudiantes. De este modo, la evaluacion diagndstica no so6lo orienta
la intervencién pedagdgica, sino que también contribuye a evidenciar la efectividad de las

estrategias ludicas empleadas en el fortalecimiento de la conciencia fonologica.

Instrumentos

5.4.4.1.Diario de campo

En la investigacion orientada al fortalecimiento de la conciencia fonoldgica
mediante estrategias ludicas en estudiantes de Educacion subnivel elemental, se vuelve
imprescindible el uso de instrumentos que permitan registrar de forma sistematica el desarrollo
de las actividades y las reacciones de los estudiantes frente a las propuestas pedagogicas. Estos
registros facilitan la comprension de los procesos de aprendizaje, asi como la identificacion de
avances y dificultades en habilidades fonoldgicas como la discriminacion de sonidos la
segmentacion silabica y el reconocimiento fonémico en este marco los instrumentos reflexivos

constituyen un apoyo clave para el analisis cualitativo de la practica docente.(anexo 1)
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Asi como menciona, Luna et al. (2022), “el diario de campo se
consolida como una herramienta formativa que permite reflexionar de manera sistematica sobre
el proceso de aprendizaje”(p.248). Desde esta perspectiva, los autores destacan que su uso
favorece la autorregulacidn, el analisis critico y la toma de conciencia sobre las experiencias
académicas, debido a que posibilita registrar observaciones, decisiones y dificultades surgidas
durante el proceso formativo. En efecto, el diario de campo no solo cumple una funcién
descriptiva, sino también que se constituye en un recurso pedagogico que fortalece la formacion

integral del estudiante y mejoramiento continuo de las practicas educativas.

En relacion con esta investigacion, el diario de campo permite documentar de
manera detallada la aplicacién de estrategias ludicas y su incidencia en el desarrollo de la
conciencia fonoldgica de los estudiantes. A través de este instrumento, se registran evidencias
sobre la participacidon, motivacion y respuesta de los estudiantes durante las actividades ludicas,
asi como los cambios progresivos en sus habilidades fonologicas. De este modo, el diario de
campo se consolida como una herramienta metodoldgica pertinente para alcanzar la efectividad

de las estrategias implementadas y orientar la mejora de la practica pedagogica.

5.4.4.2. Guia de entrevista

La guia de entrevista en el estudio se articula como instrumento clave para la
recoleccion de informacion cualitativa, orientada a comprender las experiencias, percepciones y
practicas de docentes y estudiantes en torno al uso de estrategias ludicas para fortalecer la
conciencia fonoldgica. Se estructura en bloques tematicos que permiten explorar diferentes
dimensiones del fenomeno, tales como la planificacion docente de actividades ludicas, la
participacion del alumnado durante estas actividades y las evidencias percibidas de Avance en
habilidades fonologicas. Cada guia estd elaborada por 10 preguntas abiertas que facilitan
respuestas profundas y detalladas, contribuyendo a capturar el significado de las vivencias

educativas en el contexto real del aula. (anexo 5)

La entrevista semiestructurada se concibe como un didlogo guiado que posibilita la
obtencion de informacién rica y contextualizada sobre las estrategias ludicas aplicadas en el
trabajo pedagdgico y su impacto en la conciencia fonologica, en tanto este instrumento permite

adaptar las preguntas segin las respuestas obtenidas Y explorar con mayor profundidad los
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aspectos relevantes para la investigacion (Troncoso y Placencia, 2017).
En este sentido, se prioriza la formulacion de preguntas abiertas que favorezcan la expresion de
experiencias, interpretaciones y valoraciones de los participantes, permitiendo identificar factores

facilitadores y obstaculos en la implementacion de dichas estrategias.

La estructura de la guia incluye preguntas de apertura que introducen al
entrevistado al tema central de la investigacion, seguidas por preguntas de desarrollo que indagan
sobre las practicas especificas de ensefianza mediante actividades ludicas, y finaliza con
preguntas de si es orientadas a recoger sugerencias o reflexiones finales sobre la mejora de la
conciencia fonoldgica. Ademds, el instrumento se disefia con criterios €ticos y de respeto,
garantizado con su confidencialidad y el consentimiento informado, lo que facilita una
interaccion segura y confiable entre el entrevistador e informante, promoviendo asi la calidad y

validez de los datos recopilados.

5.4.4.3. Guia del grupo focal
La guia del grupo focal se emplea en la investigacion, permitiendo recoger
informacion relevante a partir del intercambio de opiniones, percepciones y experiencias de los
participantes en relacion con la aplicacion de estrategias ludicas para el fortalecimiento de la
conciencia fonoldgica. su utilizacion posibilita comprender como los docentes perciben el
impacto del juego en el desarrollo de habilidades fonoldgicas, tales como la discriminacion
auditiva la segmentacion sildbica y el conocimiento de sonidos, en estudiantes de Educacion

General Bésica.

Tal como lo plantea Lopez, (2022), el grupo focal constituye una técnica de
investigacion cualitativa que favorece la construccion colectiva de los significados a través de la
interaccion guiada entre los participantes, permitiendo profundizar en fendmenos educativos
desde multiples perspectivas. En este sentido, el autor sefiala que esta técnica resulta pertinente
para sefialar practicas pedagogicas, debido a que esto facilita la reflexiébn conjunta sobre
experiencias compartidas, aportando informacion rica y contextualizada que no siempre emerge

mediante otros instrumentos de recoleccion de datos.

En el marco de la investigacion, la guia del grupo focal se encuentra a partir de

preguntas abiertas y semiestructuradas orientadas a indagar sobre la planificacion, aplicacion y
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resultados de las estrategias ludicas en el aula. Asimismo, se busca
identificar excepciones sobre la motivacion, participacion y avances observados en la conciencia
fonologica de los estudiantes. de esta manera, los grupos focal se consolida como una
metodoldgica que contribuye al anélisis reflexivo de la practica docente y el fortalecimiento de la

propuesta pedagogicas basadas en el juego.

5.4.4.4. Evaluacion inicial

La evaluacion diagnoéstica inicial constituye una etapa fundamental en el proceso
investigativo y pedagogico, permitiendo identificar el nivel de desarrollo de la conciencia
fonologica de los estudiantes antes de la implementacion de las estrategias ludicas. A través de la
evaluacion el docente, investigador obtiene informacién relevante sobre las habilidades previas
relacionadas con la discriminacion auditiva, segmentacion sildbica y reconocimiento de sonidos,
lo que posibilita una planificacion pedagdgica acorde a las necesidades del grupo. De esta
manera, la evaluacion diagnéstica se convierte en un punto de partida para orientar la

intervencion educativa.

De igual forma, la evaluacion diagndstica inicial cumple una funcién clave al
proporcionar informacidn sistematica sobre los conocimientos y competencias previas de los
estudiantes, permitiendo contextualizar las decisiones pedagdgicas y metodologias desde el inicio
del proceso formativo (Giaconi et al, 2022). En el marco de esta investigacion, dicha evolucion
posibilita reconocer las fortalezas y las dificultades existentes en el desarrollo de la conciencia
fonologica, lo que favorece la seleccion y adecuacion de estrategias ludicas pertinentes,

coherentes con el contexto educativo y las caracteristicas del alumnado

La implicacion de la evolucion diagnostica inicial no se limita a un proceso de
medicion, sino que constituye una herramienta orientadora para la mejora de practica docente.
Por lo tanto, los resultados de esta guia de diagnostico sirven para fundamentar el pensamiento
del problema, permitiendo observar con claridad las necesidades principales que la investigacion
busca resolver. Asi, se garantiza una intervenciéon pedagdgica fundamentada, reflexiva y

centrada en el aprendizaje significativo de los estudiantes.(anexo 2 )
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5.4.4.5. Evaluacion final
La evaluacion final se establece como el proceso sistematico para verificar el
impacto de la propuesta pedagogica implementada. A través de este instrumento, se recolecta
datos que permite determinar el nivel de logro alcanzado por los estudiantes en relacion a los
objetivos planteados al inicio de la investigacion. de esta manera, se deja de lado la observacion
subjetiva para dar paso una mediacidon objetiva que evidencia los cambios significativos en el

aprendizaje.

Del mismo modo, Irving(2022), menciona que por medio de la evaluacion se
puede medir el progreso académico para implementar nuevos mecanismos de ensefianza y
herramientas de aprendizaje., es asi que por medio de la evaluacion se puede garantizar una

mejor equidad educativa, identificar areas de mejora y promover un aprendizaje significativo.

Por otra parte, los resultados obtenidos de la evaluacion final facilitan un anélisis
comparativo con los hallazgos de la evaluacion inicial, permitiendo observar el progreso real y la
efectividad de las estrategias aplicadas. En este sentido, la evaluacion general sirve para validar
la investigacion porque proporciona las evidencias necesarias para confirmar si la problematica

detectada originalmente fue resuelta. (anexo 3)
5.4.4.6. Operacionalizacion

Con el proposito de orientar el andlisis de la informacion recolectada durante el
proceso investigativo, se presenta la operacionalizacién de categorias, el cual permitié definir
dimensiones e indicadores observables relacionados con la implementacion de estrategias ludicas
y el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en los estudiantes. Esta organizacion facilito la
seleccion de técnicas e instrumentos pertinentes para la recoleccion de datos, aplicados posterior

a la intervencion pedagogica.

Tabla 2
Categoria Dimension Indicadores Técnicas Instrumentos
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La Operalizacion de las categorias permitio estructurar de manera sistematica el proceso de
analisis de la informacién, estableciendo una correspondencia directa entre las dimensiones
planteadas y los indicadores observables definidos por cada variable. Esta organizacion facilit6 la
seleccion rigurosa de técnicas de instrumentos de recoleccion de datos garantizando coherencia
entre los objetivos de la investigacion y los procedimientos aplicados. Asimismo, posibilitd
evidenciar los avances obtenidos en los estudiantes en relacion con la discriminacion auditiva, la
segmentacion silabica y la manipulacion fonética , asi como el nivel de participacion e
interaccion durante la implementacion de estrategias ludicas. En este sentido, la sistematizacion
de la informacidn permitio valorar de manera objetiva el impacto de la intervencion pedagdgica

en el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica y en la mejora progresiva de las habilidades

lingiiisticas.
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5.5. Poblacion y muestra
La poblacion de la investigacion estuvo conformada por 34 estudiantes del
subnivel elemental de Educacion general basica de una institucion educativa del sistema privado,
ubicada en la ciudad de Azogues. Este grupo de estudiantes, con edades comprendidas entre 7 y
8 afios, se encuentra en una etapa clave para el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica,

fundamental en los procesos iniciales de la lectura.

La muestra fue seleccionada mediante un muestreo no probabilistico de tipo
intencional, coherente con la investigacion cualitativa. En este sentido se trabajé con 6
estudiantes del mismo paralelo, cuya seleccion responde a criterios especificos previamente
establecidos tales como: presencia de dificultades evidentes de la discriminacion auditiva de
fonemas, bajo desempefio en actividades relacionadas con la conciencia fonoldgica y
participacion activa en el aula. Estos criterios permitieron identificar a los estudiantes que
presentan con mayor claridad la problematica objeto de estudio, favoreciendo un analisis

profundo y contextualizado del proceso de intervencion pedagogica.

Asi mismo, se considero la participacion de la docente de grado como informante
clave dado que, en su rol de mediadora del proceso educativo aportd informacion relevante sobre
dinamicas de ensefanza y aprendizaje en el aula. De igual manera, su intervencion facilito la
aplicacion de las estrategias ludicas y el seguimiento sistematico de los avances y dificultades

de los estudiantes.

5.5.1. Procedimiento
El procedimiento metodologico se desarrolld siguiendo las fases de la
investigacion accion, con el proposito de fortalecer la conciencia fonoldgica mediante la
aplicacion de estrategias ludicas en estudiantes del subnivel elemental. Este propdsito se ejecutd

de manera sistematica y reflexiva favoreciendo la mejora continua de la practica pedagogica.

Fase 1: Planificacion
En esta fase se aplicé una evaluacion diagndstica inicial para identificar el nivel de
desarrollo de la conciencia fonologica de los estudiantes, se analizaron habilidades como la

discriminacion auditiva, la segmentacion silabica, el reconocimiento de fonemas y la correcta
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relacion entre fonemas. Los resultados evidenciaron dificultades
especificas en el uso de fonemas similares, lo que permitié orientar la planificacion de las
estrategias ludicas. Estas fueron disefiadas en funcion de las necesidades detectadas y de los
objetivos del estudio. Asi mismo, se consideré el contexto del aula y las caracteristicas del grupo.

Esta fase permiti6 estructurar una intervencion pedagogica pertinente.

Fase 2: Accion o interpretacion pedagégica

Durante esta etapa se implementaron estrategias ludicas planificadas, integradas
como un apoyo de textos narrativos. Se desarrollaron actividades como el juego del globo, la
cajita de silabas, el semaforo, juegos de asociacion con imagenes. Estas estrategias promovieron
la reflexion fonoldgica, la participacion activa y el aprendizaje cooperativo. Como investigadoras
se actud6 como mediadoras del proceso de ensefanza-aprendizaje. Las actividades se
desarrollaron de manera progresiva y contextualizada. Ademas, se fomenta un ambiente

motivador y participativo todo el proceso fue acompafiado de la observacion directa.

Fase 3: Observacion y recoleccion de informacion

En esta fase se aplicaron las técnicas e instrumentos establecidos para la
recoleccion de informacion cualitativa. La observacion participante permitid registrar el
desempefio, la participacion y las actitudes de los estudiantes durante las actividades. Asi mismo,
se aplicaron la evaluacion inicial-final, entrevistas semiestructuradas y grupos focales para
recoger percepciones sobre la intervencion. Los registros evaluativos permitieron evidenciar
avances en la conciencia fonologica. La informacidon recolectada se organizé de forma

sistematica. Esta fase fue clave para el analisis del proceso de intervencion.

Fase 4: Reflexion
En la fase de reflexion el proposito es valorar el alcance de las estrategias aplicadas
y su efecto en el aprendizaje de los estudiantes, esta etapa permite verificar los logros alcanzados
identificar las dificultades persistentes y reconocer los aspectos que requieren ser fortalecidos a
fin de tomar decisiones pedagogicas orientadas a la mejora continua del proceso de ensefianza

aprendizaje.
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Interpretacion de resultados

6.Validacion de instrumentos
La validacion de los instrumentos se realizd mediante el juicio de expertos, los
cuales a partir del andlisis establecieron criterios tales como la pertinencia y coherencia con los
objetivos de la investigacion planteada. Para ello, los instrumentos fueron revisados por
profesionales del area educativa, quienes, a partir de sus experiencias evaluaron aspectos como la
redaccion de los items, su correspondencia con las categorias de analisis y su adecuacion al

contexto de aplicacion.

En funcion de las observaciones y sugerencias emitidas por los expertos, se
realizaron ajustes orientados a mejorar la precision y comprension de los instrumentos.
Asimismo, es importante sefialar que las fichas debidamente firmadas por los expertos se
incluyen en el anexo
(10) del trabajo, lo cual respalda a la calidad de instrumentos utilizados.

6.1. Presentacion de analisis general de los resultados

El andlisis de los resultados se realizo6 a partir de la informacion obtenida mediante
el diario de campo, la entrevista semiestructurada, el grupo focal y la prueba diagndstica inicial y
final. Estos instrumentos permitieron recopilar datos cualitativos relevantes sobre el desarrollo de

la conciencia fonoldgica y el uso de estrategias ludicas en el aula de subnivel elemental.

El proceso de analisis se orientd identificar patrones comunes dificultades
recurrentes y avances observados durante la investigacion pedagogica. Para ello, se realiz6 una
triangulacion de la informacion proveniente de las distintas técnicas, lo que permitid constatar la
percepcion del docente, las observaciones directas del investigador y las respuestas de los

estudiantes.

Los resultados evidencian que, antes de la intervencion, existian limitaciones
significativas en el desarrollo de las habilidades fonologicas basicas, asi como una escasa
incorporacion de estrategias ludicas en las practicas pedagdgicas. posteriormente, tras la
aplicaron sistematica de actividades ladicas, de observaron mejoras progresivas en la

discriminacion auditiva, la identificacion de fonemas y la motivacion de los estudiantes.
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6.2. Triangulacion
En el estudio, la rigurosidad metodoldgica se fortalecid mediante la incorporacion
de estrategias que permitieron contrastar y complementar la informacion obtenida sobre el
desarrollo de la conciencia fonologica en estudiantes de nivel elemental. La aplicacion de esta
estrategia permitid integrar la informacion proveniente de diferentes fuentes e instrumentos,
favoreciendo una comprension mas completa de lo investigado y fortaleciendo la validez y

coherencia de los resultados.

Segtn Aguilar et al.(2015) “la triangulacion como metodologia de investigacion permite
obtener un mayor control de calidad en el proceso investigativo y garantiza la validez
credibilidad y rigor de los resultados alcanzados a partir del uso de diferentes técnicas de
recogida de datos para analizar un mismo objeto de estudio” (p.73). Se considera, que
esta definicion permite comprender la importancia de constatar varios instrumentos
utilizados en la investigacion con el proposito de analizar procesos complejos como el

desarrollo de la conciencia fonoldgica.

En este sentido, la investigacion realizd la triangulacion de fuentes e instrumentos,
considerando los resultados obtenidos en la observacion, la entrevista y el sustento
tedrico. Para ello, se organizaron los datos recolectados mediante la identificacion de
unidades de significado relevantes; posteriormente, estas unidades fueron comparadas
entre si para identificar coincidencias, diferencias y patrones recurrentes relacionados con

el desarrollo de la conciencia fonoldgica y la aplicacion de estrategias ludicas.

Asimismo, la triangulacion permiti6 relacionar la informacién empirica con los aportes
teoricos, lo que facilitdé una interpretacion mas precisa y fundamentada de los hallazgos.
De esta manera, los resultados no se limitaron a una descripcion de los datos, sino que se

construyeron a partir de un proceso de contraste y analisis critico.

Es decir, la triangulacién de datos contribuy6 a fortalecer el analisis de la informacion y
aportd mayor solidez a las conclusiones del estudio, garantizando coherencia entre los

objetivos, los resultados obtenidos y el sustento tedrico de la investigacion.
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Tabla 3
Categoria Técnicas Inicial Final Triangulacion
Conciencia | Diario de Se observo que| Se evidencio A partir de la informacion
Fonologica | campo los estudiantes | una analizada se establece que el

presentan transformacion | grupo de estudiantes muestran

dificultades de un progreso | ciertas dificultades

notables en la | de correspondientes a la

discriminacién | discriminacion | discriminacién auditiva 'y a su

auditivay la y auditiva 'y vez en la identificacion de

identificacion | segmentacion fonemas. No obstante, se
silabica de observa un progreso

de fonemas forma significativo tanto en la
espontanea discriminacién auditiva y en la

segmentacion silabica
desarrollindose de manera
progresiva en las actividades
implementadas, permitiendo
fortalecer estas habilidades
fonolodgicas esenciales.
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Prueba La evaluacion | Se confirm6 que Con
Diagnostica | inicial oriento base a la evaluacion aplicada se

que de 34
estudiantes 20
demostraron
un nivel de
falencias en
segmentacion
de fonema.

los 10
estudiantes de
20 participantes
alcanzaron los
indicadores
esperados sobre

el
fortalecimiento
de la conciencia
fonologica .

recolecto informacion en la
cual un grupo considerable de
estudiantes, manifiestan
dificultades correspondientes a
la segmentacion de fonemas,
lo que reflejo debilidades en el
desarrollo de la conciencia
fonologica. Por otra parte, se
constatd que un porcentaje del
estudiantado logré alcanzar los
indicadores esperados en la
relacion con el fortalecimiento
de esta habilidad, permitiendo
interpretar un progreso en los
procesos de segmentacion y
reconocimiento de sonidos.

Entrevista a
la Docente

Se reporta un

Se verifico que

Se verifico que las dificultades
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estancamiento | tras la enel
i . ., desarrollo del lenguaje estaban
en el lenguaje implantacion de . i)
a causa del relacionadas con el proceso de
i la propuesta, se ., .
cambio . ) adaptacion pedagogica de la
) evidencio un i
repentino e docente. En este sentido, se
desde el nivel fortalecimiento interpretd aue la
esdeelmvel | o o] desarrollo |10 P qus ,
de . . | implementacion de la propuesta
i de la conciencia contribuy¢ al fortalecimiento
Efel?afaltorla fonolégica de dela cori]ciencia fonologica
acia i
¢ i c los estudiantes . ., g Y
subnivel . evidenciandose una mejora en
particularmente e, b
elemental ha en la la discriminacion auditiva 'y
ner C en la identificacion de los
ﬁ?fe alld(zl q discriminacion sonidos
(111cu te_l 168 A€ | quditiva e '
i6n . . .,
& aptaf: ° identificacion
pedagogica. de sonidos
Grupo focal | Los Los estudiantes | Se comprendié que los
estudiantes demostraron estudiantes presentaban
demuestran una mayor dificultades en el
confusion ante | comprension de | reconocimiento de algunos
actividades la conciencia fonemas y en la segmentacion
fonéticas fonologica y silabica , lo que se evidencio
basicas reconocimientos | limitaciones en el desarrollo de
revelando una | de algunos la conciencia fonologica.
falta de fonemas. Ademas, se interpretd que la
aplicacion implementacion de la propuesta
ludica. permitid que algunos

estudiantes lograron reconocer
y diferenciar los sonidos del
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habla,
favoreciendo el fortalecimiento
progresivo.
Estrategia | Diario de Se detectael | Se evidencio Se confirma la ausencia de
Ludica campo predominio de una metodologias activas, lo cual
métodos debilita el aprendizaje de la
tradicionales y transformacion | conciencia fonologica y la
una escasa motivacion del estudiante. A lo

integracion de
juego en las
actividades de
lenguaje.

significativa con
el uso de
tarjetas,

imagenes,
cajitas de
silabas y globos,
genero
compromiso y
redujo
distracciones

largo de la implementacion de
las actividades ludicas, se
observo un avance significativo
en la discriminacion auditiva y
visual, asi como la
segmentacion silébica la cual
comenzd a manifestarse de
forma espontdnea en varias
estudiantes durante las
actividades. Asi mismo, se
constato que el uso de juego
favorece un ambiente de
aprendizaje dinamico,
reduciendo conductas de
distraccion y promoviendo una
participacion activa. El
componente ludico permitid
que los estudiantes se
involucraron de una manera
natural en la identificacion de
fonemas
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Prueba Los resultados | Los datos Se
Diagnéstico | reflejan que los| reflejan que las | identifico que los estudiantes
estudiantes actividades tienen un rendimiento bajo de
muestran ladicas, la conciencia fonoldgica a

desinterés y

permitieron una

causa de que no S€

s estructuradas

propia practica

baja retencion | mejor ejecucion | implementan las  estrategias
cuando la de aprendizaj e, ludicas. Algunos estudiantes
instruccion es aunque un 50% alcanzaron los indicadores del
solamente aun requiere logro esperados, lo que valida
verbal y de ajustes. la efectividad de las estrategias
manera ludicas implementadas para el
tradicional. fortalecimiento de la conciencia
fonologica. Los resultados

permiten concluir que, si bien

las  estrategias  generaron

avances  significativos, es

necesario mantener  una

intervencion continua y

diferenciada para atender los

distintos ritmos de aprendizaje.

Entrevista a | Admite que, La docente Se destac6 que las estrategias
la Docente debido a califico las ludicas constituyeron un aporte
limitaciones estrategias indispensable para la practica
de tiempo , ludicas como un | pedagogica, de manera que
desorden no se | aporte permitieron renovar las
aplican indispensable dinamicas de aula y diversificar
planificacione | que renovo su las formas de ensefianza de la

lectura. La docente sefiald que
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con un enfoque| pedagogica en el el uso
ladico. aula de recursos manipulativos y
juegos estructurados facilitd la
identificacion de dificultades
especificas en la conciencia
fonolégica, al mismo tiempo
que promovid una mayor
disposicion de los estudiantes
hacia el aprendizaje. Ademas,
se reconocid que  estas
estrategias  favorecieron un
clima de aula mas participativo

y reflexivo
Grupo focal | Los Los estudiantes | Se identificd que los nifios no
participantes manifesjtaron cogta‘ban con Vgriedad de
que los juegos actividades ludicas que
asocian el nuevos que se reforzaban  la  conciencia
aprendizaje implementaron | fonoldgica. Sin embargo, la
despertaron falta de diversidad en los
con interés por juegos y dindmicas evidencid
actividades participar y la necesidad de implementar
inactivas, aprender mas estrategias ludicas. De modo
que, se reflejo6 en los
manifestando estudiantes que asocian el
el deseo de aprendizaje con experiencias de
.. diversion y motivacion, lo que
realizar juegos facilité 1 on de 1
acilito la comprension de la

nuevos que forma de

involucran el

movimiento.
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palabras y la relacion entre
sonidos. Los  participantes
manifestaron que las
actividades basadas en juegos,
como el uso de globos, tarjetas,
rimas y cajitas de silabas,
despertd6 mayor interés en
aprender los fonemas de una

forma correcta.

6.3. Resultados de la triangulacion
El andlisis de la informacion obtenida a través del diario de campo, la observacion
participante, el grupo focal y la entrevista permitié6 comprender de manera integral el proceso de
fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en relacion con los fonemas /b/, /d/, /b/, /p/, /m/, n/'y
/t/, /d/. La triangulacion de estos instrumentos evidencio coincidencias claras entre las distintas
fuentes, confirmando que, en la fase inicial los estudiantes presentaban dificultades en la

discriminacion auditiva y en la identificacion precisa de estos sonidos.

El andlisis permitié interpretar que las confusiones entre los fonemas no se
limitaban unicamente a problemas de pronunciacion, sino que estaban relacionados con una débil
consolidacion de la conciencia fonémica. Se observd que los estudiantes presentaban dificultades
para reconocer, diferenciar y analizar conscientemente los sonidos dentro de las palabras, lo cual
afectaba su seguridad en la produccion oral y en la segmentacion sonora. Después de la
implementacion de estrategias ludicas, la informacion recopilada de los distintos instrumentos
mostrd un avance significativo. Entre ello, hubo una mejora en la capacidad para distinguir los
fonemas que les dificulto anteriormente y tuvieron mayor precision en la identificacion del
sonido inicial y un progreso de la segmentacion oral. Ademds, se observo un aumento en la
participacion y en la confianza al producir sonido lo que demuestra que el componente ludico

favorece un aprendizaje mas significativo y participativo.
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Sin embargo, el andlisis permitid reconocer que el avance no fue
uniforme en todos los estudiantes. Aunque se evidenciaron mejoras importantes, Algunos aun
requieren apoyo pedagogico adicional para consolidar de manera autonoma la discriminacion y
produccion correcta de los fonemas. Eso confirma que el desarrollo de la conciencia fonologica

es un proceso importante que requiere continuidad y acompafiamiento constante.

De igual manera, la triangulaciéon de cada instrumento aplicado permite afirmar
que las estrategias ludicas influyeron positivamente en el fortalecimiento de la discriminacion,
identificacion de los fonemas /b/, /d/, /b/, /p/, /m/, /n/ y /t/, /d/. El analisis demuestra que la
intervencion fue pertinente y efectiva, aunque se reconoce la necesidad de mantener acciones

pedagogicas sostenidas para garantizar la consolidacion total de las habilidades fonoldgicas.
6.4.Analisis

A partir de los resultados obtenidos mediante la triangulacion de la informacion, se
desarrolla el andlisis pedagogico orientado a interpretar la incidencia de las estrategias ludicas en
el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en los estudiantes del nivel elemental. Este proceso
permite relacionar los hallazgos con los objetivos de la investigacion y con los aportes tedricos

que sustentan el estudio, evitando una descripcion aislada de los datos.

En relaciéon con el primer momento del proceso, antes de la intervencion
pedagbgica se evidencio en los estudiantes poca motivacion hacia las actividades relacionadas
con la conciencia fonoldgica, asi como escasa participacion activa en el aula. Sin embargo,
posterior a la aplicacién de estrategias ludicas, se observo un incremento en la participacion, la
cooperacion entre pares y un mayor interés por las actividades de reconocimiento de sonidos.
Este cambio se interpreta como un efecto positivo de la metodologia ludica, ya que favorece la
motivacion intrinseca del estudiante y promueve un aprendizaje mas significativo. Este hallazgo
se relaciona con lo planteado por Cedefio (2019), quien sostiene que las estrategias ludicas
permiten vincular los contenidos con experiencias significativas, fortaleciendo la participacion

activa del estudio.

En cuanto al desarrollo de la conciencia fonologica, se identificO una mejora
progresiva en habilidades como la discriminacion auditiva, la segmentacion silabica y el

reconocimiento de fonemas. Inicialmente, los estudiantes presentaban dificultades para

Trabajo de titulacién — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 58 de 101



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

diferenciar sonidos iniciales y segmentar palabras en unidades mas
pequenias; no obstante, tras la intervencion, lograron identificar con mayor precision los fonemas
y realizar segmentaciones mas acertadas. Desde una interpretacion pedagdgica, estos avances
evidencian el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica como base del proceso de lectura
inicial.

Estos resultados se sustentan en el planteamiento de Linan (2013), quien afirma
que la conciencia fonologica permite al estudiante reflexionar y manipular intencionalmente los
sonidos del lenguaje, facilitando el desarrollo del principio alfabético y el aprendizaje de la
lectura. En este sentido, la implementacion de estrategias ludicas funcion6 como mediador

pedagogico que facilito la comprension y practica de estas habilidades lingiiisticas.

Finalmente, se establece que los resultados obtenidos responden directamente al
objetivo de la investigacion, evidenciando que las estrategias ladicas contribuyen
significativamente al fortalecimiento de la conciencia fonologica. La triangulacién de la
informacion permitid contrastar los datos obtenidos en los distintos instrumentos, lo que
garantizd una interpretacion mas coherente, fundamentada y alineada con el marco tedrico del

estudio.

Propuesta

6.5. Titulo de la propuesta

Jugando con los sonidos y aprendiendo con diversion y ritmo para fortalecer la conciencia

fonologica en el proceso de la lectura.
6.5.1. Justificacion de la propuesta

En el ambito practico, la propuesta incluye el disefio y aplicacion de actividades
didacticas estructuradas dentro de los planes de clase, planeada como un recurso pedagdgico para
el profesorado. Esto representa la seleccion de métodos fonolodgicos, técnicas didacticas y
materiales manipulativos bajo un enfoque ludico, que facilite al estudiante la comprension y
apropiacion de estrategias para identificar los sonidos de silabas y fonemas . Asi, la elaboracion

de las actividades ludicas se vuelve importante, al integrar diversas formas de juego que permiten
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atender las distintas necesidades de aprendizaje mediante

procedimientos personalizados, motivadores y adaptativos

Objetivos

6.5.2. Objetivo general de la propuesta
Fortalecer la conciencia fonoldgica en los estudiantes del subnivel elemental

mediante la aplicacion de estrategias ludicas con el apoyo de la narracion.
Destreza General

LL.2.4.7. Aplicar progresivamente las reglas de escritura mediante la reflexion
fonologica en la escritura ortografica de fonemas que tienen dos y tres representaciones graficas,
la letra que representa los sonidos /ks/: “x”, la letra que no tiene sonido: “h” y la letra “w” que

tiene escaso uso en castellano.

6.5.3. Descripcion de la propuesta

Esta propuesta se fundamenta en la aplicacion de actividades ludicas orientadas al
fortalecimiento de la conciencia fonologica, sustentadas en el uso de metodologias activas que
promueven la participacion y el aprendizaje significativo. Esta propuesta se organiza en cuatro
secciones de clases estructuradas de manera progresiva, con la finalidad de atender las
dificultades fonologicas previamente identificadas en los estudiantes del subnivel elemental. En
cada seccién se integran actividades ludicas con objetivos claramente definidos, destrezas
desagregadas y un desarrollo metodologico detallado, lo que facilita adecuada implementacion
en el contexto educativo. Asimismo, las actividades estdn disefiadas para fortalecer la
discriminacion de auditiva de sonidos similares, la identificacion y la diferenciacion de fonemas,
asi como habilidades de escucha atenta y reflexion fonologica, contribuyendo de esta manera el

desarrollo del lenguaje oral de los estudiantes.

Asimismo, el plan de clase por seccion en el que se describe la estrategia
metodologia empleada favorece al disefio de un ciclo de aprendizaje que corresponde a las etapas
de anticipacion, construccion del conocimiento y consolidacion. Estd organizacion ayuda en el

proceso de ensefianza secuenciado y significativo orientado al fortalecimiento progresivo de la
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conciencia fonoldgica. Cabe sefialar que la planificacion de la
intervencion pedagogica parte de una destreza general, la cual fue desagregada en cuatro
secciones de clase, con la finalidad de atender de manera gradual las necesidades de aprendizaje
de los estudiantes. Dicha desagregacion permite estructurar las actividades de forma secuencial y
sistematica facilitando el abordaje de los contenidos fonoldgicos de acuerdo con el nivel de
complejidad. En ese sentido, el trabajo, partir de una sola destreza organizada en diversos
momentos pedagodgicos, favorece el desarrollo de un aprendizaje en relacion con la

discriminacién y diferenciacion de ponerme.

Por otro lado, la narracidon se utiliza como soporte textual central dentro de la
propuesta didactica mediante el empleo de cuentos y relatos que permiten contextualizar el
trabajo con los sonidos del habla de manera significativa. A través de la escucha atenta de las
narraciones, los estudiantes se ejercitan procesos de discriminacion auditiva, segmentacion y
comparacion de fonemas, lo que apoya al fortalecimiento de la conciencia fonoldgica. Asimismo,
las actividades derivadas de los relatos facilitan la identificacion y diferenciacion de fonemas
similares en distintos contextos orales, favoreciendo una mayor precision y analisis de los
sonidos de lenguaje. En este sentido, el uso de la narracion como un eje importante posibilita un
aprendizaje progresivo y sistemdtico porque los fonemas se abordan dentro de situaciones
comunicativas coherentes y comprensibles para los estudiantes es posible tomar ventaja
progresivo 'y sistemdtico, porque los problemas se abordan dentro de las situaciones
comunicativas coherentes y comprensibles para los estudiantes. De esta manera se reduce la
presencia de confusiones fonoldgicas, al proveer una escucha reflexiva y un reconocimiento mas

consciente de los sonidos que conforman palabras.

En ese sentido, la propuesta responde de manera directa a la problematica
identificada en el diagnostico, caracterizada por dificultades en la discriminacion fonoldgica y el
uso del limitado de metodologias activas. La implementacion de estrategias ludicas con apoyo de
la narracion permite transformar la practica pedagodgica tradicional, favoreciendo el desarrollo
progresivo de la conciencia fonoldgica y contribuyendo al mejoramiento del proceso lector en los

estudiantes del subnivel elemental.
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DIAGNOSTICO INICIAL

::Q o (Identificacion de dificultades fonolégicas)

2
Pﬂ e ANALISIS DE RESULTADOS
H—Q {Confusion de fonemas /b/, /d/, /p/, Im/, In/, /ti)
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@3% 0 DISENO DE LA PROPUESTA

J

(Estrategias ludicas + narracion)

1

IMPLEMENTACION
El (4 semanas - actividades progresivas)

OBSERVACION Y REGISTRO

(Diario de campo, entrevista, grupo focal)

1

EVALUACION FINAL ’

(Comparacién de resultados)

+

REFLEXION PEDAGOGICA J

(Mejora de la practica docente)

Elaborado por: Jenny Guasco y Gladys Guzman 2026

Procesos metodoldgicos de la propuesta basadas en estrategias ludicas para el

desarrollo de la conciencia fonoldgica.

La propuesta didactica se disend a partir de los resultados obtenidos en la fase
diagnostica, en la cual se evidencid que la mayoria de los estudiantes presentaban dificultades en
la discriminacién auditiva de fonemas similares como / b/,/d/,/p/,/m/,/n/ y /t/. Asimismo, se
identifico el uso predominante de metodologias tradicionales centradas en el dictado y el
pizarrén, las cuales resultaban insuficientes para el desarrollo de habilidades fonoldgicas. En
respuesta a esta problematica se estructur6 una intervencion pedagdgica basada en estrategias
ludicas apoyadas en la narracion y orientadas especificamente a fortalecer la identificacion,
discriminacion y diferenciacion de fonemas, garantizando asi coherencia entre las necesidades

detectadas y las acciones implementadas.
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6. 5.4. Fundamentacion tedrica ,empirica

La propuesta se sustenta en el enfoque constructivista del aprendizaje, el cual
plantea que el estudiante construye activamente su conocimiento a partir de la interaccioén con su
entorno y experiencias significativas. Desde esta perspectiva, el uso de estrategias ludicas

favorece un aprendizaje dindmico, participativo y contextualizado.

En el campo del desarrollo del lenguaje, la conciencia fonologica es considerada
una habilidad metalingiiistica fundamental para el aprendizaje de la lectura, porque permite
identificar, segmentar y manipular los sonidos del lenguaje oral. Asimismo, diversos estudios
evidencian que su fortalecimiento temprano incide positivamente en la decodificacion lectora y

la comprension de textos.

Ademas, investigaciones recientes destacan que la implementacion de estrategias
ltdicas mejora la discriminacion auditiva, incrementa la motivacion y promueve la participacion
activa de los estudiantes, facilitando la adquisicion de habilidades fonologicas de manera

significativa.

Por otra parte, desde el &mbito curricular, la propuesta se articula con la destreza LL.2.4.7.
del curriculo de Lengua y Literatura del subnivel elemental, la cual enfatiza la reflexion
fonoldgica como base para el reconocimiento de fonemas con diferentes representaciones
graficas. En este sentido, la propuesta responde a los lineamientos educativos nacionales,

garantizando su pertinencia pedagogica.

En este sentido la propuesta responde de manera directa la problematica
identificada en el diagnostico, caracterizada por dificultades en la discriminacion fonologica y el
uso limitado de metodologias activas. La implementacion de estrategias lidicas con apoyo de la
narracion permite transformar la practica pedagdgica tradicional, favoreciendo el desarrollo
progresivo de la conciencia fonologica y contribuyendo al mejoramiento del proceso lector en los

estudiantes del subnivel elemental.

Fase I Planificacion
En esa fase se realizo el diagndstico con el proposito de identificar el nivel de

desarrollo de la conciencia fonologica de los estudiantes del subnivel elemental. Para ello, se

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 63de 101



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

aplicé una evaluacion inicial estructurada mediante una rubrica de
criterios, la cual permitio valorar la discriminacion auditiva de fonemas a partir de actividades
orales planificadas. De manera complementaria, la observacion participante se us6 como técnica
principal, para el registro sistematico del desempefio en los estudiantes. Igualmente, se utilizo
una entrevista a la docente del aula con la finalidad de recopilar informaciéon sobre las
dificultades fonologicas observadas en el contexto aulico. Por consiguiente, se desarrolld un
grupo focal con algunos estudiantes, esta técnica que permitioé a las investigadoras observar

detalladamente y evidenciar las principales dificultades de los fonemas.

Luego, se planificoé y organizé de manera ordenada la aplicacion pedagogica que
ayuda al fortalecimiento de la conciencia fonoldgica, a partir de los resultados obtenidos del
diagnostico. Asimismo, con los hallazgos se elabor6 un conjunto de actividades ludicas
estructuras, para desarrollarse de manera progresiva, considerando los principios del aprendizaje
significativo. Porque, las actividades se centraron en trabajo oral, auditivo y visual, para
favorecer la discriminacion e identificacion y diferenciacion de fonemas, evitando la confusion
entre sonidos similares y el desarrollo fonoldgico vaya avanzando sin ninguna dificultad en los

estudiantes del subnivel elemental.
Fase II Accion

Se procedid a la implementacion de la propuesta pedagdgica basada en estrategias
ludicas, orientada al fortalecimiento de la conciencia fonologica en los estudiantes. Cada una de
las actividades planeadas se trabajaron con cautela y segiin la necesidad que presentaron los
alumnos, de tal forma se aplicaron jugos de diferentes formas para la ensefianza y mejoramiento
del proceso educativo, también a aplicacion de la propuesta generé un ambiente dindmico y
participativo, porque los alumnos demostraron su entusiasmo y aprendieron de una forma
diferente. Asimismo , se realizaron ajustes pedagogicos durante el proceso, con el fin de atender

las necesidades y ritos de aprendizaje identificados en el aula.

Fase III Observacion
En esta fase se desarrolld la observacion sistematica del proceso de la aplicacion
de las estrategias ludicas orientadas al fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en los

estudiantes del subnivel elemental. La recopilacion de informacién se realizod principalmente a
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través de la observacion participante, lo que permitio a la investigadora
involucrarse de manera directa en el contexto aulico y registrar de forma continua y detallada las
respuestas orales y auditivas de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades
propuestas. Estas observaciones se centraron en la identificacion de avances en la discriminacion
y diferenciacion de fonemas, asi como la participacion activa y el nivel de comprension,

evidenciando en cada seccion.

Asimismo, se aplicd una entrevista semiestructurada a la docente, con el propdsito
de obtener informacion cualitativa sobre el desempeno de los estudiantes, los cambios
observados en el aula y pertinencia de las estrategias ludicas implementadas. También, se
desarrolld el grupo focal, evidenciando el reconocimiento de los fonemas trabajados y la
comprension de los sonidos a partir de la integracion grupal. Estas técnicas con sus respectivos
instrumentos fue un éxito que permitieron evidenciar la informacion obtenida desde diferentes

perspectivas, fortaleciendo el proceso de observacion.

De igual manera, en el seguimiento del proceso se aplicd una evaluacion final,
organizada con items para valorar los avances alcanzados en la conciencia fonologica, luego de
la intervencion que se realiz6. De tal forma, las evidencias fueron registradas mediante
instrumentos previamente validados, lo que permiti6 realizar un analisis comparativo entre los

resultados del diagndstico inicial y los obtenidos al finalizar la intervencion.
Fase IV Reflexion

Se desarrolld, con el proposito de analizar criticamente los resultados obtenidos
tras la aplicacion de las estrategias ludicas orientadas al fortalecimiento de la conciencia
fonologica. Este proceso ayudo a verificar los resultados iniciales con los avances evidenciados
al finalizar la intervencion, identificando progresos en la discriminacion auditiva de fonemas y en
la participacion activa de los estudiantes durante las actividades realizadas. Asimismo, a partir
del analisis de los resultados, vieron fortalezas en el uso de actividades orales, auditivas y
visuales. Esta fase, fue util para que las investigadoras puedan replantear y ajustar las practicas
pedagogicas, a través de lo que reflexionaron y de manera objetiva en futuras intervenciones

educativas se pueda desarrollar de una mejor manera en el subnivel elemental.
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6.5.4. Descripcion de las actividades

En este contexto, se presenta de manera detallada la organizacion de las
actividades planificadas para la propuesta de intervencion que se realizo en el contexto aulico. La
finalidad de esta fase es identificar el nivel inicial de la conciencia fonoldgica de los estudiantes
del subnivel elemental, asi como reconocer las principales dificultades relacionadas con la
discriminacion auditiva de fonemas. También, se emplearon técnicas e instrumentos cualitativos
tales como la observacion participante, la entrevista a la docente y el grupo focal con un grupo de
6 estudiantes, los cuales permitieron recopilar informacion importante desde diferentes
perspectivas y cada una de estas actividades se llevo a cabo durante 4 semanas.

Dificultad identificada

Estrategia aplicada

Actividad

Confusion /b/-/d/

Juego auditivo

Globos con rimas

Confusion /b/-/p/

Asociacion visual

Semaforo de sonidos

Confusion /m/-/n/

Apoyo visual

imagenes que suenan

Confusion /t/-/d/

Segmentacion

Cajita de silabas

La propuesta didactica se basa en la aplicacion de actividades ludicas orientadas al

fortalecimiento de la conciencia fonoldgica.

En la fase I: Planificacion, en esta fase la primera semana se realizo el diagnostico
para ello, se aplicd una evaluacion inicial estructurada mediante una ribrica de criterios, ante la
necesidad de fortalecer la conciencia fonoldgica en los estudiantes del subnivel elemental, debido
a dificultades evidenciadas en la discriminacion, identificacion y diferenciacion de fonemas. En
este sentido, el objetivo de este proceso consistid en disefar una propuesta pedagogica basada en
las estrategias ludicas, orientadas al fortalecimiento progresivo de la conciencia fonoldgica. De la
misma manera, se desarrollo la discriminacion auditiva y la adecuada diferenciacion de sonidos

del lenguaje considerando como una base en la ensefianza del aprendizaje lector.

Para ellos, se elabor6 un cronograma estructurado de cuatro semanas con dos
sesiones semanales de 45 minutos cada una, Dicho cronograma permitié secuenciar las
actividades de forma correcta, iniciando con ejercicios basicos de reconocimiento auditivo y
avanzado progresivamente hacia actividades de mayor complejidad secuenciando las actividades

desde ejercicios basicos de reconocimiento auditivo hasta tareas de mayor complejidad como la
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segmentaciéon e 1identificacion de fonemas en palabras simples.

asegurando una ensefianza acorde al ritmo de los estudiantes.

Asimismo, se considerd la incorporacion de diversos recursos didacticos, tales que
fueron realizadas por los investigadores como tarjetas ilustradas, globo, caja de silaba e imagenes
visuales, los cuales fueron seleccionados de manera intencionada. Estos materiales no solo
cumplieron una funciéon motivadora, sino que también respondieron a las necesidades de
estimular lo auditivo visual y oral. De esta manera se favorecio la ensefianza y el aprendizaje mas

dinamico para el progreso de la conciencia fonologica.

En la fase II accion: se ejecutd la intervencion pedagdgica previamente
planificada, con el proposito de fortalecer la conciencia fonoldgica mediante la aplicacion de
estrategias ludicas estructuradas de forma progresiva y coherente con los objetivos establecidos.
La intervencion se desarrolld a través de actividades orales y auditivas con el apoyo de una
narracion infantil, lo que permitié generar un ambiente participativo, dindmico y motivador para
los estudiantes de su nivel elemental. Las actividades orientadas especificamente a la

discriminacion, identificacion y diferenciacion de fonemas que presentaban mayor dificultad.

Ademas, la intervencion se desarrolld durante cuatro semanas consecutivas, con
dos sesiones semanales de 45 minutos cada una, dentro del horario regular de clases bajo la
direccion de las investigadoras y en coordinacion con la docente del aula. Durante la segunda
semana se realizaron 2 secciones uno el dia lunes y el otro el dia viernes de 45 minutos cada una,

orientadas al desarrollo de la discriminacion auditiva de fonemas /b/, /d/ y el otro de /b/, /p/.

En la primera sesion desarrollada el dia lunes al trabajo a partir de la lectura oral de
una narracion infantil que sirvid de apoyo breve como actividad introductoria. Después de la
lectura, la docente selecciond palabras del texto que contenian los fonemas /b/ y /d/, las cuales
fueron colocadas previamente dentro del globo inflado. Los globos se ubicaron en un espacio
visible del aula y la docente tiro el globo a los estudiantes y el estudiante que atrapaba tenia que,
escuchar atentamente la palabra pronunciada por la docente y debid identificar si inicia con el
sonido /b/ o /d/, enfatizando oralmente su pronunciacion. Posteriormente exploté el globo, leyo

en altavoz la palabra contenida en su interior y mencion6 otra palabra que rimara con ella. Esta
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actividad permitio reforzar la identificacion del sonido inicial, la

conciencia fonologica y la participacion activa.

De acuerdo con Quifiones et al. (2023), la conciencia fonoldgica es considerada un
aspecto importante para el desarrollo del lenguaje en edades tempranas, dado que se atribuye a la
identificacion de los sonidos del habla. Asimismo, el adecuado desarrollo de esta habilidad ayuda
a fortalecer procesos de andlisis y discriminacion auditiva favoreciendo al desarrollo de
capacidades metalingiiisticas necesarias para la lectura. Por ello, la actividad planteada establece
una relacion significativa porque permite al estudiante fortalecer estas habilidades mediante
actividades ludicas que refuerce la participacion de estos fonemas mediante la motivacion la
participacion activa permitiendo potenciar la produccion de rimas y la conciencia fonoldgica

relacionando sonidos y estructuras de cada palabra.

Asimismo, en la segunda sesion, realizada el dia viernes, con una duracion de 45
minutos, se aplicé la actividad denominada el juego del seméaforo, orientada a diferenciar
auditivamente los sonidos del fonema /b/ y /p/. En esta actividad los estudiantes utilizaron
tarjetas de color rojo y verde como recurso visual. Al escuchar una palabra pronunciada por la
docente, debian levantar la tarjeta verde si el sonido correspondia al fonema /p/ (sonidos fuertes)
o la tarjeta roja si corresponde al sonido suave de la letra /b/. Posteriormente, algunos estudiantes
explican oralmente la razon de seleccion, reforzando el andlisis auditivo y la diferenciacion

consciente de los sonidos.

Al respecto, Capilla Hurtado (2015), establece que la conciencia fonoldgica
posibilita el identificar, segmentar y a su vez transformar los sonidos del lenguaje oral,
favoreciendo a la discriminacion auditiva. Ademas, la implementacion de estrategias ludicas en
el proceso de aprendizaje promueve la participacion activa del estudiante favoreciendo al
desarrollo de habilidades cometidas por ello las actividades ludicas y recreativas favorecen
favorece y facilitan experiencias de aprendizaje mas activo permitiendo al estudiante relacionar
contenidos con situaciones significativas. En este sentido el desarrollo de la actividad permite al
estudiante diferenciar fonemas de forma auditiva y de manera visual permitiendo lograr una
discriminacién auditiva y la reflexion metalingliistica lo que favorece al desarrollo de la

conciencia fonoldgica.
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En la tercera semana, las actividades fueron de manera grupal y se
enfocan en fortalecer el conocimiento auditivo de los fonemas /m/ y /n/, a partir de una lectura
oral de una narracion, se presentaron escenas ilustradas relacionadas con palabras que contenian
dichos fonemas, mano, nido. Los estudiantes observaron cada imagen escucharon la palabra
correspondiente y determinaron si iniciaba con /m/ o /n/, enfatizando su correcta pronunciacion.
Conforme identifican adecuadamente el fonema, cada grupo organiza secuencialmente las
imagenes para reconstruir las escenas del cuento, permitiendo integrar la discriminacion

fonoldgica lo que facilito la asociacion auditiva y la comprension de los sonidos.

En este sentido, Linan (2013), establece que la capacidad de reconocer el lenguaje
oral estd constituida por sonidos susceptibles y a su vez constituyen un componente relevante en
el aprendizaje lingiiistico en edades tempranas por ello evidencia la necesidad de una
estimulacion desde las primeras etapas educativas. En concordancia con lo mencionado se
vincula directamente con las actividades desarrolladas debido a que el estudiante trabaja de
manera grupal identifica discrimina de forma auditiva los fonemas m y n lo que implica
precisamente capacidad para reconocer y manipular sonidos de lenguaje en sus edades tempranas

de aprendizaje.

De igual manera, se desarrollaron actividades en parejas orientadas a identificar y
diferenciar los fonemas /t/ y /d/ mediante una dindmica de segmentacion de silabas. Para aquello
se utilizd una cajita que contenia tarjetas con diferentes silabas (ta, te, ti ,to y tu/ da, de ,di, doy
du). Durante la seccion, cada pareja extrajo una silaba de la cajita, la pronunciaron en voz alta'y
junto a su pareja construyeron palabras a partir del sonido obtenido. Esta actividad permitid
reforzar la discriminacion auditiva y la correcta articulacion de ambos fonemas, favoreciendo la
atencion activa y la identificacion precisa de sonidos similares evidenciaron una disminucion

gradual de las confusiones entre sonidos similares.

Al respecto, Gonzalez et al.(2023) sefala que la implementacién de estrategias
ludicas activa y favorecen el proceso del aprendizaje dado que establece momentos que impulsan
a la motivacion y apropiacion a la motivacion y concentracion en el conocimiento, por parte del
estudiante lo que a su vez promueve una participacion mas activa en el aula de clases. Por lo

tanto, dicha afirmacion establece una relacion con las actividades propuestas puesto que la
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didactica de la cajita de silabas representa una estrategia ludica que
genera motivacion a los estudiantes a participar activamente y a su vez a la identificacion de

diferentes fonemas con tales como /t/ 'y /d/.

En la cuarta semana se llevo a cabo la evaluacion final con el objetivo de valorar
los avances alcanzados tras la implementacion de estrategias. Esa evaluacion se realiz6 mediante
una rubrica de criterios aplicada, que ocurre es que permitieron verificar el nivel de
discriminacién y diferenciacion auditivo de las zonas trabajadas. Los resultados obtenidos fueron
comparados con la evaluacién diagnoéstica inicial, lo que permitid6 vencer el progreso en el
desarrollo de la conciencia fonologica. De igual forma, se desarrolld un grupo focal con los
estudiantes orientados a recoger sus percepciones sobre las actividades realizadas y las
dificultades superadas durante el proceso. Asimismo, se aplico una entrevista a la docente con el
proposito de obtener una evaluacion pedagogica sobre los cambios observados en el desempefio

de los estudiantes.

Fase III Observacion: Durante la fase se realizd un seguimiento sistematico del
desarrollo de cada una de las actividades ejecutadas en la intervencion pedagogica, con el
proposito de registrar los avances dificultades y niveles de participacion de los estudiantes en la
relacion con la discriminacion y diferenciacion fonoldgica. Para ello se utilizaron instrumentos

como registros

A lo largo de las secciones se observd que en las primeras actividades algunos
estudiantes presentaban dificultades para identificar y diferenciar sonidos similares como /b/, /d/,
/bl, Ip/, m/, m/ y /t/, /d/, evidenciando confusiones en la pronunciacidén y el reconocimiento
auditivo. Sin embargo, conforme se desarrollaron las estrategias ludicas como el juego de los
globos el semaforo fonético, la organizacion de imagenes y la dindmica de la cajita de silabas se
evidencio una mejora progresiva en la atencion auditiva la participacion activa y la seguridad al
emitir respuestas orales. Asi se constaté que el uso de recursos visuales y dindmicas grupales
favorece la motivacion y el aprendizaje significativo permitiendo que la mayoria de los
estudiantes logran identificar correctamente los sonidos iniciales y diferenciar fonemas con
mayor precision al finalizar la intervencion. Entre las dos evaluaciones analizadas de forma

critica fue para observar como la evaluacion final aportd y permitié un avance en los fonemas.
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Fase IV Reflexion: Permitio analizar los resultados alcanzados durante
la intervencién de la propuesta y valorar la efectividad de las estrategias empleadas. Del mismo
modo, de los datos obtenidos en la observacion participante, el grupo focal, la entrevista y la
evaluacion final, se culmin6 que el uso de actividades con juegos, con el apoyo de narraciones
infantiles, favoreci6 en el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica en los estudiantes. Por qué
se evidencio que la integracion de recursos auditivos, orales y visuales ayud6 en la comprension
y diferenciacion de fonemas que inicialmente generaban confusion. Ademas, las dindmicas
grupales promovieron la participacion activa, el trabajo entre compafieros y la seguridad en la
pronunciaciéon de los sonidos trabajados. Cabe destacar, que algunos estudiantes requerian
mayor esfuerzo individual en la articulacion y segmentacion fonémica, se sugiere la necesidad de
continuar trabajando con estrategias de juegos en la diferenciacion de fonemas que atiendan

ritmos de aprendizajes diversos.
Temporizador

La realizacion de la propuesta tuvo una duracion de cuatro semanas, aplicaindose a
través de dos sesiones semanales de 45 minutos cada una. Las actividades fueron planificadas de
manera secuencial y progresiva, permitiendo fortalecer la conciencia fonoldgica de los
estudiantes cada seccion fue estructurada considerando los objetivos planeados, aunque

manteniendo flexibilidad para realizar ajustes segun sus necesidades observada en el grupo.
Descripcion de las actividades
Fase I Planificacion:
Evaluacion Inicial

Datos Generales

Nombre del estudiante:

Fecha:

Motivo: La evaluacion tiene como finalidad identificar posibles dificultades en el nivel de

desarrollo de la discriminacion auditiva de fonemas similares en los estudiantes
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Instrucciones

Escucha atentamente a la docente y marca con una (X) la respuesta correcta segin lo que

escuches.

Parte 1: Identificacion de sonido inicial

Escucha la palabra y marca con qué sonido inicia:
() /b/

()/d/

Escucha la palabra y marca con qué sonido inicia:
() /b/

() /p/

Escucha la palabra y marca con qué sonido inicia:
()/m/

() /n/

Escucha la palabra y marca con qué sonido inicia:
)t/

() /d/

Parte 2: Identificacion de palabras
Escucha la palabra y marca la opcion correcta:
() bola

() dola
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Escucha la palabra y marca la opcion correcta:
() barco
() parco
Escucha la palabra y marca la opcion correcta:
() mano
() nano
Parte 3: Identificacion de sonido final
Escucha la palabra y marca el sonido final:
() /m/
() /n/
Escucha la palabra y marca el sonido final:
()t
()/d/

Rubrica para registrar resultados

Logrado En proceso | No logrado | Nivel de logro
Criterio
evaluado
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Identifica el | Reconoce Reconoce el | Presenta
sonido inicial | correctamente | sonido dificultad Logrado
en palabras | el sonido inicial | inicial en para
escuchadas. en todas algunas reconocer el
las palabras. palabras. En proceso
sonido
inicial.
No logrado
Diferencia Diferencia Presenta No logra
fonemas claramente los | confusion diferenciar | Logrado
similares fonemas ocasional los
de forma trabajados entre fonemas.
auditiva. fonemas. En proceso
No logrado
Identifica Selecciona Presenta No logra
correctament |adecuadamente | errores identificar
e la palabra la palabra en en la palabra
Logrado
escuchada. todos los casos. | algunas correcta.
selecciones.
En proceso
No logrado
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Reconoce Identifica Identifica el | No
el sonido final | correctamente |sonido final | reconoce el | Logrado
de palabras. |el sonido final. |en algunos |sonido
€asos. final.
En proceso
No logrado

Grupo focal

[a—

(Le gustan las clases de Lengua y Literatura?

(Como aprende mejor: copiando del cuaderno o jugando?

(Sabe que es una silaba? ;Puede darme un ejemplo?

(Ha jugado en clase con palabras o sonidos? ; Qué recuerda?

(Le resulta facil reconocer las letras y sus sonidos?

(Qué actividades hace cuando la profesora ensefia nuevas palabras?
(Le gustan los cuentos o las canciones en clase? ;Cual le gusta mas?

(Qué hace cuando no entiende una palabra?

A S R AT B o B

(Le gusta participar cuando se hacen preguntas en clase?

[S—
=]

. Qué juegos recuerda que hayan ayudado a aprender las letras o palabras?

Guia de entrevista a la docente.

Seccion 1.Experiencia y percepcion sobre la conciencia fonoldgica.
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1).Cuéntenos sobre su experiencia trabajando la conciencia fonoldgica
con sus estudiantes ;Qué aspectos considera fundamentales para su desarrollo y cuéles han sido

los mayores retos que se ha enfrentado?

2).Desde su punto de vista. ;Qué importancia tiene el desarrollo de la conciencia
fonoldgica en la formacion inicial de la lectura?;Cémo cree que impacten en el aprendizaje

general de los nifios?
Seccion 2.Practicas actuales y dificultades identificadas.

3).;Qué estrategias o actividades utiliza actualmente para desarrollar la conciencia

fonolodgica?; Puedes escribir alguna que haya sido especialmente efectiva o poco efectiva?

4.;Cuales son las principales dificultades o barreras que ha notado en sus estudiantes?

(Reconocer sonidos, silabas o palabras y como he intentado ayudarles a superarlas?
Seccion 3. Expectativas sobre estrategias ludicas.

5).;Cudl es su opiniéon respecto al uso de actividades ludicas para fortalecer la

conciencia?;Por qué cree que se trata? ;Es podria o no funcionar en su aula?
6).;Como cree que reaccionaron sus estudiantes ante la introduccion de juegos o
dindmicas ludicas enfocados en el desarrollo fonologico? ;Qué beneficios y desafios espera
observar? Seccién 4. Recursos y apoyo para la implementacion.

7)., Qué recursos materiales o apoyos considera necesarios para llevar a cabo una

ensefanza ludica efectiva de la conciencia fonologica?

8).;Ha recibido alguna formaciéon o capacitacion relacionada con estrategias
ludicas o de ensefianza de la conciencia fonoldgica?;Como cree que esto influye en su practica

docente?

Seccion 5. Disposicion y planificacion.
9). Esta abierto a experimentar nuevas metodologias como el aprendizaje a través
del juego para mejorar el desarrollo de la conciencia fonoldgica. ;Qué espera lograr con esta

Innovacion en su ensefnanza?
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10);Desde su experiencia, cre6 recomendaciones o sugerencias para
que la implementacion estratégica en la ensefianza fonoldgica sea exitosa y beneficie a los

estudiantes?
Fase II Accion:

“Jugando con los sonidos, aprendiendo con la diversion”

Actividades ladicas

Actividad 1: El Globo con rimas

Objetivo: Identificar la discriminacion auditiva de los fonemas /b/ /d/ de sonidos iniciales y la

produccion de rimas a partir de palabras extraidas de una narracién infantil.

Destreza: Reconocer de forma auditiva los fonemas /b/ y /d/ en palabras aisladas con el apoyo de
la narracion, mediante actividades ludicas que favorezcan la discriminacion de sonidos

semejantes (REF.LL.2.4.7.).

Materiales:
Globo inflado

Palabras seleccionadas de la narracion

Pasos.
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e Después de la lectura de la narracion infantil la docente

seleccionara palabras del texto que contenga los fonemas /b/ y /d/

* El paseo de Pablo y el barco perdido

Pablo tenia un barco pequeiio de color blanco.
Un domingo decidio pasear por el lago con su amigo Diego.
Antes de salir, Pablo guardé en su mochila un dado, un pan y una pelota roja.
—Después del paseo podemos jugar —dijo Diego.
Cuando llegaron al lago, vieron un pato cerca del muelle.
El pato sc movia despacio y picaba cl agua con su pice.
De pronto, el barco se separ6 un poco del puerto.
—iDebemos empujarlo! —dijo Pablo.
Dicgo puso ¢l pan dentro de la mochila y tomé ¢l dado.
Luego. entre los dos, pudieron mover el barco.

Al final, jugaron con la pelota, lanzaron ¢l dado y disfrutaron del pasco.

e Los globos se colocan en un espacio visible del aula, posteriormente se lanza el globo
hacia al grupo de estudiante. El estudiante en cuyo espacio cae el globo lo toma y realiza
la actividad correspondiente y escuchard atentamente la palabra que la docente pronuncie

la cual corresponde a una de las palabras de la narracién
Posteriormente el estudiante debera

e Identificar si las palabras inician con el sonido /b/ o /d/

e Explora oralmente el sonido inicial enfatizando su pronunciacion

e Lanza el globo y en el puesto que caiga el globo le tocaria a ese nifio ® Mencionara

una palabra que rime con la palabra obtenida.

Habilidad fonologica que se fortalece: la discriminacion auditiva de sonidos iniciales,
identificacion de fonema inicial y conciencia de rima, favoreciendo la atencion auditiva y la

articulacion consciente de sonidos semejantes.
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Actividad 2: El Semaforo de los sonidos

Objetivo: Diferenciar auditivamente los fonemas /b/ y /p/ mediante el uso sefiales visuales
Destreza: Diferenciar auditivamente los fonemas /b/ y /p/ en palabras de uso frecuente mediante
actividades ludicas de identificacion y clasificacion con el apoyo de texto narrativos

(REF.LL.2.4.7.).
Materiales
Tarjeta rojo y verde

Lista de palabras seleccionadas de la narracion

Pasos:
e La docente explicard que pronunciara diversas palabras y los estudiantes deberan
escuchar atentamente para diferenciar el sonido inicial.
e Si la palabra inicia con el sonido b, levantaran la tarjeta verde.

e Sin la palabra inicio con el sonido p se levantaran la tarjeta roja.
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e Sec trabajard con palabras cortas extraidas de la
narracion, por ejemplo, barco, pelota, bala pato, beso.
e Después de cada respuesta a la docente, reforzard la pronunciacion correcta y pedira a

algunos estudiantes que expliquen por qué eligieron ese color.

Habilidad fonologica que se fortalece: discriminacion auditiva y diferenciacion de fonemas con
rasgos similares ( sonoro, sordo), favoreciendo la atencion auditiva y el reconocimiento del

sonido inicial.

Actividad 3: Imagenes que suenan

Objetivo: Desarrollar la discriminacion auditiva y la correcta pronunciacion de los fonemas /m/ y
/n/ mediante una lectura oral acompafiado de imagenes secuenciales, promoviendo la

identificacion precisa de sonidos iniciales.

Destreza: Discriminar auditivamente los fonemas /m/ y /n/ en posicion inicial de palabras,
estableciendo la correspondencia fonema a partir de la escucha atenta y el apoyo de imagenes

secuenciales en una narracion oral.

Materiales:

-Narracion corta elaborada por la docente

-Imagenes ilustradas relacionadas de la narracion
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Pasos:

e Se organiza a los estudiantes en grupos pequefios la docente lee en voz alta el cuento
enfatizando la pronunciacion clara de las palabras que contienen los fonemas /m/y /n/ se
presentan escenas ilustradas relacionadas con la narracidon cada grupo observa la imagen
escucha nuevamente la palabra y determina si inicia con, /m/ o /n/.

e La docente refuerza la correcta pronunciacion del fonema, guiando a los estudiantes
cuando es necesario.

e Una vez identificados correctamente los sonidos cada grupo organiza las imagenes en

orden secuencial para reconstruir la historia.
Actividad 4: Cajita de silabas

Objetivo: Fortalecer la discriminacion auditiva y la correcta articulacion de los fonemas /t/ y /d/
mediante una dinamica ludica de segmentacion y construccion de palabras orales en parejas,
favoreciendo la identificacion precisa de sonidos similares y disminuyendo la confusion entre

ambos fonemas.

Destreza: Clasificar las silabas que empiezan con los fonemas /t/ y /d/, mediante la escucha
activa y la pronunciacioén consciente, para favorecer la correcta construccion oral de palabras y

disminuir la confusion entre sonidos similares.
Materiales:

-Una caja
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-Tarjetas con silabas

La docente organiza a los estudiantes en pareja

Se muestra la cajita de silabas y se explica que cada pareja debera extraer una tarjeta al
azar.

Cada pareja saca una silaba y la pronuncia en voz alta, enfatizando el sonido inicial

Los estudiantes identifican si la silaba pertenece al fonema /t/ o /d/ con la silaba obtenida,

la pareja construye una palabra.
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Fase III Observacion

Evaluacion Final
Datos generales:
Nombre del Estudiante:

Motivo: Tiene como finalidad verificar los avances alcanzados por los estudiantes en la
discriminacién auditiva de los fonemas , luego de la aplicacion de estrategias ludicas orientadas

al fortalecimiento de la conciencia fonolégica.
Instrucciones

Escucha atentamente cada palabra pronunciada por la docente y marca con una (X) la respuesta

correcta.

Parte 1: Identificacion de sonido inicial

.Con qué sonido inicia la palabra escuchada?
() /b/

() /d/

,Con qué sonido inicia la palabra escuchada?
() /p/
() /b/
.Con qué sonido inicia la palabra escuchada?
() /m/
() /n/
.Con qué sonido inicia la palabra escuchada?

O 1t/
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O /d/

Parte 2: Identificacion de palabras

Mareca la palabra que escuchaste:

() pato

() bato

Mareca la palabra que escuchaste:

() dado

() tato

Parte 3: Identificacion de sonido final

. Cual es el sonido final de la palabra escuchada?

() /m/
() /m/

(Cual es el sonido final de la palabra escuchada?

O 1t/

() /d/

Diario de campo

NOMBRE DEL PRACTICANTE:

FECHA DE OBSERVACION:

GRADO Y GRUPO OBSERVADOS:
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DL IO INTERPRETACION

Grupo focal final

—

(De los juegos que se realizaron en clase cudl les gusté mas? ;Por qué?
(Cree que aprendié mas jugando que copiando? ;, Por qué?

¢, Qué aprendio sobre los sonidos de las palabras con los juegos?
(Puede darme una palabra que empiece igual que su nombre?

(Qué silaba recuerda haber usado en los juegos?

(Se divirtié mientras aprendia con los juegos? ;Cual fue su favorito?
(Como se siente ahora cuando lee o dice nuevas palabras?

(Cree que los juegos le ayudaron a entender mejor las palabras y los sonidos?

o N kWD

(Qué palabras aprendio6 con los juegos que antes no sabia?
10. ¢Le gustaria seguir aprendiendo con juegos en clase? ;Por qué?

Guia de entrevista a la docente.

1.;Qué cambios ha notado en sus estudiantes tras la implementacion de las estrategias

ladicas?

2.;Considera que se fortalecio la conciencia fonoldgica de sus estudiantes? ;Como lo

evidencio?

3.;Qué actividades ludicas resultaron més efectivas y por qué?

4.;Qué dificultades enfrent6 durante la aplicacion de las estrategias?

5.{Coémo percibiod la participacion y motivacion de los estudiantes con estas actividades?

6.;Qué aprendizajes obtuvo como docente durante esta experiencia?

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 85de 101




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

7..Recomendaria a otros docentes el uso de estrategias ludicas en

Lengua y Literatura? ;Por qué?

8.;Plantea incorporar regularmente este tipo de estrategias lidicas en su practica

educativa?
9.;,Qué sugerencias haria para mejorar la propuesta implementada ?

10.;Considera que este enfoque influye también en otras areas del desarrollo de los

estudiantes?

Discusion
La discusion de la investigacion se centra en analizar los resultados obtenidos que
evidencian de la implantacién de estrategias ludicas centradas en el fortalecimiento de la

conciencia fonoldgica y produjo mejoras significativas en las habilidades de la lectura de los

estudiantes del subnivel elemental

De acuerdo con los registros del diario de campo los estudiantes lograron un mayor
reconocimiento y segmentacion de los fonemas al participar en actividades fonéticas y juegos
ludicos mientras que las evaluaciones inicial y final reflejaron un progreso notable en la
identificacion de sonidos segmentacioén sildbica y comprension de palabras simples. Estos
hallazgos coinciden con lo planteado por Gutiérrez et al. (2020), quienes sostienen que la
conciencia fonoldgica constituye una habilidad progresiva que antecede al aprendizaje lector y a
fortalecer durante el proceso de decodificacion inicial. En efecto la evidencia de la investigacion
confirma que la intervencion temprana en conciencia fonoldgica tiene un impacto positivo en el

desarrollo de competencias lectoras fundamentales

De manera complementaria los aciertos obtenidos reafirman lo sefialado por Navas
et al.(2024), quienes destacan que el fortalecimiento sistemdatico de la conciencia fonoldgica
incide positivamente en el desarrollo del lenguaje oral y escrito, asi como en la comprension
lectora y en el rendimiento académico. En este sentido la investigacion evidencid que los

estudiantes que participaron de manera constante en estrategias ludicas y fonéticas mejoraron no
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solo en decodificacion de palabras, sino que también en comprension
de textos simples. Lo anterior confirma que la conciencia fonoldgica constituye una competencia

que influye de manera directa en diverso s aspectos del aprendizaje

Asi mismo, los resultados de la investigacion senalan que los métodos de
ensenanzas activos y ladicos son determinantes para el desarrollo de la conciencia fonoldgica lo
cual coincide con los planteamientos de Asuncion (2024) y Loria (2020). Los registros de las
entrevistas a la docente y de los grupos focales indicaron que los estudiantes mostraron un
incremento en la participacion la motivacion y la autonomia evidenciando que los enfoques

pedagodgicos dindmicos favorecen la internalizacién de conceptos fonologicos

De manera similar los analisis de la investigacion se alinean con el descubrimiento
de Aguirre et al.(2024) y Valle et al. (2024), quienes sostienen que el desarrollo temprano de la
conciencia fonologica constituye una ayuda al éxito lector la averiguacion demuestra que los
estudiantes que participaron en actividades ludicas lograron reconocer patrone fonéticos
segmentar palabras y manipular fonemas lo que cambi6 un desempefio superior en la
decodificacion de palabras y comprension de textos. Esto evidencio que la intervencion temprana
y sistemadtica favorece la adquisicion progresiva de competencias lectoras consolidando asi un

base importante para el aprendizaje futuro

A nivel nacional, las respuestas obtenidas coinciden con lo reportado por
Rivadeneira et al.(2024), quienes resaltan que la identificacion y distincion de fonemas
fundamental es un componente importante para el desarrollo de la lectura en la educacion del
subnivel elemental. No obstante, los registros de entrevista y observaciones de grupos focales
revelaron que la aplicacion de estrategias lidicas atin no se realiza de manera uniforme en todas
las salas lo que ajusta con Cuasapud y Maiguashca(2023) quienes hacen una limitad utilizacion
de metodologias activas por parte de la docente y de implementar intervenciones educativas
innovadoras y sostenibles que garanticen la efectividad de la ensefianza de la conciencia

fonologica.

Adicionalmente los datos del NEVAL muestran un bajo nivel de lectura entre

2012 y 2019 lo que refuerza la urgencia de incorporar estrategias pedagdgicas activas que
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promuevan la conciencia fonoldgico y la comprension lectora desde los
primeros afios escolares y en este sentido los planteamientos de Vargas y Nieves (2025) le6én y
Cabrera quienes destacan la implementacion sistematica de jugos y metodologicas activas
fortalecer la conciencia silabica y fonémica la expresion oral y comprension textual. Se evidencia
que los estudiantes no solo mejoran sus habilidades lectoras, sino que también aumentaron su
confianza autonomia y disposicion para participar validando que las estrategias ludicas generan

una utilidad positiva en el desarrollo educativo.

Asimismo, la investigacion pone de manifiesto la importancia de atender la
diversidad de estilos de aprendizaje de los estudiantes, asi como de proveer entornos educativos
inclusivos motivadores y adaptativos. La integracion de actividades ludicas permitié fomentar la
colaboracion entre compafieros y fortalecer la autoestima lo que sugiere que este enfoque
pedagodgico no solo mejora los resultados académicos, sino que también desarrolla habilidades

socioemocionales para la educacion.

En los hallazgos obtenidos confirman que la conciencia fonoldgica integra un
apoyo importante para el desarrollo del lenguaje oral, asi como futura adquisicion de la lectura la
evidencia a nivel nacional e internacional, respalda la oportunidad de las estrategias ludicas como
herramienta pedagbgica eficaz y necesaria capaz de proveer aprendizajes significativos mejorar
rendimiento académico y garantizar un desarrollo integral de los estudiantes. Por lo tanto, la
combinacion de estrategias activas observacion participante y prueba diagndstica permite un
seguimiento integral de los estudiantes demostrando una cooperacion valiosa para la practica

educativa y la innovacién pedagogica en contextos educativos.

Conclusiones y recomendaciones
Los referentes tedricos y metodologicos analizados permitieron sustentar que la
conciencia fonoldgica es un componente importante en el aprendizaje de la lectura desde el
enfoque comunicativo, al involucrar procesos de identificacion y manipulacion de sonidos.
Asimismo, se reconoce que el aprendizaje basado en el juego constituye un aporte metodologico
relevante, debido a que favorece la participacion activa, la motivacion y la construccion

significativa del conocimiento. Esta fundamentacion tedrica orientd el disefio de la propuesta,
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evidenciando que la Iludica no debe considerarse un recurso
complementario, sino una estrategia central dentro del proceso de ensefianza. de esta manera, se
fortalece la comprension del rol docente como mediador del aprendizaje. Ademas, se destaca la

importancia de integrar teoria y practica para responder a las necesidades educativas reales.

El diagnodstico evidencia un nivel critico en el desarrollo de la conciencia
fonologica en los estudiantes, particularmente en la discriminacion de fonemas similares, lo que
limita el aprendizaje de la lectura. A través de la observacion participante y la evaluacion inicial,
se identifico que las metodologias tradicionales, centradas en el dictado y el uso del pizarron,
resultan insuficientes para atender estas dificultades. Este hallazgo permiti6 comprender la
necesidad de transformar la practica pedagogica mediante estrategias mas dindmicas e inclusivas.
Asimismo, la entrevista docente reveld que las estrategias ludicas no se aplicaban de forma
planificada, lo que reducia su impacto en el aprendizaje. Por tanto, el diagnostico no solo
describio la problemadtica, sino que oriento la intervencion pedagogica. esto permitid establecer
una relacion directa entre la realidad del aula y la propuesta disefiada. en consecuencia, se

justifica la pertinencia de la investigacion desarrollada.

El disefio de las estrategias ludicas constituyd un aporte metodologico
significativo, al integrar actividades orientadas en la manipulacion de silabas y la discriminacién
auditiva dentro de un enfoque de aprendizaje activo. Estas estrategias fueron estructuradas como
herramientas pedagodgicas intencionadas, que responden al nivel de desarrollo de los estudiantes
de un nivel elemental. Ademads, promovieron un ambiente de aprendizaje participativo, donde el
estudiante asume un rol protagonico en la construccion del conocimiento. La planificacion de
recursos como la caja de silabas y el juego de semaforo permiti6 organizar el proceso de
ensefianza de manera didactica y significativa. De esta forma, se evidencia que el disefio
pedagbgico basado en la ludica favorece el desarrollo de habilidades lingiiisticas. Asi mismo, se
aporta una alternativa metodoldgica aplicable en contexto similares. En consecuencia, se

fortalece la practica docente desde una perspectiva innovadora.

La aplicacion de las estrategias ludicas en el aula permitid transformar el ambiente
de aprendizaje, favoreciendo la interaccion, la motivacion y el trabajo colaborativo entre los

estudiantes. Durante su implementacion, se observo una participacion mas activa y un mayor
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interés por las actividades relacionadas con la conciencia fonoldgica.
Ademas, los estudiantes lograron relacionarse de manera directa con la estructura sonora de
lenguaje, facilitando la identificacion y transformacion de fonemas. Este proceso evidencio que
el aprendizaje se vuelve mas significativo cuando se vincula con experiencias dinamicas y
participativas. Sin embargo, también se identificaron diferencias en los ritmos de aprendizaje, lo
que limitd el progreso homogéneo del grupo. Esto demuestra la necesidad de considerar la
diversidad dentro del aula. En consecuencia, la aplicacion permite valorar tanto los logros como

los aspectos a mejorar en la intervencion.

La evaluacion de los resultados evidencid avances en el fortalecimiento de la
conciencia fonoldgica, reflejados en una mejora en el desempeiio y la participacion de varios
estudiantes. La comparacion entre la evaluacion inicial y final permitié identificar progresos en
la discriminacion de sonidos y en la comprension de la estructura de las palabras. No obstante, se
constatd que un grupo de estudiantes aun presentan dificultades, lo que evidencia la necesidad de
implementar apoyos pedagdgicos personalizados. Este hallazgo resalta que, aunque las
estrategias ludicas son efectivas, no garantizan resultados homogéneos en todos los casos. Por
ello, se requiere continuidad en la intervencion y ajustes metodologicos segun las necesidades
individuales. Asimismo, se reconoce la importancia del acompafiamiento docente en el proceso
de aprendizaje. En sintesis, la evaluacion permitié valorar de manera equilibrada los avances y

las limitaciones.

En conjunto, la investigacion permite concluir que el fortalecimiento de la
conciencia fonoldgica requiere una intervencion pedagogica planificada, sustentada en bases
tedricas y centrada en el aprendizaje activo. La incorporacion de estrategias ludicas contribuye
significativamente al proceso de alfabetizacion inicial, al facilitar un aprendizaje mas motivador
y significativo. Sin embargo, también se reconoce que este proceso implica desafios relacionados
con la diversidad de ritmos de aprendizaje y la necesidad de atencion diferenciada. En este
sentido, el estudio aporta tanto a nivel teérico como metodoldgico, al proponer una alternativa
didactica aplicable en el contexto educativo. Ademas, se fortalece el rol del docente como
investigador reflexivo de su practica. Finalmente, se destaca la importancia de continuar e
innovando en las estrategias de ensefianza. Esto permitird mejorar de manera progresiva la

calidad del aprendizaje en los primeros afios escolares.
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Recomendaciones
Se recomienda a las instituciones educativas de personal docente institucional, la
aplicacion sistematica de estrategias ludicas. Dado que la investigacion demostré que las
metodologias tradicionales no son suficientes para corregir dificultades fonologicas complejas, se
sugiere integrar actividades como las cajitas el juego de seméforo y muchos juegos nuevos.
Ademas, el juego no solo cuenta como una recreacion en el aprendizaje ,sino que ,es un recurso

util para la planificacion y la educacion.

De manera similar, se impulsa a los docentes que apliquen evaluaciones
formativas completas, para que detecten de manera anticipada los inconvenientes precisos en la
discriminacién de fonemas. Por qué se observd un porcentaje de alumnos que aun necesitan un
apoyo personalizado. Por esta razon, es necesario que los docentes organicen un esquema de
refuerzo académico, centrdndose en la manipulacion segmentaria de los sonidos y la
discriminacién auditiva, con la integracion de recursos visuales y manipulativos que favorezcan
el rendimiento académico en aquellos estudiantes que presentaron un escaso desarrollo del

aprendizaje.

Por ultimo, se sugiere la participacion de los padres de familia que ayuden a los
alumnos desde el hogar en el proceso del fortalecimiento de la conciencia fonoldgica, para que
los estudiantes no se perjudiquen en los proximos niveles académicos. Igualmente se considera la
intervencion de guias sencillas o talleres avanzados donde se brinden a los representantes
herramientas divertidas para que ayuden a reforzar los fonemas. Asimismo, estas actividades

constantes guia a los estudiantes docente y familia logrando un avance en la lectura.
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ANEXOS
Anexo 1
Formato diario de campo

https://drive.google.com/file/d/1 XmlIbtJ-nhQelLMxqeQIZsbSUat4SvIY 64/view?usp=sharin

Anexo 2

Evaluacion inicial

https://drive.google.com/file/d/17 S7 7syx 5u4O9WUY XsgtH4uPGIDY 5Q/view?usp=sharin

2 Anexo 3

Evaluacion final
https://drive.google.com/file/d/1XDO7mUVBw1snWn-RUwoMhllcUiSAeVg_/view?usp=sharing
Anexo 4 Grupo focal

https://drive.google.com/file/d/1vOVwWCeHLALOjtYGUI9INncGBwURGrLTEOQ/view?usp=sharin

¢ Anexo 5 Entrevista

https://drive.google.com/file/d/1-nleJYhCBIF0dPmpakaDEB89Ct0ezjlp/view ?2usp=sharin

Anexo 6
Consentimiento informado para la entrevista docente

https://drive.google.com/file/d/1610LIW20KwQmFsaC76X2z3zbuh8bXidg/view?usp=sharing

Anexo 7

Consentimiento informado para la implementacion del grupo focal

kf12GgHCpEN2
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Anexo 8 Sistematizacion

https://drive.google.com/file/d/10ZWnU3MqgR3eyf6wGhavh40O8lyRaw-TW9/view?usp=sharin

2 Anexo 9
Planificaciones de actividades

https://drive.google.com/file/d/1isA8aWyR XSOMkAVhYI09qU1B0O_vI ee-/view?usp=sharin

Anexo 10
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