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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo fortalecer la lectura critica de los estudiantes
de noveno afio de Educacion General Bésica de una Unidad Educativa del cantén Loreto
(provincia de Orellana, Ecuador), usando estrategias didacticas de mediacion docente en el
area de Lengua y Literatura. Se partié de un problema recurrente: los estudiantes reproducen
informacion sin alcanzar el analisis ni la opinidn propia, en un contexto donde predomina la
lectura literal y superficial. El estudio se desarrolld desde el paradigma socio-critico, el
enfoque cualitativo y método de investigacion-accion, con implementacion de la propuesta
durante seis semanas (seis sesiones) del periodo lectivo 2025-2026. Participaron 30
estudiantes (15 hombres y 15 mujeres, de 13 a 14 afios), seleccionados mediante muestreo
por conveniencia, y tres docentes del area, a quienes se aplicd un test de comprension lectora
de diez items, validada mediante pilotaje y corregida con rubrica analitica. Adicionalmente
se trabaj6 con una entrevista semiestructurada y un grupo focal, articulados mediante
triangulacion de datos en torno a la lectura critica del cuento «EI huésped», de Amparo
Davila, lo cual fue complementado con cuentos latinoamericanos de alta densidad simbdlica.
En el diagnostico, el 73,3 % (22/30) de los estudiantes presentd dificultades para retener
detalles contextuales, solo el 30 % (9/30) identifico el sentido simbdlico del texto y el 70 %
(21/30) no argument6 sus respuestas. Tras la intervencion, la triangulacion evidencid los
siguientes resultados: 83,3 % (25/30) de aciertos en la localizacion de informacion explicita,
70 % (21/30) de interpretacién metaforica y 73,3 % (22/30) de argumentacion con sustento
¢ético, con tamafios del efecto grandes (h de Cohen entre 0,82 y 1,14) en los indicadores
comparables. El aporte del estudio es un protocolo replicable de mediacion lectora «3x3»,
que articula matricialmente los tres niveles de lectura (literal, inferencial y critico-valorativo)
con los tres momentos del proceso lector (prelectura, lectura y poslectura) dentro de la espiral
de investigacidon-accion, como via para transitar de la lectura reproductiva a la lectura critica

en bésica superior.

PALABRAS CLAVES: Lectura critica, estrategias didacticas, comprension lectora,
investigacion-accion, mediacion docente
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ABSTRACT

This research aimed to strengthen the critical reading skills of ninth-grade students in a
school in the Loreto canton (Orellana province, Ecuador), using teacher-mediated didactic
strategies in the Language and Literature area. It stemmed from a recurring problem:
students reproduce information without developing analysis or their own opinions, in a
context where literal and superficial reading predominates. The study was developed from
the socio-critical paradigm, using a qualitative approach and action research method, with
the proposed approach implemented over six weeks (six sessions) during the 2025-2026
academic year. Thirty students (15 boys and 15 girls, aged 13 to 14) participated, selected
through convenience sampling, along with three teachers from the subject area. A ten-item
reading comprehension test, validated through pilot testing and scored using an analytical
rubric, was administered to the students. Additionally, a semi-structured interview and a
focus group were conducted, linked through data triangulation, focusing on a critical
reading of the short story "El huésped" by Amparo Dévila. This was complemented by
Latin American short stories with high symbolic density. In the initial assessment, 73.3%
(22/30) of the students had difficulty retaining contextual details, only 30% (9/30)
identified the symbolic meaning of the text, and 70% (21/30) did not provide supporting
arguments for their responses. After the intervention, the triangulation revealed the
following results: 83.3% (25/30) correct identification of explicit information, 70% (21/30)
accurate metaphorical interpretation, and 73.3% (22/30) ethically sound argumentation,
with large effect sizes (Cohen's h between 0.82 and 1.14) for comparable indicators. The
contribution of the study is a replicable "3x3" reading mediation protocol, which matrix-
articulates the three levels of reading (literal, inferential and critical-evaluative) with the
three moments of the reading process (pre-reading, reading and post-reading) within the
action-research spiral, as a way to move from reproductive reading to critical reading in

upper basic education.

KEYWORDS: Critical reading, didactic strategies, reading comprehension, action research,

teacher mediation
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INTRODUCCION

La lectura critica implica una comprension especifica que exige pensar, analizar y
reflexionar. Se define como la postura critica que se toma frente a un texto cualquiera e
incluso literario; implica también la interpretacion que se le da en profundidad, cuando se
invita a tener una mayor actitud frente al acto de leer o cuando se solicita una mayor reflexion
sobre su comprension. Leer criticamente significa, segiin Cassany (2006), involucrarse en
una resignificacion total de la lectura, haciendo que, en la mayor parte de las preguntas de
nivel critico, se solicite una opinion personal sobre la forma del texto. Este tipo de lectura
significa estar en capacidad de comprender diversas situaciones, tomar posturas y hacer
elecciones conscientes que contribuyen a orientar las decisiones académicas y personales del

lector.

Por otra parte, la lectura critica es fundamental para el desarrollo de habilidades cognitivas
puesto que permite al estudiante tener un conocimiento amplio de las cosas, reflexionar,
analizar la informacion. Constituye un cimulo de capacidades que beneficia a los estudiantes
para comprender en profundidad los textos literarios y no literarios que se abordan en el area

de Lengua y Literatura.

En este sentido, el problema que motiva este estudio trasciende el &mbito local. En el plano
internacional, el informe conjunto del Banco Mundial, la UNESCO y otros organismos
estimo que, tras la pandemia, alrededor del 70 % de los nifos de diez afios de paises de
ingresos bajos y medios no logra leer y comprender un texto simple, proporcioén que asciende
a cerca del 80 % en América Latina y el Caribe (Banco Mundial et al., 2022). Si la
comprension basica se encuentra comprometida a esa escala, el desarrollo de la lectura critica
—el nivel mas complejo de la competencia lectora, que exige evaluar y reflexionar sobre los

textos (OECD, 2019)— enfrenta un desafio aiun mayor.

En el plano nacional, la evidencia disponible confirma la magnitud del problema. En el
Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019), apenas uno de cada cuatro

estudiantes ecuatorianos de sexto grado (26,1 %) alcanz6 el nivel minimo de desempefio en
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lectura, uno de los resultados mas bajos del pais entre las areas evaluadas (UNESCO, 2021).
En la misma direccion, en la evaluacion PISA para el Desarrollo solo el 49 % de los
estudiantes ecuatorianos de quince afos alcanzo el nivel 2 —considerado el umbral basico—
en competencia lectora (Ineval y OCDE, 2018). Estos datos indican que una proporcion
considerable de los adolescentes ecuatorianos llega a la basica superior sin consolidar las

destrezas de comprension sobre las cuales debe edificarse la lectura critica.

El estudio de las estrategias para el fomento de la lectura critica en estudiantes de basica
superior en una Unidad Educativa del canton Loreto, en la provincia de Orellana, a través de
la mediacién docente con actividades de lectura en el area de Lengua y Literatura, ha sido
objeto de diversas investigaciones. En estas, la lectura critica es considerada como la llave
que conduce a las personas a encontrarse con el conocimiento y uno de los motores
dinamizadores de la cultura. Se trata, en todo caso, de una de las creaciones mas ttiles, dignas
y hermosas que ha desarrollado el ser humano. Por esta razon se buscan estrategias que, desde
temprana edad, empiecen a interesar a los nifios por la lectura, destacando procedimientos

que contribuyan a enriquecer el proceso lector.

Sin embargo, los tiempos han cambiado. A los nifios, a estas alturas del siglo XXI, se los
educa con recursos distintos de los que emplearon quienes aprendieron a leer en tiempos
pasados. Y mds aun, cuando se percibe la ausencia del habito lector en estos infantes en la
época actual. Esto significa que los procedimientos para la ensefianza son diferentes y las
estrategias también. Una de las mas fructiferas para el fomento de la lectura radica en
favorecer en el estudiante la autonomia y responsabilidad académica, mediante recursos y
servicios de informacion y comunicacion que sean capaces de generar cambios y

transformacion en su proceso de aprendizaje.

En este marco internacional y nacional se inscribe la problematica institucional que origina
esta investigacion. La problemadtica se enfoca en el deficiente desarrollo de la lectura critica
en estudiantes de basica superior en una Unidad Educativa del canton Loreto. Esto se debe a
diferentes factores: uso incorrecto de recursos pedagogicos por parte de los docentes,

desinterés en la implantacion de procedimientos, técnicas, recursos técnicos y tecnologicos
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que generen el cultivo de lectura critica. En este nivel se han identificado dificultades
recurrentes en la comprension y el desarrollo de la lectura critica, lo que repercute en los

procesos de aprendizaje y en la calidad de la formacioén académica.

Ahora bien, aunque la literatura reciente ha documentado estrategias pedagogico-didacticas
para promover la lectura critica (Avila et al., 2017; Pinchao, 2020) y ha subrayado el papel
del curriculo y de las estrategias planificadas en el desarrollo de la literacidad critica en
secundaria (Sandoval y Zanotto, 2022), en el contexto revisado persisten al menos tres
vacios: predominan los estudios diagndsticos sobre los interventivos, de modo que el déficit
de lectura critica se describe con més frecuencia de la que se documentan secuencias de
mejora; las propuestas de intervencion rara vez se operacionalizan en protocolos replicables
a nivel de sesion, que articulen de manera explicita los niveles de lectura con los momentos
del proceso lector; y es escasa la evidencia generada mediante investigacion-accion con
triangulacién de fuentes en contextos escolares de la amazonia ecuatoriana. Este estudio
busca contribuir a cerrar esos vacios mediante el disefio, la implementacion y la valoracion
de un protocolo de mediacion lectora «3%3» —tres niveles de lectura articulados con los tres
momentos del proceso lector—, desarrollado en seis sesiones a partir de un cuento de alta

densidad simbolica.

En este sentido, el presente trabajo de investigacion pretende analizar la lectura critica en
estudiantes de basica superior en una Unidad Educativa del canton Loreto en la provincia de
Orellana, a través de la mediacion docente en actividades de lectura en el area de Lengua y

Literatura.

De esta situacion a ser abordada se deriva la siguiente pregunta de investigacion: ;como
contribuye la mediacion docente, con estrategias didécticas aplicadas en los tres momentos
del proceso lector, al fortalecimiento de la lectura critica de los estudiantes de noveno afio de

basica superior? Para responderla se plantearon los siguientes objetivos.
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Objetivo general: fortalecer la lectura critica de los estudiantes de noveno afio de basica
superior de una Unidad Educativa del cantén Loreto (provincia de Orellana), mediante

estrategias didacticas de mediacion docente en el drea de Lengua y Literatura.

Objetivos especificos:

1) Diagnosticar el nivel de comprension lectora (literal, inferencial y critico-valorativo)
de los estudiantes y las estrategias docentes empleadas, mediante un test basado en el

cuento «El huésped» y entrevistas a los docentes del area.

2) Implementar una secuencia de mediacion docente organizada en los tres momentos
del proceso lector (prelectura, lectura y poslectura), orientada al transito del nivel literal

al nivel critico-valorativo.

3) Valorar, mediante la triangulacion de test, entrevista y grupo focal, los cambios en los

niveles de lectura alcanzados por los estudiantes tras la intervencion.

Al ser la lectura critica un instrumento fundamental para comprender los textos a profundidad
proporciona a los estudiantes el desarrollo de habilidades del pensamiento, la disposicion
activa en la construccion de ideas y, con ello, el planteamiento de opiniones con base en
criterios originales. Sin embargo, para inculcar la lectura critica es necesario mencionar que
el habito de lectura y la practica que se requiere, seran la base para formar estudiantes hébiles

para leer comprensivamente.

2. MARCO TEORICO

El Curriculo Nacional constituye un instrumento a través del cual se pretende promover la
lectura critica en la educacién obligatoria. En la asignatura de Lengua y Literatura, la lectura
es considerada como elemento fundamental para lograr el desarrollo de las capacidades
cognitivas, reflexivas y criticas de los estudiantes. Alcanzar estas competencias requiere
formar jovenes con habito y gusto por la lectura, siendo este, uno de los objetivos
fundamentales de esta asignatura. Adicionalmente, las obras de literatura podrian convertirse

en aliadas para la consecucion de la lectura en general y literaria en especial.
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Al respecto, Munita (2019) sefiala que la competencia literaria se entiende como la capacidad
de saber leer literatura, gozar de ella y valorar los textos literarios. La capacidad de leer
literatura involucra un comportamiento lector que le permita la construccion del sentido del
texto en el que intervienen actividades psicomotrices y de razonamiento; también que, al
combinarse con un comportamiento lingiiistico adecuado, permite la comprension del
lenguaje escrito. Por esta razon, Guerra y Forero (2015) aducen que algunos autores sostienen
que lo mas pertinente para la formacion de la lectura critica es la motivacion. De ahi la
correlacion planteada entre lectura critica y la posibilidad que surja a partir de la revision de

obras de literatura que se conviertan en un ingrediente germinal de acto de leer.

A este respecto, como constructo tedrico de naturaleza multifactorial, permite explicar por
qué las personas se interesan en ciertas actividades persistiendo en ellas y evitando hacer
otras. En este aspecto, Arista y Paca (2015) sefialan que la motivacion lectora es un proceso
de aprendizaje intencionalmente educativo cuyo objetivo final serd la autodedicacion hacia
la lectura que, a su vez, hara que el sujeto desarrolle la lectura critica y tenga como impacto
secundario conseguir una actividad permanente en el tiempo, postura que podria asimilarse
al concepto lifelong learner que implica una actitud o aprendizaje a lo largo de la vida

(Avendano, 2017).

Este afan de desarrollar la lectura critica a partir de obras de literatura nos lleva a considerar
con Cardona et al. (2018), el habito lector entendido como la accion de realizar la lectura en
forma automotivada y periodica, por considerarse no solo como una opcion de entretencion,
sino también como medio de aprendizaje, adquisicién de nuevo conocimiento y acceso a la
cultura. Ademas, se considera que estd regulado por los gustos e intereses del individuo,
siendo necesario considerar como lectora aquella persona que declara leer cualquier tipo de

material escrito, ya sea que explore practicas lectoras en soporte impreso o electronico.

En este contexto, Arista y Paca (2015) sefialan que el deseo de leer nace al asociar la lectura
con el placer, la satisfaccion y la sensacion de logro y entretenimiento; por tanto, el deseo es
el factor mas poderoso para generar un habito de lectura que trasciende el imperativo social

y el mandato académico o laboral.
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Segun Guerra y Forero (2015), se requiere entonces del esfuerzo por parte de los docentes
para hacer acompafiamiento en los procesos de lectura de los estudiantes y se precisa también
trascender sus viejas practicas para evitar que el estudiante pueda sufrir una desadaptacion
que lo conduzca a una desercion temprana. Es necesario la intervencion de los docentes
explicitamente dirigida a la adquisicion de adecuadas estrategias de lectura para comprender
los textos, puesto que la lectura critica no estd reservada a estudiantes con capacidades
excepcionales, sino que cualquier sujeto es susceptible de adquirirla, toda vez que la ejercite

de forma consciente y se esfuerce en la practica.

Con base en lo anterior, este estudio distingue entre conceptos que suelen usarse de manera
intercambiable: la motivacion y el gusto por la lectura como condiciones afectivas que
favorecen el habito lector; y este, a su vez, como elemento que constituye la practica
sostenida sobre la cual puede construirse la lectura critica, entendida como la capacidad de
interpretar, valorar y tomar posicion frente a los textos (Sandoval y Zanotto, 2022). La lectura
critica es, por tanto, el nivel mas complejo de esta cadena y requiere una mediacion
pedagogica deliberada, puesto que no emerge, de forma espontanea, de la sola exposicion a
los textos (Pinchao, 2020). Estas consideraciones orientan el disefio de la intervencion que

se reporta en este articulo.

De la comprension a la literacidad critica: el papel de 1a mediacion docente

La consideracion anterior se fortalece cuando se pone a dialogar la tradicion
hispanoamericana de la lectura critica con el campo internacional de la literacidad critica.
Cassany (2003, 2006) distingue tres planos del acto de leer —Ilas lineas, entre lineas y detras
de las lineas— y sitlia la criticidad en la capacidad de reconocer la ideologia, la intencién y
el posicionamiento del autor. Esta propuesta converge con el modelo de los cuatro recursos
de Freebody y Luke (1990), segtin el cual el lector competente actua simultdneamente como
decodificador, constructor de significado, usuario del texto y analista critico; el aporte de este
modelo es advertir que el rol de analista no sustituye a los anteriores, sino que se edifica sobre
ellos. Luke (2012) precisa, ademas, que la literacidad critica no es un método tnico, sino un

repertorio de practicas que examinan como los textos representan el mundo y a quién
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benefician esas representaciones, mientras que Janks (2010) subraya la relacion entre lectura,
poder y posibilidades de redisefio de los textos, y Vasquez et al. (2019) insisten en que la
literacidad critica es menos un contenido que una forma de estar en el aula, transversal a las
decisiones cotidianas del docente. En el mundo hispanohablante, esta perspectiva entronca
con la tradicion freireana: leer la palabra es, inseparablemente, leer el mundo, y la educacioén
problematizadora convierte al lector en sujeto capaz de cuestionar y transformar su realidad

(Freire, 1997).

Ahora bien, ninguna de estas tradiciones supone que la criticidad emerja de la sola exposicion
al texto; todas exigen explicar el mecanismo por el cual la ensefianza la produce. Ese
mecanismo es la mediacion. Desde la perspectiva sociocultural, el aprendizaje transita de lo
interpsicologico a lo intrapsicolégico dentro de la zona de desarrollo proéximo, es decir, en la
distancia entre lo que el estudiante logra solo y lo que logra con la guia de otro mas experto
(Vygotsky, 1979). En el terreno especifico de la lectura, esa guia se concreta en la ensefanza
explicita de estrategias antes, durante y después de leer (Sol¢, 1992, 2012) y en la liberacion
gradual de la responsabilidad, por la cual el docente modela la estrategia, la practica de
manera conjunta con el grupo y la transfiere progresivamente al estudiante (Pearson y
Gallagher, 1983). La mediacién cognitiva —preguntas, aclaraciones y retroalimentacion
oportunas— es precisamente el vehiculo de ese traspaso (Arenas-Parada et al., 2021). En
consecuencia, la relacion entre mediacion docente y lectura critica no es de simple
asociacion, sino de produccion: la mediacion estructura andamiajes que permiten al
estudiante ejecutar, primero con ayuda y, luego, con autonomia, operaciones interpretativas

y valorativas que exceden su nivel de desarrollo actual.

Sobre esta base, el presente estudio delimita sus conceptos centrales. La lectura critica se
entiende como el nivel mas complejo de la competencia lectora: comprender el significado
del texto y adoptar una posiciéon argumentada frente a €l (Cassany, 2006). El pensamiento
critico es el constructo cognitivo mas amplio —analisis, evaluacién y argumentacion
aplicables a cualquier objeto de conocimiento—, del cual la lectura critica constituye su

ejercicio situado en la interaccion con textos (Morales, 2014). Por lo tanto, las estrategias
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didacticas son los procedimientos deliberados que el docente disefia para provocar
aprendizajes (Chancusig y Granja, 2023), y la mediacién docente es el modo especifico de
implementarlas: el acompanamiento intencional que andamia el transito entre niveles de

lectura (Arenas-Parada et al., 2021; Vygotsky, 1979).

En este sentido vemos como la lectura critica es una visibilizacion del pensamiento critico
mediante acciones didacticas especificas que la mediacion docente permite implementarlas
con un acompaiamiento intencional al estudiante por los diversos niveles de comprension

critica que revisaremos a continuacion.

Niveles de la lectura critica

Desde la perspectiva de la Lectura Critica y su concrecion en los diferentes periodos de la
Educacion Basica ecuatoriana se establecen tres niveles fundamentales de comprension:

literal, inferencial y critico. A continuacion, se desarrollan sus aspectos mas significativos.

Nivel Literal

Segun Avila et al. (2017), el nivel literal implica la capacidad de reconocer y recordar los
acontecimientos tal como se expresan en el texto. Igualmente, Cassany (2003) explica los
grados de la lectura: leer las lineas se refiere estrictamente a la comprension literal de las
palabras que componen el fragmento, a la capacidad de decodificar su significado semantico.
Leer entre lineas se refiere a construir el significado importante del texto. Leer detras de las
lineas se refiere a la habilidad de entender qué quiere explicar el autor y el motivo de redactar
el texto, con qué otros discursos se relacionan. El nivel literal, por tanto, esta relacionado con

«leer las lineasy.

Nivel Inferencial

En el nivel inferencial se lleva a cabo la deduccion a partir de la informacion previa del lector
o los datos adicionales proporcionados en el texto. De acuerdo con Curisimay et al. (2022)

el proceso de lectura implica la préctica constante y progresiva de una variedad de
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habilidades. Este proceso contribuye al crecimiento del educando al permitirle recopilar
informacion que estd sobreentendida o implicita en el texto generando una adquisicién mas

amplia y profunda de conocimientos.

Nivel de lectura critica

El nivel de comprension critico representa el entendimiento del texto en alto nivel de
experiencia para emitir opinién argumentada con respecto del contenido presentado, incluso
se analizan los sentimientos y las intenciones de quien escribe el texto. Morales (2014)
argumenta que la lectura critica es un enfoque de pensamiento que reune el andlisis
epistemologico y cientifico social para comprender la realidad y, al mismo tiempo, indagar

nuestra percepcion de entenderla.

Los distintos niveles de lectura se realizan de manera simultdnea y contribuyen a la
comprension global del texto. Esta es una destreza esencial que involucra la facultad de
entender y procesar la amplia gama de significados que nos presentan. No se trata solo de
entender el mensaje, sino de asimilar el contenido, la intencion del autor y dar una respuesta
critico-valorativa a todos los sentidos descifrados. Estos tres niveles constituyen la primera

categoria de andlisis de esta investigacion (ver Tabla 1).

Procesos de lectura

Las estrategias didacticas fomentan el pensamiento critico e intervienen en las competencias
comunicacionales al momento de exteriorizar o compartir el conocimiento desarrollado
durante los procesos de ensefianza-aprendizaje. De esta manera, el trabajo colaborativo, la
lectura comprensiva y el analisis de informacion permiten identificar lo que es real o

malintencionado.

La implementacion de estrategias didacticas en la formacion académica es importante para
fomentar el pensamiento critico del estudiantado, cuya ruta académica estd orientada a
incrementar su potencial segin la forma en la que se resuelven y dan respuesta a las
problemadticas sociales. Chancusig y Granja (2023) sefialaron que es importante aplicar en el

aula estrategias que estimulen el pensamiento critico, ya que «es esencial para promover un
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aprendizaje enriquecedor y preparar a los estudiantes para los desafios del mundo

contemporaneo» (p. 33).

Para Avila et al. (2017), entre las estrategias para el desarrollo de la lectura critica consta el
aprendizaje basado en problemas, el debate estructurado, los estudios de casos y las
discusiones socraticas, pues, tienen una influencia significativa en el fortalecimiento de
habilidades criticas como el analisis, la argumentacion y la evaluacioén de evidencia. Cada
una de estas estrategias se materializa en los tres momentos principales del acto de leer:

prelectura, lectura y poslectura.

En sintesis, el marco adoptado articula dos ejes: los niveles de lectura (literal, inferencial y
critico-valorativo) como dimension del aprendizaje que se busca fortalecer, y los procesos de
lectura (prelectura, lectura y poslectura) como dimension de la ensefianza en la que se sitia
la mediacion docente. Se asume que leer criticamente implica comprender el significado del
texto y adoptar una posicion frente a €l (Cassany, 2006), y que tal capacidad se desarrolla
cuando el docente disefia deliberadamente experiencias de lectura que acompafian al
estudiante en el transito de un nivel a otro (Sandoval y Zanotto, 2022). Este doble eje

estructura tanto los instrumentos como el analisis de resultados de la presente investigacion.

Modelo conceptual del estudio: la matriz de mediacion lectora 3x3

De la articulacion entre ambas tradiciones anotadas anteriormente se deriva el modelo
conceptual propio de esta investigacion que aqui se denomina matriz de mediacion lectora
«3%3y». El modelo cruza dos ejes: en el eje del aprendizaje, los tres niveles de lectura (literal,
inferencial y critico-valorativo) definen qué se busca que el estudiante logre; en el eje de la
ensefianza, los tres momentos del proceso lector (prelectura, lectura y poslectura) definen
cuando y como interviene el docente. Cada celda de la matriz aloja estrategias de mediacion
especificas —predicciones y vocabulario contextual en la prelectura; paradas estratégicas,
subrayado y preguntas de encadenamiento causal durante la lectura; debate,
contextualizacidn y creacion en la poslectura—, y el mecanismo que recorre la matriz es la

liberacion gradual de la responsabilidad (Pearson y Gallagher, 1983), sostenida en la zona de
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desarrollo proximo (Vygotsky, 1979). El supuesto central del modelo es que el transito del
nivel literal al critico-valorativo no ocurre espontdneamente, sino que resulta de la mediacion
deliberada distribuida en los tres momentos (Pinchao, 2020; Sandoval y Zanotto, 2022; Solé,
2012). Este modelo estructura la intervencion (ver Tabla 2), los instrumentos (ver Tabla 1) y

el analisis de resultados del estudio.

3. METODOLOGIA

La presente investigacion se realizd desde la perspectiva del paradigma sociocritico con un
enfoque cualitativo, fundamentalmente. Al mismo tiempo es de tipo descriptiva, pues,
analiza detalladamente las caracteristicas del problema y, toma también la modalidad de
campo, porque extrajo informacion directamente del grupo estudiado a través de técnicas de

recoleccion de datos como la entrevista a los participantes.

El nivel de profundidad de esta investigacion es exploratorio porque se propone examinar un
tema o problema de investigacion poco estudiado en el contexto institucional. Ademas,
permite el acercamiento al objeto de estudio que en este caso es el nivel de comprension
lectora de los estudiantes de basica superior en una Unidad Educativa del canton Loreto en

la provincia de Orellana.

Por otra parte, el método de investigacion utilizado fue Investigacidon-accion que segiin
Ochoa et al. (2025), analiza las dinamicas sociales y las interpretaciones que los individuos
comparten sobre su entorno. Esta base teorica justifica la eleccion de la investigacion-accion
como método principal. Segiin Hernandez-Sampieri y Mendoza (2023), este procedimiento
permite al docente mejorar su desempefio profesional y evaluar su practica mediante la
reflexion critica. Asi, el investigador asume un rol activo donde el progreso de los estudiantes

es consecuencia directa de la indagacion sobre su propia labor.

Para Salazar (2020), el objetivo de la investigacidon-accion es ampliar la percepcion del
docente sobre su problematica mediante una postura exploratoria. En este sentido, la
implementacion de la estrategia pedagogica de mediacion docente se organizo en torno a la

lectura critica del cuento «El huésped», de la escritora mexicana Amparo Davila (1959),
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seleccionado por su alta densidad simbdlica, su extension abordable en el aula y la pertinencia
de su tema —el miedo y la violencia en el espacio doméstico— para el trabajo del nivel
critico-valorativo. Como lecturas complementarias de apoyo, orientadas a consolidar y
transferir a nuevos textos las estrategias modeladas durante las distintas fases de la espiral,
se emplearon cuentos latinoamericanos breves de densidad simbolica andloga: «Casa
tomaday, de Julio Cortazar (1951); «El almohadon de plumasy, de Horacio Quiroga (1917);
y «El eclipse», de Augusto Monterroso (1959). Esta intervencion buscéd transformar la
situacion inicial detectada y validar la naturaleza del estudio como un proceso de mejora

continua y transformacion educativa.

Participantes

La investigacion se desarrollo con estudiantes de noveno afio de Educacion General Basica
(bésica superior) de una Unidad Educativa del canton Loreto, provincia de Orellana, en la
amazonia ecuatoriana, durante el periodo lectivo 2025-2026. Participaron 30 estudiantes de
un mismo paralelo (15 hombres y 15 mujeres), con edades comprendidas entre los 13 y los
14 afios. El muestreo fue no probabilistico por conveniencia (Herndndez-Sampieri y
Mendoza, 2023), al tratarse de un grupo intacto disponible a cargo de la docente
investigadora, decision coherente con la 16gica de la investigacidn-accion, que interviene en
el escenario natural de la practica (Latorre, 2003). Como criterios de inclusion se
consideraron: estar matriculado en el paralelo seleccionado, asistir regularmente a las
sesiones de la intervencion y contar con el consentimiento informado del representante legal
y el asentimiento del propio estudiante. Participaron, ademas, los tres docentes del area de
Lengua y Literatura de la institucion, entrevistados en la fase diagndstica; en la fase de
valoracion, la entrevista se centrdé en las estrategias de mediacion efectivamente

implementadas en el aula.

Técnicas e instrumentos

Entre las técnicas de investigacion constan la aplicacion de test a los estudiantes y entrevistas

a los docentes, asi como un grupo focal con estudiantes realizado tras la intervencion. Los
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instrumentos generados fueron el cuestionario de test, la guia de entrevista semiestructurada
y la guia de preguntas del grupo focal. El test se construy¢ a partir del cuento «El huésped»
y quedo conformado por diez items que evaluan los tres niveles de lectura (literal, inferencial
y critico-valorativo), en correspondencia con los indicadores de la matriz de categorias (ver
Tabla 1). Su validacion se realizé mediante pilotaje: la aplicacion previa del instrumento
permiti6 ajustar la redaccion de los items y calibrar la rubrica analitica con la que se
corrigieron y tabularon las respuestas, de modo que cada item se valord con criterios de
desempefio explicitos y no con apreciaciones globales. La guia de entrevista y la del grupo
focal se derivaron de la categoria II de la misma matriz (estrategias didacticas y procesos de
lectura). Asimismo, se aplico la triangulaciéon de datos para contrastar la informacion
obtenida a partir de las tres fuentes: test, entrevista y grupo focal (Hernandez-Sampieri y

Mendoza, 2023).

Tabla 1

Matriz de categorias, dimensiones e indicadores

CATEGORIAS DIMENSIONES INDICADORES

1.1. Ubicacion de informacion explicita
1. Nivel Literal (Espacio/Tiempo)

1.2. Descripcion de personajes y hechos

2.1. Inferencia de causas y consecuencias

I. Niveles de Lectura : :
2. Nivel Inferencial 2.2. Interpretacion de simbologia y metaforas

3.1. Emision de juicios de valor (Opinién ética)

3. Nivel Critico- 3.2. Transferencia a la realidad (Contextualizacion)

Valorati . .
alorativo 3.3. Propuesta de soluciones (Toma de decisiones)

4.1. Activacion de conocimientos previos
(Prelectura)

4. Procesos de Lectura 4.2. Decodificacion y analisis (Lectura)

11 Estrategias Diddcticas 4.3. Consolidacion y sintesis (Poslectura)

5 Desarrollo del 5.1. Construccion semantica (Vocabulario)

Pensamiento Critico 5.2. Fomento del debate y la argumentacion

Nota. Elaboracion propia. Esta matriz orientd la construccion del test, la guia de entrevista y la guia del grupo

focal.
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Procedimiento y espiral de investigacion-accion

El estudio siguidé la espiral clasica de la investigacidon-accion: planificacion, accion,
observacion y reflexion (Kemmis et al., 2014; Latorre, 2003). La intervencién tuvo una
duracion de seis semanas, con una sesion semanal de trabajo en el area de Lengua y Literatura
(seis sesiones en total), durante el periodo lectivo 2025-2026. En la fase de planificacion se
diagnosticé el nivel de comprension lectora mediante el test inicial y se identificaron las
précticas docentes a través de la entrevista. En la fase de accion se implemento la secuencia
de mediaciéon docente organizada segun la matriz 3%3: en la prelectura se activaron
conocimientos previos mediante predicciones a partir del titulo e imagenes y se trabajo
vocabulario contextual; durante la lectura se realizaron paradas estratégicas con preguntas de
encadenamiento causal, subrayado y organizadores graficos; en la poslectura se promovieron
el debate con reglas de espacio seguro, la conexion del texto con noticias y casos reales, y
actividades de creacion (finales alternativos y cartas). En la fase de observacion se registraron
los cambios mediante el test posterior y el grupo focal, y en la fase de reflexion se triangulo
la informacién para valorar la intervencion y derivar las conclusiones. La Tabla 2 presenta el
protocolo de la secuencia, sesion por sesion, con los textos empleados y el énfasis de

mediacion de cada momento.

Tabla 2

Protocolo de la secuencia de mediacion lectora 3 %3 (seis semanas, seis sesiones)

Sesion Fase .de la N lYel Momento y estrategias de mediacion Texto(s)
espiral priorizado
Planificacion Los tres niveles Aphca.cwn del test diagnostico; «El huespeq»
1 o , entrevista a los docentes; encuadre del | (lectura autonoma
(diagnostico) (linea base) S
proyecto lector con el grupo. inicial)
Prelectura: predicciones a partir del
titulo e imagenes; muro de palabras y
2 Accién Literal glosario contextual. Lectura: subrayado | «El huésped»
y rastreo (scanning) de datos de espacio
y tiempo.
Lectura: paradas estratégicas con «El huésped»; «El
., Literal- preguntas de encadenamiento causal almohadoén de
3 Accion . . , , .
inferencial («por qué paso esto?»); organizadores | plumas»
graficos (mapas de personajes) para (transferencia de
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jerarquizar rasgos fisicos y de la inferencia
conducta. causal)
Lectura: modelado del pensamiento «El huésped»;
simbolico mediante analogias de la «Casa tomaday
4 Accién Inferencial vida cotidiana; contraste de (espejo simbolico
interpretaciones literales y metaforicas | de la presencia
del Huésped. amenazante)
Poslectura: debate con reglas de «El huésped»; «El
[ espacio seguro; conexion con noticias y | eclipse» (lectura
. Critico- ., L o
5 Accion . casos reales; emision de juicios de critica del
valorativo i
valor argumentados y resolucion de contexto y de la
problemas (consejos al personaje). ironia)
Poslectura creativa: finales alternativos
Observacion . cartas a los personajes; aplicacion del .
6 ., Y| Los tres niveles | 05 P Jes, ap «El huésped»
reflexion test posterior; grupo focal;
triangulacion y reflexion de cierre.

Nota. Elaboracion propia. Los cuentos complementarios (Cortazar, 1951; Quiroga, 1917; Monterroso, 1959) se
emplearon como textos de transferencia para consolidar, en materiales nuevos, las estrategias modeladas con el

texto eje.

Analisis de la informacion

Las respuestas del test se corrigieron con la rubrica analitica y se tabularon por indicador, lo
que permitié obtener frecuencias absolutas y porcentajes de logro antes y después de la
intervencion. Dado el caracter cualitativo dominante del disefio y la ausencia de registros
apareados por estudiante en la tabulacion conservada, no se aplicaron pruebas de
significacion estadistica; en su lugar, y como analisis complementario, se calcularon las
diferencias en puntos porcentuales y el tamafo del efecto h de Cohen (1988) para los
indicadores con linea de base cuantificada, medida descriptiva adecuada para comparar
proporciones. La informacion cualitativa de la entrevista y del grupo focal se sometid a
categorizacion tematica (Braun y Clarke, 2006), empleando como marco deductivo la matriz
de categorias, dimensiones e indicadores de la Tabla 1; las unidades de sentido se codificaron
manualmente y se contrastaron entre fuentes. La triangulacion consistio en verificar la
convergencia entre los resultados del test (evidencia de logro), la entrevista (estrategias de
mediacion reportadas) y el grupo focal (experiencia de los estudiantes), aceptando como

hallazgo consolidado aquel respaldado al menos por dos fuentes.
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Criterios de rigor cientifico

El estudio adopto los criterios de rigor de la investigacion cualitativa (Lincoln y Guba, 1985).
La credibilidad se procur6 mediante la triangulacion de tres fuentes y la inclusion de
testimonios textuales de los participantes (ver Tabla 4); la transferibilidad, mediante la
descripcion densa del contexto, los participantes y el protocolo de intervencion (ver Tabla 2),
que permite a otros docentes juzgar la aplicabilidad de la secuencia en sus propios escenarios;
la dependencia, mediante la explicitacion de la matriz de categorias y del procedimiento de
analisis; y la confirmabilidad, mediante el anclaje de las interpretaciones en evidencias
verificables (frecuencias, citas de entrevista y voces del grupo focal). Se reconoce, ademas,
el doble rol de la investigadora como docente mediadora, cuyo posible sesgo se mitigd

contrastando sistematicamente su registro con las otras dos fuentes.

Consideraciones éticas

Por tratarse de participantes menores de edad, se solicito el consentimiento informado de los
representantes legales y el asentimiento de los estudiantes, asi como la autorizacion de las
autoridades de la institucion educativa cuyos respaldos documentales se conservan d emanera
fisica. La informacion se manejo de forma anénima y confidencial, y los datos se utilizaron
exclusivamente con fines académicos. Debe sefialarse, con transparencia, que el estudio no
contd con el aval formal de un comité de ética institucional, pues no se disponia de una
instancia de ese tipo en el contexto del estudio; esta condicion, frecuente en investigaciones
de aula a pequefia escala, se declara explicitamente y se retoma en las limitaciones. En su
lugar, la investigacion se apeg6 a los principios éticos generales de la investigacion educativa
con menores: participacion voluntaria, posibilidad de retiro sin consecuencias, minimizacién
de riesgos, anonimizacion de los datos y devolucion pedagogica de los resultados a la

comunidad educativa.

4. RESULTADOS

Los resultados de la presente investigacion se presentan en tres apartados: el diagnostico de

los estudiantes, el diagnostico de las practicas docentes y los resultados posteriores a la
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intervencidn con su respectiva triangulacion. Todos los porcentajes referidos a estudiantes se
calcularon sobre el total de participantes (N = 30) y se reportan junto con sus frecuencias
absolutas (n/30). Dado que en la version preliminar del informe los porcentajes se habian
redondeado a multiplos de cinco, en esta versidon se presentan los valores exactos con un
decimal; en los empates de redondeo se adoptd el entero inferior como criterio conservador.
Los datos de los docentes se expresan como fracciones del total de entrevistados (n/3); en la

version preliminar, estas proporciones se habian aproximado como 65 % y 35 %.

4.1. Diagnéstico del nivel de lectura de los estudiantes

De acuerdo con el test de los estudiantes, el 73,3 % (22/30) presenta dificultades para retener
detalles contextuales (donde vivian). Solo el 30 % (9/30) ubica datos precisos sin releer
multiples veces. Otro aspecto importante es que hay una descripcion superficial, pues, se
limitan a rasgos fisicos omitiendo rasgos de conducta complejos. Ademas, existe alto indice
de error. Asi por ejemplo, en el cuento leido, los estudiantes no logran conectar la pasividad

del esposo con el miedo de la mujer. Se perciben como hechos aislados.

En esta parte es relevante indicar que solo el 30 % (9/30) de los estudiantes identifico al
Huésped como «miedo/violencia». La mayoria lo interpret6 literalmente como un animal o
monstruo fisico. A ello se suman respuestas monosilabicas o tautoldgicas («Esta mal porque

es maloy), existiendo una falta de argumentacién en el 70 % (21/30) de los casos.

También es pertinente destacar que algunos estudiantes presentan dificultad para relacionar
el cuento con su vida. Ven la violencia del cuento como «ficcién» ajena a su realidad. Solo

el 30 % (9/30) propone soluciones estructurales.

En cuanto a la inferencia, el bajo desempeiio inicial se registr6 en estudiantes que entraron a
la lectura «en frio», sin contexto previo, generando una lectura fragmentada. Incluso los

estudiantes pierden el interés por la lectura a mitad del texto por falta de comprension.

Asimismo, existe una gran incapacidad para sintetizar la idea central o la ensefianza del

cuento. Adicionalmente, los estudiantes poseen pobreza Iéxica evidente en las respuestas
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abiertas. Aquello se descubre por el uso abundante de términos genéricos («cosa», «eso»).
Al final se da una ausencia de contraargumentos o matices en las respuestas del test, incluso

presentandose en la mayoria de los casos, un pensamiento polarizado.

4.2. Diagnéstico de las practicas docentes

En cuanto a los docentes, la mayoria (dos de los tres entrevistados, 2/3) indican que sus
estudiantes «leen, pero no retienen», enfocandose en la repeticion mas que en técnicas de
rastreo de informacion. Los docentes priorizan preguntas de «qué» y «quién», pero reconocen
dificultades para ensefar a jerarquizar caracteristicas. Dos de los tres docentes (2/3) no
aplican estrategias explicitas de inferencia; asumen que el estudiante debe «deducirlo solo»
al leer. Solo uno de los tres (1/3) trabaja el lenguaje figurado. La mayoria admite no

profundizar en el simbolismo por «falta de tiempo».

Los docentes sefialan que «cuesta mucho que los alumnos opinen»; sin embargo, no reportan
uso de debates o dilemas morales para estimularlo. Dos de los tres docentes (2/3) no utilizan

noticias o casos reales para conectar con la lectura, limitandose al texto escolar.

Los docentes rara vez plantean actividades de resoluciéon de problemas o «finales
alternativos» fundamentados. Solo uno de los tres (1/3) reporta realizar predicciones o lluvias
de ideas previas; el resto inicia directamente con la lectura en voz alta. Entonces se percibe
que predomina la lectura lineal. Esto significa que hay poca aplicacion de la lectura pausada
o interrogatorio progresivo durante el texto. Las actividades de cierre suelen ser cuestionarios

basicos, sin fomentar la metacognicion o sintesis creativa.

Finalmente, los docentes indican que «los chicos no leen», pero dos de los tres (2/3) carecen
de estrategias activas de vocabulario (glosarios, uso en contexto) y utilizan metodologias

expositivas (clase magistral) en lugar de dialogicas o participativas.

4.3. Resultados posteriores a la intervencion y triangulacion

A partir de la implementacion de las actividades de mejora, la triangulacion de resultados

brinda los siguientes datos: La técnica de subrayado ensefiada por la docente facilito
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directamente la ubicacion de datos (Test), reduciendo la frustracion del alumno (Grupo
Focal). El uso de herramientas visuales (organizadores) permitio a los estudiantes estructurar

mentalmente los perfiles, superando la descripcion superficial.

La mediacion oral del docente a través de preguntas de «por qué» permitio a los estudiantes
construir la logica de la trama que antes no veian. El Grupo Focal confirma que el salto al
pensamiento simbolico no fue espontaneo, sino guiado por la intervencioén explicita de la
docente. Asimismo, se constatd que la seguridad psicologica creada en el aula (Entrevista)
fue el detonante para que los estudiantes se atrevieran a expresar juicios complejos (Test).
La estrategia de contextualizacion fue efectiva, pues, transformé una lectura «escolar» en

una reflexion social viva para el estudiante.

El pensamiento critico evolucion6 hacia una toma de decisiones ciudadana y ética, validada
por la madurez de las respuestas en el Grupo Focal. La Prelectura es validada unanimemente
como el factor motivacional mas importante para captar la atencion desde el minuto uno. El
monitoreo activo (paradas estratégicas) evita las lagunas de comprension que solian causar

el fracaso en la lectura autdbnoma.

La evaluacion creativa, por otro lado, permitié demostrar la comprension profunda de manera
que los estudiantes la encontraron gratificante y no punitiva. La ensefianza explicita de
vocabulario doto6 a los estudiantes de las herramientas lingliisticas necesarias para articular
sus pensamientos criticos. La metodologia dialdgica no solo mejord la comprension lectora,

sino que fomento6 habilidades blandas de comunicacion y respeto (Ciudadania).

Las Tablas 3, 4 y 5 sistematizan la evidencia que sustenta esta triangulacion: la Tabla 3
contrasta los resultados del test posterior con las estrategias reportadas por el docente en la
entrevista; la Tabla 4 recoge las voces de los estudiantes en el grupo focal; y la Tabla 5
sintetiza la comparacion entre el diagnostico y los resultados posteriores a la intervencion,

con sus frecuencias absolutas, porcentajes exactos y tamafios del efecto.
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Tabla 3

Resultados del test posterior y estrategias docentes reportadas en la entrevista

TEST (Resultados cuantitativos)

ENTREVISTA (Perspectiva docente)

83,3 % de aciertos (25/30). Los estudiantes
localizan datos de espacio y tiempo sin necesidad de
relecturas constantes.

El docente reporta el uso de técnicas de rastreo visual
(scanning) y subrayado de palabras clave durante la
lectura.

80 % de precision (24/30). Describen al «Huésped»
y al «Esposo» integrando rasgos fisicos y de
conducta.

Se implementaron organizadores graficos (mapas de
personajes) para jerarquizar las caracteristicas.

73,3 % de logro (22/30). Conectan logicamente la
indiferencia del esposo con el aumento del miedo en
la protagonista.

El docente utiliza preguntas de encadenamiento
causal («;Por qué pasoé esto?») en lugar de preguntas
cerradas.

70 % de abstraccion (21/30). Identifican al Huésped
como una metéafora (miedo, violencia) y no solo
como un animal.

El docente modela el pensamiento abstracto usando
analogias de la vida cotidiana para explicar la
metafora.

73,3 % de argumentacion (22/30). Emiten juicios
claros sobre la violencia doméstica con sustento
ético.

Se establecieron reglas de «espacio seguro» para
opinar sin ser juzgados, fomentando la participacion.

80 % de conexion (24/30). Relacionan el cuento con
noticias de femicidios o problemas familiares
actuales.

El docente utiliza recortes de noticias actuales para
comparar la ficcion con la realidad social.

70 % de proactividad (21/30). Proponen soluciones
maduras (denuncia, terapia) en lugar de respuestas
impulsivas.

Se aplico la técnica de «Resolucion de Problemasy,
pidiendo consejos para el personaje.

Alta motivacién. Se infiere por la disposicién
positiva al inicio del test.

El docente reporta que las sesiones inician, por regla
general, con predicciones basadas en el titulo o
imagenes sugestivas.

Fluidez lectora. Menos errores de comprension
durante el desarrollo de la prueba.

El docente realiza paradas estratégicas para verificar
comprension y aclarar dudas al instante.

Creatividad. Respuestas abiertas ricas en detalles y
propuestas originales.

Se sustituyeron los cuestionarios simples por
actividades de creacion (finales alternativos, cartas).

Riqueza léxica. Uso de términos como «angustiay,
«indiferencia», «simbolo».

Uso de «Muro de palabras» y glosarios contextuales
antes y durante la lectura.

Respeto y logica. Capacidad de contraargumentar
sin agresion en las respuestas escritas.

El docente actiia como moderador socratico,
devolviendo preguntas en lugar de dar respuestas.

Nota. Elaboracion propia a partir del test aplicado tras la intervencion (N = 30) y de la entrevista al docente.

Los porcentajes se reportan con sus frecuencias absolutas.

Articulo cientifico enviado, aceptado y/o publicado| Pagina 24 de 37




Tabla 4

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Testimonios del grupo focal con estudiantes

GRUPO FOCAL (Experiencia del estudiante)

ella.»

«Me gust6 poder decir lo que pensaba sobre el esposo sin miedo a equivocarme.»
«La historia se parece a lo que sali6 en las noticias ayer sobre esa familia.»

«Yo le aconsejaria que busque ayuda, no que se quede callada.»

«Hacer predicciones fue divertido, queria leer para ver si acertaba.»

«El profe paraba para explicar las partes dificiles, asi no me perdi.»

«Me gust6 inventar otro final en lugar de solo responder preguntas aburridas.»
«Aprendi palabras nuevas que ahora uso para explicarme mejor.»

«En el debate aprendi a escuchar a mis compaiieros, aunque piensen diferente.»

«Antes me perdia en el texto, pero subrayar lo importante me ayudo a encontrar rapido donde vivian.»
«El cuadro que hicimos en la pizarra me ayudo6 a ver que el esposo era malo, no solo el huésped.»

«Entendi que ella tenia miedo porque él no la apoyaba, no solo por el monstruo.»
«Al principio crei que era un animal, pero con las preguntas del profe me di cuenta de que era el miedo de

Nota. Elaboracion propia. Testimonios textuales recogidos en el grupo focal posterior a la intervencion.

Tabla 5

Comparacion de indicadores entre el diagnostico y la fase posterior a la intervencion (N = 30)

Indicador Diagnostico (antes) Post-intervencion (después) | A (pp) Cl:)l(ll:n
9/30 (30,0 %) ubican datos
Ubicacién de precisos sin releer; 22/30 25/30 (83,3 %) localizan 114
informacién (73,3 %) presentan datos de espacio y tiempo sin +53,3 ( ra;n de)
explicita dificultades para retener relecturas constantes. &
detalles contextuales.
Descripcién de | Descripeion superficial 24/30 (80,0 %) integran
. limitada a rasgos fisicos ; — —
personajes (linea base cualitativa) rasgos fisicos y de conducta.
No conectan la pa51V1dad del 22/30 (73,3 %) conectan
. esposo con el miedo de la . o .
Inferencia causa- . . logicamente la indiferencia
mujer; se perciben como — —
efecto . , del esposo con el aumento
hechos aislados (linea base :
o del miedo.
cualitativa).
9/30 (30,0 %) identificaron al
Interpretacion Hugsped como. ) 21/30 (70,0 %) identifican al 0,82
e 1 o «miedo/violenciay; la X R +40,0
simbdlica , . ) Huésped como metafora. (grande)
mayoria lo interpreto
literalmente.
Argumentacion 9/30 (30,0 %) argumentan 22/30 (73,3 %) emiten juicios 33 0,90
de juicios sus respuestas; 21/30 (70,0 claros con sustento ético. ’ (grande)
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%) presentan respuestas
monosilabicas o tautologicas.
Ven la violencia del cuento 0 .
Transferencia a como «ficcién» ajena a su zig(t)o(igfnﬁt)i;ie;:cwnan el o o
la realidad realidad (linea base y
cualitativa). problemas actuales.
0
Propuesta de 9/30 (30,0 %) proponen fé{égézgfmﬁg;’fomn 140, 0.82
soluciones soluciones estructurales. . . ’ (grande)
(denuncia, terapia).

Nota. Elaboracion propia a partir de los apartados 4.1 y 4.3. A (pp) = diferencia en puntos porcentuales. h de
Cohen (1988) = tamafio del efecto para la diferencia entre proporciones (0,20 pequefio; 0,50 mediano; 0,80
grande), calculado tinicamente para los indicadores con linea de base cuantificada. Los porcentajes de la version

preliminar, redondeados a multiplos de cinco, se reportan aqui con sus valores exactos y frecuencias absolutas.

Analisis complementario del cambio. En los cuatro indicadores con linea de base
cuantificada, la magnitud del cambio fue grande segin la convencién de Cohen (1988): h =
1,14 en la ubicacion de informacion explicita, h = 0,90 en la argumentacion de juicios y h =
0,82 tanto en la interpretacion simbolica como en la propuesta de soluciones. Aunque estos
valores no sustituyen a una prueba de significacion —improcedente aqui por el caracter
cualitativo dominante del disefio y por la ausencia de registros apareados por estudiante—,
si indican que las diferencias observadas entre el diagndstico y la fase posterior a la
intervencion son de una magnitud descriptiva considerable y consistente entre niveles de

lectura, lo que refuerza la evidencia convergente aportada por la entrevista y el grupo focal.

5. DISCUSION

En cuanto a la retencion literal, los resultados indican que existe una decodificacién mecanica
de los textos de lectura por parte de los estudiantes. La falta de estrategias didacticas de
focalizacion se refleja en la baja retencion literal de los estudiantes. A ello se suma que el
nivel literal es el «techo» para la mayoria; no logran pasar de la descripcion fisica basica. El
ingreso a la lectura «en frio», sin prelectura que active los esquemas previos, contribuye a
explicar esta lectura fragmentada observada en el diagndstico. Este hallazgo coincide con la
evidencia acumulada sobre la ensefianza explicita de estrategias: cuando la focalizacion no

se modela, la comprension literal permanece fragil (Solé, 2012), y la mejora posterior a la
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intervencion (83,3 % de aciertos) respalda, en el contexto estudiado, el principio de liberacion

gradual de la responsabilidad (Pearson y Gallagher, 1983).

En cuanto a la brecha metodologica, al no ensefiarse explicitamente a conectar causa-efecto,
el estudiante fragmenta la historia y pierde el hilo conductor l6gico. La interpretacion literal
bloquea la comprension global del cuento. La ausencia de mediacion docente impide el salto
del pensamiento concreto al abstracto. Por otro lado, se deduce que el estudiante no opina
porque no se le entrena para argumentar. Hay un circulo vicioso de preguntas cerradas en
clase. Estos resultados amplian lo sefialado por Cassany (2003) sobre el transito de «leer las
lineas» a «leer entre lineas»: en el grupo estudiado, ese transito no dependi6 de la madurez
lectora espontanea, sino de la presencia o ausencia de mediacion explicita; ello difiere de la
expectativa docente registrada en las entrevistas —que el estudiante debe «deducirlo soloy—
y coincide, en cambio, con el modelo de los cuatro recursos, segun el cual el rol de analista
critico se construye sobre practicas enseiadas y no meramente esperadas (Freebody y Luke,

1990; Luke, 2012).

En este sentido, la lectura se percibe como una actividad aislada de la vida real, lo que
disminuye el interés y la comprension profunda. A ello se agrega la falta de desarrollo de
habilidades resolutivas. El pensamiento critico no llega a la fase de propuesta constructiva.
La transformacion observada tras la estrategia de contextualizacion —el 80 % (24/30) de los
estudiantes conectando el cuento con noticias y problemas actuales— es coherente con la
tesis freireana de que leer la palabra implica, inseparablemente, leer el mundo (Freire, 1997),
y con la insistencia de la literacidad critica en examinar como los textos representan la

realidad social y qué posiciones habilitan en el lector (Janks, 2010; Vasquez et al., 2019).

Segun Diez (2021), la lectura critica es una de las actividades que mas beneficios le puede
traer al ser humano, pues es un habito de comunicacion que permite desarrollar los
pensamientos cognitivos e interactivos de cualquier lector, el leer permite construir con
facilidad nuevos conocimientos. La lectura critica es un habito que puede mejorar las

condiciones sociales y humanas de cualquier lector, es decir, el leer permite pensar con
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reflexion y desarrollar los aspectos cognitivos del cerebro lo que ayuda a ejercitar todas las

células y estar siempre activos para cualquier actividad que se realice en la vida cotidiana.

En cuanto a la causa raiz, se determina la omision de la prelectura que impide activar los
esquemas mentales necesarios para comprender textos complejos como este. Ademas, la
lectura se vuelve un acto mecéanico de «terminar el texto» en lugar de un proceso de andlisis
activo. La evaluacion se centra en la memoria a corto plazo y no en la asimilacion critica del
contenido. Adicionalmente, la barrera 1éxica limita la capacidad de expresar pensamientos

criticos complejos.

Mientras que Higuera (2016) sostiene que el desarrollo de la lectura critica constituye una
preocupacion en la sociedad. Esto se debe a que las habilidades de lectura logran que las
personas se mantengan competitivas en el sistema globalizado. Esta situacion requiere
contextualizar la lectura critica en el Ecuador. La encuesta de habitos de lectura levantada
por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (2012) mostrd que, si bien el 73 % de los
ecuatorianos declaraba leer, lo hacia principalmente por obligacién académica o laboral y,
por lo general, no con textos literarios; ningun grupo etario report6 leer por placer. Datos mas
recientes de la Encuesta de Habitos Lectores, Practicas y Consumos Culturales (Ministerio
de Cultura y Patrimonio, 2022) confirman la persistencia del problema: los ecuatorianos leen
en promedio alrededor de un libro completo al afo. Este contexto nacional subraya la

pertinencia de intervenciones escolares como la aqui reportada.

En este sentido, Freire (1997) sostiene que la lectura critica permite a los estudiantes
trascender la simple reproduccion de informacidon para convertirse en agentes capaces de
cuestionar y generar cambios en su entorno. Al mismo tiempo, Arenas-Parada et al. (2021)
explican que «la mediacion cognitiva implica orientar los procesos de lectura mediante
preguntas, aclaraciones y retroalimentacion, lo cual favorece la construccion de sentido y la
autonomia cognitiva» (p. 12) puesto que el desarrollo de la lectura critica requiere de un
acompafiamiento pedagdgico planificado. Solé (2012) al respecto plantea que «las estrategias
de lectura constituyen herramientas que orientan la comprension en diferentes niveles: literal,

inferencial y critico. Estas estrategias, cuando son guiadas por el docente, facilitan la
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autorregulacion lectora y permiten que los estudiantes construyan aprendizajes

significativos» (p. 12).

Los hallazgos de esta investigacion son coherentes con esos planteamientos y con estudios
recientes en el contexto latinoamericano. Al igual que en la experiencia de investigacion-
accion reportada por Pinchao (2020), el transito hacia la lectura critica se produjo cuando la
mediacion docente se hizo explicita y sostenida, y no como resultado espontaneo de la sola
exposicion al texto. De igual modo, la centralidad que Sandoval y Zanotto (2022) otorgan a
las estrategias didacticas planificadas dentro del curriculo para desarrollar la literacidad
critica en secundaria se ve reflejada en el papel decisivo que tuvieron aqui la prelectura, las
paradas estratégicas y las actividades de poslectura. Finalmente, la mejora observada en la
disposicion de los estudiantes hacia la lectura respalda la relacion entre héabito lector, gusto

por leer y desarrollo de la lectura critica planteada en el marco tedrico (Sanchez, 2020).

Segun Séanchez (2018), los estudios realizados por el Programa para la Evaluacion
Internacional de los Estudiantes (PISA) demuestran que la lectura por placer permite un
mejor desempefio en la competencia lectora de todo tipo de textos, porque, en promedio, los
alumnos que leen diariamente por placer tienen una puntuacion superior equivalente a un afio
y medio de escolarizacion respecto de los que no lo hacen. En Ecuador, los resultados
muestran que los estudiantes no adquieren una competencia lectora eficiente, situacion
consistente con el marco de evaluacion de la competencia lectora propuesto por la OECD
(2019), que precisamente situa la evaluacion y reflexion sobre los textos —el componente
critico— entre los procesos centrales de dicha competencia, y con los resultados nacionales
de PISA para el Desarrollo, donde solo el 49 % de los estudiantes alcanzé el umbral basico

de esa competencia (Ineval y OCDE, 2018).

En conjunto, la discusion permite precisar el aporte de este estudio. Frente a investigaciones
que describen el déficit de lectura critica o enumeran estrategias posibles (Avila et al., 2017),
este trabajo aporta un protocolo replicable —Ila matriz de mediacion lectora 3X3,
operacionalizada sesion por sesion en la Tabla 2— que integra niveles de lectura, momentos

del proceso lector y fases de la espiral de investigacidn-accion, y que fue valorado mediante
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la triangulacion de tres fuentes con frecuencias absolutas, porcentajes exactos y tamafios del
efecto. La novedad no reside en las estrategias aisladas, ya documentadas por la literatura,
sino en su articulaciéon matricial explicita, en su anclaje teérico en la zona de desarrollo
proximo y en la liberacion gradual de la responsabilidad, y en su validacidon empirica en un
contexto escolar amazdénico escasamente representado en la investigacion sobre lectura

critica.

Limitaciones del estudio

Este estudio presenta limitaciones que conviene explicitar. Se desarrolld en una sola
institucion educativa y con un solo grupo de 30 estudiantes seleccionado por conveniencia,
sin grupo de comparacion, por lo que los resultados no son generalizables y deben leerse
como evidencia situada propia de la investigacion-accion; el tamafio del grupo condiciona
ademas la interpretacion de los porcentajes, razon por la cual estos se reportan acompafiados
de sus frecuencias absolutas y de tamanos del efecto descriptivos. La intervencion se basé en
un unico texto eje («El huésped»), con tres cuentos complementarios de transferencia, de
modo que la generalizacion de los logros a otros géneros y tipos textuales queda abierta a
futuras indagaciones. El estudio no cont6 con el aval formal de un comité de ética
institucional —si bien se resguardaron el consentimiento informado, el asentimiento y la
autorizacion de las autoridades educativas—, condicion que se declara con transparencia y
que futuras réplicas deberian subsanar. Finalmente, el doble rol de la investigadora como
docente mediadora supone un riesgo de implicacion que se procurd mitigar mediante la

triangulacion de test, entrevista y grupo focal.

6. CONCLUSIONES

Luego del analisis realizado en esta investigacion se concluye, en respuesta al primer objetivo
especifico, que el diagndstico evidencid un dominio predominantemente literal y fragil de la
lectura: el 73,3 % (22/30) de los estudiantes presentaba dificultades para retener informacion
explicita, solo el 30 % (9/30) alcanzaba interpretaciones simbolicas y el 70 % (21/30) no

lograba argumentar sus juicios. Estas dificultades resultaron consistentes con practicas
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docentes centradas en la repeticion y en preguntas cerradas, con escasa ensefianza explicita

de la inferencia y de la argumentacion (dos de los tres docentes entrevistados).

En respuesta al segundo y al tercer objetivo especifico, tras la implementacion de la secuencia
de mediacion docente los estudiantes mostraron avances en los tres niveles de lectura: 83,3
% (25/30) de aciertos en la localizacion de informacion explicita, 70 % (21/30) de logro en
la interpretacion simbolica y 73,3 % (22/30) en la argumentacion de juicios de valor, junto
con una mayor conexion del texto con la realidad social (80 %; 24/30) y tamafios del efecto
grandes (h entre 0,82 y 1,14) en los indicadores comparables. La triangulacion de test,
entrevista y grupo focal permitio constatar que este salto no fue espontaneo, sino resultado
de la mediacidn explicita del docente en la prelectura, la lectura y la poslectura. Con ello se
responde afirmativamente la pregunta de investigacion —la mediacién docente, organizada
en los tres momentos del proceso lector, contribuye de manera sustantiva y verificable al
fortalecimiento de la lectura critica en noveno afio—y se da por cumplido el objetivo general

del estudio.

El aporte cientifico especifico de este trabajo es la matriz de mediacion lectora 3x3: un
modelo conceptual que explica el transito entre niveles de lectura como efecto de la
mediacion distribuida en los momentos del proceso lector, fundamentado en la zona de
desarrollo proximo y en la liberacion gradual de la responsabilidad. Su aporte metodolégico
es doble: un protocolo replicable de seis sesiones (Tabla 2), transferible por otros docentes
de basica superior con los ajustes propios de cada contexto, y un procedimiento de
triangulacion de tres fuentes que combina frecuencias absolutas, porcentajes exactos y
tamafos del efecto con evidencia cualitativa categorizada. Su aporte pedagogico es mostrar
que un texto literario de alta densidad simbolica, acompafiado de cuentos de transferencia,

puede convertir la lectura escolar en una experiencia de reflexion ética y ciudadana.

Los resultados respaldan, ademas, la relacion planteada en el marco tedrico entre motivacion,
gusto por la lectura, héabito lector y lectura critica: cuando la lectura se asocia con el placer,
la seguridad para opinar y la conexion con la propia realidad, los estudiantes no solo

comprenden mejor, sino que se disponen a leer de manera sostenida. Consolidar ese habito,
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con el acompanamiento deliberado del docente y de la familia, constituye la condicion para
que la lectura critica se convierta en una practica permanente y no en un logro puntual de la

intervencion.

Como lineas futuras se proponen: replicar el protocolo con grupos de comparacion y registros
apareados que permitan andlisis inferenciales; extenderlo a otros géneros textuales
(expositivos, argumentativos y multimodales) y a otros subniveles de la educacion basica;
examinar la sostenibilidad de los logros mas alla de las seis semanas de intervencion; y
explorar su implementacion en contextos interculturales bilingiies de la Amazonia, donde la
mediacion lectora podria dialogar con las practicas orales y narrativas propias de las

comunidades.
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