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Resumen

La siguiente investigacion estd orientada a potenciar el lenguaje expresivo en una
estudiante con discapacidad intelectual, quien presenta dificultades significativas en su lenguaje
verbal y no verbal. Estas limitaciones afectan su interaccion social, participacion en actividades
grupales y su aprendizaje educativo. Por ende, surge la pregunta de investigacion ;Cémo potenciar
el lenguaje expresivo en una estudiante con discapacidad intelectual en la Unidad Educativa
Especial Agustin Cueva Tamariz? Para alcanzar este objetivo, es esencial trabajar en la activacion
de conocimientos previos, la mejora de la articulacion, y el uso adecuado del vocabulario para
conectar conceptos y expresar pensamientos con claridad, lo que se aborda dentro de la categoria

principal de analisis, que es el lenguaje expresivo en estudiantes con discapacidad intelectual.

Esta investigacion se sustenta en su enfoque cualitativo y se empled como método de
estudio caso Unico, para el desarrollo de la misma se emplearon técnicas de investigacion tales
como, la entrevista, la observacion participante y la lista de cotejo. Los datos recolectados se
analizaron mediante la técnica de la triangulacion y como resultado de andlisis se presenta un
disefio de ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante con
discapacidad intelectual. Este disefio de ambiente de aprendizaje incluye actividades que

potenciard el lenguaje expresivo de una nifia con discapacidad intelectual.

Palabras claves: Lenguaje expresivo, discapacidad intelectual, ambiente de aprendizaje.

Abstract
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The following research is aimed at enhancing expressive language in a student with intellectual
disabilities, who has significant difficulties in her verbal and non-verbal language. These
limitations affect her social interaction, participation in group activities and her educational
learning. Therefore, the research question arises: How to promote expressive language in a student
with intellectual disabilities in the Special Educational Unit Agustin Cueva Tamariz? To achieve
this objective, it is essential to work on the activation of previous knowledge, the improvement of
articulation, and the adequate use of vocabulary to connect concepts and express thoughts clearly,
which is addressed within the main category of analysis, which is expressive language in students
with intellectual disabilities, where authors such as Galera, Arango, Vizer, among others, are

mentioned.

This research is based on its qualitative approach and used as a single case study method, for the
development of the same research techniques such as the interview, participant observation and
the checklist were used. The data collected were analysed using the triangulation technique and as
a result of the analysis a learning environment design is presented to enhance expressive language
in a student with intellectual disabilities. This learning environment design includes activities
designed to enhance the expressive language of a girl with intellectual disabilities. In addition, the
aim of this environment is to promote better social interaction, both in her academic environment

and in her family life.

Keywords: Expressive language, intellectual disability, learning environment.
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El lenguaje expresivo es una herramienta fundamental y compleja que el ser humano
posee, no solo para la comunicacion, sino también por la expresion de sentimientos, estados de
animo, emociones, entre otros. El lenguaje expresivo transmite informacién mediante el habla y
gestos, los cuales permiten comunicar un significado claro y preciso; ademas, es decisivo para
conectar emocionalmente con la produccion de mensajes y la expresion de contenido que se

puede producir en los diferentes contextos como es en la comunicacion cotidiana o académica.

Entonces, el lenguaje expresivo, es parte primordial para la comunicacion del ser
humano; por ello, es importante el trato adecuado del mismo desde edades tempranas, ya que
esto permitird que los estudiantes puedan ir adquiriendo habilidades para expresar sus
sentimientos, deseos 0 necesidades de forma verbal o no verbal. Milena y Marin (2017),
mencionan que, el lenguaje expresivo es una herramienta a través de la cual los nifios y nifias
aprenden a relacionarse, a comunicarse efectivamente y a establecer buenas relaciones en su
entorno. Es decir, el lenguaje expresivo permite a los nifios adquirir diversas formas de

expresarse con libertad en el entorno que los rodea.

Ademas, para el optimo desarrollo del lenguaje expresivo en los nifios, el rol del docente
es indispensable, ya que son quienes deben crear o acondicionar un ambiente adecuado, donde
los estudiantes puedan indagar y mejorar sus habilidades de expresion, pensamientos y
sentimientos, pero esta debe ser trabajada mediante técnicas como la demostracion del lenguaje,
comentarios constructivos y la expansion del vocabulario. De igual manera, se el docente debe
brindar espacios donde puedan practicar y recibir retroalimentacion, sobre el lenguaje expresivo

tanto verbal como no verbal (Carrera, y Mazzarella, 2001).
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Previamente, se menciond que, tanto el ambiente como el lenguaje expresivo son
elementos fundamentales para el desarrollo de un nifio; no obstante, los nifios con discapacidad
intelectual presentan dificultades con respecto a la comunicacion, tanto social como académico,
ya que vincula una notable alteracion en los comportamientos adaptativos en la sociedad
(Organizacién Mundial de la Salud [OMS], 1968). Sin duda, la DI representa un conjunto de
desafios que pueden influir en aspectos como la comunicacidn, la resolucion de problemas y la
autonomia en la vida diaria de un estudiante con dicha discapacidad. Desde la educacion, es
importante promover un entorno inclusivo, brindando las mismas oportunidades a todo el

alumnado.

Por consiguiente, se analizan los aportes de diversos autores a nivel internacional,
regional, nacional y local, quienes destacan la relevancia de las investigaciones sobre el impacto
en el lenguaje expresivo en personas con discapacidad intelectual. Estos estudios recalcan la
importancia de comprender y abordar las dificultades en la comunicacion expresiva, ya que este

aspecto es crucial para el desarrollo social, emocional y educativo de las personas afectadas.

Por un lado, en Espafia, Vega y De la Pefia (2017) mencionan que los escolares con
discapacidad intelectual suelen presentar alteracion en la comunicacion verbal y en funcion de la
gravedad y caracteristicas individuales, las alteraciones linglisticas varian en intensidad,
duracion y tipologia. La discapacidad intelectual afecta a los mecanismos implicados en la
comprension y expresion comunicativa. Por tanto, en funcion de la localizacion de la disfuncién

se observan en los escolares con discapacidad intelectual diversidad de alteraciones linguisticas.

En cambio, en Colombia, Zuluaga (2017) sefiala que la practica del lenguaje expresivo en

la primera infancia es fundamental, ya que actividades como cantar, mover el cuerpo, imaginar
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historias, realizar pequefias obras de teatro, utilizar gestos corporales para expresar deseos, 0
simplemente pintar en una hoja lo que tienen en mente, ofrece un aprendizaje significativo. Estas
actividades son medios a través de los cuales los nifios y nifias aprenden a relacionarse,
manejando su cuerpo correctamente y comunicandose eficazmente con los demas. Esto
desarrolla buenas relaciones en su entorno. La experiencia que el lenguaje expresivo permite que

los nifios puedan adquirir y aprender diferentes formas de expresarse.

De igual manera, en Cuba, Rodriguez (2018) considera que es importante caracterizar el
lenguaje expresivo en nifios con discapacidad intelectual que se encuentren en preparatoria. Esto
se debe a que el sistema nervioso de estos nifios es extremadamente fragil y su actividad nerviosa
es superior e inestable. Esta condicion los hace altamente susceptibles a la fatiga, ya que sus
neuronas aun no han alcanzado una capacidad de trabajo Optima y requieren periodos

prolongados de recuperacion funcional.

Ademas, en Bogota, Colombia, Rodriguez y Blanco (2018) indican que, en los nifios con
discapacidad intelectual, el lenguaje expresivo se desarrolla de manera tardia en todas sus
formas, y hay dificultades para apropiarse del aspecto semantico de su lengua materna. Ademas,
presentan un desarrollo deficiente en la pronunciacion y en la percepcion de los sonidos, tienen
limitaciones en la comprension del lenguaje de los demas, utilizan de manera repetitiva las

formas gramaticales, y muestran pocas iniciativas verbales espontaneas.

Asimismo, investigaciones a nivel nacional como las de Vivanco (2020) en Ecuador,
postula que, el lenguaje es un instrumento de comunicacion que se asocia al pensamiento y
permite transmitir ideas, sentimientos y emociones, ademas facilita la interaccién social en los

diferentes contextos donde se desenvuelve cada persona. La discapacidad intelectual, es una
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limitacién en la cual el desarrollo y la adquisicidn del lenguaje se ven alterados por sus

caracteristicas.

Mientras que, en la ciudad de Quito, Ecuador, Revelo (2015) en su estudio sobre el
desarrollo del lenguaje en nifios con discapacidad intelectual moderada, se ve afectado por una
falta de maduracion cortical en areas relacionadas con el mecanismo verbal. En los primeros
afios de vida, el gorjeo, el balbuceo y la produccion de las primeras palabras aparecen de forma
tardia. En la etapa escolar, su lenguaje es sencillo e incomprensible, con un vocabulario limitado
a verbos y sustantivos, siendo a menudo estereotipado. Debido a estas limitaciones, los nifios

tienden a apoyarse en gestos y mimicas para comunicarse.

Asi mismo, en la ciudad de Loja, Ecuador, Ordoériez et al. (2015) investigaron los
problemas de articulacion linguistica y del habla en nifios con discapacidad intelectual,
mencionando que la pérdida de audicidn, las deficiencias en la motricidad de la lengua o la boca,
y el control de la respiracion y la cavidad nasal son factores que afectan su capacidad para
manejar adecuadamente las secuencias de sonidos y palabras. Esto lleva a que los nifios se
comuniguen menos, restringiendolos a un contexto social limitado e impidiendo el desarrollo

pleno de sus habilidades lingiisticas.

En investigaciones regionales realizadas en la provincia del Cafiar, Calle (2020) destaca
la importancia del desarrollo del lenguaje expresivo en estudiantes con multidiscapacidad. Segun
el autor, este aspecto es fundamental tanto para su aprendizaje social como escolar, ya que
facilita el logro de las destrezas propuestas en el curriculo, especialmente en las areas de Lengua

y Literatura. Ademas, el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales contribuye a su
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inclusion socioeducativa y les permite alcanzar su maximo potencial, llevando una vida mas

digna.

Indistintamente, en Azogues, Collaguazo (2021) indica que es importante reiterar que las
dificultades del lenguaje no pueden generalizar a todas las personas que tienen discapacidad
intelectual, ya que el desarrollo del lenguaje se vera afectado dependiendo del nivel de gravedad
que estos posean, ya sea moderado, severo o profundo y, de las condiciones socioculturales
estimuladoras o no en las que se hayan desarrollado. De ahi que, existiran nifios que se
comuniquen mediante frases cortas, con una estructura gramatical sencilla, otros emplearan
palabras aisladas y en otros existira una ausencia total del habla, con pocas iniciativas para

entablar conversaciones.

Igualmente, en la provincia del Cafar, Castillo (2021) sefiala que el lenguaje en los mas
pequefios ha sido considerado importante mas ain cuando se ingresa a un centro educativo en
donde la comunicacién es fundamental para interactuar con los demas. Asimismo, la mayor
dificultad gue se presenta en los infantes es la omisién o intercambio de los fonemas dificultando
de este modo la comprensidn; sin embargo, existen varias estrategias o actividades que estimulan

dichos aspectos mejorando poco a poco el lenguaje oral.

Las investigaciones anteriores aportan valiosamente al trabajo de integracion curricular
para potenciar el lenguaje expresivo en personas con discapacidad intelectual, subrayando la
importancia de adaptar las intervenciones a las caracteristicas individuales y al grado de
discapacidad. Estos estudios evidencian una notable variabilidad en las habilidades
comunicativas, destacando alteraciones en la comunicacién verbal y problemas relacionados con

la memoria verbal a corto plazo. Ademas, resaltan el papel crucial del lenguaje expresivo en la
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interaccion social y el desarrollo linguistico. Es fundamental enfatizar las estrategias educativas
que promuevan el desarrollo del lenguaje en nifios con discapacidad intelectual, influyendo

positivamente en su capacidad comunicativa y su inclusién social.

A continuacion, se caracteriza la institucion donde se lleva a cabo la investigacion,
conocida como Agustin Cueva Tamariz, ubicada en la ciudad de Cuenca, provincia del Azuay.
Esta institucion opera bajo el régimen fiscal, ofrece jornadas matutinas y vespertinas, divididas
en discapacidad intelectual, autismo, lo cual consta de aulas especificas por grado. Cuenta con
espacios destinados a terapia de lenguaje o reuniones docentes, separados de las oficinas
administrativas, su modalidad es principalmente presencial. Atiende a 226 estudiantes en total:
191 nifios y jovenes con discapacidad intelectual en Educacion General Bésica y Bachillerato, 35

nifios y adolescentes con trastorno del espectro autista.

Por lo tanto, al explorar el aula de Décimo Afio de Educacion General Basica, se aprecio
que esta integrada por 10 estudiantes, todos con discapacidad intelectual acompafiada de una
segunda discapacidad. Entre ellos, se identificaron casos de problemas hormonales relacionados
con el crecimiento, algunos nifios con sindrome de Down y la mayoria con dificultades
significativas en el lenguaje. Estos estudiantes tienen edades comprendidas entre los 14 y 15
afios. Las dificultades en el lenguaje, presentes en la mayoria, afecta la expresion verbal, lo que

afiade una capa de complejidad a la ensefianza y la comunicacion en el aula.

No obstante, se observo a una nifia de 14 afios de edad con discapacidad intelectual. La
nifia tiene dificultades con su vista y necesita usar lentes, pero a menudo no se los pone. Tiene
conocimiento de nombres, edad, realiza operaciones aritméticas simples, reconoce todas las

partes de su cuerpo, los sonidos de los animales y las letras del alfabeto, su aprendizaje es bueno,
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cometiendo pocos errores en sus actividades. La nifia tiene dificultades en su lenguaje expresivo
y se relaciona Unicamente con personas de confianza, como lo es la docente y sus padres. Su

promedio de aprendizaje es moderado.

Posteriormente, se observé un problema significativo, donde la nifia tiene dificultades con
su comunicacion verbal y no verbal. Tiende a hablar muy répido, lo que a veces dificulta
entender lo que quiere transmitir. Sus gestos corporales son diversos, y aunque transmite sus
emociones a través de ellos cuando tiene confianza, no tiende a relacionarse con gente
desconocida debido a la verglienza que siente al hablar. Prefiere comunicarse Gnicamente con su
docente 0 amigos de confianza. Esta limitacion afecta gravemente su interaccion social, su

participacion en actividades grupales, sobre todo en su aprendizaje educativo.

De acuerdo a la problematica analizada se presenta la siguiente pregunta de investigacion.

¢ Como potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante con discapacidad

intelectual en la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva Tamariz?

Objetivo general

Proponer un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante
del Décimo de Educacién General Basica de la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva
Tamariz.

Objetivos especificos

1. Determinar los fundamentos tedricos acerca de los ambientes de aprendizaje para potenciar el
lenguaje expresivo de una estudiante con discapacidad intelectual.
2. Caracterizar el lenguaje expresivo en una estudiante con discapacidad intelectual del Décimo de

Educacion General Basica de la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva Tamariz.
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3. Disefiar un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante con
discapacidad intelectual del Décimo de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa
Especializada Agustin Cueva Tamariz.

4. Validar un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante con
discapacidad intelectual del Décimo de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa

Especializada Agustin Cueva Tamariz.

Este trabajo investigativo se fundamenta en el aporte de un ambiente de aprendizaje para
potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante con discapacidad intelectual. Para ello, se
implementa una guia de actividades, mediante el cual, el estudiante podra potenciar su lenguaje
expresivo con ambientes adecuados para el mismo, logrando asi, que el estudiante tenga un

mayor desenvolvimiento no solo en lo académico, sino en su vida cotidiana.

Esta investigacion tiene vinculo con la linea de investigacion de la Universidad Nacional
de Educacion “Educacion inclusiva para la atencion a la diversidad”. De la misma manera, se
tomo la sublinea que es “Estrategias curriculares y didacticas para la atencion a la diversidad;
Formacion inicial y continua del profesorado para la educacion inclusiva; Politicas publicas y
fundamentos epistemoldgicos de la educacion inclusiva; Neurociencia y neurodesarrollo, la
intervencion en casos de sujetos neurodivergentes”, la cual tiene relacion y permite abordar la
problematica de esta investigacion, ya que un ambiente adecuado puede impactar positivamente
en el desarrollo linguistico del o los individuos con necesidades especiales, como la estudiante en

cuestion.

Esta investigacidn es pertinente, ya que un correcto uso del lenguaje expresivo de una

persona con discapacidad intelectual, proporcionard una comunicacion efectiva, ademas, de



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

expresar pensamientos, sentimientos, y emociones, mismas que ayudan a una mayor
participacion e interaccion, tanto en el campo educativo como social del individuo. Pues, desde
el punto de vista educativo, un manejo correcto del lenguaje expresivo ayuda a una mayor
comprension de las horas clase y a una participacién mas activa, lo que es clave para su
desarrollo de la ensefianza-aprendizaje, logrando asi, una verdadera inclusion y atencién a la

diversidad aulica.

15

Ahora bien, esta investigacion es factible, porque en principio es importante recalcar que,

la Universidad Nacional de Educacion tiene un convenio especifico con el Ministerio de
Educacion para el desarrollo de practicas preprofesionales e investigacion en instituciones
educativas fiscales del pais. Gracias a este convenio, los directivos de la Unidad Educativa
Agustin Cueva Tamariz permitieron llevar a cabo esta investigacion. Ademas, se tuvo acceso a
recursos bibliogréaficos, los cuales han brindado un sustento tedrico sobre el tema de esta
investigacion; de la misma manera, la docente de la institucion, proporcioné acceso a la ficha
psicopedagdgica y la familia de la estudiante brind6 informacion relevante sobre el lenguaje

expresivo de la nifia, entre otras caracteristicas de la misma.

En funcion de la problemética y el sujeto de estudio en la presente investigacion se
plantea una guia de actividades que ayude a la mejora significativa del lenguaje expresivo y
conjuntamente su capacidad comunicativa. Esto facilitara la participacion activa del estudiante
con discapacidad intelectual y sus compafieros en el entorno académico y social. La nifia con

discapacidad intelectual es beneficiaria directa de esta guia de actividades, asimismo, de forma

Indirecta ayudara a estudiantes con condiciones similares y sensibilizara a otros, promoviendo la

inclusién.
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El presente trabajo de integracion curricular esta estructurado en tres capitulos. EI primer
capitulo, contiene el marco teorico, el cual profundiza en la definicion de las categorias del
lenguaje expresivo y la discapacidad intelectual, a través de distintos autores, tanto
internacionales, nacionales como regionales. En el segundo capitulo, se expone el marco
metodoldgico de la investigacion, explicando tanto el enfoque como el disefio del estudio, junto
con las técnicas e instrumentos empleados para recolectar los datos. Este capitulo es crucial, ya

que establece la estructura y los fundamentos que garantizan la validez y el rigor del trabajo.

En el tercer capitulo, se expone la propuesta, que implica potenciar el lenguaje expresivo
de una estudiante con discapacidad intelectual, mediante un ambiente de aprendizaje, dentro de
este entorno se elaborara espacios recreativos donde tendrén actividades que ayude a mejorar el
lenguaje expresivo no solo a la nifia, sino atoda la aula clase. Finalmente se presenta las

conclusiones, recomendaciones, bibliografias y los anexos.
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CAPITULO I: FUNDAMENTOS TEORICOS DE LOS AMBIENTES DE
APRENDIZAJE PARA POTENCIAR EL LENGUAJE EXPRESIVO DE
UNA ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

El presente capitulo, esta dividido en epigrafes y subepigrafes, donde se presentara
diferentes teorias y teoricos que fundamentan el tema de esta investigacion titulado “Ambientes
de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo de una estudiante con discapacidad
intelectual”. En las presentes investigaciones teoricas predomina datos importantes sobre el

lenguaje expresivo, la discapacidad intelectual y los ambientes de aprendizaje.

1. Lenguaje Expresivo

La investigacion tendra varios autores que dara peso al trabajo de integracion curricular.
En este epigrafe se explorara el concepto de lenguaje expresivo, una habilidad esencial que
permite a las personas comunicar sus pensamientos, ideas y emociones de manera efectiva. Se
comenzara definiendo, qué es el lenguaje expresivo, para luego analizar sus caracteristicas mas
importantes, como lo es su vocabulario variado y preciso, la correcta aplicacion de la sintaxis y
la gramatica para estructurar oraciones, y la fluidez verbal que permite una comunicacion
continua y coherente. También se discutira la importancia de esta habilidad, destacando su
influencia en el desarrollo cognitivo, la interaccion social y el rendimiento académico. Asi
mismo, se presentaran los diferentes tipos de lenguaje expresivo, incluyendo el verbal y no
verbal, escrito y artistico, mostrando coémo cada uno contribuye de manera Unica a la expresion y

comunicacion de ideas y emociones.

El lenguaje expresivo es la capacidad de comunicarse, compartir informacion e

intercambiar mensajes con otras personas, lo que incluye la transmision de significados,
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emociones, sentimientos y habilidades sociales. Aunque todos necesitamos del lenguaje para
establecer relaciones sociales y adquirir conocimientos, algunas personas enfrentan dificultades
en esta area. Es fundamental que estas dificultades sean diagnosticadas y evaluadas en los
primeros afos de los estudiantes, para brindar el apoyo necesario que les permita desarrollar su
lenguaje de manera efectiva. Asi lo ratifica Galera (2020) cuando menciona que, el lenguaje
expresivo es un acto linglistico que comparte muchas de las caracteristicas de la

comunicacion hablada, ya que estos lectores utilizan una variedad de recursos prosédicos o

paralinguisticos similares a los transmisores en los circuitos de comunicacion humana.

De igual manera, Arroyo y Nieto (2012) destacan que el lenguaje expresivo no solo es
una herramienta fundamental para que los nifios y nifias comuniquen sus necesidades, deseos y
sentimientos, sino que tambien juega un papel crucial en su desarrollo emocional y social. Al
poder expresarse de manera efectiva, los nifios logran interactuar de forma mas significativa con
su entorno, lo que fortalece su capacidad para formar relaciones interpersonales, desarrollar
empatia y comprender el mundo que los rodea. La comunicacion verbal y no verbal se convierte,
asi, en un puente que conecta su mundo interno con los demas, facilitando tanto su bienestar

emocional como su integracion social.

Por otro lado, Arango (2018) enuncia que el lenguaje expresivo es crucial para la forma
en que los nifios comunican sus necesidades, sentimientos y deseos, tanto de manera directa
como indirecta. En su investigacion, el autor recalca que esta habilidad no solo abarca la
comunicacion verbal, sino también la expresidn a través de gestos, entonacion y otras formas no

verbales que permiten a los nifios manifestar sus experiencias internas y conectar con su entorno.
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El lenguaje expresivo es fundamental para el desarrollo emocional y social de los nifios,
ya que facilita la interaccion significativa y la comprension de sus propios estados emocionales y
los de los demés. Esta capacidad de transmitir sus deseos y sentimientos es esencial para
establecer relaciones efectivas, resolver conflictos y adaptarse a las demandas sociales,

contribuyendo asi a un desarrollo integral y equilibrado del estudiante.

También, Cuentas et al. (2005) describen el lenguaje expresivo como un sistema de
simbolos que acttia como un cddigo esencial para reflejar y representar la realidad. Este sistema
no solo permite a los individuos comunicar ideas, emociones y experiencias, sino que también
facilita la interpretacion y comprension del entorno. Segun las autoras, el lenguaje expresivo es
mas que una herramienta de comunicacion; es un medio eficaz para construir y compartir la
percepcion del mundo. Al organizar y articular pensamientos a través de simbolos, el lenguaje
expresivo convierte la experiencia subjetiva en algo comprensible y compatible, permitiendo que
las personas se vinculen, influyan en su entorno y participen en la construccion colectiva de la

realidad.

Asimismo, Vizer (2008) explica que el lenguaje expresivo no solo es una herramienta de
comunicacion, sino un proceso complejo que involucra dispositivos cognitivos y expresivos.
Estos procesos permiten a las personas modelar y reinterpretar su entorno, utilizando simbolos y
el lenguaje para crear nuevas realidades y contextos. El lenguaje expresivo es esencial para la
construccion del conocimiento y la identidad, ya que, a través de la manipulacion de simbolos y
la estructuracién del discurso, los individuos pueden adaptar y transformar su percepcion del
mundo. Este enfoque resalta la capacidad del lenguaje expresivo para influir en el pensamiento,
la cultura y las interacciones sociales, subrayando su papel fundamental en la evolucion personal

y colectiva dentro de los diversos contextos.
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De igual manera, Cortes et al. (2016) argumentan que el lenguaje expresivo debe
entenderse como un sistema complejo compuesto por elementos y reglas formales que no se
adquiere simplemente mediante la asociacion de estimulos y respuestas. Segun las autoras, esta
capacidad no puede ser plenamente comprendida a través de un aprendizaje asociativo, sino que
estd fundamentada en una gramatica innata que subyace en el desarrollo del lenguaje. Este
enfoque sugiere que el lenguaje expresivo esta profundamente arraigado en las estructuras
cognitivas y neurobioldgicas del individuo, su adquisicion y uso reflejan una predisposicion
natural para organizar y emplear el lenguaje de manera coherente y estructurada. Por lo tanto, el
desarrollo del lenguaje expresivo no solo implica la internalizacion de reglas lingisticas, sino
también el aprovechamiento de una capacidad inherente que facilita la comunicacion efectiva y

significativa.

Igualmente, Hernandez (2019) menciona que el lenguaje expresivo es una pieza
fundamental en el proceso de formacion social que comienza desde el nacimiento. Desde sus
primeros dias, el nifio se sumerge en un entorno lleno de palabras y significados provenientes del
mundo adulto, lo que influye profundamente en su desarrollo linglistico y social. Segun la
autora, el lenguaje expresivo no solo es una herramienta para la comunicacion, sino también un
medio a través del cual los nifios comienzan a construir su identidad, entender las normas
sociales, y participar activamente en la sociedad. Este proceso de inmersién en el lenguaje adulto
permite a los nifios captar y recrear los patrones de comunicacion de su entorno, facilitando su

integracion y adaptacion a la comunidad desde una edad temprana.

Por otro parte, Alberts y De la Pefia (2016) describen que, el lenguaje expresivo como un
proceso neuropsicoldgico esencial que no solo facilita la comunicacion efectiva entre individuos,

sino que también juega un papel fundamental en el aprendizaje, la organizacién del pensamiento
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y la regulacion de la conducta en los nifios. Este proceso permite a los nifios expresar sus
sentimientos, ideas y emociones de manera clara y coherente, estableciendo una conexion vital
con su entorno. Segun estos autores, el lenguaje expresivo no solo sirve para transmitir
informacidn, sino que también organiza y guia el pensamiento, lo que refuerza la capacidad de
los nifios para interactuar socialmente y adaptarse a su entorno. Por lo tanto, el desarrollo del
lenguaje expresivo es crucial para el crecimiento integral de los nifios, ya que impacta

significativamente en su comunicacién, aprendizaje y comportamiento.

De la misma forma, Espinoza y Rodriguez, (2017) recalcan que el lenguaje expresivo
desempefia un papel crucial en la formacion y el fortalecimiento de relaciones y vinculos con los
demas, ya sea en el contexto familiar o académico. Segun estos autores, la capacidad de
comunicarse de manera efectiva no solo facilita la interaccion cotidiana, sino que también
contribuye al desarrollo de conexiones emocionales profundas y significativas. El lenguaje
expresivo permite a los individuos compartir sus experiencias, necesidades y sentimientos, lo que
fomenta un ambiente de comprension y apoyo mutuo. Misma que es esencial para construir y
mantener relaciones saludables, ya que una comunicacion clara y sincera fortalece los lazos

emocionales y sociales en el entorno familiar y educativo.

Mientras que, Gutama (2017) destaca que, el lenguaje expresivo es fundamental para la
comunicacion efectiva, ya que permite a los individuos hablar, escuchar e interactuar con los
demas utilizando un lenguaje que es tanto comprensible y apropiado. Segun el autor, el lenguaje
expresivo no solo facilita la transmisién de mensajes y la interaccion social, sino que también
asegura que los interlocutores compartan un entendimiento comun, lo que es esencial para la
cooperacion y la resolucién de problemas. En este sentido, subraya que el dominio del lenguaje

expresivo es clave para establecer relaciones significativas y mantener una comunicacion clara,
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ya que involucra tanto la capacidad de emitir y comprender mensajes como de ajustar el lenguaje

a las situaciones y contextos especificos.

Otros autores como, Izama y Vaca (2016) sugieren que el propésito primordial del
lenguaje expresivo es capturar y transmitir palabras o frases individuales para comunicar
sentimientos e ideas, con el fin de construir mensajes claros y significativos. Segun los autores,
esta capacidad no solo implica la seleccidn adecuada de vocabulario, sino también la habilidad
de estructurar y articular los mensajes de manera que reflejen con precision las emociones y
pensamientos del hablante. Al hacerlo, el lenguaje expresivo se convierte en una herramienta
esencial para la comunicacion efectiva, permitiendo que los individuos compartan su mundo

interno y se conecten con los deméas de manera méas profunda y comprensible.

Al mismo tiempo, Ortiz et al. (2020) indican que el lenguaje expresivo se inicia con las
primeras manifestaciones comunicativas del individuo, que suelen ocurrir entre los 2 y 3 afios de
edad. En esta etapa temprana, los nifios comienzan a desarrollar su capacidad para comunicarse
al incorporar sus primeras palabras en el lenguaje, lo que el incremento en el uso de palabras y
frases permite a los nifios expresar sus necesidades, deseos y emociones de manera mas efectiva.
Asi, el desarrollo del lenguaje expresivo en estos primeros afos no solo sienta las bases para una
comunicacion mas compleja en el futuro, sino que también facilita el establecimiento de
conexiones significativas con su entorno, contribuyendo al crecimiento emocional y social del

nino.

De esta manera, Guachun y Qhizphi (2018) destacan que el lenguaje expresivo es una
funcion altamente avanzada y sofisticada que va mas alla de la simple transmision de

informacion; es un medio esencial para la comunicacién de ideas, pensamientos, proyectos y
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sentimientos. Este enfoque resalta que el lenguaje expresivo no solo es una herramienta para la
socializacion, sino también un vehiculo para la construccion de relaciones significativas y la
participacion activa en la sociedad. Los autores subrayan que esta capacidad permite a los
individuos articular sus experiencias y aspiraciones de manera coherente, facilitando asi la
interaccion y el entendimiento mutuo. Al ser una funcién tan compleja, el desarrollo del lenguaje
expresivo es crucial para la integracion social y el crecimiento personal, ya que empodera a las
personas para participar plenamente en la vida comunitaria y expresar su identidad de manera

efectiva.

Mientras que, Castillo y Tigre (2021), en sus investigaciones, enfatizan la importancia
primordial del lenguaje expresivo en el desarrollo de los nifios pequefios, destacando su papel no
solo en la expresion de sentimientos y emociones dentro del hogar, sino también en el contexto
escolar. Los autores subrayan que el lenguaje expresivo es clave para que los nifios articulen
coémo se sienten y lo que piensan, lo que les permite establecer conexiones significativas con sus
comparieros y educadores. En el entorno escolar, esta habilidad se convierte en un pilar
fundamental para la interaccion social y el aprendizaje colaborativo, facilitando un ambiente en
el que los nifios pueden comunicar sus necesidades, participar activamente en actividades

grupales y construir relaciones interpersonales saludables.

De igual manera, Calle (2020) subraya que el lenguaje expresivo es una forma de
comunicacion verbal que demanda una coordinacién neuromuscular sumamente precisa. Esta
compleja habilidad no solo implica la capacidad de articular palabras, sino que también requiere
la planificacidn y ejecucion de secuencias de movimientos especificos involucrados en la
produccién del habla. Desde esta perspectiva, el lenguaje expresivo no se limita Gnicamente a la

transmisién de ideas o sentimientos; también es una herramienta esencial para interactuar de
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manera efectiva en diversas situaciones cotidianas, como dar 6rdenes, solicitar ayuda acorde a
sus necesidades. Este enfoque resalta la importancia de una adecuada coordinacion entre el
sistema neuromuscular y los procesos cognitivos para que el lenguaje expresivo cumpla su
funcién en la comunicacidon efectiva y en la regulacion de las relaciones sociales. Por lo tanto, el
desarrollo de esta habilidad es crucial para la vida diaria, ya que facilita la interaccion, la

cooperacion y la adaptacién en distintos contextos.

Ademas, Guerra (2020) enfatiza que el lenguaje expresivo es una herramienta
fundamental que permite a las personas no solo utilizar servicios externos, sino también
compartir sus pensamientos, sentimientos, emociones y conocimientos, lo que facilita la
interaccion social. La autora destaca que esta capacidad de comunicacion es esencial para el
aprendizaje, ya que la interaccion social no solo enriquece las experiencias individuales, sino que

también promueve el intercambio de ideas y conocimientos.

A traves del lenguaje expresivo, las personas pueden conectar con otros, construir
relaciones significativas y participar activamente en su comunidad. En este sentido, Guerra
subraya que el lenguaje expresivo es mas que un medio de comunicacion; es un vehiculo para el

aprendizaje continuo y la integracion social, esencial para el desarrollo personal y comunitario.

Asi mismo, Cafar (2019) indica que el lenguaje expresivo es una capacidad multifacética
que abarca el uso de palabras, oraciones, gestos y escritura para crear y transmitir mensajes con
significado. La autora destaca que esta habilidad no solo implica la articulacion verbal, sino
también la capacidad de utilizar diversos recursos comunicativos para expresar pensamientos,
emociones e ideas de manera coherente y efectiva. Es decir, el lenguaje expresivo es esencial

para establecer una comunicacion clara y precisa, permitiendo a los individuos interactuar de
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manera significativa en diferentes contextos sociales y educativos. Al combinar elementos
verbales y no verbales, el lenguaje expresivo se convierte en una herramienta poderosa para la
construccion de relaciones, el intercambio de conocimientos y la participacion activa en la

sociedad.

Por otro lado, Calle (2020) sostiene que el lenguaje expresivo es un sistema complejo que
permite a las personas representar conceptos mediante el uso de simbolos arbitrarios, los cuales
son combinados siguiendo reglas especificas. Esta capacidad no solo facilita la comunicacion
efectiva, sino que también es fundamental para el desarrollo cognitivo, ya que, a través de la
organizacion simbdlica, los individuos pueden expresar ideas abstractas y complejas. Se destaca
que el dominio del lenguaje expresivo implica no solo conocer los simbolos y las reglas
gramaticales, sino también comprender como estas combinaciones pueden transmitir significados
profundos y variados en diferentes contextos. De esta manera, el lenguaje expresivo se convierte
en un instrumento esencial para la conceptualizacion, la resolucion de problemas y la interaccion
social, permitiendo a las personas construir y compartir su vision del mundo de manera

coherente y comprensible.

Entonces, es fundamental desarrollar el lenguaje expresivo en un estudiante con
discapacidad intelectual, ya que diversas razones afectan su bienestar y su capacidad para
participar con compafieros, docentes y familiares. Esta habilidad tiene un impacto profundo en
su capacidad para comunicarse, relacionarse y participar plenamente con los demas.
Proporcionarle al estudiante el apoyo necesario para mejorar sus habilidades expresivas

contribuye significativamente a su desarrollo integral.
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1.1. Caracteristicas del lenguaje expresivo

Cuando se habla de lenguaje expresivo no solo es trasmitir palabras, sino también se
expresa la identidad, se construyen relaciones y se facilita la interaccion social. En este sentido,
comprender sus caracteristicas es esencial para apreciar cémo influye en el desarrollo personal y
social, asi como en el proceso de aprendizaje en diferentes contextos. A continuacion, se
exploraran las caracteristicas fundamentales del lenguaje expresivo, destacando las

complejidades que pueden surgir en su desarrollo.

El lenguaje expresivo no solo implica la transmision de palabras, sino que también es un
medio para expresar la identidad, construir relaciones y facilitar la interaccion social.
Comprender sus caracteristicas es fundamental para apreciar como el lenguaje influye en el
desarrollo personal y social, asi como en los procesos de aprendizaje en diversos contextos. Este
tipo de lenguaje se desarrolla a medida que la persona avanza en su madurez fisica, cognitiva y

emocional.

Como menciona Lifeder (2022), a lo largo de este proceso evolutivo, pueden surgir
dificultades como el tartamudeo, los retrasos en el lenguaje o condiciones como el autismo, las
cuales complican la capacidad del individuo para comunicarse de manera efectiva. Estas
dificultades resaltan la importancia del lenguaje expresivo, ya que es la herramienta que permite
a la persona influir en su entorno al expresar necesidades, emociones y pensamientos de manera

comprensible y coherente.

Las caracteristicas fundamentales del lenguaje expresivo son esenciales para su

efectividad en la comunicacion. Estas caracteristicas incluyen el vocabulario, que es la capacidad
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de utilizar palabras variadas y precisas para expresar ideas; la sintaxis y la gramética, que
permiten estructurar correctamente las frases y oraciones; y la fluidez verbal, que facilita una
comunicacion continua y coherente sin interrupciones. Crystal (2003) subraya que un dominio
adecuado del vocabulario es crucial para una expresion efectiva, mientras que Chomsky (2002)
enfatiza la importancia de la sintaxis y la gramatica en la construccion de un discurso coherente.
Ademas, la claridad y precision en el lenguaje son vitales para que el mensaje sea comprendido
sin ambiguiedades, y la prosodia, que incluye el tono, el ritmo y la entonacion, afiade matices

emocionales y sutiles significados a la comunicacion.

Otra caracteristica clave es la coherencia y cohesion, que se refiere a la habilidad de
organizar y conectar ideas de manera logica, formando un discurso que fluya naturalmente. La
adaptabilidad también es fundamental, ya que permite ajustar el lenguaje segun el contexto, la
audiencia y la situacion comunicativa, lo que es crucial para una interaccion social efectiva. Al
dominar estas caracteristicas, una persona puede expresar sus pensamientos y sentimientos de
manera mas clara y eficiente, lo que a su vez fortalece sus relaciones interpersonales y su
capacidad de influir en el entorno. La comprension y aplicacion de estas caracteristicas son
esenciales no solo para la comunicacion diaria, sino también para el desarrollo académico y

profesional, donde el lenguaje expresivo juega un papel central en el éxito personal y social.

Es crucial reconocer que el lenguaje expresivo va mas alla de la simple transmision de
palabras; se convierte en una herramienta vital para la construccién de la identidad, la formacion
de relaciones y la facilitacion de la interaccion social. Al explorar sus caracteristicas
fundamentales, como el vocabulario, la sintaxis, y la fluidez verbal, no solo se comprende c6mo
estas habilidades afectan la comunicacion diaria, sino también como influyen en el desarrollo

personal y académico. La importancia de estas caracteristicas radica en su capacidad para
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mejorar la claridad y la precision en la expresion, lo cual es esencial para una comunicacion
efectiva y para la integracion en diferentes contextos sociales y educativos. Ademas, abordar las
dificultades como el tartamudeo o los retrasos en el lenguaje, también se subraya la necesidad de
estrategias de apoyo y adaptacién para promover una comunicacién eficaz. Por lo tanto, un
enfoque integral del lenguaje expresivo no solo optimiza la habilidad comunicativa de los
estudiantes, sino que también fortalece su capacidad para interactuar y relacionarse en diversos

entornos, impactando positivamente en su desarrollo global.

1.2. Tipos de lenguaje expresivo

El lenguaje expresivo se manifiesta a través de diversas formas que permiten a las
personas comunicar sus pensamientos, emociones y deseos. Entre estas formas, el lenguaje oral
es la mas comin y se basa en la transmision de ideas mediante palabras habladas. Crystal (2003)
destaca que este tipo de lenguaje requiere habilidades como la articulacion clara, la fluidez
verbal, y el uso adecuado de vocabulario y gramatica para una comunicacion efectiva. Estas

habilidades aseguran que el mensaje sea transmitido de manera coherente y comprensible.

Por otro lado, el lenguaje escrito involucra la expresion de ideas a traves de la escritura, y
también es crucial para la comunicacion efectiva. Segun Crystal (2003), el dominio de la
ortografia, la gramatica, la puntuacion y la organizacion del texto son fundamentales para
comunicar un mensaje de manera precisa. La capacidad de escribir correctamente permite que las

ideas se presenten de forma estructurada y clara, facilitando la comprension del lector.

Ademas, el lenguaje verbal, juega un papel importante en la comunicacion expresiva.

Mehrabian (1972) sefiala que el lenguaje no verbal abarca gestos, expresiones faciales y posturas
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corporales, que complementan o sustituyen el lenguaje hablado. Este tipo de lenguaje es
fundamental para transmitir emociones y actitudes que no siempre pueden expresarse con

palabras.

El lenguaje paraverbal se refiere a los aspectos del habla que acompafian al lenguaje oral,
como el tono de voz, el ritmo, la velocidad y el volumen. Estos elementos paraverbales pueden
influir significativamente en como se interpreta el mensaje verbal, afladiendo matices
importantes a la comunicacion (Mehrabian, 1972). El control de estos aspectos puede afectar la

percepcion del mensaje por parte del oyente.

Finalmente, el lenguaje artistico incluye formas de expresion como la musica, la pintura,
la danza y el teatro. Gardner (1993) sugiere que estas formas artisticas permiten una
comunicacion mas abstracta y simbdlica, facilitando la transmision de ideas y emociones a traves
de medios no verbales. Estas expresiones artisticas enriquecen la comunicacion al ofrecer nuevas

formas de conectar con los demas y explorar la creatividad.

Es crucial entender que el lenguaje expresivo incluye mucho mas que solo hablar o
escribir. Aunque las habilidades de lenguaje oral y escrito son clave para comunicar ideas de
manera clara, también es importante manejar bien la articulacién, el vocabulario y la gramética
para hacerlo de forma efectiva. Ademas, el lenguaje no verbal es igualmente importante, ya
gue permite expresar emociones y actitudes que las palabras a veces no pueden captar. El
lenguaje paraverbal, que incluye el tono y el ritmo, interpretando la informacién dada. De
igual manera, el lenguaje artistico ofrece formas Gnicas de expresar ideas y emociones a través

de la masica, el arte y la danza. Integrar todos estos tipos de lenguaje en el curriculo no solo
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mejora cdmo se comunican los estudiantes, sino que también enriquece su capacidad para

interactuar y expresarse de manera mas completa y significativa en todas las areas de su vida.

Por consiguiente, se puede mencionar que, es importante el desarrollo 6ptimo del
lenguaje expresivo desde las primeras etapas del nifio, ya que el mismo permitira al estudiante
expresar sus emociones, sentimientos y pensamientos de forma correcta. Pues, al ofrecer
oportunidades educativas a todas las personas, sin importar sus diferencias, se fomenta un
entorno en el que cada individuo pueda aportar y desarrollarse en plenitud, logrando asi en

verdadero enriquecimiento del aprendizaje.

2. Discapacidad intelectual

La discapacidad intelectual DI, es una condicion del desarrollo que afecta de manera
significativa el funcionamiento cognitivo y adaptativo de una persona. Se caracteriza por un
rendimiento intelectual general considerablemente por debajo del promedio, acompafado de
limitaciones en habilidades adaptativas que se manifiestan durante el periodo de desarrollo. Esta
condicién no solo impacta el aprendizaje académico, sino también el desarrollo de habilidades
necesarias para la vida diaria, la comunicacion y la interaccion social. En este apartado, se
exploraran las definiciones, caracteristicas y criterios de la discapacidad intelectual, asi como sus
implicaciones para el desarrollo y la adaptacion de los individuos que la presentan. Se abordaran
también las estrategias y enfoques educativos que pueden apoyar a las personas con discapacidad

intelectual en su proceso de desarrollo y en la mejora de sus habilidades y calidad de vida.

La D.l. puede originarse debido a diversas circunstancias médicas y ambientales. Hay una

amplia gama de condiciones médicas que pueden desencadenarla. Algunas de estas afecciones
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son de origen genético, mientras que otras estan presentes antes o al momento de la concepcidn,

y algunas se manifiestan durante el embarazo, el parto o después del nacimiento.

Una de las causas de esta discapacidad, se puede dar durante el proceso de nacimiento,
causas como la falta de oxigeno o la prematuridad extrema pueden desencadenar discapacidad
intelectual. Posterior al nacimiento, algunas causas pueden incluir traumatismo craneal grave,
insuficiencia nutricional en el nifio, negligencia emocional severa o0 abuso psicolégico y fisico,
exposicion a venenos, asi como tumores cerebrales y los tratamientos asociados a estos, la
discapacidad intelectual puede ser resultado de diversas condiciones médicas y factores
ambientales que afectan el desarrollo cerebral. Aunque las causas pueden variar y ser dificiles de
identificar en algunos casos, es esencial comprender la diversidad de factores que pueden

contribuir a esta condicion (Sulkes, 2022).

Otra caracteristica de la DI, esta centrado en el funcionamiento intelectual y en la
adaptacion conductual de las personas con esta discapacidad. Estas limitaciones se reflejan en las
habilidades conceptuales, sociales y préacticas, lo que impacta la habilidad de la persona para
comprender, comunicarse y desenvolverse de manera efectiva en situaciones cotidianas y
diversas. Pues, para Angeles (2016) "la discapacidad intelectual se refiere a un rendimiento
intelectual general significativamente por debajo del promedio, que esta relacionado o0 asociado
con dificultades en la adaptacion conductual y que se manifiesta durante el periodo de

desarrollo™ (p. 45).

Desde el Modelo Social, la Discapacidad adopta una perspectiva que se aleja del enfoque
médico tradicional al abordar la Discapacidad intelectual y se enfoca en las barreras de indole

social y ambiental que las personas con discapacidad enfrentan. De acuerdo con esta concepcion,
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la discapacidad no radica solamente en la condicion personal, sino que resulta de la interaccion

entre las limitaciones funcionales y las barreras que la sociedad impone.

Desde esta perspectiva, se interpreta como una construccion social en la que se resaltan
las barreras que dificultan la participacion plena y el ejercicio de los derechos de las personas
con discapacidad intelectual. Estas barreras pueden englobar actitudes discriminatorias, carencia
de accesibilidad en entornos fisicos y digitales, estigmatizacion, falta de oportunidades

educativas inclusivas, entre otros aspectos.

Desde el Modelo Social de la Discapacidad se promueve la inclusion, la equidad y el
respeto a la diversidad, al impulsar ajustes y modificaciones en la sociedad para eliminar las
barreras que restringen la participacion activa de las personas con discapacidad intelectual. En
lugar de centrarse en "corregir” a la persona con discapacidad, se dirige a la transformacion de la
sociedad con el propoésito de garantizar su pleno desarrollo y participacion en todos los ambitos

de la vida (Fernandez, 2021)

Es importante reconocer que, ademas del enfoque medico tradicional, el Modelo Social
de la Discapacidad ofrece una visidn mas amplia. Este modelo subraya que las barreras sociales
y ambientales son las que realmente impiden la participacién completa de las personas con
discapacidad intelectual en la sociedad. Por lo tanto, el desafio no es solo tratar la condicién
médica, sino también eliminar las barreras que obstaculizan su inclusion y el ejercicio pleno de
sus derechos. La educacion inclusiva, la accesibilidad y la eliminacion de actitudes
discriminatorias son fundamentales para construir una sociedad mas justa y equitativa, donde se
vea a la diversidad como algo enriquecedor, es decir, una forma de aprender y valorar lo

diferente.
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En sintesis, la discapacidad intelectual es una condicion que afecta de manera
significativa tanto el desarrollo cognitivo como la capacidad para adaptarse de las personas que
la padecen. No solo implica un rendimiento intelectual mas bajo que el promedio, sino también
dificultades para adquirir habilidades importantes para la vida diaria y la interaccion con los
demads. Las causas pueden ser diversas, desde factores genéticos hasta situaciones ambientales
que afectan el desarrollo del cerebro en distintas etapas, desde la concepcion hasta después del

nacimiento.

2.1. Tipos de discapacidad intelectual

Se entiende que no hay un solo tipo de discapacidad, se debe saber que en cada persona
se presenta de diferente manera, cuando se habla de clasificacion o tipos se menciona que las
causas de la discapacidad intelectual son diversas, incluyendo factores relacionados con el
desarrollo cromosdémico como en el caso del Sindrome de Down, asi como infecciones,
desnutricion severa, traumatismos y problemas metabolicos, entre otros. Aunque en el pasado se
clasifico la discapacidad intelectual en niveles como leve, moderado, grave o profundo, segun
pruebas psicométricas, actualmente se recomienda adoptar enfoques multidimensionales
centrados en el entorno, enfocandose en la evaluacion y desarrollo de habilidades no solo

cognitivas, sino también sociales, de autocuidado y para la vida practica.

En cuanto a las clasificaciones tradicionales de discapacidad intelectual, se describen de

la siguiente manera:

Discapacidad intelectual leve: Quienes la padecen presentan un Cociente Intelectual

entre 50 y 70, mostrando un retraso cognitivo y una leve afectacion en el campo sensoriomotor.
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Pueden formar parte del sistema educativo, pero su aprendizaje lleva mas tiempo que el de otras

personas.

Discapacidad intelectual moderada: En este nivel, el Cociente Intelectual se sitta por
debajo de 50, lo que requiere supervision constante en la educacion y el trabajo. Con terapia

adecuada, pueden desarrollar cierto grado de autonomia.

Discapacidad intelectual grave: Se caracteriza por un Cociente Intelectual entre 20 y
35, lo que resulta en una necesidad constante de supervision debido a posibles dafios
neurologicos. Estas personas tienen habilidades reducidas y dificultades en comprension lectora
y numerica. A menudo, se comunican con holofrases y se les considera legalmente incapaces de

tomar decisiones.

Discapacidad intelectual profunda: Es la menos comln y se presenta cuando el
Cociente Intelectual es menor a 20. Implica una necesidad permanente de cuidado, y la tasa de
supervivencia es baja debido a problemas neuroldgicos u otras complicaciones. Estas personas

tienen limitaciones motoras y su capacidad comunicativa es muy limitada o inexistente.

Ademas, es fundamental tener en cuenta que algunas personas con discapacidad
intelectual también pueden enfrentar desafios adicionales debido a discapacidades motrices o
sensoriales, como problemas de vision o audicion. Estas condiciones extra no solo afectan su
desarrollo y proceso de aprendizaje, sino que también influyen en cémo interactdan con su
entorno y con otras personas. Cada combinacion de dificultades y habilidades hace que cada

individuo sea Unico en su situacion. Por eso, es esencial ofrecer un apoyo adecuado que
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considere todas estas dimensiones de la discapacidad, para crear un entorno inclusivo y accesible

que favorezca el bienestar y el desarrollo integral de cada persona.

2.2. Caracteristicas de la discapacidad intelectual

Por otro lado, se observa que, los sintomas de discapacidad intelectual tienden a
manifestarse a edades mas tempranas cuando el grado de la discapacidad es méas severo. No
obstante, prever el impacto de la discapacidad intelectual en las etapas posteriores de la vida
puede ser desafiante. La variabilidad en los sintomas es considerable y puede diferir
ampliamente entre los nifios afectados. A continuacion, se presentan algunos ejemplos de

sintomas que pueden manifestarse en nifios con discapacidad intelectual:

- Aprendizaje tardio del habla o dificultades para comunicarse verbalmente.

- Problemas de memoria.

- Dificultades para comprender y seguir las reglas sociales.

- Limitada capacidad para percibir las consecuencias de sus acciones.

- Dificultades para resolver problemas.

Finalmente, la caracteristica de la discapacidad intelectual puede variar entre una persona
y otra. Su manifestacion dependera en gran medida del grado de severidad de la condicién.
Como sefiala Mountion (2022), cada caso es Unico, lo que significa que no hay un solo patrén
que describa como afecta la discapacidad intelectual a un nifio. Esto resalta la necesidad de hacer

evaluaciones personalizadas y de adaptar el enfoque para cada situacién. Asi, al disefiar
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intervenciones y apoyos, es esencial tener en cuenta las caracteristicas individuales para abordar
de manera efectiva las necesidades especificas de cada nifio. En general, cuanto mas severa es la
discapacidad intelectual, méas dificiles seran las habilidades para desenvolverse en la vida diaria y

académica.

3. Ambientes de aprendizaje

Antes de abordar los ambientes de aprendizaje, se debe hacer énfasis en la educacién
inclusiva, ya que el mismo es un complemento para un correcto ambiente de aprendizaje. Este
enfoque se centra en la diversidad, la oportunidad, la calidad, la igualdad y la equidad,
promoviendo valores y actitudes que eliminan las barreras de exclusion para las personas
vulnerables. Desde las primeras formas de educacion, diversos documentos, conferencias y
declaraciones han respaldado este enfoque, logrando que, afio tras afo, el derecho a la educacion
se convierta en una realidad sin discriminacion alguna por raza, sexo, discapacidad, religion,
condicidn social o situacion étnica. Esto compromete a la sociedad a pensar y actuar con un

pensamiento critico (Calizaya, 2022).

La inclusion educativa se define como un proceso integral orientado a responder de
manera efectiva a la diversidad de necesidades de todos los estudiantes a través de practicas
inclusivas que abarcan el aprendizaje, las culturas y las comunidades. Este enfoque no se limita a
ajustar las metodologias de ensefianza, sino que también implica realizar modificaciones en el
contenido, las estructuras y las estrategias educativas para garantizar que todos los nifios,

independientemente de sus caracteristicas individuales, reciban una educacion adecuada.

Segun la UNESCO (2006), la inclusién educativa se fundamenta en la conviccion de que

el sistema educativo general tiene la responsabilidad de educar a todos los estudiantes dentro del
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rango apropiado de edad. Esto requiere un compromiso con la igualdad y la equidad, asegurando
que cada nifio tenga acceso a las oportunidades educativas necesarias para su desarrollo y éxito
académico, y reduciendo asi las barreras que podrian conducir a la exclusion en el &mbito

escolar.

Mientras que, para Moliner (2013) sostiene que la inclusion debe entenderse como un
proceso continuo y dinamico, cuyo objetivo principal es descubrir y aplicar las mejores
estrategias para abordar la diversidad en los entornos educativos. Este enfoque implica no solo
aceptar las diferencias, sino también aprender a convivir con ellas de manera constructiva,
transformando estas diferencias en oportunidades de aprendizaje. Segln el autor se debe
aprovechar las experiencias derivadas de estas diferencias, tanto nifios como adultos pueden
fomentar un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y efectivo, donde la diversidad se convierte

en una fuente de fortaleza y crecimiento para todos los participantes.

Por otro lado, la educacion inclusiva es el proceso que tiene que desarrollar la sociedad
para garantizar el aprendizaje y la participacion de todos, alumnos, profesores y padres, en la
vida escolar, con atencion a la diversidad y a la vulnerabilidad. La inclusion educativa es un reto
para la educacion y para la sociedad, porque se construye en conjunto (Universidad de Alcala,
2013). Es decir, la educacion inclusiva es un procedimiento fundamental que debe ser
desarrollado por toda la sociedad, mismo que debe garantizar la participacion y el aprendizaje de
los miembros de la comunidad escolar (docentes, estudiantes y padres de familia), de igual
manera cabe destacar que se enfrentan a diversos retos, ya que se necesita la colaboracion de

todos quienes conforman la comunidad educativa.
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En suma, una verdadera educacion inclusiva debe, por un lado, garantizar los derechos
fundamentales de todos los estudiantes y, por otro lado, debe proporcionar los recursos
necesarios para satisfacer sus necesidades especificas. Reconocer y abordar estos puntos de vista
facilita la creacion de un entorno de aprendizaje mas efectivo y respetuoso. Acorde a los autores
antes mencionados, se puede decir que, comparten una vision integral sobre la educacion
inclusiva, que es la eliminacion de las barreras de exclusion que se presenta en el ambito
educativo, mediante la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes, sin importar su raza,
género, discapacidad, religion, entre otros, con el fin de garantizar una educacion de calidad y

calidez.

Ahora bien, cuando se habla de educacion inclusiva, sin duda, los ambientes de
aprendizaje son parte clave para el desarrollo de dicha educacidn, ya que el mismo promueve la
igualdad de oportunidades para todos los alumnos. Pues, para el MINEDUC (2014) el ambiente
de aprendizaje se concibe como un espacio versatil y dindmico, que puede estar ubicado dentro y
fuera de la institucion educativa, que responde a los cambios de intereses y necesidades del
desarrollo de los estudiantes. Ademas, tiene elementos fisicos, sociales, culturales, psicolégicos y
pedagdgicos, los cuales facilitan las condiciones propicias para el aprendizaje, estimulando el

desarrollo motriz, cognitivo, emocional y social de los nifios y nifas.

El ambiente es un lugar especifico donde existen y se desarrollan condiciones de
aprendizaje, propiciando un clima que se origina para entender a los estudiantes que estan
aprendiendo, donde se consideran los espacios fisicos o virtuales como condiciones que van a
estimular las actividades del pensamiento de los alumnos, por lo tanto si se origina un buen

clima, dentro del ambiente se dara un aprendizaje eficaz, dependiendo de la relacion entre
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alumno-maestro, alumno-alumno por eso es importantes que se den las relaciones interpersonales

entre ellos (Castro, 2019).

Entonces, los ambientes de aprendizaje son escenarios en el que existen y se desarrollan
condiciones favorables de aprendizaje; es decir, son espacios en los que los individuos
desarrollan capacidades, competencias, habilidades y valores, lo cual debe ajustarse al contexto y
a las necesidades de los estudiantes. En otras palabras, los espacios de aprendizaje deben ser
dindmicos y flexibles para fomentar el desarrollo integral del estudiante, ofreciendo un entorno

que evoluciona junto con sus demandas y experiencias educativas (Duarte, 2003).

Para Dewey, (1910) afirma que, "la educacion es una constante reorganizacion o
reconstruccion de la experiencia™ (p. 67). El autor sostiene que el aprendizaje es mas eficaz
cuando los estudiantes participan activamente en experiencias colaborativas y significativas.
Desde este punto de vista, se considera que los ambientes deben disefiarse para estimular la
interaccion de los estudiantes con su entorno, incentivando la experimentacion y el pensamiento

critico.

De igual manera, un buen ambiente de aprendizaje, dependera tanto del docente como del
estudiante, ya que dichos ambientes al ser positivos, ayudara a un mejor desarrollo del lenguaje
expresivo del estudiante y si a dicho aprendizaje se suma la familia, sin duda se obtendrd mejores

relaciones interpersonales por parte de los nifios.

En ultima instancia, el objetivo es crear entornos educativos que no solo respondan a las
necesidades individuales de los estudiantes, sino que también fomenten su desarrollo integral,
promoviendo un aprendizaje significativo y participativo que predispone a los estudiantes para

interactuar de manera efectiva con su entorno. Los espacios educativos deben adaptarse
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continuamente a las necesidades versétiles de los estudiantes, lo que incluye no solo ajustes en

las metodologias de ensefianza, sino también en los contenidos y estrategias pedagdgicas.

3.1. Caracteristicas de los ambientes de aprendizaje

Los ambientes de aprendizaje deben ser disefiados con fines pedagdgicos, actuando como
recursos didacticos que fomentan un aprendizaje activo y significativo. Para cumplir con este objetivo,
deben presentar ciertas caracteristicas esenciales: ser atractivos, seguros, con adecuada ventilacién e
iluminacidn natural, y contar con paredes pintadas en colores claros y suaves, junto con una decoracion
gue se alinee con la experiencia de aprendizaje planificada para la semana. Ademas, deben incluir
rincones de juego y trabajo, donde el material esté accesible para los nifos y nifias, permitiendo que lo
utilicen y lo devuelvan facilmente a su lugar. Para promover la lectura de imagenes como estrategia
didactica, es importante que los rincones, el mobiliario y el material didactico estén claramente
rotulados. El mobiliario debe ser seguro, con puntas redondeadas y estanterias sujetas a la pared para
prevenir accidentes (MINEDUC, 2014).

Ademas de estas caracteristicas fisicas y funcionales, los ambientes de aprendizaje deben
concebirse como un entorno en el que los estudiantes puedan explorar problemas, descubrir
misterios y encontrar sus propias soluciones, relacionandose con conocimientos vinculados a la
investigacion, evaluacion y accion sobre asuntos que les afectan. De esta manera, los ambientes
de aprendizaje se convierten en medios de vida de las realidades de los estudiantes, permitiendo

que los individuos se conviertan en creadores y actores de su propio entorno (Viveros, 2011).

Los ambientes de aprendizaje deben ser capaces de modificarse y ajustarse al territorio al
que pertenecen, segun el tipo de modelo educativo establecido Téllez (2014). Asi mismo, deben
ser disefiados de forma que se adapten a los cambios, para lo cual debe predecirse cdmo las
tecnologias y modalidades de aprendizaje van a evolucionar. Para lograr esta condicion de
flexibles, los arquitectos estan disefiando salones de aprendizaje con muebles y paredes movibles

que puedan reconfigurarse facilmente para diferentes tamafios y materias de clases Castro
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(2019). Esta misma flexibilidad puede ser posible también cuando se combinan dos clases en una

para ensefiar en equipo (Osborne, 2013).

Es importante destacar que la interaccién en el proceso de aprendizaje no solo se da entre
las personas, sino también entre los individuos y su entorno, incluyendo objetos y el ambiente en
general. La Fundacién Educativa George Lucas (como se citdé en Uncapher, 2016) resalta que la
interaccion con el entorno natural tiene un impacto positivo en el aprendizaje. Es decir, los
ambientes de aprendizaje deben estar disefiados para promover la participacién activa y

significativa de todos los estudiantes en su proceso de ensefianza y aprendizaje.

Segun el MINEDUC vy Viveros, es crucial que estos espacios sean atractivos y seguros,
permitiendo que los estudiantes se sientan comodos y motivados para aprender y desarrollar su
creatividad. Ambos enfoques destacan la necesidad de un entorno fisico adecuado, con
materiales accesibles y recursos seguros, los cuales son esenciales para estimular el desarrollo
integral de los nifios, fortalecer su creatividad y fomentar su autonomia. Ademas, Téllez enfatiza
que los ambientes de aprendizaje deben ser flexibles y adaptados a las necesidades individuales
de los estudiantes, mientras que Castro subraya la importancia de disefiar estos espacios para

facilitar la colaboracion y la experimentacion entre los alumnos.

También cabe recalcar que es de gran importancia la interaccion entre todos los
estudiantes y su entorno, ya que como lo mencionaba la fundacion educativa George Lucas y
Uncapher es fundamental tener un aprendizaje que resalte la interaccion con otros ambientes
como lo es el ambiente natural, mismo que evidencié como la presencia de la naturaleza en los

espacios educativos colabord a tener un mejor aprendizaje en los estudiantes.
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Este enfoque destaca como intervenir con la existencia de naturaleza en el contexto
educativo beneficia el rendimiento académico, a su vez es importante crear ambientes de
aprendizaje que aparte de ser seguros y estimulantes deben estar anclados a la naturaleza, mismo
que ayudara a tener mejor eficiencia en los estudiantes a la hora de estar en actividades

educativas.

3.2. Dimensiones que integran los ambientes de aprendizaje

Los ambientes de aprendizaje son espacios multifacéticos que integran diversas dimensiones
interrelacionadas, y cada una de ellas juega un papel crucial en facilitar la ensefianza y el aprendizaje.
Estas dimensiones incluyen la dimension fisica, funcional, temporal, relacional y social.

La dimensiodn fisica: Abarca los aspectos tangibles del entorno educativo, como el lugar donde
se imparte el programa, ya sea fisico (en una clase presencial) o virtual (en un entorno digital). Esta
dimensidn también considera la disposicién de los materiales y el mobiliario, como la diferencia entre
una disposicion de mesas en hilera o en circulo, o el uso de plataformas digitales versus aplicaciones
especificas para el aprendizaje (Estupifian, 2015).

La dimensidn funcional: Se centra en cémo se organizan y regulan las actividades educativas.
Esto incluye las pautas que guiaran la formacidn, como si se utilizaran clases dirigidas o enfoques de
autoaprendizaje, el rol del tutor en la facilitacién de debates, y la interaccidn entre los participantes.
También abarca si el aprendizaje sera formal, con una estructura educativa institucionalizada, o
informal, sin un plan de estudios cerrado (Estupifian, 2015).

La dimension temporal: Implica la planificacion del tiempo durante la formacién. Es esencial
definir si se emplearan clases asincronas o sincronas, cuanto tiempo se dedicard a teoria versus practica,
y como se ajustara el ritmo del aprendizaje segun la respuesta del alumnado (Estupifidn, 2015).

La dimensidn relacional: Se refiere a las interacciones dentro del aula y cdmo los espacios,
materiales y normas sociales y culturales afectan el proceso educativo. Esta dimensién subraya la
importancia de las relaciones y las normas establecidas para la interaccidn entre los actores del proceso
educativo (Estupifidan, 2015).

Dimension social: define cdmo se desarrollan las relaciones interpersonales en el entorno
educativo, ya sea fisico o virtual. Incluye aspectos como la disponibilidad del tutor, el estilo de
ensefianza (cooperativo o tradicional), y la creacidn de espacios para la interaccién entre compafieros.
Segun Vargas (2022), aprender de manera colaborativa con un compafiero suele ser mas eficaz para la
retenciéon del conocimiento que aprender de forma unilateral en el aula.

Aqui cabe recalcar un punto importante que son las dimensiones en la inclusion, ya que

cada una de estas dimensiones aporta significativamente a crear un ambiente de aprendizaje para
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todos los estudiantes, por ejemplo, la dimensidn fisica asegura los espacios adaptables y
adecuados ya sea virtualmente o en entornos fisicos y que los materiales favorezcan a la
participacion activa de todos los alumnos, la dimensién funcional es la que establece métodos
que guiaran a la ensefianza, de esta manera se asegura la atencién de las diferentes necesidades y
estilos de aprendizaje, la dimension temporal es la que organiza el tiempo y ajusta el ritmo de
aprendizaje de los estudiantes, asi se controlara su progreso, y finalmente la dimension social,
aqui se garantiza la interaccion entre alumno y docente, lo cual es vital para un aprendizaje
inclusivo y afectivo. En pocas palabras se necesita de todas estas dimensiones para que ninguin
estudiante quede excluido y todos tengan las mismas oportunidades de éxito en su formacion

tanto académica como personal.

3.3. La importancia de un ambiente de aprendizaje dentro del aula clase

En este contexto, es crucial reconsiderar el papel del docente, ya que la mera transmision de
conocimientos ha dejado de ser el eje central de la educacidn. Se requiere un cambio de perspectivay
de expectativas por parte de todos los involucrados, especialmente una nueva actitud que implique una
verdadera trasformacidn de la ensefianza aprendizaje. Esto conlleva una planificacidon que permita la
creacion de auténticos ambientes de aprendizaje, en los cuales los estudiantes puedan encontrar las
condiciones ideales para participar activamente en su proceso formativo (Zamora y Rodriguez, 2017).

El ambiente de aprendizaje trasciende las condiciones fisicas, infraestructura y recursos, que,
aunque esenciales, por si solos resultan insuficientes. Es fundamental que el profesor cumpla el rol de
mediador o facilitador para establecer un ambiente social favorable, promoviendo relaciones saludables
y efectivas entre directivos, alumnos y compafieros de clase. En esta habilidad social se encuentran las
condiciones para un aprendizaje auténomo y colaborativo, lo que permitird desarrollar plenamente las
habilidades de los jévenes y asegurar su progreso en competencias.

El estudio aborda un anélisis de los ambientes de aprendizaje, considerando las

necesidades y percepciones de los jovenes en relacidn al aprendizaje significativo y al desarrollo

de competencias durante su etapa de bachillerato. El propdsito es utilizar esta informacién para
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proponer mejoras que generen condiciones propicias y, de este modo, mejorar la accion

educativa en general.

Por otro lado, el Ministerio de educacién (2023) menciona que los entornos de ensefianza deben
ser concebidos con objetivos pedagdgicos, funcionando como herramientas educativas que fomentan
un aprendizaje activo y significativo. En consecuencia, deben mostrar las siguientes caracteristicas:

e El entorno de aprendizaje debe ser atractivo y seguro, con ventilacion e iluminacién natural.

e Las paredes deben estar pintadas en tonos suaves y claros, y la decoracién debe estar en
sintonia con las experiencias de aprendizaje planificadas para la semana.

® Deben incluir dreas de juego-trabajo como recursos diddacticos, donde el material debe
ubicarse a la altura de los nifios, permitiéndoles tomarlo, usarlo y luego reponerlo en su lugar.

* Para fomentar la interpretacion de imagenes como estrategia pedagdgica, los rincones,

el mobiliario y el material didactico deben llevar etiquetas.

* El mobiliario debe tener esquinas redondeadas, y las estanterias deben estar sujetas a la pared
para prevenir posibles accidentes con los nifos.

Un ambiente de aprendizaje adecuado y motivador es esencial para el desarrollo del lenguaje
expresivo en una nifia con discapacidad intelectual. Un entorno enriquecedor puede servir como un
poderoso catalizador para estimular el lenguaje, combinando interacciones periddicas, ejemplos de
lenguaje, actividades que fomentan la interaccién y recursos visuales. Esta combinacién de elementos
colabora en el logro de un desarrollo del lenguaje mas eficaz.

De acuerdo con los conceptos discutidos por diversos autores, la educacion inclusiva
busca mejorar la equidad y accesibilidad para todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades, caracteristicas o condiciones. La inclusion educativa tiene como objetivo integrar a
todos los estudiantes, reconociendo y valorando la diversidad, y proporcionando el apoyo
necesario para que cada alumno reciba una educacién de calidad y calidez. Por lo tanto, los
ambientes de aprendizaje deben ser disefiados de manera inclusiva, eliminando las barreras de
exclusion gue obstaculizan el aprendizaje y permitiendo que todos los estudiantes participen

activamente en su proceso educativo.
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Los ambientes de aprendizaje inclusivos tienen la prioridad de adaptarse a las necesidades
individuales de cada estudiante, usando metodologias variadas, material concreto accesibles
entre otros, pero lo mas importante es que incentivan a todos al respeto mutuo y aceptacion, en
pocas palabras cuando hablamos de inclusion y ambientes de aprendizaje es importante construir
un entorno educativo, donde los estudiantes con o sin discapacidad se sientan valorados y
capaces de poder participar activamente en las actividades educativas, promoviendo una

educacion justa y equitativa.
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CAPITULO Il: CARACTERIZACION DEL LENGUAJE EXPRESIVO EN
UNA ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE LA
UNIDAD EDUCATIVA ESPECIAL AGUSTIN CUEVA TAMARIZ

A continuacién, se va a desarrollar el marco metodolégico, el cual responde al segundo
objetivo especifico de la investigacion. Este marco es clave para entender y describir el lenguaje
expresivo en una estudiante con discapacidad intelectual que esta en el décimo afio de Educacion
General Bésica. Aqui se van a cubrir varios aspectos importantes del estudio, como el paradigma

y el enfoque de investigacién que orientaran todo el proceso.

También se va a definir el metodo de investigacion que se utilizara, se identificara la
unidad de analisis y se estableceran las categorias necesarias para una evaluacion precisa.
Ademas, se explicard como se van a operacionalizar las variables para medirlas de manera
adecuada y consistente. Se describiran las técnicas y los instrumentos que se usaran para
recolectar y analizar los datos, y se detallara el proceso de triangulacion para asegurar la validez

de los resultados.

Paradigma

Cuando se habla del paradigma de la investigacion, se considera que es hermenéutico
interpretativo debido a que Quiroz (2007) plantea que un docente formado bajo un enfoque
filosofico que incluya la hermenéutica se involucrara rapidamente en un proceso de
interpretacion, incluso desde su primer encuentro con el aula. En este contexto, el docente
interpretara el campo previamente interpretado de formas simbdlicas en movimiento, tales como
ideologia, lenguaje y cultura, lo cual enriquecera el proceso de aprendizaje para todos los actores
involucrados. La idea sugiere que cada sujeto aporta constructos significativos en el aula, los

cuales deben ser reinterpretados tanto por el docente como por los alumnos, con el fin de crear



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 47
EDUCACION

un marco hermenéutico que favorezca la comprension de la diversidad. Por esta razon, se

considera que la investigacion adoptd el paradigma hermenéutico interpretativo.

Enfoque de la investigacion

La investigacion cualitativa es un enfoque de estudio que busca una comprension mas
profunda de los significados y las interpretaciones subjetivas que los individuos dan a sus
creencias, motivaciones y actividades culturales. Para lograr esto, se utilizan diversos disefios de
investigacion, como etnografia, fenomenologia, investigacion-accion, historias de vida y teoria
fundamentada. El enfoque de la investigacion cualitativa se centra en explorar y analizar
detalladamente la experiencia humana, buscando capturar la complejidad y riqueza de los
fendmenos estudiados desde la perspectiva de los participantes (Behar, 2008, como se cito en

Lisboa, 2018).

Por lo consiguiente, el enfoque de la presente investigacion es de tipo cualitativa, porque
se centra en la recoleccion de informacion y datos que no son estandarizados, es decir, que se
utiliza en contextos de las Ciencias Sociales, donde no implica un porcentaje sino una

recopilacion de informacion no numérica.

M¢étodo de investigacion

El estudio de caso se entiende como una estrategia de investigacion centrada en el analisis
detallado de caracteristicas especificas dentro de un contexto determinado, como puede ser una
institucion educativa. En el ambito educativo, esto implica examinar aspectos Unicos de un
entorno particular, lo que hace que estos casos sean dificiles de comparar con otros. Esta

singularidad permite desarrollar nuevas posturas tedricas que podrian ser Utiles para resolver
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situaciones similares en el futuro. Debido a la riqueza de informacion que proporciona, el estudio

de caso se convierte en una herramienta valiosa para los investigadores (Jiménez, 2012).

El método empleado en este trabajo es el estudio de caso, el cual permitié una inmersion
directa en el aula, posibilitando la observacién, escucha e interpretacion de las dificultades que
enfrentaban tanto los nifios como la docente. Este enfoque facilité una exploracion profunda de

las caracteristicas especificas presentes dentro del entorno educativo.

Los estudios de caso se desarrollan siguiendo etapas especificas y predeterminadas. Para
esto Martinez-Bonafe (1988) describe que estos estudios se componen de tres fases: preactiva,
interactiva y postactiva. A continuacion, se detallan estas fases y como se aplicaron en el

presente trabajo.

Fase preactiva: Esta fase implica la consideracion de los fundamentos tedricos que
enmarcan el caso, los objetivos deseados, la informacion disponible, los criterios para
seleccionar los casos, el contexto de los estudios, los recursos y técnicas necesarias, asi como un
cronograma estimado. La pregunta de investigacion es clave para definir la unidad de analisis,
vinculando constructos tedricos con datos empiricos y estableciendo una cadena de evidencias

(Yin, 1989).

En este estudio, se construyo una base tedrica sélida que permitié definir claramente el
caso a investigar: un estudiante de 15 afos con discapacidad intelectual en la escuela especial
Agustin Cueva Tamariz, que presenta dificultades en el lenguaje expresivo. La revision
bibliogréafica sobre el lenguaje expresivo en personas con discapacidad intelectual ayudo a
establecer los fundamentos tedricos del caso y a formular el objetivo general de la investigacion:

proponer un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo del estudiante. A partir
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de esta base, se definieron categorias principales y subcategorias, y se seleccionaron técnicas de
investigacion como la revision documental, la observacion participante y la entrevista

semiestructurada, disefiando instrumentos especificos para recolectar datos detallados.

Fase interactiva: Esta fase corresponde al trabajo de campo y a los procedimientos del
estudio. Aqui se utilizan diversas técnicas cualitativas, como el contacto inicial, las entrevistas, la
observacion y la revision documental. Es esencial aplicar la triangulacion para contrastar la
informacién obtenida desde distintas fuentes. Durante esta etapa, se realiza la recoleccion de
datos en el entorno del estudio de caso, interactuando con el estudiante y la docente. Se emplean
técnicas como la observacion participante y entrevistas semiestructuradas para recopilar
informacion sobre las habilidades de comprension lectora del estudiante y las actividades en el
aula. Los datos se registran en diarios de campo y fichas, y se triangulan para identificar las

caracteristicas del lenguaje expresivo del estudiante y disefiar una intervencion adecuada.

Fase postactiva: Esta fase se enfoca en la elaboracion del informe final del estudio, que
incluye una reflexidn critica sobre el problema investigado. En esta etapa, se detallan los
resultados obtenidos, se analizan los datos recopilados y se interpreta su significado en el

contexto del caso.

Adicionalmente a estas fases del estudio de caso, el presente trabajo de investigacion
contiene una introduccion, la cual profundiza en la importancia de continuar realizando
investigaciones sobre el lenguaje expresivo en las personas con discapacidad intelectual. Se
enfatiza cdmo estas investigaciones son fundamentales para potenciar el lenguaje expresivo.
Después de completar la fase postactiva, misma que se dedica a recolectar y analizar datos, se

presentan los resultados obtenidos.
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A partir de estos resultados, se realiza una propuesta de intervencion destinada a
potenciar el desarrollo del lenguaje expresivo. Esta intervencion busca proporcionar estrategias
practicas para fortalecer las habilidades comunicativas de los individuos con discapacidad
intelectual, basandose en los hallazgos del estudio para tener un impacto positivo en su

desarrollo educativo y personal.

Unidad de Anélisis

La unidad de anélisis es un concepto clave en la investigacion, ya que se refiere al marco
estructural que se utiliza para investigar y responder a las preguntas planteadas. En otras
palabras, sirve como una herramienta para organizar y clasificar toda la informacion relevante, lo
que facilita el analisis y la interpretacion de los datos obtenidos. Segun Picon y Melian (2014),
esta unidad puede ser desde un objeto, un individuo, un grupo, hasta cualquier entidad que se
desee estudiar en detalle. Su propdsito es descomponer un problema de investigacion en partes
mas manejables y significativas, asegurando que se exploren todas las dimensiones necesarias

para entender el problema en su totalidad.

En el presente trabajo, la unidad de analisis abarca tres elementos clave: el estudiante, la
docente y el aula. Este enfoque es fundamental porque la estudiante en cuestion tiene una
discapacidad intelectual que afecta notablemente su capacidad de comunicacion. Analizar al
estudiante permite entender sus caracteristicas individuales y necesidades especificas, asi como

el impacto de estas en su habilidad para interactuar y participar en el entorno educativo.

La docente se examina en funcién de sus métodos de ensefianza y su habilidad para
ajustar las estrategias pedagogicas a las necesidades del estudiante. Por otro lado, el aula se

considera un entorno fisico y social que puede influir en el aprendizaje. Al integrar estos tres
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componentes, el estudio busca ofrecer una visién completa de como la discapacidad intelectual
afecta el lenguaje expresivo del estudiante y como se pueden desarrollar estrategias efectivas

para mejorar su comunicacion en el contexto escolar.

Categorias de analisis

Lenguaje expresivo

Es un proceso neuropsicolégico fundamental que abarca la comunicacion de los nifios, la
adquisicion de conocimientos, la organizacion del pensamiento y la regulacién del
comportamiento, entre otros aspectos. En el ambito de la educacion infantil, se enfoca en
consolidar el lenguaje oral expresivo, que inicia con los primeros balbuceos y progresa hacia
expresiones mas complejas alrededor de los 2 0 3 afios, cuando se experimenta un rapido
desarrollo del lenguaje, aumentando tanto el vocabulario como los elementos gramaticales

(Albets, s.f).

Discapacidad Intelectual

Es una condicion del desarrollo que afecta de manera significativa el funcionamiento
cognitivo y adaptativo de una persona. Se caracteriza por un rendimiento intelectual general
considerablemente por debajo del promedio, acompafiado de limitaciones en habilidades
adaptativas que se manifiestan durante el periodo de desarrollo. Esta condicién no solo impacta
el aprendizaje académico, sino también el desarrollo de habilidades necesarias para la vida

diaria, la comunicacién y la interaccion social.
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Ambientes de aprendizaje

Los ambientes de aprendizaje se remiten al escenario en el que existen y se desarrollan
condiciones favorables de aprendizaje, un espacio y tiempo dinamico en el que los individuos
desarrollan capacidades, competencias, habilidades y valores, lo cual lleva a pensar que el
espacio debe ir cambiando a medida que se introduzcan innovaciones, y no solo este, sino todas
las préacticas que en él tienen lugar, es ahi cuando se requiere que el docente, lo transforme y
exista coherencia entre su discurso y su actuar. Asi mismo el ambiente de aprendizaje como una
construccion y reflexién cotidiana, singular que asegura la diversidad y con ella la riqueza de la

vida en relacion (Duarte, 2003).

Operacionalizacion de la categoria principal de analisis

La operacionalizacion de una variable o categoria implica el proceso de convertirlas de
conceptos abstractos a términos concretos, observables y medibles. Para lograr esto, se realiza
una descomposicion del concepto en sus distintas dimensiones, dividiéndolo en informacién mas
directa, profunda y, a la vez, compleja. Este paso inicial en el proceso de operacionalizacion
permite traducir las ideas abstractas en elementos concretos que pueden ser observados y

cuantificados (Rivero, 2019).
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Operacionalizacion
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Categoria Definicion Subcate- . Técnicas e
v Concepto . . Indicadores :

de analisis operacional gorias instrumentos
Es una herramienta a
través de la cual los
nifios y nifas ) Entrevista
aprenden a El lenguaje Se aplico a la
relacionarse, a expresivo se Cocent
controlar su cuerpo  refiere a la ) ocente.
de manera adecuada, forma en que los -Lenguaje La nifia pronuncia palabras de forma
a comunicarse nifios verbal correcta. ob .
efectivamente con ; N . servacion
los dem comunican sus La nifia tiene un vocabulario participante

Lenguaje 0s demas y a necesidades, adecuado

. establecer buenas

expresivo . deseos y
relaciones en su . o
entorno. La sentimientos a Diarios de campo
experiencia los d,emas, a -Lenguaje no

través tanto de Gestos

proporcionada por el
lenguaje expresivo
permite a los nifios
adquirir y aprender
diversas formas de
expresarse con
libertad.

la comunicacion
no verbal como
verbal.

verbal

Lista de cotejo

Nota. Elaboracién propia
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Técnicas e instrumentos

Para llevar a cabo una investigacion cualitativa efectiva, es crucial seleccionar y utilizar
técnicas e instrumentos que permitan obtener datos detallados y significativos. En este estudio,
se emplearon varias herramientas que resultaron fundamentales para comprender el entorno
educativo y el aprendizaje de los estudiantes. Primero, se realizé una entrevista, esta técnica, mas
all& de ser una simple conversacion, se definié como una herramienta técnica para recolectar
informacidn relevante. Ademas, se utilizé un diario de campo para observar y registrar el proceso
educativo, Finalmente, se empled una lista de cotejo para evaluar el progreso de los estudiantes,
estas técnicas e instrumentos, en conjunto, contribuyen a una comprension integral del proceso

educativo y del desempefio de los estudiantes.

Entrevista

Para la investigacion se utilizo la técnica basada en entrevistas, la cual se empleé a la
docente del décimo grado de EGB. Esta entrevista resulto ser clave para entender como aprenden
los nifios en el aula y como se relacionan entre si. En particular, se explord la situacion de una
nifia con dificultades en el lenguaje expresivo, abordando su interaccidén con sus compafieros y
su comportamiento en el hogar. La conversacion permitié conocer en detalle las dificultades
emocionales y conductuales que enfrenta la nifia debido a sus problemas de lenguaje, mismas

que afectan su desempefio en clase.

La entrevista se destacé como una herramienta valiosa en la investigacion cualitativa al
proporcionar datos significativos sobre el contexto educativo de la nifia. A diferencia de una
conversacion informal, la entrevista se define como un dialogo con un propdsito especifico,

orientado a obtener informacidn relevante para el estudio. Segun Diaz (2013), se trata de un
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instrumento técnico que, aunque se asemeja a una charla cotidiana, esta disefiado para cumplir

objetivos claros y precisos en el &mbito de la investigacion.

Diario de campo

También se utiliz6 una guia de observacion, y el instrumento clave fue el diario de
campo, que resulté muy Gtil para profundizar en la educacién de los estudiantes en el aula. En
este diario se registraron las interacciones de la nifia con sus compafieros y se observo que su
relacion con ellos no es del todo positiva. Se notd que la nifia se muestra reservada y timida,
evitando hablar con sus compafieros, lo cual se debe a una sensacion de verglienza. Ademas,
prefiere expresar sus necesidades Unicamente a la docente y a algunos amigos cercanos, sin

comunicar sus necesidades al resto de sus comparieros.

El diario de campo demostro ser una herramienta muy interesante, ya que ofrece una
vision detallada del proceso de integracion social de la nifia y su interaccion con el entorno
educativo. Segun Holgado (2013), este tipo de registro permite entender como la inmersion en un
contexto y la influencia de los valores personales y profesionales del investigador afectan tanto al
proceso de investigacion como a la construccion de la identidad del investigador. Esta
perspectiva enriquecio la comprension del entorno educativo y las dindmicas sociales en las que

la nifia esta involucrada.

Lista de cotejo

De igual manera, se aplicd una lista de cotejo para evaluar diferentes aspectos del
lenguaje de la nifia, como su pronunciacion, vocabulario, interaccion social, y sus gestos, tanto
verbales como no verbales. La observacion revel6 que su pronunciacién no es clara y su

vocabulario no siempre es apropiado para su edad. Ademas, su comunicacion a través de gestos
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es limitada, ya que no los usa de manera consistente, y comete errores al pronunciar ciertas
palabras. La nifia también muestra una falta de interaccion con sus compafieros debido a la

verguenza que siente al hablar con ellos.

La lista de cotejo se estructur6 en dos columnas: una para enumerar las actividades o
pasos necesarios para completar una tarea y otra para indicar si la nifia logra realizar cada
actividad, si no lo logra o si esta en proceso. Este formato permite al docente evaluar de manera
detallada el progreso del estudiante en diferentes areas (Calderdn, 2001). De este modo, se
facilita una valoracién precisa del avance de la nifia y se identifican areas especificas donde

puede necesitar apoyo adicional.
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Tabla 2
Técnicas e instrumentos

Obijetivos especificos

Técnicas

Instrumentos

Aplicacion

Determinar los fundamentos teéricos acerca de los ambientes de
aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo de una estudiante
con discapacidad intelectual.

Caracterizar el lenguaje expresivo en una estudiante con discapacidad
intelectual del décimo EGB de la Unidad Educativa Especializada
Agustin Cueva Tamariz.

Disefiar un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje
expresivo en una estudiante con discapacidad intelectual del décimo
de EGB de la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva
Tamariz.

Validar un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje
expresivo en una estudiante con discapacidad intelectual del décimo
de EGB de la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva
Tamariz.

Revision
Bibliografica

Observacion
Participante

Entrevista

Revision

bibliogréfica.

Observacion
participante

Ficha bibliografica

Diarios de campo

Guia de entrevista

Fichas bibliograficas.

Diario de campo

Revision de las principales
bases de datos cientificos

Aulay estudiante

Docente

Estudiante

Revision de las bases de datos
cientificos.

Aulay estudiante
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Triangulacién de datos

La metodologia utilizada en este estudio se centra en la triangulacion de datos, aplicada
para evaluar el lenguaje expresivo de estudiantes con discapacidad intelectual. Benavides y
Gobmez (2005) enfatizan que, en una investigacion cualitativa, la triangulacién implica la

aplicacion de multiples estrategias para analizar un mismo fenémeno.

Por ejemplo, se pueden combinar métodos como entrevistas individuales, grupos focales
o talleres investigativos. La idea es que, al utilizar diversas técnicas, las debilidades de una se
compensen con las fortalezas de las otras, mejorando asi la calidad del estudio. Confiar en una
sola estrategia puede hacer que los estudios sean mas susceptibles a sesgos y errores
metodologicos. En cambio, la triangulacion permite abordar un problema desde diferentes

perspectivas, lo que incrementa la validez y consistencia de los resultados obtenidos.
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Tabla 3
Triangulacién
] Diario de
Entrevista
campo »
i ) _ ) Interpretacio
Categori  Subca-  Indicadore Guia de ) Lista de
. ] Guia de ) n de
a tegorias s entrevista . cotejo
. observacio resultados
semiestructurad
n
a ala docente
La nifia
presenta
dificultades en
La nifia no su
. . pronunciacion
pronuncia Tiene errores L
La nifia gue limitan su
] ] palabras de comunicacion
Pronuncia - pronuncia con sus pronunciacio eon sus
palabras de  correctamente } companeros,
comparieros nya que la evidenciando
forma muy pocas - la necesidad
en general,  nifia comete q
correcta. palabras, pero ae .
solo con sus  errores intervenciones
otras no. , especificas
amigos frecuentes. :
para mejorar
cercanos. sus
habilidades
expresivo e verbal o
La nifa tiene
N un vocabulario
La nina o
. N limitado y
tiene Alanifa le .
. bésico,
dificultades  hace falta
» . presenta
~ Alanifiale falta  con vocabulario .
Vocabulari o dificultades
conocimiento de  palabras para mantener
0 adecuado . . con palabras
algunas palabras. complejasy fluidez al . .
. mas complejas
utiliza un momento de .
) . y no mantiene
vocabulario  comunicarse. .
. fluidez al
bésico.
momento de

comunicarse.

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado
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La nifia
ocasionalment
N La nifia no N e utiliza gestos
La nifia usa La nifia no usa )
) expresa sus . y expresiones
Lenguaj gestos de manera ) expresiones .
) necesidades ) faciales para
e no Gestos momentanea al . faciales que )
basicas comunicar sus
verbal momento de ) corresponden )
. mediante . necesidades
comunicarse. a su mensaje. .
gestos bésicas o

expresar su

mensaje.

Una vez realizada la triangulacion de la informacion, a continuacion, se presentan
los resultados obtenidos, los mismos que han sido organizados a partir de la categoria

lenguaje expresivo.

Con relacion a la primera subcategoria lenguaje verbal, se evidencia que la nifia
enfrenta dificultades significativas en la pronunciacion de palabras. Segun la entrevista con
la docente, la nifia solo pronuncia correctamente un nimero limitado de palabras, mientras
que tiene problemas con muchas otras. El diario de campo refuerza esta observacion,
mostrando que la nifia tiende a no pronunciar palabras cuando interactda con la mayoria de

sus comparieros, reservando su habla para amigos cercanos.

La lista de cotejo confirma que la nifia comete errores de pronunciacion de manera
frecuente. En conjunto, estos resultados indican que la nifia tiene una pronunciacién
limitada y enfrenta obstaculos al comunicarse verbalmente con sus compafieros, lo que

sugiere la necesidad de intervenciones especificas para mejorar sus habilidades linguisticas.
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De igual manera cuando se habla de vocabulario la nifia tiene uno limitado, el cual
afecta su capacidad para comunicarse con fluidez. Segun la entrevista, carece de
conocimiento de ciertas palabras, y el diario de campo observa que la nifia utiliza un
vocabulario basico y tiene dificultades con palabras complejas. La lista de cotejo refuerza
estas observaciones, sefialando que la falta de vocabulario impide que la nifia mantenga una
comunicacion fluida. Esto sugiere la necesidad de trabajar en la ampliacién de su

vocabulario para mejorar su expresion verbal.

Autores como Guachun y Qhizphi (2018) destacan que el lenguaje expresivo es una
funcion altamente avanzada y sofisticada que va mas alla de la simple transmision de
informacion; es un medio esencial para la comunicacion de ideas, pensamientos, proyectos
y sentimientos. Este enfoque resalta que el lenguaje expresivo no solo es una herramienta
para la socializacion, sino también un vehiculo para la construccion de relaciones

significativas y la participacion activa en la sociedad.

Ahora en relacion con la segunda subcategoria que corresponde al lenguaje no
verbal, se evidencio que la nifia tiene dificultades para usar gestos de manera efectiva en su
comunicacion. La entrevista sefiala que utiliza gestos de manera momentanea, pero no
consistentemente. El diario de campo indica que no emplea gestos para expresar sus
necesidades basicas, Y la lista de cotejo destaca que no utiliza expresiones faciales que

correspondan a su mensaje. Estos hallazgos sugieren que la nifia carece de habilidades en la
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comunicacion no verbal, lo que podria limitar su capacidad para expresar sus pensamientos

y emociones de manera completa.

A esto, Garcia y Pérez (2013) explican que un gesto se define como un movimiento
espontaneo y natural que realizamos con partes de nuestro cuerpo, como la cabeza, los
brazos o las manos. A menudo, se confunde gesto con gesticulacion, pero son diferentes.
Mientras que los gestos son movimientos expresivos y naturales, la gesticulacion se refiere
a movimientos desordenados, artificiales y sin expresion. La expresion corporal busca ir
maés alla de la comunicacion cotidiana, permitiendo a las personas desarrollar un lenguaje

propio y establecer una comunicacién mas efectiva y significativa con los demas.

En resumen, la triangulacion de la informacion ha revelado aspectos significativos
sobre el lenguaje verbal y no verbal de la nifia. En cuanto al lenguaje verbal, presenta
dificultades en la pronunciacion de palabras y posee un vocabulario limitado, lo que afecta

su fluidez al comunicarse con sus compafieros.

Este hallazgo reitera que la importancia del lenguaje verbal no es solo una
herramienta para transmitir informacion, sino también como un medio crucial para la
comunicacion de ideas y la construccion de relaciones. En cambio, el lenguaje no verbal,
se observa que la nifia utiliza gestos de manera inconsistente y no expresa sus necesidades

bésicas a través de estos, lo que también compromete su comunicacion.

Estos hallazgos subrayan la importancia del uso de gestos y expresiones faciales que

puede limitar la capacidad de la nifia para interactuar de manera completa y significativa.
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Estos aspectos resaltan la necesidad de considerar tanto el lenguaje verbal como el no

verbal para fomentar una comunicacion mas rica y eficiente en el proceso educativo.

Estos resultados obtenidos en esta investigacion evidencian la necesidad urgente de
una intervencion dirigida a mejorar y desarrollar el lenguaje expresivo de la estudiante con
discapacidad intelectual. Ante esta situacion, se propone el disefio de un ambiente de
aprendizaje especificamente orientado a potenciar estas habilidades comunicativas en la
estudiante del décimo afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa

Especializada Agustin Cueva Tamariz.

Esta propuesta se basa en la creacion de un entorno que favorezca el uso activo del
lenguaje expresivo, incorporando estrategias pedagdgicas adaptadas a sus necesidades y
fomentando la interaccidn social en un espacio seguro y estimulante. La implementacion de
este ambiente de aprendizaje tiene como objetivo principal no solo potenciar la
pronunciacion y el vocabulario de la estudiante, sino también fortalecer su capacidad para
utilizar gestos y expresiones faciales que enriquezcan su comunicacion. Esta propuesta se
desarrolla y detalla en el capitulo 3, donde se especifican los recursos, metodologias y

actividades que conformaran este espacio educativo inclusivo y especializado.
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CAPITULO I1l: PROPUESTA DE INTERVENCION

AMBIENTE DE APRENDIZAJE PARA POTENCIAR EL LENGUAJE
EXPRESIVO EN UNA ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE
LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIAL AGUSTIN CUEVA TAMARIZ

Titulo: EL MUNDO DE VOCES BRILLANTES
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Para ayudar a la nifia con sus dificultades para comunicarse, se propone crear un
ambiente de aprendizaje en la dimension relacional, mismo que, se centrara en fomentar su
confianza y comodidad al comunicarse, tanto verbal como no verbal. En este ambiente se
vera reflejada una guia de actividades donde se usara estrategias personalizadas, en el cual
la nifia podra expresarse a su propio ritmo y con técnicas que desaceleren su habla, para que
sea mas clara su comunicacion y didlogos. Ademas, habré ejercicios de respiracion y
vocalizacion para reducir la nasalidad en su voz. Este enfoque holistico busca mejorar su

capacidad de comunicacion, haciendo que los demas la entiendan mejor.

Conforme a ello, dentro de este ambiente de aprendizaje relacional constara de
actividades que fortalezcan sus habilidades sociales y reduzcan la falta de interaccién social
que siente con los desconocidos. Asi mismo, se organizaran dindmicas de grupo pequefas y
seguras donde la nifia pueda practicar sus gestos corporales y la expresion de sus emociones
en un entorno controlado y comprensivo. Con el tiempo, estas experiencias positivas
aumentaran su confianza, permitiéndole extender su circulo de comunicacion mas alla de su
docente y amigos cercanos. El apoyo constante y la retroalimentacion positiva seran claves

en este proceso de desarrollo social.

Ademas, el ambiente de aprendizaje relacional, favorecera su participacion
educativa y su rendimiento académico, ya que, se procura actividades que fomenten el

sentido de pertinencia de la nifia al grupo para que pueda colaborar con sus compafieros,
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dicho esto se espera que la nifia se sienta mas segura y comprendida por los demas. Esto no
solo enriquecera su aprendizaje, sino que también fomentara un sentido de pertenencia. De
tal manera estara dispuesta a enfrentar nuevos desafios educativos, lo que resultara en un

mejor desempefio tanto académico como en su desarrollo integral.

Fundamentacioén tedrica

En primera instancia se plantea que el lenguaje expresivo es la capacidad de las personas
para comunicarse y transmitir pensamientos o emociones a través del habla, gestos,
posturas corporales y otros medios de expresion. Esto es fundamental en el aprendizaje
porque permite a los estudiantes comunicar sus ideas, participar activamente, expresar
dudas y comprender de una mejor manera. Ademas, facilita la colaboracion y el
intercambio de conocimientos, esenciales para un aprendizaje efectivo.

En cuanto a los ambientes de aprendizaje, se define como un entorno flexible y
dinamico que puede encontrarse tanto dentro como fuera de la institucion educativa. Este
ambiente se ajusta a los cambios en los intereses y necesidades de desarrollo de los nifios y
nifias a lo largo del dia y del tiempo (MINEDUC, 2014). En otras palabras, el ambiente de
aprendizaje esta creado para adaptarse a las necesidades e intereses de los estudiantes,

fomentando asi un desarrollo integral y facilitando un aprendizaje de calidad y calidez.
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El ambiente de aprendizaje es un entorno particular que crea y sostiene condiciones
favorables para el proceso educativo. Este espacio, ya sea fisico o virtual, esta disefiado
para estimular el pensamiento de los alumnos y fomentar un clima que facilite su
comprension. La eficacia del aprendizaje en este ambiente depende en gran medida de las
relaciones establecidas, tanto entre el docente y los estudiantes como entre los propios
alumnos. Por ello, es crucial que se cultiven relaciones interpersonales positivas para

promover un aprendizaje eficaz (Rodriguez, s.f).

Los ambientes de aprendizaje representan un contexto en el que se establecen y
fomentan condiciones propicias para el aprendizaje. Estos espacios y tiempos dindmicos
permiten a los individuos desarrollar habilidades, competencias y valores. Esto sugiere que
el entorno debe adaptarse constantemente con la incorporacion de nuevas innovaciones, asi
como todas las practicas asociadas. En este sentido, es crucial que el docente ajuste el
ambiente y garantice que exista coherencia entre lo que dice y lo que hace. De esta manera,
el ambiente de aprendizaje se convierte en una construccion y reflexion diaria, Unica y

adaptativa, que promueve la diversidad y enriquece las interacciones (Duarte, 2003).

Es fundamental destacar que los ambientes de aprendizaje son entornos
multifacéticos que incorporan diversas dimensiones interrelacionadas. Estas dimensiones

juegan un papel crucial en la facilitacion del proceso de ensefianza y aprendizaje del

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado



69

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

estudiante. Considerando que todas las dimensiones son importantes se las mencionaré a

continuacion:

Dimensién fisica: Abarca los elementos tangibles y concretos relacionados con el
proceso educativo. Esto abarca tanto el lugar donde se lleva a cabo el programa, que puede
ser un espacio fisico (requiriendo presencia fisica) o un entorno virtual (realizado en un
formato digital), asi como la disposicion y los materiales de estos espacios. Por ejemplo, la
configuracion del aula puede variar considerablemente entre una disposicion de mesas en
filas y una disposicion en circulo, o entre un curso impartido en un ordenador y uno a traves

de una aplicacion (Estupifian, 2015).

Dimension funcional: Se refiere a las directrices que guiaran el proceso educativo
y los recursos utilizados durante este. Esto incluye determinar si las clases seran dirigidas o
basadas en autoaprendizaje, si el tutor conducira los debates o los alumnos tendran la
libertad de hacer preguntas y reflexionar de manera independiente. También se considera si
los participantes interactuaran anicamente con el docente o también entre si, y qué
requisitos se estableceran para considerar que la formacion ha sido completada
satisfactoriamente. En resumen, esta dimension define las reglas y el enfoque de la clase

(Estupifian, 2015).
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Dimensién temporal: En el disefio de ambientes de aprendizaje implica planificar
cuidadosamente como se distribuira el tiempo durante el programa de capacitacion. Este
aspecto busca definir el equilibrio entre diferentes componentes del curso, como la
proporcién de clases asincronas frente a las sincronas, la cantidad de tiempo asignada a
teoria y practica, y la importancia relativa de cada médulo dentro del programa (Estupifian,

2015).

Dimension social: De los ambientes de aprendizaje debe establecer como se
gestionaran las interacciones entre los participantes, ya sea en un aula fisica o virtual. Esto
implica decidir, por ejemplo, como se podra contactar al tutor, si el enfoque sera dirigido
por el docente o si se promovera un estilo mas colaborativo, y si se ofreceran espacios para
que los comparieros interactien entre si. De hecho, investigaciones han demostrado que
aprender en colaboracion con otros facilita la retencion de la informacion en comparacion

con simplemente escucharla en clase (Estupifian, 2022).

Dimension relacional: Abarca las diversas relaciones que se desarrollan dentro del
aula, las cuales estan conectadas con los diferentes modos de acceso a los espacios,
materiales y, en general, a las normas establecidas tanto a nivel social, cultural como
institucional para facilitar la interaccion entre los actores del proceso educativo (Estupifian,

2015).
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De tal manera, el ambiente de aprendizaje relacional juega un papel crucial en el
desarrollo del lenguaje expresivo de estudiantes con discapacidad intelectual, al
proporcionar un entorno de apoyo y estimulo. Este tipo de ambiente fomenta la interaccion
social, que es esencial para el desarrollo comunicativo. La comunicacion entre compafieros
no solo facilita la préctica del lenguaje, sino que también permite a los estudiantes observar
y aprender de sus pares. Ademas, al adaptar el entorno a las necesidades individuales de
cada estudiante, se les ofrece la oportunidad de participar en actividades y usar materiales
didacticos ajustados a su ritmo, lo cual es fundamental para el avance en sus habilidades
expresivas. Ademas, un ambiente relacional bien disefiado no solo apoya el aprendizaje,

sino que también facilita el desarrollo integral del lenguaje expresivo.

Del mismo modo, el apoyo emocional es otro componente vital para crear un
ambiente seguro y comprensivo, ya que, es fundamental para que los estudiantes se sientan
cémodos al momento de comunicarse. El miedo a equivocarse 0 a ser criticado puede
impedir la expresion verbal, por lo que un entorno en el que se fomente la confianza y la
aceptacion es crucial. Este tipo de apoyo emocional no solo reduce la ansiedad, sino que
también alienta a los estudiantes a participar activamente en la comunicacion, potenciando
asi sus habilidades expresivas. Un ambiente emocionalmente positivo contribuye
significativamente a que los estudiantes se sientan motivados y capaces de expresar sus

pensamientos y emociones de manera mas efectiva.
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Asi mismo, la interaccion social es una herramienta poderosa, esta servira para
promover la comunicacion entre compafieros, se crea un espacio en el que los estudiantes
pueden practicar y mejorar sus habilidades linguisticas. Esta interaccion permite a los
estudiantes observar diferentes formas de expresion y recibir retroalimentacion directa de
sus pares. La posibilidad de compartir y discutir ideas en un entorno colaborativo ayuda a
fortalecer las habilidades de comunicacion y a desarrollar una mayor confianza en sus
capacidades linglisticas. Por lo tanto, fomentar la interaccion social no solo enriquece el

aprendizaje, sino que tambien facilita el progreso en la expresion verbal.

Ademas, la adaptacion del ambiente de aprendizaje relacional es clave para ajustar
las actividades y el material didactico a las necesidades especificas de cada estudiante
permite que se involucren activamente en el proceso de aprendizaje. Este enfoque
personalizado asegura que los estudiantes puedan participar de manera efectiva y avanzar a
su propio ritmo, lo que es esencial para su desarrollo linglistico. La adaptacion del entorno
también ayuda a eliminar barreras que podrian obstaculizar la comunicacion, permitiendo
que los estudiantes se concentren en mejorar sus habilidades expresivas. En resumen, un
entorno educativo adaptado contribuye significativamente a la mejora del lenguaje

expresivo, facilitando un aprendizaje mas inclusivo y accesible.
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Objetivo de la propuesta
Disefiar un ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo en
una estudiante con discapacidad intelectual del Décimo Afio de EGB de la

Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz.

Descripcion general de la estructura de la propuesta

El disefio de la propuesta de intervencion se basa en la creacion de diferentes
espacios recreativos que fomenten el desarrollo de sus habilidades comunicativas. Este
ambiente incluira cuatro espacios especificos: espacio recreativo de juegos lingisticos,
espacio recreativo de arte y expresion, espacio recreativo de lenguaje y fonética, y espacio
recreativo de teatro y dramatizacion. Cada uno de estos espacios estara disefiado para
abordar diferentes aspectos del lenguaje expresivo, utilizando recursos y actividades

adecuadas para las necesidades de la estudiante.

En el espacio de juegos linglisticos se fomenta el desarrollo del lenguaje expresivo
a través de actividades ladicas y dinamicas que involucren el uso del lenguaje.; el espacio
de arte y expresion permitira la creatividad y la comunicacion visual mediante pinturas y
manualidades; el espacio de lenguaje y fonética se centrara en ejercicios de pronunciacion y
uso adecuado del lenguaje con tarjetas de sonidos y palabras; y el espacio de teatro y
dramatizacion ofrecerd un lugar para la interpretacion y la expresion corporal, facilitando la
practica del lenguaje en situaciones cotidianas. Ademas, cada espacio estara equipado con

materiales como bancas, repisas, pizarrones, y otros elementos que apoyen la organizacion
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y funcionalidad del ambiente, asegurando un entorno propicio para el aprendizaje y la

expresion de la estudiante.

Espacio recreativo de juegos linguisticos: Este espacio ofrece a los estudiantes
con discapacidad intelectual la oportunidad de interactuar con el lenguaje a través de juegos
que involucran palabras, frases, sonidos y significados. Actividades como juegos de rimas,
adivinanzas, crucigramas, juegos de roles y dinamicas de grupo fomentan la construccién
de vocabulario, la mejora en la pronunciacion y la comprension de estructuras gramaticales.
A traves de estos juegos, los estudiantes no solo aprenden a comunicar sus ideas de manera

mas efectiva, sino que también desarrollan confianza en su capacidad de expresion.

Dentro del espacio recreativo de juegos linglisticos, se deben incluir materiales que
faciliten y enrigquezcan las actividades. Estos pueden incluir tarjetas con imagenes y
palabras, juegos de mesa educativos, tableros magnéticos con letras y palabras moviles,
dados de historias, tarjetas de adivinanzas, pizarras interactivas y material de escritura

como pizarras blancas y marcadores.

Ademas, se pueden incluir libros ilustrados para apoyar los juegos de palabras y
cajas de sonido para trabajar en la fonética. También es Gtil contar con elementos de
organizacion como estanterias y repisas para almacenar los materiales, mesas y sillas
adecuadas para los juegos de mesa, y espacios comodos con cojines o alfombras para
actividades en el suelo, asegurando asi que el ambiente sea acogedor y propicio para el

aprendizaje.
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Espacio recreativo de arte y expresion: Este espacio esta disefiado para promover
actividades que impulsen tanto la expresién individual como la colectiva, permitiendo a los
estudiantes expresar sus pensamientos, emociones e ideas de manera no verbal, lo que a su
vez apoya Y fortalece el desarrollo del lenguaje expresivo. Entre las actividades que se
pueden realizar en este entorno se encuentran la pintura, escultura, collage, y otras técnicas

artisticas que fomenten la creatividad y la autoexpresion.

Para que este espacio esté bien equipado, es esencial contar con materiales como
caballetes, lienzos, pinceles de varios tamafios, pinturas acrilicas y acuarelas, arcilla para
modelar, papel de diferentes texturas y colores, tijeras, pegamento, y materiales reciclados
para la elaboracion de collages. Ademas, es necesario disponer de mesas amplias y
cdémodas, repisas que permitan organizar los materiales de forma ordenada, y pizarrones
donde los estudiantes puedan presentar y debatir sus creaciones. Este entorno debe ser
visualmente atractivo, con colores vibrantes y decoraciones que motiven a los estudiantes a

expresarse sin restricciones.

Espacio recreativo de lenguaje y fonética: Este espacio esta disefiado para
fomentar actividades que apoyen la correcta articulacion de sonidos, el enriquecimiento del
vocabulario, y la comprensidn de las reglas gramaticales basicas a traves del juego vy la
interaccion. Las actividades pueden incluir juegos de pronunciacion, ejercicios de

repeticion, rimas, canciones, y el uso de dispositivos que faciliten la modulacion de la voz.
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Es un entorno en el que los estudiantes practican de manera lidica y constante, lo que les

permite mejorar su capacidad de comunicacion verbal de manera atractiva y accesible.

Para equipar este espacio, es importante contar con materiales como tarjetas con
imagenes y palabras para ejercicios de asociacion fonética, grabadoras de voz o
dispositivos electronicos para escuchar y repetir sonidos, y espejos que permitan a los
estudiantes observar sus movimientos bucales mientras practican la pronunciacion.
También deben incluirse libros ilustrados con textos que contengan rimas y juegos de
palabras, fichas fonéticas con letras y silabas, pizarras magnéticas con letras moviles para
formar palabras, y recursos visuales que representen los 6rganos articulatorios. La
organizacion del espacio debe permitir que los materiales estén al alcance de los

estudiantes, facilitando su libre movimiento y experimentacion durante el aprendizaje.

Espacio recreativo de teatro y dramatizacion: Este espacio esta disefiado para
que los estudiantes exploren diferentes roles, expresen emociones y mejoren su capacidad
de comunicacion a través de la practica de dialogos, gestos y movimientos corporales. La
dramatizacion apoya el desarrollo del lenguaje expresivo, al ofrecer un entorno donde los
estudiantes pueden interactuar en un contexto creativo y estructurado, experimentando con

el lenguaje de una forma segura y divertida.

Para que este espacio funcione correctamente, es esencial contar con una variedad
de materiales que faciliten la dramatizacion. Algunos de los elementos clave incluyen

disfraces y accesorios que representen diversos personajes, como sombreros, bufandas,
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mascaras y diferentes prendas de vestir. También es fundamental disponer de elementos
escenograficos, como telones, escenarios portatiles y muebles sencillos (mesas, sillas,
cajas) que permitan recrear distintos escenarios. Ademas, es Util tener a mano materiales de
escritura y pizarrones para anotar guiones o ideas, junto con dispositivos de audio que
reproduzcan musica o efectos sonoros, enriqueciendo asi las presentaciones teatrales. Estos
materiales crean un entorno estimulante, donde los estudiantes pueden desarrollar sus

habilidades expresivas de manera significativa y ludica.

Posteriormente, el suelo del ambiente de aprendizaje relacional debe ser suave y
acolchonado para proporcionar comodidad y seguridad durante las actividades. Un piso
antideslizante ayudara a prevenir accidentes, ofreciendo un espacio seguro y comodo para
que los estudiantes se muevan y participen en diversas actividades. Ademas de los
materiales previamente mencionados, es crucial incorporar otros elementos para completar
el entorno de aprendizaje. Asi como, Cojines y alfombras coloridas, las cuales permiten a
los estudiantes sentarse de manera comoda y participar en actividades grupales de forma
relajada. Los paneles acusticos son beneficiosos para controlar el nivel de ruido y mantener

un ambiente sereno gque favorezca la comunicacion y la concentracion.

Para mantener la organizacion, se deben incluir estanterias bajas y cajas de
almacenamiento accesibles para que los estudiantes puedan encontrar y guardar los
materiales facilmente. Los tableros de planificacion y las areas de lectura con libros

accesibles contribuiran a un ambiente enriquecedor. Ademas, una iluminacion adecuada,
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tanto natural como artificial, es fundamental para crear un entorno agradable y asegurar una

buena visibilidad de los materiales y actividades.

De igual manera, el uso de un espejo en el ambiente de aprendizaje es altamente
beneficioso, ya que permite a los estudiantes observar sus propias expresiones faciales y
movimientos corporales, lo cual es crucial para el desarrollo del lenguaje expresivo y la
comunicacion no verbal. Por otro lado, un cartel de emociones es una herramienta valiosa
que ayuda a los estudiantes a identificar y expresar sus sentimientos de manera mas clara.
Este recurso visual facilita la comprension emocional y promueve la comunicacion efectiva
al permitir que los estudiantes reconozcan y etiqueten sus propias emociones y las de los

demas.

Sugerencias metodoldgicas para la aplicacion de la propuesta

Para aplicar la propuesta de intervencion de manera efectiva, se recomienda adoptar
un enfoque metodolégico que maximice el potencial del ambiente de aprendizaje disefiado.
En primer lugar, es esencial desarrollar una guia detallada para las actividades en cada uno
de los espacios recreativos. Esto implica definir claramente los objetivos de cada actividad

y como estas contribuyen al desarrollo del lenguaje expresivo.

Por ejemplo, en el espacio recreativo de juegos lingisticos, se deben disefiar juegos

que no solo sean divertidos, sino que también incorporen ejercicios especificos para
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mejorar la pronunciacion, el vocabulario y la comprension linglistica. Las actividades
deben adaptarse a las necesidades individuales de la estudiante, asegurando que cada juego

sea accesible y desafiante segun su nivel de habilidad.

En cambio, en el espacio recreativo de arte y expresion, es fundamental organizar
sesiones que estimulen la creatividad y la autoexpresion. Las actividades de pintura,
escultura y collage deben ser guiadas de manera que los estudiantes puedan explorar
diferentes formas de comunicacion no verbal. Los talleres de arte pueden incluir ejercicios
que permitan a la estudiante expresar emociones y pensamientos a traves de técnicas
artisticas. Ademas, es Util proporcionar retroalimentacion constructiva y alentar la
autoevaluacion para ayudar a los estudiantes a reflexionar sobre su trabajo y mejorar sus

habilidades expresivas.

Por otro lado, en el espacio recreativo de lenguaje y fonética, se recomienda utilizar
actividades interactivas que promuevan la practica constante de los sonidos y la articulacion
de palabras. Juegos de pronunciacion, rimas y ejercicios de repeticién deben ser integrados
en las sesiones de manera que resulten atractivos y motivadores. Es beneficioso emplear
dispositivos tecnologicos, como grabadoras de voz y programas de modulacion, para que
los estudiantes puedan escuchar y corregir su pronunciacién en tiempo real. Ademas, la
presencia de materiales visuales y auditivos, como tarjetas fonéticas y libros ilustrados,

debe ser utilizada de manera estratégica para reforzar los conceptos aprendidos.
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De igual manera, en el espacio recreativo de teatro y dramatizacion, es esencial
organizar representaciones y ejercicios de dramatizacion que permitan a los estudiantes
explorar diferentes roles y situaciones. Las actividades deben fomentar la préctica de
didlogos, gestos y movimientos corporales, lo que ayuda a mejorar la comunicacién verbal
y no verbal. La utilizacién de disfraces, accesorios y elementos escenograficos contribuye a
crear un entorno dindmico y estimulante. Las sesiones de teatro deben incluir la
oportunidad de experimentar con el lenguaje en un contexto estructurado pero flexible,
facilitando asi un desarrollo integral del lenguaje expresivo. Ademas, la integracion de
retroalimentacion grupal y discusiones sobre las representaciones realizadas puede

enriquecer la experiencia y promover el aprendizaje colaborativo.

A continuacidn, se presentaran las actividades que se pueden realizar dentro del
ambiente de aprendizaje. Cada una sera detallada minuciosamente, incluyendo las
instrucciones para su ejecucion, los materiales necesarios y los objetivos especificos que se
buscan alcanzar.

GUIA DE ACTIVIDADES QUE SE REALIZARAN DENTRO DEL AMBIENTE DE
APRENDIZAJE

Espacio recreativo de juegos lingiiisticos

Actividad 1: “Rima y Adivina"

Objetivo: Fomentar la conciencia fonologica y la construccion de vocabulario a
través de la identificacion de rimas y la resolucion de adivinanzas
sencillas.

Desarrollo: Anticipacion:
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Antes de iniciar, se prepara el espacio con las tarjetas de rimas y
adivinanzas, asegurando que los materiales estén organizados y
accesibles. Se invita a los estudiantes a sentarse en circulo sobre los
cojines para crear un ambiente inclusivo y relajado.

Construccion:

La actividad comienza con la presentacion de las tarjetas de rimas.
Cada estudiante selecciona una tarjeta y trata de identificar una
palabra que rime con la imagen o palabra en su tarjeta. Luego, se les
presenta una adivinanza simple y se les pide que intenten adivinar la
respuesta utilizando las tarjetas como pistas. El docente guia y apoya
a los estudiantes, ayudandoles a pronunciar correctamente las
palabras y a comprender el significado de las adivinanzas.
Consolidacion:

Al finalizar la actividad, se repasan las rimas y adivinanzas en grupo,
animando a los estudiantes a compartir lo que aprendieron. Se
utilizan las pizarras blancas para escribir las palabras que rimaron y
las respuestas a las adivinanzas, reforzando el aprendizaje de una
manera visual y practica.

Recursos:

- Tarjetas con imagenes y palabras rimadas

- Tarjetas con adivinanzas

- Pizarras blancas y marcadores

- Cojines o alfombras para crear un ambiente comodo

Tiempo:

40 minutos

Evaluacion

Criterio

| Si |Parcial| No l Observaciones

Participacion

1. La nifa selecciona tarjetas de

manera autonoma.

2. Participa activamente en la
identificacion de rimas.

3. Intenta responder a las
adivinanzas.

4. Interactua con los compaiieros y el

docente.

Comprension
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5. Identifica correctamente al menos
una rima.

6. Comprende las adivinanzas
presentadas.

7. Relaciona las tarjetas con las
respuestas de las adivinanzas.

Desarrollo del Lenguaje Expresivo

8. Pronuncia correctamente las
palabras nuevas.

9. Usa nuevas palabras en sus
respuestas.

10. Expresa sus respuestas en
oraciones simples.

11. Participa en la revision final de

las rimas y adivinanzas.

Actividad 2: "Historias en Dados"

Objetivo: Desarrollar la capacidad de construir frases y narrativas simples
mediante el uso de dados con imagenes y palabras.

Desarrollo: Anticipacion:

Se organiza el espacio colocando los dados de historias y los tableros
magnéticos en mesas accesibles. Se invita a los estudiantes a formar
grupos pequenos y se les explica que crearan historias utilizando los
dados.

Construccion:

Cada grupo lanza los dados y observa las imagenes o palabras que
aparecen. A partir de ahi, los estudiantes construyen una frase o una
pequetia historia, utilizando las palabras que salen en los dados. Se
les anima a decir en voz alta las palabras y a formar frases con la
ayuda de los tableros magnéticos. El docente refuerza la correcta
pronunciaciéon y fomenta la creatividad.

Consolidacion:

Una vez que cada grupo ha creado su historia, se retine a todos los
estudiantes para que compartan sus historias con el resto de la clase.
Se utilizan las pizarras blancas para escribir las historias, y se
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reproducen sonidos relacionados con las palabras clave utilizando las
cajas de sonido, lo que refuerza el aprendizaje y la comprension de
los conceptos trabajados.

Recursos - Dados de historias con imagenes y palabras

- Tableros magnéticos con letras y palabras moviles
- Pizarras blancas y marcadores
- Cajas de sonido para trabajar la fonética

Tiempo 40 minutos

Evaluacion

Criterio

’ Si |Parcial| No ‘ Observaciones

Participacion

1. La nifa participa activamente en el
lanzamiento de los dados.

2. Contribuye a la construccion de la
frase o historia en su grupo.

3. Interactiia con sus compaineros y el
docente durante la actividad.

Comprension

4. Relaciona correctamente las
imagenes o palabras de los dados con
las frases o historias creadas.

5. Utiliza los tableros magnéticos
para formar palabras o frases
coherentes.

6. Reconoce y comprende las
palabras clave al compartir su
historia.

Desarrollo del Lenguaje Expresivo

7. Pronuncia correctamente las
palabras generadas por los dados.
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8. Expresa ideas en frases o
narrativas simples de manera clara.

9. Muestra creatividad en la
construccion de su historia.

10. Participa en la revision y
correccion de la historia escrita en la

pizarra blanca.

11. Responde adecuadamente a los
sonidos relacionados con las palabras

clave.

Espacio recreativo de arte y expresion

Actividad 3:

"Creacidon de un Mural Colectivo"

Objetivo:

Fomentar la expresion de emociones y pensamientos a través de la
colaboracion artistica, desarrollando la capacidad de trabajar en
equipo y mejorar la comunicacién no verbal.

Desarrollo

Anticipacion:

Antes de la actividad, prepara el espacio cubriendo las mesas y el
suelo con papel o plasticos protectores. Coloca los materiales al
alcance de los estudiantes y explica brevemente la actividad,
motivandolos a pensar en lo que desean expresar en el mural.
Construccion:

Los estudiantes trabajaran en grupo para crear un mural que
represente un tema o sentimiento comun, utilizando diferentes
técnicas como la pintura, el collage, y la inclusion de materiales
reciclados. A lo largo de la actividad, el docente apoyara a los
estudiantes con sugerencias y ayudandoles a expresar sus ideas
visualmente.

Consolidacion:

Al finalizar, los estudiantes presentardn y explicaran su obra,
compartiendo sus experiencias y emociones durante la creacion del
mural. El mural se exhibira en el aula para reforzar el sentido de
logro y la importancia de la expresion colectiva.

Recursos

- Un lienzo grande o papel mural
- Pinceles de diferentes tamatios
- Pinturas acrilicas de colores variados
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- Esponjas y rodillos
- Pegamento y materiales reciclados (papel, carton, plastico)
- Tijeras de seguridad
- Delantales protectores
Tiempo 40 minutos
Evaluacion
Criterio ’ Si | Parcial | No Observaciones
Participacion

1. La nina participa activamente en la
preparacion del espacio y los
materiales.

2. Contribuye a la creacion del mural
utilizando las técnicas propuestas
(pintura, collage, materiales
reciclados).

3. Trabaja en equipo, colaborando
con sus compafieros en la
elaboracion del mural.

Expresion artistica y comunicacion

4. Expresa emociones y
pensamientos a través de su
contribucion al mural.

5. Muestra creatividad en el uso de
diferentes técnicas y materiales.

6. Comunica sus ideas visualmente
con claridad, utilizando los
materiales disponibles.

Trabajo en equipo

7. Respeta y valora las ideas de sus
compafieros durante la creacion del
mural.
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8. Colabora de manera positiva,
mostrando disposicidon para ayudar y
recibir ayuda de los demas.

9. Participa en la discusion final,

explicando su aporte al

compartiendo sus emociones.

mural y

Responsabilidad y organizacion

10. Maneja los materiales de manera
responsable, cuidando de no

desperdiciarlos.

11. Ayuda en la limpieza del espacio
después de la actividad.

Actividad 4:

"Escultura de Mis Emociones"

Objetivo:

Desarrollar la autoexpresion y la comprension emocional mediante la
creacion de esculturas que representen diferentes estados de animo.

Desarrollo

Anticipacion:

Antes de comenzar, explica a los estudiantes como utilizar la arcilla
para modelar figuras que representen sus emociones.

Muestra ejemplos sencillos y permite que los estudiantes practiquen
manipulando la arcilla antes de comenzar la actividad principal.
Construccion:

Los estudiantes crearan esculturas que simbolicen una emocion
especifica, como la alegria, la tristeza, o la sorpresa. Durante la
actividad, pueden observar sus propias expresiones en un espejo para
inspirarse. El docente guiard a los estudiantes en la modelacion y les
ayudard a identificar y representar sus emociones.

Consolidacion:

Una vez que las esculturas estén completas y pintadas, los estudiantes
las presentaran al grupo, explicando qué emocion representa cada una
y por qué la eligieron. Las esculturas se expondran en el aula,
permitiendo a los estudiantes reflexionar sobre las emociones y como
se pueden expresar a través del arte.

Recursos

- Arcilla para modelar
- Herramientas de modelado (palillos, espatulas)
- Pinturas acrilicas

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado




87

. UNIVERSIDAD
= NACIONAL DE
= | EDUCACION
- Pinceles pequetios
- Mesas de trabajo amplias
- Espejos
Tiempo 40 minutos
Evaluacion
Criterio ’ Si | Parcial | No Observaciones
Participacion

1. La nina participa en la explicacion
inicial y en la practica con la arcilla.

2. Colabora activamente en la
creacion de su escultura, utilizando
los materiales y herramientas
disponibles

Autoexpresion y comprension emoci

onal

3. Elige y representa una emocion
especifica en su escultura.

4. Utiliza el espejo para observar y
representar sus expresiones faciales
en la escultura.

5. Muestra una comprension clara de
la emocion que esta representando.

6. Pinta su escultura de manera que
refuerce la emocion representada.

Comunicacion y reflexion

7. Explica con claridad la emocion
representada en su escultura al

grupo.

8. Comparte sus razones para elegir
esa emocion en particular.

9. Escucha y respeta las
presentaciones de sus compafieros.

Responsabilidad y organizacion
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10. Maneja la arcilla y las
herramientas de modelado de manera

adecuada.

11. Ayuda a mantener el area de
trabajo limpia y organizada después
de la actividad.

Espacio recreativo de lenguaje y fonética

Actividad 5:

"Juego de los Sonidos Divertidos"

Objetivo:

Mejorar la articulacion y modulacion de sonidos especificos mediante
la repeticion y la practica ludica, fomentando la pronunciacion clara y
precisa en los estudiantes.

Desarrollo

Anticipacion:

Prepara el espacio organizando las tarjetas y otros materiales en una
mesa accesible.

Explica a los estudiantes que van a participar en un juego en el que
imitaran y grabaran sonidos, enfatizando que se trata de una actividad
divertida y sin presiones.

Construccion:

Los estudiantes elegiran una tarjeta al azar y con la ayuda del
docente, practicaran la pronunciacion del sonido correspondiente.
Utilizando los espejos, observaran como se mueven sus labios y
lengua al producir el sonido.

Luego, grabaran su voz y la escucharan para identificar como suena
el sonido.

Finalmente, intentaran formar palabras con esos sonidos utilizando
las letras moviles en la pizarra magnética.

Consolidacion:

Al finalizar, cada estudiante compartira con el grupo las palabras que
formo y reproduciré su grabacion. El docente reforzara los avances
observados y alentard a los estudiantes a continuar practicando,
destacando la importancia de la autoescucha y la autocorreccion en el
proceso de aprendizaje.

Recursos

- Tarjetas con imagenes y palabras que representen sonidos
especificos (por ejemplo, "p", "m", "s")
- Grabadora de voz o dispositivo electronico para grabar y reproducir

sonidos
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- Espejos pequefios para que los estudiantes puedan observar sus
movimientos bucales
- Pizarra magnética con letras moviles
- Fichas fonéticas con silabas y palabras sencillas
Tiempo 40 minutos
Evaluacion
Criterio ’ Si | Parcial | No ‘ Observaciones
Participacion

1. La nina participa activamente en la
eleccion de las tarjetas y la practica
de los sonidos..

2. Se muestra interesada y
comprometida durante la actividad,
imitando los sonidos con entusiasmo.

Articulacion y modulacion

3. Pronuncia correctamente los
sonidos representados en las tarjetas.

4. Utiliza el espejo para observar y
corregir la posicion de labios y
lengua al producir los sonidos.

5. Identifica y corrige los errores de
pronunciacion tras escuchar la
grabacion de su voz.

Formacion de palabras

6. Forma palabras utilizando las
letras moviles en la pizarra
magnética.

7. Relaciona correctamente los
sonidos practicados con las palabras

que forma.
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8. Muestra creatividad y seguridad al
compartir las palabras formadas con
el grupo.

Autoescucha y autocorrecion

9. Participa en la grabacion de su voz
y escucha atentamente la
reproduccion.

10. Refuerza su aprendizaje mediante
la autoescucha y realiza ajustes en su
pronunciacion.

11. Acepta el feedback del docente y
aplica sugerencias para mejorar su
articulacion y modulacion.

Actividad 6:

"Canta y Pronuncia"

Objetivo: Desarrollar la habilidad de pronunciar correctamente a través de la
repeticion ritmica y melodica, mejorando la memoria fonolégica y la
fluidez verbal en los estudiantes.

Desarrollo Anticipacion:

Coloca los libros y fichas en un drea comoda, junto a los instrumentos
musicales. Introduce la actividad explicando que los estudiantes
aprenderan a pronunciar mejor cantando canciones divertidas y
ritmicas.

Construccion:

El docente seleccionara una cancion simple con rimas repetitivas y la
cantard junto con los estudiantes, enfatizando los sonidos clave en
cada verso.

Los estudiantes seguiran el ritmo usando instrumentos musicales,
mientras cantan y repiten las rimas.

Posteriormente, los estudiantes usaran las fichas fonéticas para
identificar y practicar las silabas y sonidos destacados en la cancion.
Consolidacion:

Después de la actividad, los estudiantes grabaran una version de la
cancion cantada por ellos mismos y la escucharan para evaluar su
pronunciacion.
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El docente reforzara la conexion entre el ritmo, la musica y la
correcta articulacion de sonidos, alentando a los estudiantes a
continuar practicando a través del canto.

Recursos - Libros ilustrados con textos que contengan rimas y canciones
- Fichas fonéticas con letras y silabas.
- Grabadora de voz o dispositivo electronico para grabar y reproducir

canciones.
- Instrumentos musicales sencillos (panderetas, maracas)
Tiempo 40 minutos
Evaluacion
Criterio ’ Si | Parcial | No ‘ Observaciones

Participacion

1. La nina participa activamente en la
interpretacion de la cancion
seleccionada.

2. Sigue el ritmo utilizando los
mstrumentos musicales durante la
actividad.

Pronunciacion y fluidez verbal

3. Pronuncia correctamente los
sonidos clave durante el canto de la
cancion.

4. Mantiene la fluidez verbal al
repetir las rimas y sonidos
destacados en la cancion.

Uso de Recursos Fonologicos

5. Identifica correctamente las
silabas y sonidos en las fichas
fonéticas.

6. Practica los sonidos destacados de
la cancion utilizando las fichas
fonéticas

Autoescucha y autocorrecion

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado




EDUCACION

92

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE

7. Participa en la grabacion de la
cancion cantada y escucha la

reproduccion.

8. Reflexiona sobre su propia
pronunciacion al escuchar la
grabacion y realiza correcciones si €s

necesario.

Coordinacion Ritmo-Pronunciacion

9. Coordina correctamente el ritmo
musical con la pronunciacion de las
palabras durante la cancion.

10. Muestra una mejoria en la
articulacion de sonidos gracias al
apoyo ritmico y melodico.

Espacio recreativo de teatro y dramatizacion

Actividad 7:

"El Baul de los Personajes"

Objetivo: Fomentar la expresion verbal y no verbal a través de la interpretacion
de diferentes roles, mejorando la capacidad de los estudiantes para
comunicar emociones e ideas de manera efectiva.

Desarrollo Anticipacion:

Prepara el espacio con el "baul de los personajes"” lleno de disfraces y
accesorios. Los estudiantes se sentaran en un circulo y se les
explicara que hoy van a convertirse en personajes diferentes,
eligiendo libremente del batl lo que deseen usar.

Construccion:

Cada estudiante seleccionard un disfraz o accesorio que le inspire. A
partir de su eleccion, el docente les guiaré para crear una breve
historia sobre su personaje.

Los estudiantes practicaran cdmo su personaje caminaria, hablaria y
se comportaria.

Utilizaréan el telon y el escenario portatil para representar sus
historias, mientras que el docente utilizara el dispositivo de audio
para afiadir musica o efectos que enriquezcan la experiencia.
Consolidacion:
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Después de cada presentacion, el grupo discutird lo que observaron y
coémo se sintieron al interpretar sus personajes. El docente alentard a
los estudiantes a reflexionar sobre cémo la dramatizacion les ayudo a
expresar emociones e ideas, reforzando la importancia de utilizar
tanto el lenguaje verbal como el no verbal en la comunicacion.

Recursos

- Disfraces y accesorios (sombreros, bufandas, mascaras, prendas de
vestir)

- Telones y escenarios portatiles

- Pizarron y marcadores para anotar ideas

- Dispositivo de audio para reproducir muisica o efectos sonoros

Tiempo

40 minutos

Evaluacion

Criterio

’ Si |Parcial| No ‘ Observaciones

Participacion y seleccion de personajes

1. La nifa participa activamente en la
eleccion de disfraces y accesorios del
baul.

2. Muestra entusiasmo y creatividad
al seleccionar el personaje que
interpretara.

Desarrollo de personaje

3. Desarrolla una breve historia
coherente para su personaje,
siguiendo las indicaciones del
docente.

4. Utiliza el disfraz y los accesorios
de manera efectiva para representar
su personaje.

5. Practica como su personaje
caminaria, hablaria y se comportaria,
mostrando esfuerzo y detalle.

Expresion verbal y no verbal
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6. Comunica emociones ¢ ideas de
manera clara y efectiva durante la
interpretacion.

7. Utiliza adecuadamente el lenguaje
corporal y las expresiones faciales
para enriquecer la dramatizacion.

Uso de recursos

8. Utiliza el telon y el escenario
portatil de manera efectiva durante la
representacion.

9. Integra la musica y los efectos
sonoros proporcionados por el
dispositivo de audio en su actuacion.

Reflexion y retroalimentacion

10. Participa en la discusion grupal
sobre las presentaciones y comparte
sus pensamientos sobre la
experiencia.

11. Reflexiona sobre como la
dramatizacion le ayudo a expresar
sus emociones € ideas.

Actividad 8: "Historias con Movimientos"

Objetivo: Desarrollar habilidades de comunicacion y expresion corporal
mediante la creacion y dramatizacion de historias, promoviendo la
colaboracion y la confianza en la expresion individual y grupal.

Desarrollo Anticipacion:

Construccion:

Organiza el espacio colocando los disfraces y los elementos
escenograficos de forma accesible. Explica a los estudiantes que van
a crear una historia juntos, utilizando movimientos y gestos para darle
vida a los personajes.
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El docente guiara al grupo en la creacion de una historia colectiva.
Cada estudiante seleccionard un personaje, y juntos decidiran el
desarrollo de la trama.

Usaran disfraces para representar a sus personajes y montaran una
escena simple con los elementos escenograficos.

Durante la dramatizacion, se enfocardn en usar gestos y movimientos
para expresar las emociones y acciones de sus personajes.

Los espejos permitiran que los estudiantes se vean a si mismos y
ajusten sus expresiones y movimientos.

Consolidacion:

Al final de la actividad, el grupo reflexionara sobre la historia que
crearon y como la representaron.

El docente alentard a los estudiantes a compartir lo que aprendieron
sobre la comunicacion a través del cuerpo y como se sintieron al
actuar con sus compafieros.

Este momento de reflexion fortalecerd la confianza de los estudiantes
en su capacidad para expresarse a traves de la dramatizacion.

Recursos

- Disfraces y accesorios variados

- Elementos escenograficos (telones, cajas, sillas)

- Pizarron y marcadores para anotar las ideas de la historia

- Espejos grandes para que los estudiantes observen sus gestos y
movimientos

Tiempo

40 minutos

Evaluacion

Criterio

| Si |Parcial| No | Observaciones

Participacion y creacion de la historia

1. La nifa participa activamente en la
creacion de la historia colectiva.

2. Contribuye con ideas para
desarrollar la trama y los personajes.

Uso de Disfraces y Elementos Escenograficos

3. Selecciona y utiliza disfraces y
accesorios de manera efectiva para
representar a su personaje.

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

96

4. Contribuye a montar y utilizar los
elementos escenograficos para la
representacion.

Expresion corporal y comunicacion

5. Utiliza gestos y movimientos
adecuados para expresar emociones
y acciones de su personaje.

6. Ajusta sus expresiones y
movimientos al observarse en los
espejos.

Colaboracion y trabajo en equipo

7. Trabaja bien en equipo,
colaborando con sus compaferos
durante la dramatizacion.

8. Muestra confianza y apoya a sus
compaiferos en la creacion y
representacion de la historia.

Reflexion y autoevaluacion

9. Participa en la reflexion grupal
sobre la historia creada y la
dramatizacion.

10. Comparte lo que aprendi6 sobre
la comunicacion a través del cuerpo
y coémo se sinti6 durante la actividad.
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Conclusiones

La elaboracion de este trabajo integrador ha sido un proceso de aprendizaje
profundo y enriquecedor, que no solo ha permitido un analisis exhaustivo sobre como
potenciar el lenguaje expresivo en una nifia con discapacidad intelectual, sino que también
ha reflejado la importancia de aplicar los conocimientos adquiridos a lo largo de mi carrera.
A lo largo del desarrollo de este trabajo, he podido integrar teorias, estrategias pedagdgicas
que han sido fundamentales para disefiar un ambiente de aprendizaje y adaptado a las
necesidades especificas de la estudiante. Este recorrido ha confirmado la relevancia de mi

formacidn académica, ya que cada concepto aprendido ha tenido un impacto directo en la
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creacion de intervenciones efectivas y significativas. Ademas, el proceso de investigacion
me ha permitido comprender la importancia de un enfoque personalizado en la educacion
especial, donde la atencion a las particularidades de cada estudiante es esencial para
promover su desarrollo integral. En resumen, este trabajo no solo representa un hito
académico, sino también un reflejo del compromiso y la pasién por mejorar la calidad

educativa de quienes mas lo necesitan.

Para finalizar este trabajo de investigacion, es imprescindible presentar las
conclusiones alcanzadas, tanto en relacion con el objetivo general como con los objetivos

especificos. A continuacion, se describird como se lograron dichos objetivos.

Al referirse al primer objetivo de la investigacion habla sobre los fundamentos
teoricos relacionados con los ambientes de aprendizaje, ya que, se evidencia que estos
desempefian un papel crucial en el desarrollo del lenguaje expresivo en estudiantes con
discapacidad intelectual. Los ambientes disefiados de manera inclusiva y adaptada no solo
facilitan la interaccion y participacion activa, sino que también potencian el uso del
lenguaje a traves de estimulos visuales, auditivos y tactiles. La combinacion de recursos
pedagdgicos apropiados y un entorno enriquecedor promueve un aprendizaje mas efectivo,
permitiendo que la estudiante desarrolle sus habilidades comunicativas de manera

significativa y autonoma.

Por otro lado, en su segundo objetivo cuando se habla de caracterizar el lenguaje

expresivo de una estudiante con discapacidad intelectual en el Décimo de Educacion
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General Bésica de la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva Tamariz, se ha
logrado identificar las particularidades y desafios que enfrenta en su comunicacion diaria.
Este analisis permitié reconocer las fortalezas y areas que requieren mayor atencion, lo que
es crucial para disefiar estrategias pedagdgicas adaptadas a sus necesidades especificas. La
caracterizacion detallada de su lenguaje expresivo es esencial para implementar
intervenciones educativas mas efectivas, orientadas a mejorar su capacidad comunicativa y

su integracion en el entorno educativo.

También en su tercer objetivo se habla del disefio de un ambiente de aprendizaje
especifico para potenciar el lenguaje expresivo de una estudiante con discapacidad
intelectual en el Décimo de Educacion General Basica de la Unidad Educativa
Especializada Agustin Cueva Tamariz ha demostrado ser fundamental para el avance en sus
habilidades comunicativas. Al crear un entorno adaptado a sus necesidades, se han
integrado estrategias pedagogicas y recursos visuales que fomentan la participacion activa y
la interaccion significativa. Este enfoque personalizado ha facilitado la expresion mas
efectiva y ha contribuido al desarrollo del lenguaje de la estudiante, mejorando su inclusion
y rendimiento en el aula. La implementacion de este ambiente de aprendizaje ha sido clave

para proporcionar un apoyo mas dirigido y eficiente en su proceso educativo.

Recomendaciones

Para crear ambientes estimulantes y adaptados, es fundamental disefiar un ambiente

de aprendizaje visualmente atractivo que fomente multiples formas de interaccién. Este
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entorno debe incluir materiales didacticos especificos para el desarrollo del lenguaje, tales
como pictogramas, juegos linglisticos. Estos recursos no solo captaran el interés de la
estudiante, sino que también facilitaran la practica continua del lenguaje en un contexto que
estimule su desarrollo comunicativo. La inclusion de elementos visuales y auditivos ayuda
a crear una atmosfera de aprendizaje enriquecedora y accesible, que es esencial para el

progreso en el lenguaje expresivo.

Promover la interaccion social y el aprendizaje colaborativo es crucial para mejorar
las habilidades de comunicacion de la estudiante. Las actividades disefiadas para fomentar
la interaccion con sus compafieros deben ser integradas en el plan de estudios. El
aprendizaje colaborativo proporciona oportunidades para que la estudiante practique el
lenguaje en situaciones auténticas y significativas, permitiendo un intercambio mutuo que
refuerza el desarrollo de habilidades comunicativas. Este enfoque también contribuye a la
creacion de un entorno de apoyo donde la estudiante se siente valorada y motivada para

participar activamente.

Realizar personalizaciones esenciales para atender las necesidades especificas de
cada estudiante. Las estrategias y el entorno de aprendizaje deben ser ajustados en funcion
de las capacidades y desafios particulares de la estudiante. Esto puede implicar la
modificacion de la metodologia de ensefianza, la adaptacion del ritmo de las actividades y

la provision de apoyo adicional segun sea necesario. Personalizar el ambiente de
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aprendizaje asegura que cada estudiante reciba el tipo de apoyo méas adecuado para su

desarrollo del lenguaje expresivo, facilitando un progreso mas efectivo.

Evaluar y ajustar continuamente el ambiente de aprendizaje es una préctica clave
para garantizar su efectividad. Se debe implementar un sistema de evaluacion continua que
permita medir el impacto de las estrategias y los recursos utilizados. Los datos recopilados
a través de estas evaluaciones deben ser analizados para realizar ajustes y mejoras en el
entorno y las estrategias empleadas. Este proceso de ajuste continuo asegura que el entorno
de aprendizaje se mantenga alineado con las necesidades cambiantes de la estudiante y

maximice su potencial de desarrollo del lenguaje expresivo.
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Nombres y Apellidos del Entrevistado: Mgt. Giselle Sari
Edad: 35

Cargo que desempefia en la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva
Tamariz: Docente tutora de Décimo grado de educacion general bésica

Direccién: Cuenca - Ecuador
Nombre de los entrevistadores: Keller Sarmiento.

Obijetivo de la entrevista: Conocer el modelo pedagdgico institucional y como se
desarrolla dentro del aula de Décimo grado de educacion general basica.

Inicio
Reciba un cordial saludo de parte del estudiante de octavo ciclo del paralelo 2 de la
carrera de Educacion Especial del itinerario de logopedia de la Universidad Nacional de
Educacion; estoy realizando esta entrevista como se menciona en el objetivo, con el propdésito
de conocer el modelo pedagdgico institucional y como se desarrolla dentro del aula de
décimo grado de educacion general basica; anticipo mi agradecimiento por aceptar la
invitacion a la presente entrevista y también solicitando de manera respetuosa el requerido

permiso para grabar sus respuestas mismas que nos seran Utiles para una posterior

transcripcidn estas seran empleadas con fines investigativos, educativos y confidenciales.
Desarrollo

1. Para usted cuales son las estrategias que deberia utilizar en el aula clase para

poder trabajar lenguaje expresivo de la nifa incluyendo a todos los estudiantes.

Lo que se trabaja bastante es la lectura, les mande a leer unos libritos, entonces ella
va leyendo la lectura y de esa forma para que vaya articulando bien, al momento que ella
coja mas confianza, tenga mas autoestima, entonces ya va con el lenguaje expresivo para
poder comunicarse de mejor manera con los comparieros, porque, si ha mejorado bastante

en lo que es el lenguaje expresivo, porque hasta vergiienza tenia de hablar, pero ahora ya
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habla, es loro, como le digo es atreves de la lectura, como le digo que primero lea con los
ojitos y luego en voz alta para que ella se sienta segura que ella pueda articular cada
fonema cada palabra.

2. ¢En qué situaciones o contextos la nifia parece tener mas dificultades para

expresarse dentro del aula clase?

Es en las clases cuando ella no se siente segura, por ejemplo, las tablas de
multiplicar cuando yo pregunto de manera general cuanto es 3 X 2 me contestan los otros
comparieritos ella no, y de igual manera cuando se le pregunta a ella, tampoco contesta,
pero al momento que ella ya se sabe la tabla de multiplicar ella contesta de una eso si con la

confianza, eso si falta bastante trabajar la confianza de ella.

3. ¢Hay palabras o temas recurrentes en sus dificultades de expresion, o varian

en diferentes situaciones dentro y fuera del aula?

Depende, por ejemplo, lo que es matematica se le dificulta bastante expresar cuando
se le pregunta las tablas o la divisidn, pero lo que es en lengua, ciencias o sociales ella

participa muy bien ahi no tiene dificultades de expresion en estas situaciones.

4. ¢Usted ha notado si la nifia se siente mas cdmoda expresandose de ciertas

maneras o utilizando ciertos medios (por ejemplo, dibujos, escritura)?

Ella en ese sentido utiliza mucho la parte verbal, si le gusta dibujar y escribir, pero
ella para comunicarse es todo verbalmente, como le comento mientras va cogiendo mas

confianza es mejor.

5. éHa habido alguna mejora o retroceso en sus habilidades de lenguaje

expresivo desde que comenzd el aiio escolar?

Ha ido mejorando full tanto como le digo su autoconfianza ha mejorado a la par con

su lenguaje expresivo.
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6. ¢COmo interactia la nifia con sus compaieros en términos de comunicacion
verbal? {Ha habido situaciones de interaccidn social que hayan sido especialmente

desafiantes?

No realmente con el grupo se comunica muy bien hay ciertos compafieros que adn
no tiene confianza, pero con el resto se lleva muy bien, es muy conversona, conversa
situaciones que ella ha pasado que ella ha vivido, no tiene mucha dificultad, sera porque

con el grupo ya se conocen.

7. éSe han implementado estrategias especificas para apoyar su lenguaje

expresivo en el aula?

En realidad, dentro de la escuela no dan terapia a los grandes solo a los pequefios,
pero si me hubiera gustado bastante que le ayuden con la terapia de lenguaje, pero como le
digo la estrategia son la lectura de los libritos ya que le ha ayudado bastante.

8. ¢Qué tipo de retroalimentacion ha recibido la nifia de sus companeros y

profesores en relacion con su comunicacién verbal?

Creo que es algo reciproco porque como usted sabe el grupo en si tiene sus
dificultades al momento de hablar no son todos, pero entre ellos se van apoyando y eso es

algo positivo en ellos.
Cierre

Agradezco la apertura y el tiempo otorgado a las respuestas de las preguntas, ya que
sera de gran ayuda en mi aprendizaje, y reitero mi sincero agradecimiento al brindarme sus
conocimientos y experiencias, los cual me servird en mi formacién como futuro docente

inclusivo.

GUIA DE OBSERVACION
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Guia de Observacion de Clases
Nombre del Docente: Mgt. Gisselle Sari

Nombre del Observador: Keller Sarmiento

118

Fecha: 25 de enero del 2024

NUNC |CASI [TAL |NO (SI
A NUNCA|VEZ
1. Utiliza estrategias para trabajar el lenguaje expresivo. X
2. La nifia tiene dificultades para expresarse dentro del aula. X
3. Tiene dificultades en su lenguaje expresivo con palabras X
complejas.
4. Utiliza otros medios para poder comunicarse. X
5. En este momento su lenguaje ha mejorado de una manera X
positiva.
6. Utiliza la comunicacion verbal para interactuar con sus X
demas comparieros.
7. Cree usted que las estrategias que utiliza son 100% efectivas X
La retroalimentacion que reciben los estudiantes da un cambio X
positivo.

Lista de cotejo

Nombre del Estudiante: E. M.
Observador: Keller Sarmiento

1. Pronunciacién

" Lanifia pronuncia las palabras de manera que se entienden claramente.

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado




119

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

La nifia comete errores frecuentes en la pronunciacion de palabras.

" Lanifia tiene problemas recurrentes con ciertos sonidos o fonemas.

2. VVocabulario

" Lanifia usa palabras correctas para describir objetos y situaciones.

¥ La nifia utiliza un vocabulario restringido o repetitivo.

" Lanifia entiende y usa palabras en contextos apropiados.

3. Interaccion Social

" Lanifia interactda adecuadamente con sus compaferos y adultos, usando el lenguaje
de manera efectiva.

v in g ... ..
v La nifia muestra dificultades para Iniclar o mantener una conversacion.

" Lanifia responde adecuadamente a preguntas y solicitudes de informacion.

4, Gestos

" Utiliza gestos para apoyar la comunicacion.

¥ Los gestos son apropiados para el contexto

" Usa expresiones faciales que corresponden a su mensaje

Comentarios adicionales:

No quiere tener una interaccién social con los que no forman parte de su circulo de

confianza.
Firma del observador:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
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PROPUESTA DE VALIDACION DE INTERVENCIONES CON CRITERIO DE
ESPECIALISTAS
Ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo en una estudiante con

discapacidad intelectual en la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva Tamariz
Azogues, 16 de agosto del 2024

Estimado/a

Serior/a especialista:

En primer lugar, reciba un saludo cordial y un agradecimiento por su importante
apoyo en la validacion de la propuesta de intervencion el mundo de las voces brillantes
“Ambiente de aprendizaje para potenciar el lenguaje expresivo de una estudiante con
discapacidad intelectual” surgida de un proceso sistematico de investigacion cientifica, en
respuesta a necesidades especificas presentes en los contextos educativos en que se

desenvuelven nifas, nifios.

Valoro en alto grado su apoyo en este proceso Yy el conocimiento cientifico sobre el tema que
aborda la propuesta como producto de su formacion y experiencia profesional; asi como la

imparcialidad de sus criterios.

El instrumento que se comparte tiene como objetivo principal obtener retroalimentacion,
desde la perspectiva de especialistas, sobre la claridad, pertinencia, coherencia y relevancia

de la propuesta de intervencion surgidas de procesos de investigacion cientifica.
En funcion de lo expuesto le pedimos seguir el siguiente procedimiento:

a) Comparta los datos relevantes de su formacién académica y experiencia profesional.
b) Revise el documento adjunto en el que se presenta la propuesta de intervencion.
c) Lea con atencidn cada uno de los criterios que se comparten a continuacién y responda a los

mismos de acuerdo con lo solicitado.
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Con sentimientos de consideracion,

Nombre y firma autor/a

|. Datos informativos

Nombre del autor:
Keller Keivin Sarmiento Garcia
Tema de investigacion: El lenguaje expresivo en un estudiante con

discapacidad intelectual de la Unidad Educativa Especializada Agustin Cueva Tamariz.
Titulo de la Propuesta: EI mundo de las voces brillantes

Nombres y apellidos del/la

especialista:

Cédula de ciudadania:

Teléfono de contacto:

Correo electrénico:

Titulos profesionales:

Experiencia laboral referida al tema de la propuesta:
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Il. Claridad (la propuesta es facil de entender vy, por ello, podria ser aplicada por docentes o

familias sin mayor dificultad)

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizando la escala: totalmente (5),
mucho (4), medianamente (3), poco (2), nada (1), marque una X en el casillero

correspondiente

Aspectos 1{2(3(4 |5
La propuesta esta escrita en un lenguaje académico que
es facil de entender para otros miembros de Ia
comunidad educativa.

La propuesta sigue las normas de citacion y formato de
la séptima edicion de las normas APA.

El lenguaje y las oraciones usadas en la propuesta son
claros y se ajustan correctamente a la estructura del
idioma.

Observaciones: (explicar los ajustes que deben considerarse con el fin de que se
garantice que la intervencidn sea entendible para quienes la revisan)

[ll. Pertinencia (se entenderd como la relaciéon que tiene la propuesta con el tema especifico
gue aborda a partir del objetivo general planteado)

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizando la escala: totalmente (5),
mucho (4), medianamente (3), poco (2), nada (1), marque una X en el casillero
correspondiente
Aspectos 1{2(3(4 |5
La introduccion de la propuesta destaca lo relevante que
es el tema tratado.
El objetivo general estd claramente relacionado con la
propuesta.
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La categoria principal que se quiere mejorar se
descompone en dimensiones y habilidades mas
especificas.

Las actividades estan alineadas con las diferentes fases
y el objetivo que se quiere alcanzar.

Observaciones: (referirse a si deben realizarse o no ajustes en los elementos
generales o conceptuales de la propuesta con el fin de que esta responda a los
objetivos especificos que se plantea)

IV. Coherencia: Los espacios recreativos que conforman la propuesta guarda relacion Iégica con
la categoria (lenguaje expresivo) que se pretende mejorar.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizando la escala: totalmente (5),
mucho (4), medianamente (3), poco (2), nada (1), marque una X en el casillero
correspondiente

Aspectos 1 2 3 4 5
El espacio recreativo de
lectura  establece  con
precision los recursos y la
actividad que se desea
desarrollar.

El espacio recreativo de
arte y expresion establece
con precision los recursos y
la actividad que se desea
desarrollar.

El espacio recreativo de
lenguaje y fonética
establece con precisién los
recursos y la actividad que
se desea desarrollar.

El espacio recreativo de
Teatro y dramatizacion
establece con precisién los
recursos y la actividad que
se desea desarrollar.

Trabajo de titulacion paralas carreras de grado




124

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Observaciones: (referirse si los espacios recreativos es un entorno que se puede
mantenerse, modificarse o eliminarse en relacion con las necesidades de los
alumnos).

V. Relevancia (las actividades propuestas en cada fase son importantes para el logro del
objetivo planteado)

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizando la escala: totalmente (5),
mucho (4), medianamente (3), poco (2), nada (1), marque una X en el casillero
correspondiente

Aspectos 1 2 3 4 5
Las actividades propuestas
para el espacio recreativo
de lectura son importantes
en el propdsito de alcanzar
el objetivo establecido.

Las actividades propuestas
para el espacio recreativo
de arte y expresion son
importantes en el propdsito
de alcanzar el objetivo
establecido.

Las actividades propuestas
para el espacio recreativo
de lenguaje y fonética son
importantes en el propdsito
de alcanzar el objetivo
establecido.

Las actividades propuestas
para el espacio recreativo
de Teatro y dramatizacion
son importantes en el
propésito de alcanzar el
objetivo establecido.
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Observaciones: (referirse a si las actividades de una o mas fasess deben ser
mantenidas, eliminadas o modificas)

Observaciones generales:
Criterio:
Con base a la revision realizada y a su experiencia profesional sefiale la opcién que

considera mas apropiada

Opciones

La propuesta es adecuada al problema que

busca dar respuesta

La propuesta requiere ajustes minimos

La propuesta requiere ajustes sustanciales

La propuesta debe ser reelaborada
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