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RESUMEN

La resolucién de problemas matematicos constituye un eje fundamental en el aprendizaje de las
matematicas, al involucrar habilidades cognitivas que favorecen el desarrollo del pensamiento
I6gico y reflexivo. Autores como Orton y Schoenfeld destacan su relevancia en la construccion del
pensamiento matematico. En una institucion educativa de la Ciudad de Cuenca se identificaron
dificultades en estudiantes de Basica Media para resolver problemas matematicos con operaciones
combinadas, evidenciandose limitaciones en el razonamiento, el calculo de operaciones y la
elaboracion de respuestas coherentes. Frente a esta problematica, la investigacion tuvo como
objetivo disefiar estrategias neurodidacticas basadas en las habilidades cognitivas implicadas en el
proceso de resolucion de problemas. El estudio se enmarca en el paradigma pragmatico, con un
enfoque mixto, modelo mixto concurrente, disefio no experimental y alcance descriptivo-
propositivo. Participaron 36 estudiantes de entre 9 y 10 afios y el docente a cargo. Se emplearon
técnicas como la observacién, entrevista y una evaluacién diagnostica, cuyos resultados
evidenciaron dificultades asociadas a la comprension lectora, memoria de trabajo, atencion,
razonamiento l6gico y metacognicién dentro del proceso de resolucidn. Se concluye la necesidad
de incorporar estrategias neurodidacticas orientadas al fortalecimiento de estas habilidades,
constituyéndose como una alternativa pedagogica pertinente y viable para su implementacién en

el aula.

PALABRAS CLAVES: Estrategias neurodidacticas, Resolucion de problemas con operaciones

combinadas, Habilidades cognitivas, Ensefianza — aprendizaje
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ABSTRACT

Mathematical problem-solving is a fundamental pillar of mathematics learning, as it involves
cognitive skills that foster the development of logical and reflective thinking. Authors such as
Orton and Schoenfeld highlight its importance in the development of mathematical thinking. At
an educational institution in the city of Cuenca, difficulties were identified among middle school
students in solving math problems involving combined operations, revealing limitations in
reasoning, performing calculations, and formulating coherent answers. In response to this issue,
the research aimed to design neurodidactic strategies based on the cognitive skills involved in the
problem-solving process. The study is framed within the pragmatic paradigm, employing a
mixed-methods approach, a concurrent mixed-methods model, a non-experimental design, and a
descriptive-propositional scope. Thirty-six students aged 9 to 10 and the teacher in charge
participated. Techniques such as observation, interviews, and a diagnostic assessment were
employed,; the results revealed difficulties related to reading comprehension, working memory,
attention, logical reasoning, and metacognition within the problem-solving process. The study
concludes that there is a need to incorporate neurodidactic strategies aimed at strengthening these
skills, establishing them as a relevant and viable pedagogical alternative for implementation in

the classroom.

KEYWORDS: Neurodidactic strategies, Problem solving with combined operations and

Cognitive skills, Teaching — learning
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Capitulo I

1 Introduccion

El aprendizaje de las matematicas se ha limitado a enfoques algoritmicos y de memoria,
resultando una experiencia un tanto tediosa para los estudiantes quienes suelen percibir como
una asignatura compleja. En respuesta a esto, surge la necesidad de que los docentes transformen
su practica de tal manera que a los estudiantes les guste y sientan un interés por aprender, no
obstante, no es una realidad que esté presente en todas las instituciones ni en todas las aulas de
clase. Frente a esto la neurodidactica surge como una disciplina que busca optimizar los procesos

de ensefianza aprendizaje a partir del funcionamiento del cerebro.

En relacion con, lo mencionado la resolucién de problemas matematicos es uno de los
procesos cognitivos relevantes dentro del proceso de aprendizaje, debido a que, implica el
dominio de contenido numérico y habilidades cognitivas como la atencion, la comprension
lectora, memoria de trabajo, razonamiento l6gico y la metacognicion que tienen origen en el
cerebro. En este sentido, los estudiantes presentan dificultades para resolver los problemas
matematicos con operaciones combinadas ya sea por falta de conocimiento procedimental y por
limitacion en las habilidades ya mencionadas, lo que afecta a su desempefio, aprendizaje y

actitud frente a la asignatura.

Por lo que el objetivo de la investigacion es disefiar estrategias neurodidacticas para
fortalecer la resolucion de problemas con operaciones combinadas y habilidades cognitivas en

estudiantes de basica media especificamente con estudiantes de 9-10 afios, objetivo que nace a
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partir de las practicas preprofesionales desarrolladas en una institucién de la ciudad de Cuenca.
En este contexto se observo que los estudiantes presentaban dificultades en la resolucion de
problemas con operaciones combinadas, pues los mismos aplicaban procesos mecanicos sin
presentar una reflexion sobre las acciones aplicadas. De aqui el interés por proponer estrategias

que motiven al estudiante a construir un aprendizaje significativo y reflexionar sobre el mismo.

Para el desarrollo del marco teorico se realizo una revision teorica de diversos libros,
articulos y documentos institucionales que corroboran la importancia de nuestra investigacion.
Los documentos revisados provienen de autores nacionales, regionales e internacionales, en
donde cada investigacion mencionaba la importancia de conocer cdmo funciona el cerebro para
la aplicacion de estrategias dentro de la resolucion de problemas con operaciones combinadas,
al igual que destacaban la importancia del proceso de resolucién de los problemas matematicos,

debido a que los mismos brindan conocimientos aplicables en la vida cotidiana.

En este sentido el marco metodoldgico se centra en un paradigma pragmatico, ya que
busca comprender una problematica y generar informacién que sea base para el disefio de la
propuesta. Aplicando un enfoque mixto concurrente combinando datos cualitativos y
cuantitativos para la recoleccién de datos dentro de una sola etapa a través de una prueba
diagnostico, la observacion participante y una entrevista semiestructurada. El disefio de esta
investigacion es no experimental puesto que, no se manipula variables y su alcance es
descriptivo propositivo debido a que permitié describir el fendmeno, para lograr proponer una

solucién al mismo.
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Los instrumentos aplicados fueron un cuestionario con problemas matematicos
combinados, guias de observacion y la entrevista semiestructurada, los cuales fueron disefiados
a partir de la matriz de operalizacion que permite ser objetivos en cuanto a la informacion a

recaudar.

El anélisis de la informacion se realizo a través de una triangulacién concurrente, en
donde se organizé la informacion de acuerdo a las categorias y variables, permitiendo una
vision amplia y la comparacion de los resultados. Favoreciendo la interpretacion completa del
problema investigado, tales como encontrar convergencias y complementariedad entre los
enfoques. A partir de este analisis se propuso estrategias neurodidacticas para fortalecer la
resolucion de problemas matematicos combinados en base a las habilidades cognitivas
implicitas en este proceso en estudiantes de basica media.

Finalmente, los resultados obtenidos demuestran las dificultades mas comunes que se
presentan en la resolucion de problemas con operaciones combinadas. Por lo que, se destaca la
necesidad del disefio de una propuesta pedagogica basada en la neurodidactica. La cual esta
enfocada en fortalecer las habilidades que estan presentes en la resolucién de problemas
matematicos combinados permitiendo que el estudiante no solo memorice procesos pasos a
seguir, sino que desarrolle estas habilidades necesarias para abordar los problemas desde el

razonamiento y la reflexion

1.1 Linea de Investigacion
El trabajo de integracion curricular se adscribe a la linea de investigacion niamero uno de

la Universidad Nacional de Educacion (UNAE), correspondiente a la Formacion integral y
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desarrollo profesional docente. Esta linea se enfoca en el campo de innovacion, lo que permite
orientar la investigacion al ambito didactico, puesto que el estudio sobre la resolucion de
problemas con operaciones combinadas se vincula a la necesidad de fortalecer las practicas
docentes mediante estrategias didacticas fundamentadas en la neurociencia. Para de esta manera
generar conocimientos que contribuyan a una préctica pedagogica integral que potencie el
desarrollo de los estudiantes, asi como también la formacion profesional de docentes al brindarle

herramientas.

1.2 Planteamiento del Problema
En el contexto educativo de basica media, la resolucion de problemas con operaciones

combinadas se presenta no solo como un contenido curricular, sino como un enfoque
fundamental para desarrollar el pensamiento 1égico, critico y la autonomia del educando. Sin
embargo, esta area constituye un desafio, ya que requiere que el alumno integre diferentes
reglas y conceptos previos. Orton (1990) concibe la resolucion de problemas como
generadora de un proceso a través del cual quien aprende combina elementos del
conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y conceptos previamente adquiridos para dar solucién

a una situacion nueva.

Desde la perspectiva investigativa, estudios como los de Juidias y Rodriguez (2007), de
Veldzquez y Gofi (2024), han analizado las dificultades presentes en la resolucion de problemas
matematicos partiendo desde un punto de vista psicopedagdgico. Los autores sefialan que los
estudiantes presentan dificultades debido a una mala comprension de enunciados, limitado uso de

estrategias y actitudes negativas hacia las matematicas. Ademas, se demuestra que el déficit en la
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resolucion de problemas matematicos radica en la falta de control y planificacion del proceso, es
decir no solo se basa en el dominio del conocimiento.

Para todo esto, cabe recalcar que la ensefianza de la Matematica dentro del contexto de
Educacion General Béasica cumple un rol fundamental en el desarrollo del pensamiento l6gico,
critico y creativo de los estudiantes. Tal como lo establece el Curriculo de los Niveles de
Educacion Obligatoria (2016) esta area busca que los estudiantes comprendan los conceptos
matematicos, apliquen estrategias y fortalezcan su razonamiento mediante la exploracion y
reflexion.

De la misma manera, las destrezas del area proponen que el aprendizaje de las
matematicas se basa en la comprensién de los procesos y no en la memorizacion de
procedimientos, buscando promover la autonomia y el pensamiento metacognitivo. Sin
embargo, en la practica educativa ain persisten enfoques basados en la repeticion mecanica de
procedimientos, lo que limita el desarrollo de diferentes procesos cognitivos y emocionales.

Esta realidad se evidencidé durante las practicas preprofesionales desarrolladas en una
Unidad Educativa fiscal de la Ciudad de Cuenca, en la parroquia de Totoracocha perteneciente
a la zona urbana. Durante este proceso, se realizaron observaciones sistematicas del entorno
fisico del aula, asi como el aspecto social y pedagdgico dentro del aula con el propésito de
conocer e identificar los factores que influyen en el proceso de aprendizaje como dificultades
que presenten los estudiantes 0 metodologias aplicadas por el docente.

Con base a lo observado, se identificaron manifestaciones problematicas en los

estudiantes de basica media, tales como limitaciones para comprender los enunciados,
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seleccionar operaciones adecuadas, organizar la informacion y expresar su razonamiento en la

resolucion de problemas con operaciones combinadas

Adicionalmente, se identificé una dependencia al docente o compafieros para resolver
los problemas, una limitada participacion y dificultades en habilidades cognitivas como la
atencion, memoria de trabajo, comprension lectora y metacognicion que son esenciales en el
proceso de resolucion de problemas. Estas dificultades inciden directamente en el desempefio
académico de los estudiantes y en el desarrollo de habilidades que le permitan construir un

aprendizaje mas reflexivo.

No obstante, en la préctica pedagdgica se evidencid que el proceso de ensefianza de la
Matemaética en especial de la resolucion de problemas matematicos se desarrolla desde un
enfoque repetitivo, en donde el estudiante cumple un rol pasivo y el docente se convierte en un
transmisor de conocimientos. Esta situacion representa una causa de la problematica identificada.
A ello se suma, la escasa aplicacion de estrategias didacticas que promuevan la participacién de
los estudiantes y el desarrollo de procesos cognitivos que les permitan razonar, identificar y
reflexionar, teniendo en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje.

Finalmente, se identifican debilidades en habilidades cognitivas como la atencion y la
comprension lectora. Las cuales son necesarias en el procesamiento de informacion para la
resolucion de problemas matematicos. En el ambito emocional influyen factores como la
motivacion y la inseguridad dentro del area de Matematicas.

En consecuencia, estas limitaciones provocan que el aprendizaje se vuelva mecanico y

centrado en la repeticidn de procedimientos, lo que dificulta la compresion de conceptos y como
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aplicarlos en el dia a dia. Lo que genera un bajo rendimiento académico y que los estudiantes no
sean capaces de razonar l6gicamente y reflexionar de su propio proceso de aprendizaje. Por lo
que, surge la contradiccidn entre lo que deberia ser segun lo planteado en el curriculo y la realidad
de los estudiantes de educacion media, debido a que el curriculo promueve una ensefianza activa,
reflexiva y contextualizada lo que en la realidad es escasa 0 no se presenta.

Por lo expuesto, se define como pregunta de investigacion la siguiente:

¢Cdémo contribuir al fortalecimiento de habilidades cognitivas implicadas en la resolucion

de problemas con operaciones combinadas en los estudiantes del subnivel medio?

1.3 Justificacion

La presente investigacion se justifica en base a la necesidad de fortalecer las practicas
educativas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la resolucién de problemas matematicos en
el subnivel de basica media, considerando que los estudiantes se encuentran en la etapa de las
operaciones concretas, la cual, como menciona Piaget en este estadio los nifios adquieren la
capacidad de realizar operaciones logicas y situaciones concretas, razonar ldégicamente en
relacion a situaciones reales u objetos concretos (como se citdé en Mora, 2017).

Ademas, la educacion basica media corresponde a una etapa en la que los alumnos se
encuentran en un periodo, en el cual las experiencias de aprendizaje tienen un impacto en la
estructuracién de procesos cognitivos. Por ello, esta etapa resulta fundamental para el desarrollo
de habilidades cognitivas como la atencion, la memoria, el razonamiento y la comprension, lo
que de cierto modo influye en el aprendizaje de las matematicas y, en particular, en la resolucion

de problemas con operaciones combinadas.
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Desde la neurociencia se conoce que el cerebro aprende de manera més efectiva cuando
las actividades didacticas estimulan la atencion, la motivacion, la emocion y la reflexion
consciente del aprendizaje (Mora, 2017). En este sentido, el aplicar estrategias neurodidacticas
orientadas a la resolucion de problemas con operaciones combinadas puede ayudar no solo al
rendimiento académico, sino también a fortalecer habilidades como la metacognicion, memoria
de trabajo y pensamiento l6gico y critico (Dehaene, 2020).

De igual manera, la investigacién se justifica desde una perspectiva pedagdgica, puesto
que se propone un enfoque innovador que articula los aportes de la neurodidactica con el
desarrollo de habilidades cognitivas, promoviendo un aprendizaje significativo. De acuerdo con
Ausubel (2002), el aprendizaje se consolida cuando los nuevos conocimientos se relacionan
directamente con los conocimientos previos del estudiante. Lo que se puede potenciar mediante
estrategias que determinan la comprension del enunciado, organizacion y reflexion de los
procedimientos que usan en la resolucién de problemas.

Desde la realidad educativa local, este estudio tiene relevancia al responder a un vacio
que existe en la aplicacion e investigacion de nuevas estrategias, puesto que, la ensefianza de
este tema sigue desarrollandose mediante métodos tradicionales que no toman en cuenta
procesos cognitivos ni el desarrollo cerebral de los alumnos. Al proponer soluciones basadas
en la neurociencia, esta investigacion puede servir como un modelo para otros contextos

educativos y contribuir al desarrollo de préacticas pedagdgicas innovadoras y efectivas.

Finalmente, los resultados de esta investigacion beneficiaran a diferentes actores

educativos. Los docentes podran contar con herramientas practicas y fundamentadas
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tedricamente para mejorar la practica pedagdgica, mientras que los estudiantes tendran acceso
a un aprendizaje mas significativo y adaptado a sus necesidades. A nivel institucional, esta
investigacion podra contribuir al cumplimiento de los objetivos educativos y destrezas
establecidos en el curriculo, promoviendo una educacion de calidad y centrada en el
estudiante. Por lo que, para llevar a cabo la investigacion se plantearon los siguientes

objetivos.

1.4 Objetivo General
Disenfar estrategias neurodidacticas para fortalecer habilidades cognitivas en la resolucion
de problemas matematicos con operaciones combinadas en estudiantes de Basica Media.
1.5 Obijeticos Especificos
1. Diagnosticar el nivel de desempefio de los estudiantes en el proceso de resolucion de
problemas con operaciones combinadas mediante la identificacién de habilidades cognitivas
implicadas.
2. Fundamentar tedricamente las estrategias neurodidacticas y las habilidades cognitivas

implicadas en la resolucién de problemas con operaciones combinadas.

3. Estructurar estrategias neurodidacticas sustentadas en la fundamentacién tedrica que se
orienten al fortalecimiento de habilidades cognitivas en la resolucion de problemas con

operaciones combinadas.

Capitulo 11
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2 Marco tedrico Referencial

En este capitulo se presenta la fundamentacion tedrico-conceptual que sostiene esta
investigacion que se basa en estrategias neurodidacticas para fortalecer la resolucion de
problemas combinados a través de las habilidades cognitivas. En primer lugar, se revisan
antecedentes y experiencias relevantes, tanto a nivel internacional como nacional. Dentro del
ambito internacional se toma en cuenta paises como México, Colombia y Perd, en el ambito
nacional se analizan estudios de ciudades como Quito, Ambato, Ibarra y Daule. Con el prop6sito
de identificar enfoques tedricos, metodoldgicos y resultados significativos que permitan sustentar
la pertinencia del estudio y establecer una base sélida para el analisis de la problemética

abordada.

Posteriormente, se profundiza en los referentes centrales que orientan el analisis,
precisando la resolucion de problemas, estrategias neurodidacticas y habilidades cognitivas. En
el desarrollo tedrico - conceptual, se explica la relacion entre los referentes y las estrategias
neurodidacticas enfocadas en las habilidades cognitivas para fortalecer la resolucion de

problemas con operaciones combinadas.

2.1 Antecedentes
Este apartado tiene como objetivo contextualizar la investigacion mediante la revision de
estudios previos que han abordado la resolucion de problemas matematicos desde perspectivas
didacticas y cognitivas, ademas de la aplicacion de estrategias neurodidacticas. Para de esta forma
identificar enfoques, métodos y hallazgos en los diferentes contextos educativos, asi como

reconocer limitaciones.
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2.1.1 A Nivel Internacional

En el contexto internacional existen investigaciones sobre la implementacion de la
neurodidactica en las aulas de clase y su relacidn con las matematicas. En este sentido, se analiz
el estudio de Aguilar (2024) quien desarroll6 una investigacion en una escuela primaria rural del
municipio de Kaua, Yucatan (México), dirigida a 27 estudiantes de tercer grado, cuyas edades
oscilaron entre 8 y 9 afios, con el objetivo de conocer y comprender las dificultades que presentan

los nifios al resolver problemas matematicos.

El estudio se enmarcé desde un enfoque cualitativo, utilizando el método etnografico
educativo, lo que permitio observar e interpretar las acciones de los estudiantes y del docente en
un contexto real. Para la recoleccion de informacion se emplearon observacion participante,
entrevistas, cuestionarios, diario de campo y andlisis de fotografias. Entre los principales
resultados se identificaron dos dificultades centrales: la transformacion del lenguaje cotidiano al
lenguaje matematico y la confusion en la aplicacion del algoritmo de la resta. También se
evidencid que la ensefianza tradicional del docente y el uso de problemas descontextualizados

influyen en la aparicién de estas dificultades.

Este estudio constituye un referente pertinente para el presente trabajo, puesto que ofrece
una descripcion profunda y contextualizada de las dificultades reales que enfrentan los estudiantes
durante la resolucion de problemas matematicos. Dicha perspectiva se vincula con las carencias
evidenciadas en el contexto de esta investigacion, permitiendo comparar y encontrar puntos de
convergencia sobre la falta de comprension lectora, fallo en la ejecucion de operaciones y la

coherencia en el lenguaje matematico.
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En cuanto a la investigacion denominada Disefio de una estrategia neurodidactica para
la comprension lectora en el aula de matematicas, realizada en Colombia por Moreano y Paez
(2020), cuyo objetivo fue disefiar una estrategia neurodidactica para el proceso de comprension
lectora en la resolucion de situaciones problematicas en el aula de Matematicas. La investigacion
se sustentd en un enfoque ontosemiético de la educacion matematica, el estudio incluy6 fases

diagndsticas, propedéuticas y de aplicacion de secuencias neurodidacticas.

Los resultados evidenciaron que existen mejoras en la comprension literal e inferencial de
los estudiantes, es decir en la capacidad de identificar datos, establecer relaciones y seleccionar
algoritmos matematicos. Los autores concluyen, que aplicar estrategias innovadoras como la
neurodidactica optimiza el rendimiento académico, ademas ayuda a fortalecer los procesos
cognitivos y el desarrollo de habilidades cognitivas que estan ligadas directamente con la

resolucion de problemas matematicos.

Este estudio aporta de manera relevante a la presente investigacion, puesto que
proporciona evidencias tedricas y metodologicas sobre la efectividad de las estrategias
neurodidacticas para potenciar la comprension lectora y en consecuencia la resolucion de

problemas, altamente replicables en el contexto de la presente investigacion.

Por otra parte, un punto relevante de la neurodidactica se centra en la metacognicion, por
ello, se analiza el estudio de Velazquez y Gofii (2024), titulado Estrategia metacognitiva para
mejorar la resolucion de problemas matematicos en estudiantes de educacion secundaria en
Per(, cuyo objetivo fue disefiar una estrategia metacognitiva para fomentar el desarrollo de la

resolucion de problemas matematicos en estudiantes de secundaria. La metodologia empleada se
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basé en el paradigma sociocritico con un enfoque mixto, con alcance transformativo, donde se

trabajo con una muestra de 16 estudiantes y 6 docentes.

Los autores concluyen, a partir de los resultados obtenidos que la implementacion de
estrategias metacognitivas favorece el desarrollo del pensamiento I8gico, reflexivo y mejorar la
capacidad de analisis de los estudiantes, promoviendo una mayor autonomia en su aprendizaje.
Este estudio aporta fundamento tedrico y practico respaldados con evidencias empiricas en
estudiantes de nivel secundaria, lo que permite considerar su aplicabilidad y adaptacion al

subnivel de basica media, contexto en el que se desarrolla la presente investigacion.

En este sentido, dentro del contexto latinoamericano se destaca el estudio realizado en
Pert por Inca Maldonado (2019), titulado Las habilidades cognitivas en la resolucion de
problemas matematicos, cuyo objetivo fue analizar la relacién entre las habilidades cognitivas y
laresolucion de problemas matematicos en el proceso de ensefianza aprendizaje. El estudio utiliza
un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo y documental, que se sustenta en la revision y anélisis

de literatura cientifica relacionada a las categorias de investigacion.

Los resultados obtenidos del analisis teérico y empirico evidencian un limitado desarrollo
de las habilidades cognitivas lo que dificulta la capacidad del estudiante para resolver problemas
matematicos de manera eficiente. También destaca que la memoria de trabajo y la planificacién
cumplen un rol en la comprensién del problema, seleccion de las estrategias y operacion. Este
estudio aporta de forma relevante a esta investigacion, al proporcionar fundamentos tedricos que
respaldan la incorporacion de estrategias que favorezcan al fortalecimiento de las habilidades

cognitivas para un aprendizaje mas reflexivo y autbnomo.
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En cuanto, a las estrategias pedagoOgicax, Pérez y Ramirez (2011), en su estudio
denominado Estrategias de ensefianza de la resolucion de problemas mateméticos: Fundamentos
tedricos y metodoldgicos, aplicada en Venezuela, que tuvo como objetivo analizar los sustentos
tedricos y metodoldgicos que rigen la ensefianza de la matematica bajo el enfoque de resolucion
de problemas. Adoptaron un estudio descriptivo de corte documental, mediante la revision de
fuentes bibliograficas. Los resultados presentados resaltan que resolver un problema es una

actividad de pensamiento que necesita que el estudiante aplique sus habilidades cognitivas.

No obstante, se concluye que en la realidad educativa se confunden los problemas con
gjercicios rutinarios, lo cual no estimula el esfuerzo cognitivo necesario para el desarrollo de
habilidades superiores. Esta investigacion aporta bases tedricas para argumentar que la resolucion

de problemas no es un acto individual, sino una habilidad multidimensional.

2.1.2 A Nivel Nacional

En cuanto a investigaciones desarrolladas en el contexto nacional, se considera el estudio
desarrollado en Quito titulado Estrategias neurodidacticas para el aprendizaje de las
operaciones basicas de calculo en los estudiantes de tercer grado de EGB de Cruz et al. (2024)
cuyo objetivo fue desarrollar y validar estrategias neurodidacticas, las cuales fueron
fundamentadas en la gamificacién y la estimulacion multisensorial para mejorar el aprendizaje

de las operaciones basicas en estudiantes de tercer grado.

La metodologia empleada fue de enfoque mixto con disefio preexperimental, partieron del
diagnostico, disefio y evaluacion de las estrategias. Aplicando un pre-test y post-test, en donde

lograron identificar una mejora significativa en la comprension y ejecucion de las operaciones
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bésicas. A partir de ello, se concluyd que las estrategias neurodidacticas no solo mejoran el

rendimiento académico, sino que también promueven la motivacion y el aprendizaje significativo.

Los resultados que obtuvieron mostraron las potencialidades de las estrategias
neurodidacticas a partir de la estimulacion de los procesos de atencion, la memoria y las
emociones. Evidenciando como una aproximacion multisensorial y ludica fortalece la capacidad
de resolucion de problemas con operaciones basicas, facilitando el desarrollo del pensamiento

critico y la autonomia en el aprendizaje de las matematicas en niveles inferiores.

Este estudio aporta pertinentemente al presente trabajo, ya que presenta evidencias
confiables sobre el uso de estrategias neurodidacticas que han demostrado su efectividad en la

mejora significativa de la comprension y ejecucion de operaciones matematicas.

Dentro de la misma linea en el contexto nacional, se destaca el estudio realizado en la
ciudad de Ambato por Delgado et al. (2024) titulado Estrategias neurodidacticas para mejorar
el aprendizaje de la matematica en los estudiantes de séptimo grado, cuyo objetivo fue disefiar
una estrategia neurodidactica que mejore el aprendizaje de la matematica en estudiantes del
séptimo afio de la unidad educativa Honorato VVazquez. La investigacion adoptd un enfoque mixto
con disefio cuasiexperimental, aplicando la estrategia a un grupo experimental y comparando sus

resultados con un grupo de control que trabajé con métodos tradicionales.

El proceso metodologico se estructurd en tres etapas: diagndéstico inicial, disefio de la
propuesta y validacion mediante criterio de especialistas y pruebas pedagdgicas pretest y postest.
Los resultados evidenciaron mejoras significativas en el grupo experimental, especialmente en la

resolucion de problemas, comprension conceptual y ejecucion de operaciones matematicas, asi
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como un incremento en la motivacion y participacion activa de los estudiantes. Los autores
concluyen que la aplicacion de estrategias neurodidacticas basadas en la multisensorialidad, la
contextualizacion y la estimulacion de habilidades cognitivas como la atencion y la memoria

favorece un aprendizaje matematico significativo.

Esta investigacion aporta un sustento empirico al presente trabajo, puesto que, demuestra
la efectividad de la aplicacion de las estrategias neurodidacticas enfocadas en diferentes
habilidades cognitivas para de esta manera fortalecer el aprendizaje en Educacién General Bésica
Subnivel Medio. Brindando evidencias de que la estimulacion de procesos como la memoria, la
atencion y el razonamiento inciden en la comprension de los contenidos; asimismo, evidencia que
la implementacion de practicas basadas en el funcionamiento del cerebro favorece la motivacion,

participacion y construccion del conocimiento.

Por otro lado, la investigacion realizada por Cupuerdn et al. (2024) denominada La
neurodidactica aplicada a la resolucién de problemas matematicos, en los estudiantes del
séptimo grado de EGB de la unidad educativa Ciudad de Ibarra, que tuvo como objetivo
desarrollar una estrategia basada en la neurodidactica para mejorar la habilidad de resolucién de
problemas en estudiantes de séptimo grado de EGB. La metodologia implementada se basa en un
enfoque mixto con disefio cuasi experimental, a partir de un diagndstico inicial, seguido del
disefio, aplicacion y evaluacion de la estrategia mediante pruebas de pretest y postest aplicadas a

un grupo experimental y de control.

La propuesta se fundamento en los principios de la neurodidactica como la estimulacién

de la atencion, la memoria y las emociones, integrando actividades dindmicas y contextualizadas
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que ayudaran a los estudiantes a consolidar los aprendizajes. De esta forma, los autores concluyen
que la aplicacion de la propuesta permitio mejorar de manera significativa el rendimiento
académico de los estudiantes del grupo experimental. Por ello, los resultados demostraron que el
uso de estrategias basadas en la estimulacion cognitiva y emocional potencia los procesos de
aprendizaje, fortaleciendo habilidades como el razonamiento ldgico y pensamiento critico. Este
estudio se constituye como un aporte pertinente, puesto que se aplica estrategias neurodidacticas
en la resolucién de problemas y queda como una alternativa innovadora para poder aplicar en

grados inferiores.

Por otro lado, se identificO un estudio reciente que evidencia la pertinencia de la
neurodidactica como un enfoque innovador el cual es el estudio realizado por Lara et al. (2025)
titulado Estrategias Neurodidacticas para potenciar el aprendizaje de las matematicas, realizado
en la Unidad Educativa Eloy Rugel Aragundi, ubicada en el cantén Daule, provincia del Guayas.
El estudio tuvo como objetivo proponer estrategias neurodidacticas especificas para desarrollar
el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de cuarto afio de EGB durante el afio lectivo

2025-2026.

La investigacién se enmarca bajo un enfoque mixto, con una muestra intencional
conformada por 9 docentes y 30 estudiantes, empleando técnicas como la encuesta y la
observacion para el diagnoéstico inicial. Los resultados evidenciaron que un uso frecuente de
actividades y recursos que estimulen los componentes multisensoriales y favorecen la
participacion de los estudiantes, sin embargo, se identificé que a pesar de la implementacion

también se dan limitaciones en cuanto a la retroalimentacion.
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Los autores concluyen que la aplicacion de estrategias neurodidécticas contribuyen de
manera efectiva a la mejora de habilidades matematicas y actitudes positivas de los estudiantes
frente a esta materia, siempre y cuando se haga un uso adecuado. Por tanto, esta investigacion
constituye un referente relevante para el presente trabajo aportando fundamentos tedricos y

empiricos que respaldan el uso de estas estrategias en los niveles de educacion basica.

En la misma linea en una investigacion titulada Habilidades cognitivas en el aprendizaje
de la Matemética, Arroyo y Pallasco (2025) analizaron el desarrollo de las habilidades cognitivas
en estudiantes de séptimo afio de Educacion Béasica en una unidad educativa de la ciudad de
Quevedo, Ecuador. A traves de un enfoque cuantitativo, la investigacion se centrd en evaluar
procesos cognitivos como la memoria de trabajo, la atencion y el razonamiento 16gico mediante
la observacion directa, también utilizaron tareas y ejercicios que requerian el uso de las

habilidades cognitivas mencionadas.

Los resultados que obtuvieron revelaron una variabilidad significativa en el desarrollo
cognitivo de los estudiantes, destacando que la comprension lectora juega un papel crucial en la
resolucién de problemas matematicos. Ante estos resultados los autores enfatizan la necesidad de
que los docentes adapten sus estrategias a los niveles de desarrollo individual para fortalecer las
capacidades cognitivas de los estudiantes. Este trabajo brinda informacion importante sobre las
habilidades presentes tanto en el aprendizaje de las matematicas como en la resolucion de
problemas, ademas de coincidir con que se deben emplear estrategias que tengan en cuenta la

capacidad de los estudiantes y a su vez como el cerebro funciona en estos aprendizajes.
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Con base a las investigaciones revisadas, se destaca la necesidad de implementar
estrategias para mejorar la resolucion de problemas. Estos hallazgos definen la necesidad de
profundizar en base a principios tedricos que sustenten las estrategias elegidas, lo que permite
estructurar una fundamentacion tedrica que guie el estudio y respalde la seleccion de métodos
pedagogicos efectivos.

2.2 Fundamentacion Teorica

La fundamentacion teorica se constituye en un sustento conceptual que permita analizar,
caracteristicas, enfoques y conceptos que respaldan el uso de estrategias neurodidacticas en la
resolucion de problemas matematicos con operaciones combinadas. Este apartado brinda una
guia para la seleccion de estrategias, la definicion de las categorias de analisis y el
establecimiento de relaciones entre los fundamentos teoricos y la practica educativa. Por lo tanto,
la fundamentacion tedrica se establece como un pilar clave que respalda la validez de la

investigacion.

2.2.1 Didactica de la Matematica

La didactica de las matematicas se configura como la disciplina que estudia los procesos
de ensefianza-aprendizaje de los conocimientos matematicos. Desde la perspectiva de Brousseau
(1986) el centro de esta disciplina recae en la “situacion didactica” que el docente disefia para que
el estudiante construya su conocimiento. Este planteamiento permite comprender que el
aprendizaje de las matematicas no es una transmision de saberes, sino un proceso de construccion

de aprendizajes donde el alumno cumple un rol activo.
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En concordancia con esta vision, Arteaga y Macias (2016) sostienen que la didactica de
las matematicas abarca todos los componentes del proceso educativo, tales como metodologias,
teorias de aprendizaje, dificultades cognitivas, recursos y materiales didacticos. Elementos que
permiten comprender como se produce el aprendizaje matematico, orientar al docente hacia una
practica significativa. Ademas de que el estudiante sea quien interactie con el entorno y el

contenido matematico.

Esta postura amplia el enfoque de Brousseau al demostrar que la ensefianza matematica
no se basa solo en el disefio de situaciones, sino de una estructura pedagogica que articula factores
metodoldgicos, cognitivos y contextuales. Desde esta perspectiva, el docente toma el rol de
mediador, capaz de disefar estrategias fundamentadas, acordes a las necesidades y caracteristicas
de los estudiantes. Tal como mencionan Abreu et al. (2017) la didactica surge como esa respuesta
para equilibrar la interaccion entre las estrategias que el docente plantea y el desarrollo de

aprendizaje de los estudiantes.

Por lo tanto, la didéctica de la matematica no solo guia al docente para la ensefianza de
los contenidos, sino que transforma la vision del aprendizaje matematico. El cual no se limita a
la memorizacion de formulas o procesos, sino a la capacidad de gestionar situaciones donde el
conocimiento matematico actia como herramienta para la resolucion de problemas matematicos

0 cotidianos.

Por ende, se infiere que la didactica de la matematica se fortalece al considerar la manera
en que aprenden los estudiantes y los procesos cognitivos que intervienen en el proceso. En este

sentido, su aplicacion no debe limitarse al disefio de actividades, sino que debe centrarse en la
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comprension del proceso de aprendizaje, donde la motivacion, el pensamiento y la experiencia se

convierten en pilares importantes para la construccion progresiva del conocimiento matematico.

2.2.2 Resolucion de Problemas Matematicos

En este sentido, la resolucion de problemas matematicos es una de las competencias méas
significativas del aprendizaje de las matematicas, pues estimula no solo el calculo, sino el
pensamiento critico, la creatividad y la capacidad de aplicar conocimientos en contextos reales
(Polya, 1945). Desde esta perspectiva, la didactica de la matematica busca favorecer el desarrollo

de procesos de comprension, razonamiento y aplicacion del conocimiento.

Del mismo modo es una competencia que favorece la toma de decisiones y la transferencia
de conocimientos a situaciones nuevas, permitiendo que el aprendizaje sea funcional y se logre
dar una solucién a una situacién nueva (Ruiz y Garcia 2003). Con esto se comprende gue la
resolucion de problemas en el area de matematicas es un eje central del aprendizaje, debido a que
permite que los estudiantes apliquen conceptos, procedimientos y habilidades en situaciones ya

sean reales o contextualizadas.

Asimismo, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016) destaca que la resolucién de
problemas promueve la comprensién profunda de contenidos y el desarrollo de habilidades
cognitivas, convirtiéndose en una herramienta necesaria para la construccion del aprendizaje. En
este proceso el estudiante se enfrenta a situaciones desafiantes que lo lleven a reflexionar, analizar
y buscar estrategias acordes a lo que el problema solicita e ir mas alla de procedimientos rutinarios

aplicando procesos cognitivos como la atencion, el razonamiento, entre otros.
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En este sentido Schoenfeld (1985) sostiene que este proceso no solo depende del dominio
de contenidos matematicos, sino también del uso de estrategias, la autorregulacion y los
conocimientos basados en las experiencias del estudiante. Teniendo en cuenta lo mencionado la
resolucion de problemas matematicos no es un proceso mecanico, sino una oportunidad para que
el estudiante sea capaz de comprender como llega al resultado y consolidar conocimientos que le

sirvan de base para préximos aprendizajes.

Desde la vision cognitiva, el resolver problemas matematicos debe considerarse como una
habilidad compleja que implica la articulacion de procesos mentales y autorregulatorios, y no solo
como un acto mecanico. En esta linea, Pozo y Postigo (1994) sostienen que la resolucién de
problemas no se trata solo de aplicar algoritmos, sino un proceso de toma de decisiones donde los
alumnos deben movilizar y coordinar sus recursos cognitivos como la atencion, memoria y

comprension para llegar a una solucion.

No obstante, esta movilizacion no se produce de forma espontanea, sino que requiere
procesos de regulacion cognitiva. En este sentido, Bermejo (2004) sefiala que la resolucién de
problemas necesita de la integracion de habilidades cognitivas que le permitan al estudiante
transformar el lenguaje del problema a una representacion mental comprensible. Esta perspectiva
evidencia que la dificultad en la matemaética no radica solamente en la comprension de contenidos,
mas bien, en la capacidad del alumno para gestionar estrategias a través de sus propios procesos

mentales.

A esta postura se suma la contribucion de Schoenfeld, quien acota que el éxito en la

resolucion de problemas no es producto del azar ni del dominio de procedimientos, sino de la
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autorregulacion del pensamiento, donde los alumnos monitorean, evallan y seleccionan las
estrategias adecuadas segun el problema planteado. De manera complementaria, Pérez y Ramirez
(2011) mencionan que la resolucion de problemas constituye una habilidad multidimensional en

la que interacttan factores afectivos y gestion de carga informativa.

Con base en lo mencionado, se infiere que la resolucion de problemas matematicos
constituye una habilidad cognitiva compleja que no se desarrolla de manera aislada, sino es el
resultado de la interaccion y consolidacion de procesos o habilidades como la atencién, la memoria
de trabajo, el razonamiento légico y la comprension lectora. En este sentido, aprender a resolver
problemas matematicos implica mas que dominar procedimientos; abarca el fortalecimiento de
habilidades cognitivas que le permitan al educando interpretar informacion, organizar estrategias

y evaluar resultados.

2.2.2.1  Principales Dificultades en el Proceso de Resolucién de Problemas

Matematicos

Para comprender mejor las dificultades o cuél es el objetivo de las estrategias
neurodidacticas, es necesario identificar los obstaculos que se presentan durante la resolucion de
problemas matematicos. En este sentido, el proceso de resolucion de problemas se fundamenta
en el modelo propuesto por Polya (1945) quien plantea cuatro fases orientadoras: comprension

del problema, elaboracion de un plan, ejecucion del plan y revision o vision retrospectiva.

Este modelo ha constituido un referente en la matematica, al orientar el pensamiento de
los estudiantes frente a situaciones problematicas. No obstante, en el contexto de aula la

resolucion de problemas matematicos suele evidenciarse como una secuencia de pasos que no
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garantiza la comprension del problema. Es decir, el estudiante no siempre es consciente de los

pasos 0 procesos que sigue, limitandose en muchos casos a ejecutarlos de manera mecéanica.

En coherencia con este modelo, se adoptan los pasos que se emplean comunmente en las
aulas de clases, los cuales son: datos, razonamiento, operacion y respuesta, las mismas que
guardan correspondencia directa con las fases planteadas por Polya. La primera fase consiste en
comprender el problema lo que implica leer, identificar los datos, reconocer la incognita y
entender las condiciones que presenta el enunciado. La segunda fase corresponde a la elaboracion
de un plan donde el estudiante selecciona las estrategias, establece relacion entre los datos, plantea

las operaciones o representa graficamente la informacion.

En la tercera fase se aplican de manera ordenada los procedimientos u operaciones en
donde se pone a prueba los conocimientos previos. La Gltima fase implica revisar la respuesta
obtenida, verificando su coherencia con la pregunta del problema. A pesar de la implementacion
de estas fases los estudiantes presentan dificultades en el proceso lo que afecta a la resolucién
correcta de un problema matematico. Estas dificultades son comunes en problemas que requieren

de dos 0 mas operaciones.

En este sentido, Aguilar (2024) sefiala que las dificultades en la resolucion de problemas
no se deben Unicamente a la falta de conocimientos matematicos, sino también en la manera en
la que la informacién llega al estudiante. Esta postura desplaza el analisis desde el dominio de
contenidos hacia la ausencia de estrategias que le permitan al estudiante autorregularse, planificar,

monitorear o evaluar sus acciones limitando su capacidad para enfrentar situaciones
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probleméticas de manera autdnoma. A esto se le puede sumar factores como miedo a equivocarse

0 a la idea de que solo existe una manera de llegar a la solucion, lo que afecta a la motivacion.

Pdlya (1945) sostiene que si el estudiante no entiende el problema cualquier intento de
solucion carece de sentido. Esta dificultad se manifiesta en la identificacion de los datos
relevantes, comprension de la pregunta o al relacionar el problema con conocimientos previos. A
su vez, Mayer (2011) menciona que la comprension es una fase critica del proceso de resolucion
de problemas, debido a que los errores que se cometen en esta etapa conducen a respuestas

incorrectas, incluso si el estudiante domina los procedimientos matematicos.

Otra de las dificultades se relaciona con la eleccién de las operaciones, muchos de los
estudiantes tienden a realizar una traduccion directa del enunciado, sin comprender el mismo.
Estableciendo asociaciones superficiales entre palabras claves y operaciones (Orratia, 2006). En
este sentido, términos como “ganar”, “quitar” o “repartir” se convierten en indicadores que

activan una respuesta inmediata, sin terminar de analizar el problema.

Esta situacion cobra relevancia cuando, segin Geary (2004) los estudiantes presentan
limitaciones en la recuperacion de hechos numéricos ya sea como la ubicacion de los nimeros,
las tablas de multiplicar o procesos de llevar y pedir. Aspectos que dificultan la resolucion
correcta del problema y llevan a situaciones a futuro dificiles de tratar. En muchos casos dichas
limitaciones se originan en niveles educativos previos, por lo que resulta fundamental fortalecer

las bases relacionadas con el dominio de las operaciones bésicas.
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Por Gltimo, en la fase de interpretacion y respuesta, los alumnos presentan respuestas que
numéricamente son correctas segun la operacién, pero conceptualmente es incoherente con el
enunciado del problema por ejemplo responder que un bus lleva 20,5 personas. Este tipo de
errores se manifiestan por la ausencia de habilidades como el razonamiento légico y la
metacognicion, procesos que llevan al estudiante analizar si la respuesta obtenida tiene relacion

y es coherente con lo que el problema solicita.

A partir de lo presentado, se puede inferir que la resolucion de problemas es un proceso
en donde los estudiantes presentan dificultades que se relacionan con aprendizajes previos, pues
para llegar a la solucion se deben aplicar diferentes habilidades y conocimientos. Por lo que se
destaca la importancia de aplicar estrategias que busquen fortalecer tanto la resolucién como la
confianza del estudiante para proponer vias de solucion siendo consciente de cada paso a realizar.

2.2.2.2  Resolucion de problemas con operaciones combinadas

En el nivel de Educacion General Basica Media, el curriculo establece que los estudiantes
deben formular y resolver problemas que requieran el uso de las operaciones aritméticas basicas
como lo son la suma, la resta, la multiplicacion y la division dentro del mismo problema, asi como
la interpretacion de la solucion dentro del contexto del problema. Los problemas en donde se
presentan de dos a tres operaciones no requieren la aplicacion de reglas o jerarquia de
operaciones, sino que es necesario la comprension del contexto o enunciado, el analisis de la

informacidn y la toma de decisiones para seleccionar y aplicar las operaciones adecuadas.

La resolucion de problemas matematicos con operaciones combinadas definidos por

Martinez, et al. (1998) como problemas compuestos, es decir, en donde hay mas de una relacion
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entre los datos, lo que significa que tiene dos operaciones a resolver. Este tipo de problemas
implica una demanda mayor del procesamiento tanto de la informacién como de resolucion de
las operaciones. Los estudiantes suelen presentar dificultades en reconocer los datos o en la
operacion que se debe realizar primero y los datos que se deben tener en cuenta para aplicar la

segunda operacion.

Por ello, Vergnaud (1991) menciona que no depende solo del calculo también depende de
la capacidad de comprender las relaciones jerarquicas entre los datos, por lo que es importante
que el estudiante desglose el problema y comprenda las operaciones que se deben aplicar. Este
proceso de descomposicion requiere la activacion de las habilidades cognitivas que trabajando en

conjunto le permiten al estudiante comprender y resolver de manera correcta el problema.

La resolucion de problemas matematicos con operaciones combinadas constituye un
proceso que, mas alla de poner en précticas los conocimientos y habilidades del estudiante, busca
que este logre identificar, comprender y analizar el problema con el propdsito de resolverlo a
partir de sus propios saberes. Asimismo, constribuye al refuerzo de habilidades que le permitan
enfrentar diversas situaciones de la vida cotidiana con mayor seguridad y autonomia.

2.2.2.3 Habilidades Cognitivas en la Resolucion de Problemas Matematicos

Como se expuso anteriormente la resolucion de problemas matematicos no es un simple
proceso que se aplica por inercia, sino que los estudiantes hacen uso de varias habilidades para
llevar a cabo este proceso y obtener una respuesta correcta. Por ello, las habilidades cognitivas se
constituyen como un eje fundamental en los procesos de aprendizaje, ya que le permiten al

estudiante percibir, procesar, organizar, almacenar y utilizar la informacion de manera eficaz.
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En este sentido, Gatti (2005) sefiala que las habilidades cognitivas son capacidades que
hacen al estudiante competente y le permiten interactuar de manera simbolica con el entorno, al
discriminar estimulos, identificar y clasificar conceptos, asi como formular o resolver
problemas. Esto implica que el desarrollo y refuerzo de estas habilidades resulta fundamental para
favorecer un aprendizaje significativo, especialmente en un proceso como la resolucion de

problemas.

En relacién con lo expuesto, Lopez (2018) sostiene que las habilidades cognitivas deben
ser aprendidas, practicadas, fortalecidas de manera continua, ajustandose al tipo de actividades
que el estudiante realice. Esta afirmacion permite deducir que estas capacidades no emergen de
forma espontanea, sino que dependen del disefio de actividades pedagogicas que fortalezcan

dichas habilidades en la resolucion de problemas combinados.

En el &mbito educativo, las habilidades cognitivas ayudan a que el alumno no solo absorba
informacion, mas bien la procese y aplique en diferentes contextos. En esta linea, Capilla (2016)
sefiala que las habilidades cognitivas forman parte de las herramientas o medios a los cuales el

estudiante recurre para identificar y transformar la informacion en conocimiento.

Desde estas perspectivas, el desarrollo de las habilidades no se limita a la memorizacion,
sino que incluye procesos de mayor complejidad como el razonamiento, la reflexién y la toma de
decisiones. Ademas de que son procesos mentales que deben reforzarse y trabajarse mediante
actividades intencionadas, puesto que el cerebro aprende y se desarrolla a través de la

estimulacidn constante, la practica y la experiencia significativa.
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En funcidn de lo analizado, se puede inferir que el desarrollo de las habilidades cognitivas
constituye un elemento fundamental en el proceso de aprendizaje. En este sentido, resulta
necesario promover practicas pedagdgicas que trasciendan la repeticion y favorezcan la
participacion del estudiante, permitiéndole ser parte de su proceso de aprendizaje de manera
reflexiva. La atencion, memoria, comprension lectora, la metacognicion y el razonamiento l6gico
se considerarian fundamentales dentro del area de matemaéticas, las mismas que estan presentes

en otras areas del conocimiento.

La atencion, entendida como la capacidad de concentrarse frente a un estimulo especifico
ignorando distracciones, lo que es fundamental para seguir instrucciones y mantener la
concentracion en las actividades (Anderson, 2005). Asimismo, la memoria permite almacenar y
recuperar informacion tanto a corto como a largo plazo, siendo indispensable para recordar

procedimientos (Baddeley 2007).

Finalmente, el razonamiento l6gico, la comprensién lectora y la metacognicion permiten
al estudiante pensar de forma organizada y establecer relaciones entre ideas (Sternberg 2003,
citado en Arroyo y Pallasco, 2025) lo que facilita la interpretacion adecuada de la informacion,
la seleccion de estrategias pertinentes y la regulacion de su propio proceso de resolucion a través

de la planificacion, el seguimiento y la evaluacion de cada uno de los pasos.

Desde estas perspectivas se puede inferir que las habilidades operan de manera
interrelacionada en el procesamiento de la informacion. Esta articulacién configura una base
desde la cual el estudiante organiza su pensamiento y actla frente a diversas situaciones. La figura

1 muestra que la resolucién de problemas se constituye como una habilidad cognitiva superior
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que integra cinco habilidades cognitivas esenciales para poder llevar a cabo dicho proceso. El
fortalecimiento articulado de estas capacidades favorece no solo al desempefio académico, sino
también a la construccion de un pensamiento reflexivo y autbnomo.

Figura 1.

Habilidades cognitivas implicas en la resolucion de problemas

Habilidades Cognitivas

RESOLUCION DE PROBLEMAS
HABILIDAD SUPERIOR
|

Habilidades implicadas

l

( I | |

Memoria de

Comprensién Atencién : Razonamiento  Metacognicién
Lectora l "“bl“’° l6gico |
! seleccenar i dat |dentifica que
Identificar datos i s, Verifica la
relevantes TRMERNR2CS Operacin qene respuesta
datos realizar A
Comprender el | pescarta datos Sigue : Explica el
enuchiado O secuencias de Sigue un orden P
pasos coherente Proceso
Identificar la TEriNG 81 -
incognita Operaciones Planifica una Reflexiona
problema

mentales

estrategia

Nota. Elaboracién propia (2026)

2.2.2.4  Comprension lectora.

Por ende, se considera necesario conocer de qué trata cada una de las habilidades
cognitivas para tener una mejor comprension de las estrategias. Como punto de partida esta la
comprension lectora, la cual es una habilidad cognitiva fundamental en la resolucion de
problemas con operaciones combinadas, debido a que le permite al estudiante interpretar la

informacion, identificar los datos relevantes y comprender el problema. Tal como lo afirma
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Benavides y Zambrano (2023) esta habilidad permite entender y procesar la informacion de los

enunciados, por lo que es necesario fortalecer la lectura y mejorar el analisis reflexivo.

Esta postura se articula con lo planteado por Polya (1945), quien afirma que el primer
paso para resolver un problema es “comprenderlo” lo cual implica comprender las relaciones
semanticas presentes en el enunciado. En consecuencia, la comprension no debe reducirse a la

lectura superficial, sino ser la base cognitiva en la cual se construye el proceso de resolucion.

Por lo que es necesario que el estudiante supere diversas etapas de procesamiento de la
informacion que va desde la identificacion de datos hasta la interpretacion de significados y
valoracion del resultado. En primera instancia esta el nivel literal que de acuerdo con Pinzas
(2006) se centra en la capacidad de reconocer y recordar la informacion explicita, ya sean
nombres, datos o secuencias de las acciones. En las matematicas este proceso es importante para
la identificacion de condiciones presentes en el enunciado, afectando al primer paso hacia la

solucion del problema.

Luego el estudiante debe alcanzar una comprensién inferencial, la cual incide en la
construccién mental de los pasos del problema. Pinzas (2006) menciona que en este nivel el
estudiante relaciona informacion explicita con sus conocimientos previos para lograr deducir las
operaciones que se deben aplicar. Lo que en matematicas se puede traducir como la capacidad de
interpretar el significado de algunos términos como “repartir”, “quitar” o “incrementar”

permitiendo que el cerebro organice la I6gica del problema y el orden de las operaciones.

Finalmente, la comprension critica y metacognitiva tal como lo proponen Solé (1992) y

Cassany (2006) le permite al estudiante evaluar la coherencia del resultado obtenido y el proceso
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aplicado. Es decir que le permite al estudiante no solo obtener un resultado, sino comprender el
proceso que llevo al resultado, si la respuesta es logica de acuerdo con el problemay ser capaz de
explicar los pasos y razonamiento. Desde esta perspectiva, la comprension lectora permite al

estudiante aplicar su conocimiento matematico y adaptarse a diversos contextos.

En consecuencia, fortalecer la comprension lectora para la resolucion de problemas con
operaciones combinadas es fundamental para brindar al estudiante las herramientas que le
permitan gestionar la informacion y consolidar un conocimiento significativo que se pueda aplicar
al momento de tomar decisiones en situaciones del contexto real.

2.2.25  Memoria de trabajo

Luego esta la memoria de trabajo, la cual se encarga de mantener y manipular
temporalmente la informacion necesaria para realizar las diferentes tareas como la comprension,
el aprendizaje y la resolucion de problemas. En el contexto matematico, permite que el estudiante
retenga datos, siga pasos y coordine operaciones mientras se procesa la informacion. Baddeley
(2003) menciona que la memoria de trabajo involucra el almacenamiento y la manipulacion de la

informacidn gque se asume como necesaria para llevar a cabo actividades cognitivas.

Asimismo, Trafoya et al. (2012) delimitan que la memoria de trabajo es un sistema
mediante el cual la informacion es mantenida y manipulada de manera temporal y utilizada para
alcanzar objetivos inmediatos. Estas perspectivas complementarias, permiten comprender que
esta habilidad interviene en el proceso de resolucion, desde la comprension del enunciado hasta
la respuesta. Debido a que, se presenta como un espacio mental en donde el estudiante integra la

informacion recibida con sus conocimientos y da una solucion al problema.
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De acuerdo con el modelo de Baddeley (2003) esta habilidad se organiza en estructuras

que interactGan entre si para dar solucion a un problema matematico:

- Bucle Fonologico es el encargado del procedimiento de informacion verbal y
numérica, este componente le permite al estudiante retener instrucciones del
enunciado largo mientras identifica la operacion a realizar

- Agenda visoespacial es el componente encargado de la creacion y manipulacion de
imagenes mentales, lo que le permite al estudiante representar graficamente el
problema y poder organizar la informacién para solucionar de manera practica el
problema

- Ejecutivo central es el componente que permite que el estudiante descarte informacion
irrelevante del enunciado y supervise sus propios pasos para asegurar que el resultado

sea légico y tenga una relacion con el proceso de solucion.

Es decir que la integracion de estos componentes aporta a la resolucion de problemas
matematicos. Por ello, Stelzer y Cervigni (2011) sostienen que las dificultades en matematicas no
siempre se deben a una falta de conocimiento conceptual, sino a una sobrecarga en la memoria

de trabajo.

Por lo que, al fortalecer esta habilidad mediante estrategias didacticas facilita que el
estudiante pueda integrar las demas habilidades implicadas, conocimientos previos y logre
detectar facilmente si el resultado no tiene sentido y corregirlo a tiempo, fomentando un
aprendizaje significativo e individual.

2.2.2.6  Atencion
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La atencion es la habilidad que permite seleccionar, focalizar y mantener informacion
relevante. En la resolucion de problemas, resulta esencial para resolver problemas combinados
que requieren de varios pasos. Asi como, lo afirma Sanchez -Pérez et al. (2023) que esta habilidad
cognitiva es esencial puesto que les permite a los estudiantes concentrarse en tareas especificas,
ignorar distracciones y mantener el enfoque durante periodos prolongados lo que aporta al

desarrollo académico e integral.

También, Londofio (2009), menciona que la atencidn no es una habilidad unitaria, sino
que se divide en diferentes tipos que trabajan conjuntamente para garantizar que el estudiante
logre resolver el problema comprendiendo todos los pasos. Para el desarrollo de esta investigacion
y sobre todo los tipos de atencidn que se encuentran relacionados con la resolucién de problemas

se presentan a continuacion:

- Atencion sostenida la cual es la capacidad de mantener el foco en una actividad
durante un tiempo prolongado, de acuerdo con Yambay y Coello (2023) la atencion
sostenida le permite al estudiante desarrollar otras habilidades cognitivas que

favorezcan los procesos de aprendizaje y una mejora académica.

Un estudiante que se distrae y no mantiene su atencion en la actividad puede cometer
errores ya sea al comienzo, en el proceso o al final de este. En el proceso de resolucion
de problemas puede presentarse cuando el estudiante comete errores en el
procedimiento o no termina la tarea.

- Atencion selectiva, permite al estudiante centrarse en los datos o partes relevantes del

problema e ignorar los irrelevantes que no aportan a dar solucion al problema.
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Aragundi-Demera y Meza-Intriago (2023) definen la atencion selectiva como la
capacidad para concentrarse e ignorar distracciones o aspectos innecesarios para la
accion a realizar en ese momento, por lo que tiene efectos importantes en el
aprendizaje y dominio de los conceptos.

Sin esta habilidad el estudiante puede enfocarse en ideas secundarias del problema

matematico y no comprender la idea global del problema o lo que el problema solicita.

La relacion que existe entre la atencion y el desempefio de los estudiantes es directa, por
lo que fortalecer la atencion durante el proceso de ensefianza aprendizaje de las matematicas es
esencial. Ademas, se relaciona con la motivacion y emocion, como mencionan Pavez y Farfan
(2025) estos dos factores con la atencién son motores esenciales que orientan tanto el
comportamiento y facilitan la construccion de aprendizajes. Es por ello, que un problema
matematico que active la curiosidad del nifio genera una respuesta atencional mayor, destacando
la importancia de aplicar estrategias que le permitan al estudiante fortalecer esta habilidad que
ayuda a activar otras habilidades y trabajar con un fin comdn.

2.2.2.7  Razonamiento légico

En cuanto al razonamiento logico se define como la capacidad de establecer relaciones
entre ideas, identificar patrones, inferir conclusiones y aplicar reglas de manera coherente.
Permite analizar situaciones problematicas, seleccionar las estrategias adecuadas y justificar los

procedimientos utilizados.

Piaget (1975) propone que el razonamiento logico se centra en la nocion de conocimiento,

la cual surge de las relaciones entre los objetos y parte de la propia produccion del estudiante. Es
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decir, funciona como la herramienta que le permite al estudiante asimilar nueva informacién y

estructurar respuestas coherentes al contexto del problema.

Esto no se limita a verificar el resultado, el razonamiento Iégico implica comprender el
problema y determinar los procedimientos adecuados para llegar a la solucion correcta. En
matematicas esta capacidad favorece el pensamiento critico y la toma de decisiones, facilitando
la formulacion de hipétesis, la verificacion de hallazgos y la deteccion de errores para consolidar
la comprension conceptual. Tal como lo afirman Sosa et al. (2024) el “razonamiento logico
matematico es el proceso de utilizar principios ldgicos para llegar a conclusiones vélidas y

resolver problemas” (p.208)

Por lo tanto, el desarrollo del razonamiento l6gico desde etapas tempranas contribuye a
que los estudiantes enfrenten los problemas matematicos con seguridad y autonomia. Esta
habilidad no se limita a la resolucion de problemas, sino que esta presente dentro del proceso de
aprendizaje por ello, aplicar estrategias didacticas y neurodidacticas que estimulen o activen esta
habilidad es fundamental.

2.2.2.8  Metacognicion

En consecuencia, la metacognicion se refiere al conocimiento y control que una persona
tiene sobre sus propios procesos. En este sentido, Flavell (1979) la define como el conocimiento
que una persona tiene sobre su propio proceso y productos cognitivos es decir del conjunto de
habilidades que aplica durante una actividad. A esta idea se suma, Burdn (1996) donde menciona
que esta habilidad implica que el estudiante no solo posee conocimientos del tema, sino que

conoce Sus propios procesos cognitivos y es capaz de controlarlos de forma autonoma.
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Desde esta perspectiva, la metacognicion es el motor del proceso de aprendizaje, ya sea,
educativo o personal, debido a que, el conocimiento y las habilidades puedan ser fortalecidas
debido al proceso de reflexion sobre su propio proceso. Ademas, de promover la conciencia sobre
el error y la mejora, permitiendo que se pueda transferir a situaciones de la vida real de manera

autonoma.

Por ello, dentro de las matematicas especificamente en la resolucion de problemas es un
componente fundamental, ya que favorece la planificacion, el control y la verificacion en el
proceso de resolucién. Por ende, la ausencia de esta habilidad conduce a una ejecucion mecanica

de procedimientos.

2.2.3 Neuroeducacion

Habiendo abordado las habilidades cognitivas, es necesario ahora conocer sobre la
neurodidactica y qué rol tiene dentro de esta investigacion. La neuroeducacion surge como un
campo interdisciplinario que integra los aportes de la neurociencia, la psicologia y la pedagogia,
con el propdsito de comprender de manera profunda como aprende el cerebro y como se puede

aplicar en contextos educativos.

En este sentido, diversos profesionales han aportado al desarrollo tedrico y practico de
este enfoque, generando bases cientificas que permitan ser aplicadas en los procesos de ensefianza
— aprendizaje desde una perspectiva integral. Battro (2011) define a la neuroeducacion como una
disciplina que promueve la integracion entre las ciencias de la educacion y neurociencia, para el
desarrollo de estrategias pedagogicas basadas en evidencias cientificas que aporten de manera

significativa a los procesos de aprendizaje.
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De manera complementaria, Mora (2017) sefiala que la neuroeducacion permite
aprovechar los conocimientos sobre el funcionamiento del cerebro integrado a la psicologia con
el objetivo de potenciar tanto los procesos de aprendizaje y memoria de los estudiantes. En este
marco, la neuroeducacién tiene como proposito comprender coémo aprende el cerebro y como la

aplicacion de estos conocimientos optimiza los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Tal como lo indica Mora (2017) la neuroeducacion no solo significa potenciar y mejorar
habilidades, sino que también busca detectar dificultades en los estudiantes que incapaciten o
reduzcan sus capacidades ya sea para leer, resolver operaciones o aprender una determinada

materia.

Desde la perspectiva de ambos autores, se deduce que es importante tener conocimiento
de como funciona el cerebro para disefiar experiencias de aprendizaje mas significativas para el
estudiante ya que existen factores que se pueden tener en cuenta e influyen directamente en la
consolidacién de los aprendizajes. Ademas, se consolida como un enfoque que favorece una
educacion mas inclusiva y ajustada a las necesidades de los estudiantes.

2.23.1 Neurodidactica

Bajo este enfoque la neuroeducacion puede entenderse como un enfoque amplio que
integra aportes de la neurociencia en el &mbito educativo. Por ello, resulta fundamental abordar
la neurodidactica, al constituirse como el componente aplicado que se vincula de manera directa
con la préactica dentro del aula. El término neurodidactica fue introducido por Gerhard Preiss y
Gerahard Friedrich en 1988, y difundido en el ambito hispano a partir de 2003 mediante la revista

Mente y Cerebro. Estos autores plantearon que el proceso de ensefianza resultaria méas efectivo
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cuando se desarrolla en relacién con el crecimiento y funcionamiento del cerebro (citado en

Fernandez, 2017).

En esta misma linea, Portellano (2018), menciona que la neurodidactica es una “fusion de
la neurociencia, educacion y psicologia, que pretende comprender el neurodesarrollo, utilizando
sus conocimientos para crear nuevas metodologias que permitan optimizar los procesos de
ensefianza-apremdizaje” (p.15). En este sentido, la neurodidactica representa un avance en el
campo educativo al integrar los aportes de la neurociencia y neuroeducacién con la pedagogia

con el propdsito de optimizar los procesos de ensefianza — aprendizaje.

De la misma manera, Vidal (2024) destaca que la neurodidactica “es una disciplina de las
neurociencias que se encarga de optimizar el proceso de ensefianza a partir del desarrollo
cerebral” (p.197). Desde estos enfoques, al aplicar conceptos de como aprende el cerebro y como
se adapta, los docentes pueden crear estrategias que les permitan potenciar el aprendizaje

favoreciendo el desarrollo de habilidades cognitivas de los estudiantes.

Por otro lado, Cedefio y Baildn (2021) abordan la neurodidactica como una herramienta
muy poderosa para construir el aprendizaje. Esto podria darse a partir de la comprension de las
condiciones mas favorables y los procesos de ensefianza-aprendizaje segun las caracteristicas
propias del grupo de la clase. De este modo, brindar las herramientas necesarias para la

construccién de un aprendizaje basado en la neurociencia y la educacion.

En definitiva, la neurodidactica se presenta como un enfoque educativo fundamental para

adaptar la ensefianza a las necesidades y caracteristicas especificas de cada grupo de estudiantes.
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Al identificar y aplicar las condiciones Optimas para el aprendizaje, los docentes pueden crear

ambientes més inclusivos, motivadores y efectivos.

Esta personalizacion favorece no solo la adquisicion de conocimientos, sino también el
desarrollo integral de los alumnos, fortaleciendo tanto sus habilidades cognitivas como
socioemocionales. Por ello, incorporar la neurodidactica en la practica pedagogica resulta clave
para alcanzar un aprendizaje significativo y duradero. Aunque la neuroeducacion y la
neurodidactica estan estrechamente relacionadas no tratan lo mismo, se diferencia por su nivel de

aplicacién dentro del &mbito educativo.

La neuroeducacion se centra en analizar y explicar los procesos neuroldgicos que estan
presentes o intervienen en el aprendizaje generando informacion que ayude a los docentes a
comprender como aprenden los estudiantes y asi mejorar su practica docente. En cambio, la
neurodidactica ya se trata sobre la aplicacion al contexto real del aula, mediante la planificacion
y aplicacidn de estrategias didacticas especificas.

2.2.3.2  Estrategias neurodidacticas

En consecuencia, las estrategias neurodidacticas se fundamentan en la integracion de los
aportes de la neurociencia al ambito pedagdgico, con la intencidn de disefiar experiencias de
aprendizaje acordes al funcionamiento cerebral. Bajo esta perspectiva, Boscan (2011) sefiala que
las estrategias neurodidacticas corresponden a aquellas actividades disefiadas y adaptadas por los
docentes en funcion del contexto del estudiante, las cuales deben ser de caracter flexible,

cooperativas y autorreflexivas dirigidas de acuerdo con el estilo y ritmo de aprendizaje.
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Por su parte, Ocampo (2020) menciona que estas estrategias estdn basadas en los
principios de la neurociencia, los cuales explican la participacion de distintas &reas cerebrales
como: el hemisferio izquierdo (lenguaje, matematicas, ejecutivo) y el hemisferio derecho

(musica, espacio, emociones y holistico).

Al aplicarlas, los estudiantes consolidan un aprendizaje significativo y motivador, ya que
estas estrategias favorecen la retencion, comprension y aplicacion del conocimiento,
promoviendo un ambiente efectivo que potencie habilidades. Es decir, las estrategias
neurodidacticas son una herramienta fundamental dentro de la educacién al integrar actividades
0 materiales que estimulen partes esenciales del cerebro para el desarrollo de las capacidades

cognitivas.

Desde esta postura investigativa, se infiere que las estrategias neurodidacticas son
aspectos clave para el proceso educativo. Puesto que fomentan un ambiente educativo cooperativo
y reflexivo que potencia no solo las habilidades cognitivas, sino también las socioemocionales,
aspectos esenciales para el desarrollo integral del estudiante. Por tanto, la formacion continua de
los docentes en neuroeducacion y la aplicacion consciente de estas estrategias son clave para
transformar la educacién y responder a las necesidades actuales del alumnado.

2.2.3.3  Caracteristicas de las estrategias neurodidacticas

Las estrategias neurodidacticas se fundamentan en el conocimiento de cémo funciona el
cerebro durante el proceso de aprendizaje de las matematicas. Las cuales consideran que el

aprendizaje no depende solo del calculo mecanico o repeticion de procesos, sino de la activacion
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de procesos cognitivos como la atencion, la memoria, el razonamiento, la comprension, la

resolucion y la toma de decisiones.

Sousa (2014) sefiala que una estrategia se puede considerar neurodidactica cuando se
fundamenta en el conocimiento de los procesos cognitivos y emocionales del aprendizaje, las
cuales deben promover la participacion del estudiante y facilitar la construccién consciente del
conocimiento. Favoreciendo la intervencion del docente mas coherente con la forma en que el

cerebro aprende.

Del mismo modo, Mora (2017) sostiene que el cerebro aprende mejor cuando existe un
vinculo emocional positivo con la actividad, en este caso con los problemas matematicos
combinados. En consecuencia, una estrategia neurodidactica debe cumplir con algunos aspectos.
Primero debe activar la emocién y la motivacion para que el estudiante logre construir un
aprendizaje de manera significativa. Por lo tanto, se puede decir que el contextualizar los
problemas matematicos a situaciones cercanas al estudiante despierta el interés y facilita la

comprension del problema.

Acompafado de esta caracteristica esta la neuroplasticidad, la cual es entendida como la
capacidad del cerebro para reorganizarse, segun Pascual (2005) el cerebro es un 6rgano dindmico
gue cambia constantemente en respuesta a la experiencia. Por lo que las estrategias que se
apliquen dentro del aula deben ser varias y desafiantes, es decir, que le permitan al estudiante

practicar a través de lo novedoso o contextualizado a la realidad de este.

Otra de las caracteristicas fundamentales de una estrategia neurodidactica es que busque

el aprendizaje significativo, proceso que se presenta cuando el cerebro logra establecer una
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conexion entre la informacién nueva y los conocimientos previos. Ausubel (1963) menciona que
para que este proceso se realice el contenido debe tener una estructura logica y el estudiante debe

querer relacionarse con el contenido.

Es decir, estar predispuesto a querer construir su conocimiento. Por ello, la neurodidactica
busca una conexion entre las habilidades y conceptos matematicos, para que no sean aprendizajes
aislados y sean duraderos. En relacion con, las caracteristicas mencionadas la participacion activa
del estudiante en el proceso de aprendizaje es esencial, ya que le permite al estudiante ser

protagonista del proceso de formacion y ser consciente de los aprendizajes adquiridos.

Esta caracteristica esta relacionada con la retroalimentacion brindada por el docente, Pozo
(2016) quien acota que el aprendizaje no es un proceso reproductivo sino constructivo, en donde
el estudiante debe involucrarse en procesos de reflexion y autorregulacion siendo él quien logre
identificar errores y aspectos a mejorar. Lo que da a entender que el rol del docente es

fundamental para que el estudiante sea el centro del proceso de aprendizaje.

Autores como Mora (2017), Pozo (2016), Sousa (2013), Bueno (2017) y Tokuhama -
Espinoza (2011) coinciden que el funcionamiento del cerebro y las practicas docentes son
fundamentales para el éxito pedagdgico. A partir de sus aportaciones se ha identificado
caracteristicas que a nuestro criterio deben considerarse para determinar una estrategia

neurodidactica para poder ser aplicadas en el contexto escolar:
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Caracteristicas por considerar para una estrategia neurodidactica

Autor(es) Afio | Caracteristicas a considerar para una estrategia neurodidactica
Tokuhama- 2011 | Considera que una estrategia es neurodidactica cuando la misma esta
_ fundamentada en evidencias cientificas, ademas de promover la participacion

Espinoza activa, la emocion y la construccion significativa del conocimiento.

Sousa 2014 | Menciona que la estrategia debe respetar el funcionamiento del cerebro,
favorecer la memoria de trabajo y utilizar la préctica para generar aprendizajes
significativos

Pozo 2016 | La estrategia neurodidactica debe favorecer el aprendizaje consciente,
autorregulado y reflexivo

Mora 2017 | Las estrategias que se utilicen deben despertar la curiosidad, la emocion y la
atencion ya que sin emocion no hay un aprendizaje duradero

Bueno 2017 | Una estrategia es neurodidactica cuando se disefia considerando como aprende
el cerebro, promueve la reflexion, la metacognicion y el aprendizaje
significativo.

Nota: Esta tabla describe las caracteristicas para disefiar una estrategia neurodidactica en base a

diferentes autores. (Elaboracion propia, 2026)

2.2.4 Relacion entre neurodidactica y resolucion de problemas

La resolucion de problemas combinados no es un acto que se da de manera mecanica, sino

gue es un proceso que estd compuesto por procesos o habilidades cognitivas que no trabajan de

forma aislada, sino que dependen del cerebro, el cual se encarga de procesar, organizar y recuperar

la informacion. Por lo que en la ensefianza se debe considerar cbmo aprenden los estudiantes para

asi promover experiencias de aprendizaje que no solo busquen la construccién del conocimiento,

sino que sea significativas y aplicables a situaciones de la vida cotidiana.
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La aplicacion estrategias neurodidacticas que tienen en cuenta los hallazgos de la
neurociencia para optimizar los procesos de ensefianza representan una transformacion de la
ensefianza tradicional, tal como lo afirma Paniagua (2013) la neurodidactica no se limita a la
teoria, sino que busca adaptar la didactica a la forma en la que el cerebro aprende considerando

aspectos como la atencion, motivacion, reflexién o emociones.

En el contexto de las matematicas que suelen considerarse como procesos de
memorizacion resulta una innovacidén para generar aprendizajes tanto significativos como
reflexivos. Como lo menciona Mora (2017), que “solo se aprende aquello que se ama” la
neurodidactica funciona como ese puente de lo que la ciencia dice sobre el cerebro y la realidad

del aula, para favorecer la motivacion, el interés y la disposicion hacia el aprendizaje.

En consecuencia, fortalecer las habilidades cognitivas mediate estrategias
neurodiddcticas, la resolucion de problemas se convierte en un proceso significativo para el
estudiante y ocupa un papel central en este proceso, ademas el estudiante desarrolla una nueva

perspectiva y confianza para adaptarse a nuevos contextos.

En sintesis, la fundamentacion tedrica revisada permite comprender que las estrategias
neurodidacticas constituyen un potencial para mejorar la resolucion de problemas matematicos,
al fortalecer habilidades cognitivas como la comprensién lectora, la memoria de trabajo, la
atencion, el razonamiento légico y la metacognicién, que se encuentran implicadas en el proceso

de la resolucion de problemas.

Este sustento conceptual, ademas de respaldar la importancia de las estrategias orienta a

la eleccion de los métodos, técnicas y procesos que se aplicaran en este estudio. Asimismo,
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establece un puente hacia la metodologia que permitird analizar y disefiar las estrategias mas

adecuadas en el contexto.

Capitulo 111

3 Marco Metodoldgico

La metodologia de la presente investigacion surge del interés de disefiar estrategias
neurodidacticas basadas en las habilidades cognitivas como la atencion, la memoria de trabajo, la
comprension lectora, el razonamiento légico y la metacognicion para fortalecer el proceso de
resolucion de problemas en estudiantes de basica media. Por lo que a continuacion, se presenta el
paradigma, enfoque, disefio, métodos, técnicas e instrumentos aplicados para el desarrollo de la

investigacion, asimismo se fundament6 cada uno de los apartados con aportes de diversos autores.

Del mismo modo, se explica el proceso de analisis y procesamiento de los datos, el cual
incluyd la organizacion, tabulacién e interpretacion de la informacion obtenida, apoyandose en
procedimientos estadisticos descriptivos y analisis cualitativo. Finalmente, se consideran los

aspectos éticos que garantizan la participacion voluntaria de los participantes.

3.1 Paradigma de la Investigacion

La presente investigacion se fundamenta en el paradigma pragmatico, el cual se
caracteriza por su enfoque flexible y orientacion a la solucion de problemas reales en contextos
especificos. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), el pragmatismo constituye la base de

los métodos mixtos, permitiendo al investigador combinar diferentes herramientas y métodos para
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lograr capturar la complejidad de un fendmeno. Puesto que durante el desarrollo de esta
investigacion, se reconoce que la complejidad de la problematica no puede ser abordada por un

solo enfoque.

En concordancia, Arias (2023), el pragmatismo parte de la aceptacion de una realidad,
que integra perspectivas objetivas como subjetivas, valorando la utilidad practica y el sentido
comun para dar una solucién a un problema. Lo que, permite inferir que la importancia del
paradigma para esta investigacion reside en su capacidad para transformar el conocimiento
tedrico en una herramienta de intervencién. Siendo pertinente, ya que, se buscé analizar de
manera concreta las dificultades presentes en la resolucién de problemas con operaciones

combinadas y las habilidades cognitivas involucradas en la misma, para plantear una propuesta.

Pérez (2011) sefiala que, en el ambito educativo este paradigma no solo radica en la accion
inmediata, sino en la capacidad de proponer rutas de solucion que sean Utiles para los estudiantes
y docentes, estableciendo un puente entre el analisis de los datos y la intencidén de mejora de la
ensefianza. Por ello, se combinaron métodos cualitativos y cuantitativos que permitieron tener
una visién mas completa del fenédmeno de estudio y sus resultados sirvieron como base para
disefar la propuesta pedagdgica.

3.2 Enfoque de la Investigacion

En relacion con el paradigma, la investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto, el
cual combina elementos cualitativos y cuantitativos con el proposito de tener una visién integral
del fendmeno de estudio. Como sefiala Arias (2012), el enfoque mixto reconoce que la

comprension completa de un fendmeno educativo es compleja y requiere considerar varios
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aspectos, ya sean objetivos que hace referencia a lo cuantitativo o perspectivas subjetivas de los

participantes lo que se inclina a la parte cualitativa.

La eleccion de este enfoque respondié a la naturaleza del problema investigado. La
resolucion de problemas mateméticos no solo implica un desempefio medible en términos de
aciertos o errores, sino también de procesos cognitivos y actitudinales que inciden en la manera
en que los estudiantes enfrentan el problema matematico. En este sentido, limitar el estudio a
datos cuantificables habria reducido la comprension del fendmeno, mientras que abordarse

unicamente desde lo cualitativo habria impedido evidenciar objetivamente el nivel de desempefio.

Desde esta perspectiva, el enfoque cuantitativo permiti6 medir objetivamente el
desempefio de los estudiantes en la resolucién de problemas matematicos con operaciones
combinadas, identificando patrones o errores y niveles de dominio en cada fase del proceso de
solucidn. Por otro lado, el enfoque cualitativo posibilit6 comprender percepciones, actitudes y
experiencias de los estudiantes y docente a partir de la observacion directa, asi como conocer la
realidad del aula desde la experiencia de la docente mediante la entrevista. Esta articulacion
favorecio un proceso de triangulacion metodoldgica, fortaleciendo la validez y confiabilidad de

los hallazgos.

La investigacion se desarrollé6 bajo un modelo mixto concurrente, que de acuerdo con
Johnson y Onwuegbuzie (2004, citado en Pereira, 2011) en este modelo se combinan en una
misma etapa o fase tanto el método cualitativo como cuantitativo a diferencia del método mixto
en donde se aplican los métodos por etapas o fases. Es por ello por lo que, este estudio aplico este

modelo, en el cual ambos enfoques se aplicaron de manera simultanea y con el mismo nivel de
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importancia. Lo que permitié recoger datos en una misma fase, posibilitando una comparacion e

integracion de datos.

La articulacién de los enfoques se consolidé mediante una triangulacion de datos, en la
que los datos cuantitativos de la prueba diagndstica se contrastaron con la informacion cualitativa
obtenida a través de la observacion y la entrevista. De esta forma, los datos numéricos no solo
identificaron el nivel de desempefio, sino que se explicaron a partir de los comportamientos,

estrategias y dificultades evidenciadas en el proceso.

3.3 Disefio y Alcance de la Investigacion

En cuanto al disefio de la investigacion, se adoptd un disefio no experimental que como
sefiala Kerlinger (1979) “la investigacion no experimental o expost-facto es cualquier
investigacion en la que resulta imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los
sujetos o a las condiciones” (p.116). Esta concepcidn, infiere que este disefio observa y analiza al
fendmeno, permitiendo caracterizar las estrategias que usa la docente y como los estudiantes

Ilevan a cabo la resolucién de problemas.

Su alcance es descriptivo-propositivo el cual tiene como objetivo caracterizar las
dificultades que presentan los estudiantes en la resolucion de problemas con operaciones
combinadas, sin intervenir o manipular las variables de estudio. Al respecto, Hernandez et al.
(2003), citando a Danke, afirman que los estudios descriptivos “buscan especificar las
propiedades, las caracteristicas y los perfiles importantes ya sea de personas, grupos o del

fenémeno de estudio” (p.117).
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De acuerdo con Sanchez (2019) este tipo de disefio no se limita a observar y describir el
problema, sino que utiliza la informacion recolectada para disefiar una alternativa de solucion
pedagogica por lo que se considera completo para la elaboracién de la propuesta. Lo que
concuerda con que este disefio se desarrolla en funcion a una valoracion diagnostica del objeto de
estudio, para continuar con la tipificacion de acciones que se podrian llevar a cabo para solucionar

la problemética (Hurtado, 2000).

Partiendo de estas perspectivas, el disefio descriptivo-propositivo resultd pertinente para
esta investigacion, ya que permitio diagnosticar las dificultades implicadas en la resolucién de
problemas y, a partir de ello, fundamentar el disefio de las estrategias neurodidacticas y validar

con expertos, sin contemplar su implementacion.

3.4 Muestra

La muestra con la que se trabajo se eligié a través del muestreo por conveniencia. De
acuerdo con Casal y Mateu (2003) es una técnica de muestreo que se caracteriza por la seleccion
de participantes de acuerdo a su accesibilidad y disponibilidad dentro del contexto educativo. En
concordancia, Hernandez et al. (2014) sefialan que en este tipo de muestreo la eleccién depende

de las caracteristicas del estudio y del criterio del investigador.

En este caso, la poblacion estuvo conformada por 38 estudiantes de basica media y la
docente a cargo. Previa autorizacién institucional, se remitié un consentimiento informado a los
representantes legales para garantizar la participacion voluntaria. Finalmente, la muestra se

constituy6 por 36 estudiantes de entre 9-10 afios y una docente, para lo que se solicitd el
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consentimiento por parte de los padres de familia tanto para participar como para hacer uso de la

informacion académica véase Anexo 1.

La eleccion de este muestreo respondio a las caracteristicas del contexto educativo y al
alcance descriptivo-propositivo del estudio, por lo que, se busca comprender la problematica en
un grupo especifico para fundamentar el disefio de la propuesta y no generalizar resultados de
manera amplia.

3.5 Sistema de variables y categorias del estudio

En el marco del disefio mixto concurrente adoptado en esta investigacion es necesario
establecer de forma clara el sistema de variables y categorias que guian el proceso de recoleccion
de datos y el andlisis de la informacion. Este sistema permite articular el componente cuantitativo,
mediante la operacionalizacién de la variable, con el componente cualitativo, a través de la
definicion de categorias de analisis, logrando de esta manera una comprension integral del objeto

de estudio.

3.5.1 Operacionalizacion de la variable

En cuanto al componente cuantitativo, se realiza la operacionalizacion de la variable
resolucion de problemas con operaciones combinadas, con el objetivo de desagregar el
constructo tedrico. Por ello, la definicion y estructuracion de la variable facilita la evaluacion del
desempefio de los estudiantes en relacion con las habilidades cognitivas implicadas en el proceso
de resolucion de problemas. A continuacion, en la Tabla 2 se puede visualizar la division en

dimensiones y subdimensiones.
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Tabla 2.

Operacionalizacién de variables

operaciones
combinadas

problemas matematicos
necesita de la integracion
de habilidades cognitivas
que le permitan al
estudiante transformar el
lenguaje del problema a
una representacion mental
comprensible y dar
solucion al problema.

implicadas en la
resolucion de
problemas
matematicos

Memoria de trabajo
Razonamiento logico
Atencion

Metacognicién

Variable Definicion de la variable | Dimension Subdimension Técnica
Resolucion de | Bermejo (2004) sefiala Habilidades Comprension lectora
problemas con | que la resolucion de cognitivas

Evaluacién Diagndstica

Proceso de
resolucion (pasos)

Identificacion de datos

Razonamiento y
anélisis
Ejecucion de la
operacion

Formulacion de la
respuesta

Evaluacion Diagndstica

Nota. Elaboracion propia (2026)
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]

3.5.2 Categorias de analisis

En correspondencia al componente cualitativo, se establecen las categorias de analisis para orientar la informacion obtenida
mediante la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos. A diferencia de la variable, las categorias brindan una estructura
para organizar y sistematizar la informacién desde una perspectiva interpretativa. En la tabla 3, se puede observar la estructuracion de

las categorias, subcategoria e indicadores de analisis que permitiran realizar una codificacion de datos de manera coherente.
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Matriz de categorias de analisis

Categoria Definicion Subcategoria Indicadores de analisis Técnica
Resolucion de Bermejo (2004) sefiala que | Habilidades Comprension lectora Entrevista/
problemas con la resolucion de problemas cognitivas Atencion Observacion

operaciones
combinadas

matematicos necesita de la
integracion de habilidades
cognitivas que le permitan al
estudiante transformar el
lenguaje del problema a una
representacion mental
comprensible y dar solucion
al problema.

implicadas en la
resolucion de

Memoria de trabajo
Razonamiento logico

Entrevista/Observacion

problemas Metacognicion
Proceso de Identificacion de datos Entrevista/Observacion
resolucion Razonamiento y analisis Observacion

Ejecucion de la operacién
Formulacion de la respuesta

Estrategias
Neurodidacticas

Corresponden actividades
disefiadas y adaptadas por el
docente en funcién del
contexto en que se relaciona
el estudiante. Deben
caracterizarse por su
flexibilidad, promover el
aprendizaje cooperativo y
autorreflexivas, ajustandose
al estilo y ritmo de
aprendizaje. (Boscan, 2011)

Participacion

Interviene voluntariamente
Propone soluciones

Entrevista/Observacion

Emocion

Maneja frustracion
Muestra confianza
Motiva a los estudiantes

Observacion/Entrevista

Aprendizaje
significativo

Relaciona con experiencias previas

Entrevista

Reflexion

Explica lo aprendido
Reconoce el proceso

Entrevista/Observacion

Nota. Elaboracion propia (2026)
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3.6 Técnicas e Instrumentos

Para llevar a cabo este proceso se hizo uso de técnicas que permitieron guiar el proceso e
instrumentos que corresponden a las herramientas que facilitaron la recoleccion de informacion.
En este sentido, se aplicd una prueba de diagndstico, la cual constituye una forma de evaluacion
que permite conocer el nivel de aprendizaje de los estudiantes. Las pruebas estandarizadas son
una forma de evaluacion sistematizada del aprendizaje, caracterizada por seguir un proceso
riguroso con marcos referenciales tedricos y metodoldgicos con los cuales se miden rasgos
observables en la poblacion (Backhoff, 2018). La construccion de este instrumento surgio a partir
de la tabla de operacionalizacion de la variable, con la finalidad de medir el desempefio de los
estudiantes en la resolucion de problemas con operaciones combinadas y las habilidades

cognitivas implicadas en el proceso.

En cuanto al componente cualitativo, se aplico la observacion participante en donde con
ayuda de guia de observacion se registraron los comportamientos, interacciones y dinamicas
durante el proceso de ensefianza — aprendizaje de la resolucion de problemas con operaciones
combinadas y la aplicacion de estrategias neurodidacticas utilizadas en las clases. De acuerdo con
Gbmez (2006) esta observacion se caracteriza por la interaccidn directa entre el observador y el
contexto en donde se desarrolla la investigacion, con el fin de reflexionar sobre cada suceso y
comportamiento. Por ello, el investigador debe mantenerse atento para analizar y captar lo que
ocurre. Esta técnica permitié involucrarse en el contexto, facilitando la comprension de los

procesos cognitivos implicados en la resolucion.
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También, se aplicO una entrevista semiestructurada a la docente para recolectar
informacion sobre las estrategias neurodidécticas y la resolucion de problemas, asi como las
dificultades que ella ha evidenciado en sus estudiantes. Segun De Toscano (2009) esta técnica
trabaja directamente con las palabras del entrevistado, no busca recolectar informacién sino
establecer un dialogo. Lo que permitio que la informacion obtenida fuera mas auténtica, profunda

y ajustada a la realidad del fenémeno estudiado.

Tanto la entrevista como la prueba estandarizada fueron validadas (Anexo 2) por una
docente de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE), la cual posee titulo de Licenciada en
Ciencias de la Educacién Basica con itinerario en Pedagogia de las Matematicas y un master en
Tecnologia Educativa y Competencias Digitales. Su criterio profesional fue indispensable para
garantizar la validez del contenido, coherencia y pertinencia de los instrumentos en relacion con

los objetivos de la investigacion.

Ademas, se aplico la estrategia de triangulacién, la cual se entiende como un
procedimiento metodoldgico que permite integrar técnicas y fuentes de recoleccion de datos. En
el marco del enfoque mixto concurrente que adopta esta investigacion, la triangulacion se llevéd a
cabo mediante la comparacién e integracion de los datos obtenidos en la prueba diagnostica
(cuantitativa), la observacion participante y la entrevista semiestructurada (cualitativas). Este
proceso ayudo a identificar convergencias o divergencias entre los resultados numericos del
desempefio estudiantil y las evidencias relacionadas con las habilidades cognitivas y percepciones

en el aula.
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En este sentido, Aguilar y Barroso (2015) acota que la triangulacion utiliza diferentes
estrategias y fuentes de informacion que permiten contrastar la informacion, lo que brinda mayor
peso a la investigacion. Esta concepcion dialoga con lo planteado por Denzin (1978), el cual
sostiene que esta estrategia constituye un mecanismo de verificacion que reduce la parcialidad al

permitir la convergencia de resultados desde diferentes percepciones.

Con base en este enfoque, la combinacion de técnicas incrementa la validez del estudio y
no solo la comprension del fendmeno. Desde el contexto de esta investigacion, la adopcion de la
triangulacion permitié una integracion interpretativa, en la que los resultados cuantitativos fueron
complementados y explicados en base a los hallazgos cualitativos. Es decir, los errores
identificados en la prueba diagnostican se analizaron en relacion con las dificultades observadas
en la comprension lectora, atencidn y el razonamiento l6gico durante las actividades desarrolladas

en el aula, ademas de la percepcion docente en la entrevista.

En sintesis, el marco metodolégico es de suma importancia como base que orienta el
desarrollo coherente de la investigacién, asegurando que los procedimientos, las técnicas e
instrumentos aplicados sean los adecuados para responder a la problematica planteada y alcanzar
los objetivos propuestos. La eleccion de un paradigma pragmatico, un enfoque mixto y un alcance
descriptivo-propositivo, en complemento con las técnicas e instrumentos permitieron abordar la
problematica desde varias perspectivas. De la misma manera, enriqueciendo el analisis e

interpretacion de los datos recolectados.

En conclusion, la metodologia aplicada en esta investigacion se basé en un enfoque mixto,

con una seleccion de muestra por convenienciay el uso de instrumentos, lo que permitio recopilar
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informacion pertinente sobre la resolucién de problemas matematicos y perspectivas o
conocimientos sobre las estrategias neurodidécticas. La aplicacion de los procedimientos
aplicados garantiza una respuesta a los objetivos del estudio y sienta las bases para el analisis de
los datos. A partir de esta informacion, en el siguiente capitulo presenta el andlisis de datos y

resultados obtenidos.

Capitulo IV

4 Analisis y Resultados

En este capitulo se presentan y analizan los resultados obtenidos a partir del procesamiento
de datos recolectados en el estudio sobre Estrategias neurodidacticas para el fortalecimiento de la
resolucion de problemas combinados a través del desarrollo de habilidades cognitivas. Los
hallazgos se organizan partiendo desde el andlisis de las guias de observacion, de la entrevista
realizada a la docente y los resultados de los cuestionarios; con esta informacién se realizd una

triangulacion en donde se compar6 todos los resultados.

Asimismo, los resultados se articulan con los referentes tedricos abordados en el marco
conceptual como son neurodidactica, estrategias neurodidactica, resolucion de problemas vy
habilidades cognitivas. De modo que, el andlisis muestra relaciones, explicaciones y sentidos
relevantes para comprender el fendmeno investigado en el contexto de estudiante de educacion

basica media.
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4.1 Observacion Participante

En este apartado se expone el anélisis de la informacion recopilada a través de las guias de
observacion disefiadas en base a las tres categorias principales de la presente investigacion, durante
el desarrollo de las clases de Matemaéticas. El analisis se presenta de una forma descriptiva de la
guia de observacidén numero 4 (Véase en el anexo 3), la guia de observacion 7 (Véase en el anexo

4) y la guia de observacion 10 (Véase en el anexo 5).

En la categoria resolucion de problemas, se observa que la lectura y comprension de los
enunciados se presenta de una forma parcial. Es decir, en los tres registros se evidencia de forma
clara que los estudiantes leen los problemas, pero no su comprension se limita cuando encuentran
palabras que no asocian a si se debe realizar una suma, resta o ambas, requiriendo ayuda de la
docente o compafieros. Otro aspecto se basa en que los estudiantes no identifican qué datos
necesitan simplemente utilizan todos los valores, también dentro de esta linea los estudiantes optan
por realizar el esquema presentado por la docente donde dividen los pasos que deben realizar,

donde varios estudiantes suelen copiar lo mismo del enunciado en el casillero de razonamiento.

A pesar del uso de estos recursos, los estudiantes presentan errores en el razonamiento
I6gico como en la operacion seleccionada. Por ello, también se observd que los estudiantes
seleccionan la operacion adecuada pero no la ejecutan de manera correcta por ende fallan en todo
el proceso. Aun asi, la docente realiza preguntas de retroalimentacion que giran mas en torno a la
obtencion de la respuesta correcta y que tenga coherencia ante el proceso. En cuanto al seguimiento
de pasos o como resuelven los estudiantes. Por Gltimo, se observo que la retroalimentacion se

enfoca en una respuesta correcta y no el proceso que le tomo al estudiante.
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Otro punto relevante observado es que, si bien los estudiantes muestran una disposicion al
inicio de clases, su capacidad de concentracion tiende a ser débil y se mantiene solo por periodos
cortos. Esta capacidad aumenta cuando las actividades incorporan recursos visuales o situaciones
cercanas a la realidad del estudiante tales como compras de tienda, supermercados o ropa. Sin
embargo, se refleja que el progreso de los alumnos depende del acompafiamiento constante de la
docente o de otros comparfieros para poder dar solucidn al problema, por ello se evidencia una falta
de iniciativa para participar en clases por lo que la docente debe nombrar quien participa o pasa a

resolver un problema en la pizarra.

En las tres guias observadas se evidencié que en cuanto a la categoria estrategias
neurodidacticas en la clase de Matematica, la docente promueve un ambiente positivo y de
confianza, donde ella le establece un el uso de una tabla guia para la resolucién de problemas. La
aplicacion de este recurso considero visual se usa de manera constante para que el estudiante

complete los pasos de la resolucién de problemas.

Por otro lado, no se evidencié el uso de estrategias neurodidacticas, pero si de aspectos que
se asocian a la neurodidactica, puesto que en algunas sesiones la docente inicia la clase con
preguntas o ejemplos que se vinculan al contexto o situaciones que el estudiante experimenta, lo
que ayuda a activar conocimientos previos y trabajar la memoria, sin embargo esta estrategia no
se aplica con frecuencia en las diferentes clases observadas mas se relaciona a copiar y resolver el

problema expuesto por la profesora.
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4.2 Entrevista Semiestructurada

Se disefi6 una entrevista semiestructurada, aplicada a la docente a carago con el propdsito
de conocer su percepcion sobre las dificultades que presentan los estudiantes que presentan los
estudiantes en la resolucion de problemas matemaéticos con operaciones combinadas, asi como

identificar las estrategias implementadas en el aula.

La entrevista (Véase anexo 6) se realice manera virtual mediante la plataforma Zoom y
estuvo conformada por 18 preguntas organizadas en torno a las dos categorias principales de la
presente investigacion: resolucién de problemas y estrategias neurodidacticas. Las respuestas
fueron transcritas lo que permitid realizar un analisis estructurado de la informacion, este
procedimiento favorecio la obtencidn de datos relevantes. A partir del analisis de las respuestas se

obtuvieron los siguientes resultados.

4.2.1 Categoria: Resolucion de Problemas con Operaciones Combinadas

En relacion con la categoria Resolucion de problemas con operaciones combinadas, la
docente comentd que la principal dificultad radica en la comprension del enunciado, la eleccion
de las operaciones a aplicar y en algunos casos la resolucion de las operaciones. Con énfasis en la
comprension del problema, sefiala que a los estudiantes “les cuesta extraer datos importantes o
necesarios para resolver el problema” o no logran comprender lo que el problema solicita o qué

hacer con los datos identificados.

Esta situacion afecta el proceso de resolucion, ya que evidencia debilidades en la

comprension lectora ademas de afectar a todo el proceso de resolucion. Asimismo, la docente
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manifestd que cuando el problema es extenso, los estudiantes tienden a bloquearse y “solo buscan
nimeros para realizar las operaciones sin comprender la situacion”, lo que confirma que el proceso

no siempre responde a un analisis sino a una aplicacion mecénica.

En relacion con la aplicacion de las operaciones basicas, la docente manifestd que, aunque
algunos casos los estudiantes logran identificar los datos del problema, presentan dificultades al
momento de seleccionar y ejecutar correctamente las operaciones correspondientes. Sefialdé que
“al no comprender el problema en si o la pregunta, entonces los nifios confunden las operaciones
que se deben aplicar” lo que evidencia una débil conexion entre la comprension del enunciado y

la toma de decisiones.

Por otro lado, la docente explicO que, aunque se trabajan pasos definidos (datos,
razonamiento, operacion, resolucion y respuesta) estos no siempre son aplicados de manera
consciente y estructurada por todos los estudiantes. Como se mencioné también reconocio
dificultades operativas, como errores en la suma y resta con numeros de seis cifras en los procesos
de llevadas y prestadas, asi como falencias en multiplicacion y division debido al escaso dominio

de las tablas.

4.2.2 Categoria Estrategias Neurodidacticas

En relacion con la segunda categoria de Estrategias Neurodidacticas, se tratd de conocer
que estrategias se implementan dentro del aula la docente sefialé que trabajan bajo el enfoque del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) destacando que este permite atender las diferencias

individuales, sin embargo, reconocid que no se aplica un método especifico para la ensefianza de
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la resolucion de problemas matematicos. Asimismo, indicé que el uso de material concreto

depende de la edad de los estudiantes.

También, manifestd que siempre se intenta contextualizar los problemas con situaciones
reales, aunque en muchas ocasiones se sigue lo que el libro propone por cuestiones de
planificacion. Por ello, al inicio de las clases se centra en el repaso del tema anterior o en preguntas
que se relacion al contexto como: “Si voy al bar de la escuela y compro6 un arroz de 1,25 mas un
jugo de 0,50 ;Cuanto gastd en total?”, se trata de contextualizar un poco las situaciones para que

los nifios entiendan cdmo se presentan los problemas en situaciones de la vida cotidiana.

Ademés menciond que en el desarrollo de las clases, siempre se limita a la copia del
enunciado en el cuaderno pero se les presenta un cuadro donde ellos deben resolver el problema
con los pasos con la finalidad de que se llegue a la respuesta, porque eso se califica, sin embargo
reconoce que no siempre el resultado final es el que importa, sino el proceso que sigue y que el
nifio entienda y reflexione como lleg6 a ese resultado, siempre hay equivocaciones que se corrigen

de forma inmediata, sin darle un visidon diferente que ayude al estudiante.

También, manifest6 que siempre se intenta contextualizar los problemas con situaciones
reales, aunque en muchas ocasiones se sigue lo que el libro propone por cuestiones de
planificacion. Por ello, al inicio de las clases se centra en el repaso del tema anterior o en preguntas
que se relacion al contexto como: “Si voy al bar de la escuela y compro6 un arroz de 1,25 mas un
jugo de 0,50 ;Cuénto gasto en total?”, se trata de contextualizar un poco las situaciones para que

los nifios entiendan como se presentan los problemas en situaciones de la vida cotidiana.
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4.3 Evaluacion diagndstica

Para el presente trabajo de investigacion se utilizd un cuestionario (Anexo 7) con el
proposito de identificar dificultades en las habilidades cognitivas que presentan los estudiantes de
bésica media en cuanto a la resolucion de problemas con operaciones combinadas. El instrumento
esta conformado por 4 problemas con distintos niveles de complejidad: el primer problema
combina la resta y suma, presentando un nivel de complejidad bajo; el segundo problema
incrementa la dificultad al integrar una doble resta; el tercer problema mantiene operaciones de
suma y resta con una estructura diferente; y, finalmente el cuarto problema eleva el nivel de
complejidad al incorporar operaciones de multiplicacion y division. En la Tabla 3 se presentan las
calificaciones obtenidas en la prueba aplicada a 36 estudiantes.

Tabla 4.
Resultados de la evaluacion diagndéstica en una escala de 0 a 10

Resultados de ln evaluacion diagnéstica

Cédigo del Calificacion Codigo del Calificaciéon
estudiante estudiante

1 10 19 34

2 33 20 7.5

3 74 21 7.5

4 33 22 7.6

5 2.6 23 10

6 a8 24 7.5

7 3 25 a3

~ 6.1 26 0s

9 10 27 2,8

10 10 28 10

11 1,6 29 2.6

i2 8.6 30 49

13 7.8 il 6.8

4 10 32 6.9

15 74 13 0

16 7 i< 55

| LN | - 54

I8 43 36 0
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Nota. La tabla presenta las calificaciones que los estudiantes obtuvieron en la evaluacion
diagnostica. (Elaboracion propia, 2026)

La Tabla 4 presenta los resultados de la evaluacion diagnostica, evidenciando que los
estudiantes en su mayoria presentan calificaciones bajas. De acuerdo a la escala de calificaciones
considerada en esta investigacion, el promedio general de 5,73 se enmarca dentro del nivel
cualitativo “Esta proximo de alcanzar los aprendizajes requeridos” 10 que refleja dificultades en
el desarrollo de las habilidades necesarias para resolver estos problemas.

La Figura 2 presenta los resultados en términos porcentuales, para de esta manera
identificar el nivel de dominio de los aprendizajes alcanzados por los escolares.

Figura 2.

Resultados en escala cualitativa de la evaluacion diagndstica

Escala cualitativa-Evaluacion
diagnostica

DOMINA ALCANZA ESTA PROXIMO NO ALCANZA

Nota. La figura muestra los porcentajes de la calificacion de la evaluacion, de acuerdo a la escala
cualitativa establecida por el Ministerio de Educacion (Elaboracion propia, 2026)

Como se observa, el 17% de los estudiantes dominan el aprendizaje requerido, el 28%
alcanza el aprendizaje, mientras que el 19% esta préximo a alcanzar los aprendizajes, demostrando

que presentan dificultades al momento de resolver problemas con operaciones combinadas y
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finalmente el 36% de estudiantes no alcanzan los aprendizajes requeridos, lo que confirma que una
gran parte del grupo presenta limitaciones en este tema.

Los resultados de la evaluacion diagndstica en base a la resolucion de problemas muestran
una distribucién marcada hacia los niveles de desempefio insuficientes. El dato mas relativo es que
el 36% de estudiantes se encuentran en el nivel No alcanza, lo que, sumado al 195 que esta
Proximo, indica que mas de la mitad del grupo (55%) no cuenta con habilidades necesarias y por
ello presentan dificultades para alcanzar los estdndares. Por el contrario, el 17% demuestra un
dominio en el aprendizaje de la resolucién de problemas, lo que evidencia la necesidad de aplicar

estrategias que aporten al aprendizaje de la resolucion de problemas.

4.3.1 Analisis de los indicadores de la variable

El diagndstico se estructurd sobre 4 indicadores que permiten medir el desempefio de los
escolares en la resolucién de problemas y conocer en qué habilidades cognitivas presentes en la
resolucion de problemas necesitan de refuerzo. A continuacion, se detalla lo analizado de cada
uno:

4.3.1.1  Comprension del enunciado

El primer indicador evaluado se centra en la habilidad cognitiva de la comprensién lectora
aplicada a la resolucion de problemas. En este indicador se analizé la capacidad del estudiante para
decodificar el enunciado, identificar datos relevantes, determinar la operacién y comprender lo que
pide la pregunta. Los resultados se detallan a continuacion:

Figura 3.

Resultados del indicador comprension lectora
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Comprension

PROBLEMA1 PROBLEMA2 PROBLEMA3 PROBLEMA 4

Nota. Promedio de la habilidad cognitiva comprension lectora en una escala de 0 a
10. (Elaboracion propia, 2026)

Como se observa en la Figura 2, los puntajes obtenidos reflejan un desempefio en un rango
intermedio con respecto a la habilidad cognitiva evaluada en este indicador. El problema 1 alcanzé
el promedio més elevado con 6,00 (logrado por el 61% de estudiantes), seguido por el problema 3
con 5,72 (logrado por el 58% de escolares). No obstante, se evidencia un descenso en el Problema
2y 4 con promedios de 5,44 y 5,56; estos presentan los niveles de comprension lectora mas bajos,
con apenas el 42% y un 33% de estudiantes que no dominan esta habilidad cognitiva.

Los resultados de este indicador muestran que la capacidad del estudiante para procesar
informacidn, identificar datos, seleccionar la operacion y responder que pide el enunciado se
condiciona por estructura sintactica y la carga cognitiva de los enunciados. Los porcentajes de
mayor éxito se enfocan en el problema 1 y 3 lo que indica que los alumnos logran aplicar la
habilidad cognitiva en contextos de adicion y sustraccion simples con un enunciado directo.

Puesto que, estos problemas presentaban un nivel de complejidad bajo, que se
caracterizaron por una correspondencia biunivoca, donde las palabras clave como perder, regalar

indican directamente la accion. Ademas, en estos enunciados se presentaron pocos distractores y
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una presentacion de datos en el mismo orden en el que se debian procesar, lo redujo la carga sobre
la memoria de trabajo porque son situaciones que mecanicamente se pueden realizar por inercia.

Por el contrario, el descenso observado en los problemas 2 (doble resta) y 4 (multiplicacion
y division) evidencia que, a medida que la situacion problémica aumenta su nivel de complejidad
la capacidad cognitiva de comprender el problema se debilita. En conclusion, se infiere que el
estudiante no ha desarrollado una comprension lectora eficiente que le permita resolver problemas
en diferentes contextos matematicos. En el caso del problema 2, el tener que realizar una doble
resta o realizar primero una suma y con ese resultado una resta exige que el estudiante retenga
resultados en su memoria de trabajo, aumentando el riesgo de confusién en cantidades o mala
eleccién de datos para la segunda operacion.

En cuanto al problema 4, al hacer uso de dos operaciones complejas como son la
multiplicacién y division, la capacidad de comprender se debilita. Puesto que el problema presenta
mas informacién o los pasos no son tan evidentes y les cuesta mas trabajo organizar las ideas al
no encontrar palabras conocidas para asociar a las operaciones exactas. Por ello, estos resultados
evidencian que los estudiantes no han desarrollado una comprensién lectora que les permita
resolver problemas con un nivel de complejidad mas alto o diferente al que siempre manejan.

4.3.1.2 Razonamiento y planificacién

Este indicador constituye un eje fundamental en la resolucién de problemas matematicos,
ya que evalla la habilidad cognitiva de razonamiento l6gico. Este proceso va mas alla de la
ejecucion mecanica, trasciende a la capacidad del estudiante para establecer conexiones entre datos
y las estrategias adecuadas. Con base a este criterio, se analiza como el alumno organiza una

secuencia de pasos ya sea mental o plasmada para dar respuesta a la situacion planteada. Puesto
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que, para evaluar este punto no se le designd un proceso o que pasos deben seguir, simplemente

en base a sus criterios crearon sus propios pasos.

Figura 4.

Resultados del criterio razonamiento y planificacién

Razonamientoy
Planificacion

PROBLEMA 1 PROBLEMA 2 PROBLEMA 3 PROBLEMA 4

Nota. (Elaboracion propia, 2026)

Como se observa en la Figura 4, los niveles alcanzados en este criterio indican una
variabilidad segun la naturaleza del problema. El problema 1 con un promedio de 7,44 lo que
representa aproximadamente al 80% de escolares que tienen la capacidad de crear una ruta para
dar solucién. A continuacion, se encuentra el problema 3 con un promedio de 6,40 equivalente al
67%. Nuevamente, se registra un descenso en el problema 2 con un promedio de 5,60, es decir con

un 58% de estudiantes que no logran cumplir con el criterio establecido. Y finalmente el problema
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4 con un 5,32 situdndose como el problema donde el 63% muestran una deficiencia en el
desempefio légico de los estudiantes.

El andlisis realizado revela que la capacidad de planificacion de los alumnos es buena
cuando el problema planteado es sencillo en cuanto a la operacion y estructura. En los problemas
1y 3 los alumnos logran establecer un plan adecuado ya que los enunciados son directos y se
presentan operaciones sencillas. Sin embargo, los promedios bajos evidencian dificultades al
estructurar estrategias como en el caso del problema 2 y 4. Especificamente en el caso 2, se registra
el nivel mas bajo de estudiantes con solo el 33%, se identifica una falla en la habilidad de
razonamiento ldgico. Si bien el estudiante conoce lo procedimental para restar, carece de
razonamiento necesario para comprender que la situacion plantea una doble sustraccion o la resta
de una suma combinada. Limitando al alumno a una ejecucion mecénica que no se ajusta a los
diferentes problemas.

Del mismo modo, el 42% de logro en el problema 4 refuerza la idea de que, ante una
operacion como la multiplicacion y division, el planificar de forma clara se debilita. Esta baja en
el promedio permite asociar que los estudiantes no han alcanzado un nivel de madurez en el
razonamiento 16gico necesario para abordar situaciones un poco mas complejas.

4.3.1.3  Procedimiento y operacién

Este criterio tiene como proposito evaluar la precision en cuanto a la ejecucion de
algoritmos matematicos, proceso que demandd la interaccion de dos habilidades cognitivas
importantes: la memoria de trabajo y la atencion. Es decir, la memoria de trabajo actua como la
base que le permite al estudiante retener datos y resultados parciales de forma temporal mientras

se realizan los siguientes pasos de la resolucion. Por otro lado, la atencidén actia como un
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mecanismo de control que ayuda a que se ejecute de manera correcta, evitando distracciones en la

transposicion de cifras (llevadas, pedidas) o en la aplicacion de los signos.

Figura 5.

Promedios del criterio evaluado

Procedimiento y Operaciones

PROBLEMA 1 PROMEMA ¢ PROBLEMA 3 PROBILEMA 4

Nota. (Elaboracion propia, 2026)

De acuerdo con los datos presentados en la Figura 5, el desempefio de los estudiantes en
este criterio varia segun la carga operativa de cada ejercicio. EIl problema 1 obtuvo el promedio
mas alto con 6,96, que aproximadamente representa al 69% de logro en el uso de estas habilidades
y desarrollo del problema. Por el contrario, se encuentra el promedio mas bajo con 4,32 en el
problema 2, es decir solo el 28% de estudiantes logran alcanzar el dominio del criterio y las

habilidades cognitivas implicadas.
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Los resultados obtenidos en este criterio permiten inferir que las habilidades cognitivas
conectadas se relacionan con la capacidad de los estudiantes para lograr resolver un problema de
forma coherente. Por ello, se observa que el problema 2 y 4 existe un descenso en los promedios,
puesto que son problemas donde los estudiantes al realizar doble operacion los estudiantes deben
mantener el hilo de la secuencia, sin embargo, tienden a olvidar el namero del resultado obtenido
previamente. Este “olvido” o “borrado” de informacioén temporal impide que se complete el
algoritmo, ya que la memoria de trabajo no retiene informacion mientras procesa un nuevo paso.

Asimismo, se identifica que las fallas en la habilidad de la atencién impactan de manera
negativa en la exactitud del procedimiento. En las operaciones del diagnostico, se observo que los
estudiantes presentan cambios de cifras al transcribir los datos del enunciado, después de realizar
una operacion cambian cifras o colocan otros datos, también en la confusion de signos, por
ejemplo, coloca el signo de resta, pero realiza una suma o viceversa. Estos errores no responden a
una falta de conocimiento de la operacion, sino a un déficit en la atencion sostenida que debe estar
enfocada en todo el proceso.

Para finalizar, los promedios bajos en los problemas de mayor complejidad operativa
demuestran que si el sistema cognitivo del estudiante presenta fugas de informacién y errores de
precision, la habilidad de memoria de trabajo y atencidn ain no estan consolidadas para situaciones
problematicas complejas.

4.3.14  Respuesta

Dentro de este indicador se evalta el final de la resolucidn de problemas, centrandose en
la habilidad cognitiva de la metacognicion. Esta funcion permite que el estudiante supervise y

autorregula su desempefio, verificando si la solucion obtenida es coherente con la incognita
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planteada. Ademas, aqui interviene nuevamente la comprension lectora donde ayuda a asegurar
que la respuesta sea coherente con la incognita del enunciado. Es decir, este criterio evalla que el

alumno no solo ejecute un calculo, sino sea capaz de redactar y verbalizar la solucion dentro del

contexto del problema.

Figura 6.

Promedios obtenidos en el criterio de respuesta final y reflexion

Respuesta y reflexion

PROBLEMA 1 PROBLEMA 2 PROBLEMA 3 PROBLEMA 4

Nota. (Elaboracion propia, 2026)

De acuerdo con lo ilustrado en la Figura 6, el desempefio en la fase de respuesta muestra
una tendencia decreciente conforme aumenta la complejidad del problema. Aqui se destaca que
todos los promedios son bajos, el problema uno sigue liderando con un 6,52 de promedio,
correspondiente al 64% de logro, seguido de este se encuentra el promedio de 5,26 correspondiente

al problema 3 con un 53% de estudiantes que tienen desarrollada la habilidad de metacognicion.
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En contraste, se encuentra el problema 2 y 4, con promedios de 3,68 (28%) y 4,24 (36%)
correspondiente a cada uno.

Los resultados expuestos evidencian que la mayoria de los estudiantes presentan
dificultades en el trabajo de la metacognicion. Una observacion recurrente en la recoleccion de
datos es que gran parte de los escolares no escribe la respuesta formalmente; se limita a dejar la
cantidad en la operacion omitiendo la redaccion de la solucién. Ademas, el hecho de los puntajes
bajos indica que los alumnos no suelen mirar hacia atras para comprobar si el resultado es factible.
También se infiere que se actla de manera impulsiva, puesto que una vez que obtiene el resultado
numeérico, lo asume como valido sin realizar una verificacion.

Asimismo, se identifica una falta de comprension lectora, es decir la respuesta no es
coherente con lo que pide el problema. Por ejemplo, en el problema 1y 3 en los criterios anteriores
se planifica un proceso y se realiza la operacion correcta, sin embargo, fallan en la respuesta al no
ser coherente a lo que pide el problema, por ende, en qué criterio se percibe un descenso en los
promedios.

En conclusion, el bajo desempefio general en este indicador confirma que los alumnos
actlan de manera impulsiva priorizando la ejecucion mecénica sobre la reflexion. La ausencia de
una respuesta demuestra que el proceso de resolucion de problemas termina antes de validar la
respuesta, dejando en evidencia una debilidad en la supervision consciente del proceso de
aprendizaje.

Para finalizar, en base a los resultados obtenidos de los cuatro criterios se demuestra que
el desempefio matematico de los estudiantes no depende solo del conocimiento de algoritmos, sino

del nivel de desarrollo de las habilidades cognitivas. Se observa un patrén en la resolucion de
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problemas est& condicionado por la carga de procesamiento que el enunciado impone al sistema
cognitivo del alumno.

4.4 Triangulacion
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Tabla 5. Triangulacién concurrente de los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados

Categoria/Variab Observacion

le

participante

Entrevista
semiestructurada

Evaluacion diagnostica

Analisis triangulado

Habilidades
cognitivas en la
resolucion de
problemas

En las clases observadas se
evidencia que los
estudiantes leen los
enunciados, pero presentan
dificultades para
comprenderlos,
especialmente cuando el
problema incluye un
vocabulario o estructura
diferente que no se asocia
de forma directa a una
operacion. Ademas, los
estudiantes utilizan todos
los datos sin enfocar su
atencion en los mas
relevantes y por eso
requieren apoyo constante.
Se evidencian errores en el
razonamiento ldgico, en la
planificacion de pasos,
puesto que replican
esquemas propuestos por la

docente de forma mecanica.

Ademas, se presentan

La docente sefiala que los
estudiantes presentan una
lectura superficial y un
escaso razonamiento para
analizar qué se les
solicita. También indica
que los alumnos extraen
nlmeros sin conocer
cuales debe usar y en qué
operacion realizar lo que
afecta a sus
conocimientos.

La docente recalca que
otra de las dificultades se
basa en que los
estudiantes no retienen
informacidn previa para
resolver una operacion,
por lo que cambian
cifras, omiten nimeros,
fallan en las llevadas,
prestadas como en la
division y multiplicacion.

El diagnostico revela un
promedio general de 5,73, lo que
evidencia que existe una
dificultad en cuanto a la
resolucion de problemas
matematicos. Por ello, se realiza
un analisis por indicadores,
donde se observo que presentan
dificultades en el indicador
comprension cuando el
enunciado se vuelve més
complejo al no usar términos
que le lleven directo a la
eleccion de la operacién, en base
a lo evaluado esto se debe ain
bajo desarrollo en la habilidad
de comprension lectora con 42%
de estudiantes.

En el indicador de razonamiento
y planificacion se presentan
promedios altos, a excepcion de
un 5,32 en un problema lo que
refleja dificultades para

La integracion de los
datos cualitativos y
cuantitativos muestra una
alta convergencia entre
los resultados de la
observacién, la entrevista
y la evaluacion por
indicadores. Las
debilidades detectadas en
la comprension lectora,
el razonamiento l6gico,
la memoria de trabajo, la
atenciony la
metacognicidn explican
el bajo desempefio
evidenciado en los
indicadores del
diagnostico. Los datos
confirman que el
rendimiento de los
estudiantes disminuye
conforme aumenta la
complejidad del
problema, lo que
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Estrategias
Neurodidacticas

errores en la ejecucion de
las operaciones como:
confusion de signos, mal
calculo o no usan los datos
de la operacion
previamente realizada para
la segunda operacion o
cambian de cifras. Alguno
de los estudiantes asi
realice bien el proceso
fallan en la formulacion de
la respuesta o la omiten.

Se observa un ambiente
de aula positivo y de
confianza, asi como el
uso de una tabla como
apoyo visual para

Afade que es dificil que
los estudiantes logren
justificar el proceso que
Ilevaron a cabo, por lo
que simplemente buscan
conseguir un resultado
numerico para dar
respuesta sin verificar si

es coherente al contexto.

La docente indica que se
intenta contextualizar los
problemas con situaciones
cotidianas para captar la
atencion de los estudiantes,

organizar una secuencia logica y
eleccion de operaciones en
problemas complejos.

Por otro lado, en la fase de
procedimiento y operacion, se
evidencia una falencia en la
memoria de trabajo puesto que
los estudiantes no usan datos que
obtienen previamente para
seguir con el proceso, ademas la
atencion juega un papel
importante al focalizarse en
datos relevantes, pero esto no
dominan los 68% de estudiantes.
Como también se evidencia que
en la respuesta los estudiantes la
omiten y no verifican si la
respuesta es correcta o en
relacion a la incdgnita del
enunciado.

evidencia que las
habilidades cognitivas
necesarias para la
resolucion de problemas
combinados no se
encuentran plenamente
consolidadas, por lo que
presentan dificultades en
la resolucion de
problemas y esto afecta a
su proceso de
aprendizaje.

La triangulacion evidencia
que las estrategias aplicadas
presentan una relacién
parcial con el enfoque
neurodidactica, pero no se
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estructurar los pasos de
la resolucion de
problemas. No obstante,
predomina practicas
centradas en la copia del
enunciado y ejecucién
mecénica de operaciones
0 pasos.

Ademas, se observa que
la docente trata de
realizar una activacion
de conocimientos
previos al inicio de las
clases, pero no siempre
es asi, de igual manera
no se contextualiza los
problemas a situaciones
cotidianas de los
estudiantes. También se
observo que los alumnos
no les gusta participar
cuando la docente lo
pide, y la
retroalimentacion se
basa en encontrar el
resultado correcto no en

siempre al inicio de clases.
Sin embargo, reconoce que
en situaciones por la
practica pedagdgica se
centra en problemas que ya
estan planteados y que la
evaluacion prioriza el
resultado final para la
calificacion.

Hace énfasis en que cuando
se presenta errores, estos se
deben corregir de forma
inmediata, sin promover un
proceso de reflexién en los
estudiantes.

implementan de manera
intencional ni sistematica
para que exista un mejor
proceso de ensefianza-
aprendizaje. La coincidencia
entre los datos cualitativos
confirma que la limitada
aplicacion de estrategias que
tomen en cuenta los
procesos cognitivos de los
estudiantes, en
consecuencia, se da el bajo
desempefio de los
estudiantes en la resolucion
de problemas matematicos.
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comprender el proceso.
También, se evidencio
que no se realizan
pausas activas lo que
provoca cansancio o
aburrimiento en los
estudiantes.

Nota. Elaboracion propia (2026)
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4.5 Discusion

Este apartado se desarrolla a partir de la integracion de los hallazgos obtenidos de la
observacion, entrevista y evaluacion diagndstica, en didlogo con los referentes tedricos que
sustentan la presente investigacion.

En relacion con la resolucion de problemas matematicos, los resultados evidencian que una
de las dificultades que presentan los estudiantes se sitdan en la comprension del enunciado, aspecto
que condiciona todo el proceso de resolucion. Este aspecto coincide con lo que plantea Pdlya
(1945), quien afirma que, si el estudiante no comprende el problema, cualquier intento de solucion
carece de sentido. Los promedios obtenidos en este indicador de comprension son bajos cuando se
presenta mayor carga linguistica, lo que confirma lo sefialado por Mayer (2011), quien destaca que
los errores en la fase de comprensidn conducen a respuestas incorrectas incluso si se domina el
procedimiento matematico.

En la misma linea, los hallazgos coinciden con los aportes de Benavides y Zambrano
(2023), quienes indican que la comprension lectora en matematicas va mas alla de identificar datos,
sino implica interpretar relaciones entre datos y comprender lo que realmente pide el problema.
En este sentido, la tendencia observada en los estudiantes de usar todos los datos del enunciado en
una misma operacién sin identificar su relevancia evidencia una comprension literal del enunciado,
dejando a lado los niveles inferenciales o criticos, tal como lo describen Pinzas (2006), Solé (1992)
y Cassany (2006). Que son necesarios para poder clasificar la informacion en base a lo mas
relevante dentro del problema planteado.

En relacion con el indicador de razonamiento I6gico y planificacion, se evidencia que la

capacidad de resolucion de los estudiantes esta condicionada por la estructura del enunciado. El
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desempefio de los alumnos disminuye cuando se enfrentan a problemas que requieren de un
andlisis mas complejo, lo que da a conocer que presentan una dificultad para cambiar de una
ejecucion automatica a buscar una estrategia confiable.

Este hallazgo se relaciona con lo expuesto por Schoenfeld (1985), quien sostiene que la
resolucion de problemas no depende solamente del conocimiento matematico, sino del uso de
estrategias de planificacion y la autorregulacion. De igual manera, Piaget (1975) y Sosa et al.
(2024) destacan que el razonamiento l6gico permite consolidar relaciones y tomar decisiones,
habilidades que no se han consolidado en los estudiantes de basica media.

En cuanto al indicador de procedimiento y operacion, los errores detectados, tales como la
transposicion de cifras, la pérdida de resultados intermedios y la confusién de signos, lo que indica
que la ejecucion estd condicionada al desarrollo de la memoria de trabajo y la atencion. Estos
hallazgos coinciden con el modelo de Baddeley (2003, 2007), quien postula que la memoria de
trabajo es esencial para el mantenimiento y manipulacién de informacién durante procesos
complejos.

En la practica, se observa que cuando la demanda aritmética aumenta, el sistema de
almacenamiento temporal falla y de esta manera pierde el hilo conductor del problema. Asimismo,
lo observado refuerza la postura de Stelzer y Cervingi 82011), los cuales sostiene que las
dificultades frecuentemente no se derivan de una carencia de conocimiento conceptual, sino de
una sobrecarga cognitiva que afecta la memoria de trabajo de los estudiantes.

Del mismo modo, las dificultades atencionales observadas durante la investigacion
coinciden con los planteamientos de Anderson (2005) y Londofio (2009), quienes destacan que la

atencion sostenida y selectiva son importantes para mantener el foco en las tareas que requieren
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varios pasos. Esto se observd en la presencia de errores por distraccion, la omisién de datos
relevantes o cambios involuntarios de cifras también confirman lo sefialado por Yambay y Coello
(2023) y Aragundi-Demera y Meza-Intriago (2023), quienes enfatizan que la atencidn constituye
la base fundamental para el desarrollo de otras habilidades. En este sentido, si el filtro atencional
falla desde el inicio, el procesamiento de la informacion se fragmenta y desvalida el resultado.

Por otra parte, una de las habilidades menos desarrolladas es la metacognicion que se logré
evaluar en el indicador de respuesta y reflexion. El omitir la respuesta, la ausencia de una reflexion
sobre lo que esta realizando y la falta de verificacion del resultado coinciden con lo planteado por
Flavell (2019) y Burdn (1996), donde sefialan que la esta habilidad cognitiva implica la capacidad
que tiene el estudiante de ser consciente de su propio proceso de aprendizaje. Lo que no se
evidencio, puesto que, los estudiantes llegaban a un resultado numérico y entregaban sus tareas, la
evaluacion, sin revisar si la respuesta responde al problema, dejando ver una resolucion impulsiva
y mecanica.

En relacion con la segunda categoria estrategias neurodidacticas, los resultados muestran
que existe un ambiente favorable, con el uso escaso de recursos visuales. Ademas, la docente aplica
estrategias que presentan caracteristicas asociadas a la neurodidactica como la activacion de
conocimientos previos para lograr focalizar la atencion de los estudiantes, sin embargo, es una
practica que no se aplica constantemente.

Este hallazgo se alinea con lo sefialado por Mora (2017), quien enfatiza que para que se dé
un aprendizaje significativo requiere emocion, motivacion y atencion sostenida. Por ello la

aplicacion de problemas contextualizados dentro de las clases demuestran un intento por activar
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estos procesos, pero su falta de sistematicidad limita su impacto en el desarrollo de las habilidades
cognitivas y resolucion de problemas matematicos.

Del mismo modo, los resultados de la triangulacion de datos coinciden con los aportes de
Boscan (2011) y Ocampo (2020), quienes sefialan que las estrategias neurodidacticas deben
ser flexibles y ajustadas al contexto de los estudiantes, aspectos que no se evidencia de
forma consiste en la préctica docente observada. Puesto que la predominancia de
actividades dirigidas a la copia y resolucién mecénica sin razonamiento reflejan una
practica tradicional que como sefialan Aguilar (2024) en sus trabajos estos aspectos
contribuyen a la aparicion de dificultades en la resolucion de problemas matematicos.

En funcion de los resultados obtenidos y desde una perspectiva integradora, los hallazgos
de esta investigacion concuerda con los estudios internacionales y nacionales como los de Moreano
y Péez (2020), Lara et al. (2025), Cupueran et al. (2024), Delgado et al. (2024) y Velazquez y Gofii
(2024), donde evidencia en base a la aplicacion sistematica de estrategias neurodidacticas fortalece
habilidades cognitivas como la comprension lectora y la metacognicion, mejorando la resolucion
de problemas matematicos. Por el contrario, la ausencia de estas estrategias, como se observa en
el contexto de esta investigacion, limita el desarrollo cognitivo y el rendimiento de los estudiantes.

En sintesis, la discusion de los resultados permite afirmar que las dificultades en la
resolucion de problemas combinados van mas alla del dominio de los algoritmos, asociado a un
desarrollo insuficiente de las habilidades cognitivas. Esta limitacion esta vinculada a la aplicacion

de estrategias que no logran potenciar procesos de pensamiento méas complejos.
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Los hallazgos refuerzan la necesidad de disefiar intervenciones pedagdgicas que se
fundamentan en el funcionamiento del cerebro, que trascienden la repeticion mecénicay priorizan
el fortalecimiento de la atencion, la memoria de trabajo y la metacognicion. Para que se promueva
la reflexion y fortalezcan la autonomia del estudiante, con la finalidad de transformar la ensefianza
de la matematica en un proceso significativo y contextualizado, donde el estudiante ya no solo

ejecute operaciones, sino comprenda y regule su propio aprendizaje.

Capitulo V

5 Propuesta

5.1 Introduccioén

La importancia de las matematicas no se limita al ambito académico, sino que se manifiesta
en la vida cotidiana ya que contribuyen al desarrollo de habilidades que permiten comprender
situaciones y tomar decisiones. Por ello, la resoluciéon de problemas matematicos se consolida
como uno de los ejes centrales del aprendizaje en la Educacion Bésica, debido a que, favorece la
aplicacién de conocimientos, el desarrollo del razonamiento I6gico y la capacidad para enfrentar

situaciones de manera auténoma.

Sin embargo, se evidencian dificultades en este proceso que no se limitan al dominio de las
operaciones basicas, sino que, se asocian con los diferentes pasos a seguir para obtener un
resultado. Estas dificultades se relacionan directamente con diversas habilidades cognitivas

implicadas en la resolucién de problemas, tales como la comprension lectora, la memoria de
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trabajo, la atencidn, el razonamiento ldgico y la metacognicion, las cuales resultan esenciales para

Ilevar a cabo la aplicacion de la resolucion de problemas matematicos.

En este sentido, la resolucién de problemas matematicos se constituye como una habilidad
cognitiva compleja o superior, que depende de la integracion de diversas habilidades cognitivas.
Para resolver un problema matematico, el estudiante debe comprender el enunciado, mantener y
manipular la informacién en la memoria de trabajo, focalizar la atencion, razonar de manera logica

y reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje.

La neurodidactica se presenta como un enfoque pedagdgico importante para fortalecer la
resolucion de problemas matematicos ya que, busca potenciar las habilidades cognitivas que el
cerebro activa durante el proceso de aprendizaje. Por ello, el disefio de estrategias neurodidacticas
permite atender de manera intencional las habilidades cognitivas basicas, favoreciendo no solo el
desarrollo de la resolucién de problemas mateméticos, sino también el aprendizaje de los

estudiantes.

5.2 Justificacion

Por lo que, la presente propuesta se fundamenta en la teoria del Aprendizaje Significativo
de David Ausubel (1973), el cual sostiene que el aprendizaje se da cuando los nuevos contenidos
se relacionan directamente con los conocimientos previos del estudiante. En el contexto de la
resolucion de problemas matematicos, esta teoria es importante puesto que, muchas de las
dificultades se presentan cuando los estudiantes no comprenden la informacién presentada o no

integran conocimientos de las operaciones basicas dentro de la situacion planteada.
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Ademas, la neurodidactica complementa el aprendizaje significativo al proponer
estrategias que activan redes neuronales previas y fortalecen las habilidades cognitivas implicadas
en el proceso de aprendizaje. De este modo, los estudiantes asumen un rol activo en el proceso de
aprendizaje, reflexiona sobre los procedimientos utilizados y transfiere conocimientos adquiridos

a nuevas situaciones.

La propuesta plantea nueve estrategias neurodidacticas, las cuales permiten estimular
habilidades cognitivas esenciales para la resolucion de problemas matematicos. Asimismo,
favorece el aprendizaje significativo, la autorregulacién del aprendizaje y la atencion a la
diversidad del aula. Esta propuesta se considera pertinente en la medida que busca fortalecer la
resolucion de problemas matematicos con operaciones combinadas mediante las estrategias

disefiadas en relacién con las habilidades cognitivas presentes durante el proceso.

5.3 Objetivo general y especificos

Objetivo general:

Proponer estrategias neurodidacticas orientadas a fortalecer la resolucion de problemas
matematicos con operaciones combinadas en estudiantes de Educacion Béasica Media, basadas en

las habilidades cognitivas implicadas en el proceso.

Objetivos especificos:

e Fundamentar tedricamente las estrategias neurodidacticas, en funcion de las habilidades

cognitivas presentes en el proceso de resolucion de problemas matematicos.
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e Presentar planificaciones como guias asociadas a las estrategias neurodidacticas

propuestas.

5.4 Fundamentacion Tedrica

La resolucion de problemas matematicos es el proceso que implica un conjunto de acciones
que llevan a dar solucion o respuesta a una situacion planteada. Estas acciones incluyen
comprender la situacion, planificar una estrategia, aplicar procedimientos y verificar resultados.
Tal como lo menciona Arteaga et al. (2020) la resolucion de problemas matematicos involucra
desarrollar actividades que le permitan al estudiante buscar estrategias y a su vez aplicar

procedimientos de exploracion, calculo y evaluacion.

Por lo que, este proceso no se limita a la aplicacion mecénica de operaciones, sino que
exige la aplicacion de diversos procesos mentales. Es por esto que se considera las habilidades
cognitivas, pues son procesos mentales que permiten recibir, procesar, almacenar y aplicar
conocimientos en las matematicas, estas habilidades cumplen un rol fundamental dentro de la

construccién, comprensién y aplicacion de conceptos matematicos (Arroyo y Pallasco, 2025).

Es decir, son herramientas necesarias y no funcionan de forma aislada, sino que interacttan
entre si para resolver un problema de manera correcta y consciente de los pasos y solucién que se
da. Tal como lo es la neurodidéactica la cual, integra aportes de la neurociencia con la educacion,
Portellano (2018) menciona que la neurodidactica trata de optimizar el proceso de ensefianza de

modo bidireccional, por una parte, busca que los alumnos saquen el mayor provecho posible a su
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cerebro para aprender y por otra parte trata de que los docentes identifiquen aspectos necesarios

para favorecer la construccion del aprendizaje.

5.5 Desarrollo de la propuesta
En el siguiente grafico se presenta un resumen de la propuesta, la cual como ya se
menciond se fundamenta en el aprendizaje significativo y busca fortalecer las habilidades
cognitivas presentes en la resolucion de problemas matematicos, igual se explicara a

continuacion cada una de las estrategias.

Figura 7.

Gréafico resumen de la propuesta

Estrategias Neurodidacticas para la Resolucion de Problemas Matematicos

Aprendizaje Slgnificativo | Resolucién de Problemos Habillidodes cognitivas
Matematicos
David Ausubel (1973) e

Nuevos conocimientos se /‘ \
relacionon con conocimientos A
previos Datos Razonamiento :
@ = [ \ p proe
Neurodidactica \ / 0 Rozonamiento kagico

Optimizar los procesos cognitivos

Operacion Respuesta Metacegnicion |
@ -~

omprension lectoro

Memoria de trabajo

Estrategias Neurodidacticas

Subrayado de
Y g Codificaciéon

datos -

Dual
Reesctiuro del : Pensamiento en voz

§ Novedad y

problema : alta

Sorpresa
Fragmentacion w- o Autocuestionamiento @ &=
de la informaclion - v Pausas activas guiado o -

Nota. Elaboracién propia (2026)

El error
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La propuesta esta organizada en funcion de las habilidades cognitivas que intervienen en
la resolucion de problemas matematicos considerando que dicha habilidad se constituye a partir
de la interaccion de diversas habilidades cognitivas basicas. Con el fin de facilitar la comprension
y visualizacion se presenta un cuadro sintesis de las habilidades y su funcion dentro de la

resolucion de problemas.

A las cuales se les asigné un color, el cual que ayuda a identificar que estrategia y actividad
aporta a la habilidad esto se vera reflejado en las planificaciones. Luego se presenta una
explicacion de las estrategias neurodidécticas que se proponen para reforzar cada habilidad
cognitiva involucrada en la resolucion de problemas matematicos con operaciones combinadas la

cual funciona como una habilidad superior.

Tabla 6

Habilidades cognitivas en la resolucion de problemas

Habilidad cognitiva Funcion en la resolucion de problemas matematicos

Comprension lectora  Permite comprender e interpretar el enunciado del problema,
identificar la informacidn relevante, reconocer la pregunta y establecer

relaciones entre datos y operaciones.

Memoria de trabajo Facilita la retencion y manipulacion de la informacion necesaria para
resolver el problema ya sean datos, operaciones y resultados parciales.
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Permite focalizarse en la informacion relevante, seguir los pasos del

procedimiento y evitar errores durante la resolucién del problema.

Razonamiento

matematico

logico Hace posible analizar la situacion problematica, establecer relaciones

entre los datos y justificar las operaciones realizadas de manera légica

y coherente

Metacognicion

Favorece la planificacion, supervision y evaluacion del proceso de

resolucion permitiendo al estudiante reflexionar sobre como y por qué

lleg6 a la solucion

Nota. Elaboracion propia (2026)

5.5.1 Estrategias neurodidacticas

A continuacion, se presenta una tabla que resumen las estrategias neurodidacticas disefiadas con

una breve descripcion y el color de acuerdo a la habilidad cognitiva que favorece. Luego se

describe cada una de ellas, con una explicacién de como se podria aplicar.

Tabla 7

Estrategias neurodidacticas disefiadas

Estrategia

neurodidactica

Color

Habilidad cognitiva

Descripcion

Subrayado de datos

importantes

O

Comprension lectora

o Atencioén

O

Memoria de trabajo

El estudiante identifica y subraya datos clave

y la pregunta del problema, organizado
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|

visualmente la informacién para facilitar su

comprension

Reescritura del

problema

Comprension lectora
Razonamiento logico

Metacognicién

El estudiante expresa el problema con sus
propias palabras, comprendiendo y

estableciendo relaciones entre los datos

Fragmentacion de la
informacion
(Chunking)

Memoria de trabajo
Atencion

Razonamiento logico

El problema se divide en partes pequefias y
manejables, reduciendo la carga cognitiva y

facilitando la secuencia de pasos

Codificacion dual

(verbal y visual)

Memoria de trabajo

Comprensién lectora

Se combinan representaciones verbales y

visuales (esquemas, dibujos, material

Atencion concreto) para facilitar la retencion de la
informacion
Novedad y Sorpresa Atencion Los problemas se presentan de manera

Comprensién lectora

Ilamativa o contextualizada para captar el

interés y evitar la resolucion mecanica

Pausas activas

Atencién

Memoria de trabajo

Se realizan breves actividades de movimiento
o relajacion para mantener la atencion y evitar

la fatiga cognitiva.
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El error O o Razonamiento ldgico El estudiante analiza errores propuestos para
o Metacognicion comprender el procedimiento y fortalecer el
razonamiento matematico
Pensamiento en voz O o Metacognicion El estudiante verbaliza los pasos que sigue al
alta o Razonamiento légico resolver el problema, haciendo consciente su
o Atencién proceso de pensamiento
Autocuestionamiento | o Metacognicion El estudiante responde preguntas guia antes,
guiada o Atencién durante y después de resolver el problema
o Memoria de trabajo para monitorear su desempefio

Nota. Elaboracién propia (2026)

55.1.1  Subrayado de datos importantes

El subrayado de datos importantes permite que el estudiante identifique y seleccione la

informacién clave del problema matematico, favoreciendo la comprension del problema, la

atencion y memoria de trabajo. Sole (1988) menciona que el subrayado es una estrategia de analisis

que lleva al estudiante a jerarquizar la informacion, al identificar los datos relevantes, seleccionar

las palabras clave y la pregunta lo que genera una comprension rapida del problema.

Esta estrategia activa la corteza prefrontal, encargada de la atencién y la toma de decisiones

gue ayudan a reconocer patrones, se puede aplicar color para identificar las diferentes partes del
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problema, lo que reduce la carga en la memoria de trabajo debido a que el estudiante ya no necesita

mantener todos los datos en la mente y puede recordarlos visualmente gracias a los colores.

Ayuda a evitar errores por omision o confusion de datos, ademas de que, con la préctica
constante, esta actividad se automatiza progresivamente y se convierte en un apoyo estable para
comprender problemas en matematicas lo que ayuda a reforzar conocimientos relacionados con
las operaciones basicas las cuales son fundamentales para grados superiores. Esta estrategia puede
presentarse mediante actividades donde el estudiante haga uso de un cddigo de colores para

subrayar datos, palabras clave y la pregunta partes esenciales de un enunciado.

55.1.2  Reescritura del problema

Esta estrategia busca que el estudiante traduzca el problema con sus propias palabras sin
cambiar la intencién del problema. Segin Diaz y Hernandez (2002) es una estrategia que asegura
que el estudiante comprendid realmente el problema y no solo repitié la informacion, esta
reescritura con el lenguaje del estudiante, aporta a que sea él quien conecte terminologias con su

contexto cotidiano, facilitando la comprension profunda.

La reescritura favorece el razonamiento légico y la comprension profunda, permitiendo
establecer relaciones de causa-efecto que quizas no se lograron comprender con facilidad en el
enunciado original. Esta estrategia puede trabajarse mediante actividades como escribir el
problema en una frase sencilla, completar frases incompletas, explicar el problema promoviendo

la metacognicion, pues el estudiante toma conciencia propia de su proceso.

55.1.3  Fragmentacion de la informacion (chunking)
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Esta estrategia consiste en descomponer los problemas en unidades pequefias y manejables
(Miller 1956), esta estrategia responde a la capacidad limitada de la memoria de trabajo ubicada
en la corteza prefrontal. Al organizar el problema por pasos o bloques de informacidn, el cerebro
procesa cada parte de manera ordenada evitando sobrecarga cognitiva que puede provocar

confusion o abandono de la tarea.

El chunking facilita el seguimiento de procedimientos, especialmente en problemas con
operaciones combinadas pues ayuda al cerebro a trabajar de manera ordenada, ademas de reducir
la confusion, mantener la atencion y comprender con mayor facilidad la secuencia logica necesaria
para resolver el problema. Permite que el estudiante procese tanto la informacién como los pasos

a seguir que el estudiante reconozca.

Se puede realizar mediante actividades donde el estudiante sea quien descomponga o arme
un problema matematico, como también al separar en partes o hacer uso de pasos para resolver el
problema. Ya sea como seleccionar datos, aplicar el razonamiento y elegir las operaciones, realizar
las operaciones y dar respuesta. Son fragmentos que comdnmente se trabajan o que los nifios

aplican al momento de resolver problemas matematicos.

5.5.1.4  Codificacion dual

Esta estrategia busca presentar la informacion de forma verbal y visual al mismo tiempo,
activando tanto areas del lenguaje como zonas visuales del cerebro. Portellano (2018) el uso de
este doble canal facilita que la informacion se comprenda y recuerde con mayor facilidad. Al

utilizar, dibujos, esquemas o material concreto junto al enunciado verbal que se puede presentar
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como una pequeria historia contextualizada a situaciones de la vida real se distribuye el esfuerzo

cognitivo y se evita la sobrecarga de la memoria de trabajo.

En la resolucién de problemas matematicos, esta estrategia permite que el estudiante
represente mentalmente la situacion planteada, favoreciendo la comprension y planificacion de la
solucién. No se trata Unicamente de dibujar, sino de que el estudiante transforme la informacion
en una representacion que evidencie la relacion entre los datos y las operaciones necesarias. De
esta manera, el estudiante estructura el problema antes de resolverlo promoviendo un aprendizaje

duradero.

55.1.5 Novedady sorpresa

La estrategia de novedad y sorpresa se basa en presentar los problemas matematicos de una
manera diferente a lo habitual, activando el sistema de atencidn del cerebro en especialmente las
estructuras relacionadas con la emocién y curiosidad. El cerebro por naturaleza, por naturaleza
dirige su atencion a aquello que percibe como nuevo o inesperado. Por ello, presentar los
problemas de diferentes maneras (visual, manipulativo) evita que el estudiante aplique

procedimientos de manera automatica.

En la resolucion de problemas matematicos, esta estrategia incrementa la motivacion y
favorece una disposicion hacia el aprendizaje. Mora (2017) sefiala que la curiosidad es la puerta
de entrada a la atencion, cuando el estudiante se siente interesando se activan procesos emocionales

que facilitan la comprension, la retencion de informacion. Puede aplicarse mediante retos
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matematicos, historias breves o situaciones vinculadas a la cotidianidad favorecen un aprendizaje

significativo.

Esta estrategia depende de la creatividad por parte del docente, ya que, es el encargado de
guiar el aprendizaje de los estudiantes, por ende, debe presentar actividades que motiven y llamen
la atencion del estudiante. Es decir, brindarle las herramientas necesarias para que el estudiante

mas alla de resolver un problema desarrolle su creatividad.

55.1.6 Pausas activas

Durante la resolucion de problemas matematicos, los estudiantes aplican procesos como la
atencion sostenida, memoria de trabajo y planificacion. Sin embargo, estas habilidades cognitivas
no se mantienen de forma prolongada presentando dificultades durante el proceso de resolucion.
En este contexto, las pausas activas se plantean como una estrategia neurodidactica que regula el
nivel de activacion del cerebro mediante breves ejercicios de estiramiento, movilidad o respiracion

favoreciendo la recuperacién atencional.

Mora (2017) menciona que el cerebro necesita momentos de reinicio para sostener la
atencion en una actividad determinada. Es decir, las pausas activas no interrumpen el aprendizaje,
sino que fortalecen ya que, previene el “bloqueo” de la atencion sostenida y funcionan como un
punto de control dentro del proceso de resolucion. Su aplicacion breve contribuye a disminuir la

sobrecarga mental, mejora la disposicion y mantiene el razonamiento matematico.

55.1.7 El error
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En la resolucion de problemas matematicos, el equivocarse o cometer un error suele
percibirse como una debilidad, sin embargo, desde lo pedagdgico se constituye como uno de los
pilares fundamentales del aprendizaje. El error no representa ausencia de conocimiento, Sino
evidencia de que el estudiante pone en practica sus saberes e intenta comprender el procedimiento
para alcanzar una solucion. En este sentido, el error forma parte natural del proceso cognitivo y

permite identificar cbmo el estudiante razona.

Por ello, se propone es partir del error como punto de anélisis y reflexion. Torre (2004)
propone que el error es constructivo cuando el estudiante analiza la logica detrds de la
equivocacion y comprende donde se present6 la dificultad. Este proceso activa el razonamiento,
la metacognicion y el pensamiento critico, ademas de favorecer a una actitud mas segura frente a
la dificultad, disminuyendo el temor a equivocarse. De tal manera, que el estudiante no solo
corrige, sino que comprende, reconstruye y fortalece su capacidad para enfrentar nuevos desafios

matematicos.

55.1.8 Pensamiento en voz alta

El pensamiento en voz alta es una estrategia que consiste en que el estudiante verbalice su
proceso mientras resuelve un problema matematico, expresando lo que entiende, lo que planifica
y las decisiones que va tomando durante el proceso. Esta verbalizacion activa los procesos de
lenguaje y favorece la organizacion del pensamiento, ya que al expresar sus ideas de manera oral
el estudiante estructura mejor la informacion. En la resolucion de problemas matematicos, esta
estrategia permite hacer visible el razonamiento, identificar confusiones y fortalecer el

procedimiento antes que la solucion.
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Soto (2002) sefiala que el lenguaje regula el pensamiento y hace consciente al estudiante
de sus propios pasos y a su vez la deteccion de errores, lo cual impide que la resolucion de
problemas sea automética. Esta estrategia no solo facilita la deteccion de errores, sino que
transforma la resolucion de problemas en un proceso reflexivo y consciente. Ademas, promueve
la seguridad al argumentar y justificar procedimientos, fortaleciendo la autonomia y el

razonamiento l6gico en el aprendizaje.

55.1.9  Autocuestionamiento guiado

El autocuestionamiento guiado es una estrategia neurodidactica que consiste en formular
preguntas estructuradas que el estudiante responde antes, durante y después de la resolucién del
problema matematico. Preguntas que orientan el proceso de comprension, planificacion y revision
permitiendo que el estudiante avance de manera reflexiva esto ayuda a fortalecer la organizacion

del pensamiento.

Flavell (1976) menciona que el uso de preguntas guias en relacion a las acciones de la
resolucion del problema actiia como una estructura externa que entrena al cerebro para monitorear
su propio desempefio, favoreciendo el desarrollo de la metacognicion. Con la practica este proceso
se internaliza convirtiéndose en un proceso auténomo. Esto fortalece la autorregulacion, mejora la
planificacion y permite evaluar la coherencia tanto del resultado obtenido como de los pasos que

se siguieron promoviendo un aprendizaje consciente, reflexivo y duradero.

Las estrategias neurodidacticas propuestas pueden aplicarse en los diferentes momentos de

la clase, con el fin de activar las habilidades cognitivas implicadas en la resolucion de problemas
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matematicos. Su implementacion busca que los problemas no solo sean resueltos correctamente,
sino también comprendidos de manera consciente, permitiendo que el estudiante reconozca los
procesos utilizados y logre transferirlos a situaciones de la vida diaria. De manera que la ensefianza
de la resolucién de problemas matematicos se orienta hacia el desarrollo del razonamiento y la

autorregulacion.

A continuacion, se presenta seis clases estructuradas en tres momentos anticipacion,
construccién y consolidacién, para lograr obtener resultados significativos es necesario aplicar las
estrategias en mas de una sesién, debido a que su efectividad depende de la préactica constante y

del proceso de adaptacion del estudiante.

Las clases se desarrollan a partir de la destreza M.3.1.13: “Resolver problemas que
requieran el uso de operaciones combinadas con numeros naturales e interpretar la solucion dentro
del contexto del problema”, la cual fue desagregada y contextualizada en funcion de las
necesidades detectadas en el grupo. Cabe sefialar que las planificaciones presentadas constituyen
un ejemplo de referencia, por lo que pueden ajustarse a la realidad del aula y a las caracteristicas

de los estudiantes.

Esta destreza se articula con el bloque curricular de “Algebra y funciones”, busca
desarrollar en los estudiantes el pensamiento l6gico, fortaleciendo la comprension de las relaciones
entre numeros y a resolver problemas en diferentes situaciones. Estos aprendizajes sirven como
base para entender méas adelante conceptos relacionados con funciones, fortaleciendo

progresivamente su pensamiento matematico. Para esto se hace uso del criterio, que permite definir
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que debe lograr el estudiante y el nivel de desempefio esperado. También esta presente el indicador

de evaluacion el cual es mas especifico, observable y medible.

En este caso el criterio de evaluacién al cual pertenece la destreza es CE.M.3.1 el cual se
centra en el uso adecuado de estrategias de célculo, algoritmos y herramientas para resolver
problemas con operaciones basicas de nimeros naturales. Ademas de promover que el estudiante
analice, verifique y explique de manera clara los procedimientos utilizados en la resolucion de

situaciones matematicas.

En relacion con ello, esta el indicador de evaluacién 1.M.3.1.2 valora la capacidad del
estudiante para formular y resolver problemas que impliquen operaciones combinadas, empleando
el calculo mental, escrito o la implementacion de la tecnologia. También busca evaluar la
explicacion del estudiante sobre el proceso y sea de planteamiento, resolucion y comprobacion de

resultados.

En cuanto a la viabilidad, la propuesta es pertinente para el contexto institucional ya que
responde a las caracteristicas y dificultades mas comunes del contexto educativo. Las estrategias
neurodidcticas planteadas pueden ser modificadas de acuerdo con la necesidad del grupo al cual
se enfrente, ademéas de que puede ser aplicada en otras areas del aprendizaje. Debido a que
favorecen la participacion de los estudiantes, respeta los ritmos de aprendizaje y promueve un
aprendizaje duradero y significativo. Igualmente son estrategias que no necesitan de materiales o

recursos que no estén al alcance o sean factibles.

Trabajo de titulacidon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 110 de 189



UNIVERSIDAD

; NACIONAL DE
= | EDUCACION
5.6 Descripcion de actividades desarrolladas por sesion

En este apartado se describen las actividades de las sesiones de la propuesta, de la misma

manera en el siguiente gréfico se presenta un resumen de las sesiones. En donde dos sesiones

tienen un objetivo en comun, también se presenta las estrategias implementadas en cada sesion. A

continuacion del gréfico se presenta las actividades planteadas en cada sesion y se presenta el link

con las planificaciones para que puedan ser aplicadas y adaptadas de acuerdo con la realidad del

aula de clases

Figura 8

Bases de comprension

Sesién 1 Sesioén 2

Multiplicacion y

Suma y resta
division

| = Subrayado

de datos * Reescritura
* Pensamiento —2
en vos alta ‘

Fortalecer la comprension lectorg, la
relacion entre lenguaje - operacion y
las operaciones basicas

Resumen de las sesiones de clase

Nota. Elaboracion propia (2026)

5.6.1 Sesion 1

Operaciones combinadas

Sesion 3 Sesion 4
Operacione Operaciones
combinados combinadas
* Chunking * El error

* Pensamiento * Pausas activas
en voz alta Q

Reducir la carga cognitiva y
fortalecer el razonamiento logico

Autonomia y transferencia

Sesion 5 Sesion 6
Creacion y Operaciones
representacion combinadas
« Codificaién *Novedady S
Sorpresa w

Dual @

* Autocuestionda
miento —

Fortalecer la autonomia al resolver
problemas matematicos

Objetivo de la clase: Comprender y resolver problemas de suma y resta identificando

datos, palabra clave y pregunta
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Destreza: Resolver problemas que requieran el uso de operaciones suma y resta e

interpretar la solucién dentro del contexto del problema (Ref. M.3.1.13.)

Estrategia neurodidéctica: Subrayado de datos importantes y pensamiento en voz alta

Anticipacion: Se desarrolla la actividad “El intruso”, donde los estudiantes analizan una
situacion problematica que contiene datos relevantes e irrelevantes. A través de la identificacion y
seleccion de informacion util, fortaleciendo la atencion selectiva y la comprension lectora

diferenciando los datos necesarios para la resolucién del problema.

Construccion: Mediante la actividad “Creo y resuelvo” los estudiantes elaboran su propio
problema utilizando tarjetas, identifican y subrayan con codigo de colores los datos y palabras
clave, formulan la pregunta y representan la situacién con un gréfico. Posteriormente organizan la
informacion y siguen los cuatro pasos de datos, razonamiento, operacion y respuesta favoreciendo

al razonamiento légico.

Consolidacion: Se aplica la estrategia de pensamiento en voz alta, donde los estudiantes
socializan el procedimiento utilizado, explican los pasos seguidos, identifica dificultades y
reflexionan sobre posibles mejoras aqui se promueve la metacognicion y el aprendizaje

significativo.

5.6.2 Sesion 2

Objetivo de la clase: Identificar cuando utilizar la multiplicacion o la division al resolver

problemas
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Destreza: Resolver problemas que requieran el uso de operaciones multiplicaciéon y

division e interpretar la solucién dentro del contexto del problema (Ref. M.3.1.13.)

Estrategia neurodidéctica: Reescritura

Anticipacion: Los estudiantes identifican y clasifican palabras clave relacionadas con la
multiplicacion y division (repartir, por, entre, en parte iguales, distribuir), activando conocimientos

previos y estableciendo relaciones entre el lenguaje matematico y el tipo de operacion a aplicar.

Construcciéon: Se presentan dos problemas contextualizados que implican la
multiplicacion y la division, los estudiantes escriben en su cuaderno “Mi misién es ...”,
sintetizando en una frase lo que el problema solicita, lo que favorece la comprensién lectora 'y la
organizacion del pensamiento. Luego resuelven cada problema, comparando las operaciones

utilizadas y reflexionando sobre el nivel de dificultad, favoreciendo el razonamiento légico y la

toma de decisiones.

Consolidacion: Mediante la actividad “El traductor”, los estudiantes leen su frase resumen
y sus compafieros comentan si esa frase les facilita la comprension del problema. Posteriormente
explican el procedimiento aplicado, identifican la palabra clave que orient6 a la eleccion de la
operacion y reflexionan sobre las dificultades encontradas promoviendo la metacognicion y el

aprendizaje significativo.
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5.6.3 Sesion 3

Objetivo de la clase: Resolver problemas matematicos que requieran operaciones

combinadas

Destreza: Resuelve problemas que impliquen dos operaciones combinadas utilizando el

célculo mental o escrito en la explicacion de procesos de solucion (Ref. M.3.1.13.)

Estrategia neurodidactica: Chunking y pensamiento en voz alta

Anticipacion: Se presentan frases que representan diferentes operaciones para que los
estudiantes identifiquen la accion matematica implicita en cada una. A partir de preguntas guia,
se reflexiona sobre qué sucede cuando una situacion contiene mas de una accion, activando

conocimientos previos y preparando al estudiante para enfrentar operaciones combinadas.

Construccién: Mediante la estrategia de chunking, los estudiantes fragmentan el problema
en partes, identificando palabras clave y subrayando cada accion con codigo de colores luego
resuelven de manera guiada. Luego con la actividad “Ordena y resuelve” se busca fortalecer la

organizacion secuencial del problema y la toma de decisiones.

Consolidacion: A través de la actividad “Mi pareja matematica” los estudiantes comparan
sus procedimientos con un compariero que resolvio el mismo problema y socializan el proceso
mediante el pensamiento en voz alta. Se valoran los distintos métodos utilizados promoviendo la

reflexion y la argumentacion.
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5.6.4 Sesion 4

Objetivo de la clase: Resolver problemas con operaciones combinadas

Destreza: Resuelve problemas que impliquen dos operaciones combinadas utilizando el

calculo mental o escrito en la explicacion de procesos de solucion (Ref. M.3.1.13.)

Estrategia neurodidéactica: El error y pausa activa

Anticipacion: Se realiza una pausa activa denominada “El numero magico”, donde los
estudiantes ejecutan mentalmente una secuencia de operaciones indicadas por el docente. Esta
actividad estimula el célculo mental, la atencion sostenida, y la memoria de trabajo, se busca que
el estudiante active conocimientos previos sobre el uso de dos operaciones 0 mas dentro de una

misma situacion.

Construccion: Mediante la actividad “Mi escalera de resolucion” los estudiantes organizan
de forma visual los pasos que siguen al resolver un problema matematico, explicando qué realizan
en cada uno. Luego se comparan algunas escaleras para conocer qué tipo de pasos los estudiantes
consideran necesarios para resolver un problema y aplican sus propios pasos para resolver un

problema planteado por el docente.

Consolidacion: A través de la actividad “Encontrando el error” los estudiantes deben
analizar un problema mal resuelto, identifican y corrigen el error apoyandose en la escalera para

resolver. Con esta actividad se busca que el estudiante identifique que parte de la escalera o de los
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pasos que el mismo planteo le sirve para resolver un problema. Con el fin de que el estudiante

comprenda que todos los pasos son necesarios e indispensables.

5.6.5 Sesion 5

Objetivo de la clase: Resolver problemas con operaciones combinadas

Destreza: Resuelve problemas que impliquen dos operaciones combinadas utilizando el

célculo mental o escrito en la explicacion de procesos de solucion (Ref. M.3.1.13.)

Estrategia neurodidéactica: Codificacion dual

Anticipacion: Se inicia con una conversacion guiada para recuperar los elementos de un
problema matematico y las operaciones que pueden utilizarse, promoviendo la activaciéon de
conocimientos previos ademas de una reflexion del uso de dos operaciones dentro de una misma

situacion.

Construccion: Mediante la actividad “El mundo de las matematicas” los estudiantes
realizan una visualizacion guiada que los guia en un contexto significativo (organizacion de una
fiesta). A partir de lo imaginado, crean un problema que incluya al menos dos operaciones, lo
intercambian con un compariero y lo deben resolver apoyandose en la escalera de resolucion,

fortaleciendo la creatividad, la comprension del contexto y la aplicacion de procedimientos.

Consolidacion: A través de la actividad “Galeria de arte” los estudiantes deben representar
graficamente el proceso de resolucion (codificacion dual) exponen sus trabajos dentro del aula

como una galeria de arte matematico deben visitar otros problemas con su representacion gréafica.
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Se realiza un conversatorio en donde se reflexiona sobre las dificultades encontradas tanto al crear

el problema como al resolverlo.

5.6.6 Sesion 6

Objetivo de la clase: Resolver problemas con operaciones combinadas (suma, resta,

multiplicacion y division)

Destreza: Resuelve problemas que impliquen dos operaciones combinadas utilizando el

célculo mental o escrito en la explicacion de procesos de solucion (Ref. M.3.1.13.)

Estrategia neurodidéctica: Novedad y sorpresa - Autocuestionamiento guiado

Anticipacion: Por medio de la actividad “La historia escondida” los estudiantes observan
dos operaciones matematicas y a partir de ellas crean una historia que las justifique. Luego deben
intercambiar el problema con un compafiero y lo resuelven, activando la conexién entre operacion

y contexto, asi como la comprension del significado matematico detras de las operaciones basicas.

Construccion: En la actividad “Laboratorio de problemas” deben escoger operaciones y
disefiar problemas matematicos que luego se colocan en una caja. En parejas deben resolver el
problema pasando por estaciones: comprension (identifican datos y palabras clave), analisis de
coherencia (retroalimentacion con notas de color), resolucion y verificacion. Esta actividad ademas
de trabajar con la estrategia de novedad y sorpresa, fomenta el trabajo cooperativo y fortalece la

organizacion del proceso de resolucion.
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Consolidacion: A través del autocuestionamiento guiado los estudiantes reflexionan sobre
su desempefio en cada estacion, identificando fortalezas y dificultades. Este proceso favorece la
autorregulacion, la conciencia del propio aprendizaje y la consolidacion de estrategias para la

resolucion de problemas.

Link planificaciones:

https://docs.google.com/document/d/1L|vhtOW7ck kzlewH9iBsDmaeQS5LoKub/edit?u
sp=sharing&ouid=107848574968483837973&rtpof=true&sd=true

Para garantizar la fiabilidad de las estrategias neurodidacticas seleccionadas y sus
actividades, se realizé la validacion de por juicio de expertos (Anexo 8). Este proceso fue
desarrollado por docentes de Educacién General Bésica, considerando que sus opiniones son
fundamentales al ser quienes enfrentan esta problemética en el aula en un contexto real. Su
participacion fue clave. Ademas de ser quienes buscan y estan dispuestos a nuevas alternativas
innovadoras en la resolucién de problemas, pilar esencial del aprendizaje y base para la adquisicion

de nuevos conocimientos.

También se contd con la validacion de una docente de la UNAE, quien posee el titulo de
Licenciada en Ciencias de la Educacién Basica con itinerario en Pedagogia de las Matematicas y
un master en Tecnologia Educativa y Competencias Digitales. Su criterio profesional y
retroalimentacion fueron fundamentales para fortalecer la confiabilidad y pertinencia de las
estrategias neurodidacticas propuestas, garantizando que aporten de manera efectiva al

fortalecimiento de la resolucion de problemas matematicos.

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 118 de 189


https://docs.google.com/document/d/1LvhtOW7ck_kzI6wH9iBsDmaeQS5LoKub/edit?usp=sharing&ouid=107848574968483837973&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1LvhtOW7ck_kzI6wH9iBsDmaeQS5LoKub/edit?usp=sharing&ouid=107848574968483837973&rtpof=true&sd=true

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

6 Conclusiones

En relacion con el primer objetivo especifico y a partir del levantamiento diagndstico
realizado, se evidencia que el nivel de desempefio de los estudiantes en la resolucion de problemas
con operaciones combinadas es bajo con un promedio de 5,73. Este resultado no se explica
solamente por las dificultades en el célculo, sino en limitaciones en el desarrollo de habilidades
cognitivas como la atencion y la memoria de trabajo, lo que se manifiesta en la omision o pérdida

de datos o errores en el proceso y dificultades para mantener la informacion durante el proceso.

Asimismo, se identificé falencias en la comprension lectora y la metacognicién, reflejadas
en las repuestas respuestas sin coherencia a lo que pide la incognita y sobre todo la falta de
verificacién de los resultados. Estos hallazgos evidencian que la resolucién de problemas
matematicos es un proceso complejo que vas mas alla del dominio de algoritmos, es decir necesita
de la integracion de habilidades que le permitan al estudiante interpretar, analizar y evaluar la
informacion. De esta forma, el desempefio observado es el reflejo de que el estudiante se satura

ante la presencia de problemas complejos que demanden razonar y procesar informacion.

En cuanto al segundo objetivo, se concluye que la fundamentacion tedrica desarrollada
permitié establecer una relacion sélida entre las estrategias neurodidacticas y el fortalecimiento de
las habilidades cognitivas implicadas en la resolucion de problemas. La revision de la literatura
ayudo a comprender que el aprendizaje matematico no solo se basa en la adquisicion de contenidos,
mas bien al funcionamiento del cerebro y sus procesos cognitivos. Por tanto, estos hallazgos

permitieron establecer como alternativa pertinente las estrategias neurodidacticas, ya que estas
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favorecen un aprendizaje significativo y reflexivo, no en un aprendizaje tradicional que prioriza la

memorizacion mecanica de los estudiantes.

Respecto al tercer objetivo especifico, se concluye que la estructuracion de estrategias
neurodidacticas se realizd de manera coherente a partir de los resultados del diagnostico y la
fundamentacion de las caracteristicas de las estrategias neurodidacticas. De esta forma, las
estrategias fueron seleccionadas considerando las dificultades en las habilidades como la atencion,

la memoria de trabajo, la comprension lectora, el razonamiento l6gico y la metacognicion.

Del mismo modo, las estrategias estructuradas se caracterizan por promover la activacion
de mas procesos cognitivos, la estimulacién de la memoria, atencion y motivacion, desde la
integracion del componente emocional en el aprendizaje. Dando a conocer que la propuesta no
responde Unicamente a un criterio tedrico o de contenido, sino que se fundamenta desde las

necesidades reales del contexto de la investigacion.

7 Recomendaciones

Por altimo, se debe reconocer que para lograr solventar las dificultades que se presentan
dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje es necesario el rol del docente para aplicar
estrategias factibles y acordes a las necesidades del estudiante, favoreciendo el aprendizaje
significativo y reflexivo. Ademas de recomendar que las instituciones educativas promuevan
espacios de capacitacion docente en neurodidactica y educacion matematica, que le permita al
docente comprender los procesos de aprendizaje y le facilite la seleccion de estrategias didacticas

acordes a las caracteristicas cognitivas de acuerdo con la edad y nivel educativo de los estudiantes.
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También se recomienda considerar el funcionamiento del cerebro, las habilidades
cognitivas en el disefio curricular y elaboracién de recursos didacticos, integrando actividades que
fomenten el aprendizaje significativo, la motivacion, laemocion y la reflexion, aspectos esenciales
para el aprendizaje de la matematica en estudiante de basica media para que se consoliden

conocimientos que no afecten a futuros procesos de construccién de conocimientos.

Ademas, se recomienda a futuros investigadores aplicar y evaluar las estrategias
planteadas, con el proposito de analizar su impacto en el desarrollo de habilidades cognitivas y en
la mejora de la resolucion de problemas matematico, de esto modo ampliando el campo de
investigacion en neurodidactica, teniendo en cuenta los avances que se presentan dia a dia tanto

en la sociedad como en el campo de la educacion.
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Anexo 2

Azogues, 27 do ocmabrs de 2025
Estimado (a) Experto:

Raciba un cocdial salude. conocedes’a de su amyplia travectoria profesicnal y vimculacion con ol
campe ds la investgacion, por medic do la presents nos dirigiznos a usted coxm ol objetivo de
solicitarls de naanera formal 1a vabidacion &s los mstrumentos e diagnostico ¥ satrovista que
aplicarsesos pama recolectar informacion para ol mabajo de mado qus tens por omlo: “Estrategias
neurodidactcas pars fertalecer las habilidade: cogmitivas implicadas en la rezelucion de
problemas con eperacione: combinadas en eztedianses de basica media”. Ests o5 um roquisito
indispsusable para obtensr ol Tinalo de Licenciada'c en Educacion Genseal Basica sa la
TCaiversadad Nacomal de Educacion

El objerrvo gemecal del mabajo do grade ¢4: Diseflar uma estrategin meuredidactica
enfocada em el dezarvollo de habalidade: cogmitivas para forralecer la rezelucion de problemnas
matemanicos con eperacione: combinaday en extudiantes de bazica media.

Los objetives sspecifices som:

1. Diagnosticar ¢l zivel de descmapedo de los estudiantes idemnficamdo las habibidades
coptivas a raves del proceso de resclaciom de problomas con opecacionss consbanadas.

2, Fundamserar teericaments las estratogias nomrochdacticas ¥ las habilidadss copuitivas
mplicadas = 1 resolucien de problemaas con operaciones combinadas

3. Seleccionar sstratogias existentes v fundamemtasias con las camacasctsticas selecciomadas
de las 3% neurodid :
Su valoracion sera do gran wilidad, peesto que. determizars ol grado ds valides de los imstrumentos
que pentiran alcanzar ol prmer objetive de Tusstro TRbO ¥ sus CDEEITACIONS LECVAD ATy

msjorar los mismes.
Loz instrumento: fueren elaberado: a partir de un métode deductive

A partir ds investigaciones previas y worda. La fmvestigacion Stubdda “Ecmategias neurodidacticas
pama &l aprendizye de las operacomes basxcas de calcule en los semdianmtes de tercer grado de EBGT
ds Cruz. ot al (2014). las ecoatogias planteadas gamificacion y estmmlacion sensocial deostraron
que bos prncipsos newzodidacticos como la msmona. fa aeacion ¥ motvacicn son parte fundsmantal
dal proceso de aprendizajs de Jas nuatematicas Jogrando una mejora e Ia commpreesion y sjgcucion &
12 operaciones basicas. Evidenciando como una aproxxmacioe multisensonial y Tdica focralocen b
capacidad ds resolucice de problomas, facilitando ol desamolle del pensamiento cxttico y la aonomes
s ol aprendizaje ds Las marematicas e mveles mferiores.
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CUESTIONARIO DE EXPERTICLA EN EL TEMA

1. Marque con uma cruz (®) en la siguienie tabla el valar gue le comesponda al grado de
conocimisnto gue usted poses spbre Metodo Singapur. Censidere que la escala que se presenta es
descendente, &5 deir. el conocimiente sobre =] tema referide va decreciendo de {107 hasta (1).

10 [ i 7 [ 5 4 E] 1 1

x

1. Realice mna autovaloracion del grado de mfluencia que ben tenide cada una de las siguientes
fizemtes en el desarrollo de su conociiento sobre la Resolucion de problemas. Para elle, masque

COW Uma cras (%), sepvm carresponda; Alte. Medic o Bajo.

Grado de influencia de Lns fuentes
Fuentes
Alio Medio Bajo
Investipaciones realizadas por ustsd sobre el tema x
Experiencia obferida de su actividad practica. %
Revisiomes de mabajos de auterss nacionales sobre .
el tama.
Revisiomes de irabajos de autores exmaneras sobre
el tama. *
Participacion en ComEresos. curscs, falleres, enire
oiros sobre el tema. *
Su infnicicn sobe el tema. 3
3. Comyplete la signients fabla con su informacion personal.
Nombres v apellidos:
Ana Maria Villon Torala
Muchas pracias
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W

Instruccionmes:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. Valorar cada ttem (pragunta) de acuerdo 2 los siguientes criterios:

- Pertinencia: relacion logica de la pragunta con el objeto que se pretende estudiar.

- Coherencia: relac:on logica de [a pregunta con la vanable y el indicador que se pretende

medir.

- Clandad: redaccon de la pregunia de manera clara y directa que penmite su comprension.

Para valorar cada cnterzo tome en cuenta la siguients escala:

Excelents

Bueno

Regular

Deficiente

Insuficiente

5

3

3

)

1

Marque conuna “X” en el espacio que considers adecuado para cada item (preguna).

Escriba las obsarvacionss o sugarencias que considere relevantes para snriquacer el instumento

en Ja fila ¥ cohumna correspondiente a cada iem (pregumea) que necesite mejorarse.

Sies oportuno. AZTEEuS 005 Comantarios Vo sugerencias generales del inscrumento en &l

espacio final destinado para ello.
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Prueba de diagnistico
Asigmatura: Matematicas Curso: Crumes “A”
Nombre: Fecha:

Objetiva: Identificar el nivel de compresion v aplicacion de conocimisntos n la resolacion ds problemas
matemaricos que involocran operaciones basicas (suma., resta, maltiplicacion v dhvision) en los esmdiantes de
guinto ato de Educacicn Basica. con el fin de detectar dificultades sspacificas.

D.Ch.

14.3.1.13. Resolver problemas que requieran 21 uso de operacionss combizadas con mimeros natralss &

interpretar la solucion dentra del contexte del problema.

Instracciomes:

- Lee atentamente cada problema antes de empezar a reselverle. si deseas escribe t procedimisnta ¥

Tevisa 1a respuesta _ )
- Mo te preocupes si no sabes como resolver alpum problema, esta prueha mo afectara a s notas
- Tus respaestas seran apdnimas v confidenciales

Actvidades:

1. Besumelve los sipuientes problemas
= Mario tieme 32 cromes de sa album de firbol. 2l dia lumes Nego a clases v en la hora del recrec le resala
11 & 50 amize Pedro ¥ el dia migrcoles, sumama &l compra 7 cromas mas. Cuantos crames tiene Mario

en toral?

» En umacaja habda 60 libres de matematicas para el cuarco de basica. La profesara Melly repartio el dia
Tunes 26 libzas v <l dia martes 12 Ibros. ;Cuantos libres quedan por repartir?
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» Darael dia del nifio se orgamizo ana salida al cine, asistieron 35 estadiantes de cuarto v 37 de quinto de
basica. A la mitad de la pelicula 5 estadiantes se sinteren mal ¥ salieron. ;Cuantos estadiantes vieron
toda Lz pelicula hasta el final”

= Laprofesara compro 4 paquetes de esferos, cada paquete tiene 12 esferes. Cuere Tepartic los esferes para
12 esrudiantes por igual ; Cuantes esferos le toca a cada estudiante?
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Lista de cotejo In prueba de diagmostico

Indicadores 51 Mo Observaciones

Comprende 2] emmciade del problema = idenrifica
los datos v pregunta

Reconoce gue operaciones debs realizar

Realiza correctaments las operaciones

Plamtea los pasos a seguir pasa dar schecicn al
problema

Inferpreta v expresa commectaments el resultade sn el
contexte del problema

Muesoa dispesicicn v atencion al desamallar la

actividad
Rubrica para Ia validacion del instruments — Prusba de dingnostice
Indicadores ] 4 k]
El msimmente permite identificar el nivel de domimie de las E

operaciones basicas (suma, resta. nuitiplicacion ¥ division)

Los emmriades v los  problemas  plamieadss som E

comprensibles v adecuados para el nivel educatnno

Los problemas plamteadps permiten evahiar la capacidad del E
estudiznte para aplicar el razonamisnte legico ¥ 1a interpretacion
comfexiual

Existe relacion enire 2] objetivo, desmeza ¥ las acovidades | %

El dicene del mstrumente es arganizade v facilitn la| x

Comprension para el estndiante

El instrumento permite identificar las  dificulmdes | x
especificas sobre [2 resplucion de problemas con eperaciones

combimadas
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Guin de preguntas

Fecha:

Objetivo:

Recolectar informacion sobre las estrategias. percepciones vy observaciones del docents en
relacion con las dificultades que presentan los estudiantes al resolver problemas matematicos con mas
de una operacion basica

Consideraciones eficas:

v La entrevista podra ser interrumpida o finalizada en cualquier momento, sin

CONSECULNCIAS

v Se zarantizara un trate respetuoso v ético durants 1odo el proceso de la entrevisn,

v Los registros obtenidos seran resguardados de forma segura y solo seran accesibles pana la

imvestigadora.

RESOLUCION DE PROBLEMAS

:Que dificultades presentan los estadiantes al leer y comprender el emmciado de un problema
matematico?

Considera que los estudiantes analizan el problema para identificar los datos o solo copaan todos
los dates gue presenta 1 problema?

. Que metodo implementa para ensenar la resoiucion de matemaricas”?

Ha observado dificultades en Ia atancion o concentracion durants 1a resolucion de problemas ¥
como afectan al procese de resofucion?

;Cree gue es importante gue los esmdiantes expliquen el proceso que usaron o reflexionsn sobre
el proceso?

 Los estudiantes usualmente analizan si la respussta es comecta o solo escriben el resulado?

Los estudiantes siguen pasos defmidos para resolver un problema, cuales son estos pasos?

.Es conmn gue los estadiantes sepan la operacion que deben realizar. pero resusiven de mansra
erronea Ia operacion”

ESTRATEGIAS NEURODIDACTICAS

. De qué manera vincula los problemas con situaciones raales o desafios que despiertsn el interes
@2 sus alumnos?

.Como promueve la participacion durante la resolucion de problemas?

. Que estrategias visuales sugiers a los alumnos para que organicen ef problema?

. Como plantea 2] error dentro de la clase como una oportunsdad o esaategia?

.Es mportante que s ensefe a Jos alummos a revisar y venficar la respuesta?
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Ustad uniliza algun tipo de material para dar las clases de matsmaticas?

Desde su perspectiva. ; que aspectos considera que deben fortalecerss para mejorar la resolucion
de problemas con operaciones basicas combinadas?

Rubrica para la validacion del instrumento — Entrevista

Indicadores 3 4 3 2 1
Las prezuntas son comprensioles, tienen un p 3

lenguaje claro y adecuado al contexto

educativo

Las preguntas son pariinentes para evalnar las | x
daficultades que los estudiantes presentan en
1a resolucion de problemas matematicos

Existe coherancia enere los objetivos del X
instrumento, las preguntas y el proposito de ia
Invesngacion

[E} instrumento permite obtener mformacion | X
uril para identificar las dificultades reales de
los esmdiantes

Observaciones:

El nstumento presenta adecuada coberencia entre los objetivos, la destreza cumicular v las
actividades planteadas. Jo que evidencia alineacion pedagogica. Los problemas propuestos son
pertinentes al nivel educatvo y permitsn valorar tanto 2] dominio procedimental como [a
comprension coutextual L2 guia de emrevista se encuentra bien estrucrurada y aborda
dimensiones relevantes del proceso de resolucion de problemas y de las estrategias neuro
didacticas. En comrespondencia. el diseSo del mstrumento es claro, orgamizado ¥
metodologicamente consistente con 2] proposito nvestizatvo.

Nombre del docente de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE):
Ana Mana Villon Tomala

C.I1: 0940076383
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Anexo 3

Técnica: Observacion directa y participante

Instrumento: Guia de observacion tipo lista de cotejo

GUIA DE OBSERVACION N°4

Propdsito: Registrar el nivel de desarrollo de las habilidades que los estudiantes aplican durante la resolucién de problemas con

operaciones basicas.

Categoria Indicador Si | No | Aveces | Observaciones
observable
Los estudiantes leen Los estudiantes logran comprender los enunciados cuando se utilizan
Resolucion de | Y comprenden el X palabras conocid_ag por ellos o faciles de comprender como “sumo” o “resto”
blemas problema pero presentan d!flcultades a_l ,momento que se presentan palabras que
pro representan la misma operacion, pero ellos desconocen.
Es decir, los estudiantes logran una lectura del problema, pero no
comprenden siempre lo que les solicita y requieren apoyo del docente en
algunos casos.
Anotan los datos X Los estudiantes identifican algunos datos importantes, pero no todas las veces
relevantes del registran informacion necesaria para resolver el problema. En algunos casos
enunciado se debe a que los estudiantes no los anotan como datos porque van directo a
las operaciones que se deben realizar para resolver el problema.
Los estudiantes usan X Los estudiantes emplean la misma tabla que el docente presenta para resolver

dibujos, tablas para
resolver problemas

los problemas, la cual estd compuesta de cuatro partes: datos, razonamiento,
operacion y respuesta. En donde ubican los datos que identificaron del
problema, analizan que operacién corresponde, resuelven y escriben la
respuesta.
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La mayoria logra colocar los datos como corresponden y colocan la
operacion que se deben emplear, sin embargo, presentan dificultades al
momento de realizar las operaciones o ubican los datos que no corresponden
a la operacion. Por ende, la respuesta que plantean es incorrecta pero no se
detienen a analizar si tiene sentido o no.

Los estudiantes
seleccionan la
operacion adecuada

En la mayoria de problemas que resolvieron durante la clase lograron
seleccionar las operaciones de manera correcta en relacion a lo que el
problema solicitaba, sin embargo, como ya se menciond presentan
dificultades en resolver.

Verifica si la
respuesta tiene
sentido respecto al
enunciado

Algunos estudiantes revisan su respuesta, aungque no contrastan o
comprenden si el resultado tiene sentido con el contexto del problema.

Disposicion para
aprender otros
métodos

Presentan interés por conocer y aplicar diferentes estrategias para dar
solucidn al problema, esa disposicién se presenta con preguntas que los
estudiantes realizan durante la explicacion de la clase y a nosotras como
practicantes.

Siguen los pasos
correspondientes

Los estudiantes en su mayoria siguen los pasos establecidos en la tabla con
los cuatro pasos establecidos, pero se observa que no comprenden la relacién
que existe entre un paso y otro es como si llenaran los cuadros por el hecho
de cumplir y no dejar espacios en blanco. Y se logra observar que como no
logran esa comprension el orden algunos copian la informacion sin entender
de donde sali6 o porque se ubica en ese espacio.

Los estudiantes
resuelven
correctamente las
operaciones basicas

Los estudiantes logran resolver con dificultad las operaciones basicas en este
caso se observé que presentan problemas con la ubicacion en la tabla
posicional es decir no logran ubicar los nimeros en orden. Ademas de
presentar dificultad en el proceso de llevadas o prestadas en donde existe una
confusion o se olvidan de los datos que se llevan o prestan. Estas dificultades
afectan el resultado final.
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El estudiante
comprende los
enunciados sin ayuda

Algunos estudiantes que no estan atentos a las explicaciones por parte del
docente se pierden durante la resolucion del problema resuelto por el docente,
por ende, requieren que la informacion se repita o el docente sea quien brinde
una explicacion directo al estudiante que lo solicita.

Aplica los
conocimientos
adquiridos en
problemas de la vida
cotidiana

Dentro de lo que se puede observar en situaciones que se presentan dentro de
la institucion, es decir a la hora del recreo se podria decir que los estudiantes
logran aplicar estos conocimientos en situaciones reales.

Resuelven los
problemas con
minima intervencion
del docente

La mayoria de los estudiantes requieren del acompafiamiento del docente
para avanzar en la resolucién o mejor dicho necesitan de la aprobacion de que
lo que estan realizando esta correcto.

Muestra disposicion
para corregir errores
y no frustrarse

Los estudiantes aceptan las correcciones u observaciones que se les brinda
mientras resuelven el problema. Pero algunos estudiantes presentan
frustracion si no logra resolver una de las operaciones o no obtiene el mismo
resultado que los compafieros.

Utiliza apoyos visuales
para la comprension del
problema

En base a lo observado, el Gnico elemento visual que se usa es la tabla donde
se coloca datos, razonamiento, operacion y resultado. Ademas, que se da la
opcidn que en la parte de datos se dibuje algo referente.

Los problemas que se
presentan son
contextualizados a la
vida cotidiana

No siempre se hace uso, méas se guian en problemas ya planteados en los
libros.

La profesora inicia la
clase con preguntas
curiosas 0 experiencias

A veces hace uso de experiencias como compras en el bar para realizar
calculos mentales y relacionar los temas para la resolucion de problemas.
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para activar al
estudiante

Los estudiantes
participan sin miedo a
equivocarse

Los estudiantes en muchas ocasiones por temor a burlas o porque no
comprendieron evitan participar y optan por escuchar y corregir errores en
base a las respuestas que se brindan

Los estudiantes
mantienen la atencién
en lo que realizan

Usualmente al menos 26 estudiantes, se desconcentran y desenfocan su
atencion al encontrar distractores como comparfieros que se ponen a conversar
y dejan de resolver los problemas y al volver a hacer suelen omitir pasos o si
estan realizando la operacion olvidan si tuvieron que llevar, agrupar y
continlian asi.

La docente divide el
problema complejo en
pasos mas légicos

Solo realiza el problema ejemplo y se brinda problemas a los estudiantes para
que vayan respondiendo, si darles atajos que le permitan desglosar un
problema y desarrollarlo.

La docente usa pausas
activas

En cuanto a este punto, no se ha observado la aplicacion de pausas activas.

La docente da
retroalimentacion
general y no solo de si
el resultado es correcto

Muchas preguntas de retroalimentacion solo se alinean a saber qué resultado
saco, sin necesidad de dejar que el estudiante exprese como llegé a ese
resultado.

Permite que los
estudiantes expliquen a
otros comparieros como
resolvieron

Los nifios que dominan mas rapido el tema por lo general piden si pueden
ayudar a otros nifios, a lo que la docente se niega por muchos nifios esperan a
que se le den haciendo.

Estrategias
neurodidécticas

Los estudiantes
muestran interés y

Se observa una actitud positiva, motivacion y disposicidn para participar en
las clases ademas de buscar participar cuando el docente lo solicita. De igual
manera son capaces de preguntar para solventar dudas de ser necesario.
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disposicion positiva
durante la clase

Mantiene la
concentracion
durante el desarrollo
del problema

La concentracion se mantiene por periodos cortos; se incrementa cuando las
actividades incorporan recursos visuales o situaciones cercanas a la realidad
del estudiante.

Participan de manera
espontanea en la
resolucion de
problemas

Se puede decir que es limitada a cuando la docente lo solicita, ademas
de que es muy evidente que la participacion aumenta cuando se
aplican actividades que les invite a ir més all& de lo establecido.

Expresan entusiasmo
y disfrute durante la
actividad (sonrisas,
comentarios o
curiosidad)

Si, los estudiantes presentan una actitud positiva y alegre durante la
actividad. Ademas de siempre estar atentos a las preguntas de la
docente, a las inquietudes de los compafieros y estan pendientes para
ser participes cuando la docente lo solicita. Se presenta un ambiente
enriquecedor para todos.

Relacionan los
problemas con
experiencias o
situaciones de la vida
cotidiana

Los problemas en si no son contextualizados a situaciones que los
estudiantes experimentan o situaciones que se presentan en la vida
como tal, por lo tanto, en la mayoria de veces los estudiantes
relacionan lo que saben, han visto, experimentado o imaginan en la
resolucion de problemas.

Interact(ian con sus
compafieros para
resolver el problema

Si existen tanto la interaccién como la explicacién entre los
estudiantes al momento de que se acercan a solicitar ayuda.

Son capaces de
explicar como
resolvieron el
problema

Algunos estudiantes logran explicar como resolvieron el problema,
ademas de que 9 de los 36 estudiantes al lograr explicar como
resolvieron autoidentifican el error que cometieron. En cambio, otros
estudiantes que copiaron no logran explicar cémo resolvieron el
problema.
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Resuelven los X
problemas con
minima intervencion
del docente

La mayoria de los estudiantes requieren del acompafiamiento del
docente para avanzar en la resolucion o mejor dicho necesitan de la
aprobacion de que lo que estan realizando esta correcto.

Muestra disposicion X
para corregir errores
y no frustrarse

Los estudiantes aceptan las correcciones u observaciones que se les
brinda mientras resuelven el problema. Pero algunos estudiantes
presentan frustracion si no logra resolver una de las operaciones o no
obtiene el mismo resultado que los comparieros.

Utiliza apoyos visuales X
para la comprension del
problema

En base a lo observado, el Unico elemento visual que se usa es la tabla
donde se coloca datos, razonamiento, operacion y resultado. Ademas,
que se da la opcion que en la parte de datos se dibuje algo referente.

Interpretacion

- Si: Evidencia clara y constante del indicador
- A veces: Se observa de manera parcial o con apoyo
- No: No se evidencia durante la observacion

Escala de valoracion:

- 10-8: Alto dominio en resolucion de problemas
- 7-5: Nivel medio, requiere refuerzo
- 4-1: Nivel bajo, no comprende

Conclusiones

Los estudiantes presentan tantos aspectos positivos como algunas limitaciones en la resolucion de problemas matematicos. Por un
lado, muestran interés, disposicion para aprender y a nuevas estrategias lo que refleja una actitud favorable hacia el aprendizaje lo que
es su potencial significativo para el desarrollo de las habilidades matematicas. Sin embargo, se observan dificultades en la resolucién
de los problemas matematicos presentando dificultades en la comprension de los enunciados, pero presentan mayores complicaciones
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en la resolucion de las operaciones bésicas en si lo que afecta a la respuesta del problema y por ende es necesario que el estudiante sea
consciente de su proceso de aprendizaje para que logre identificar por que la respuesta que obtuvo no tiene relacion con la el
enunciado o la pregunta. En este sentido, la observacion permitié identificar que se deben aplicar estrategias que le permitan al
estudiante fortalecer la resolucion de operaciones y fortalezcan las habilidades que le permitan resolver problemas matematicos sin
complicaciones ademas de permitirle generar nuevas maneras de resolver y asi mejorar su desempefio.
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Anexo 4

Técnica: Observacion directa y participante

Instrumento: Guia de observacion tipo lista de cotejo

GUIA DE OBSERVACION N° 7

Propdsito: Registrar el nivel de desarrollo de las habilidades que los estudiantes aplican durante la resolucién de problemas con

operaciones basicas.

Categoria Indicador Si | No | Aveces | Observaciones

observable

Resolucién de Los estudiantes leen Durante la resolucion, varios estudiantes inician el ejercicio sin haber

problemas y comprenden el X comprendido completamente el problema, lo que se evidencia cuando
problema comienzan a realizar operaciones que no corresponden a la pregunta
planteada o cambian de procedimiento a mitad del proceso.

Anotan los datos X Algunos estudiantes extraen los nimeros del problema sin analizar su
relevantes del significado, utilizando todos los valores disponibles aun cuando no son
enunciado necesarios para la resolucion.
Los estudiantes usan X Aunque emplean dibujos o tablas, estos no siempre guardan relacion con el
dibujos, tablas para problema, ya que en varios casos solo reproducen el modelo del docente sin
resolver problemas adaptarlo a la situacion planteada.
Los estudiantes X En ciertos problemas, los estudiantes seleccionan la operacion por

seleccionan la
operacion adecuada

asociacion con palabras clave y no por el razonamiento que el problema
exige.
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Verifica si la
respuesta tiene
sentido respecto al
enunciado

Una vez obtenida la respuesta, la mayoria de estudiantes da por terminado
el ejercicio sin revisar el procedimiento ni cuestionar la coherencia del
resultado.

Disposicion para
aprender otros
métodos

Presentan un interés y disposicion por aprender cosas nuevas o alternativas
rapidas para la resolucion de problemas, como los pasos que pueden aplicar.

Siguen los pasos
correspondientes

Se observa que algunos estudiantes alteran el orden de los pasos o los
omiten, lo que provoca confusién durante el desarrollo del problema.

Los estudiantes
resuelven
correctamente las
operaciones basicas

Los estudiantes cometen errores en calculos basicos, especialmente cuando
la operacion requiere mas de un paso, lo que perjudica la resolucién del
problema.

El estudiante
comprende los
enunciados sin ayuda

Algunos estudiantes detienen su trabajo hasta recibir indicaciones directas
del docente, incluso cuando el procedimiento ya ha sido explicado.

Aplica los
conocimientos
adquiridos en
problemas de la vida
cotidiana

La aplicacion de los contenidos matematicos a situaciones distintas a las
trabajadas en clase es limitada y se presenta solo en casos muy especificos.
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Los problemas que se
presentan son
contextualizados a la
vida cotidiana

No siempre se hace uso, mas se guian en problemas ya planteados en los
libros. Sim embargo, la docente trata de iniciar presentando oralmente
problemas que se relacion al dia a dia de los estudiantes, como compras en
el bar.

La profesora inicia la
clase con preguntas
curiosas o experiencias
para activar al
estudiante

A veces hace uso de experiencias como compras en el bar para realizar
calculos mentales y relacionar los temas para la resolucion de problemas.

Los estudiantes
participan sin miedo a
equivocarse

Los estudiantes en muchas ocasiones por temor a burlas o porque no
comprendieron evitan participar y optan por escuchar y corregir errores en
base a las respuestas que se brindan

Los estudiantes
mantienen la atencion
al resolver problemas

Cuando el problema les llama la atencion, como se puedo observar en esta
clase los estudiantes se mantienen enfocados o cuando se trata de
competencia entre ellos para ver quien termina primero.

La docente divide el
problema complejo en
pasos mas légicos

Solo realiza el problema ejemplo y se brinda problemas a los estudiantes
para que vayan respondiendo, si darles atajos que le permitan desglosar un
problema y desarrollarlo.

La docente usa pausas
activas

En cuanto a este punto, no se ha observado la aplicacion de pausas activas.
Puesto que la docentes nos comentd, que las pausas activas en matematica
no es lo mejor porque distrae al estudiante.

La docente da
retroalimentacion
general y no solo de si
el resultado es correcto

Muchas preguntas de retroalimentacion solo se alinean a saber qué resultado
saco, sin necesidad de dejar que el estudiante exprese como llegé a ese
resultado.
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Permite que los
estudiantes expliquen a
otros comparieros como
resolvieron

Los nifios que dominan mas rapido el tema por lo general piden si pueden
ayudar a otros nifios, a lo que la docente se niega por muchos nifios esperan
a que se le den haciendo.

Estrategias
Neurodidacticas

Los estudiantes
muestran interés y
disposicion positiva
durante la clase

La atencion disminuye notablemente cuando el problema requiere mayor
esfuerzo cognitivo 0 mas tiempo de resolucion.

Mantiene la
concentracion
durante el desarrollo
del problema

Algunos estudiantes no logran explicar como llegaron a la respuesta,
limitdndose a mencionar la operacion utilizada sin justificarla.

Participan de manera
espontanea en la
resolucion de
problemas

La participacidn se concentra en un pequefio grupo de estudiantes, mientras
que el resto adopta un rol pasivo durante la actividad.

Expresan entusiasmo
y disfrute durante la
actividad (sonrisas,
comentarios o
curiosidad)

Durante el desarrollo de la actividad se observan manifestaciones de
entusiasmo en algunos estudiantes, como sonrisas 0 comentarios positivos;
sin embargo, este disfrute no se mantiene durante toda la resolucion del
problema, especialmente cuando la actividad requiere mayor concentracién
o0 implica realizar operaciones mas complejas.

Relacionan los
problemas con
experiencias 0
situaciones de la vida
cotidiana

Los estudiantes logran establecer relaciones con situaciones cotidianas
principalmente cuando el problema presenta contextos muy cercanos a su
realidad; no obstante, cuando el contexto es menos explicito, presentan
dificultad para identificar dichas relaciones y comprender el sentido del
problema.

InteractGan con sus
comparieros para
resolver el problema

Se evidencia interaccion entre compafieros, principalmente para comparar
respuestas o solicitar ayuda; sin embargo, en algunos casos esta interaccion

Trabajo de titulacidon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 153 de 189




. UNIVERSIDAD
= NACIONAL DE
= EDUCACION
se limita a copiar procedimientos sin una explicacion clara del razonamiento
seguido.
Son capaces de X Algunos estudiantes pueden explicar de forma general el procedimiento

explicar como
resolvieron el
problema

utilizado; sin embargo, presentan dificultad para justificar por qué eligieron
una determinada operacién o para explicar cada paso del proceso de
resolucion.

Resuelven los X
problemas con
minima intervencion
del docente

La mayoria de los estudiantes requiere acompafiamiento frecuente del
docente para continuar con la resolucion del problema, ya sea para
confirmar si el procedimiento es correcto o para recibir indicaciones sobre
el siguiente paso a seguir.

Muestra disposicion X
para corregir errores
y no frustrarse

Los estudiantes aceptan las correcciones realizadas; sin embargo, cuando
cometen errores reiterados en las operaciones 0 no obtienen el resultado
esperado, algunos manifiestan frustracién, lo que afecta su continuidad en la
actividad.

Interpretacion

- Si: Evidencia clara y constante del indicador
- Aveces: Se observa de manera parcial o con apoyo
- No: No se evidencia durante la observacion

Escala de valoracion:

- 10-8: Alto dominio en resolucién de problemas
- 7-5: Nivel medio, requiere refuerzo
- 4-1: Nivel bajo, no comprende

Conclusiones
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En esta observacion, se concluye que muchas de las dificultades de los estudiantes radican en que no presentan la atencion necesaria
para lograr solucionar el problema, puesto que no les interesa o piensan que no les va a funcionar después. Si embargo, se muestra un
cambio cuando la docente propone o habla de problemas que surgen en los recreos. Ademas, explicitamente no se evidencia la
aplicacion de estrategias neurodidacticas, pero hay actividades que si se fundamentan tienden a tener caracteristicas esta disciplina.

Anexo 5

GUIA DE OBSERVACION N° 10
Técnica: Observacion directa y participante
Instrumento: Guia de observacion tipo lista de cotejo

Propdsito: Registrar el nivel de desarrollo de las habilidades que los estudiantes aplican durante la resolucién de problemas con
operaciones basicas.

Categoria Indicador Si | No | Aveces | Observaciones
observable
Resolucion de | Los estudiantes leen Se logro observar que los estudiantes tienen una comprension lectora literal,
problemas y comprenden el X solo leen y copian datos, sin comprender lo que pide el problema. Siendo
problema necesario, profundizar un poco més en la lectura puesto que al ser de

operaciones combinadas su complejidad aumenta para conocer que operaciones
se debe aplicar.

Anotan los datos X Algunos alumnos simplemente extraen los datos numeéricos, sin discriminar si
relevantes del todos los datos presentes son necesarios para resolver el problema.
enunciado Mecanicamente se acostumbran a copiar todos los datos, sin saber cuales deben

usar para cada operacion.
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Los estudiantes usan
dibujos, tablas para
resolver problemas

Siempre se usa la misma tabla con el procedimiento a realizar, si embargo se
trata de emplear dibujos en la parte de datos, considerandolos innecesarios
porgue no dan un aporte a la resolucion de problemas.

Los estudiantes
seleccionan la
operacion adecuada

Cuando un problema emplea palabras faciles que le ayuda a saber directamente
cuales son las operaciones, los nifios seleccionan bien, sin embargo, cuando la
estructura linguistica cambia tienen a confundirse con los términos.

Ademas, se evidencia que no dominan por completo las operaciones basicas, ni
el valor posicional lo que hace que se realice mal la operacion.

Verificasi la
respuesta tiene
sentido respecto al
enunciado

Una vez obtenida la respuesta, la mayoria de los estudiantes da por terminado el
ejercicio sin revisar el procedimiento ni cuestionar la coherencia del resultado.
Ademas, piensan que el resultado es solo dejar en la operacion, sin redactar
correctamente la respuesta

Disposicion para
aprender otros
métodos

Los nifios son curiosos les gusta, salir de cotidiano. Sin embargo, el tiempo y
espacio no permite que se cumpla con nuevas formas, por ello, se enfocan en
una sola forma.

Siguen los pasos
correspondientes

10 de los estudiantes realizan directo sin necesidad de colocar en la tabla, lo que,
evidencia que tienen la capacidad de razonar y guardar informacion. Por el
contrario, los demas estudiantes completan la tabla, sin embargo, si hay una
parte que no saben la dejan en blanco.

Los estudiantes
resuelven
correctamente las
operaciones basicas

Al menos la mitad de los estudiantes tienen dificultades al realizar las
operaciones basicas, teniendo en cuenta la edad, ya deberian dominar al menos
la sumay resta, sin embargo, se confunde en al momento de colocar cantidades,
de realizar las restas con agrupacion lo que ocasiona una respuesta errénea.
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El estudiante X Algunos necesitan de una guia para poder realizar, mientras no la tengan se
comprende los frustran y dejan de trabajar.

enunciados sin ayuda

Los problemas que se No siempre se hace uso, méas se guian en problemas ya planteados en los libros.
presentan son Sim embargo, la docente trata de iniciar presentando oralmente problemas que
contextualizados a la X se relacion al dia a dia de los estudiantes, como compras en el bar.

vida cotidiana

La profesora inicia la X En esta ocasion, no se realiz6 ninguna actividad inicial. Puesto que se perdid
clase con preguntas tiempo al momento de la hora civica. Y se tratd directo el tema de las tablas de
curiosas 0 experiencias multiplicar y copiar materia.

para activar al

estudiante

Los estudiantes X No se presentd mucha participacion, puesto que se les tomo la evaluacion
participan sin miedo a diagnostica.

equivocarse

Los estudiantes X En esta ocasion, se observé que los estudiantes se distraen facilmente perdiendo
mantienen la atencion de esta manera la atencidn en lo que estaban realizar, o en cuanto a la atencion
al resolver problemas selectiva los estudiantes no prestan atencion a datos relevantes.

La docente usa pausas X No, porque el tiempo y las actividades planteadas no dan para realizar estas
activas pausas.

La docente da X En esta ocasion, se tratd de conversar sobre las respuestas obtenidas y de como
retroalimentacion llegaron a la misma.

general y no solo de si
el resultado es correcto

Permite que los X Al ser una evaluacion, no se permitid que se diera el apoyo entre estudiantes.
estudiantes expliguen a
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otros comparfieros como
resolvieron

Estrategias
Neurodidacticas

Los estudiantes
muestran interés y
disposicion positiva
durante la clase

Al inicio de la clase siempre, en el transcurso cierto grupo de estudiantes se
distrae o se pone a conversar, haciendo que el grupo en general se desconcentre
y deje de mostrar disposicion.

Mantiene la
concentracion
durante el desarrollo
del problema

Algunos estudiantes no logran explicar cémo llegaron a la respuesta,
limitandose a mencionar la operacion utilizada sin justificarla.

Expresan entusiasmo
y disfrute durante la
actividad (sonrisas,
comentarios o
curiosidad)

Durante el desarrollo de la actividad se observan manifestaciones de entusiasmo
en algunos estudiantes, como sonrisas 0 comentarios positivos; sin embargo,
este disfrute no se mantiene durante toda la resolucion del problema,
especialmente cuando la actividad requiere mayor concentracion o implica
realizar operaciones mas complejas. Donde se pueden observar rostros de
frustracion, angustia por el tiempo que se va acabando.

Relacionan los
problemas con
experiencias o
situaciones de la vida
cotidiana

En esta clase, no se observd nada en base a este criterio.

InteractGan con sus
comparieros para
resolver el problema

No, en esta sesidn no se vio una interaccion, puesto que era evaluacion y no se
puede hablar mientras no terminen.

Son capaces de
explicar cbmo
resolvieron el
problema

5 de los 36 estudiantes son capaces de explicar oralmente como llegaron a la
solucion, mientras los demas se encuentran callados para no participar.
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Resuelven los X
problemas con
minima intervencion
del docente

Si, porque no se les podia ayudar. Sin embargo, no lograron resolver los
problemas.

Muestra disposicion X
para corregir errores
y no frustrarse

Si, pero si a la segunda o tercera se le vuelve a repetir que esa parte esta mal, ya
no quieren ir a arreglar y prefieren que se les revise asi.

Interpretacion

- Si: Evidencia clara y constante del indicador
- Aveces: Se observa de manera parcial o con apoyo
- No: No se evidencia durante la observacion

Escala de valoracion:

- 10-8: Alto dominio en resolucion de problemas
- 7-5: Nivel medio, requiere refuerzo
- 4-1: Nivel bajo, no comprende

Conclusiones

Los estudiantes presentan un nivel medio—bajo en la resolucién de problemas con operaciones basicas, evidenciandose mayores
dificultades en la comprension lectora del enunciado, la seleccion adecuada de operaciones y la verificacion del resultado obtenido. Si
bien algunos alumnos demuestran capacidad para razonar y seguir procedimientos sin apoyo de la tabla, mas de la mitad presenta
falencias en el dominio de las operaciones basicas, especialmente en restas con agrupacion y en el manejo del valor posicional, lo que

incide directamente en la obtencién de respuestas correctas.

Asimismo, se observa que la mayoria de los estudiantes se limita a extraer datos numéricos sin analizar su pertinencia, no justifican el
procedimiento empleado y no verifican la coherencia de sus respuestas, lo que refleja un aprendizaje mas mecanico que reflexivo. En
cuanto a los aspectos neurodidacticos, aunque existe interés y entusiasmo inicial, este no se mantiene durante toda la actividad,
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especialmente cuando la tarea aumenta en complejidad, generando frustracion y pérdida de concentracion. La limitada
contextualizacion de los problemas, la ausencia de actividades motivacionales iniciales y de pausas activas, asi como la poca
interaccion entre pares debido al caracter evaluativo de la sesion, también influyeron en el desempefio observado.

Anexo 6

Transcripcion de la entrevista
Fecha: lunes 01 de diciembre de 2025
Objetivo:

Recolectar informacion sobre las estrategias, percepciones y observaciones del docente en relacién con las dificultades que presentan
los estudiantes al resolver problemas matematicos con mas de una operacion bésica.

Consideraciones éticas:

e Laentrevista podra ser interrumpida o finalizada en cualquier momento, sin consecuencias
e Se garantizara un trato respetuoso y ético durante todo el proceso de la entrevista.
e Los registros obtenidos seran resguardados de forma segura y solo seran accesibles para la investigadora.

Entrevistador: Profe, ;cOmo estas? Bueno, la primera entrevista es para realizar un trabajo sobre la tesis. Tiene como objetivo
recolectar informacidn sobre las estrategias, percepciones y observaciones del docente en relacion con las dificultades que presentan
los estudiantes al resolver problemas matematicos con mas de dos operaciones basicas. Antes de empezar con la entrevista, vamos a
tener en cuenta que toda la informacion va a ser usada con fines académicos, se asegura la confidencialidad de idealidad y el
anonimato. También si desea no responder alguna de las preguntas, esta en total libertad si nos da el consentimiento para poder grabar
esta entrevista.

Trabajo de titulacidon — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 160 de 189



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Entrevistado: Claro, chicas, buenos dias, no hay problema. Ya, vamos a empezar con la primera categoria que es la resolucion de
problemas en si.

Resolucion de problemas
Entrevistador: ¢Qué dificultades presentan los estudiantes al leer y comprender el enunciado de un problema?

Entrevistado: La principal dificultad que presentan los estudiantes es la comprensién del enunciado, lo que les cuesta es extraer los
datos importantes o necesarios para resolver el problema, la leccién de operaciones y aplicacion de las mismas. A veces logran
identificar los datos del problema, pero comprenden lo que el problema solicita o qué hacer con los datos identificados, lo que afecta
al proceso de resolucién. Cuando el problema es largo, suelen bloquearse y solo buscan nimeros para realizar las operaciones sin
comprender la situacion.

Entrevistador: ;Considera que los estudiantes analizan el problema para identificar los datos o solo copian todos los datos que
presenta el problema?

Entrevistado: Podria decir que la mayoria no analiza, sino que tienden a copiar todos los datos 0 empiezan a realizar las operaciones
con los niumeros que ven. Esto se debe a que los estudiantes no analizan el enunciado antes de resolverlo.

Entrevistador: ;Qué método implementa para ensefiar la resolucion de matematicas?

Entrevistado: Bueno, en realidad el método propio de la matemaética no se aplica dentro de las planificaciones que Ilevamos. Estamos
aplicando el DUA, por ejemplo, este afio. Entonces, al ser DUA se vuelve universal y estd cubriendo todos, entre comillas, esta
cubriendo todas las diferencias que tienen los nifios y le vuelve un poco mas implicito al aprendizaje desde ese ambito.

Entrevistador: ;Ha observado dificultades en la atencidon o concentracion durante la resolucion de problemas y como afectan al
proceso de resolucion?
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Entrevistado: Si, considero que especialmente después del recreo es decir en las ultimas horas de clase. Los estudiantes se distraen
facilmente, lo que provoca que comentan errores simples, omitan pasos o no terminan el ejercicio.

Entrevistador: ;Cree que es importante que los estudiantes expliquen el proceso que realizan o solo que interpreten la solucion?

Entrevistado: No, yo pienso gue si. Mientras mas pequefios, mas adn, o sea, tienen que lograr hacerlo de manera grafica. Recuerde
que la matematica tiene etapas, entonces va a depender de la edad en que el nifio se encuentre también para ello. Pero, sin embargo, es
importante que ellos lo realicen de manera concreta, incluso. Sino que también hay que tener en cuenta que, al ser un nimero tan
extenso de estudiantes, al tener un horario bastante riguroso y al mismo hecho de que cada nifio es individual, en las escuelas publicas
si es un impedimento como para que se pueda profundizar este tema.

Entrevistador: ¢Los estudiantes usualmente analizan si la respuesta es correcta o solo escriben el resultado?

Entrevistado: La mayoria solo escribe el resultado, no hacen la verificacién o comprenden la relacion de la respuesta con la pregunta.
Algunos de los estudiantes bueno se podrian decir que una minima parte copia a los compafieros y no revisa si el resultado va en
relacion con el problema. Por otro lado, con los deberes o tareas que se envian para la casa son los padres de familia quienes realizan
el proceso de resolucion y los estudiantes solo escriben.

Entrevistador: ¢Los estudiantes siguen pasos definidos para resolver un problema, cuales son estos pasos?

Entrevistado: Los pasos que normalmente se trabajan dentro de la resolucion problemas matematicos son cuatro los estudiantes
colocan los datos, la operacién u operaciones que deben aplicar, realizan las operaciones y por Gltimo colocan la respuesta del
problema. Como menciono estos son los pasos que se trabajan, hay estudiantes que se podria decir que se saltan la escritura de los
datos, pero no afecta a la resolucion del problema.

Entrevistador: ;Es comun que los estudiantes sepan la operacion que deben realizar, pero resuelven de manera errénea la operacion?
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Entrevistado: Como lo mencione a veces logran extraer datos, pero al no comprender el problema en si o la pregunta, entonces los
nifios confunden las operaciones que se deben aplicar, pero al no seguir un proceso matematico eficiente, lo que hace es que, si €l
estudiante coloca en planteamiento 0 en razonamiento que Se va a Ser una suma y en operaciones terminan realizando una resta. Los
estudiantes presentan normalmente dificultades en suma y resta cuando son de mas de seis cifras y en el proceso de llevadas o
prestadas. En la multiplicacion y division el problema radica en que no dominan las tablas de multiplicar.

Estrategias neurodidacticas

Entrevistador: ¢ Usted utiliza algun tipo de material para dar las clases de matematicas? Ademas de la pizarra, que es lo que cuentan
las escuelas fiscales.

Entrevistado: Depende mucho de la edad. Por ejemplo, con los nifios chiquitos, para la matematica, siempre se parte de la base 10, o
tenemos el abaco, o tenemos fiches, pero a mayor edad, menos material. En realidad, porque se van haciendo més abstractos frente a
las situaciones. A veces no pasa mas de un cartel, por ejemplo, en tablas, se utilizan carteles, despues del proceso de induccion, porque
siempre cuando vamos a partir con una operacion, o las principales operaciones, si se utiliza material. Es por decirles, si voy a ir a
multiplicaciones, entonces cominmente se les trae primero material, o se les lleva una clase en donde los nifios tengan de forma
practica o concreta lo que es la multiplicacion, para después pasarnos a la hoja. O sea, hay un proceso. Pero en grados grandes, por
ejemplo, en este que yo manejo que esta en el sexto, son nifios que ya han visto las cuatro operaciones formales, entonces ya no entra
el material como tal, al menos en este momento, porque si le hablo del proximo tema que ellos tienen fracciones, entonces si nos
vamos a comer un pan, vamos a dividir un pan

Entrevistador: ¢De qué manera vincula los problemas con situaciones reales o desafios que despierten el interés de sus alumnos?

Entrevistado: A veces intento relacionarlos con compras o situaciones que los estudiantes proponen de sus experiencias, pero muchas
de las veces seguimos los ejercicios que propone el libro. Pues no siempre hay tiempo para contextualizar cada problema, pero los
problemas que presenta el libro no son muy descontextualizados a la vida cotidiana. Muchas de las veces se hace uso de frases que
permiten contextualizar un problema por ejemplo si voy al bar de la escuela y compro6 un arroz de 1,25 mas un jugo de 0,50 ¢Cuanto
gasto en total?
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Entrevistador: ; Como promueve la participacion durante la resolucién de problemas?

Entrevistado: Por lo general hago preguntas y pido que algunos estudiantes pasen a la pizarra, sin embargo, cuando es participacion
voluntaria casi siempre participan los mismos, los demas suelen no tener confianza en participar, pero siempre trato de que participen
todos.

Entrevistador: ;Qué estrategias visuales sugiere a los alumnos para que organicen el problema?

Entrevistado: Principalmente la resolucion paso a paso en la pizarra, no siempre utilizamos material concreto, aunque si depende de
la edad de los estudiantes.

Entrevistador: ¢ Como plantea el error dentro de la clase como una oportunidad o estrategia?

Entrevistado: Intentd corregir en el momento y explicar nuevamente, pero algunos estudiantes sienten frustracién cuando se
equivocan. Aunque si es complicado hacerles ver como parte del aprendizaje, esta muy marcado que equivocarse esta mal visto.

Entrevistador: ;Es importante que se ensefie a los alumnos a revisar y verificar la respuesta?

Entrevistado: Claramente es muy importante, esto permite que los estudiantes tengan confianza en lo que estan realizando lo que
favorece el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Entrevistador: ¢Usted utiliza algun tipo de material para dar las clases de matematicas?

Entrevistado: Los materiales que principalmente utilizo son el libro de matematicas que el Ministerio de Educacion brinday la
pizarra. Se podria decir que el material concreto no suelo implementar porque no hay suficiente para todos los estudiantes y el tiempo
no siempre esa a nuestro favor.

Entrevistador: Desde su perspectiva, ¢que aspectos considera que deben fortalecerse para mejorar la resolucion de problemas con
operaciones basicas combinadas?
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Entrevistado: Considero que debemos fortalecer la comprension lectora, el dominio de las operaciones basicas y como que el proceso
de reflexion. Igualmente pienso que es necesario aplicar estrategias que se acoplen a las necesidades de los estudiantes y el contexto.

Entrevistador: Ya, profe, eso seria todo. Muchisimas gracias.

Entrevistado: A ustedes, guaguas.
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PROTOCOLO DE VALORACION CIENTIFICA DE LA PROPUESTA MEDIANTE EL
JUICIO DE EXPERTOS.

I.  Cuestionario para la seleccion de expertos.

Objetivo: Seleccionar expertos para valorar la propuesta segun sus conocimientos sobre
estrategias neurodidacticas para fortalecer la resolucion de problemas matematicos con
operaciones combinadas

En el proceso de investigacion que se desarrolla usted ha sido seleccionado como experto
para valorar la pertinencia y factibilidad de la estructura de estrategias neurodidacticas para
fortalecer la resolucion de problemas matematicos, este pretende contribuir a las habilidades
involucradas en este proceso de los estudiantes de Basica Media. Su valoracion seré
importante para establecer un mayor nivel de coherencia y pertinencia de la propuesta. De la
manera mas atenta se solicita que responda a las siguientes preguntas siendo lo més objetivo
posible.

1. Margue con una cruz (x) en la siguiente tabla el valor que le corresponda al grado de
conocimiento que usted posee sobre la resolucion de problemas matematicos. Considere que
la escala que se presenta es descendente, es decir, el conocimiento sobre el tema referido va
decreciendo de (10) hasta (1).

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
X

2. Realice una autovaloracidn del grado de influencia que han tenido cada una de las siguientes
fuentes en el desarrollo de su conocimiento sobre la resolucion de problemas matematicos.
Para ello, margque con una cruz (x), segun corresponda: Alto, Medio o Bajo.

Grado de influencia de las fuentes
Fuentes
Alto Medio Bajo
Experiencia obtenida de su actividad x
practica.
Revisiones de trabajos de autores "
nacionales sobre el tema.
Revisiones de trabajos de autores
extranjeros sobre el tema. X
Participacion en  congresos,  CUrsOS,
talleres, entre otros sobre el tema. X
Su intuicion sobre el tema. X
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3. Marque con una cruz (x) en la siguiente tabla el valor que le corresponda al grado de
conocimiento que usted posee sobre la estrategias neurodidacticas. Considere que la escala
que se presenta es descendente, es decir, el conocimiento sobre el tema referido va decreciendo
de (10) hasta (1).

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
X

4. Realice una autovaloracion del grado de influencia que han tenido cada una de las siguientes
fuentes en el desarrollo de su conocimiento sobre estrategias neurodidacticas u otras. Para
ello, marque con una cruz (x), segun corresponda: Alto, Medio o Bajo.

Grado de influencia de las fuentes

Fuentes
Alto Medio Bajo
Investigaciones realizas por usted sobre el x
tema.
Experiencia laboral en la ensefianza de X

resolucion de problemas matematicos
Revisiones de trabajos de autores
nacionales sobre el tema. X
Revisiones de trabajos de autores
extranjeros sobre el tema.

Participacion en congresos,  CUrSOS,
talleres, entre otros sobre el tema.

5. Complete la siguiente tabla con su informacion personal.

Nombres y apellidos:
Ana Maria Villon Tomala

Lugar donde trabaja:
Universidad Nacional de Educacién

Titulos académicos: Licenciada en Ciencias de la Educacién Basica con Itinerario en
Pedagogia de las Matematicas.

Master en Tecnologia Educativa y Competencias Digitales
Participacion en capacitaciones (congresos, cursos, talles, entre otros) | Si | x | No
en los ultimos 5 afios sobre estrategias innovadoras para la resolucion
de problemas o neurodidéactica)

Muchas gracias
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I1. Cuestionario de valoracion de la propuesta.

Objetivo: Valorar la pertinencia y factibilidad de las estrategias neurodidacticas para
contribuir a las habilidades involucradas en el proceso de resolucion de problemas
matematicos.

Estimado experto/a:

En el proceso de investigacion que se desarrolla, se ha considerado la valoracion estrategias
neurodidacticas que buscan contribuir al desarrollo de las habilidades cognitivas involucradas
en el proceso de resolucion de problemas matematicos en estudiantes de Basica Media. En este
sentido, al ser usted seleccionado como experto se requiere su opinion en relacion a la
pertinencia y factibilidad de los aspectos que integran la propuesta, asi como sugerencias que
permitan fortalecerla.

En relacion, se consideran pertinentes los aspectos de las estrategias neurodidacticas que
demuestren coherencia y relevancia para el fortalecimiento de la resolucion de problemas
matematicos. Mientras que la factibilidad se comprende como la posibilidad de que los
aspectos de la propuesta sean aplicables, alcanzables, implementados o desarrollados con éxito.

1 Indicaciones:

Marque con una cruz (X) el valor que usted considere atendiendo a la escala siguiente:

- Totalmente de acuerdo (valor: 5)

- De acuerdo (valor: 4)

- Ni de acuerdo ni en desacuerdo (valor: 3)
- Endesacuerdo (valor: 2)

- Totalmente en desacuerdo (valor: 1)

Cuestionario de valoracion de la propuesta de estrategias neurodidacticas para fortalecer

la resolucion de iroblemas matematicos con oEeraciones combinadas

Escala

Criterio de valoracion ET 41321 Sugerencias y/o cambios
Los fundamentos neurodidacticos, | X
pedagdgicos y didacticos son

PERTINENTES, es decir, son coherentes,

apropiados y relevantes para la
estructuracion de la estrategias neurodidacticas.
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Los fundamentos neurodidacticos, | X
pedagogicos y didacticos son FACTIBLES, es
decir, se visibilizan en las estrategias
neurodidacticas y pueden ser aplicables con
éxito al momento de

e'|ecutar la ﬁmﬁuesta.

Escala Sugerencias y/o cambios
Criterio de valoracion cT273 1211

Los rasgos de la propuesta (caracter sistémico, X
procesual, contextual, flexible, participativo y
transversal) son PERTINENTES, es decir,
explican la caracterizacion de las estrategias
neurodidacticas de manera coherente y
apropiada

presentando los aspectos mas relevantes.

Los rasgos de las estrategias neurodidacticas | X
(carécter sistémico, procesual, contextual,
flexible, participativo y transversal) son
FACTIBLES, es decir, pueden ser aplicables

con
éxito al momento de ejecutar la propuesta.
Aspecto que se valora: Objetivos de la Propuesta

Escala Sugerencias y/o cambios
Criterio de valoracion 51413211

El objetivo general y los objetivos especificos | X
de la propuesta son PERTINENTES, es decir,
son coherentes, apropiados y relevantes para
contrarrestar  las limitaciones de los
estudiantes en el desarrollo de sus habilidades
en laresolucion de

problemas matematicos.

El objetivo general y los objetivos especificos| X
de

la propuesta son FACTIBLES, es decir, son
alcanzable al momento de ejecutar la
propuesta.

Aspecto que se valora: Resultados esperados en los estudiantes en la resolucion de problemas

Sugerencias y/o cambios

Escala
Criterio de valoracion 512131211
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Los resultados que se esperan alcanzar en los X

estudiantes en la resolucion de problemas son
PERTINENTES, es decir, son coherentes,
apropiadas y relevantes en respuesta a las
limitaciones que se identificaron en el
diagnostico.

Los resultados que se esperan alcanzar en los X
estudiantes en la resolucién de problemas son
FACTIBLES, es decir, las estrategias que se
plantean se pueden desarrollar con éxito

al
momento de ejecutar la propuesta.

Aspecto que se valora: Metodologia de la propuesta

Escala Sugerencias y/o cambios

Criterio de valoracion 512131211

La metodologia de la propuesta es X
PERTINENTE, es decir, su estructuracion es
coherente, apropiada y relevante para alcanzar
el objetivo general de la propuesta y los
resultados esperado en los estudiantes en

términos de fortalecimiento de
habilidades cognitivas implicadas en la
resolucién de problemas matematicos.

La metodologia de la propuesta es X
FACTIBLE, es decir, puede ser

implementada con éxito en el
contexto real del aula.

Componente: Evaluacion de los aprendizajes de los estudiantes.

Sugerencias y/o cambios
. ., Escala
Criterio de valoracion

5141321

La concepcion de la evaluacion y sus X
actividades planteadas son PERTINENTES,
es decir, son coherentes, apropiadas Yy
relevantes para valorar el fortalecimiento de
las habilidades cognitivas implicadas en la
resolucion de problemas matematicos,
permitiendo identificar avances y
dificultades en el proceso de aprendizaje de
los estudiantes.

La concepcion de la evaluacion y sus X
actividades planteadas son FACTIBLES, es
decir, se pueden
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implementar con éxito al momento de ejecutar
la propuesta en el contexto real del aula.

Sugerencias adicionales s y/o cambios que usted considere que permitan el
fortalecimiento de la propuesta:

Se sugiere incorporar una explicitacién mas detallada de la secuencia didactica de las estrategias
neurodidacticas, especificando tiempos, recursos y criterios de evaluacidn asociados a cada fase
de implementacién. Asimismo, seria pertinente integrar indicadores operativos que permitan
medir con mayor precision el desarrollo de las habilidades cognitivas implicadas en la resolucidn
de problemas. Se recomienda también considerar un plan de seguimiento que evidencie la
sostenibilidad vy sistematicidad de la propuesta en el contexto escolar.

Aspectos novedosos y significativos que usted considera integra la propuesta:

La propuesta destaca por la integracién articulada de fundamentos neurodidacticos con el
desarrollo de habilidades cognitivas en la resolucién de problemas matematicos, lo que aporta un
enfoque innovador y contextualizado. Resulta significativo el caracter sistémico y procesual de las
estrategias planteadas. Ademas, evidencia coherencia entre diagndstico, fundamentacion tedrica
y disefio metodoldgico, fortaleciendo su pertinencia pedagodgica.
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