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Grupo de Investigación en Educación e Información Científica, 
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Resumen

En este artículo de revisión se examina la integración de habilidades digitales en Educación Inicial. 
La metodología de investigación incluye una revisión de la literatura académica y gris. Se priorizan 
investigaciones recientes sobre habilidades digitales en niños de cero a seis años. Se considera, además, 
la relevancia teórica de figuras como Piaget, Vygotsky y Siemens para entender el proceso de adquisición 
de habilidades digitales en niños. Los resultados destacan habilidades como el pensamiento crítico, las 
técnicas, la creatividad digital y la seguridad en línea. Se discute el papel de educadores y representantes 
en la promoción de estas habilidades, así como estrategias y herramientas educativas efectivas. Se enfatiza 
la importancia de la formación docente en tecnología educativa y la inclusión de habilidades digitales en 
el currículo de Educación Inicial. Se concluye que es necesaria la colaboración efectiva entre educadores, 
representantes, investigadores y formuladores de políticas para desarrollar un enfoque holístico hacia 
la educación digital que beneficie a todos los niños. Se recomienda priorizar la inclusión de habilidades 
digitales en el currículo de Educación Inicial y desarrollar políticas claras para el uso seguro y efectivo 
de estas en el aula.

Palabras clave: alfabetización digital, Educación Inicial, habilidades digitales, pensamiento 
crítico, tecnología

Abstract

This review article examines the integration of digital literacy in Early Childhood Education. The research 
methodology includes a review of academic and gray literature. Recent research on digital literacy in 
children from zero to six years old is prioritized. The theoretical relevance of figures such as Piaget, Vygotsky 
and Siemens to understanding the process of acquiring digital skills in children is also considered. Findings 
highlight skills such as critical thinking, technical literacy, digital creativity and online safety. The role 
of educators and advocates in promoting these skills, as well as effective educational strategies and tools, 
are discussed. The importance of teacher training in educational technology and the inclusion of digital 
literacy in Early Childhood Education curricula is highlighted. It concludes that effective collaboration 
between educators, advocates, researchers and policy makers is needed to develop a holistic approach to 
digital education that benefits all children. It is recommended to prioritize the inclusion of digital literacy 
in the Early Childhood Education curriculum and to develop clear guidelines for the safe and effective 
use of digital literacy in the classroom.

Keywords: digital literacy, Early Childhood Education, digital skills, critical thinking, technology
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Introducción

En la era digital actual, donde la tecnología se integra profundamente en casi todos los aspectos 
de la vida cotidiana, se necesita preparar a las nuevas generaciones para navegar en este entorno 
digital. En este artículo de revisión, precisamente, se propone explorar la integración de 
habilidades digitales en Educación Inicial. Además, subrayar la importancia de equipar a los 
niños con las herramientas necesarias para enfrentar los desafíos y aprovechar las oportunidades 
del futuro digital.

En Latinoamérica, a la edad de doce años, más de dos tercios de los niños ya tienen acceso a 
la tecnología, y para cuando llegan a los catorce, los adolescentes poseen la misma probabilidad 
que los adultos de contar con un teléfono inteligente (El Tiempo, 2021). Sin embargo, el 
acceso ilimitado y poco regulado a las herramientas tecnológicas ha precipitado una serie de 
consecuencias adversas como la degradación de las relaciones interpersonales, la promoción 
de comportamientos agresivos y la exposición a contenidos inapropiados (Aveiga et al., 2018) y 
pueden culminar en un rendimiento académico deficiente y desafíos en el desarrollo.

La Educación Inicial, como piedra angular del desarrollo cognitivo y social, ofrece un 
escenario crítico para la introducción de habilidades digitales esenciales. En este sentido, la 
relevancia de este estudio radica en su enfoque en la alfabetización digital, no solo como una 
habilidad adicional para la generación actual, sino como una necesidad imperante para asegurar 
su participación efectiva, segura y crítica en el mundo digital.

Así, surge la pregunta clave: ¿De qué manera se pueden integrar eficazmente las habilidades 
digitales en Educación Inicial para mejorar el desarrollo cognitivo, social y emocional de los niños 
en el contexto de un mundo digitalizado en constante evolución? Para abordar esta cuestión, se 
consideran las teorías educativas de Jean Piaget (1981) y Lev Vygotsky (1988) y el conectivismo 
de George Siemens (2004), que proporcionan una base teórica sólida para comprender cómo los 
niños adquieren conocimientos y habilidades digitales en interacción con su entorno.

El objetivo de este artículo es examinar la integración de habilidades digitales en Educación 
Inicial. Además, preparar a los niños para el entorno digital actual. Mediante el análisis de 
investigaciones recientes y la experiencia del autor, se pretende determinar las metodologías 
más beneficiosas y las áreas que demandan una mayor investigación y mejora en el ámbito de 
este nivel educativo.

Por otro lado, se discute sobre la importancia de las habilidades digitales, seguido de un 
análisis del rol de los educadores y los padres en la promoción de estas habilidades. Posteriormente, 
se evalúa el uso de dispositivos y diversas estrategias y herramientas educativas empleadas en 
Educación Inicial. Se presentan las conclusiones para la integración efectiva de habilidades 
digitales en la educación de los niños. Por último, se resalta el camino hacia un futuro digital 
inclusivo y accesible para las próximas generaciones.

Metodología

La búsqueda bibliográfica se llevó a cabo en bases de datos académicas, sobre todo en ERIC y 
Google Académico, y en bases de datos especializadas en educación y tecnología. Se emplearon 
las palabras clave “alfabetización digital”, “educación inicial”, “entorno digital”, “habilidades 
digitales”, “pensamiento crítico” y “tecnología”. Esta búsqueda se complementó con una revisión 
de literatura gris e informes de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (Unesco) entre otras organizaciones. Todo ello para capturar una gama más 
amplia de enfoques.



65

Retos y desafíos de la educación y atención a la primera infancia

Los estudios seleccionados para esta revisión tuvieron relevancia en el ámbito del desarrollo 
de habilidades digitales en Educación Inicial. Se priorizaron investigaciones publicadas en los 
últimos cinco años para reflejar el dinamismo del contexto tecnológico contemporáneo. Se 
enfocaron análisis teóricos como evaluaciones prácticas sobre la implementación de tecnologías 
digitales dirigidas a niños de cero a seis años.

Se valoraron especialmente los estudios sobre la experiencia y las percepciones de los docentes 
en cuanto a la integración de tecnología en el aula y la importancia de la perspectiva docente. Por 
último, se consideraron investigaciones sobre los beneficios y desafíos de la educación digital en 
la primera infancia. Con los antecedentes nominados se proporcionó una visión equilibrada y 
comprensiva del tema.

Asimismo, se analizaron documentos de referencia mencionados en el texto original como 
estudios y teorías de pedagogos reconocidos como Jean Piaget (1981), Lev Vygotsky (1988) y 
George Siemens (2004) —con el conectivismo—. Con estos documentos se estructuró un marco 
teórico para comprender el impacto de la tecnología en el aprendizaje y desarrollo infantil.

La calidad de los artículos se evaluó por su contribución al entendimiento de la integración 
de habilidades digitales en Educación Inicial. Se priorizaron aquellos con rigor metodológico y 
resultados evidentes como la creación de estrategias efectivas para el desarrollo de competencias 
digitales en niños. Se valoró, también, la relevancia práctica de los hallazgos para educadores y 
padres, así como la coherencia y alineación de los estudios con el conocimiento existente sobre 
educación digital temprana.

La experiencia docente del autor también fue un criterio adicional para determinar 
la aplicabilidad de los estudios. En paralelo, se evaluó la falibilidad del corpus mediante 
las limitaciones expuestas por los autores. Al final, se remarcó la importancia de futuras 
investigaciones en áreas aún no exploradas sobre el tema propuesto.

Desarrollo

La rápida adopción de tecnologías digitales, debido a la interrupción causada por la COVID-19, 
ha intensificado el entendimiento de los beneficios y peligros vinculados con el incremento en 
la dependencia tecnológica para fines educativos (Unesco, 2021). Esta situación requiere —de 
manera imperiosa— desarrollar habilidades en el manejo de aplicaciones digitales en Educación 
Inicial. Aguirre (2023) indica que “al reconocer y evaluar estas herramientas se abre la puerta a 
su optimización y personalización, permitiendo una adaptación más precisa a las necesidades 
específicas de los estudiantes” (p. 27). Así, es posible preparar a los niños para que prosperen en 
un futuro cada vez más digitalizado.

Ahora, esto requiere un enfoque holístico que involucre a educadores, padres y la comunidad 
en su conjunto. En el entorno educativo se deben incorporar actividades que fomenten el dominio 
de habilidades técnicas básicas como el uso de dispositivos y herramientas digitales (Urquijo et 
al., 2019). Estas habilidades no solo son prácticas, sino que también establecen una base para la 
confianza en el uso de la tecnología.

En este contexto se examina la literatura y las prácticas educativas actuales. Con esto se 
determina que es importante desarrollar competencias digitales desde temprana edad. Se aborda, 
además, el papel fundamental que juegan los educadores y representantes de estudiantes en este 
proceso. Se evalúan estrategias pedagógicas que han demostrado ser efectivas, y se exploran los 
retos y posibilidades que la educación digital ofrece. Con este marco se delinea un panorama 
integral de cómo la tecnología está redefiniendo los métodos de enseñanza y aprendizaje.
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Importancia de las habilidades digitales en el desarrollo infantil

Las habilidades digitales en Educación Inicial no pueden subestimarse. Estas —que incluyen la 
alfabetización digital, el pensamiento crítico en entornos digitales y la capacidad para utilizar 
tecnología de manera segura y efectiva— son fundamentales para el desarrollo infantil en el siglo 
XXI. Teorías como las de Jean Piaget (1981) y Lev Vygotsky (1988) destacan cómo los niños 
construyen conocimiento a través de la interacción activa con su entorno y con otros, lo cual 
es aplicable también en contextos digitales. Por su parte, teorías recientes como el conectivismo 
de George Siemens (2004) y la teoría de aprendizaje mediado por tecnología de Linda Harasim 
(2012) señalan que el aprendizaje en la era digital depende de la creación de redes, el acceso a 
información en línea y el uso de herramientas digitales para la colaboración y resolución de 
problemas. Estas perspectivas indican que una introducción temprana a estas habilidades no solo 
mejora la capacidad de los niños para interactuar con la tecnología, sino que también fomenta 
una mayor creatividad, solución de problemas y habilidades sociales.

La perspectiva educativa de Jean Piaget (1952) resalta la importancia del juego y la interacción 
dinámica del infante con su entorno como aspectos esenciales para el progreso de sus capacidades 
cognitivas. Esta visión encuentra eco en la época digital, en la cual los niños pueden adquirir 
conocimiento a través de la exploración y la experiencia directa con aplicaciones interactivas. 
Para Piaget, la inteligencia se construye mediante una secuencia de interacciones exitosas entre 
el individuo y su entorno, las cuales son impulsadas por la dinámica de las estructuras y la 
interconexión de los mecanismos que rigen la adaptación (Díaz, 2020).

Mientras que Piaget (1952) ofrece una perspectiva que se centra en el desarrollo cognitivo 
infantil, Vygotsky (1988) reexamina el proceso cognitivo desde un enfoque más orientado 
al desarrollo social. Esto otorga un papel crucial al entorno del individuo en su proceso de 
aprendizaje. Vygotsky no solo resalta la importancia del aprendizaje colaborativo y la interacción 
social para el crecimiento infantil, sino que también su influencia se extiende al ámbito digital 
(Sánchez, 2019). Las interacciones en plataformas digitales y redes sociales pueden ser vistas 
como una extensión del concepto de Vygotsky zona de desarrollo próximo, donde el apoyo social 
y la participación se convierten en pilares fundamentales para el dominio de la tecnología y su 
aplicabilidad en diversos contextos.

Por otro lado, el conectivismo presentado por Siemens (2004) refuerza esta noción, ya que 
enfatiza la necesidad de relacionar conceptos y recursos digitales. En la actualidad, las tecnologías 
han evolucionado de ser meros recursos para conformar un entorno en el que se fomenta la 
capacidad ecológica de aprendizaje. Esta capacidad abarca habilidades adquiridas por los 
estudiantes para discernir su propio camino de aprendizaje y para analizar y determinar qué 
información necesitan, en qué fuentes encontrarla, cómo acceder a ella, cuándo gestionarla y 
con qué propósito. Como sostiene Cueva et al. (2019), “los estudiantes y profesores al emplear 
las tecnologías desarrollan habilidades y se convierten en creadores de medios de enseñanza 
aprendizaje, retroalimentando las funciones de cada agente [de este proceso]” (p. 218).

Rol de los educadores y representantes de estudiantes en 
el uso de tecnologías

Los docentes y los representantes de estudiantes tienen un papel fundamental en la educación 
y orientación de los niños en el uso de tecnologías (Unesco, 2019). Para garantizar un entorno 



67

Retos y desafíos de la educación y atención a la primera infancia

digital seguro y productivo es esencial establecer normas claras para el uso de dispositivos y 
aplicaciones. A continuación, se las describe.

Normas de uso de aplicaciones y redes sociales

Se deben establecer normas que regulen el acceso y uso de aplicaciones y plataformas en línea 
(Pazmiño et al, 2019). Por ejemplo, se puede acordar que las redes sociales estén limitadas o 
prohibidas para ciertas edades. Es importante fomentar la comunicación abierta sobre los riesgos 
asociados con las redes sociales y cómo proteger la privacidad en línea.

Normas de tiempo de uso

Definir límites claros en cuanto al tiempo que los niños pueden pasar frente a las pantallas 
(López de Ayala et al., 2019). Por ejemplo, se puede acordar que los niños tienen permitido usar 
dispositivos durante una hora al día para actividades educativas y de entretenimiento. El tiempo 
restante se puede emplear en otras actividades.

Normas de modo de uso

Fomentar el uso de dispositivos y aplicaciones en áreas comunes de la casa para evitar que los 
integrantes se aíslen. “Con respecto a las relaciones sociales por internet debemos fomentar que 
estas sean una extensión de la relación personal, no al revés” (Kcam-Cubas, 2018, p. 48). Por 
ejemplo, se puede alentar a los niños a usar tabletas o computadoras en la sala de estar para que 
los familiares supervisen y participen en las actividades en línea.

Comprensión del alcance de las tecnologías de la información y la 
comunicación

Los docentes y los representantes de los niños deben entender de manera sólida las tecnologías 
de la información y la comunicación (TIC) para guiar a los niños. Es importante “utilizar las 
TIC de forma diaria y en su campo profesional para responder a las exigencias del siglo XXI” 
(Plúas Raymondi et al., 2018, p. 113). Por ejemplo, pueden participar en cursos a distancia sobre 
seguridad en línea para comprender mejor los riesgos y cómo abordarlos.

Estrategias y herramientas educativas

Con la alfabetización digital se enseña a los niños a evaluar la información en línea, diferenciar 
fuentes confiables de información engañosa y desarrollar pensamiento crítico (Burillo Naranjo, 
2022). Además, introducir a los niños en conceptos de resolución de problemas técnicos fomenta 
su capacidad para superar obstáculos y adaptarse a nuevas plataformas. Por estas razones la 
alfabetización digital es fundamental.

Habilidades básicas de uso de dispositivos

Se debe enseñar a los niños a encender, activar y apagar dispositivos de manera segura (Hijós, 
2022). Esto les brindará una comprensión fundamental de la tecnología y les permitirá interactuar 
con dispositivos de manera independiente.



68

Retos y desafíos de la educación y atención a la primera infancia

Selección apropiada de aplicaciones

Se debe introducir a los niños a la noción de que no todas las aplicaciones son adecuadas para su 
edad o propósito (Celi Rojas et al., 2021). Por ejemplo, deben aprender a identificar aplicaciones 
educativas como Khan Academy Kids o ABCmouse para su aprendizaje.

Diálogo sobre el uso de aplicaciones de ocio

Fomentar conversaciones abiertas con los niños sobre el uso de aplicaciones de ocio (Fernández, et 
al., 2020). Explorar con ellos los beneficios y limitaciones de estas aplicaciones y cómo equilibrar 
el tiempo dedicado a ellas con otras actividades.

Uso colaborativo de aplicaciones

Se debe promover el aprendizaje y la diversión en línea a través del uso colaborativo de 
aplicaciones, “crear estrategias de aprendizaje que involucren aquellas cosas que hacen parte de 
su cotidianidad, como lo son los ambientes virtuales de aprendizaje y las diferentes aplicaciones 
que son de uso diario de los adolescentes” (Urueña Preciado, 2021, p. 116). Por ejemplo, los 
docentes deben usar plataformas como Seesaw o Google Classroom para compartir actividades 
interactivas, y los representantes de los estudiantes deben participar en ellas con los estudiantes.

Habilidades digitales en la primera infancia

La promoción de habilidades digitales en la primera infancia es esencial para preparar a los 
niños para el mundo digital en constante evolución. Los resultados de este enfoque educativo 
demuestran su impacto positivo en el desarrollo cognitivo, creatividad y seguridad en línea de 
los niños. A continuación, se detallan los resultados y su discusión, respaldados por ejemplos de 
aplicaciones y herramientas digitales que facilitan la adquisición de estas habilidades.

Desarrollo del pensamiento crítico

La enseñanza de habilidades de pensamiento crítico permite a los niños buscar, leer, comprender 
y evaluar la información en línea de manera efectiva (Núñez-Lira et al., 2020). Aplicaciones 
como News-O-Matic brindan noticias adaptadas a su edad, lo que fomenta la capacidad de leer y 
comprender información actual. La herramienta Scrible ayuda a evaluar la calidad de las fuentes 
en línea y a anotar textos para un análisis crítico.

Desarrollo de habilidades técnicas

La resolución de problemas técnicos es fundamental en un entorno digital (Caccuri, 2018). 
Aplicaciones como Tynker enseñan a los niños conceptos de programación de manera lúdica, lo 
que les permite abordar problemas técnicos creativamente. Además, Khan Academy Kids ofrece 
actividades interactivas que fomentan el aprendizaje técnico a través de juegos educativos.



69

Retos y desafíos de la educación y atención a la primera infancia

Fomento de la creatividad digital

Aplicaciones como Draw and Tell permiten a los niños expresar su creatividad a través de la creación 
de dibujos y narraciones digitales. Estas herramientas fomentan la imaginación y habilidades 
artísticas; además, impulsan la creatividad en un entorno tecnológico (Vega Serna, 2021).

Creación de contenidos

La creación de contenidos digitales se promueve en aplicaciones como Book Creator. Con estas 
se permite a los niños crear sus propios libros digitales con imágenes y texto (Santafé y Velásquez, 
2022). Esta capacidad de contar historias y expresar ideas fomenta la comunicación efectiva y 
la autoexpresión.

Habilidades de programación

La introducción a la programación se facilita con herramientas como ScratchJr, la que permite 
a los niños crear proyectos interactivos mediante la combinación de bloques de programación 
(Morales et al., 2022). Esta habilidad fomenta la lógica y el pensamiento algorítmico desde 
una edad temprana.

Educación para la privacidad y seguridad en línea

El mundo digital expone a los niños a una variedad de riesgos como el ciberacoso, la pornografía 
infantil, el acoso en línea, el envío de contenido sexual inapropiado y la adicción a internet. Ante 
estos peligros, es fundamental que los padres y educadores asuman un rol activo en la enseñanza 
de estrategias de protección en el entorno digital. “Educar a nuestros hijos e hijas, para que 
puedan protegerse de los peligros en el mundo real, ha sido siempre una preocupación para 
padres y madres responsables; igualmente debemos educarles para que se puedan proteger en el 
ciberespacio” (Astorga-Aguilar, 2019, p. 21). Para abordar estos desafíos, herramientas como la 
aplicación Be Internet Awesome de Google se convierten en aliados clave. Al proporcionar a los 
niños el conocimiento y las habilidades necesarias, estas herramientas les brindan la capacidad 
de tomar decisiones informadas y responsables en el entorno digital.

Los resultados reflejan cómo la integración de estas habilidades digitales en Educación Inicial 
proporciona una base sólida para que los niños naveguen con confianza y responsabilidad en el 
entorno digital. “En este sentido, los y las menores de edad deben contar con herramientas que 
les permita gestionar sus interacciones y prevenir relaciones, especialmente, donde los adultos 
puedan extorsionarles y hacerles daño” (Cuervo Sánchez, et al., 2022, p. 91). Las aplicaciones 
y herramientas digitales mencionadas ejemplifican cómo los educadores y los padres pueden 
utilizar recursos interactivos para promover el desarrollo de estas habilidades esenciales desde 
una edad temprana.

Discusión

La revisión de la literatura sobre la integración de habilidades digitales en Educación Inicial 
revela un consenso sobre su importancia crítica para preparar a los niños para un futuro digital 
(García Aretio, 2019). Sin embargo, un análisis comparativo de los estudios revela varias áreas de 
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divergencia y algunas que aún requieren atención. Por ejemplo, si bien la mayoría de los estudios 
destacan los beneficios inmediatos de la alfabetización digital, la investigación longitudinal 
que examine el impacto a largo plazo de estas habilidades en el desarrollo infantil sigue siendo 
insuficiente (Loja, 2020). Este vacío es significativo, ya que, sin una evaluación a largo plazo, es 
difícil determinar cómo la exposición temprana a la tecnología influye en el desarrollo cognitivo 
y social en las etapas posteriores de la vida.

Un aspecto clave en el que los estudios coinciden es en la necesidad de formación docente 
en habilidades tecnológicas. A pesar de que los educadores reconocen la importancia de la 
alfabetización digital, la mayoría se siente insuficientemente preparada para integrarla en sus 
prácticas pedagógicas (Centeno-Caamal, 2021). Aquí surge una discrepancia importante entre el 
reconocimiento de la relevancia de las competencias digitales y la falta de formación adecuada.

Estudios como el de Mishra y Koehler (2006) sugieren que los programas de formación docente 
deben enfocarse en la pedagogía digital. Ahora, se debe advertir que la simple incorporación de 
tecnología en las aulas no garantiza una enseñanza efectiva sin un conocimiento pedagógico 
profundo (Castañeda et al., 2018). Este enfoque contrasta con estudios previos que priorizan la 
adquisición de habilidades técnicas por sobre el conocimiento pedagógico (Tondeur et al., 2012), 
lo que refleja que es necesario un equilibrio entre ambos enfoques (Koehler et al., 2013).

La brecha digital también emerge como un tema recurrente en la discusión, pues se evidencian 
las desigualdades existentes en el acceso a dispositivos y conectividad (González Martín et al., 
2021). Si bien se reconoce que la tecnología ofrece oportunidades únicas para personalizar el 
aprendizaje y expandir el acceso a recursos educativos, su efectividad depende en gran medida de 
la disponibilidad de infraestructura tecnológica adecuada. La comparación entre los estudios que 
abordan contextos más favorecidos (Unesco, 2021; Unicef España, 2020) —donde los estudiantes 
tienen acceso a tecnologías avanzadas— y aquellos que analizan entornos con recursos limitados 
subraya la necesidad urgente de políticas educativas que reduzcan esta disparidad (Fundación 
Sociedad y Educación, 2018). Esto se alinea con las preocupaciones planteadas por Fernández 
et al. (2020) y Urquijo et al. (2019), quienes argumentan que la brecha digital no solo limita el 
acceso, sino que amplía las diferencias en los resultados educativos.

A pesar de estos desafíos, los estudios revisados confirman que la educación digital posee un 
potencial transformador, especialmente en lo que respecta a la personalización del aprendizaje. 
Según la Unesco (2021) y la Universidad Oberta de Catalunya (2020), la tecnología permite 
adaptar los contenidos educativos a las necesidades individuales de los estudiantes, algo que 
no siempre es posible en los entornos educativos tradicionales. Tanto la Fundación Sociedad y 
Educación (2018) como Unicef España (2020) advierten que muchos de los recursos digitales aún 
no alcanzan los niveles necesarios de cobertura, diversidad y profundidad para cubrir todas las 
áreas del aprendizaje de forma efectiva, lo que refuerza la necesidad de avanzar de forma paralela 
en el desarrollo de contenidos y en la formación docente.

Desde una perspectiva teórica, los hallazgos reafirman la relevancia de las teorías del 
aprendizaje constructivista y socioconstructivista en el contexto digital. Según Rodríguez (2019), 
la interacción con la tecnología fomenta la construcción activa del conocimiento, ya que los niños 
no solo reciben información, sino que también la manipulan, adaptan y crean. Este proceso es 
coherente con el enfoque constructivista de Piaget (1952), quien enfatiza la exploración como 
medio de aprendizaje, y con Vygotsky (1978), quien sostiene que el aprendizaje es más efectivo 
cuando se produce en colaboración con otros. En el contexto digital, esta interacción se amplía a 
través de la tecnología, ya que permite a los niños colaborar con sus pares, educadores y recursos 
virtuales. Esto facilita una experiencia de aprendizaje más rica y dinámica.
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Conclusiones

La revisión de literatura sobre la integración de habilidades digitales en Educación Inicial 
ofrece una visión integral de la importancia del desarrollo de estas competencias desde una 
edad temprana. Además, se reconoce el papel crucial de los padres y educadores tanto como la 
necesidad de preparar a los niños para el entorno digital en constante evolución. Estas habilidades 
son fundamentales para su desarrollo cognitivo, creativo y social en el siglo XXI.

Por otro lado, se identifican estrategias y herramientas educativas clave que promueven la 
alfabetización digital y otras habilidades relevantes en la primera infancia. Se subraya también 
la importancia de un enfoque integral y colaborativo para asegurar que los niños adquieran las 
competencias necesarias para prosperar en la era digital.

Las recomendaciones derivadas de esta revisión sugieren la aplicación de un enfoque holístico 
que involucre a educadores, representantes de estudiantes y la comunidad en su conjunto. La 
implementación efectiva de normas claras para el uso de tecnologías, el fomento de habilidades 
técnicas básicas y la promoción de actividades educativas centradas en la alfabetización digital 
son aspectos fundamentales para garantizar un entorno digital seguro y productivo.

Sin embargo, se identifican limitaciones importantes en la investigación actual. Sobre todo, 
la falta de estudios longitudinales que evalúen el impacto a largo plazo de la educación digital 
en el desarrollo infantil. Asimismo, se plantea importante abordar la brecha digital y mejorar la 
formación docente en tecnologías emergentes.

Las implicaciones para investigaciones futuras son claras: se necesita una mayor atención 
a la brecha digital y la calidad de los contenidos digitales, así como un enfoque continuo en el 
desarrollo profesional de los educadores en tecnologías. Además, la aplicación posterior de la teoría 
destaca la relevancia continua de las teorías del aprendizaje constructivista y socioconstructivista 
en el contexto digital. Esto es importante porque demuestra que es fundamental crear entornos 
de aprendizaje digitales seguros y enriquecedores para los niños.

Por último, se enfatiza que es imprescindible avanzar hacia una educación digital inclusiva 
y accesible para todas las generaciones futuras. Incluso se destaca la importancia de una 
colaboración efectiva entre educadores, representantes de los niños, investigadores y formuladores 
de políticas para lograr este objetivo.
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