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RESUMEN

El presente estudio se desarrollé con una muestra de 20 aprendices de tercer afio de
Educacién General Basica, partiendo del enfoque constructivista que posiciona al
estudiante como sujeto activo en su educacion, esta investigacion se centro en la
aplicacion de la estrategia ludica del escape room para intervenir en las dificultades
detectadas en la lectoescritura. Desde un paradigma socio critico y una metodologia de
investigacion-accion, se recolectaron datos mediante una entrevista semiestructurada a
la profesora y la implementacion de instrumentos de evaluacion diagndstica y final. La
informacion obtenida se procesé mediante el analisis de contenido y la categorizacion
de respuestas, permitiendo contrastar el desempeno inicial con el progreso final. Los
resultados revelaron una evolucion notable en la fluidez lectora y la coherencia textual
de los estudiantes, asi como mayor trabajo en equipo, motivacion e interés. El disefio
de desafios ludicos no solo incremento la participacion activa, sino que también
contribuyé a la comprension de contenidos, al fortalecimiento de la produccién escrita 'y
a la mejora en la expresion de sus ideas. En conclusion, la gamificacion mediante el
escape room actua como un facilitador pedagogico al enfrentar retos en un entorno
colaborativo, los aprendices logran una transferencia de conocimientos mas

significativa y profunda, superando la memorizacion tradicional.

PALABRAS CLAVES: Escape Room, Ensefianza-Aprendizaje, Estrategia Ludica,

Lectoescritura.
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ABSTRACT

This research was conduced with a sample of 20 third-grade students in Basic Genral
Education, grounded in a constuctivist approach that positions learners as active
participants in their own learning process. The Study focused on the implementation of
a gamified Escape Room strategy to address identified difficulties in literacy skills.
Under a socio-critical paradigm and using an action research methodology, data were
collected through a semi-structured interview with the classroom teacher, as well as
diagnostic and final assessment instruments. The information was analyzed through
content analisis and response categorization, enabling a comparison between initial
perfomance and final progress. The findings revealed significant improvement in
reading fluency and textual coherence. The desing of Playful challengues not only
increased active participation but also enhaced content comprehension, strengthened
written production, and improved students” ability to express their ideas. In conclusion,
gamification through the Escape Room strategy functions as an effective pedagogical
facilitator, promoting meaningful knowledge tranfser within a collaborative learning

environment and moving beyong traditional memorazation-based practices.

KEYWORDS: Escape Room, Teaching Learning Process, Gamification Strategy, Literacy.
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1. Introduccion

La lectoescritura es un muy importante en los primeros afios de vida de los estudiantes,
debido a que ayuda a mejorar su comunicacion, a expresar sus ideas y a la comprension de
textos. Estas habilidades ayudan a que mejoren su desempefio académico y a la construccion de
nuevos aprendizajes. Sin embargo, cuando no existe un buen manejo de dichas habilidades, tanto
la participacion como la motivacion y el trabajo individual de los estudiantes pueden verse

afectados.

En este contexto, es necesario implementar estrategias ludicas que fomenten el
aprendizaje de la lectoescritura. Al aplicar el juego en el aprendizaje de los estudiantes, ayuda a
despertar el interés, a manejar sus emociones, ayuda a la memoria, fortalece el trabajo en equipo
y logra que los estudiantes sean participes en su proceso de aprendizaje. De esta manera, lo
ludico ayuda a generar un mejor ambiente en el aula y actia como un medio pedagdgico que

favorece al desarrollo de las habilidades lectoescritoras.

En el tercer afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Cornelio Crespo
Toral”, donde se desarrollaron las practicas preprofesionales, se evidencié que los estudiantes
presentan dificultades en la lectoescritura, debido al uso de estrategias tradicionalistas, como el
copiar directamente del pizarrdn, lecturas sin acompanamiento y clases repetitivas. Esto, afecta
significativamente a la participacion activa, al desarrollo de habilidades de escritura y
produccion de textos. Como consecuencia, se observa un nivel bajo de motivacion y dificultad
para expresar ideas, por lo que es necesario implementar una estrategia ladica que ayude a

satisfacer dichas necesidades de los estudiantes.
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Ante esta problemadtica, el escape room se muestra como una estrategia lidica que incluye
el juego como parte del aprendizaje, promoviendo la resolucion de acertijos, retos y el trabajo
colaborativo. Asimismo, mediante las diferentes actividades disenadas, los estudiantes fortalecen
el reconocimiento de palabras, la comprension de textos, logrando asi la construccion de

significados y el desarrollo de la lectoescritura.

La presente investigacion tiene como objetivo fortalecer la lectoescritura mediante la
aplicacion de la estrategia ludica del escape room, a través la planificacion y ejecucion de
actividades como, comprension lectora, produccion escrita, cédigo alfabético y la resolucion de
acertijos. Todo esto, estd orientado a lograr mejoras en su aprendizaje, los cuales se dan cuando
los estudiantes relacionan sus conocimientos previos con nuevos y los aplican en diferentes

situaciones.

Asimismo, se separa en cuatro capitulos; el primer capitulo se relaciona con el marco
teorico, vinculado a las estrategias ludicas, pedagogicas, al proceso de ensenanza-aprendizaje, la
lectoescritura y el escape room. En cuanto al segundo capitulo, se menciona el apartado
metodologico y los instrumentos utilizados en esta investigacion. En el tercer capitulo se
presenta la propuesta de intervencion basada en cuatro salas del escape room, con sus respectivas
misiones y actividades. Como cuarto y ultimo capitulo se muestran los resultados obtenidos tras
las intervenciones aplicadas en los estudiantes. Para finalizar se exponen las conclusiones y
recomendaciones de la investigacion. A continuacion, se presenta el planteamiento del problema,

en el cual se mencionan las dificultades identificadas en el proceso de lectoescritura.
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2. Planteamiento del problema

La presente investigacion se expone en el tercer afo de educacion general basica, en una
Institucion Educativa, ubicada en la provincia del Azuay, que cuenta con veintitin estudiantes,
doce son nifias y nueve nifios. La mayoria de los estudiantes tienen la edad de entre siete y ocho
afios. Este grupo se caracteriza por su dinamismo y diversidad. Se evidencia que la mayoria
pertenecen a un contexto socioecondmico bajo que se manifiesta en los ttiles escolares escasos,

que en ocasiones afectan en su desempefio académico.

Durante el presente afio lectivo, en la asignatura de Lengua y Literatura, mediante las
observaciones realizadas en la dinamica del aula y el anélisis de los diarios de campo, se
evidencid que las actividades se limitan inicamente a plasmar en el cuaderno lo que esté en el
pizarrdn, este método de ensefianza reduce las oportunidades de escritura e impide el desarrollo
de las habilidades lectoras. Como consecuencia, los estudiantes se muestran desmotivados al
seguir siempre la misma rutina, asimismo, se limitan a desarrollar actividades o tareas completas

si no es con acompafiamiento.

Debido a esto, surge la necesidad de aplicar una estrategia pedagdgica que, ayude a los
estudiantes a mejorar sus habilidades de lectoescritura, a fortalecer su trabajo en equipo y su
pensamiento critico. También que nos permita adaptar las diferentes actividades para que todos
los estudiantes puedan comprender y tener mejores resultados en su proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectoescritura, es por ello que se planted la siguiente pregunta de investigacion:

3. Pregunta de investigacion:
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(Como mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje de la lectoescritura en nifios de

tercer grado para fomentar su participacion mediante estrategias ludicas?

4. Justificacion

La siguiente investigacion es altamente relevante porque contribuye con evidencia
empirica, es decir estd basada en la observacion directa, recoleccion de informacion a partir de la
misma y andlisis de los resultados obtenidos en un contexto real. Asimismo, surge de la
necesidad de mejorar la lectoescritura en los estudiantes de tercer afio de EGB, porque es una de
las habilidades primordiales para el progreso tanto social como académico, tal como lo
mencionan Cuasapud y Maiguashca (2023), la lectoescritura es indispensable en los primeros
afios de educacion, debido a que mediante esta se desarrollan las habilidades socio
comunicativas, ademas les ayuda a los estudiantes a construir significados y a que puedan

desarrollar destrezas para mejorar su comunicacion.

En el contexto analizado, distintos estudiantes a lo largo de los tiempos suelen presentar
dificultades en la produccion escrita, omision de letras, errores ortograficos y muchas de las
veces su escritura es incompleta o no tiene sentido lo que escriben. Por otro lado, en la
comprension lectora, existe falencias como: la lectura lenta, se equivocan en algunas letras o
palabras lo que les dificulta comprender toda la lectura. Estas son unas de las causas que
perjudican al desempefio académico de las diferentes asignaturas. Dada esta situacion, se
presenta la necesidad de aplicar estrategias ludicas que mejoren y motiven tanto la lectura como

la escritura.
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Por ello hemos propuesto el escape room como una opcién ladica, que permite mejorar
significativamente el desempefio de los estudiantes en la lectoescritura, ya que incorpora el
trabajo colaborativo, el juego y enigmas y fomenta un aprendizaje motivador. Asimismo, al
implementar esta estrategia no solo lograremos fijar los contenidos de manera efectiva, sino que
también conseguiremos motivar a los estudiantes y dar forma a sus conocimientos de una manera

mas participativa, es decir que todos se impliquen en la misma.

En cuanto a los resultados de esta investigacion pueden ser de gran utilidad y ayuda a los
docentes e instituciones educativas, ya que es una guia para la aplicacion de estrategias ludicas.
Ademas, los beneficiarios seran los estudiantes a quienes les ayudo a mejorar y desarrollar
habilidades de la lectoescritura, de igual manera los docentes tendran la posibilidad de contar con

modernas herramientas metodoldgicas para que puedan implementarlo en el aula de clases.

Por ultimo, también fue de gran apoyo ya que contribuye a nuevas ideas para la
ensefianza de la lectoescritura, también el escape room es una forma nueva y divertida, que los

profesores podran utilizar y aplicar en distintos contextos educativos.

5. Objetivo general:

Evaluar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes de tercer

afio mediante la aplicacion de la estrategia ludica del escape room.

5.1.ODbjetivos especificos
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e Comprender el nivel de desarrollo de la lectoescritura de los estudiantes de tercer grado
para identificar sus limites y dificultades.

e Desarrollar una propuesta de intervencion educativa que fomente la participacion de los
estudiantes en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura a través de actividades
ludicas.

e Analizar los resultados de la intervencioén educativa que fomenta la participacion de los

estudiantes con la estrategia ludica del escape room.

6. CAPITULO I: MARCO TEORICO

En el presente capitulo se desarrolla el marco teorico que sustenta la investigacion, en el
mismo se habla sobre los antecedentes de la investigacion, tanto internacionales, nacionales y
locales, los cuéles aportan gran informacion para nuestro estudio. Asimismo, se fundamentan las
categorias de nuestro tema, junto con cada una de sus subcategorias que nos ayudan a obtener
informacion mas detallada de nuestro estudio. También, estd conformado por las consideraciones
¢ticas, que respaldan la aplicacion de nuestra propuesta y la categorizacion, la cual facilita el

analisis e interpretacion de resultados.

6.1. Antecedentes Internacionales

En la Universidad de Costa Rica, Moreno et al (2023) en su investigacion sobre el escape
room en el area de matematicas, nos presenta una propuesta de intervencion, basada en el
aprendizaje mediante el juego, con la finalidad de observar el progreso y adquisicion de

competencias académicas especificas y cooperativas por parte de los estudiantes. Para esta
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investigacion, llevaron a cabo el método de investigacién-accion, en donde se analiz6 la
aplicabilidad de las técnicas de gamificacion y escape room en Educacion Primaria. Ademas,
trabajaron con 20 estudiantes de segundo curso en donde 40% eran chicos y 60% eran chicas,

asimismo, recolectaron informacion a través de diarios de campo y una rtbrica de evaluacion.

Los autores mencionan que el escape room ha pasado a ser un método eficaz de
ensenanza, debido a que los estudiantes forman vinculos para buscar el beneficio mutuo,
logrando asi retener mas los conocimientos. Como resultado se observé que los estudiantes al
aplicar el escape room se sienten mas motivados al momento de resolver problemas de una

manera cooperativa y se garantiza un ambiente de aprendizaje que responda a la diversidad del

grupo.

Basandonos en el antecedente presentado, tomamos para el desarrollo de nuestra
investigacion que el escape room tienen grandes beneficios, no solo porque retiene el
conocimiento de los estudiantes por mas tiempo, sino porque de cierta manera ayuda a fomentar
su trabajo cooperativo y su motivacion. Asimismo, nos parece importante tomar lo que los
autores mencionan sobre un ambiente inclusivo, ya que mediante el escape room se pueden
realizar adaptaciones con la finalidad de que todos los estudiantes tengan un mejor rendimiento

académico.

En Colombia, Mora (2022) nos menciona que en su investigacion sobre el escape room
digital para fortalecer la lectura critica, tiene como proposito, fortalecer la lectura critica en
estudiantes de grado once a través de una herramienta de gamificacion, con la finalidad de lograr

que se establezca motivacion y trabajo colaborativo, asimismo espera que los estudiantes tengan
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un aprendizaje significativo. Para esto, llevd a cabo el método de investigacion-accion, junto con
un enfoque cualitativo y un alcance exploratorio. La poblacion corresponde a 39 estudiantes,
divididos en grupos de 20 (once B) y 19 (once A) y la muestra fue de 19 estudiantes de grado
once, entre ellos 8 hombres y 11 mujeres. Se aplicod un diagndstico mediante un cuestionario de
manera presencial, el cual se les facilito a los estudiantes un formulario de Google para que lo
llenen. Asimismo, para la propuesta se aplicd una encuesta semiestructurada, con la finalidad de
indagar apreciaciones estudiantiles para la creacion de la unidad didactica que en este caso es
“Escape Room critico” basada en la gamificacion (realidad aumentada) que fortalezca la lectura

critica en los estudiantes.

La autora menciona que al aplicar esta propuesta en donde us6 gamificacion (realidad
aumentada) se generd gran motivacion por parte de los estudiantes, ademas logré activar los
sentidos influyendo en su aprendizaje, debido a que se relaciond con el recuerdo y la vivencia 'y
no solo se baso en la memorizacion de contenidos. Asimismo, menciona que el juego en este
caso la aplicacion del Escape Room muestra un margen de percepcion positiva en el avance de la
lectura, ya que los aprendices usaron la l6gica y vivencia, en donde relacionaron contenidos y
buscaron soluciones para dar a la salida, teniendo como resultado un ambiente de aprendizaje
mas dindmico. Para finalizar, la autora nos menciona que las actividades gamificadas tiene
grandes ventajas, puesto que es uno de los caminos mas innovadores para lograr aprendizajes

significativos.

Para finalizar, del antecedente mencionado, tomamos que el escape room puede

trabajarse de diferentes maneras para que sea mas dindmico, sin embargo, primero de debe tener
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en cuenta la realidad en el que se encuentran los estudiantes. Asimismo, tomamos que al realizar
una intervencion con el escape room, debemos lograr que los estudiantes relacionen los
contenidos que se han trabajado en clase para que asi asi tengan mayor facilidad al solucionar los

acertijos y revolver retos para que puedan escapar.

La autora Vizén (2021) nos da a conocer que su investigacion del escape room para
mejorar las habilidades lectoras en estudiantes con dislexia, tiene como objetivos analizar el
nivel de comprension lectora de los estudiantes que tienen dificultades en el aprendizaje de la
lectura y desarrollar una propuesta para mejorar las habilidades lectoras en los aprendices. La
poblacién fue de 50 estudiantes que tenian caracteristicas especificas de dicho trastorno, sin
embargo, no habia una confirmacién debido a que no tienen una ficha donde se aclare lo dicho.
Asimismo, la metodologia en la que se baso la autora fue la gamificacion y el trabajo
cooperativo, que van de la mano ya que nos menciona que los estudiantes deberan realizar las
actividades de manera conjunta para culminar lo propuesto. Al realizar las actividades, los
estudiantes lo hicieron de manera tanto grupal como individual y asi se evalud las competencias
de cada uno de ellos, por otro lado, los materiales fueron variados dependiendo las actividades

realizadas.

Para esta propuesta de muestra un FODA, en donde se evidenci6 que el Escape Room es
una metodologia activa innovadora que contiene variedad de dinamicas, en donde se puede
trabajar de manera grupal, lo que va a ayudar a la relacion entre compaiieros o de manera
individual. Ademas, este se puede trabajar tanto dentro como fuera de clase e involucra a todos

los agentes educativos. Como conclusiones, se menciona que la lectura es muy importante a lo
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largo de nuestras vidas, sin embargo, existe una poblacion de estudiantes que no logran adquirir
este aprendizaje. Por ello, es necesario implementar métodos pedagogicos estructurados,
participativos y contextualizados, que favorezcan el interés, la implicacion activa y la

comprension de los contenidos.

De dicho antecedente tomamos que el escape room se puede trabajar en tanto dentro
como fuera del aula, en este caso, si seria mas dindmico y llamativo para los estudiantes realizar
fuera del aula de clases unas sesiones, debido a que tendria mas misterio buscar los objetos en
toda la institucion. Asimismo, se sentirian mas motivados al realizar las actividades propuestas al
aire libre y tendrian mayor interés en resolver los acertijos para escapar. De la misma manera,
trabajarian mejor colaborativamente, ya que cada uno se asignaria roles para poder escapar de la

sala mas rapido.

De acuerdo con Calle-Carracedo et al (2022) en su investigacion sobre Escapes Rooms
para el profesorado de Ciencias Sociales, menciona que al utilizar escape rooms en los &mbitos
educativos, puede ofrecer nuevas oportunidades en la formacion docente, ya que simula
situaciones reales y vivencia directa, lo cual puede dar buenos resultados y fortalecer su trabajo.
Entre sus objetivos podemos encontrar que van a realizar una valoracion del escape room con las

percepciones que tienen los docentes para ensefiar a futuro con esta herramienta.

La investigacion tuvo un disefio de caracter mixto y tuvo un total de 261 profesores en
formacion. Ademas, se utilizoé un cuestionario con once preguntas. Para la implementacion del
escape room lineal se dieron las instrucciones correspondientes y se realizé la historia de un

personaje historico de Valladolid, en donde cada prueba ayudaba a solucionar la siguiente y asi a
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obtener la recompensa. Como resultado, muchos de los docentes mencionaron que nunca habian
participado en una experiencia de este tipo, sin embargo, en estancias futuras lo aplicarian,

porque es una herramienta que ayuda a que los estudiantes sean activos en su aprendizaje.

Para nuestra investigacion, tomamos del antecedente presentado que, el escape room
simula situaciones reales y vivencia directa, es por ello que, al disenar dicha estrategia debemos
tomar en cuenta que las actividades deben ser adecuadas para que cada uno de los estudiantes
puedan involucrarse directamente. Asimismo, al desarrollar las actividades los estudiantes deben

sentir que estan resolviendo algo para obtener un beneficio, en este caso poder escapar de la sala.

La investigacion de Sierra y Fernandez-Sanchez (2019), analiza la experiencia en
educacion superior al aplicar el escape room, mediante tecnologia. Para ello, participaron un total
de 60 estudiantes y su metodologia fue cualitativa, asimismo, su eje principal fue las
percepciones de los estudiantes sobre la herramienta aplicada del escape room, las cuales fueron
publicadas en la semana del estudiante. Para ello, se dividio a los estudiantes en 18 grupos, en
donde se les pidi6 que trabajen de manera grupal para la resolucion diferentes pistas, asimismo

para esto, debian apoyarse en celulares o tabletas.

Se establecieron categorias para analizar las experiencias de los estudiantes, en donde se
obtuvo como resultados que tuvieron diferentes tipos de emociones como alegria, placer,
ansiedad y alguna frustracion, sin embargo, manifestaron que se trataba de un juego diferente en
donde se destaca el respeto, la solidaridad y colaboracién. También, es un juego que desarrolla

las habilidades comunicativas y el pensamiento critico.
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Con este antecedente presentado, tomamos que el escape room desarrolla las habilidades
comunicativas, en este sentido, debemos lograr que cada uno de los estudiantes tenga un rol en el
desarrollo de dicha estrategia, para que asi puedan resolver de manera mas organizada y rapida,
las actividades, acertijos, adivinanzas o retos que se les propongan. Con ello, los estudiantes
desarrollan sus habilidades comunicativas, ya que cada uno tienen que estar activo a lo que los

demas necesitan para lograr un bien comun, que en este caso seria escapar de la sala.

6.2. Nacionales

A nivel nacional, en Ecuador, investigaciones muestran al escape room como una
herramienta innovadora para el aprendizaje de la lectura y escritura. Gonzales et al (2025) realizo
una investigacion donde analiza como la aplicacion del escape room literarios en entornos
educativos en la educacion basica puede promover la competencia lectora al incorporar

dindmicas de juego, retos de comprension textual, analisis critico, y la resolucion de problemas.

Los resultados muestran una mejoria en la lectura y en las habilidades de analisis y
argumentos textuales, de la misma manera un reforzamiento del trabajo en grupo y la
independencia de los alumnos. En este trabajo se abord6 un disefio de escape rooms como una
estrategia didactica tomando en cuenta su integracion curricular, planificacion y la aplicacion en
estos escolares. Ademads, los investigadores recolectaron datos mediante entrevistas, observacion
participante, analisis de productos dentro del aula, lo que les ayud6 a evidenciar la incidencia de

esta estrategia ludica.
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Considerando esto el escape room surge como una propuesta para despertar el interés de
los alumnos por la lectura. En lugar de continuar con métodos tradicionales y repetitivos, esta
propuesta modifica el aula en un entorno dindmico donde los estudiantes participan activamente
y su aprendizaje es de manera divertida. La investigacion concluye que, cuando el escape room
estd relacionado con los contenidos del curriculo y son bien disenados, aportan de manera
valiosa al desarrollo de la comprension lectora. Asimismo, ayuda a reducir el desinterés por la

lectura que se puede evidenciar en los entornos educativos.

Basandonos en este antecedente, se toma al escape room como una estrategia diferente,
ya que ayuda a mejorar la comprension lectora mediante actividades participativas y dinamicas.
Es por ello que, esta investigacion aporta a la nuestra, debido a que nos sirve como apoyo para
incorporar actividades ludicas dentro del aula. Asimismo, el autor nos orienta en como
podriamos planificar tareas que estén vinculadas con el curriculo, promoviendo el trabajo

colaborativo y la participacion.

Asimismo, Bafio-Flores et al (2025) realizaron un estudio sobre el Escape room aplicado
en la lectura dramatizada, mediante la cual evaluaron su impacto en el desarrollo de habilidades
lingtiisticas de los alumnos de tercero de bésica. También, su investigacion tuvo enfoque mixto,
para ellos aplicaron observaciones, entrevistas a docentes y pruebas diagndsticas reflejandose
una mejoria relevante en la comprension lectora, la participacion del estudiante, la motivacion y
la comprension lectora luego de la implementacion de estds metodologias los autores concluyen
que, fortalecen la comunicacion escrita y oral, ademas transforman en el aula en un espacio que

favorece la participacion equitativa y el trabajo colaborativo. Esta investigacion resulta relevante,
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debido a que favorece la efectividad de las estrategias ludica en el fortalecimiento de la escritura

y lectura dentro del sistema educativo.

De este antecedente hemos tomado la importancia del escape room al combinar con
estrategias como la lectura dramatizada quien ayuda a mejorar la escritura y la lectura. Ademas,
indica que los ejercicios ludicos incrementan la participacion, la motivacion y la expresion oral
de los aprendices. Asimismo, orienta el uso de propuestas basadas en el juego, que promuevan
la participacion de todos los estudiantes y sustenten la aplicacion del escape room como

estrategia pedagogica.

Ahora bien, en la investigacion realizada por Enriquez y Guevara (2022), mencionan que
quieren fomentar el habito lector a través de la aplicacion de la estrategia del Escape Room como
material de interaprendizaje. Con un enfoque cuasi experimental y mixto, para recoger
informacion los autores utilizaron para su investigacion fichas de observacion la cual estaba
conformada por ocho preguntas y pruebas de post test y pretest a estudiantes de cuarto afio de

Educaciéon General Basica.

En cuanto a los resultados demostraron que en los alumnos hay una mejor concentracion,
también ayudo en su motivacion y comprension lectora. Asi como una mejoria en el desarrollo
del pensamiento critico. Asimismo, se pudo observar que la estrategia fortaleci6 el trabajo
colaborativo entre los alumnos y creo emociones positivas. En conclusion, esta investigacion nos
menciona que el escape room es una herramienta pedagogica que ayuda a cambiar el aprendizaje

tradicional, promoviendo desde edades tempranas el gusto por la lectura.
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De esta investigacion hemos retomado el uso del Escape Room como una estrategia que
ayuda a la motivacion de los estudiantes a leer desde su primera infancia. Esto resulta importante
pues los autores demuestran que ademas de fomentar la participacion y motivacion, también
fortalece la concentracion, un aspecto clave ya que en el aula se ha observado que muchos de los
aprendices presentan poca atencion debido a las clases basadas en solo escribir y escuchar. Por
esta razon, aplicar actividades dinamicas como el escape room puede reforzar la participacion y
la concentracion. Ademas, el aprendizaje es mejor cudndo el estudiante participa, interactua con
sus compaieros y resuelve retos dentro del proceso. Seguidamente, tenemos las bases tedricas
que sustentan nuestra investigacion, las cuales estan desarrolladas detalladamente en el siguiente

apartado.

7. Bases teoricas

El siguiente apartado de la investigacion, esta conformado por el estado del arte de las
categorias del Escape Room y ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura, las cuales fueron

extraidas del titulo de nuestra intervencion.

7.1. Ensefianza

La ensenanza son todos aquellos elementos (docentes, estudiantes, aulas, escuela, sistema
educativo y procesos educativos), que hacen referencia a una pedagogia y que convergen entre si
con un Unico resultado u objetivo en comun que es el de formar personas capaces de enfrentarse

a problematicas y desenvolverse dentro de la sociedad. Valle y Manso (2019) “De la educacion
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depende todo. Es causa y resultado de nosotros mismos, también de lo que hacemos y alrededor

de ella giran las espirales de las vidas personales y sociales”.

Es por ello que para llevar a cabo la ensefianza se debe estar consciente de las estrategias,
materiales y los métodos de ensefianza que se vayan a implementar y sobre todo que se ajuste a
los estilos, ritmos y necesidades Educativas (NE) que se encuentran dentro del contexto en el que
se ensefia. El alumno debe ser manejado como una conciencia tinica y no pretender englobar en
torno a particulares que existan en comun, es decir se debe tomar atencion a todas las
diversidades y singularidades que existan y que pueden interferir de una u otra forma en el

proceso de ensefianza.

En tal sentido, la ensefianza requiere ser planificada teniendo en cuenta las caracteristicas,
ritmos, y necesidades de los estudiantes. Esto quiere decir que el docente debe adaptar y
seleccionar estrategias que estén acorde al contexto del aula, procurando que los aprendices
entiendan lo que se trabaja. De esta forma, ensefar no solo se basa en explicar contenidos, si no
en acompaiar y guiar el proceso para que el aprendizaje se construya realmente. En lo que
concierne a esto, también es util analizar el aprendizaje, debido a que estéd vinculado a la
ensefnanza. Conocer como los estudiantes aprenden, permite entender si los métodos aplicados

estan dando resultados.

7.2. Aprendizaje

Es un proceso mediante el cual los estudiantes alcanzan la habilidad de escribir y leer. En

este sentido Piaget (1980) sostiene que el aprendizaje ocurre cuando el nifio de forma activa
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interactia con su entorno. Es decir, el aprendiz no aprende al instante que recibe informacion si
no que va formando mediante sus experiencias. A partir de esta idea, el aprendizaje se va
construyendo poco a poco en el instante en el que el estudiante aprende algo nuevo y lo relaciona
con lo que ¢l ya sabe. Estas vivencias contribuyen a transformar la manera de entender y pensar

mejor lo que ocurre a su entorno.

Por otro lado, para Vygotsky (1934) el aprendizaje se da con la ayuda de dos aspectos lo
que aproximan al nacer y lo que van aprendiendo al interactuar con otras personas. En otras
palabras, el aprendizaje no se da por si solo, si no con el apoyo de él entorno y la cultura. Para
llevarse a cabo este aprendizaje es importante que el niflo se comunique con otras personas, €stos
pueden ser su familia profesores o amigos, esto le permitird pensar aprender mejor y
comunicarse. Ademas, Vygotsky nos menciona la zona de desarrollo préximo que hace
referencia a lo que se puede hacer sin ayuda y lo que se puede realizar con apoyo de otra
persona. Es asi como lo ve al aprendizaje primero ocurre en conjunto y luego de manera

individual.

Coincidiendo con lo anteriormente mencionado, el aprendizaje se da al momento que el
estudiante comprende lo que la docente le estd ensefiando, no solo se da en la escuela sino
también en la vida diaria, asimismo se va desarrollando a lo largo del tiempo obteniendo
conocimientos, actitudes y habilidades nuevas a través de la experiencia o la practica. Por ello,
consideramos que es esencial que los aprendices reciban oportunidades y apoyo tanto en las
instituciones educativas como en sus hogares para que aprendan, de manera que logré mejorar y

desarrollarse cada dia.
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En base a lo expuesto anteriormente distintos autores describen el aprendizaje desde
diferentes enfoques teoricos. Para Piaget (1980), el Aprendizaje se da cuando el nifio interactua
eficientemente con su ambiente y desarrolla conocimientos a partir de sus experiencias pasadas.
En cambio, para Vygotsky (1934) este se da a través de la mediacion e interaccion social de otros

individuos, resaltando la influencia de la zona de desarrollo proximo.

Mientras Piaget centra su perspectiva en la construccion individual del conocimiento,
Vygotsky destaca el impacto del entorno social. Pese a las diferencias, ambos autores acuerdan
que el estudiante asume un rol activo. Estd complementacién mutua es importante para entender
como estrategias colaborativas, como el escape room, ayudan a fomentar el desarrollo de la

lectoescritura.

Se incorpora el concepto de ensefianza, debido a que constituye un elemento central
dentro del proceso educativo, ya que orienta la planificacion y organizacion de estrategias
pedagdgicas aplicadas en el aula. No es posible analizar el aprendizaje sin considerar las
acciones intencionadas del docente, puesto que la ensefianza implica la seleccion de
metodologias, recursos y dindmicas como medio para la construccion del conocimiento. Ahora,
si bien la ensefianza y el aprendizaje han sido abordados como conceptos independientes, en el
siguiente apartado se hablara del proceso de ensefianza-aprendizaje, como un proceso articulado,

ya que es una de las categorias de nuestra investigacion.

7.3.Proceso de ensefianza-aprendizaje
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El proceso de ensefianza aprendizaje en la educacion es la base fundamental, es decir
ayuda en la construccion y la transmision de conocimientos que se da entre el docente y el
estudiante, entender este proceso es importante ya que mediante el mismo podemos observar

coémo los estudiantes desarrollan competencias lingiiisticas como es la lectoescritura.

Por eso segtin, Abreu et al (2018), el proceso de ensefianza-aprendizaje establece un
conjunto dinamico y complejo que involucra no solo la transmision de conocimientos, sino
también la motivacion y el interés de los estudiantes hacia la lengua. Este proceso necesita que
tanto el docente como los alumnos participen en esta intervencion, ya que son quienes hacen que
el aprendizaje se construya de una forma compuesta mediante la practica y la interaccion

continua.

El proceso de ensefnanza-aprendizaje para que sea mas dindmico y motivador como se
menciona anteriormente, podria complementarse con estrategias lidicas, en este marco, en el
siguiente apartado se dara a conocer detalladamente lo que abarca las estrategias ludicas y como

pueden contribuir a la formacion de un ambiente de aprendizaje mejor.

Este concepto se trabaja ya que la investigacion busca analizar como se esta ensefiando y
como los estudiantes estan aprendiendo dentro del aula. Es por ello que nos permite comprender
como esté relacionado los estudiantes con el docente y las actividades que se desarrollan en
clase. Asimismo, facilita analizar si la manera de ensefar estd favoreciendo a que los aprendices

construyen sus conocimientos y comprendan.
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7.4. Estrategias ludicas

Las estrategias ludicas tienen la capacidad de lograr que su el aprendizaje de los
estudiantes sea mas motivador y efectivo. Ademas, son conocidas porque trabajan con el juego y
la participacion de los estudiantes, ademas ocupan un papel crucial en el desarrollo de

habilidades cognitivas de los mismos. Reinoso et al (2024)

En este sentido, las estrategias ludicas ayudan a que el aula de clases tenga un ambiente
mejor, en donde los estudiantes muestren interés por aprender. Asimismo, ayuda a desarrollar las
habilidades socioemocionales, logrando que mejoren el rendimiento académico, el
compaiierismo, el trabajo colaborativo, cooperativo y que tengan una comunicacion asertiva,

tanto con docentes como con sus compafieros.

Por otro lado, segun, Moya (2024) la estrategia ludica emplea al juego como una
herramienta innovadora, tanto en la ensefianza como en el aprendizaje, porque utiliza diferentes
actividades logrando asi que los estudiantes tengan un mejor aprendizaje. Ademads, mediante
dicha estrategia los nifios pueden divertirse mientras aprenden y asi aumentar su participacion, lo
que favorece a que sus conocimientos tengan mayor tiempo de duracion y a crear ambientes de
aprendizajes mas dindmicos. Asimismo, la estrategia ludica no debe ser visto solo como una
actividad recreativa si no como una herramienta que ayuda a alcanzar objetivos de aprendizaje

previstos.

Dicho esto, las estrategias ludicas son esenciales en el proceso de ensefanza-aprendizaje

de los aprendices, porque les ayuda a retener conocimientos y a que la ensefianza sea mas
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dindmica y no tradicionalista. Ademas, fomenta la participacion y motivacion de cada uno de

ellos, debido a que son participes en su aprendizaje.

Estos métodos ludicos dejan que el aprendizaje se transforme en una practica motivadora
y dindmica. Reinoso et al. (2024) resalta que el juego ayuda a que las habilidades tanto
cognitivas como socioemocionales se desarrollen a través de la participacion. En cambio, Moya
(2014) indica que el juego debe utilizarse como un material pedagogico con los objetivos
definidos y no solamente considerarla como una actividad recreativa. En relacion con lo
expuesto ambos autores se ajustan en qué este elemento recreativo refuerza el aprendizaje y la
motivacion. No obstante, destacan que su implementacion debe estar alineada con un objetivo

educativo concreto.

Se aborda el estudio de las estrategias lidicas en la presente investigacion porque
constituyen un recurso pedagogico que favorece la motivacion y la participacion activa en los
estudiantes de tercer aiio de EGB. Asi mismo, en esta etapa los nifios aprenden mejor cuando
interactlian, exploran y participan en dinamicas que despiertan su interés. Las estrategias ludicas
permiten transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje en una experiencia mas atractiva,
facilitando la comprension de contenidos, desarrollo del pensamiento critico y el fortalecimiento
del trabajo colaborativo. Por ello, su anélisis resulta fundamental para sustentar la propuesta

planteada en nuestra investigacion.

Dentro del marco de las estrategias ludicas, el escape room surge como una estrategia

que integra el juego en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por ende, en el siguiente apartado se
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analiza su fundamentacion y aplicaciones en educacion, asi como sus origenes, y la importancia

de implementarlo en la ensefianza de los aprendices.

7.5.Escape Room

El escape room segiin Moya (como se cit6 en Claudio et al 2019), fue originado en Japon
en el 2008 por el director y guionista Takao Kato, el mismo consistia en descifrar acertijos entre
jugadores. En pocos afios se extendid por Asia, California y Australia, hasta que en el afio 2013
se estrend en Espafa. Sin embargo, en el ambito educativo, segun Salvador-Gomez et al (2021)
es una actividad que puede ser aprovechada para fomentar las competencias transversales de los
estudiantes, ademas la caracteristica de este juego es enganchar a los estudiantes a la resolucion

de retos educativos.

Dicho esto, el escape room, es una estrategia que ayuda a que los estudiantes trabajen en
equipo y tengan un pensamiento mas reflexivo al resolver los retos. De la misma manera, es una
forma de ensefianza poco utilizada, por ende, los estudiantes se motivan y aplican sus

conocimientos previos para resolver los acertijos y lograr escapar.

Tal como lo menciona Gordillo et al (2025), los escape rooms fueron adoptadas como
una herramienta pedagogica innovadora que desarrolla el aprendizaje activo. El mismo esta
organizado generalmente en grupos y deben resolver retos en un tiempo ya establecido,
desarrollando actividades y aplicando lo que saben. Ademas, los escapes room se pueden aplicar
en cualquier area de conocimiento y nivel educativo, ya que es adaptable a los ritmos de los

estudiantes.
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Por otro lado, los escapes room tienen grandes beneficios pedagogicos, debido a que
aumentan la participacion de los estudiantes en los temas de estudio, logrando que apliquen sus
habilidades, lo que facilita la comprension de temas y el desarrollo de sus habilidades cognitivas.
Ademas, ayudan a mejorar los resultados de aprendizaje, el pensamiento critico, la resolucion de

problemas, la gestion de tiempo, la comunicacion, el liderazgo y resolucion de conflictos.

De la misma manera, los autores Garcia et al (2018), nos dicen que el escape room
aprovecha el entorno de aprendizaje que se obtiene para lograr significativos beneficios, como
despertar la curiosidad de los estudiantes hacia el contexto y los acertijos creados. Asimismo,
mencionan que no solo se obtiene mejoras en los contenidos tedricos, si no que tiene gran
beneficio en la interaccion y cooperacion entre compaieros, en el desarrollo de habilidades de
escucha, en la comprension y la capacidad de decision. Por otro lado, destacan la importancia de
usar estas salas de escape para evaluar los conocimientos de los estudiantes, también al finalizar
una unidad didactica o para evaluar conocimientos iniciales, para evitar que se convierta en una

opcidn rutinaria.

Dicho esto, el escape room ayuda a que los estudiantes desarrollen sus habilidades
cognitivas, asimismo mediante esto aprenden a trabajar en equipo, ya que cada uno tienen un rol
para resolver los enigmas. Ademas, estas salas sirven para medir los conocimientos de los

estudiantes de una manera diferente y creativa.

Mientras Claudio et al. (2019) se enfoca en la evolucion y el origen de la estrategia
escape room hasta su conexion en el entorno educativo. Salvador — Gomez et al. (2021) resaltan

su importancia en el desarrollo de habilidades comunes mediante la resolucion de problemas. Por
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su parte, Gordillo et al (2025) destaca lo innovador y la capacidad que tiene para promover el
trabajo colaborativo y el aprendizaje activo. En cambio, Garcia et al. (2018) centra su atencion
principalmente en el efecto motivacional, asi como en potenciar el pensamiento critico y la

cooperacion.

A pesar de que cada autor recalca diferentes dimensiones tanto metodoldgicas, historicas,
motivacional y competencial, todos se ajustan a considerar al escape room como una estrategia
pedagdgica efectiva. Toda esta variedad de enfoques indica que no se trata exclusivamente de
una actividad recreativa, sino de un recurso global que puede fortalecer el proceso de ensefanza

aprendizaje en especial en el desarrollo de la lectoescritura.

Dentro manera especifica, el escape room se incorpora en esta investigacion como una
estrategia ludica que articula el juego con objetivos pedagogicos concretos. Su estructura basada
en retos y resolucion de pistas fomenta a cooperacion, el pensamiento critico y la aplicacion
practica de contenidos trabajados en clase. Ademads, promueve un aprendizaje activo al situar al
estudiante como protagonista del proceso, lo que fortalece la comprension y consolidacion de la
lectoescritura. Por lo mismo, su analisis resulta pertinente dentro del desarrollo de la propuesta

de intervencion.

La efectividad del escape room depende de una planificacion estructurada y secuencial,
por ende, en el siguiente apartado se da a conocer las cuatro fases que orientan a disefar un

escape room adecuado.

7.5.1. Ciclo de vida del escape room
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Segun Gordillo et al (2025), los escape room tienen un ciclo de vida que se divide en

cuatro fases, como se muestra en la Figura 1

Figura 1
Ciclo de vida del escape room

Disefio

Planificar los elementos
clave de la escape room.

Recopilar comentarios y
evaluar la escape room.

EX,

Llevar a cabo la escape Crear los recursos
room con los necesarios para la escape
participantes. room

Nota: Elaboracion con Napkin Al a partir de Gordillo et al (2025).

Es importante tomar en cuenta cada fase del ciclo de vida de escape room, porque a
través de ellas se pueden crear salas adecuadas para que los estudiantes tengan claro las
actividades propuestas, los acertijos, las adivinanzas y el tiempo que tienen para cada fase.
Ademés, los recursos deben ser manipulables, legibles y llamativos a cada actividad, para que se
pueda facilitar su resolucion y los objetivos propuestos deben estar formulados de manera
especifica y comprensible para los estudiantes, orientando el desarrollo de la actividad hacia la

adquisicion de nuevos conocimientos.
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Una vez abordado el ciclo de vida del escape room, es importante conocer los diferentes
formatos que tiene el mismo para obtener resultados mejores, por ende, en el siguiente apartado

se abordara dicho tema.

7.5.2. Formato del escape room

Segun Gordillo et al (2025), los escape room se pueden clasificar en tres tipos en funcion

de su formato, las cuales son:

o Fisico: Se requiere que los participantes interactien con elementos
especialmente fisicos, ademads incluyen indicios y retos tangibles. Asimismo, se pueden
encontrar elementos fisicos como, cajas cerradas, llaves, rompecabezas, ademas, en el
ambito educativo pueden imprimirse o empaquetarse en una caja fisica, asi como los
juegos convencionales.

J Virtual: Son aquellas en la que todos los elementos que la componen son
virtuales, en la misma, los indicios y retos con los que pueden interactuar los estudiantes
son virtuales. En este tipo de escape room, se requiere que todos los estudiantes utilicen
algun dispositivo para que puedan jugar, aunque mayoritariamente se puede desarrollar
utilizando solo un dispositivo con un navegador web.

o Hibrido: Combinan los elementos fisicos y virtuales, en el mismo se
pueden incorporar retos fisicos y requerir que los estudiantes utilicen algin dispositivo
para juagar. Ademas, existe mayor probabilidad de que se lleven a cabo con frecuencia de
forma presencial, sin embargo, se realizan también de forma remota, es decir facilitar a

los estudiantes
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Para crear un escape room que, de resultados, se debe tomar en cuenta el formato en el
que se quiere trabajar, para que no exista complicaciones o confusion en los participantes. Es
decir, si el escape room va a ser fisico, como en este caso, se debe ver el espacio en el que se vaa
desarrollar, logrando que sea atractivo, asi como, los recursos que se van a utilizar, para generar

interés en los participantes.

Por otro lado, todos los formatos del escape room, ya sean fisicos, virtuales o hibridos,
son adecuados para la ensefanza de contenidos, debido a que logran que los estudiantes sean
participes en su aprendizaje. Asimismo, los docentes, tienen mejores resultados en el desempeio
de los mismos, ya que, al ser una forma diferente de ensefianza, los estudiantes tienden a

motivarse y a mejorar su concentracion y trabajo en equipo.

Asimismo, los elementos del escape room, son de suma importante para obtener un
diseno adecuado, es decir que sea llamativo, que capte la atencion de los estudiantes e innovador
que genere interés en los mismos, debido a esto el siguiente apartado, se abordara dichos

elementos.

7.5.3. Elementos del escape room

Para que los escape room sean exitosos y motivadores segun Segura-Robles y Parra-

Gonzales (2019), se debe tomar en cuenta los siguientes elementos, como se muestra en la Figura

2.

Trabajo de titulacién — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 38 de 152



] | UNIVERSIDAD

= | NACIONAL DE

= | EDUCACION
Figura 2

Elementos del escape room

Monitorear el progreso y la
comprension de los

Espacio y Tema

Crear un ambiente
inmersivo con decoracion y
musica

Establecer un limite de
tiempo adecuado para
mantener |a urgencia

Asequrar que las
actividades requieran
habilidades relevantes

00

Evaluacion

estudiantes

Enigmas

Disefiar acertijos que guien
a los estudiantes a través
de la experiencia

Equilibrar los desafios para
mantener la motivacion

Considerar las diferentes
velocidades de los
estudiantes para el trabajo
en equipo

Habilidades e
Intereses

Adaptar las actividades a las
fortalezas y preferencias de
los estudiantes

Nota: Elaboracion con Napkin Al a partir de Segura-Robles y Parra-Gonzales (2019)

Es importante tener claro todos los elementos del escape room, para que no sea solo de
entretenimiento, sin no que ayude a relacionar los conocimientos previos de los estudiantes con
los nuevos, ademas, cada uno de ellos es fundamental para que no sea aburrido, si no que motive

a la participacion, aprendizaje y trabajo colaborativo de los estudiantes.

Luego de revisar las diferentes teorias, la presente investigacion se fundamenta con el
enfoque constructivista, el cual mantiene que el aprendizaje no es algo que se recibe
pasivamente, sino que este se crea activamente mediante interacciones, reflexiones y las
experiencias. Desde este punto de vista, el estudiante es el protagonista de su propio aprendizaje,

a diferencia del docente quién es el que cumple el papel de guia y mediador.
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Este posicionamiento se vincula a la propuesta del escape room educativo, debido a que
esta estrategia fomenta la participacion activa, el trabajo colaborativo y la resolucion de retos.
Mediante estas actividades dinamicas, los aprendices forman conocimientos partiendo de

vivencias significativas qué les admite aplicar lo aprendido, analizar y pensar.

Con respecto al proceso de la lectoescritura, el enfoque constructivista permite
comprender que tanto la escritura como la lectura no progresan exclusivamente mediante la
repeticion, sino a través de la interaccion social, la construccion activa de significados y la
practica constante. De esta manera, el aprendizaje se consolida cuando el estudiante logra
relacionar los nuevos contenidos con sus conocimientos previos, comprender su utilidad y
aplicarlos en contextos reales, favoreciendo una comprension mas profunda y funcional del

proceso lectoescritor.

Tanto la lectura como la escritura, constituyen un pilar fundamental para completar los
conocimientos de los estudiantes, en este sentido se abordard de manera integrada, analizando asi

a la lectoescritura en el siguiente apartado.

7.6.Lectoescritura

La lectoescritura es indispensable en los primeros afios de educacion, debido a que
mediante estas se desarrollan las habilidades socio comunicativas, ademas les ayuda a los
estudiantes a que puedan desarrollar destrezas para obtener mejores resultados en sus
aprendizajes. Asimismo, mediante la lectoescritura los nifios pueden llegar a los aprendizajes

esperados, pero se debe preparar actividades que promuevan un ambiente atractivo, en donde
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disfruten aprender a leer y escribir, y asi lograr que sean participes en el proceso de ensefianza-

aprendizaje. Cuasapud y Maiguashca (2023)

En este sentido, las competencias de la lectoescritura en la educacion representan una
base importante en el desarrollo integral de los estudiantes, ya que su falta de fortalecimiento
puede afectar directamente su desempefio académico. Estds habilidades les permiten a los
estudiantes comprender textos educativos un elemento indispensable para su progreso en su
aprendizaje sin que presenten alguna dificultad. De igual forma ayuda a que los aprendices sean

mas autonomos y tienen la habilidad de expresar sus ideas.

Se incluy6 este concepto porque es el eje central del aprendizaje que se examina en esta
investigacion. Al abordarlo nos ayuda a entender que no se trata solamente de escribir y leer, si
no de un proceso progresivo qué implica la expresion, construccion de significados, desarrollo de
habilidades cognitivas y la comprension. Al fundamentarlo nos posibilita comprender como se
desarrolla estabilidad, qué obstaculos se pueden presentar y por qué seria necesario optar formas

adecuadas para fortalecerlas en el aula.

Ahora, analizaremos los conceptos por separado, tomando en cuenta que la lectura es un
proceso importante para el desarrollo, social de los nifios, ya que este les ayuda a comunicarse,

por ende, lo trataremos en el siguiente apartado.

7.6.1. Lectura

La lectura es una herramienta importante en el proceso de ensefianza aprendizaje, debido

a que es un medio por el cual los alumnos comprenden, analizan, y conocen informacion a través
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de una comunicacion visual. Segun Freire (2004) la lectura no se basa en la memorizacién si no
en algo critico, es por ello que el autor considera que para verdaderamente comprender un texto
se debe realizar una lectura critica, que involucra observar el vinculo que existe entre el mismo

texto y el entorno social, cultural histérico.

Por su parte Pérez et al. (2018) sefala que la lectura es una via para saber todo lo que
existe en el mundo, comprender sucesos que ocurren en el tiempo y conocer distintas ideas.
También, nos dice que la lectura ayuda a mostrar propdésitos, formular preguntas, buscar
respuestas, lo que potencia el conocimiento y provee la necesidad de aprender. Asimismo,
menciona que la lectura hace referencia a qué se debe adoptar una postura critica, comprender,
ya sea para cuestionar ideas o compartirlas, y ademas es una guia para razonar sobre las

dificultades que presenta, la naturaleza y la sociedad.

Basado en los aportes ambos autores, se puede demostrar qué coinciden que la lectura no
se basa en la memorizacion si no va mas alla involucra lo que es el anélisis y la comprension. Por
un lado, Paulo Freire (2004) destaca que la lectura debe ser critica, recalcando la importancia de
vincular el contexto social, historico y cultural con el texto, que posibilita a una comprension
mas reflexiva y profunda. En cambio, para Pérez et al. (2018) amplia esta perspectiva al decir
que la lectura no solo favorece el pensamiento critico, sino que, ademas, es un modo de alcanzar

conocimiento sobre el mundo, construir aprendizajes y formular preguntas.

Coincidiendo con esta idea la lectura es mucho mas que leer varios textos esta debe ser un
proceso de sensibilizacion que contenga una interpretacion y un analisis de las ideas principales,

detalles, frases o palabras para entenderlo de mejor forma, ademas donde la lectura sea vista
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como un material para crear ética y cambios, y no solo para almacenar informacién. A
continuacion, se dara a conocer las etapas de la lectura y su importante en el aprendizaje de los

estudiantes.

7.6.1.1. Etapas de la Lectura

Segun Vargas-Gaspar et al (2020) al hablar de lectura hacemos referencia a qué existe
comprension al momento de leer. En otras palabras, el lector entiende lo que el texto le quiere
transmitir no solo identifica palabras o letras. El aprendizaje de la lectura suele presentar desafios
parecidos a los de la escritura, es por ello que sus etapas suelen ser muy parecidas, como se

observa en la Figura 3.

Figura 3
Etapas de la lectura

Etapa Presilabica En esta etapa el nifo suele
observar las palabras escritas,
pero todavia no sabe su
significado. También suelen
inventar lo que ellos creen que
talvez dice el texto o
simplemente dar a conocer que

no tiene significado, debido que
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aun no reconoce el valor de
cada una de las letras.

Etapa Silabica El nifio en esta etapa empieza a
poner atencion en el tamafio de
cada una de las letras. Esto se
da debido a que atn no
entienden el significado de la
letra, supone una palabra
extensa es de importancia o
piensa que ya la conoce.

Etapa Alfabética El niflo ya logra diferenciar y

reconocer las letras entre si,
entendiendo lo que representa
cada una por el sonido. Esto le
ayuda a comprender lo que esta
escrito y poder leer con mayor

entendimiento.

Nota: Elaboracion propia a partir de Vargas-Gaspar et al (2020).
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Para que el estudiante alcance la habilidad del proceso de aprender a leer se da de poco a
poco mediante las distintas etapas que se mencionaron anteriormente, las mismas que ayudan a
que los alumnos formen palabras, reconozcan letras, y para que comprendan los textos. En
resumen, los aprendices deben pasar por todas las etapas de la lectura para que no existan
complicaciones en el desarrollo de la comprension e interpretacion de textos, asimismo, deben
mantener relacion siempre con la escritura. Por ello en el siguiente apartado se abordara la

misma, destacando sus etapas y su importante para el progreso académico de los estudiantes.

El cuadro anteriormente presentado sobre las etapas de la lectura (presilabica, silabica, y
alfabética) se incorpor6 con el objetivo de conocer el desarrollo progresivo del proceso de
aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes. Todas estas etapas nos ayudan a determinar en

qué fase se encuentra los mismos y cuéles son las dificultades que puedan tener.

En este sentido, el conocer cudles son las etapas es indispensable para examinar las
dificultades que se pudieron identificar en el aula, debido a que varias de las problemadticas que
existen en la lectura y escritura se vinculan con que los aprendices no han reforzado
correctamente una de estas etapas, especificamente en la fase alfabética, porque aunque ya
reconocen las letras y la relacion que hay con los sonidos, atn tienen dificultades en la lectura
fluida, confunden grafias como la b—d y no hacen correctamente la separacion de palabras al
momento de escribir. Esto demuestra que el proceso de integracion entre la fonética y secuencia

para formar palabras no esta aun consolidado completamente, lo cual repercute en su desempefio

lector.
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Por esa razon, este cuadro no solo nos ayuda a informarnos, sino que también es una guia
para el diagndstico y la propuesta. A continuacion, presentaremos la escritura que es una etapa
fundamental que se complementa con la lectura, para que los estudiantes tengan un mejor

proceso de aprendizaje.

7.6.2. Escritura

La escritura, por su parte, en la antigiiedad era un medio de informacién o de
comunicacion y gracias a ella se pudo crear diferentes sistemas alfabéticos que favorecieron
tanto el registro documental, la sistematizacion de la informacién y sobre todo la comunicacion.
Sin embargo, a la escritura se comprende como un recurso cognitivo que la utilizamos para
aprender, tomando en cuenta de que su uso ayuda a qué los estudiantes tengan una mejor

comprension. (Cassany, 1993).

En relacion con lo anterior, Gallagher (2018) menciona que, la “escritura es un proceso
creativo y personal que permite a los estudiantes expresar sus ideas y emociones” (p. 18).
También enfatiza la importancia de ensefiar la escritura en un contexto auténtico, donde los

estudiantes puedan relacionar la escritura con su vida cotidiana y sus intereses personales.

La escritura y las habilidades relacionadas son fundamentales para el éxito tanto en la
educacion como en la vida en general, ya que desempefian un papel crucial en el desarrollo del
pensamiento critico. La capacidad de expresar ideas y opiniones de manera clara y coherente por

escrito es fundamental para comunicarse de manera efectiva.
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En vista de lo expuesto por ambos autores, se puede observar una diferencia entre sus
posturas. Por un lado, Cassany (1993) piensa en la escritura como un medio cognitivo que ayuda
a fomentar el aprendizaje y la comprension, recalcando su capacidad como una herramienta para
crear conocimientos. Por otro lado, Gallagher (2018) comprende a la escritura como un

transcurso personal y creativo que deja expresar emociones € ideas en un entorno genuino.

En este sentido, mientras Cassany se centra en la escritura como un medio por el cual se
aprende y se desarrolla fases mentales, Gallagher la sefiala como un ambiente de conexion y
expresion con las vivencias del aprendiz. A pesar de eso ambos se ajustan a que la escritura es

importante para el progreso integral del estudiante y para su formacion escolar.

En concordancia con estos aportes, se adopta un enfoque integrador, teniendo en cuenta
que la escritura no solo fortalece los procesos cognitivos y organiza ideas, sino que ademas
permite al aprendiz a construir significados y expresar sus experiencias. Se toma esta perspectiva
ya que responde de mejor forma las necesidades educativas, de desarrollar la expresion personal

y las habilidades cognitivas es importante.

En cuanto a la problematica de la presente investigacion, donde se observaron
dificultades en la escritura de los aprendices, los aportes mencionados nos permitieron entender
que la escritura no solo debe trabajarse como una actividad mecanica, sino mas bien como un
procedimiento que promueve la organizacion de ideas, la expresion personal y la comprension.
Por este motivo, en la propuesta se tomo en cuenta a la escritura como una practica relevante y
formativa, en donde los estudiantes puedan desenvolver su pensamiento critico y progresar en su

escritura a través de tareas situadas.
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En este contexto, la escritura se le adjunta como una habilidad esencial porque permite a
los aprendices expresar pensamientos, ideas y aprendizajes de manera organizada. Esta habilidad
no solo hace referencia a copiar palabras, sino también a comunicar mensajes, desarrollar el
pensamiento, y estructurar oraciones. Se presentan dificultades académicas cuando la escritura

no esta bien fortalecida.

De igual manera, la escritura no solo cumple la funcion de comunicar, sino que también
ayuda a fortalecer nuestro criterio de los estudiantes. Esto se evidencia cuando los alumnos
organizan sus ideas, escriben, analizan lo que han aprendido y logran comprender a profundidad
sobre el material. Por esta razon, la escritura se convierte en una herramienta esencial dentro de
la educacion, ya que contribuye al aprendizaje de los estudiantes. Por ende, no se puede dejar de
lado las etapas que los estudiantes deben pasar para lograr una escritura eficaz, las cuales se

presentaran en el siguiente apartado.

7.6.2.1. Etapas de la escritura

Segun Puerta (2018) la escritura hace referencia a los signos o dibujos que se representan
en un lenguaje hablado. Mediante la escritura las personas trasmiten informacion de forma
grafica. El proceso de aprendizaje de la escritura en los estudiantes pasa por las siguientes etapas,

como se observa en la Figura 4.

Figura 4
Etapas de la escritura

Etapa Concreta
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El nifio en esta etapa aun presenta
dificultades porque no comprende la
forma de las letras, pero se observa que
trata de escribir. Para esto primero inicia
realizando lineas continuas ya sean con

curvas o diferentes formas.

Etapa Presilabica

En esta etapa el nifio ya identifica
algunas letras, atin que se le dificulte
comprender su significado. No obstante,
empiezan a comprender que cada letra

hace referencia a un distinto sonido.

Etapa Silabica

En esta fase atn el nifio no distingue el
sonido de cada letra, sin embargo, trata
de conocerlo, y lo hace usando cada una
de las letras que ya tiene conocimiento.
Ademas, en esta etapa el nifio ya tiene la
capacidad de separar las palabras en

silabas y escribir de manera aproximada
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aun que aun no vincula de forma correcta
lo que escribe con los sonidos.
Etapa Alfabética Como ultima etapa aqui el nifio ya

identifica el sonido que representa cada
letra del alfabeto y también ya combina
al momento de escribir las palabras de

forma correcta.

Nota: Elaboracion propia a partir de Puerta (2018)

Se puede agregar que la escritura, es indispensable ya que, es un medio por el cual los
estudiantes pueden expresar sus conocimientos, ideas y sentimientos de una forma mas visible.
También, al poner en practica la escritura ayuda a transcribir sus pensamientos y fortalecer el
aprendizaje. Por eso, pensamos que es imprescindible que para la ensefianza de esta habilidad a
los nifios se les debe realizar con préctica y paciencia con el fin de que puedan fortalecer y

sentirse confiados al momento de escribir.

Una vez analizados los fundamentos de la lectura y escritura como proceso integral,
abordaremos en el siguiente apartado las fases del aprendizaje lectoescritor, con el proposito de
comprender las etapas que atraviesan los nifios en la construccion del sistema de lectura y
escritura, y asi sustentar de manera mas precisa la propuesta pedagdgica planteada en nuestra

investigacion.
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7.6.3. Fases del aprendizaje lectoescritor

Dentro del campo del desarrollo de la lectoescritura, el modelo propuesto por Uta Frith
constituye uno de los aportes tedricos mas relevantes para comprender como los nifios aprenden
a leer y escribir. Su planteamiento sostiene que este aprendizaje no surge de manera inmediata,

sino que avanza progresivamente a través de etapas sucesivas que se apoyan entre si.

Para ello, el adulto y la ensefianza tienen un rol importante, pero este proceso depende
principalmente de la maduracion cognitiva del nifio y de su exposicion cotidiana al lenguaje
escrito. Esta perspectiva permite explicar por qué los estudiantes presentan ritmos distintos y por

qué ciertos errores pueden entenderse como parte del desarrollo.

De acuerdo con Frith (1985), describe tres etapas fundamentales: logogréfica, alfabética
y ortografica. Cada una requiere habilidades especificas y responde a distintas formas de

interactuar con la escritura.

Etapa logografica: Se caracteriza por un reconocimiento global de las palabras. En este
periodo, los nifios no analizan las letras ni establecen relaciones entre sonido y grafia, mas bien
identifican las palabras por sus rasgos visuales generales, como colores, formas o caracteristicas
propias del disefio. La palabra es percibida casi como un dibujo, lo que explica que puedan
reconocer nombres conocidos incluso cuando presentan modificaciones. Esta etapa evidencia
que el nifio todavia no comprende el principio alfabético ni considera la letra como una unidad

funcional de la lectura.
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Etapa Alfabética: En esta etapa los estudiantes descubren la correspondencia entre
grafemas y fonemas. Este hallazgo marca un avance decisivo en la lectura, ya que permite
decodificar las palabras analizando cada letra y su sonido. Aunque en este punto ya existe
conciencia fonologica, la escritura continua mostrando errores debido a que el dominio del

cddigo atin no es completamente estable.

Por ello, esta fase suele presentar diferencias entre la capacidad de leer y la de escribir
correctamente. Se trata de una etapa de fortalecimiento y practica, en la que la ensefianza

sistematica del codigo alfabético cobra especial importancia.

Etapa ortografica. Aqui se alcanza un nivel de automatizacion mayor. El nifio deja de
descifrar letra por letra y comienza a reconocer palabras completas, patrones ortograficos,
unidades morfolégicas y combinaciones frecuentes de la lengua. Esto es posible gracias a la
formacion de un “léxico ortografico”, entendido como una memoria visual interna que ayuda la

identificacién fluida de palabras.

De acuerdo con ello el modelo de Uta Frith resulta fundamental en el &mbito educativo
porque permite interpretar los avances y dificultades de los estudiantes desde un enfoque
evolutivo. Reconocer las etapas que atraviesa el nifio ayuda a determinar si un error forma parte
del desarrollo normal o si podria indicar un problema especifico de aprendizaje. Ademas, su
teoria ha sido ampliamente utilizada para comprender trastornos como la dislexia, ya que

identifica posibles bloqueos en las diferentes etapas. En este sentido, la propuesta de Frith no
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solo describe como se aprende a leer y escribir, sino que ofrece herramientas valiosas para

orientar la intervencion pedagdgica y favorecer un aprendizaje mas efectivo.

Una vez analizada la lectoescritura, junto con sus etapas y su importancia, resulta
necesario indagar sobre el concepto de ensefianza, por lo mismo en el siguiente apartado se
abordara la importancia de una ensefianza adecuada para el desarrollo académico de los

estudiantes.

8. Consideraciones éticas

Para la presente investigacion, se realizé una explicacion oral y se entregd una
autorizacion, los estudiantes del tercer afio, para que los padres de familia puedan conocer en lo

que participarén sus hijos, ya que todos son menores de edad (ver Anexo A).

Ademas, se entregd a la docente un consentimiento para la entrevista que se le realizo, el
cual da a conocer el tema de investigacion y recalca que toda la informacion que se recupere sera
utilizada inicamente para la elaboracion de una tesis y la grabacion de la voz serd almacenada

unicamente por las investigadoras y al finalizar este proceso toda la informacion sera borrada.

Por otro lado, en el consentimiento se informo6 que su participacion es voluntaria, que
puede interrumpir en cualquier momento si considera que la entrevista implica algin riesgo y
que puede realizar las preguntas que ella considere necesarias para aclarar las dudas que pueda

generar (ver Anexo B).

8.1.Uso de herramientas de inteligencia artificial
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En la presente investigacion se utilizaron herramientas de inteligencia artificial Napkin

Al (2024), como apoyo para la elaboracion de organizadores graficos explicitamente

relacionados con el escape room. Asimismo, la validacion de los contenidos tedricos

presentados, se realizaron mediante una rigurosa seleccion y andlisis a partir de autores.

9. Matriz de categorizacion

Para analizar la informacion se realizé un proceso de categorizacion la cual consistio en

la organizacion de los datos obtenidos mediante diferentes instrumentos como, entrevista y

evaluacion diagnoéstica. Principalmente, se realizo el andlisis de toda la informacion recopilada

para posteriormente separarlo en unidades de andlisis, con ello se obtuvo una vision mas amplia

de las subcategorias que se iban a sistematizar e interpretar.

1 CONCEPTO

2. UNIDADES DE

ANALISIS

3. SUBCATEGORIAS

4.  CRITERIOS DE ANALISIS

& INSTRUMENTOS

METODOLOGICOS

Garcia et al
(2018), nos
dicen que el
escape
room
aprovecha
el entorno
de

aprendizaje

Escape Room

Estrategia ludica

-Es €scape room como

estrategia ludica tiene
la capacidad de
transformar el proceso
de aprendizaje,
haciendo que este sea
mas interactivo,

motivador y efectivo.

Lista de cotejo
Observacion

Diario de campo
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que se Motivacion y -El escape room motiva
obtiene para trabajo a los estudiantes, debido
lograr colaborativo a que las actividades
. . tienen diferentes retos,
significativo
) por los cuales tienen que
s beneficios,
comunicarse y trabajar
como
colaborativamente para
despertar la
escapar de la sala.
curiosidad
de los o
Aprendizaje -El escape room ayuda a
estudiantes significativo promover la
hacia el participacion de los
contexto y estudiantes, ya que
los acertijos involucra a los mismos
creados en la resolucion de retos,
L acertijos, actividades,
Asimismo,
‘ logrando asi establecer
mencionan
vinculos de sus
que no solo
conocimientos previos
se obtiene o
con aprendizajes
mejoras en
nuevos.
los ~ — — —
Ensefianza- Comprension Lectura y comprension Prueba diagnostica
contenidos aprendizaje de | lectora de cuentos populares. Entrevista
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tedricos, si
no que tiene
gran
beneficio en
la
interaccion
y
cooperacion
entre
companeros
,enel
desarrollo
de
habilidades
de escucha,
enla
comprensio
nyla
capacidad
de decision.

Por otro

la

lectoescritura

Produccion

escrita

Conciencia

fonologica

Estrategias

didacticas docente

Adaptaciones

curriculares

Escritura de oraciones y

palabras.

Relacion de grafemas y

fonemas.

Tipos de estrategias
didacticas que la
docente aplica en el

aula.

Uso de diferentes
estrategias segun las
necesidades y estilos de
aprendizaje de los

estudiantes.
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destacan la
importancia
de usar
estas salas
de escape
para evaluar
los
conocimient
os de los
estudiantes,
también al
finalizar
una unidad
didactica o
para evaluar
conocimient
os iniciales,
para evitar
que se

convierta en
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una opcion

rutinaria.

En definitiva, el desarrollo del marco teérico ya presentado, ayuda a abarcar todos los
fundamentos teodricos y conceptuales que guian mi investigacion. Asimismo, todos los aportes
realizados, sustentan mi investigacion, haciendo que sea mas amplia, entendible y comprensible.
Asimismo, con el soporte tedrico realizado, se facilita la comprension de los instrumentos y

estrategias que se utilizaron.

10. CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO

En este capitulo del marco metodoldgico, se expone el paradigma, enfoque y método
seleccionados para la investigacion. Asimismo, se explican detalladamente las técnicas e
instrumentos utilizados para recoger la informacion y se menciona el aporte de cada uno de ellos
para nuestra investigacion. De la misma manera, se pone en evidencia la validacion de
instrumentos que se mando a expertos, para tener un criterio mas riguroso y asi una investigacion

mas coherente.

10.1. Paradigma: Socio -critico
El paradigma socio critico como lo interpreta Janzen, (2022), estd constituida por la
relacion que existe entre los diferentes enfoques de investigacion que va mucho mas alla de una

simple investigacion descriptiva o interpretativa, si no que relaciona estrechamente la teoria y la
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Practica, donde el sujeto investigador cumple una funcion activa como base para el desarrollo. Es
decir que el investigador no solamente se limita a ser un observador, critico y analitico de Lo que
acotense en el entorno en que se encuentra, si no que se relaciona, vive y se deja afectar de todo

lo que pasa a su alrededor.

Ademés, el investigador forma un elemento clave dentro del entorno, porque al
relacionarse y tener las vivencias directas puede palpar aquellas afectaciones o circunstancias
que merecen un cambio o ser transformados y se da paso al involucramiento y a la accion. Es por
ello que este paradigma nos ayuda en nuestra investigacion debido a que busca transformar y
entender la practica educativa mediante la participacion y la reflexion entre docentes y
estudiantes. Desde este enfoque, el aprendizaje se convierte en un proceso que permite al
estudiante relacionar los nuevos conocimientos con sus saberes previos, comprenderlos con

mayor profundidad y participar activamente en su construccion.

10.2. Enfoque: Cualitativo
Sanchez-Flores (2019), nos dice que este enfoque se basa en evidencias que ayudan a
tener una descripcion mas detallada del objeto de estudio, para asi poder tener mayor
comprension del mismo y poder explicarlo a través de diferentes métodos y técnicas. Dicho esto,
el enfoque cualitativo nos ayuda a conocer de manera mas profunda las necesidades de los
estudiantes en el proceso de lectoescritura, ademas mediante la aplicacion e interpretacion de la
prueba diagnostica podemos establecer un disefio que ayude a generar conocimientos en los

estudiantes con actividades adaptadas.
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10.3. Método: Investigacion-Accion

La investigacion-accion como nos mencionan Ledo y Rivera (2007), es un método que
nos ayuda a relacionar el estudio de los problemas en un contexto establecido, logrando asi que
se formen conocimientos y cambios sociales. Dicho método ayuda a nuestra investigacion,
debido a que nos permite implementar y razonar sobre el escape room para mejorar el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectoescritura. Asimismo, mediante este podemos identificar el nivel
de los estudiantes para poder analizar y establecer un disefo correcto del escape room, es decir

con actividades grupales, con lectura en voz alta, identificacion de imagenes y orden de palabras.

11. Instrumentos

En este apartado se presentaran los instrumentos que se utilizé con la finalidad de
recolectar informacion valiosa y necesaria para nuestra investigacion. En cada uno de ellos se

detalla para que nos sirvid y a quién se la aplico.

11.1. Entrevista Semiestructurada:

Segun Diaz et al (2013), la entrevista de este tipo es mas flexible, debido a que, aunque
parten de preguntas que ya estan planteadas, pueden irse ajustando a las personas entrevistadas.
Ademés, el entrevistador aclara términos, identifica ambigiiedades y reduce formalismos que
pueden surgir en la entrevista. Por otro lado, la entrevista semiestructurada nos ayudé a obtener
mayor informacion sobre el objeto de estudio que en este caso es conocer las perspectivas que la
docente tiene sobre las estrategias ludicas que aplica en el proceso de ensefianza y que

concepcion tiene sobre el escape room (ver Anexo C).
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La entrevista paso por un proceso de validaciéon mediante expertos, conformada por un
profesional del 4rea, la cual evalu6 la pertinencia y coherencia de la misma. Asimismo, con las

observaciones realizadas, se realizaron los cambios correspondientes (ver Anexo D).

11.2. Evaluacion Diagnostica:

Avolio de Cols y Lacolutti (2010), nos dicen que a través de la evaluacion diagnostica se
obtiene informacion sobre la situacion de partida del objeto de estudio, en cuanto a saberes y
capacidades que se consideran necesarios para iniciar con éxito nuevos procesos de aprendizaje.
En este sentido, la evaluacion diagndstica, nos ayudo ver el nivel de lectoescritura que tienen los
estudiantes del tercer afio, con ello se pudo elaborar actividades adecuadas en el Escape Room,

para que asi ayuden a mejorar dicho nivel (ver Anexo E).

La evaluacion diagndstica, fue enviada a un proceso de revision por expertos, la cual esta
conformada por un profesional de la misma area. La misma, reviso la pertinencia y coherencia,
ademas se realizaron los cambios segun la retroalimentacion brindada antes de aplicar dicho

instrumento (ver Anexo F).

11.3. Evaluacion final
La evaluacion final segiin, Rubilar et al (2022) constata el logro de los aprendizajes
esperados, asimismo busca comprobar la efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje. En
este sentido, al aplicar la evaluacion final, luego de la propuesta de intervencion, se conocio si
los estudiantes mejoraron su nivel de lectoescritura. Ademas, se realiz6 una comparacion de

resultados obtenidos con la evaluacion diagndstica aplicada (ver Anexo G).
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11.4. Observacion participante

La observacion participante es una técnica en la que el investigador se incorpora
completamente en las actividades y relaciones del grupo que se esta investigando. Esto ayuda a
entender mejor y de manera mas completa los temas que se investigan, este enfoque propone
fomentar un sentido mas profundo de empatia y comprension de las personas que se observan,
ademas permite al observador reconocer las transformaciones que pueden surgir dentro del grupo

a lo largo del tiempo.

En palabras de Guber (2001), consiste en observar de manera continua la poblacion a
estudiar desde adentro, como participante activo porque “la ‘participacion’ pone el énfasis en la
experiencia vivida por el investigador apuntando su objetivo a ‘estar adentro’ de la sociedad

estudiada” (Guber, 2001, p. 22).

Es por ello que gracias a esta técnica aplicada se logré identificar las principales
dificultades de la Lectoescritura en los estudiantes de tercer grado de EGB. Durante el desarrollo
de nuestras practicas, se evidenci6 la importancia de mantener un registro detallado de nuestras
observaciones, ya que, al involucrarnos en el ambiente del aula, se pudo analizar como los
estudiantes escriben, leen y como es su participacion en las diferentes actividades. Asimismo, se
logré conocer elementos como el trabajo colaborativo, la motivacion, y las estrategias

metodologicas que la docente utiliza para el proceso de ensenanza aprendizaje.

11.5. Diarios de campo
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Un diario de campo se utiliza para anotar observaciones, reflexiones, pensamientos y
eventos relevantes que ocurrieron durante la recoleccion de datos en el campo en otras palabras
es una descripcion personal y sistematica de la experiencia del investigador mientras realiza la
investigacion. La forma de presentar el diario de campo es extremadamente variada y una
manera de clasificarlo es segun el contenido y organizacion de los registros (Zabalza,2004). Los
diarios de campo se utilizan para recopilar informacion detallada y contextual sobre el entorno y
las interacciones observadas, y para registrar las emociones, los cambios de actitud y los

pensamientos del investigador.

A partir de los sefialado, este instrumento nos permitio registrar de forma sistematica y
detallada las situaciones que se observaron durante la aplicacion de la estrategia del escape room.
Mediante este instrumento se pudo describir el nivel de participacion de cada uno de los
estudiantes, sus reacciones, las dificultades que se presentaron en las actividades de escritura 'y
lectura, tal como los progresos evidenciados en el proceso de ensefianza aprendizaje. Asimismo,
nos ayudoé a reconocer elementos que necesitan mejoras y a realizar ajustes en la planificacion de

la estrategia didactica (ver Anexo H).

Para concluir, el marco metodologico presentado evidencia un proceso integral y
organizado que nos facilitaron la obtencion de informacién necesaria y complementaria tanto
para nuestra investigacion, como para el desarrollo de la propuesta de intervencion. Asimismo,
es una base fundamental que nos ayuda a la comprension y andlisis de los resultados que se

presentaran en el siguiente capitulo.
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12. CAPITULO III: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El presente capitulo abarca el anélisis de los resultados obtenidos al aplicar los
instrumentos de investigacion, presentados anteriormente. De la misma manera, toda la
informacion recolectada esta organizada por categorias, de forma clara y coherente. Ademas, se
detalla la triangulacion de resultados, lo cual es importante para comprender de manera mas
detallada cada criterio de analisis relacionandolo asi con los instrumentos y realizado un aporte

propio.

12.1. Analisis de la entrevista

La docente sefiala que en la ensefanza ludica los estudiantes aprenden a través de juegos,
dindmicas, canciones, ya sean individuales o grupales. Asimismo, menciona que aplica la misma

desde que realizaba sus practicas preprofesionales.

Por otro lado, destaca que para obtener toda la atencion de los estudiantes se debe
aprovechar los primeros minutos de la mafiana, y si no se obtiene una respuesta positiva por
parte de los nifios se realiza una dindmica relacionada al tema de estudio y asi se logra captar
nuevamente la atencion de ellos. Ademas, se sefiala que las actividades ludicas cuando estan
planificadas con una intencionalidad pedagdgica clara, favorecen la participacion activa,
incrementan la motivacion y contribuyen a una mejor comprension de los contenidos. Ademas,
es importante reconocer que cada estudiante presenta ritmos y estilos de aprendizaje distintos, lo

que exige estrategias diversificadas dentro del aula.

Trabajo de titulacién — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 64 de 152



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

También habla que, con el aprendizaje lidico en la clase mas el apoyo de los padres de
familia en casa, se logra obtener resultados bastante positivos, como mayor interés de los
estudiantes por aprender. Asimismo, menciona que en algunos casos no ha sido necesario el

apoyo en casa, pero esto depende de las fortalezas o debilidades individuales de cada estudiante.

Por otro lado, la docente sefiala que no ha escuchado sobre el Escape Room, sin embargo,
ella describe a esta estrategia como una plataforma virtual, por lo que menciona que primero para
poder utilizarla debemos tener en cuenta el contexto de los nifios. También, las plataformas

virtuales tienen un gran beneficio en el aprendizaje de los estudiantes.

De la misma manera, menciona que, para reforzar la lectoescritura de los estudiantes,
hace uso de lecturas diarias, tanto en la casa como en clase. Asimismo, a los estudiantes que
cuentan con NEE y valoracion psicopedagdgica, aplica lecturas pictograficas. Para finalizar,
todas las clases trabaja con una planificacion preaprobada por parte de las autoridades de la
institucion para organizar y tener listo el material, estrategias y actividades a llevar a cabo en las

diferentes clases.

13. Analisis de la prueba diagnostica

La prueba diagnoéstica nos permitid identificar el nivel inicial de lectoescritura que tenian
los estudiantes. En el mismo, se analiz6 categorias como, produccion escrita, comprension de

textos y codigo alfabético.

Al momento de realizar la prueba diagnostica, se tomo en cuenta que existen nueve

estudiantes que se les dificulta mas la lectoescritura, por lo que se realiz6 dos pruebas. En la
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prueba para aplicarles a dichos estudiantes, se les incluyd imagenes en las preguntas que debian
responder en base al cuento, también una pregunta de opcion multiple y se les facilitd las demas
preguntas, es decir expresaron oralmente sus respuestas y se les escribi6 en un papel para que

puedan plasmarlo en la prueba.

En cuanto a la categoria del cuento y preguntas, se puede ver que cuatro de los nueve
estudiantes sefalaron correctamente las imagenes en cada pregunta realizada. Con esto, podemos
verificar que comprendieron el cuento correctamente. Sin embargo, los cinco estudiantes

necesitaron apoyo para sefalar correctamente las respuestas.

De la misma manera en produccion creativa, los estudiantes tenian que escribir otro final
para el cuento de manera creativa y autdbnoma, con ello al analizar la prueba se pudo observar
que el final tenia coherencia y correcta ortografia. Sin embargo, los estudiantes sefialados

anteriormente no pudieron completar dicha pregunta, pese a que se les fue preguntando.

En cuanto al codigo alfabético, la mayoria de estudiantes completaron esta pregunta sin
dificultad, ya que se les puso las imagenes arriba para que ellos puedan realizarlo de una manera
mas facil. Sin embargo, algunos de los estudiantes confundian las letras (d y b) y otros no

escribieron correctamente las letras en cada casilla.

14. Analisis de la prueba final

La prueba final, nos ayudo6 a ver si las intervenciones de la propuesta fueron exitosas y si

la lectoescritura de los estudiantes del tercer grado de EGB, mejord positivamente. Ademas, a
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través del mismo, se analizo las categorias, para ver si hubo algiin cambio o no en el proceso de

aprendizaje de lectura y escritura.

En cuanto a la categoria del cuento y preguntas, se observd que la mayoria de los
estudiantes comprendieron la lectura de Cantufia propuesta y respondieron las tres preguntas sin
ninguna dificultad, sin embargo, ciertos estudiantes atin necesitaban acompafiamiento, pero no
como al inicio. Asimismo, se pudo evidenciar que, en cuanto a su escritura, alin existian faltas de
ortografia en algunas palabras. Por otro lado, se analiz6 que los estudiantes, comprendieron la

leyenda correctamente, porque mencionaron a todos los personajes del mismo, sin equivocacion.

En produccion creativa, los estudiantes tenian que escribir dos oraciones sobre la leyenda
propuesta, mediante el analisis se puede mencionar que la mayoria lo realizaron correctamente,
ademas tenian coherencia y las faltas de ortografia mejoraron significativamente. Sin embargo,
los estudiantes con mayor dificultad completaron esta pregunta con un poco de acompanamiento,

pero se pudo ver avances a comparacion de la prueba inicial aplicada.

En el codigo alfabético, todos los estudiantes tuvieron mejoras en cuanto a la prueba
diagndstica aplicada, ya que completaron esta pregunta de manera correcta, guiandose en las
imagenes que estaban en la parte de arriba, las cuales fueron incorporadas como apoyo visual
para facilitar la actividad. Asimismo se observd que disminuyeron las confusiones entre las letras

similares, lo que refleja un avance en el reconocimiento de grafemas.

15. Analisis de los diarios de campo
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Para evaluar si el escape room como estrategia ludica ayudo a mejorar la lectoescritura,
se realizaron diarios de campo para saber el desempeio de los estudiantes, en cada una de las
salas disefiadas. Las mismas, se aplicaron en las cuatro intervenciones del escape room, ademas
los diarios de campo nos ayudaron a observar si los aprendices iban mejorando tanto en la

lectura, como en la escritura.

15.1. Diario de campo 1

En la primera intervencion se pudo observar muchas dificultades en cuanto al proceso de
lectoescritura especialmente en la comprension lectora, aqui los estudiantes no lograron entender
completamente la leyenda, aun cuando ya habian trabajado anteriormente, para ello fue

indispensable que repitamos las explicaciones y brindemos acompafiamiento continuo.

Ademas, ciertos aprendices tenian mayor dificultad, por ende, se mostraron desmotivados
por las actividades. En cuanto a la escritura presentaron errores ortograficos como la falta de
mayusculas y puntos finales, la organizacion de ideas al redactar un final nuevo al cuento, y en la
coherencia de oraciones. Sus escrituras no eran tan claras y ademas les costaba decir sus

pensamientos.

Por lo que se refiere al codigo alfabético, se identific una confusion entre las letras que
eran similares y también presentaban obstaculos en la separacion de palabras. No obstante, en lo
que respeta a la participacion y motivacion los estudiantes estaban interesados y entusiasmados
ya que las actividades eran diferentes a las metodologias tradicionales que se implementaban en

el aula de clases, como se muestra en la figura 5.
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Figura 5
Diario de campo 1

ESCAPE ROOM

Institucion de PPP:

- Cornelio Crespo Toral PRIMERA SALA
Pareja pedagégica (Apellidos y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza Ia Grado Paralelo

- Barzallo Bermeo Paola Estefania :

- Zapata Calle Nathaly Silvana Flomental X Medio m 203X 40506070 % poco

‘Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales o Matematica): Lengua y literatura

CATECORIAS DE

OBSERVACION
Comprensién lectora Los estudiantes no comprendieron completamente el cuento, por Io que se les tuvo que repetir varias veces, pese a que era
un cuento que ya habian escuchado anteriormente y trabajado en clase. Adems, los estudiantes que tienen mayor dificultad
se mostraron un poco desinteresados.

DESCRIPCION

En cuanto a los retos que tenian que resolver, se les explicd uno por uno, asi como la mision para que puedan entrar ua po
en contexto. En esto, también tuvieron complicaciones ya que algunos no sabian leer, por lo que se solicitd la ayuda de los
estudiantes que si sabian para que puedan explicarles a sus compafieros a parte de nuestra explicacion.

La cumEalsléu lectora, en esta E’mﬂm sala si tuvo muchas dificultades.
Produccién creativay En cuanto a la produccion creativa, los estudiantes escribieron otro final para €l cucnto propucsto, pero tenizn muchas faltas|
escrita de ortografia. De 1 misma manera, se observé que el final no tenia mucha creatividad y tampoco coherencia por lo que no
sc entendia bien lo que querfan expresar.

Nota: Elaboracion propia

15.2. Diario de campo 2

En la segunda sala se pudo identificar una mejoria a diferencia de la primera sala en la
comprension lectora, ya que los aprendices pudieron entender las actividades de mejor manera y
con eso ya se trabajé con el mismo cuento, eso les ayudo a participar con mayor autonomia y

sentirse seguros en las diferentes adivinanzas retos y misiones de esa sala.

En relacion a la produccion escrita y creativa las tareas que se asignaron fueron mas
guiadas, como la descripcion de personajes a través de una lista de adjetivos. Esto ayuda a los
estudiantes a que sea mas facil de realizar la actividad y permitié que todos participen. Con
respecto al codigo alfabético, atin presentaban algunas confusiones entre letras ahi es donde se

mostré mayor correccion y acompafiamiento.

Ademas, se fortalecio la separacion entre palabras para que los textos tengan una mejor
coherencia. En el punto de la motivacion y participacion se pudo ver que los estudiantes

mostraron un alto nivel de motivacion esto debido a que las actividades se desarrollaron
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diferentes espacios de la institucion esto ayudo a que aumentara el interés y el compromiso de

cada uno de ellos, como se muestra en la figura 6.

Figura 6
Diario de campo 2

ESCAPE ROOM

Tastitucion de PPP:

- Comelio Crespo Toral SEGUNDA SALA

Pareja pedagogica (Apellidos y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo
- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- Zapata Calle Nathaly Silvana

Elemental X | Medio 0 203X 40506070y Rnco

"Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales 0 Matematica): Lengua y literatura

DESCRIPCION

Los estudiantes, ya comprendicron un poco mas 1o que tenian que realizar, debido a que se trabajd con el mismo cuento de
1a primera sala para facilitarles un poco la comprension. Por ende, todos ya sabian de que se trababa y solo les explicamos
con mayor profundidad los restos  1a misién que tenian ellos. En este caso ellos también leyeron la mision a la que se iban
a enfientar y sc emocionaron, porque iba a realizarse en toda la institucion. Ademss, comprendieron cada uno de los retos
que tenian que resolver, asi como las adivinanzas ellos mismo leyeron y con ayuda de su equipo fueron resolviendo cada
una de ellas

En cuanto a las actividades, igualmente fueron leyendo y escribieron las respuestas en cada una de las actividades

pro] estas.

Produccion creativa y En cuanto a la produccion creafiva y escrita, en las actividades los estudiantes tenian que describir  los personajes de
escrita caperucita roja, aqui se les facilito una lista de adjetivos y se les explico igualmente la finalidad de dicha lista, con ello pues
ellos completaron la actividad y se les hizo mis ficil, ya que cada uno de ellos leyé todos los adjetivos. Ademas, pues cada
uno teniz que escribir un adjetivo para promover la participacion de todos los integrantes del equipo. En cuanto a a segund:
fase, tenian que leer la historia de caperucita y pegar imigenes, por 1o que todos completaron sin ninguna dificultad. En la

Nota: Elaboracion propia

15.3. Diario de campo 3

En la tercera sala se pudo observar que al tener los estudiantes conocimientos previos en
cuanto a las leyendas facilito el desarrollo de las actividades y también fortalecid la comprension
lectora, aunque al inicio hubo distraccion debido al espacio abierto donde se realizaban las
actividades los estudiantes pudieron enfocarse en cada mision planteada y organizarse de la

mejor manera.

Ademés, se observé que la mayoria de ellos comprendieron cada una de las historias
identificando personajes elementos principales y la secuencia de hechos. Sin embargo, atin existe
dificultades en un grupo reducido que tiene dificultades en lectoescritura desde afios anteriores lo

que ahi se puede evidenciar la necesidad de practica y refuerzo continuo y acompaiiamiento.
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En la produccion escrita el desempeio de cada uno tuvo un progreso, ya que aplicaron
mayusculas al inicio de carada oracidn, reconocieron letras, también separaron palabras y las
faltas ortograficas que presentaron eran minima. Sin embargo, alin se debe fortalecer el uso

correcto del punto final y mejorar la fluidez al momento que los estudiantes leen.

Algo muy importante en cada sala fue el trabajo colaborativo ya que fue un factor clave,
debido a que les permitid a los estudiantes que tenian mayor dominio en la lectura y escritura
apoyar a quienes prestaban mas dificultades. Asimismo, se evidencid un avance en la integracion
de algunos estudiantes que inicialmente mostraban desmotivacion, esto demuestra que las
estrategias ludicas ademas de fortalecer el aprendizaje también ayudan el aspecto

socioemocional de los aprendices. como se muestra en la figura 7.

Figura 7
Diario de campo 3

ESCAPE ROOM

Tnstitucion de PPP:

- Cormelio Crespo Toral TERCERA SALA

Pareja pedagogica (Apellidos y Nombres) ‘Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo

- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- Zapata Calle Nathaly Silvana Fiemenal X | Moo 0 203X 4050607035000

"Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales 0 Matematica): Lengua y literatura

OBSERVACION. DESCRIPCION
Comprensién lectora Los estudiantes ya tenian conocimiento de las leyendas trabajadas anteriormente en este caso ( 1a llorona, Cantuiiay la

Dama Tapada), algo que ayudd a que los estudiantes y sobre todo facilito la comprension de 1a actividad. Al momento de
ordenar las tarjetas de la leyenda algunos grupos presentaron una minima dificultad para organizar correctamente sin
embargo y por corto tiempo lograron realizarla adecuadamente. Ademas, presentaron una buena comprension de l2 leyenda
Ya que, lograron identificar el problema y la solucion en cuanto a las preguntas, con respecto a esta actividad la mayoria
respondi6 correctamente, a excepeion de un pequeiio grupo que presentaba mas dificultades en Ia lectoescritura que
necesitaron apoyo adicional sin embargo lograron ubicar correctamente cada respuesta, aunque les tomo un poquito mas de

tiempo
Produccion creativa y Todos los estudiantes escribieron correctamente las respuestas, aplicando maytsculas al inicio y la separacion adecuada de
escrita palabras. Hubo un grupo que preseatd dificultades minimas esto debido a que tenian dificultades que arastraban afios " .
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Nota: Elaboracion propia

15.4. Diario de campo 4

En la ultima sala se pudo observar que los estudiantes tenian mayor seguridad en el
manejo del codigo alfabético y formar palabras a partir de silabas. Ademas, lograron reconocer
su significado dentro de las leyendas y ordenar oraciones, lo que indica una comprension del
contenido que se trabajo. Las dificultades que presentaron fueron muy pocas sin embargo nos
centramos especialmente en la fluidez lectora, dado que muchos aprendices aun presentan
dificultades como silabear y hacer pausas al momento de leer, no obstante, comprenden lo que

leen lo cual influye en su aprendizaje.

En relacion con la produccion escrita la mayoria forma correctamente las palabras y
comprende el concepto de rima. El trabajo en equipo ayudoé que los que tenian mayor dificultad
participaran y fortalecieran asi su practica escritora y lectora. Por otra parte, la motivacion fue
alta, incluso se pudo observar interés por continuar con mas actividades esto demuestra que la

estrategia aplicada ayuda al aprendizaje y la cooperacion

Para finalizar el capitulo del analisis de los resultados permite evidenciar los alcances de
la investigacion, detallando cada categoria y obteniendo asi una investigacion mas implacable.

Asimismo, toda la interpretacion realizada proporciona recursos relevantes que justifican el
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desarrollo completo de nuestra propuesta de intervencion, la cual se detalla explicitamente en el

siguiente apartado, como se muestra en la figura 8.

Figura 8
Diario de campo 4

ESCAPE ROOM

Institucion de PPP:

- Comelio Crespo Toral CUARTA SALA
Pareja pedagogica (Apellidos y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo

- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- Zapata Calle Nathaly Silvana Femenal X | oo 0 203X 405060 70[3xXp00s

“Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales o Matemtica): Lengua y literatura

CATEGORIAS DE 2
___OBSERVACION __ DESCRIPCION
‘Comprension lectora En esta sala 2 mayoria e los estudiantes logrd ordenar correctamente Ias oraciones, sin embargo hubo ua grupo que

presents una mina dificultad con Ia fltima oracion 1o que les tomd un poco de tiempo pero finalmente lograron completar
después de ordenar Ias frases los aprendices reconocian y leian 2 qué parte de la leyenda correspondia cada una
asi

del contenido e con claridad las palabras clave y el sentido de cada una de las
oraciones
‘Produccion creativa y "En cuanto a la escritura lograron formar muy bien las palabras a partir de silabas, Ademas, ayudo a los que presentaba
escrita ‘mayor dificultad a participar en la lectura y escritura apoyandose en sus compaieros, asimismo la mayoria logré unir las
silabas adecuadamente y formar las palabras relacionadas con las leyendas que ya se habia trabajado anteriormente. En
cuanto a las rimas, comprender el concepto, ya que. e les habia explicado
Cédigo alfabético En el codigo alfabético ya no se evidenciaron mayores dificultades en la union de silabas, comprendieron como formar

‘palabras con coherencia y en 1a sopa de letras trabajaron conjuntamente, ya que cada estudiante encontraba una palabra y
apoyaba al resto del equipo. Sin embargo, en Ia lectura ain se puede observar falta de fluidez, ya que muchos de ellos
silabean y presentaban pausas frecuentes al momento de leer.

Nota: Elaboracion propia

16. CAPITULO IV: PROPUESTA

En el siguiente capitulo, se presenta la propuesta de intervencion realizada en nuestra
investigacion, la misma desarrolla primero las dificultades, participacion y estrategias utilizadas
en el tercer grado. Asimismo, se fundamenta teéricamente lo que es el escape room, como una
mirada general de la propuesta, proyectando su aplicabilidad. De la misma manera, se encuentra
el objetivo y la descripcion general de nuestra intervencion, asi como el desarrollo detallado de

las cuatro salas aplicadas.

16.1. Dificultades en lectoescritura

Las dificultades comunes que se presentan en la lectoescritura son los obstaculos que los

estudiantes muestran al momento de leer y escribir. Tal como lo sefiala Andino (2023), estos
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obstaculos estan vinculados con el uso de las capacidades motoras, motrices, sensoriales, y
cognitivas, presentdindose como un obstaculo para identificar palabras y sonidos, usar un

lenguaje correcto, escritura y la comprension de libros.

De la misma manera, se refleja limitaciones en la motricidad fina, esto se observa al
momento que el nifio realiza trazos lentos y rigidos y esto ocurre cuando no reconoce bien las
formas de las letras ni coloca bien el espacio que debe realizar en la hoja. Este problema surge
debido a la falta de acompafiamiento de los padres de familia, y la implementacion de estrategias
pedagdbgicas tradicionalistas como la memorizacion. En concordancia con lo anterior los autores
Barba Gallardo et al (2017) define las siguientes dificultades de la lectoescritura de la siguiente

forma.

Entre las dificultades que pueden presentarse en el proceso de lectoescritura se
encuentran algunos trastornos especificos del aprendizaje, como la dislexia y la disgrafia; sin
embargo, es fundamental aclarar que los errores observados en el aula no deben asumirse
automaticamente como indicadores de dichos trastornos. La dislexia se caracteriza por
dificultades persistentes en la precision y fluidez lectora, especialmente en la decodificaciéon; no
obstante, confusiones ocasionales de grafias como b-d o p-q pueden formar parte del proceso
evolutivo de la adquisicion del sistema alfabético. Desde la teoria de la doble ruta, tal como lo
menciona Lozano y Lozano (1999), estas dificultades pueden explicarse como un proceso ain no
consolidado de la ruta fonologica, la cual es la encargada de la correspondencia grafema-fonema,
o de la ruta Iéxica, que esta relacionada con el reconocimiento global de palabras, lo que genera

omisiones, sustituciones o lentitud lectora sin que necesariamente exista un trastorno.
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De igual manera, en la escritura pueden evidenciarse trazos poco definidos, como
dificultades en la separacion de palabras. Aunque estas caracteristicas pueden estar asociadas a la
disgrafia, también pueden vincularse con el desarrollo de la motricidad fina, la lateralidad, la
practica insuficiente o con metodologias poco estimulantes. En consecuencia, las dificultades
identificadas deben analizarse desde una perspectiva integral que contemple factores cognitivos,
pedagogicos y contextuales, evitando diagnosticos prematuros y orientdndola intervencion hacia

el fortalecimiento progresivo del proceso lectoescritor.

En este contexto, comprender las dificultades en el proceso lectoescritor no solo implica
identificarlas, sino también reflexionar sobre los factores que pueden contribuir a su superacion.
Entre estos, la participacion activa del estudiante ocupa un lugar fundamental, ya que el
involucramiento en actividades dindmicas y significativas favorece la consolidacion de
habilidades lectoras y escritoras. Por ello, a continuacion, se aborda la participacion en la

lectoescritura como un elemento clave dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

16.2. Participacion para la lectoescritura.

En relacién a algunas de las dificultades identificadas en la lectoescritura previamente
expuestas, la participacion activa es un elemento fundamental, ya que permite a los estudiantes
involucrarse en las diferentes actividades, fomentando habilidades como la comprension lectora,

el lenguaje oral y escrito.

En concordancia con lo expuesto Gudifio (2023), sefiala que la participacion activa tiene

una persona cuando presenta actitud e interés para involucrarse en tareas educativas y sociales.
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Asimismo, vincularse conlleva a expresar opiniones, dar andlisis reflexivos, trabajar en conjunto

con otras personas, asi como afrontar compromisos y responsabilidades.

No obstante, existen algunos componentes que contribuyen a que esta metodologia sea
muy escasa en un aula de clases. Tal como sostiene Jurado (2009), entre los principales factores

s€ encuentran:

Conducta desinteresada incluido la escasa motivacion.

e Lapoca informacion que reciben los estudiantes conlleva a que los mismos deben
entender el proceso de la participacion para poder involucrarse.

e Laescasa informacion y comunicacion el docente y los estudiantes hace que
exista una barrera que impide la habilidad del aprendiz para planificar, resolver e
intervenir en contextos que presenten problemas.

e Los estudiantes suelen no darles mucha importancia e incluso olvidar actividades

que son positivas e importantes como celebraciones, dias festivos y excursiones.

A partir de lo senalado por el autor, valoramos que en el aula la participacion es necesaria
para el aprendizaje. Sin embargo, en la practica hemos observado que estd es muy baja debido a
que varios de los estudiantes se aburren con facilidad porque las clases se desarrollan sin
dindmicas y la mayoria de veces solo se rigen a copiar lo que la profesora escribe en el pizarrén

o hacen actividades que son repetitivas.

Todo esto hace que cierto grupo pequefio de estudiantes participen, mientras que los

demas no lo realizan por los siguientes motivos uno de esos es que desconocen del tema, por
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miedo o falta de atencion. Sin embargo, cuando se realizan dinamicas, las actividades son
diferentes con material manipulable, se les pone canciones, videos educativos, interactian entre
ellos, la mayoria demuestra participacion e interés. Por esta razon pensamos que las estrategias y
la falta de motivacion inciden en la participacion escasa dentro del aula, por lo que, en el

siguiente apartado, se explicaran las estrategias usadas en el tercer aio.

16.3. Estrategias y recursos didacticos aplicados en el tercer afio de EGB

En el aula de tercer aiio de EGB, se observé y analizo que se emplea una forma de
ensefanza tradicional, limitdndose a motivar la participacion de los estudiantes, haciéndoles ser
sujetos pasivos en su proceso de ensefanza-aprendizaje y basandose solo en la memorizacion y

repeticion de los temas.

La estrategia que utiliza es solo la explicacion verbal, por lo que los estudiantes trabajan
individualmente y no intercambian conocimientos con sus compaiieros. Asimismo, no se hace
uso de estrategias innovadoras, ni aplicacion de otras metodologias que activen sus
conocimientos previos. Por otro lado, no se evidencia uso de recursos didacticos o estrategias

ludicas que desarrollen habilidades cooperativas y comunicativas.

En funcion del anélisis realizado sobre las estrategias empleadas en tercer afio de EGB y
considerando las dificultades identificadas en el proceso lectoescritor, se evidencia la necesidad
de implementar una intervencion pedagogica innovadora que fortalezca la participacion. En este

sentido, en el siguiente apartado se presenta el desarrollo de la propuesta el desarrollo de la

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 77 de 152



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

propuesta basada en el escape room educativo, disefiada para responder de manera pertinente a

las necesidades del grupo de estudio.

17. Desarrollo de la propuesta

Con base en los fundamentos tedricos expuestos y en el andlisis de las necesidades
identificadas en el grupo de estudio se presenta a continuacion el desarrollo de la propuesta
pedagogica basada en el escape room educativo. Esta intervencion se plantea como una
estrategia ludica estructurada que busca fortalecer el proceso de la lectoescritura mediante
actividades dinamicas, cooperativas y contextualizadas. En este apartado se detallan los
objetivos, fases, recursos y procedimiento de aplicacion, evidenciando coherencia con los

propositos de la investigacion.

17.1. Titulo:

iResuelve, diviértete y aprende!: Escape Room

17.2. Objetivo:

Potenciar la lectoescritura, mediante la implementacion del escape room como estrategia

ludica en estudiantes de tercer grado de EGB.

17.3. Fundamentacion:

El escape room surge como una estrategia ludica, debido a que los estudiantes del tercer

grado de EGB, tienen dificultades en la lectoescritura, debido a que, segtin lo observado en el
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aula se sienten desmotivados y demuestran bajo interés por aprender. Ademas, al analizar la
matriz de la prueba de diagndstico aplicada, se puede sintetizar que la mayoria de los aprendices
tienen grandes dificultades en la comprension lectora, también en la escritura de palabras

sencillas y en el reconocimiento de letras.

Es por ello que, se propone el escape room, debido a que, ayuda a que los aprendices
mediante la resolucion de acertijos y retos, aprendan de una manera diferente y divertida. Tal
como lo menciona Nicholson (2015), son juegos en equipo que, ayudan a potenciar la
motivacion del estudiante, también a promover las competencias sociales, como el trabajo
cooperativo, la amabilidad, el respeto y la paciencia, las cuales estan vinculadas con las

exigencias laborales futuras.

Ademés, al aplicar el escape room en el area de lengua y literatura, segtn el autor, Ojeda
et al (2025) permite superar el enfoque fragmentado de la ensefianza de la lectoescritura,
integrando contenidos curriculares con habilidades transversales y promoviendo una experiencia
de aprendizaje auténtica. De este modo, no solo es un aprendizaje dindmico, si no una estrategia

que ayuda a que los estudiantes lean, escriban, comprendan y mejoren sus habilidades.

Asimismo, como lo menciona Cobo et al (2024), el escape room se presenta como una
herramienta educativa que alinea a la gamificacion y contenidos de la asignatura, logrando asi
una ensefianza inmersa, en donde los estudiantes revuelven acertijos mientras reciben
informacion. Ademas, ayuda a lograr los objetivos propuestos, puesto que el emplear dicha
herramienta, el entorno educativo se vuelve tematico y los aprendices desarrollan su pensamiento

critico y ponen en practica los conocimientos adquiridos.
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En este sentido, el uso del escape room es una forma nueva de ensenanza, mediante la
cual los estudiantes pueden aplicar lo aprendido en la asignatura y asi se puede verificar el nivel
de comprension que tienen cada uno de ellos. Ademas, es una forma no tradicional de ensefianza,
en donde los estudiantes pueden verse con mayor interés en su aprendizaje. Por otro lado, los
materiales son adaptables para los retos, problemas y acertijos que se proponen y segun los

diferentes ritmos de aprendizaje de los estudiantes.

17.4. Descripcion de la propuesta

La presente propuesta se desarrollara en base a cuatro destrezas del Curriculo Nacional de
Educacion General Basica Elemental del area de Lengua y Literatura (Ministerio de Educacion
del Ecuador, 2016). En donde las actividades de las cuatro salas que se crearan, responderan a las
necesidades de los estudiantes del tercer grado, ya analizadas en la prueba diagnostica aplicada

anteriormente.

Ademas, para realizar las actividades, se formara grupos de cinco estudiantes, en donde
todos tendran un rol distinto y tendran que trabajar cooperativamente resolviendo retos y

acertijos que se presentaran en cada sala, hasta poder escapar.

Por otro lado, el escape room estara distribuido en tres fases, para lo cual cada una de
ellas ira de lo mas dificil a lo mas facil, logrando asi que los estudiantes apliquen sus
conocimientos de lectoescritura, como la comprension lectora, la escritura de palabras

3completas, su creatividad, su ortografia, el orden y estructura basica al crear oraciones.
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17.4.1. Descripcion de la primera sala

La primera sala esta orientada a explorar la escritura creativa al trabajar con material
ladico y con cuentos que ya han sido trabajados previamente en clase, para facilitar la

comprension y el desarrollo de cada actividad propuesta.

Asimismo, se propuso una mision “Los estudiantes de tercero, han recibido la visita de
Caperucita Roja porque el lobo la esta siguiendo, por ende, tienen que ayudarle a armar un
rompecabezas, para que ella pueda escapar y llegar donde la abuelita” , esto con la finalidad de
que los estudiantes tengan una idea de lo que se van a enfrentar, la misma fue dividida en tres
fases, para que no se torne abrumadora y asi puedan ir resolviendo los acertijos, encontrando las

llaves y las piezas del rompecabezas que necesitaban para completar la sala.

Fase 1: En esta primera fase, los estudiantes leyeron el cuento de caperucita roja, lo
comprendieron y cambiaron el final del mismo, todo esto con ayuda del carrito de helados, el
cual contiene en cada paleta, palabras relacionadas al cuento para facilitar su escritura. Ademas,

encontrar dos piezas de un rompecabezas y la llave para pasar a la siguiente fase.

Fase 2: En esta fase, los aprendices respondieron lo siguiente, “Si ti fueras caperucita
roja, ;Qué hubieras hecho para escapar del lobo?”, y escribieron en una hoja la respuesta,
ademas se les facilité imagenes de caperucita realizando diferentes acciones para que puedan
tener una idea previa. De la misma manera encontraron dos piezas mas del rompecabezas y la

segunda llave para pasar.
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Fase 3: En esta fase dibujaron un nuevo personaje que podria aparecer en el cuento para
salvar a caperucita del lobo, asimismo se les facilité imagenes de personajes como guia y ellos

dibujaron, por ultimo, encontraron las dos ultimas piezas y la tercera llave.

Finalmente, armaron el rompecabezas con las seis piezas encontradas y las tres llaves

para escapar de la sala y asi ganar.
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ESTRUCTURA DE LA PRIMERA SALA

@Destreza a desarrollar: LL.2.5.4.

,® Mision: Los estudiantes de tercero, han recibido la visita de Caperucita Roja porque el

lobo la esté siguiendo, por ende, tienen que ayudarle a armar un rompecabezas, para que ella

pueda escapar y llegar donde la abuelita.

Fase 1: Un final
diferente
Retos:

- Inventa otro final
para el cuento de
la caperucita roja
con ayuda del
carrito de
helados.

- Encuentra las
piezas del
rompecabezas,
con ayuda de las
pistas.

- Encuentra la
llave oculta para
pasar a la
siguiente fase,
mediante la
siguiente

Pista: Donde te sientas
para escuchar, un gran
regalo podrias encontrar.
Siempre observa abajo
sin pensar, la primera
pieza sin duda
encontraras.

CAPERUCITA ROJA

Una nifia recibe de su madre el
encargo de llevar una cesta a su
abuela enferma que vive en el
bosque, advirtiéndole que no hable
con desconocidos. Pero por el
camino se encuentra un lobo y se
para a hablar con ¢l, ddndole detalles
de lo que va a hacer. El lobo
aprovecha para engafiar a caperucita
y llegar antes a casa de la abuelita, a
quien se come, y luego ocupa su
lugar para engafiar a caperucita y
comérsela también.
Afortunadamente, un lefador que
andaba por alli descubre al lobo
durmiendo tras su comida, y rescata
a caperucita y su abuelita de la tripa
del lobo, sustituyéndolas por piedras
que hacen que el lobo se ahoge al ir
a beber al rio.

g Materiales:

Carrito de helados

- Hoja de 4 lineas

- Pizas del
rompecabezas

- Llave de carton

Tiempo:

- 15 minutos

&2 Fase 2: Escribe y
escapa

Pregunta:

-} Materiales:
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Retos: Si ti fueras caperucita roja - Imagenes
- Responder la relacionadas a lo que
pregunta. (Qué hubieras hecho para podria haber hecho
- Redactar en una | escapar del lobo? caperucita.
oracion, la - Hoja de 4 lineas
respuesta a la - Piezas de
pregunta. rompecabezas
- Encontrar las - Llave de carton
piezas del | Adivinanza
rompecabezas, Tiempo
resolviendo la | Hojas tiene, pero un arbol no es, - 15 minutos
adivinanza. pero si tiene un cuento para leer, al
- Encontrar la abrirlo cuidadosamente algo vas a
llave oculta para | ver.
pasar a la
siguiente fase.
Pista: Puedes abrir el
libro azul.
Ahi encontraras la pieza
que buscas tu.
Respuesta: Las
imagenes.
- % Materiales:
+¢ Fase 3: Sé un Adivinanza -
héroe - Imagenes de los
Retos: Apoyas ti cuaderno aqui para personajes
dibujar y escribir, si observas abajo - Hojas A4
- Dibujar un muy despacito algo vas a descubrir. - Piezas del
personaje nuevo rompecabezas
que podria salvar - Llave de carton
a caperucita roja
del lobo.

- Encontrar las dos
ultimas piezas
del
rompecabezas.

- Armarel
rompecabezas,
para salir de la
sala

Tiempo

- 15 minutos
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Pistas

Donde se apoyan los
estudiantes para escribir,
miren bien con atencion
que la pieza se encuentra
por ahi.

Respuesta:
Mesa de los estudiantes

Los estudiantes deberan encontrar todas las piezas del
rompecabezas para poder escapar de la sala y asi completar
la mision.

FASE FINAL

En cuanto a la primera sala presentada, nos enfocamos en potenciar la produccion escrita
a través de crear finales alternos, completar historias y resolver los obstaculos. Ademas, al
momento de desarrollar las actividades los estudiantes organizaron sus conocimientos,
incrementando cohesion y coherencia textual. Asimismo, ayudé para estimular la imaginacion y
ampliar el vocabulario. En relacion con la estrategia escape room favorecioé también a su
compromiso con cada tarea y su motivacion. De esta forma se vio a la escritura en una

experiencia funcional y creativa y dejo de ser rutinaria.
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Figura 9
Desarrollo de actividades en la primera sala del escape room
Nota: Elaboracion propia

Los materiales utilizados en la primera sala se presentan de manera detallada (ver Anexo I).

Las evidencias fotograficas de la aplicacion de la primera sala se presentan (ver Anexo J).

17.4.2. Descripcion de la segunda sala

En la segunda sala, se trabajo con las descripciones de animales y personas, con adjetivos
calificativos, los cuales los estudiantes ya tenian conocimiento de cuales eran y el uso que podian
darles. Para el desarrollo de los acertijos de la segunda sala, se trabajo con el mismo cuento de la
primera sala, pero con una mision diferente “El lobo rob¢ la canasta de caperucita y se regaron
todos los alimentos, para reunirlos los estudiantes de tercer grado deberan ayudar a encontrarlos,
resolviendo diferentes acertijos”, para completar dicha mision, los estudiantes leyeron los retos

de cada fase, los completaron y resolvieron las adivinanzas que tienen sus respectivas pistas.

Fase 1: En esta fase los estudiantes describieron a los personajes de caperucita, con

ayuda de la lista de adjetivos calificativos proporcionada. Todo eso lo escribieron en las tarjetas
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facilitadas con los personajes. Ademas, resolvieron las adivinanzas, buscaron los alimentos y la

llave para pasar a la siguiente fase.

Fase 2: Para esta fase, los estudiantes ordenaron unas imagenes y las pegaron en la
historia de caperucita segun como sucedieron los hechos, de igual manera se les entreg6 las

imagenes. Asimismo, encontraron los alimentos al resolver la adivinanza y la llave para pasar.

Fase 3: En esta fase, los estudiantes respondieron algunas preguntas, por ejemplo: ;Quién
dice esta frase en el cuento? - jQué ojos tan grandes tienes abuelita!, una vez que escribieron la
respuesta correcta, resolvieron la adivinanza, encontraron los alimentos y la llave para pasar a la

fase final.

En la fase final ellos reunieron los alimentos que encontraron y los pegaron en la canasta

de caperucita para poder escapar de la sala y asi completar la mision establecida.
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ESTRUCTURA DE LA SEGUNDA SALA

7 Destreza a desarrollar: LL.2.4.4

/_ Mision: El lobo robé la canasta de caperucita y se regaron todos los alimentos, para
reunirlos los estudiantes de tercer grado deberan ayudar a encontrarlos, resolviendo diferentes

acertijos.

-/ Fase 1: Describe y aprende

Retos:

- Describir a dos
personajes del cuento de
caperucita roja, con
ayuda de la lista de
adjetivos calificativos.

- Encontrar dos alimentos
que caperucita roja
llevaba para su abuelita
en la canasta, resolviendo
la adivinanza.

- Encontrar la llave, para
pasar a la siguiente fase.

Pistas grupo 1:
Busca un lugar donde hay agua,
espejos y puertas.

Pistas grupo 2:

Es redonda y rueda, todas
quieren patearla cuando empieza
el recreo.

Pistas grupo 3:
Un lugar con pantallas, en donde
se hace uso de la tecnologia.

Pistas grupo 4:

Es un lugar donde se sientan
cuando hay programas escolares,
partidos y para comer.

Adivinanza grupo 1:
Tiene espejo y lavamanos
Aguay jabon al entrar
Aqui vienen solo nifas
Cuando se quieren asear.

(Qué lugar sera?
Respuesta:

Adivinanza grupo 2:
Redonda, salto y ruedo,
en la cancha me veras.
Con un golpe del zapato
El partido empezara.

(Qué soy?
Respuesta:

Adivinanza grupo 3:
Pantallas, teclas y ratén
Aqui se pueden mirar
Aprendemos paso a paso
Con cuidado al trabajar.

(Qué lugar es?
Respuesta:

Adivinanza grupo 4:

Subo y bajo en escalon,
Pero no sé caminar

Desde aqui miro los juegos

Y me pongo a animar.

{74 Materiales

- Listade adjetivos
calificativos en
cartulina
emplasticadas.

- Tarjetas impresas
con los personajes
del cuento de la
Caperucita roja para
que los estudiantes
los describan.

- Adivinanza con sus
pistas, para cada
grupo

- Imdagenes de frutas

- Llave de carton

Tiempo:

- 15 minutos
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(Qué son?
Respuesta:

;; Fase 2: Completo y
escapo
Retos:
1. Ordenar la secuencia del
cuento de Caperucita
Roja, segiin como
sucedieron los hechos.
2. Encontrar dos alimentos
mas que caperucita roja
llevaba en la canasta.

(%)

4. Encontrar la llave para
pasar a la siguiente fase.

Pistas grupo 1:

Esta en la cancha, no se mueve,
pero siempre espera a la pelota
para celebrar o suftrir un gol.

Pistas grupo 2:
Se ponen libros, cuadernos y es
un lugar donde la profe trabaja.

Pistas grupo 3:

Tiene un bebé y muchos
animalitos.

Pistas grupo 4:

Esta frente a ustedes todo el
tiempo, en donde la profe
escribe para ensefiar.

Resolver las adivinanzas.

Un dia Caperucita sali6 de su
casa para entregarle una
canasta con comida a su
abuelita, cuando estaba
caminando por el bosque,
escuch6 algo muy extrafio
entre los arboles y alcanzo6 a
ver a un lobo y ella le cont6 a
doénde iba, por eso el lobo se
aprovecho y la engand para ¢l
llegar primero a la casa de su
abuelita y asi comérsela.

Un dia sali6 de su
casa para entregarle una
con comida a su
, cuando estaba
caminando por el ,
escuchd algo muy extrano
entre los arboles y alcanz6 a
ver a un y ella le
contd a donde iba, por eso el
lobo se aprovech6o y Ila
engafiod para ¢l llegar primero
a la y asi
comérsela.

Adivinanza grupo 1:
Tengo dos palos

Y una red para atajar
Si la pelota entra en mi
Un gol va a gritar.
(Qué soy?

Respuesta:

Adivinanza grupo 2:
Libros, hojas y cuadernos

% Materiales:

Hoja de trabajo con
el cuento
incompleto de la
Caperucita Roja.
Imagenes de las
escenas del cuento
de la de caperucita
roja.

Adivinanza con sus
pistas para cada
grupo

Llave de carton
Imégenes de frutas

Tiempo

15 minutos
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Sobre mi se pueden ver
Desde aqui la profe explica
Y nos ayuda a aprender.

([ Qué es?
Respuesta:

Adivinanza grupo 3:
Con estrellas y animalitos
En diciembre aparezco yo
Recuerdo un momento
especial

Cuando Jesus nacio.

(Qué es?
Respuesta:

Adivinanza grupo 4:

Con tiza o marcador

Me escriben sin parar

Si me borran quedo limpio
Listo para ensear.

(Qué soy?
Respuesta:

Fase 3: Adivina el
personaje
Retos:

1. Leer la frase y responde
a la pregunta.

2. Encontrar los tltimos dos
alimentos que caperucita
roja llevaba en la
canasta, resolviendo la
adivinanza.

3. Encontrar la altima llave
para escapar de la sala.

Pistas grupo 1:

Pregunta guia
Quién dice esta frase en el
cuento?

iQué ojos tan grandes tienes
abuelita!
Respuesta: Caperucita

Pasa hijita, la puerta esta
abierta
Respuesta: Abuelita

iSon para verte mejor mijita!
Respuesta: Lobo

Este lobo no volvera a
molestarlas.

-} Materiales:

- Plastilina

- Hoja de trabajo con
las frases de cada
personaje del cuento
la Caperucita roja.

- Adivinanza con sus
pistas para cada
grupo

- Imagenes de frutas

Tiempo

- 15 minutos
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Mira bien algo redondo que no Respuesta: Lefiador
rueda por el piso, pero si ayuda a
sumar puntos cuando la pelota

vuela. Adivinanza grupo 1:
Soy redondo y no camino
Pistas grupo 2: Pero ayudo a encestar
Ayuda a la profe a descansar Si la pelota me atraviesa
mientras los estudiantes realizan | Un punto voy a dar.
actividades.
(Qué soy?
Pistas grupo 3: Respuesta:

Es un lugar a donde van cuando
tienen hambre y quieren comer | Adivinanza grupo 2:

algo. No soy cama, ni sillon
Pero sirvo para sentar
Pistas grupo 4: La profe descansa un poco

Guardan todos sus materiales y Antes de volver a ensefiar.
lo mantienen ordenado.
(Qué soy?
Respuesta:

Adivinanza grupo 3:
En el recreo me visitan
Con monedas al comprar
Jugos, frutas y colaciones
Aqui pueden encontrar.

(Qué lugar soy?
Respuesta:

Adivinanza grupo 4:

Guardo cuadernos y carpetas
Reglas, goma y material
Cada nifo tiene el suyo
Para todo ordenar

(Qué somos?
Respuesta:

FASE FINAL Los estudiantes al encontrar # Materiales

las tres llaves abren el cofre | <
y sacan la canasta. - Canasta
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Luego tienen que pegar los
seis alimentos encontrados
en la misma y asi escapan de
la sala.

Esté sala se bas6 en leer pistas, resolver acertijos y comprender las instrucciones que
estan vinculadas a un texto que sea trabajado anticipadamente, ademas se realizaron actividades
que permitieron a los estudiantes fortalecer la comprension lectora, ya que se les facilito un texto
y debian leer para posteriormente responder preguntas relacionadas a la leyenda. Ademas,
identificaron ideas principales y secundarias, hechos relevantes y personajes del cuento,

mediante esta estrategia escape room permitio a los estudiantes entender mejor lo que leen y no

Figura 10
Desarrollo de actividades en la segunda sala del escape room
Nota: Elaboracion propia

Los materiales utilizados en la primera sala se presentan de manera detallada (ver Anexo K).
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Las evidencias fotograficas de la aplicacion de la primera sala se presentan (ver Anexo L).

17.4.3. Descripcion de la tercera sala

Para realizar esta sala se pensé en un ambiente ludico pedagogico el cual esté dirigido a
fortalecer la lectura y la comprension de algunos textos narrativos, ademas la destreza con la que
realizamos esta sala estd orientada a escuchar y leer textos populares para fomentar la
imaginacion en los estudiantes y la memoria. Asimismo, para la ejecucion de esta sala se
desarrollaron diferentes actividades que estuvieran de acorde al grado de Tercero Afio de
Educacion General Basica. Ademas, para ello tomamos en cuenta contenidos literarios como las

leyendas que ayudan a los estudiantes a qué tengan una mejor comprension.

Para dar inicio a la sala se plante6 la siguiente mision “En una escuela, los nifios de
tercero de basica fueron invadidos por hadas que se llevaron un libro que contenia tres leyendas
de su rincon de lectura y les quitaron los titulos. Para recuperarlos, deberan enfrentar tres
desafios y recuperar los titulos perdidos y asi poder rescatar el libro” esta mision facilitoé que los
estudiantes se involucren en la dindmica de cada sala y sobre todo despierte el interés por cada

actividad (reto) que deben desarrollar.

Mision 1: las actividades de las siguientes fases estan basadas en las lecturas que
realizaron los estudiantes en la sala dos que se titulaban “La Llorona, Cantufia y La dama
tapada”. La primera fase era de orden cronoldgico para ello se facilito a los nifios tarjetas con
imagenes de la leyenda la llorona. Lo primero que debian hacer es ordenarlas segiin como fue

ocurriendo la historia, siguiendo la secuencia correcta. Después, debian leer una adivinanza que
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les va a permitir descubrir el primer cddigo, que corresponde al titulo de la leyenda (La llorona).
Concluida esta fase debian obtener el cddigo, y buscar la primera llave que les va a permitir

pasar a la siguiente fase.

Mision 2: En esta fase se trabajo con la leyenda de Cantuiia, para esto se utiliz6 imagenes
de ladrillo y objetos, que debian construir una iglesia, describiendo lo que sucede en la leyenda,
y dando apertura a su imaginacion. Una vez finalizada la actividad, deberan resolver una
adivinanza para encontrar el segundo cddigo, que es “Cantufia” y de la misma manera deben

encontrar la llave y guardarla junto con el cédigo.

Mision 3: En esta ultima fase se trabajo con la ultima lectura titulada la (Dama Tapada),
aqui debian responder preguntas relacionadas a la leyenda y completar un crucigrama que estaba
vinculado con la misma. Para concluir deben encontrar el tltimo cddigo mediante una
adivinanza y esto les permitird completar la fase final. Como tultima fase una vez que hayan
conseguido los tres codigos (los titulos de las leyendas) y las tres llaves. Una vez obtenidas
debian abrir el cofre donde estaba guardado el libro, seguidamente debian pegar los titulos en la

lectura que correspondia, logrando asi escapar de la sala y finalizar la mision.
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ESTRUCTURA DE LA TERCERA SALA

Destreza a desarrollar: LL.2.5.1.

O Mision: En una escuela, los nifios de tercero de basica fueron invadidos por hadas que se
llevaron 1 libro que contenia 3 leyendas, de su rincén de la lectura y les quitaron los titulos de
las mismas. para recuperarlo ellos deberan enfrentarse a 3 fases que las hadas les pusieron y
recuperar los tres titulos de las leyendas.

=~ Fase 1: Llora
conmigo
Retos:

1. Ordenar las tarjetas
segun lo que
sucedio en la
leyenda.

2. Resolver la
adivinanza y
descubrir el codigo

LA LLORONA

Hace mucho tiempo, en un pueblo
lejano vivia una mujer llamada
Maria, con sus dos hijos. Un dia ella
enloquecio y arrojo a sus hijos al rio,
sin embargo, se sintié tan culpable
que también se arrojo al agua.
Pasando los dias en el pueblo se
escuchaba unos sonidos muy
fuertes, como de llantos.

£) Materiales:

Tarjetas con
imagenes de la
leyenda.
Tarjeta con la
adivinanza
Tarjeta con el
codigo

Llave de carton

Tiempo:

oculto (LA Por lo que cuenta la leyenda, era el - 15 minutos para
LLORONA) para | esqueleto de la mujer que rondaba resolver los
pasar a la siguiente | por las orillas diciendo Dénde estan acertijos.
fase. mis hijos!
3. Encontrar la
primera llave. Adivinanza:
4. Guardar el codigo Noes en el dia
encontrado. es en la noche
unos llantos se escuchan
Pistas de la adivinanza: como un reproche
Es alguien que perdi6 a sus | ;Quién sera?
hijos en el rio.
Fase 2: Construyey | CANTUNA Y LA IGLESIA ) Materiales:

descubre
Retos:

Imagenes de
ladrillos y objetos.
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1. Construirlaiglesia | Cantufia eraun joven indigena al que - Tarjetaconel
que el sacerdote le | un sacerdote le pidid construir una codigo
pidi6 a Cantuna, iglesia en Quito. El aceptd, pero al - Tarjetaconla
segun tu ver que no podia terminarla a adivinanza.
imaginacion. tiempo, pidi6 ayuda a Dios y no
2. Resolver la recibio respuesta. Desesperado, Tiempo:
adivinanza para pidi6 ayuda al diablo, quien acepto - 15 minutos para
encontrar el codigo | construir la iglesia a cambio de su resolver los
oculto alma, con la condicion de que acertijos.
(CANTUNA) estuviera lista al amanecer.
3. Encontrar la El diablo envio a sus ayudantes y
segunda llave. trabajaron toda la noche, pero
4. Guardar el segundo | Cantufia, muy astuto, quitd un
codigo encontrado. | ladrillo sin que ellos se dieran
cuenta. Cuando el diablo fue a
Pistas: Es un objeto que cobrarle su alma, Cantuia le mostro
esta en la punta de iglesiay | que la iglesia no estaba terminada

todos la escuchan.

porque faltaba un ladrillo. Asi, el
joven salvé su alma y el diablo tuvo
que regresar al infierno sin cumplir
su trato.3

Adivinanza:

Una vieja con un diente
hace correr a la gente.
(Qué es?

~* Fase 3: Aplicar la
memoria

Retos:

1.

Responder las
preguntas y
resolver el
crucigrama.
Resolver la
adivinanza y
encontrar el tltimo
codigo (DAMA
TAPADA)
Encontrar la ultima
llave.

LA DAMA TAPADA

Dice una antigua narracidon que, por
las calles de Guayaquil, se dejaba
ver por las noches un misterioso ser
conocido como Dama Tapada, que
era hermosa y tenia la cara tapada
con un velo negro. El espectro solia
aparecerse a hombres borrachos que
transitaban calles poco transitadas.
Al verla, muchos de ellos perdian la
vida del susto, otros por el
maloliente olor desprendian de ella.
Cuenta la leyenda que, aun hoy, la
Dama Tapada recorre las callejuelas

i) Materiales:
~ - Hojaconel
crucigrama

Tiempo:
- 15 minutos para
resolver los

acertijos.
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Pista: Es el personaje
principal de la leyenda que
leiste.

de Guayaquil en busca de atemorizar

a los borrachos.

Preguntas:

1. (Enlas calles de que ciudad
caminaba la dama tapada?

2. (A quién solia aparecerse la
dama tapada?

3. Erauna mujer hermosa que
tenia tapada la cara con un
velo.

4. Cuando la veian, algunos
perdian la vida, porel...

Adivinanza:

Va por la calle callada,
con su cara bien tapada.
Nadie sabe quién sera
(la reconoces ya?

FASE FINAL

Los estudiantes deberan reunir los
tres codigos y con ayuda de las tres
llaves encontradas deberan abrir el
cofre en donde estard el libro de
leyendas.

Una vez abierto el cofre y
recuperado el libro, los estudiantes
deberan con los tres codigos
reunidos (TITULOS DE LAS
LEYENDAS) pegarlos y asi
escaparan de la sala.

g’» Materiales:

Libro con las
leyendas.
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Por lo que respecta a la tercera sala, se fortaleci6 la argumentacion, la elaboracion de
respuestas en grupo, la escucha activa y la comunicacion oral. Por medio de las actividades
propuestas con la estrategia escape room ayudo a los estudiantes a organizar sus pensamientos,
expresar sus ideas antes de ser escritas, aumentar la comprension a través del didlogo, a tener
mas seguridad al momento de leer, fortalecer el vocabulario y la habilidad para escribir textos de
forma colaborativa. Todos estos procesos ayudan a mejorar la lectoescritura, debido a que, al

escribir, leer, dialogar, escuchar estan vinculados y se completan en el aprendizaje del mismo.

Figura 11
Desarrollo de actividades en la tercera sala del escape room
Nota: Elaboracion propia

Los materiales utilizados en la primera sala se presentan de manera detallada (ver Anexo M).

Las evidencias fotograficas de la aplicacion de la primera sala se presentan (ver Anexo N).

17.4.4. Descripcion de la cuarta sala

La ultima sala se orientd a trabajar la decodificacion y comprension de textos, para
ayudar a los estudiantes a desarrollar su lingiiistica, también se prepard un espacio, en el cual los

aprendices se comunicaron con palabras, oraciones y silabas. Ademas, el espacio a comparacion
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de las anteriores salas se desarrollo en las diferentes areas de la escuela como la cancha,

biblioteca y juegos.

Para esta sala la mision fue la siguiente “Las palabras de las leyendas se encuentran
escondidas y desordenadas, y ahora requieren la ayuda para ser encontradas antes de que

desaparezcan”. Esto ayudé a que los estudiantes participen durante las tareas.

Mision 1: Para la ejecucion de esta sala los estudiantes debian ordenar oraciones que
estaban desorganizadas dentro de unos sobres. Una vez realizada la actividad debian seguir
algunas pistas que los llevaba a descubrir dentro de la oracion la palabra oculta y encontraban

una llave para continuar.

Mision 2: En la segunda fase, los aprendices debian formar palabras usando silabas y en
la parte trasera de cada palabra que fueran formando habia una de color rojo la cual era el codigo

clave para seguir a la siguiente etapa.

Mision 3: En esta fase final debian buscar palabras que rimen entre si, haciendo uso de
tarjetas y como apoyo se brindaron pistas. Coémo ultima etapa se les brindo una hoja con la sopa
de letras, en la cual debian encontrar los co6digos coleccionados en las anteriores etapas para asi

completar la mision.
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ESTRUCTURA DE LA CUARTA SALA

~ Destreza a desarrollar: Ref. LL.2.3.8.

Mision: Las palabras de las leyendas se encuentran escondidas y ahora necesitan tu

ayuda. Cuentan que la dama tapada, Cantufia, y la llorona se reunieron en secreto y han
dejado sus palabras regadas por toda la sopa de letras. Pero hubo un incidente vino un
viento y las desordend. Ahora ti mision es transformarte en un explorador donde en las tres
fases debes buscar y encontrar las palabras antes que se pierdan por completo, luego
pintarlas en la sopa de letras jti puedes hacerlo!

L3

‘5 Fase 1: Ordena

oraciones

Retos:

1. Ordenar las
oraciones.

2. Encontrar las
palabras ocultas
(color rojo) al
ordenar las

Oraciones:
e [Lallorona recorre las calles
del pueblo gritando por las

noches.

e FEl diablo construyo la
iglesia ladrillo por ladrillo.

e Lallorona llora en las calles

/2 Materiales:
- Sobres con
oraciones

Tiempo:
- 15 minutos para
resolver los

acertijos.

oraciones. por sus hijos.
3. Encontrar la

llave AR e Cantufa hizo un pacto con
a la siguiente el diablo para que construya
fase. la iglesia.

Pistas:

Al ver otro color, el

codigo descubriras.

72 Materiales:
-4 Fase 2: Descubre | Silabas: - Tarjetas con las

palabras
Retos:
- Armar 8
palabras con las
silabas.

blo- da- que—to —gro -bo -
dia — ma — ve - lo — ne — qui — can —
la — ta —la — llo — dr1 — pue — mie —
do - ta—pa

silabas
- Rompecabezas

Tiempo:
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- Armacel Palabras que pueden formar: - 15 minutos para
rompecabezas y e Diablo resolver los
descubre el e Dama acertijos.
codigo oculto. e Velo
- Encuentra la e Negro
llave para pasar e Quito
a la siguiente e Ladrillo
fos e Pueblo
Pista: ° Mg
Detras de cada pieza,
encuentra una palabra.
Palabras: .& Materiales:
8 Fase 3: Rima y - Rio-frio - Tarjetas con
rima para encontrar - Pena- Nena palabras.
- Velo-suelo - Hoja con la sopa
Retos: - Miedo-dedo de letras.
- Encontrar las - Dama-cama

palabras que
riman entre si.
- Miralapistay
las palabras
descubriras.
Pista:
Las palabras que
empiecencondyb
seran las correctas.

- Borracho- muchacho
- Canto-manto

Tiempo:
- 15 minutos para
resolver los
acertijos.

FASE FINAL

Los estudiantes deberan abrir el
cofre con las tres llaves y encontrar
en la sopa de letras las palabras
(cédigos) encontradas en las tres
fases anteriores, para poder escapar
de la sala.

% Materiales:
- Hojacon la sopa
de letras.
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Esta tltima sala tuvo como funcion trabajar con la identificacion de silabas, secuencias y
palabras con la ayuda de cddigos y acertijos, para ello los estudiantes tenian que ordenar letras,
descomponer palabras y analizar pistas para encontrar las respuestas correctas. Al momento de
realizar cada una de estas tareas se reforzo en los estudiantes la conciencia fonoldgica que es la
relacion entre la letra y el sonido, algo que les ayuda a mejorar la lectura y escritura. Asimismo,
practicaron la formacion correcta de palabras, algo que les apoya para disminuir errores
ortograficos. Este procedimiento reforzo la seguridad de los aprendices en escribir y un poco en

su fluidez lectora.

Figura 12
Desarrollo de actividades en la cuarta sala del escape room
Nota: Elaboracion propia

Los materiales utilizados en la primera sala se presentan de manera detallada (ver Anexo O).

Las evidencias fotograficas de la aplicacion de la primera sala se presentan (ver Anexo P).

18. Resultados de la propuesta de intervencion
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En este apartado se presentara los resultados de la propuesta de intervencion titulada
iResuelve, diviértete y aprende!: Escape Room. El mismo, fue analizado a través de la prueba
final aplicada a los estudiantes, con las mismas categorias que usamos en la prueba diagnostica,
las cuéles son: comprension de cuentos y preguntas, produccion creativa y codigo alfabético.
Asimismo, su objetivo fue, “Potenciar la lectoescritura, mediante la implementacion del escape
room como estrategia ladica en estudiantes de tercer grado de EGB”. De la misma manera, los

resultados exponen de manera descriptiva los logros alcanzados luego de la intervencion.

18.1. Analisis de la prueba final

La prueba final, nos ayudo6 a ver si las intervenciones de la propuesta fueron exitosas y si
la lectoescritura de los estudiantes del tercer grado de EGB, mejord positivamente. Ademas, a
través del mismo, se analizo las categorias, para ver si hubo algiin cambio o no en el proceso de

aprendizaje de lectura y escritura.

En la categoria de cuento y preguntas, se observé que la mayoria de los estudiantes a
diferenciar de la prueba inicial comprendieron la lectura de Cantufia propuesta, ya que pudieron
identificar los personajes y el escenario en donde se desarrollo 1a historia, sin embargo, ciertos
estudiantes atin tuvieron dificultad. Asimismo, se pudo evidenciar que, en cuanto a su escritura,
no tenian tantas faltas de ortografia como al inicio, es decir, la mayoria de palabras con
acentuaciones estaban correctas. Por otro lado, se analizo que los estudiantes, comprendieron la

leyenda correctamente, porque mencionaron a todos los personajes del mismo, sin equivocacion.
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En cuanto a la produccioén creativa, todos los estudiantes realizaron el dibujo de la
iglesia de Cantufia seglin su imaginacion, ademas expresaron sus ideas y plasmaron su
creatividad. Asimismo, se la produccion creativa fue un gran apoyo para la lectoescritura,
debido a que las imagenes se relacionan con las palabras. De la misma manera, mediante el

mismo se observé que los estudiantes entendieron la leyenda.

En esta categoria del codigo alfabético, todos los estudiantes tuvieron cambios
positivos en cuanto a la prueba diagnostica aplicada, porque completaron esta pregunta
satisfactoriamente, guidndose en las imagenes que estaban en la parte de arriba, las cuales se
les puso para facilitarles la actividad, a diferencia de la prueba inicial, no confundian las

letras similares, lo que representa un gran avance.

19. Participacion de los estudiantes en el escape room

En este apartado se describen los resultados relacionados con la participacion de los
estudiantes durante las intervenciones realizadas a través del escape room como estrategia
ludica. Ademas, se detallara como se involucraron en cada sala con las diferentes actividades,
la interaccién entre ellos y como se desenvolvieron respondiendo a los retos que se

propusieron en cada fase.

Durante las intervenciones se pudo observar que hubo un cambio importante en la
participacion de cada uno de los estudiantes. En la primera sala muchos de los estudiantes

tuvieron dificultades para trabajar en grupos y participar, especialmente porque en el aula no
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solian trabajar las actividades que realizaban con la docente en grupos y eso los hacia

sentirse inseguros y poco motivados.

Sin embargo, al organizar los grupos mezclando a quienes tenian més habilidades
con quienes tenian dificultades, y al brindar acompafiamiento y responder sus preguntas,
tanto mi compafera como yo observamos que los estudiantes empezaron a integrarse poco a
poco. En la segunda sala, se pudo notar una mayor motivacién e interés, debido a que cada
aprendiz asumid un rol dentro de su grupo y su participacion era mas activa en las

actividades, especialmente aquellos que actuaron como lideres.

Para la tercera sala, optamos por cambiar de ambiente las actividades las realizaron
fuera del aula algo que favorecié aun mas la participacion, puesto que los aprendices se
mostraron mas entusiasmados, también colaboraron mejor entre ellos y se involucraron con
mayor seguridad en los retos, incluso aquellos que antes presentaron dificultades. Las
intervenciones y permitieron a los estudiantes que pasen de una participacion que era
limitada a una participacion mas colaborativa y motivada y sobre todo a despertar el interés

por cada uno de ellos.

20. Aplicacion del escape room como estrategia lidica

Al aplicar el escape room como estrategia ludica, se pudo observar que los estudiantes
tuvieron una participacion activa en el desarrollo de todas las salas y fases propuestas.
Ademas, la mayoria resolvieron los acertijos y respondieron las adivinanzas en el tiempo

establecido (15 minutos), demostrando trabajo colaborativo, interés y motivacion.
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De la misma manera, al aplicar una estrategia diferente a la que los estudiantes estan
acostumbrados, se puede decir que su entusiasmo y felicidad eran al maximo. Ademas, todos

los estudiantes aprendieron y fueron desarrollando las actividades completas.

21. Mejora de la lectoescritura a través del escape room

El escape room fue una estrategia ludica, que ayudo6 a mejorar la lectoescritura en los
estudiantes de tercer afio de EGB, asimismo desarroll6 su trabajo colaborativo y cooperativo,
imaginacion, creatividad, comprension lectora, la escritura, el pensamiento 16gico, critico y
su comunicacion. Debido a que no fue una ensefianza tradicional, como a la que estan
acostumbrados, por ende, se mostraron motivados e interesados por resolver cada acertijo,
cada adivinanza y por encontrar los objetos indicados, como llaves, rompecabezas o palabras

clave, para escapar de la sala.

Asimismo, lograron comprender las instrucciones dadas para cada fase, ordenaron
oraciones y escribieron las respuestas correctamente segun las leyendas propuestas. También,
los estudiantes que presentaban mayor dificultad en la lectoescritura, mejoraron
significativamente al ir completando las misiones. De la misma manera, el ambiente ludico
tuvo un gran aporte en los mismos, porque perdieron el miedo, les llamo la atencion los
recursos facilitados y por ultimo les ayudo la practica constante para mejorar su aprendizaje

de lectura y escritura.

22. Ventajas del escape room
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o Esuna forma diferente de ensefiar contenidos a los estudiantes, en donde ellos son
participes y sujetos activos de su propio conocimiento.
e Esadaptable para todas las areas de conocimiento, porque mediante los retos,

acertijos e instrucciones se favorece a al conocimiento de los estudiantes.

e Ayuda a desarrollar las habilidades comunicativas, colaborativas y cooperativas en
los estudiantes, porque trabajan conjuntamente para llegar a una meta en comun.

e Disminuye el miedo de participar o equivocarse, debido a que con esta estrategia

ludica los estudiantes aprenden jugando.

¢ Esuna estrategia inclusiva, porque mejora la convivencia y el respeto entre los

estudiantes.

23. Limites del escape room

e Falta de conocimiento de los docentes sobre el escape room como estrategia ludica.

e Falta de recursos para desarrollar las actividades.

e Apoyo constante del docente para completar las misiones que se propongan.

e Falta de recursos tecnoldgicos, si se realiza un escape room virtual.

e Para que un escape room de buenos resultados como participacion activa, motivacion

y mejora en sus aprendizajes, se necesita tiempo y planificacion.
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24. Triangulacion de resultados

La triangulacion de datos se realizé mediante la comparacion de informacion obtenida a través de diferentes instrumentos como, la
entrevista a la docente, los diarios de campo y la evaluacion diagnéstica y final. Todo este procedimiento, permiti6 contrastar los
resultados desde diferentes perspectivas, logrando asi tener mayor validez en los hallazgos.

. Resultados
Unidad , o Resultados de Resultados de
Subcategori | Criterios . de la . Resultados de los - .
de ... | la entrevista a ., la evaluacion . Referentes tedricos Aportaciones
e | @ de analisis evaluacion diarios de campo
analisis docente . final
diagnoéstica
Escape Estrategia El escape La docente Enla En la evaluacion Con los diarios de Segtin, Moya (2024) la Se evidencia que
Room ludica room como menciona que es evaluacion final, se evidencia | campo, se observo estrategia ludica es al aplicar
estrategia una ensefianza en | diagndstica,se | que, al estar que a los estudiantes | utilizar el juego como estrategias lidicas

ludica tiene
la capacidad
de
transformar
el proceso de
aprendizaje,
haciendo

que este sea

la que los nifios
aprenden a través
de dinamicas,
canciones y
juegos ya sean
individuales o
grupales. Ademas,

lo aplica desde

evidencia que
los estudiantes
realizan la
actividad
ludica
propuesta
correctamente,

demostrando

conformado con
preguntas ludicas,
los estudiantes
responden
correctamente,
comprenden y
organizado sus

ideas.

les llama la atencion
las estrategias
ludicas, porque
desarrollan todas las
actividades y
muestran interés en el
desarrollo de las

mismas.

una herramienta valiosa
en el proceso de
ensefanza-aprendizaje,
debido a que mediante
diferentes actividades los
estudiantes experimentan

un aprendizaje mas

ayuda a la
motivacion de los
estudiantes,
ademas favorece
en su aprendizaje,
ya que mediante
este ponen en

practica sus
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mas que realizaba sus | su creatividad, dinamico, interactivo y conocimientos y
interactivo, practicas comprension y significativo. desarrollan su
motivadory | preprofesionales. representando creatividad y
efectivo. Ademas, mediante el pensamiento
considera Las dibujo sus critico al
actividades ideas. interactuar con

Iudicas con una
buena estrategia
siempre daran
buenos resultados
en los
aprendizajes de
los estudiantes,
recordemos que
cada nifio es un
mundo diferente y
cada uno de ellos

tienen diferentes

sus compaferos
para realizar

actividades.
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maneras de
aprender.
Escape Motivaciény | Desarrollo La docente tiene Los Los estudiantes en | Al analizar los diarios | El trabajo colaborativo Se evidencia que
Room trabajo de la conocimiento estudiantes la prueba final, de campo , se puede segun, Paiva et al (2025), | la falta de
colaborativo motivaciony | sobre la estrategia | que tienen las | respondieron mencionar que saben | es una estrategia capacitacion de
trabajo Iudica del escape | habilidades de | todas las trabajar en equipo la | pedagogica efectiva que | docentes,
colaborativo | room, pero ella la preguntas con mayoria, ademas de potencia el aprendizaje desfavorece que
através del | pensaba que solo | lectoescritura, | mayor facilidady | que realizaron todas activo desarrolla la puedan
escaperoom. | selapodiautilizar | se mostraron se mostraron las actividades motivacion gracias a las | implementar
de manera virtual | motivados al motivados. motivadas. habilidades sociales, estrategias

y no aplicar de
manera fisica.
Ademas,
menciona que no
ha utilizado esta
estrategia ludica

para la ensefianza

responder
todas las
preguntas de
la prueba. Sin
embargo, los
estudiantes

que presentan

también, potencia la
construccion conjunta de
conocimientos y el
desarrollo que las
competencias en los

estudiantes.

innovadoras que
ayuden a los
estudiantes a
trabajar
colaborativamente
y a desarrollar su

motivacion.
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de los estudiantes | dificultades,
y considera que se | mostraron
debe analizar frustracion y
primero el no realizaron
contexto de los las actividades
estudiantes para propuestas.
poder hacerlo.
Escape Aprendizaje El escape La docente indica | Mediante la Se analiz6 que los | En los diarios de El aprendizaje Se identifica que
Room significativo room ayuda | que las prueba, se estudiantes campo se observo significativo, segin un aprendizaje
a promover | plataformas pudo analizar | tuvieron mejores que la mayoria de Ausubel (1983), ocurre significativo se da
la virtuales, tienen las resultados al estudiantes mejord cuando una nueva cuando los
participaciéon | un beneficio limitacionesy | momento de significativamente en | informacion, se conecta | conocimientos
de los positivo en el dificultades realizar toda la la lectoescritura. conun concepto que sea | previos y nuevos
estudiantes, aprendizaje de los | que los evaluacion final, preexistente en la se conectan,
ya que nifios. Ademas, se | estudiantes ya que las estructura cognitiva, es debido a esto, es
involucra a debe tener en presentan en respondieron con decir las nuevas ideas o importante
los mismos cuenta que la lectoescritura, | facilidad y segin conceptos pueden ser brindar a los
en la mejor manera de | para poder lo que habiamos aprendidos estudiantes
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resolucion aprender es desarrollar puesto en las salas significativamente contenidos y

de retos, haciendo. actividades que realizaron. siempre y cuando las actividades

acertijos, adecuadas en otras ideas sean claras y adecuadas para

actividades y el escape funcionen como un tipo que no exista

estableciend room, que de anclaje. frustracion y asi

0 un vinculo ayuden a aprendan

de sus mejorar lo significativamente

conocimient dicho.

0S previos

con

aprendizajes

Nuevos.
Enseflanz | Comprensiéon | Lecturay En la entrevista, En la prueba En la evaluacion Con los diarios de Segtin Jiménez (2014), Para reforzar la
a- lectora comprension | la docente sefiala | se constato final se pudo campo se pudo La comprension lectora lectura en los
aprendiz de cuentos querefuerzaalos | que ciertos evidenciarque la | observar que al es la habilidad que posee | estudiantes, es
aje de la populares. estudiantes estudiantes mayoria de los incluir lecturas con una persona para importante utilizar
lectoescri mediante lecturas | comprendiero | estudiantes preguntas los comprender lo que el diversas
tura en clase y que n la lectura y lograron estudiantes mostraron | autor quiere transmitir estrategias como
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envia a casa.
Ademas, con el
apoyo externo de
profesionales y
explicacion de
lecturas, para no
realizar lectura

silabica.

realizaron la

actividad.

comprender mejor
las lecturas, esto
se pudo observar
al momento que
respondieron
correctamente las
preguntas y
también pudieron
reconocer las
ideas principales

de la leyenda

mayor importancia
por realizar la
actividad, asimismo
su participacion fue
activa y pudieron
comprender el
contenido de las
leyendas sin presentar
mucha dificultad,
sobre todo cuando a
las actividades se les
incorpora adivinanzas
y restos que ayudaron
a su comprension
lectora y lo realizaron

de forma ludica.

mediante un texto. Dicho
de otro modo, no
unicamente se basa en
leer las palabras, si no va
mucho mas allé es recibir
las ideas y el mensaje

que el autor escribio.

la lectura guiada 'y
compartida, asi
como estrategias
lIudicas, entre ellas
la sopa de letras,
los rompecabezas
y los crucigramas.
Estas actividades
contribuyen a que
la lectura sea mas
motivadoras y
dindmica.
Ademas,
favorecen la
participaciony el
interés de los
estudiantes por la

lectura.
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Ensefianz | Produccion Escritura de | La docente, hace | Por medio de | Se pudo Segun los diarios de Segun Casaiias (2016), la | El estudio
a- escrita oraciones y | uso de lecturas la prueba, se evidenciar que campo, lamayoria de | produccion escrita esuna | evidencia que en
aprendiz palabras. pictograficas para | evidenci6é que | hubo una mejora | los alumnos present6 | habilidad fundamental cuanto a la
aje de la nifios con NEEy | la mayoriade | en cuantoala satisfactoriamente porque es un medio por produccion escrita
lectoescri valoracion los escritura de avances en cuanto a el cual un estudiante las lecturas
tura psicopedagdgicay | estudiantes, palabras y la escritura de puede comunicarse sin guiadas ayudan a
conello se apoyan | presentan oraciones, debido | palabras y oraciones, | embargo también se mejorar la
los mismos para dificultadesen | a que los aunque algunos atin presenta algunas comprension
escribir. el espaciado estudiantes tienen dificultades en | dificultades, ya que no lectora, por otro

de palabras,
ademas

omiten letras.

organizaron de
mejor manera sus
1deas, sin
embargo, algunos
seguian
presentando
minimos errores
ortograficos, y

cierta dificultad

la redaccion. Por otra
parte, el trabajo
colaborativo fue de
bastante ayuda, ya
que los estudiantes
que presentaban
mayores dificultades
pudieron practicar

junto con sus

solo consiste en escribir
letras ni palabras, sino al
redactarlas se debe hacer
uso de acuerdo a la
situacion, ordenarlas y

sobre todo darles sentido.

lado, hacer uso de
las estrategias
ludicas despierta
la motivacion y el
interés del
aprendiz por la
lectura. Es por
ello que se

propone a los
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para escribir
oraciones
coherentes. A
pesar de estas
dificultades, con
el apoyo que
recibieron
lograron cumplir
con cada

actividad.

compafieros que
tenian un mejor
dominio en la

escritura, lo que

facilito su aprendizaje

profesores que
integren
estrategias que
ayuden a
fortalecer la
lectoescritura y
sobre todo que
estas estén
respaldadas con
actividades
colaborativas y
ludicas, para
ayudar a mejorar
las habilidades

comunicativas.
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Ensefianz | Conciencia Relacionde | La docente no En cuanto ala | Se pudo analizar Teniendo en cuenta Segun Capilla (2015),la | La conciencia
a- fonoldgica grafemas y hace referenciaa | prueba que, si hubo una los diarios de campo | conciencia fonologica es | fonoldgica es una
aprendiz fonemas. la conciencia diagnostica, mejora en cuanto | se demostrd que los una parte indispensable parte
aje de la fonologica en la los estudiantes | alarelacion entre | aprendices identifican | de la lectoescritura, ya indispensable de
lectoescri entrevista. en algunos grafemas y de mejor forma los que, a través de la misma | la escritura es por
tura casos fonemas, sonidos de las letras, | el estudiante aprende a ello que se
confundian las | identificando con | separan silabasy leer y escribir. Esta proponer incluir
letras mayor facilidad reconocen palabras, capacidad les permite a actividades que
similares. los sonidos de las | mediante imagenes o | los estudiantes ayuden a mejorar

letras y esto les
ayudo a disminuir
la confusiéon que
tenian entre las
letras similares,
para esta
actividad se les
coloco imagenes

que ayudan a la

audios esto ayuda a
favorecer su
desarrollo de la

lectura y escritura.

comprender los sonidos
del lenguaje, relacionar
los sonidos con las letras,
entenderlos, cambiarlos y
separarlos. Por eso
cuando el estudiante
trabaja desde edades
tempranas, esta

capacidad les ayuda a

la relacion entre
grafemas y
fonemas, estos
pueden ser:
separacion de
palabras en
silabas, algunos
ejercicios para

diferenciar y
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conciencia

fonoldgica

leer y escribir sin que
presenten mayor

dificultad.

reconocer letras
que suenan o se
parecen igual.
Ademas, se les
puede incorporar
estas actividades
mientras practican
la lectura o
escriben oraciones
para que de esta
manera pongan en
practica las letras

y sonidos.

Ensefanz
a_
aprendiz

aje de la

Estrategia
didactica

docente

Tipos de
estrategias
didacticas

que la

La docente no
menciona
directamente, que

tipos de

En la prueba
diagnostica no
se trata sobre

la estrategia

Las estrategias
que la docente
aplicaba, como la

lectura guiada

Al implementar

estrategias didacticas

que sean variadas

ayuda a que los

Segtin Orellana (2017),
las estrategias didacticas
hacen referencia a la

manera estructurada que

Se demuestra que
la docente
implementa

algunas
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lectoescri docente estrategias utiliza, | didactica permite que los estudiantes se el docente usa para estrategias
tura aplicaen el sin embargo, en docente. estudiantes motiven, participeny | ensefiar y conseguir que | didacticas para

aula.

todas las clases
manifiesta que
trabaja con una
planificacion
previamente
aprobada por
parte de las
autoridades de la
institucion para
organizar y tener
listo el material,
estrategias y
actividades a
llevar a cabo en
las diferentes

clases.

comprendan los
contenidos de las
asignaturas, sin
embargo, se pudo
observar que el
uso de actividades
dinamicas,
permiten una
mejor
comprension por
parte del aprendiz
y ayuda a que
participen sin
mostrar miedo y
con mayor

entusiasmo.

mejoren su
desempefio en las
actividades de lectura

y escritura.

el aprendizaje en los
estudiantes sea
verdadero. Es decir, no
solo consiste en que se
realice tareas o
actividades si no es ir
desde los conocimientos
previos a lo que

queremos que aprendan.

favorecer el
aprendizaje de los
estudiantes, como
la lectura guiada.
Sin embargo, se
observa la
ausencia de otras
estrategias, tales
como las
colaborativas y

ludicas
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Ensefianz | Adaptaciones | Uso de Se pudo Como En la prueba final | Mediante los diarios | Las adaptaciones Es importante que
a- curriculares diferentes evidenciar que no | adaptacion se realizo de campo, se curriculares segun, los docentes
aprendiz estrategias realiza mas curricular, adaptacion evidenci6 que los Paniagua (2005), realicen
aje de la segun las adaptaciones realizamos dos | curricular estudiantes con las consisten en la seleccién, | adaptaciones
lectoescri necesidades | curriculares, a pruebas igualmente, para adaptaciones elaboracion y curriculares para
tura y estilos de parte de la ya diagnosticas, facilitar que los curriculares realizan | construccion de los estudiantes
aprendizaje mencionada. para los estudiantes mejor las actividades | propuestas que con dificultades
de los estudiantes resuelvan las propuestas, yaqueno | enriqueceny diversifican | en su aprendizaje,
estudiantes. que no pueden | preguntas, lo que | nos basamos en una al curriculo comun para | ya que luego se

leer y escribir
fluidamente,
se les afiadio
imagenes y
preguntas de
opcion

multiple.

ayudo a que
comprendan
mejor y asi se
obtuvo mejores

resultados.

sola forma de
interpretar la
informacion, y se les
ofrecid otras formas,
que les desperto el

interés por aprender.

alumnos en instituciones

comunes o especiales.

retrasan en
contenidos, existe
desmotivacion y
falta de interés,
por ende, su
desempefiio
académico va a

empeorar.
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La triangulacion de datos nos permitié contrastar la informacion obtenida mediante la
aplicacion de la prueba final, los diarios de campo y la observacion participante. Es por ello que,
con relacion a la subcategoria de la estrategia ludica, se puede mencionar que el escape room
cre6 un ambiente que permitio la implicacion de todos los aprendices en el desarrollo de cada

una de las intervenciones de la propuesta.

En cuanto a la motivacion y trabajo en equipo, es los diarios de campo se evidencian que
los estudiantes participaron activamente, ademas cooperaron y colaboraron todos entre si para
culminar con los restos y actividades propuestas. Asimismo, se pudo evidenciar mayor interés

por aprender, debido a que las actividades fueron llamativas.

Por otro lado, en relacion con el aprendizaje entendido como la capacidad de relacionar
los nuevos contenidos con los conocimientos previos, se constatd que los estudiantes, luego de
dos intervenciones, lograron establecer conexiones entre los contenidos actuales y los trabajados
anteriormente, lo que facilit6 la resolucion de actividades. De la misma manera, se evidenciaron

avances en la lectura y escritura, ya que todo estaba relacionado con sus conocimientos previos.

Asimismo, haciendo mencion a la comprension lectora, produccion escrita y conciencia
fonologica, que son las subcategorias trabajadas, se puede mencionar que en la prueba final se
vieron avances progresivos, ya que existia poca confusion de letras, también solo cierta cantidad

de estudiantes tenian faltas de ortografia y los espacios entre palabras ya no eran un problema.

Para finalizar, la estrategia didactica docente que se aplicaba y las adaptaciones
curriculares realizadas, fueron de gran apoyo para disefiar una intervencion adecuada que

fomente y mejore la lectoescritura en los aprendices.
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25. Discusion de resultados

En este apartado se presenta la discusion de resultados realizada con categorias
integradas, para realizar una discusion mas profunda y rigurosa. Es decir, se va a desarrollar la
participacion de los estudiantes que abarca la motivacion y el trabajo colaborativo, la aplicacion
del escape room como estrategia ludica que abarca la subcategoria de estrategia ludica y
aprendizaje significativo. Asimismo, en la categoria mejora de la lectoescritura a través de
escape room comprende las subcategorias de comprension lectora, produccion escrita y
conciencia fonolodgica, la cual hace énfasis ademas en la prueba final aplicada. Por otro lado, en
cuanto a las ventajas y limites, pues cada una de ellas se relacionan con la estrategia didactica
docente y las adaptaciones curriculares. Dicha integracion facilitd la interpretacion de los

resultados obtenidos en la intervencion.

En cuanto a la participacion los resultados evidencian que mejord significativamente
mediante el desarrollo del escape room, por lo que se demuestra que una estrategia i fomenta la
implicacion de los estudiantes y la responsabilidad en cada uno de ellos. Este hallazgo coindice
con lo senalado por, Gudifo (2023), ya que sefiala que la participacion activa tiene una persona
cuando presenta actitud e interés para involucrarse en tareas educativas y sociales. Asimismo,
vincularse conlleva a expresar opiniones, dar analisis reflexivos, trabajar en conjunto con otras
personas, asi como afrontar compromisos y responsabilidades. De manera similar, Reinoso et al
(2024) mencionan que las estrategias ludicas tienen la capacidad de transformar el proceso de

aprendizaje, haciendo que este sea mas interactivo y motivador. Ademads, que son conocidas

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 121 de 152



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

porque trabajan con la participacion activa de los estudiantes. Con ello, cabe mencionar que al

ser una estrategia innovadora promueve la participacion de los estudiantes.

En cuanto a la aplicacion del escape room como estrategia ltdica, los resultados
obtenidos muestran que el ambiente de trabajo fue mas dindmico, ademads los estudiantes se
involucraron activamente en todas las actividades propuestas. Asimismo, dichas estrategias
ayuden a que los conocimientos de los estudiantes tengan mayor durabilidad. Estos hallazgos
coindicen con lo planteado por Moya (2024), quien sefiala que la estrategia ltdica es utilizar el
juego como una herramienta valiosa en el proceso de ensefanza-aprendizaje, debido a que
mediante diferentes actividades los estudiantes experimentan un aprendizaje mas dindmico,

interactivo y significativo.

En la categoria de mejora de la lectoescritura a través del escape room, los resultados
reflejan una mejora progresiva, gracias a la implementacion de una estrategia innovadora que
promueve un ambiente de aprendizaje mas atractivo. En este sentido Cuasapud y Maiguashca
(2023), mencionan que la lectoescritura es indispensable en los primeros afios de educacion, ya
que ayuda al desarrollo de las habilidades socio comunicativas y a la construccion de
significados siempre y cuando se preparen actividades que promuevan un ambiente atractivo, en
donde disfruten aprender a leer y escribir. De la misma manera, los autores Garcia et al (2018),
sostienen que escape room aprovecha el entorno de aprendizaje creativo que se genera para
obtener significativos beneficios en cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje, debido a que
despierta la curiosidad de los estudiantes, favorece a la interaccion y cooperacion entre

compaferos.
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Entre las principales ventajas del escape room se pueden destacar que los estudiantes son
participes de su propio conocimiento, desarrolla habilidades comunicativas, colaborativas, es
adaptable e inclusiva. Estos hallazgos coindicen con Carrera y Tinoco (2024), quienes sefialan
que las estrategias ludicas fomentan la participacion activa y el didlogo entre los estudiantes, a
través de actividades innovadoras. Ademads, mediante este, se estimula el interés y se promueve
un ambiente que facilita la exploracion y construccion de conocimientos de manera autonoma.
De igual manera, Gordillo et al (2025), destaca que escapes room promueven la participacion,
resolucion de problemas y se pueden aplicar en cualquier curso, area de conocimiento y nivel

educativo, ya que es flexible y adaptable a las necesidades de los estudiantes.

El escape room también tiene ciertos limites que se relacionan con la falta de
conocimiento de los docentes ante esta estrategia, el conocer a sus estudiantes y sus intereses, el
tiempo que conlleva y la planificacion. Al respecto con dichos hallazgos, los autores Gordillo et
al (2025), senalan que para que un escape room sea efectivo se debe tomar en cuenta el tipo de
estudiantes, es decir se debe tomar en cuenta los intereses, motivaciones, lo que les gusta,
asimismo no se debe dejar de lado sus ritmos de aprendizaje y conocer que habilidades y

destrezas domina.

Para concluir, la aplicacion del escape room como estrategia lidica, demostro ser efectiva
para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes, ya que
fomenta la participacion, motivacion y aprendizaje activo. Todos estos hallazgos, muestran
grandes avances respecto a la prueba inicial aplicada que, aunque aun existan algunas falencias

se mejord progresivamente el desempefio de los estudiantes en cuanto a la lectoescritura.
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26. Conclusiones

La presente investigacion permitié determinar que la aplicacion del escape room como
estrategia ludica constituye una alternativa pedagogica efectiva para mejorar el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes de tercer afio de EGB. A partir del
diagndstico inicial se identificaron dificultades en comprension lectora, omision y confusion de
letras (b-d) y (p y q), poca fluidez lectora, problemas en coherencia y una baja motivacion por las
actividades tradicionales. Estos hallazgos evidenciaron la necesidad de implementar una

estrategia innovadora ajustada a las necesidades del grupo.

En relacion con el objetivo general, se concluye que la intervencion mediante el escape
room permiti6 superar parcialmente las dificultades detectadas, observandose avances concretos
en la fluidez lectora, mayor coherencia en la produccién escrita, mejor reconocimiento del
cédigo alfabético y un incremento significativo en la participacion de los estudiantes. La
comparacion entre la prueba diagndstica y la evaluacion final evidenci6 progresos en el
desempefio académico, especialmente en aquellos estudiantes que presentaban mayores

limitaciones.

Respecto al primer objetivo especifico, el diagndstico permitio identificar que las
principales dificultades estaban asociadas no solo a aspectos técnicos de la lectoescritura, si no
también a factores motivacionales y metodolégicos. La predominancia de estrategias
tradicionales incidia a la desmotivacion y en la escasa implicacion de los aprendices, lo que

reforz6 la pertinencia de disefiar una propuesta centrada en el aprendizaje activo.
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En cuanto al segundo objetivo especifico, la planificacion e implementacion del escape
room se desarrollé de manera coherente con las debilidades detectadas en la prueba inicial,
integrando desafios ludicos, trabajo colaborativo y adaptaciones curriculares. Esta intervencion
generd un ambiente dindmico que favorecio la practica constante de habilidades lectoras y

escritoras, permitiendo que los estudiantes construyan el conocimiento de forma participativa.

En relacion al tercer objetivo especifico, orientado al analisis de los resultados obtenidos
tras la aplicacion de la propuesta de intervencion, se concluye que el escape room incidio de
manera favorable en el fortalecimiento de las habilidades de lectoescritura. La comparacion entre
los instrumentos aplicados evidencidé mejoras en la comprension lectora, disminucion de errores
frecuentes como omisiones y confusiones de letras y un incremento en participacion y trabajo
cooperativo. Estos resultados muestran que la intervencion no solo generé motivacion, si no que
produjo cambios notables, como mayor participacion, mejora en la fluidez lectora, se fomento el

trabajo en equipo.

Finalmente, en respuesta a la pregunta de investigacion sobre como mejorar el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectoescritura mediante estrategias ludicas, se concluye, que la
incorporacion del escape room facilita un aprendizaje més profundo al combinar motivacion y
resolucion de retos en un entorno estructurado. Ademas, mas alla del rendimiento académico, la
estrategia promovio el desarrollo socioemocional, el pensamiento critico y la autonomia,
evidenciando que la gamificacion puede constituirse un recurso pertinente y adaptable al

contexto de los estudiantes.
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27. Recomendaciones

Se recomienda que los docentes se capaciten para implementar estrategias ludicas como
el escape room, entre otras, ya que, al no tener mucho conocimiento de estos temas, sus clases se
tornan muy rutinarias y eso desmotiva a los estudiantes, reflejando su bajo rendimiento por este

motivo.

Es importante disefar este tipo de estrategias, con actividades que fomenten la
colaboracion, la comunicacion y la distribucion de roles entre estudiantes que participan, para

que asi se de un aprendizaje colaborativo.

Qué las actividades propuestas sean adaptadas al grado y al nivel de conocimiento que
tengan los estudiantes, para facilitar su desarrollo. Asimismo, que los estudiantes comprendan las

reglas antes de iniciar cada intervencion.

Los recursos deben ser adecuados, es decir faciles de manejar, que no sean cortantes para
evitar accidentes y que sean legibles con la finalidad de que los estudiantes muestren interés por

resolver y realizar las actividades. Ademas, los mismos deben ser seguros y accesibles.

Las actividades deben ser variadas y deben incluir retos, acertijos, cédigos, adivinanzas,
rompecabezas, trabalenguas, lecturas y juegos de palabras que impulsen la escritura y sobre todo
que sean desafiantes y atractivos para los estudiantes, teniendo en cuenta el objetivo al que se
quiere llegar y las habilidades que se necesiten desarrollar. También, se debe establecer un
tiempo limite para que los estudiantes desarrollen todas las actividades y puedan escapar de las

salas, para mantener un orden e interés en los mismos.
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Asimismo, se debe evaluar cada intervencion para ver lo que aprendieron los estudiantes,
asimismo con ello se puede ver las mejoras que tuvieron en todo el proceso. De la misma
manera, se recomienda que en cursos superiores utilicen recursos tecnolégicos, como videos,

plataformas digitales y QR, para que esta experiencia sea mas llamativa.

Para finalizar, para obtener mejores resultados, se recomienda realizar mas de cuatro

intervenciones, ya que los estudiantes obtienen mejores resultados cuando aprenden haciendo.
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Anexo B. Consentimiento para la entrevista
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Anexo C. Entrevista semiestructurada

(De qué manera piensa que el escape room podria favorecer la
motivacion, la participacion o el aprendizaje de sus
estudiantes en?

¢ Qué limitaciones o dificultades ve usted para aplicar un
escape room en su contexto (tiempo, recursos, estudiantes,
apoyo institucional)

CATEGORIA iTEM | PREGUNTAS

1
(Para empezar, cuénteme que entiende usted por ensefianza y
aprendizaje hidico y como llegé a conocer este enfoque?

Conocimientos y aplicacién de la
ensefianza lidica 2

(Podria describir falguna experiencia o clase en la que haya
incorporado actividades ludicas? ;Qué hizo y como
respondieron los estudiantes?

3
Desde su experiencia, ;qué efectos o beneficios ha observado
en los estudiantes cuando trabajan de forma ludica?

4
¢ Usted diria que esto influye también en sus resultados de
aprendizaje o participacion?

5 Para continuar, cuénteme que ha escuchado o que sabe sobre
el escape room como estrategia didactica.

Concepciones sobre el scape room

(Ah utilizado el escape room como estrategia alguna vez? Si

6 lo ha hecho, describame la experiencia; y si no coménteme por

qué.

Aplicacién de estregias lidicas en
el desarrollo de la lectura y
escritura

10

1

12

Cuénteme que actividades o estrategias ludicas ha utilizado
para reforzar la lectura y la escritura con sus estudiantes:
Puede describirme uno o dos ejemplos concretos?

(Cuando tiene estudiantes con necesidades educativas
especiales, ;Como ajusta estds actividades lidicas de lectura y
escritura para que también puedan participar y aprender?

(Como organiza el grupo, los materiales o los tiempos cuando
realiza actividades ludicas de lectura y escritura para que todos
participen y no solo algunos?

(Si pensaramosem un escape room orientado a la lectura y
escritura, ;Qué aspectos cree que podria fortalecer y cuéles no
tanto?.
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Anexo. D. Entrevista Semiestructurada (Validada por expertos)

4 MATRIZ DE VALIDACION DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A EXPERTOS

Tema: La estrategia del escape room para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura en mifios de tercer grado de EGB

|
NOMBREY Paola Estefania CICLO Noveno Ciclo
APELLIDO Barzallo Bermeo— | ACADEMICO
Nathaly Silvana
Zapata Calle
UNIVERSIDAD Universidad Nacional de Educacion
FECHA DE 10-11-2025 FECI_IA DE 05-11-2025
RECEPCION ENVIO

IDENTIFICACION DEL EXPERTO

APELLIDO Y NOMBRE: Edwin Bolivar Pefiafiel Arévalo

PAIS: Ecuador

CEDULA DE IDENTIDAD: 0302633680

INSTITUCION DONDE TRABAJA: Universidad Nacional de Educacion
CARGO QUE DESEMPENA: Personal académico

TITULO DE GRADO: Magister en investigacion en educacion

e
WIN EOLIVAR
NAFIEL AREVALO

jeass Sasmansnns san ybules

FIRMA
Edwin Bolivar Pefiafiel Arévalo
0302633680
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Anexo E. Evaluacion diagndéstica

EVALUACION DIAGNOSTICA

Nombre:
Fecha:

1. Lee el cuento y responde las siguientes preguntas.
LOS TRES CHANCHITOS

Habfa una vez tres chanchitos que vivian muy felices. Un dia
decidieron construir cada uno su casa para protegerse del lobo
feroz.

El primer chanchito hizo su casa de paja, porque era rdpido y

querfa jugar.

El segundo chanchito la hizo de madera, un poco mds fuerte.
El tercer chanchito, que era muy i yé su casa
de ladrillos.

Cuando llegé el lobo feroz, soplé y soplé... y derribé la casa de
paja. Luego sopld la de madera y también la tumbé.

Los dos chanchitos corrieron a la casa del hermano mayor., la de
ladrillos.

El lobo soplé y sopld. pero no pudo derribarla. Se cansé tanto que
se fue muy enojado.

Los tres chanchitos aprendieron que es mejor trabajar con
esfuerzo y hacer las cosas bien desde el principio.

Responder:

- ¢De qué hizo su casa el primer chanchito?

- ¢De qué hizo su casa el segundo chanchito?

EVALUACION DIAGNOSTICA

Nombre:
Fecha:

1. Lee el cuento y responde las siguientes
preguntas.

LOS TRES CHANCHITOS

Habia una vez tres chanchitos que vivian muy felices.
Un dia decidieron construir cada uno su casa para
protegerse del lobo feroz.

El primer chanchito hizo su casa de paja, porque era
rdpido y queria jugar.

El sequndo chanchito la hizo de madera, un poco mds
fuerte.

- ¢De qué hizo su casa el tercer chanchito?

- ¢Qué hizo el lobo al ver que no podrfa derrumbar la casa de
ladrillos?

- CQué ensefianza te deja el cuento?

2. Cambia el final para el cuento de "Los tres chanchitos”.

El tercer chanchito, que era muy trabajador, construyd
su casa de ladrillos.

Cuando llegé el lobo feroz, sopld y soplé... y derribé la
casa de paja. Luego soplé la de madera y también la
fumbé.

Los dos chanchitos corrieron a la casa del hermano
mayor, la de ladrillos.

El lobo sopld y sopld, pero no pudo derribarla. Se cansé
tanto que se fue muy enojado.

Los tres chanchitos aprendieron que es mejor trabajar
con esfuerzo y hacer las cosas bien desde el principio.

Encierra en un circulo la opcion correcta:

- a. ¢De qué hizo su casa el primer chanchito?

s IS

3. Segin tu imaginacién, dibuja la escena que mds te qustd del
cuento

i€s hora de escribir!

1. Completa las palabras con las letras que faltan.

|

[pfa]i]e]

§ = B o

(Tl TTiTTTel [cI1Ta] [eITIn[TTol

[TT T[]

- d. ¢Qué hizo el lobo al ver que no podria derrumbar
la casa de ladrillos?

a. El lobo se fue enojado.
b. El lobo se puso a llorar.
c. El lobo se hizo amigo de los chanchitos.
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Anexo F. Evaluacion diagnostica (Validada por expertos)

MATRIZ DE VALIDACION DE EVALUACION DIAGNOSTICA A EXPERTOS

Tema: La estrategia del escape room para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje

de la lectoescritura en nifios de tercer grado de EGB.

-Paola Estefania Barzallo
NOMBRE Y Bermeo CICLO e Cids
APELLIDO ACADEMICO =
-Nathaly Silvana Zapata Calle
UNIVERSIDAD Universidad Nacional de Educacion
FECHADE 7/11/25 . 6/11/2025
RECEPCION FECHA DE ENVIO

IDENTIFICACION DEL EXPERTO

APELLIDO Y NOMBRE: RODRIGUEZ ALVAREZ ADANELLY

PAIS: ECUADOR

CEDULA DE IDENTIDAD: 0963709126

INSTITUCION DONDE TRABAJA: UNAE

CARGO QUE DESEMPENA: PERSONAL ACADEMICO TITULAR

TITULO DE GRADO: DOCTORADO (Ph.D.)

s sesaneiom samanne sar
A HELLY RODRICURZ
IVARZZ

T

FIRMA:

NOMBRE: Dra. Ada Rodriguez

CEDULA: 0963709126
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Anexo G. Evaluacion Final
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Anexo H. Diarios de campo

Instituciéon de PPP:

- Cornelio Crespo Toral PRIMERA SALA

Pareja pedagégica (Apellidos y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo

- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- Zapata Calle Nathaly Silvana "

P = Elemental X | Medio O 203x 40506070 AX BOCO
Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales o Matematica): Lengua v literatura
CATEGORIAS DE 3 -
OBSERVACION DESLRICION

Comprensién lectora Los estudiantes no comprendieron completamente el cuento, por lo que se les tuvo que repetir varias veces, pese a que era
un cuento que ya habian escuchado anteriormente y trabajado en clase. Ademds, los estudiantes que tienen mayor dificultad
se mostraron un poco desinteresados.
En cuanto a los retos que tenian que resolver, se les explicé uno por uno. asi como la misién para que puedan entrar un pocq
en contexto. En esto, también tuvieron complicaciones ya que algunos no sabian leer, por lo que se solicité la ayuda de los
estudiantes que si sabian para que puedan explicarles a sus compafieros a parte de nuestra explicacion.
La compreniién lectora, en esta Brimera sala s1 tuvo muchas dificultades.

Produccién creativa y En cuanto a la produccidn creativa, los estudiantes escribieron otro final para el cuento propuesto, pero tenian muchas faltas|

escrita de ortografia. De la misma manera, se observd que el final no tenia mucha creatividad y tampoco coherencia por lo que no
se entendia bien lo que querian expresar.

Cadigo alfabétice Los estudiantes, confundian las letras similares v escribian todo junto, igualmente casi todos discutian porque no querian
escribir.

Participacién y motivacién | Los estudiantes st se mostraron motivados, ya que era una estrategia de ensefianza diferente a la que ellos estén
acostumbrados, por lo que si se observéd que estaban motivados v que querian participar en el desarrollo del escape room.

Institucién de PPP:

- Comelio Crespo Toral SEGUNDA SALA

Pareja pedagégica (Apellidos y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo

- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- N 7 Silv, 7

Zapata Calle Nathaly Silvana Elemental X I Medio O 203X 40506070 AXBOCO

Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales o Matematica): Lengua y literatura

CATEGORIAS DE . -
OBSERVACION L

Comprensién lectora Los estudiantes, ya comprendieron un poco mas lo que tenian que realizar. debido a que se trabajo con el mismo cuento de
la primera sala para facilitarles un poco la comprension. Por ende, todos ya sabian de que se trababa y solo les explicamos
con mayor profundidad los restos y la misién que tenian ellos. En este caso ellos también leyeron la mision a la que se iban
a enfrentar y se emocionaron, porque iba a realizarse en toda la institucion. Ademas. comprendieron cada uno de los retos
que tenian que resolver, asi como las adivinanzas ellos mismo leyeron y con ayuda de su equipo fueron resolviendo cada
una de ellas.

En cuanto a las actividades, igualmente fueron leyendo y escribieron las respuestas en cada una de las actividades
propuestas.

Produccién creativa y En cuanto a la produccidn creativa y escrita, en las actividades los estudiantes tenian que describir a los personajes de

escrita caperucita roja, aqui se les facilitd una lista de adjetivos y se les explicé igualmente la finalidad de dicha lista, con ello pues
ellos completaron la actividad y se les hizo mas facil, ya que cada uno de ellos leyé todos los adjetivos. Ademas, pues cada
uno tenia que escribir un adjetivo para promover la participacién de todos los integrantes del equipo. En cuanto a la segundg
fase, tenian que leer la historia de caperucita y pegar imdgenes, por lo que todos completaron sin ninguna dificultad. En la
fase tres, adivinaron el personaje, a través de una frase, con esta ellos estaban muy emocionados porque se generd una
discusion buena del personaje correcto, ademas se utilizo Ia memoria.

Codigo alfabético En esta categoria, se pudo ver que los estudiantes ain confundian algunas letras similares, sin embargo. se les hizo
acompafiamiento para que las corrijan y se les explico para que ya no tengan mas confusiones. Asi mismo, se les fue
aplicando la importancia de la separacion entre palabras, para que asi el texto que escriban tenga mas coherencia y sea mas
entendible tanto para ellos como escritores v para nosotros como lectores.

Participacion y motivacién | En esta sala la participacion de los estudiantes y la motivacion fue altamente elevada. ya que a realizarlo en toda la
institucion ellos se mostraron mas felices y con mas ganas de resolver todas las actividades. Asi mismo. cada uno de ellos
mencionaron que se les hacia mas interesante realizarlo afuera de la institucion porque pueden explorar cada rincon.
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Institucion de PPP:
- Cornelio Crespo Toral

TERCERA SALA

Pareja pedagogica (Apellidos y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo
- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- Zapata Calle Nathaly Silvana

203X 40506070 AXBOCO

Elemental X | Medio O

Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales o Matemitica): Lengua v literatura

CATEGORIAS DE
OBSERVACION

Comprension lectora

DESCRIPCION

Los estudiantes va tenian conocimiento de las leyendas trabajadas anteriormente en este caso ( 1a llorona, Cantufia y la
Dama Tapada). algo que ayudo a que los estudiantes y sobre todo facilito la comprension de la actividad. Al momento de
ordenar las tarjetas de la leyenda algunos grupos presentaron una minima dificultad para organizar correctamente sin
embargo y por corto tiempo lograron realizarla adecuadamente. Ademas, presentaron una buena comprension de la leyenda
ya que, lograron identificar el problema y la solucion en cuanto a las preguntas. con respecto a esta actividad la mayoria
respondio correctamente. a excepcion de un pequefio grupo que presentaba mas dificultades en la lectoescritura que
necesitaron apoyo adicional sin embargo lograron ubicar correctamente cada respuesta, aunque les tomo un poquito mas de
tiempo.

Produccion creativa y
escrita

Todos los estudiantes escribieron correctamente las respuestas, aplicando mayusculas al inicio v 1a separacion adecuada de
palabras. Hubo un grupo que presento dificultades minimas esto debido a que tenian dificultades que arrastraban afios
anteriores en la escritura y lectura. Sin embargo, los demas grupos mostraron un buen desempefio y presentaban minimas
faltas ortograficas. En relacion con el crucigrama este fue completado sin mayor dificultad, incluso habia algunos
estudiantes que lograron terminar antes del tiempo que se habia propuesto en esa actividad. En 1a elaboracion de la iglesia

se evidencid qué todos los grupos tuvieron creatividad, entusiasmo v sobre todo colaboracion de cada uno. va que todos
aportaron desde su rol dentro del grupo fortaleciendo asi el trabajo en equipo.

Codigo alfabético

Al inicio del proceso se pudo ver que tenian confusion entre letras como p — q ¥ b — d pero en esta sala las dificultades fue
menor en comparacion con las que eran al inicio. Para ello las imagenes sirvieron de gran ayuda visual, ya que mediante

ellas reforzaban la identificacion de las palabras y qué letras iban en cada espacio. Todos lograron separar correctamente las|
palabras. aunque uno o dos estudiantes ain tenian deficiencias en este aspecto.

Participacion y motivacion

En cuanto a la participacion fue muy positiva aunque al inicio el espacio abierto generd algo de dispersion pero al momento
de recordar y dar a conocer las reglas de 1a sala lograron organizarse y trabajar correctamente. Ademas, se pudo observar
enfusiasmo para resolver cada actividad v llegar a la fase final para ello todos participaron y colaboraron activamente entre
si, incluso un estudiante que inicialmente se mostro desmotivado logré ingresar v participar con mayor seguridad con sus
compaiieros demostrando comunicacion y avance en su actitud con el grupo.

Institucion de PPP:
- Cornelio Crespo Toral

CUARTA SALA

Pareja pedagégica (Apellidos

- Barzallo Bermeo Paola Estefania PPP:

- Zapata Calle Nathaly Silvana

y Nombres) Subnivel de EGB. donde se realiza la Grado Paralelo

203X 40506070

Elemental X | Medio O AX BOCO

Area de conocimiento (Lengua y literatura, Ciencias Naturales, Estudios Sociales o Matematica): Lengua v literatura

CATEGORIAS DE
OBSERVACION
Comprension lectora

DESCRIPCION

En esta sala la mayoria de los estudiantes logro ordenar correctamente 1as oraciones, sin embargo hubo un grupo que
presento una mina dificultad con la ultima oracién lo que les tomo un poco de tiempo pero finalmente lograron completar
después de ordenar las frases los aprendices reconocian y leian a qué parte de 1a leyenda correspondia cada una
demostrando asi comprension del contenido e identificaron con claridad las palabras clave y el sentido de cada una de las
oraciones.

Produccion creativa y

En cuanto a la escritura lograron formar muy bien las palabras a partir de silabas, Ademas. ayudo a los que presentaba

escrita mayor dificultad a participar en la lectura y escritura apoyandose en sus compafieros, asimismo la mayoria logro unir las
silabas adecuadamente y formar las palabras relacionadas con las leyendas que ya se habia trabajado anteriormente. En
cuanto a las rimas, demostraron comprender el concepto. va que anteriormente se les habia explicado.

Codigo alfabético En el codigo alfabético ya no se evidenciaron mayores dificultades en la union de silabas, comprendieron como formar

palabras con coherencia y en la sopa de letras trabajaron conjuntamente, ya que cada estudiante encontraba una palabra y
apoyaba al resto del equipo. Sin embargo, en 1a lectura ain se puede observar falta de fluidez. ya que muchos de ellos
silabean y presentaban pausas frecuentes al momento de leer.

Participacion y motivacion

La motivacion de cada uno de los estudiantes fue alta aunque al inicio no estaban totalmente acostumbrados al trabajo
colaborativo, sin embargo durante el desarrollo de cada sala lograron integrarse mejor y apoyarse mutuamente. Ademas, se
pudo observar que su principal objetivo era llegar a la sala final lo cual esto favorecio ya que fortalecio lo que es la

cooperacion y el esfuerzo en equipo.
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Anexo I. Materiales utilizados en la primera sala
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Anexo J. Evidencias fotograficas de la aplicacion de la primera sala

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales - UNAE | Pagina 146 de 152



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Anexo K. Materiales utilizados en la segunda sala

ADJETIVOS CALIFICATIVOS
Alegre Dulce Malo Valiente
Buena Buena Astuto Bueno
Obediente | Amable |Mentiroso| Fuerte
Carifiosa | Enferma | Peligroso | Trabajador
Curiosa | Tranquila| Travieso | Protector
Amable Tierna | Engafioso | Amable
ERUPD 1 ERIUPD 2 ERUPCD 3 ERUFD 4
Tiene espeia ¥ Redonda, solte v Pantallos, tecles y ratén | Sube y bajo en
kavamancs rusedo, Arqui se pusden mirar escalde,
Agua y jaban al en ko conche me Aprendemcs paso a paso | Pero no s€ camimar

entrar werds Con cuidodo al trobajor, | Desde agui mire les
Agui vienen sole nifias | Con un golpe del juegos
Cuondo se quieran Tapate ¥ me ponige o animar,

osEar,

El portido empezord

£Qué lugar serd? £QuE soy? £Qué lugar es? £Qué son?
Respuesta: Respuesta: Respuesta: Respuesta:
Tergo dos palos Libraos, hojas v Con estrellas y e tiza o marcador
¥ urn red porn atajar | cuadernos animalitos Mgz escriben sin parar
5i lo peloto entra en | Sobre mi se pueden | En diciembre oparezco | 5i me borron quedo
mi wer ¥a limpia
Un gol van a gritor, Desde oqui lo profe | Recuerdo un mamento Lista para ensefior,
explica especial
¥ nes ayuda o Cuondo Jesis nocid.
aprender
£QuE soy? £QuE es? £QuE es? £QuE soy?
Respuoesta: Fespuesta: Respuesta: Fespuoesta:
Soy redonda y ne Mo soy cama, ni En el recreo me vigiton | Guardo cuadernas y
camire zilldn Con menedas of comprar | corpetos
Perg ayude o encestar | Pers sirve poro Juges, frutas ¥ Reglos, gomay
5i h peloto me sentar colaciones material
atroviesa Lo profe desconsa Agui pueden encantror. | Codo nifio tiene el
Un purrto vay o dar, un poca Surpa
Antes de woheer o Para tods erdenar
ansefiar
£Qué soy? £Qué soy? £Qué lugar soy? £Qué somas?
Respuoesta: Fespuesta: Respuesta: Fespuoesta:
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Anexo L. Evidencias fotograficas de la aplicacion de la segunda sala
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Anexo M. Materiales utilizados en la tercera sala

CRUCIGEAMA

Preguntas:

1. ;Enlas calles de que ciudad caminaba la dama tapada?

2. ;Aquén soliz aparecerse la dama tapada?

3. Erz una mujer hermosa que tenia tapada la cara con un velo.
4. Cuando la veian, al;umos perdian la vida, porel .

2.

N
7y
i

=

a,

i B
.
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Anexo N. Evidencias fotograficas de la aplicacion de la tercera sala
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Anexo O. Materiales utilizados en la cuarta sala

b |i |d |i a |blo |l
s |o |l t S c |t |a
cldi|r |[n | m|p]|iI |d
v |e |w |r |y |r |ulr
nljdja | mj|a |o]|q|i
r |1 |d |k |t jc|d]|l
z |f|r |o|s |p|h ]|l
L |l o |r 0O |nja|o

Cantufia Pacto diab,, i
Que, °°"5"u_va_1h W

Laj —
lww &) " »
N las noches
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Anexo P. Evidencias fotograficas de la aplicacion de la cuarta sala
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