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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propoésito explorar el acuarelismo costumbrista como recurso
educativo para fortalecer la conexion entre la educacion artistica y el contexto social, cultural y
natural en estudiantes de educacion General Basica Media de la Unidad Educativa Rigoberto
Navas ubicada en la provincia del Canar. La problematica identificada se relaciona con una
ensefanza del arte descontextualizada, centrada en actividades mecanicas que limitaban la
expresion creativa y la valoracion del entorno sociocultural del estudiantado. El estudio se
desarrolldé bajo un enfoque cualitativo con un disefio de investigacion accion, lo que permitio
intervenir directamente en el aula mediante la aplicacion de una propuesta artistico-pedagdgica
basada en el acuarelismo costumbrista, para la recoleccion de la informacion se utilizaron tres
técnicas de observacion: Diario de campo, lista de cotejo y heteroevaluacion formativa los cuales
posibilitaron a analizar de manera integral el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Los
resultados evidenciaron que la aplicacion de la acuarela costumbrista favorecio el aprendizaje
significativo, progresivo y contextualizado reflejado en el incremento de interés, motivacion y la
participacion activa de los estudiantes, la representacion de escenas relacionadas con el entorno
social, cultural y natural permitié a los estudiantes conectar sus vivencias personales con la
produccion artistica, la acuarela costumbrista, su aplicacion fortalecid el interés, el
acompaflamiento pedagdgico permitié un desarrollo progresivo de las habilidades, el aprendizaje
se construy6 desde la exploracion y la experimentacion practica. El acuarelismo costumbrista se
consolidé como un recurso pedagogico pertinente y eficaz dentro del area de Educacion Cultural
y Artistica y promovio aprendizajes vivenciales que integraron al arte con la realidad del
estudiante, esta propuesta contribuyé a la formacioén integral del alumnado y ofrecié una

alternativa innovadora para enriquecer las practicas docentes desde un enfoque cultural y creativo.

PALABRAS CLAVES: Acuarelismo costumbrista, Educacion Cultural y Artistica, aprendizaje

significativo, contexto sociocultural, Investigacion accion, expresion creativa.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to explore costume watercolourism as an educational resource to
strengthen the connection between artistic education and the social, cultural and natural context in
students of General Basic Middle Education of the Rigoverto Navas Educational Unit located in
the province of Caifiar. The problem identified is related to a decontextualised teaching of art,
focussed on mechanical activities that limited creative expression and the valuation of the

sociocultural environment of the students.

The study was developed under a qualitative approach with an action research design, which
allowed to intervene directly in the classroom through the application of an artistic-pedagogical
proposal based on costume watercolourism, for the collection of information three observation
techniques were use to collect information: field diary, comparison list and formative
heteroevaluation which made it possible to comprehensively analyse the learning process of the

students.

The results showed that the application of traditional watercolour favoured meaningful,
progressive and contextualised learning, reflected in the increase in interest, motivation and active
participation of students, the representation of scenes related to the social, cultural and natural
environment allowed students to connect their personal experiences with artistic production,
traditional watercolour its application strengthened interest, pedagogical accompaniment allowed
a progressive development of skills, learning was built from exploration and practical

experimentation.

Costume watercolourism was consolidated as a relevant and effective pedagogical resource within
the area of Cultural Education and Artistic and promoted experiential learning that integrated art
with the student’s reality, this proposal contributed to the integral training of students and offered

an innovative alternative to enrich teaching practices from a cultural and creative approach.

KEYWORDS: Costume watercolourism, cultural and artistic education, meaningful learning,

sociocultural context, action research, creative expression.
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1. Introduccion

Hablar de la acuarela es referirse a una técnica artistica que por su delicadeza y transparencia
permite representar paisajes, tradiciones y a su vez costumbres de manera creativa y expresiva, la
acuarela no solo es un medio de expresion plastica sino también una forma de transmitir la
identidad cultural y nuestro entorno.

En el ambito educativo la ensefianza del arte, entre ella la acuarela, debe ir mas all4 de una simple
técnica, sin embargo, en varios contextos escolares se ha evidenciado que el aprendizaje artistico
no promueve un vinculo real con la identidad cultural o el entorno social de los estudiantes. En
este contexto, durante la intervencion en la Unidad Educativa fiscal Rigoberto Navas ubicada en
la provincia del Canar, en un entorno urbano caracterizado por una poblacion diversa. Esta
institucion pertenece al sistema educativo fiscal, donde los estudiantes de 6to ano de bésica
muestran poco conocimiento y valoracion de su entorno, lo que refleja una desconexion entre el

arte y la vida cotidiana de los estudiantes.

Esta situacion refleja la necesidad de aplicar estrategias que permitan a las nifias y nifios vincular
el aprendizaje artistico con su entorno, en este sentido, se propone la acuarela costumbrista como
una herramienta didactica pedagogica que permite a los estudiantes expresar a través del arte sus
tradiciones, paisajes y costumbres para que asi puedan fortalecer su identidad. Por tal motivo, el
presente proyecto titulado “La Acuarela Costumbrista como recurso educativo en estudiantes de
Bésica Media” tiene como objetivo disefiar y aplicar una propuesta basada en la acuarela
costumbrista que permita que los estudiantes representen su entorno y desarrollen su creatividad,

identidad y sentido de pertenencia.

Para cumplir con este objetivo, se plantea implementar una serie de actividades planificadas que
permitiran que los nifios puedan conocer los elementos fundamentales de la acuarela, con esto se
explorara sus posibilidades expresivas y al mismo tiempo representar sus costumbres, tradiciones
y paisajes de su entorno, promoviendo asi una educacidon que relacione el contenido artistico con
la vida cotidiana de los estudiantes. Esta investigacion se propone reflexionar sobre el uso de la

acuarela costumbrista en el aula, como una herramienta eficaz para integrar la ensefianza artistica
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con la realidad social, cultural y natural de los nifias y nifios, contribuyendo a la formacion integral

y desarrollo de su identidad.

2. Planteamiento del problema

A partir de la observacion participativa en las practicas pre profesionales realizadas en la Unidad
Educativa Rigoberto Navas ubicada en la provincia del Cafiar se ha detectado una problematica
significativa en el drea de Educacion Cultural y Artistica en nifias y nifios de sexto afio de
educacion general basica, en este contexto se evidencia que la ensefanza de la pintura en la
asignatura de Educacion Cultural y Artistica no promueve la conexion con la realidad social, el
entorno natural y cultural. Las actividades que se desarrollan en la hora clase suelen ser mecanicas
y poco motivadoras, en las cuales terminan recibiendo clases de arte centradas en la reproduccion
de modelos estandarizados, dejando de lado la riqueza de su contexto local. Esto impide que el
aprendizaje artistico sea una experiencia significativa, que les permita expresarse a partir de su
entorno y valorar sus raices culturales.

Diversas fuentes sefialan que el arte y en particular la pintura con la técnica de la acuarela potencia
el desarrollo integral de la nifias y nifios estimulando habilidades cognitivas y emocionales. Sin
embargo, en la realidad educativa observada estas estrategias estan fuera de una planificacion y el
aprendizaje artistico sigue siendo un método tradicional que no permite el desarrollo pleno y
expresivo de los estudiantes. Ante esta realidad, se plantea la necesidad de incorporar recursos
didacticos que integren el arte con el contexto social, cultural y natural de los estudiantes. El
acuarelismo costumbrista, por su enfoque en escenas tradicionales, costumbres, naturaleza y vida
cotidiana, se presenta como una alternativa valiosa para revitalizar la ensefianza artistica y
fortalecer la identidad cultural desde el aula.

El acuarelismo costumbrista no solo representa una técnica pictdrica, sino que es una via para
vincular la expresion artistica con la identidad cultural propiciando un aprendizaje mas profundo
contextualizado y vivencial. Sin embargo, surge la necesidad de analizar las posibilidades
didacticas del acuarelismo costumbrista como recurso para conectar la educacion artistica con el

entorno del estudiante, contribuyendo asi a un aprendizaje mas contextualizado y significativo.
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Entre las causas del problema de investigacion se identifica la poca exploracion de técnicas de
artes plasticas, especificas, la escasa implementacion de recursos didacticos en el area de
Educacion a Cultural y Artistica, la poca valoracion del arte en las planificaciones curriculares y
la ausencia de un enfoque metodologico didactico el cual se relacionen el arte con la realidad del
estudiante, su entorno natural y cultural. De no intervenir en esta problematica se tiene el riesgo
de seguir manteniendo una ensefanza del arte descontextualizada que provoca que los estudiantes
no puedan desarrollar habilidades expresivas, reflexivas y culturales.

En este sentido, la presente investigacion propone explorar como la implementacion del
acuarelismo costumbrista responde a esta problematica. Esta propuesta se basa en la necesidad de
renovar las estrategias pedagogicas en el area de Educacion Cultural y Artistica y asi proporcionar
a los estudiantes experiencias significativas que les permita expresarse libremente, reconocer y

valorar su entorno, todo esto, a través de la pintura.

2.1. Pregunta de investigacion
(Como influye el uso de la acuarela costumbrista en la conexion entre la educacion artistica y el

contexto sociocultural en estudiantes de 6to anio de EGB?

3. Justificacion

La relevancia del estudio reside en la necesidad de transformar la ensefianza de la Educacion
Cultural y Artistica en los estudiantes de Educacion General Bésica, integrando estrategias
pedagdgicas que conecten el aprendizaje con el contexto social, cultural y natural de los
estudiantes. En tal sentido, el curriculum de ECA (2016) menciona que se “profundiza en la
exploracion del mundo interior, a través de las artes, favoreciendo asi la toma de conciencia de las
ideas y emociones que suscitan tanto las producciones artisticas ajenas como el propio trabajo de
creacion, individual y colectivo,” (p.106), que resalta que es una herramienta para el

autoconocimiento la expresion emocional y la construccion de la identidad.

Se utilizara la acuarela costumbrista como medio artistico para vincular el arte con el entorno de
los nifios, como menciona Eisner, “Las artes nos liberan de lo literal; nos permiten ponernos en el
lugar de otras personas y experimentar de una manera indirecta lo que no hemos experimentado

directamente” (p.27). Esta capacidad de las arte nos permite ir mas alla de lo evidente o concreto
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llevandonos a interpretar, imaginar diferentes significados, podremos comprender las emociones
las culturas o vivencias de otras personas sin haberlas vividas nosotras mismas, llevando al nifio a
sentir lo que significa una cultura a través de una pintura costumbrista, algo que nunca haya estado
fisicamente, el sentido de pertenencia y la autoexpresion, aspectos esenciales para el desarrollo
integral de los estudiantes.

Tal como el estudio de Lopez et al. (2021). Los nifios fortalecen no solo sus conocimientos, sino
sus valores y los aprendizajes familiares heredados, robustecen su identidad y las de la comunidad
en la que se desarrollan, cuando una persona se identifica con otra, puede percibir similitudes
entre esta y ella misma, cuando un nifo logra identificarse como un ser distinto a otros en varios
aspectos y similar a otros en ciertos aspectos, es cuando se puede hablar de una identidad personal.
(p. 486).

Esta idea resalta el valor de la educacion especialmente cuando se conecta con el arte y la cultura
local, cuando los nifios tienen la oportunidad de explorar su entorno a través de la acuarela, no solo
adquieren conocimientos técnicos, sino también conectaran con sus raices y desarrollaran un
sentido de pertenencia y respeto por la diversidad cultural, como también valoran lo heredado por
sus generaciones. Esta propuesta beneficiard directamente a los estudiantes de sexto de basica,
quienes podran vincular su aprendizaje artistico con el entorno y costumbres que los rodea, como
también serd una herramienta de ensefianza para los docentes que a través de esta propuesta les

permitira innovar en la ensefianza del arte de manera contextualizada.

Este proyecto es viable ya que se desarrollara dentro del curriculum de Educacion Cultural y
Artistica, con el cual se utilizaran materiales accesibles y adaptando las actividades a la realidad
de los estudiantes, se podra aplicar en diferentes grados o contextos educativos con caracteristicas
similares. A través de esta propuesta, se espera que la implementacion del acuarelismo
costumbrista contribuya a fortalecer la identidad cultural de los estudiantes y a renovar las
estrategias pedagogicas en el area artistica, conectando el arte con la vida cotidiana para promover

una educacion mas integral y contextualizada.
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4. Objetivos

4.1. Objetivo General
Explorar el acuarelismo costumbrista como recurso educativo para conectar la educacion

artistica con el contexto social, cultural y natural de los estudiantes de sexto de basica media

de la Unidad Educativa Rigoberto Navas.

4.2. Objetivo Especifico
e Identificar el potencial educativo de la acuarela costumbrista en el contexto artistico

pedagogico.

e Explorar las escenas costumbristas relacionadas al entorno social, cultural y natural en el
contexto de la provincia del Caiar.

e Disefiar el proceso de pintura en acuarela en relacion a los objetivos del area de Educacion
Cultural y artistica.

e Evaluar las vivencias educativas y artisticas de las obras realizadas en el marco de la

implementacion.

5. Antecedentes

La pintura en acuarela en china se utiliza la combinacion de agua y pigmento para mostrar el
encanto Unico del contenido, por ejemplo, cuando la audiencia ve una acuarela con un color
elegante, pueden experimentar la elegancia, la suavidad y el interés que el creador quiere expresar.
De tal forma Wenbing,(2021) comenta que el proceso de la creacion de la pintura de acuarela, la
expresion del lenguaje artistico enfatiza los tiempos y el color personal unico. La pintura puede
mostrar directamente el estado de animo en el momento de la creacion y la comprension de las
cosas pintadas. Una vez que se determine el estilo personal del creador, es dificil cambiar: al
apreciar las obras, las personas tambien elegiran creadores preferidos de acuerdo con el contenido

que les interesa; el creador puede actualizar la forma de expresion y formar una nueva idea central.

La acuarela en china no solo se valora como una técnica pictorica sino tambien como un medio de
expresion simbdlica que integra tradicion y sensibilidad estética, permite que el espectador
participe activamente en la interpretacion de la obra, estableciendo un dialogo entre la imagen, la

experiencia y el contexto cultural, de tal forma el presente proyecto favorece a los procesos
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creativos que estimulan la observacion, la expresion emocional y el desarrollo de una identidad

artistica propia, donde el arte se convierte en un recurso pedagogico.

Jafiez (2025)en su tesis comenta que, el area artistica presente en nuestra sociedad es un
componente de gran relevancia cultural dentro del campo de la educacion pues, a través de
producciones sensoriales, visuales o expresivas, posibilita que el alumnado pueda conocer su
entorno préximo, no solo a nivel ambiental o social, sino también a nivel historico, conocer sus
raices y las riquezas que perduran. Actualmente la cultura no reside Unicamente en el ambito
artistico, sino que podemos extenderlo otros ambitos como las matematicas o las ciencias,

recurriendo al arte como herramienta principal de aprendizaje (p,7).

En este sentido, la acuarela se consolida como un recurso artistico y pedagdgico que favorece a
los aprendizajes significativos al permitir la articulacion de saberes entre distintas areas de
conocimiento, asi mismo la préctica de la acuarela estimula la creatividad y el pensamiento critico

como tambien fortalece a la identidad cultural del estudiantado.

6. Marco Teorico
6.1. Acuarelismo

Segun el Itinerario de la Acuarela Chile 250 afios (2021):

La acuarela es wunaforma de pintura, pero por su representatividad no tuvo Ila
espectacularidad histérica que ha tenido la pintura de caballete o el mural. La acuarela es
una técnica consistente en pigmentos disueltos en agua y por un agente coloidal para que se
adhieran a la superficie de un soporte con un pincel o brocha. (p.18). De Acuerdo al Itinerario de
la Acuarela Chile 250 destaca que esta técnica ha evolucionado hasta ser una forma artistica que
acompafia al ser humano desde tiempos ancestrales, se limita al contexto cultural general lo que

evidencia una oportunidad para explorar su potencial en la educacion basica.

El estudio de Vallejo, P. (2013), manifiesta que el arte puede comprenderse como una forma de
expresion de la belleza y al mimos tiempo como una manifestacion se la subjetividad humana

influenciada por nuevas ideas y tendencias, en este marco la acuarela se presenta como una
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técnica particularmente atractiva debido a la riqueza de sus recursos expresivos, no obstante su
dominio no depende de férmulas ni de procedimientos mecanicos sino es un proceso constante
de estudio y practica que solo a través de la experimentacion y la perseverancia es posible alcanzar
una obra con solvencia y seguridad. Segtn el autor actualmente el arte busca la belleza siendo la
acuarela una técnica cautivadora que atrae por su versatilidad y riqueza visual, sin embargo, deja

un vacio en el desarrollo de la identidad cultural de los nifios.

Por otra parte, se realiz6 un estudio del analisis de Jumbo (2019). Que define costumbrismo como
una corriente literaria y artistica que tiene por objeto reflejar las raices nacionalistas, personajes
tipicos y modos de vida de un pueblo; se caracteriza por describir de manera integral los
componentes socioculturales que estructuran a una colectividad especifica incluyendo ambitos
como la educacion, la vestimenta, la medicina tradicional y religion .Como se menciona, el
costumbrismo es una manifestacion artistica literaria que retrata las raices de los personajes
caracteristicos y su forma de vida, en el cual se trata de adoptar un estilo realista detallando
elementos como la educacion, vestimenta, medicina, religion de un grupo o persona

determinada.

El realismo pictorico, se basa en la representacion de temas cotidianos e insiste en la imitacion
precisa de las percepciones visuales sin alteracion, en donde los artistas realistas buscan
estéticamente la belleza del mundo cotidiano y moderno. (Jumbo,2019, p.40)

De Acuerdo con el autor el realismo da vida a las escenas diarias, siendo una reproduccion exacta
de lo que el ojo humano capta, los artistas ven a lo cotidiano una fuente de belleza alejandose de
lo tradicional o clésico, colocando a nuevos personajes como campesinos, etc., para que sean el
objetivo central de sus obras.

El acuarelismo es una técnica pictorica caracterizada por su transparencia en cada uno de sus trazos.
El autor Arkiplus plantea que la historia de la acuarela, esta ligada a la invencion del papel en
China 100 afios antes de Cristo. El nuevo descubrimiento llega primero a zonas arabigas para
instalarse en Italia a partir del siglo XIII, la acuarela se distingue por la silueta de sus trazos y por

el empleo de tonalidades suaves y transparentes caracteristicas que le otorgan ligereza y delicadeza
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a la composicidon pictorica. Se destaca la importancia del papel como soporte para realizar
diferentes obras y resalta dos aspectos mds notables de la técnica, la suavidad en el trazo y la
delicadeza de los colores lo cual le da mas valor como manifestacion artistica con raices historicas
profundas. Por lo tanto, esta técnica fomenta que los nifios tengan su imaginacion y la conexion

con su entorno cultural y natural.

Se destaca la importancia del papel como soporte para realizar diferentes obras y resalta dos
aspectos mas notables de la técnica, la suavidad en el trazo y la delicadeza de los colores lo cual

le da més valor como manifestacion artistica con raices historicas profundas.

Esta técnica que ademas de su sencillez, ofrece un medio expresivo que estimula la creatividad y
la observacion del entorno que segiin Birch (2021), la acuarela es la suma de agua, acuarela, papel
y pincel. Esta formula permite identificar los elementos basicos necesarios para iniciarse en la
pintura con acuarela evidenciando la accesibilidad de la técnica, asimismo se caracteriza por
promover la exploracion de la fluidez del agua, el goteo, los desplazamientos del pigmento y la
generacion de machas de color como recursos expresivos propies de este medio, convirtiéndose

en una herramienta significativa.

6.1.1. La practica de la Acuarela en nifios

La acuarela, como su técnica artistica, ofrece a los estudiantes multiples posibilidades para
explorar su creatividad y libertad. Lozano et al. (2021) manifiesta que, la Pintura Artistica, es una
de las terapias mas efectivas en los nifios y nifas, esto facilita la expresion de sus habilidades
sociales, ya que da un campo mdas amplio en la manera de como se expresan, y pueden
interaccionar con otras personas facilmente, se puede trabajar una forma de expresion donde la
estimulacion principal es de la creatividad por medio de uso de papeles de colores con diferentes
texturas, esponjas, lanas, alimentos, colores, pinturas, acrilicos, acuarelas, esmaltes estos
materiales los elegimos segun el interés del nifio. A través de ella descubren colores, emociones y
formas que fortalecen su aprendizaje. Se plantea que la pintura artistica no solo cumple una funcion
estética o educativa, sino terapéutica ya que permite que los nifilos comuniquen sus vivencias que

quiza no puedan decir facilmente con palabras. (p. 9-10)
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Se plantea que la pintura artistica no solo cumple una funcidn estética o educativa, sino terapéutica
ya que permite que los nifios comuniquen vivencias que quizd no puedan decir facilmente con

palabras.

6.1.2. Materiales y técnicas
En el trabajo con la acuarela, su uso y propésito permite que las nifias y nifios los valoren de manera
consciente dentro de su proceso de aprendizaje artistico, materiales como el color, el agua y el
papel se transforman en retos creativos que nos invita a explorar, experimentar. A partir de estos
materiales se necesita brindar espacios en donde los estudiantes aprendan a calcular las porciones
de agua que se utilizardn en cada pincelada, a desarrollar técnicas de representacion como también

valorar la expresion y el espacio de los demas.

En la acuarela costumbrista no se trata solo de usar pinceles y papel, sino que se utiliza la

motricidad fina y la creatividad para fortalecer la identidad cultural, el entorno social y natural.

6.1.2.1. Tipos de grano de papel
En la practica de la acuarela, el momento de la eleccion del papel es un aspecto fundamental ya
que sus caracteristicas influyen en el resultado final de la obra, el gramaje, la textura y su capacidad
de absorcion determinan como se comporta el agua y la pigmentacion sobre la superficie, de tal
manera esta potencia la creatividad de los estudiantes y la representacion de los elementos del

entorno natural y cultural.

Grano satinado: con una superficie lisa, perfecta para trazos finos y a mancha de color es

uniforme.

Grano fino: Frecuentemente utilizada, su superficie ni demasiado lisa ni marcada siendo mas

rigurosa que el grano satinado, se adapta a todas las situaciones.

Grano grueso: con una textura mas marcada se utiliza para acentuar los detalles técnicos, es

apropiado para efecto de colores y relieves, crea un resultado fragmentado.
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Hlustracion 1 Tipos de grano de papel

/

GRANO SATINADO /‘

GRANOD FIND ﬂ
GRANO GRU

Fuente (Totenart)

6.1.2.2. Pinceles
Formado por tres piezas: punta, férula y mango.

Cuando pintamos con acuarela generalmente se hace uso de pinceles con mangos cortos, ya que
varias obras se realizan de manera horizontal. La férula es la parte metélica del pincel que se une

con el pelo del mango

Hlustracion 2 Partes del pincel

-

Pelo

Mango

Ferula
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Fuente (Bella’ s Blog)

Tabla 1 Tipos de pincel

Tipos de pincel Usos y caracteristicas

Redondo Punta redondeada que permite realizar trazos
finos y gruesos ideal para grabados de color.

Punta fina Tiene una punta extra fina lo que la hace muy util
para detalles minuciosos como también se puede
utilizar afiadir color en areas pequeias.

Planos Ideal para crear lineas y aplicar colores en las
areas amplias.

Un trazo Este pincel de acuarela estd disefiado para hacer
un trazo largo continuo sin levantar la mano de la
hoja.

Forma de abanico Ideales para crear efectos de textura y para
difuminar o crear nubes

Filbert o lengua de gato Bésicos para trazar lineas finas con una curva
elegante en espacios pequefios

Recargables En su mango se encuentra un deposito que se

rellena con agua y facilita el trabajo con acuarela.

(Blume, 1996)

6.1.2. Identidad cultural

La identidad cultural se entiende como un conjunto de valores, costumbres y creencias que
dan sentido de pertenencia a una comunidad. (Molano, 2007) desde su punto de vista plantea que,
“La identidad cultural de un pueblo viene definida histéricamente a través de multiples aspectos
en los que se plasma su cultura, como la lengua, instrumento de comunicacion entre los miembros
de una comunidad, las relaciones sociales, ritos y ceremonias propias, o los comportamientos
colectivos, esto es, los sistemas de valores y creencias (...) Un rasgo propio de estos elementos de

identidad cultural es su caracter inmaterial y anénimo, pues son producto de la colectividad”,
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destaca que la identidad cultural de una comunidad se va construyendo a través de diversos
aspectos que constituyen el patrimonio simboélico de un pueblo y son trasmitidos de generacion en
generacion. Los pueblos conservan su memoria colectiva y fortalecen los lazos que unen su historia

con la tradicion.

La identidad cultural para Mac Gregor (2013) se desarrolla con la reproduccion de las
practicas cotidianas y los rituales que pertenecen a una comunidad, los mismos que son parte de
los saberes ancestrales de nuestros antepasados. Este cimulo de conocimientos y valores han sido
transmitidos de generacion en generacion, pero en la actualidad se han visto afectados debido a la
globalizacién y la aculturacion. Para Herrera y Mufoz (2019) “No se puede hablar de la
globalizacion, el modernismo y el capitalismo como los factores que destruyen la cultura
alimentaria regional o autdctona, sino como los detonantes a la busqueda de la identidad

materializada en la cocina nacional” (p.13)

Mac Gregor resalta la importancia de las practicas cotidianas y los saberes ancestrales cono la base
de la identidad, lo cual es clave para poder reconocer el valor histérico y social que se trasmite,
por otro lado, Herrera y Mufioz proponen una vision mas dindmica el cual la globalizacion impulsa

a la busqueda de nuevas formas de reafirmar la identidad.

La identidad cultural no es estatica, sino es un proceso constante de transformacion que se adapta
sin perder sus raices. En este sentido, el acuarelismo permite a los nifios representar y valorar sus
rasgos de identidad cultural, a través de la pintura se conectardn con las tradiciones,
comportamientos propios de su comunidad fortaleciendo el sentido de pertenencia en el contexto

escolar.

6.1.3. Motricidad Fina
La motricidad fina se aborda por la habilidad que el nifio demuestra en la manipulacion del pincel,
estos movimientos coordinados con las manos y los dedos son esenciales en el desarrollo de los
estudiantes, a través de las actividades de manipulacién motora que exigen control como el pincel

ayuda a dar precision y coordinacion visomotora, esta contribuye en el desarrollo cognitivo, a la
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autonomia y al desempenio académico especialmente como en la propuesta de la acuarela

costumbrista.

La motricidad fina se refiere a la presion y coordinacién de los movimientos que realizamos con
las manos y los dedos. Para Cabrera, (2019) Son los movimientos de la mano y de los dedos de
manera precisa, para la ejecucion de una accion con un sentido util, donde la vista o el tacto
faciliten la ubicacion de los objetos y/o instrumentos, y est4 dada en casi la totalidad de las acciones
que realiza el ser humano (...) Ejemplo: recortar, rasgar, doblar, plisar, pegar, trozar, recortar,
trazar, dibujar, y colorear, entre otras. Los estudiantes mejoran sus habilidades manuales y
cognitivas, lo que contribuye de manera significativa a su rendimiento académico y a su autonomia

en la vida diaria.

Reiterando lo antes mencionado, el acuarelismo costumbrista juega un papel importante, trazar
lineas, mezclar colores y aplicar pinceladas sobre papel requieren una coordinacion con el control
muscular, estas son habilidades que de desarrollan progresivamente desde la infancia. En este

contexto el acuarelismo costumbrista se incorpora como una herramienta pedagdgica valiosa.

De la misma manera, la ley orgénica de Educacion Intercultural LOEI (2011) argumenta que:
“La educacion general bésica desarrolla las capacidades, habilidades, destrezas y competencias de
las nifias, nifios y adolescentes desde los cinco afios de edad en adelante, para participar en forma
critica” (art. 42). Se requiere tomar como punto de partida los ejercicios de motricidad fina
constituyen elementos importantes para el desarrollo de habilidades donde participaran de manera

activa en las actividades propuestas.

Segun Batista (2014), “El brindarle al nifio un ambiente agradable y adecuado en estimulos
sera favorable en el desarrollo de habilidades oportunas de un aprendizaje”. El autor sostiene que
un entorno adecuado y estimulante favorece al desarrollo oportuno de habilidades de aprendizaje
en nifos, partiendo de esta realidad el presente trabajo de investigacion proporciona una vision
integral favoreciendo la implementacion de la acuarela costumbrista que contribuira a potenciar

las diferentes habilidades y destrezas.
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6.1.4. Técnicas
El acuarelismo es una de las expresiones mas delicadas siendo caracterizada por su transparencia
y fluidez de sus pigmentos en el cual sus técnicas permiten explorar desde los trazos mas suaves y
difuminados hasta las composiciones de gran fuerza expresiva. Con el manejo del agua y el color
el artista logra trasmitir emociones, costumbres y paisajes en cada una de sus obras. A

continuacion, las principales técnicas:

6.1.4.1. Humedo sobre humedo
Esta técnica consiste en aplicar pintura humeda sobre una superficie humeda
dando como resultado cambios suaves y degradados del color siendo ideal para

crear paisajes.

6.1.4.2. Técnica del pincel seco
El pincel seco se utiliza muy poca agua sobre una superficie seca, en el cual esta
técnica es perfecta para dar detalles finos y textura a las imagenes. (Ian, 2023)
6.2. Costumbrismo

El costumbrismo busca representar las tradiciones, costumbres y formas de vida de un pueblo. A
través de sus obras, se reflejan las actividades cotidianas, los paisajes, los valores culturales y
vestimenta que forman parte de la identidad de un pueblo o comunidad. La vision de El corte
Inglés, (2022) refuerza la importancia que el costumbrismo en el arte es un movimiento que nace
a principios del siglo XIX con un objetivo muy claro: representar fielmente las escenas y
costumbres de la sociedad de la época en un ambito determinado. De este contexto deriva tambien
el origen de su nombre, a diferencia de otros géneros artisticos este estilo tuvo origen en Espafia y
posteriormente se difundi6 hacia distintos paises de Europa y America, su influencia se manifesto

de manera significativa en la literatura, el teatro y la pintura.

En la pintura, el costumbrismo permiti6 dar visibilidad a oficios, celebraciones, paisajes y escenas
comunitarias, convirtiéndose en un recurso que mas alla de su valor estético, cumple una funcion

pedagdgica al rescatar y preservar las expresiones propias de cada estudiante, estas
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representaciones no solo artisticas sino historicas adquieren gran relevancia contribuyendo a una
conciencia cultural

Por otro lado, el costumbrismo nace de la curiosidad de representar, retratar lo cotidiano,
por conservar colores, imagenes y la esencia de como vive una persona o comunidad, se destaca
que “La vida cotidiana”, hay algo emocionante en la vida cotidiana. Ese algo emocionante puede
entenderse como un mads alld de la rutina que esta presente en las costumbres. Y ese mas all4 es el

aprendizaje de la vida. Beltran, (2013)

6.2.1. Costumbrismo en Ecuador
Para el analisis historio de la pintura ecuatoriana del siglo XIX diversos autores han planteado
interptretaciones sobre la revelancia y alcance de este periodo entre ellos, Castro (1991) reflexiona
criticamente sobre la denominacion del "Siglo del Oro" de la pintura ecuatoriana. Destacando la
calidad y la produccion artistica del periodo, no obstante el autor considera necesario revisar esta
postura desde una perspectiva mas critica especialmente en lo referente al estudio del
costumbrismo ya que si bien se reconoce su presencia en ese siglo no se profundiza

suficientemente en sus origenes ni en su proyeccion posterior.

La perspectiva de José Gabriel Navarro y José Maria Vargas sobre el siglo XIX nombrado como
siglo del oro de la pintura ecuatoriana refleja una valoracion parcial donde se marc¢ la presencia
del costumbrismo en el arte nacional, en este contexto se puede rescatar como un recurso

pedagogico y cultural capaz de conectar a las nuevas generaciones.

El costumbrismo ecuatoriano se destacd por sus escenas campesinas, los mercados, labores
agricolas, estas representaciones capturan la relacion que tiene el ser humano con la naturaleza y
su entorno, artistas como Oswaldo Guayasamin, Joaquin Pinto y Eduardo Kingman, mostraron

con sensibilidad la vida del pueblo ecuatoriano, exaltando su esfuerzo y raices indigenas.

6.2.2. Pintura costumbrista

La pintura costumbrista constituye una corriente artistica orientada a la representacion de
escenas de la vida cotidiana, tradiciones y manifestaciones culturales propias de una comunidad
determinada, a través de estas obras se busca evidenciar los rasgos caracteristicos de un contexto

social especifico destacando sus personajes. Espacios y dindmicas culturales. Vidal (2020) Esta
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expresion es una respuesta de la necesidad de reflejar la realidad social y cultural de los pueblos,
lejos de los ideales heroicos o mitologicos, esta se centra en lo cotidiano. Fernandez (1999)
comentan que hay un gran nimero de cuadros costumbristas una sensacién de cercania y un
descubrimiento a través de tipos, escenas o momentos de una realidad; hay una sencillez tematica
y expositiva, que ha preferido siempre lo narrativo y lo descriptivo a lo imaginario, que es lo que
logra un poder de atraccion. Se procuro plasmar visualmente el espiritu de una época incorporando
vitalidad y colores caracteristicos de las expresiones propias. Su valor trasciende lo meramente,
visual, convirtiéndose en un medio de expresion y de documentacion historica, en el ambito
educativo la pintura costumbrista se representa como una herramienta que permite que los
estudiantes puedan conectar el arte con la realidad social, cultural y natural, a través del
acuarelismo costumbrista los estudiantes comunicaran y preservaran la memoria de sus

comunidades.

6.2.3. Artistas costumbristas
Los artistas costumbristas encargados de plasmar en cada una de sus obras las escenas de la vida
cotidiana resaltando costumbre y tradiciones, ofreciendo una mirada hacia la identidad cultural de
cada pueblo, aquellas obras no solo nos trasmiten belleza, sino que también nos dan un valor

histérico donde conservamos y revalorizamos la memoria social y cultural de distintas épocas.

Otane (2015) senala que Joaquin Pinto se destaco por representar escenas de costumbres
populares. El hombre que retraté de forma estética a los indigenas en el ejercicio de sus oficios,
ilustrando paisajes exdticos de paisajes de la Costa, Sierra y Amazonia. Sus obras difundidas en
revistas turisticas contribuyeron a proyectar una imagen estética del territorio ecuatoriano y

posteriormente fueron utilizadas como memoria visual y turistica de la época.

Las obras de Pinto provocan una reflexion critica y estética ya que al retratar paisajes del Ecuador
se visibiliza la riqueza cultural y natural del pais. Siendo una memoria colectiva y dando a conocer
como se ha construido la identidad ecuatoriana a través del arte costumbrista. No obstante, este
tipo de representaciones costumbristas abre la posibilidad de ser resignificadas en el ambito
educativo, ya que permite que los estudiantes puedan reconocerse en su entorno y expresarlas

mediante el arte.
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Sus paisajes conocidos por la destreza en la pintura de la representacion de arboles, aguas, terrazas
y arquitecturas que con sus coloridos paisajes demuestran la belleza de las costumbres que tenemos,
las nuevas generaciones pretendemos aprender de la pintura, tal como Joaquin Pinto que fue el
primero en representar al indio ecuatoriano y al folklore popular, podemos destacar su

consagracion a la pintura por su genialidad artistica.

6.2.4. La Cultura en Educacion

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 343, reconoce que el
centro de los procesos educativos es el sujeto que aprende, asimismo establece que “el sistema
nacional de educacion integrard una vision intercultural acorde con la diversidad geografica,
cultural y lingiiistica del pais, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y

nacionalidades”.

Aravena y Martinez (2023) sostienen que la educacién es considerada como un pilar esencial
en la formacion integral de las personas ya que potencia el desarrollo del pensamiento critico y
creativo mediante el fortalecimiento de habilidades y competencias individuales, asimismo
destacan la importancia de integrar la sabiduria ancestral de los pueblos indigenas dentro del
proceso educativo respetando sus principios tradiciones e identidad cultural como la base para

promover la interculturalidad orientada a la equidad y la no discriminacion.

6.2.5. Costumbrismo como corriente artistica
El costumbrismo como corriente artistica, surge con el proposito de representar las costumbres,
tradiciones y escenas cotidianas de los pueblos, a través de sus obras los artistas costumbristas
plasman la vida diaria, los oficios, expresiones culturales y fiestas que reflejan la identidad cultural
de una sociedad. (Trivino, 2014) nos comenta que el impresionismo tiene la capacidad de
adentrarnos en ese mundo de ocio que gustaba a esta nueva clase social. Es comin encontrar
representaciones pictdricas en las que hombres y mujeres aparecen participando en las actividades
sociales como reuniones campestres o eventos nocturnos de caricter elegante tales como estrenos

operisticos.
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Este movimiento artistico se caracteriza por integrar diversos escenarios que permiten analizar
tanto las practicas de ocio como las dindmicas de la vida cotidiana de la burguesia francesa. De
ahi que la tematica se centre en la naturalidad con la que mujeres y hombres afrontaban su dia a
dia. (p, 207). Se convierte en un puente entre el arte y la identidad, al incorporar esta corriente en
el ambito educativo, permite fomentar en los estudiantes el aprecio por su cultura y el desarrollo

de una mirada critica y creativa hacia su entorno.

6.2.5.1. El Impresionismo como medio de conexion con el entorno
Los pintores impresionistas marcaron la transformacion del arte al romper con las normas
académicas establecidas. A través de la luz, el color y la espontaneidad de sus trazos buscaron
capturar la impresion fugaz de un momento mas que la representacion exacta de la realidad,
aquellos pintores preferian trabajar al aire libre y reflejar los efectos cambiantes de los paisajes y
escenas cotidianas en lugar de buscar la perfeccion exploraron la percepcion visual del momento,
guardando una estrecha conexion con el acuarelismo costumbrista desde una mirada sensible y

artistica.

6.2.6. Costumbres de Canar
Hablar de costumbres canaris es hablar de identidad y pertenencia a través de sus ritos, festividades
y practicas cotidianas, el pueblo cafiar conserva la memoria de sus antepasados y trasmite a las
nuevas generaciones sus valores y respeto por la tierra, estas costumbres constituyen una fuente
de inspiracion para la educacion artistica ya que por sus manifestaciones culturales reflejan una

vision estética arraigada en la relacion armoniosa entre el ser humano y la naturaleza.
GoRaymi (2024) describe la permanecia cultural del pueblo canari de la siguiente manera:

Las comunidades cafaris aiin mantienen costumbres y creencias propias de su pueblo, los
conocimientos de siembra en relacion a la temporalidad lunar, la relacion de respeto a la naturaleza,
de cuidado a la tierra, el respeto al mas anciano, son costumbres que se intenta mantener; la lucha
en relacion a lo citado es fuerte para este pueblo, por la gran influencia de costumbres urbanas, sus
dirigentes actualmente estan aplicando estrategias que buscan fortalecer estas costumbres. Sus

creencias estan ligadas a varias leyendas que corren de voz en voz en las comunidades de este
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pueblo como: la leyenda de guacamayas, la leyenda de culebritas, la leyenda de los cajones, la

leyenda del jinete.

Los canaris han mantenido vivas sus costumbres y tradiciones mostrando una manera de entender
la vida basada en la comunidad, sus tradiciones implican conocer la importancia del patrimonio

cultural intangible en el sentido de pertenencia y memoria histdrica del Ecuador.

La cultura Cafiari mantiene algunos de sus rasgos culturales y tradiciones vivas, y otros son
parte de los rituales que se realizan en ciertas €pocas del afio, como por ejemplo en el inti Raymi,
una fiesta en donde se pueden evidenciar la mayoria de los rasgos culturales de dicho pueblo, La
cultura cafiari, es un pueblo que, a pesar de los afios, trata de mantener una cierta parte de las

costumbres de su cultura ancestral. (Guaman, W. p, 59)

La cultura Cafari conserva varios de sus rasgos y tradiciones ancestrales, algunos de los cuales
siguen presentes en la vida cotidiana de las personas para asi mantener vivas sus costumbres y
tradiciones, desde una perspectiva educativa y artistica, estas expresiones culturales constituyen
una valiosa fuente de inspiracion para el acuarelismo costumbrista, ya que reflejan la esencia del
entorno social, natural y espiritual del pueblo cafari. A través del arte especialmente de la pintura

en acuarela, es posible visibilizar y revalorizar estas tradiciones.

6.3. Acuarelismo costumbrista
El acuarelismo costumbrista es una expresion artistica que combina una técnica ligera y
transparente de la acuarela con la representacion de escenas cotidianas, tradiciones y costumbres
de un pueblo, esta forma de arte busca capturar la esencia de la vida diaria y la identidad cultural

de las comunidades y su gente.

Esta pintura ofrece aspectos que estuvieron bien lejos de los intereses pictdricos de los artistas
académicos; entregados de manera preferente tanto al retrato como a los eternos y desgastados
asuntos religiosos, quedaron alejados, por consiguiente, de una identificacion con lo propio, con
la vida nacional como son los tipos humanos, sus costumbres, gustos y conducta, en los ambientes

propios en que se movian. (Moyssen, 1993)
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Desde una perspectiva tedrica, el acuarelismo costumbrista puede entenderse como una forma de
arte que integra la observacion del entorno con la sensibilidad estética. Como menciona Moyssen
el costumbrismo se enfoco en reflejar la identidad nacional mostrando el comportamiento dentro
de los entornos cotidianos que formaban parte de su vida. Al abortar el tema con los estudiantes
de 6to de Basica Media implico comprender como el arte puede convertirse entre la tradicion y la

educacion, invitando a los estudiantes a observar, sentir y representar su entorno.

6.3.1. Acuarelismo costumbrista en Ecuador
El acuarelismo costumbrista en Ecuador no solo tiene un valor estético sino también historico,
permite conocer la identidad cultural y social del Ecuador, lo que hace que sea un puente visual
que conecta el paso cultural con el presente. Al introducir la acuarela costumbrista en la educacion
se aprovecha el patrimonio visual para fomentar en los nifios un sentido de pertenencia cultural
que esta edad en la que ellos se encuentran estd desarrollando habilidades cognitivas y creativas
que los hacen aptos para apreciar la historia y crear historia a través de sus acuarelas, al y trabajar

con acuarelas costumbristas les permitio:
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Ilustracion 3 Acuarelas costumbristas

Conocer y valorar su
cultura

Fortalecer su memoria Estimular habilidades

historica artisticas

Fuente: Elaboracion propia

6.3.2. Arte como herramienta educativa
El arte constituye una herramienta educativa que favorece el desarrollo integral del ser humano, a
través de la creacion artistica, los estudiantes pudieron expresar emociones, fortalecer sus
habilidades cognitivas que enriquecieron su aprendizaje, El arte cumple una funcion esencial al
promover la creatividad y la sensibilidad relacionado a los contenidos escolares, contribuyendo al

desarrollo del estudiante.

La educacion artistica es un punto de encuentro entre los nifios, los maestros, los diferentes
lenguajes y los artistas, ya que estos tltimos nos pueden ayudar mucho a vivir este proceso artistico,
a la vez que nos ofrecen una nueva vision de la realidad y la posibilidad de ayudarnos en la
construccion de nuestra mirada y vision critica del mundo que nos rodea, y del papel que tenemos

y las acciones que podemos llevar a cabo para transformarlo. (Pradell, 2019)
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Pradell expone que la educacion artistica se convierte en un espacio que permite que los estudiantes
vivan el proceso creativo de manera significativa explorando nuevas formas de percibir la realidad
a través del arte, desarrollando una mirada maés critica y reflexiva sobre el entorno que los rodea,
comprendiendo su papel dentro de la sociedad y las acciones que pueden realizar para

transformarla positivamente. A continuacion, los beneficios del arte en la educacion:

Hlustracion 4 Beneficios del arte en la educacion

Desarrollo cognitivo

Expresion emocional

Aprendizaje cultural

Motivacion y participacion

Fuente: Elaboracion Propia

6.3.3. Técnicas de acuarelismo para niiias y nifios
Las técnicas del acuarelismo aplicadas en nifios permitié que exploren diferentes colores, las
formas y la textura de manera libre y creativa, a través del uso del agua y los pigmentos, los
estudiantes descubrieron nuevas formas de expresion, desarrollando su motricidad fina y
sensibilidad artistica, por otra parte resulto necesario ofrecer a los estudiantes la posibilidad de

explorar una diversidad de materiales y técnicas pictéricas que incluyeron desde el uso de pinturas
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acrilicas hasta la acuarela y otros procedimientos experimentales como la pintura en himedo,
degradados, salpicados, lavados bésicos, formas y siluetas, de esta manera se fortaleci6 un espacio

de confianza, exploracion y descubrimiento.

Tabla 2 Técnicas del Acuarelismo

Técnicas 1. Caracteristicas

Lavados basicos 2. Pinceladas con agua y color.
3. Control de la cantidad de agua e intensidad de la
pintura.
Degradados 4. Pasar de un color intenso a un tono maés claro.
5. Utilizacion de agua para lograr los efectos de luz y
sombra.
Salpicados 6. Los estudiantes pueden salpicar pintura con los
pinceles creando diversos efectos.
Formas y siluetas 7. Los estudiantes pueden practicar trazos para que
puedan controlar el pincel.
Pintura en himedo 8. Aplicar colores en el papel himedo para que los

colores se vayan mezclando.

Fuente: Elaboracion Propia

6.3.4. El Realismo
El realismo busca representar la realidad tal y como es sin idealizarla ni exagerada, proponiendo
una mirada subjetiva hacia la vida cotidiana, otorgando un valor estético a lo verdadero. (Malpas,
1997) sostiene que el Realismo es un movimiento artistico y literario, originado en Francia a mitad
del siglo XIX, cuyo propoésito consistio en la representacion objetiva de la realidad basandose en
la observacion de los aspectos cotidianos que brindaba la vida en la época. En el campo de las artes
visuales, esta representa una busqueda por reflejar fielmente la apariencia del mundo, capturando
sus aspectos materiales como las emociones humanas de quienes lo habitan, en el acuarelismo
costumbrista se reflejo con la intencién de retratar la vida cotidiana con detalle y sinceridad,

fomentando en los estudiantes la capacidad de mirar su realidad con ojos criticos y artisticos.
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6.3.4.1. Realismo Contemporaneo
El realismo contemporaneo contintia valorando la representacion de la realidad con una mirada
critica pluricultural que se va adaptando al mundo actual. En palabras de Gardinetti, (2025), el
realismo contemporaneo incorpora una relectura de la cotidianidad como territorio significativo,
mediante la representacion detallada de escenas domésticas, espacios intimos y acciones rutinarias
que, bajo un tratamiento formal cuidadoso, adquieren densidad simbolica. Esta estrategia visibiliza
dimensiones estructurales de la vida moderna como la soledad, la fragmentacion de los vinculos
afectivos y la alienacion en contextos industriales mediante elementos que, en apariencia, carecen
de valor narrativo. Los interiores, los objetos de uso diario y los gestos habituales se configuran
como dispositivos visuales que permiten analizar transformaciones en las relaciones personales y

en las formas de habitar el espacio privado.

El realismo contemporaneo representa la realidad desde una perspectiva critica y pluricultural que
se ajusta a los cambios del mundo actual que, segun el autor, esta corriente artistica propone una
reinterpretacion de la vida cotidiana como un espacio lleno de significados al mostrar con detalle
escenas y acciones rutinarias que mediante una técnica cuidadosa como lo es la acuarela, adquiere
una representacion expresiva. En el ambito educativo y artistico se relaciona con el acuarelismo
costumbrista ya que ambos buscan resaltar y valorar lo cotidiano, lo propio y cultural como una
parte esencial de la identidad de un pueblo o comunidad, al representar la vida diaria a través del
arte los estudiantes desarrollaron una mirada critica y sensible hacia su entorno, comprendiendo
asi las realidades de cada pueblo que los rodean fortaleciendo asi un vinculo entre el realismo y la

acuarela.

6.3.4. La Vida cotidiana

La vida cotidiana en el arte es un tema recurrente que ha sido representado a lo largo de la historia,
este enfoque artistico se centra en mostrar las escenas comunes de la vida diaria capturando
momentos, paisajes o actividades que realizan las personas en sus contextos habituales, esto nos
permite reflejar la cultura, las costumbres, emociones y realidades sociales de una comunidad o

época en especifico.
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Por ello, explica Dewey (2008), las obras que perduran son aquellas que expresan los significados
de esa cultura, aquellas que pasan a formar parte del medio y se convierten en el eje de continuidad
en la vida de la civilizacion (p. 369-370). En este sentido el arte no solo representa una
manifestacion estética, sino es como un vehiculo de trasmision cultural que preserva las
costumbres y las formas de vida de los pueblos, desde esta perspectiva el acuarelismo costumbrista
adquiere un valor educativo al valorar las tradiciones que forman parte de la identidad de cada

estudiante.

6.3.5. Raices culturales cafiaris

Las raices culturales cafiaris son una parte esencial del patrimonio ancestral del Ecuador, este
pueblo mantiene una profunda conexion con la naturaleza y territorio andino ha legado costumbres,
creencias que aun hasta el dia de hoy reflejan su cosmovision y su forma particular de entender el

mundo.

Representan un valioso testimonio de la identidad andina manteniendo viva sus tradiciones que
permite comprender como el arte y la cultura se entrelazan para fortalecer la identidad local. Al
explorar estas raices desde el arte con la acuarela los estudiantes reconocieron que cada uno posee
una riqueza simbdlica de sus tradiciones, reinterpretando sus costumbres, vestimentas y paisajes

integrandolos como un recurso educativo.

6.4. Recurso educativo

Los recursos didacticos son herramientas fundamentales dentro del proceso ensefianza-aprendizaje
ya que facilita la comprension de los contenidos y estimula la participacion activa de los
estudiantes conectando la practica con la teoria, favoreciendo una experiencia educativa mas
dinamica y contextualizada. Como plantea eLearning, (2024) “los recursos didacticos desempefian
un papel fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Su utilizacién permite dinamizar y

enriquecer la transmision de conocimientos, adaptandose a las diversas formas de aprendizaje”.

De igual manera estos recursos contribuyen a fortalecer la comprension y la permanencia de los
contenidos al tiempo que promueven la participacion activa del estudiante en el proceso formativo,

la diversidad de materiales y estrategias disponibles permiten adaptar la ensefianza a las
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particularidades individuales favoreciendo a un aprendizaje mas profundo y significativo. En el
ambito de la educacion artistica, los recursos didacticos adquieren un valor especial ya que no solo
apoyan al aprendizaje técnico, sino que también potencian la creatividad y la expresion personal

de los estudiantes.

6.4.4. El arte como recurso educativo

El arte como recurso educativo es un recurso que estimula la creatividad y la sensibilidad de los
estudiantes a través de ello el aprendizaje se transforma en una experiencia significativa en la que
el alumno pudo explorar diferentes emociones al representar su entorno, el arte no se limita a
desarrollar habilidades técnicas sino que contribuye al crecimiento personal y social, en donde el
error se transforma en una oportunidad y cada obra realizada refleja la individualidad del estudiante

y su manera Unica de interpretar la vida.

Segun (Barros, 2014) Las obras de arte nos ayudan a ver con otros 0jos, a sentir de una manera
especial, a descubrir mundos, sentimientos, valores, que nos llevan a “la formacion de personas
autonomas y dialogantes, dispuestas a comprometerse en una relacion personal y en una

participacion social basada en el uso critico de la razon, (p. 175)

Como comenta la autora las obras de arte permiten a los estudiantes ampliar su percepcion de los
valores y tradiciones de su entorno cultural, tal es el caso del acuarelismo costumbrista que a través
de esta actividad los estudiantes fueron capaces de dialogar y de irse involucrando activamente en

su vida personal como en la comunidad, utilizando de manera critica su capacidad de razonamiento.

El arte puede ayudar favoreciendo un anélisis sobre la realidad, nos ayuda a cuestionar nuestras
formas de pensar y actuar promoviendo el desarrollo personal, proporcionandoles situaciones de
aprendizaje en donde les ayuden progresivamente a comprender la realidad de nuestro entorno
para mejorarla y no sea olvidada a través de los anos, la educacion a través del arte es una
oportunidad maravillosa para crear concepciones, ideas y valores de una sociedad, cada nifio y
nifa puede hacer de su vida un recorrido personal o grupal, construyendo, descubriendo,

contemplando, disfrutando y creando.
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6.4.5. Acuarela costumbrista como recurso visual y cultural

La acuarela costumbrista no solo representa una técnica pictdrica, sino que también es un medio
de comunicacion cultural y visual que revela la esencia de los pueblos y su relacion con el entorno,
cada trazo y cada escena evocan un modo de vida, diferentes creencias y valores que forman parte
del patrimonio intangible. La acuarela como recurso cultural es una técnica que trasciende el

simple hecho de pintar para ser un medio de expresion y preservacion de identidades culturales.
De tal manera Castellanos, (2024) comenta que:

La cultura y su naturaleza se constituye en una revelacion en el universo de las formas, al
ser concebida, vivida y modelada por las sociedades dentro de un permanente proceso de
transformacion. Se trata de un dispositivo de convergencia de la percepcion, los sentimientos y las
representaciones, en el que se construye la historia desde sus origenes. Asimismo, el patrimonio
contenido en los paisajes crea una memoria capaz de llevarnos por nuevas vias del conocimiento,
solo se deben de interpretar el lenguaje que se expresa en el territorio y en sus bienes materiales e

inmateriales.

En este proceso la acuarela costumbrista se convierte en un espacio de encuentro entre la
percepcion, la emocion y la representacion, donde se va construyendo la memoria colectiva y la
identidad de los pueblos, de tal mamera que guarda una memoria viva que invita a los estudiantes

a poseer nuevas formas de conocimiento y valoracion del entorno.

6.5. Educacion Artistica

La educacion artistica constituye un componente esencial en la formacion integra de las personas
dado que fortalece en el desarrollo de la sensibilidad estética, la creatividad y las capacidades de
expresion. A través del arte los estudiantes conectan con sus propias raices culturales y de otras
comunidades, aprenden a comprender su entorno y a valorar su diversidad cultural, ademas la
educacion artistica potencia el aprendizaje en otras areas de conocimiento, aumentando la

motivacion y la capacidad de comunicacion entre los estudiantes.

El area de Educacion Cultural y Artistica se entiende como un espacio que promueve el

conocimiento y la participacion en la cultura y el arte contempordneos, en constante didlogo con
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expresiones culturales locales y ancestrales, fomentando el disfrute y el respeto por la diversidad

de costumbres y formas de expresion. (Curriculo ECA, p, 50)

Tabla 3 La Educacion Cultural y Artistica como un drea

Caracterizada por la accion y la participacion.

La Educacion

gulf‘“: aly Pendiente de las capacidades expresivas y los saberes que los
;t;?:;a €omo  ostydiantes adquieren fuera de la escuela y aportan en el momento de su
u :

escolarizacion.

Facilitadora de espacios para la exprecion, la creatividad y el desarrollo
emocional.

Capaz de revalorizar los saberes culturales y artisticos ancestrales,
propios de cada region del pais, como recursos a travez de los cuales
reconoce y respeta la diversidad cultural del patrimonio, contribuyendo
a su conservacion y renovacion.

Tomado de Curriculo de Educacion Cultural y Artistica (Ministerio de Educacion del

Ecuador, 2016).

6.5.4. Importancia de ECA en la Educacion

La Educacion Cultural y Artistica (ECA) definida como la ensefianza-aprendizaje del arte sin
distincion entre sus diferentes tipos de lenguajes, “se refiere al desarrollo equilibrado y completo
de los estudiantes en todos los aspectos de su vida no solo abarca el ambito académico sino también

fisico, emocional, social y cultural, cultivando varias habilidades para la vida”.

Hablar sobre la importancia de la educacion artistica en la escuela como un catalizador esencial
para el desarrollo integral de los estudiantes, enriqueciendo su experiencia educativa desde la

expresion hasta la apreciacion estética y potencialmente transformando la percepcion del mundo
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que nos rodea, es un debate que ha perdurado durante décadas y sigue siendo relevante en la

actualidad. (Robayo, 2024)

Robayo reflexiona sobre el valor de la educacion cultural artistica en la escuela como un elemento
clave para el desarrollo integral de los estudiantes, que va enriqueciendo su formacion desde la
expresion creativa hasta la apreciacion estética y transforma su manera de ver el mundo,
especialmente a través del acuarelismo costumbrista, esta propuesta no solo enriquece la
experiencia educativa sino que fortalece su identidad y el vinculo con su entorno, el dialogo entre

el arte y el contexto convirtio al aula en un espacio de descubrimiento y sensibilidad.

La Unesco (2024) en su pagina web, define a la educacion artistica como: “Un proceso de
enseflanza y aprendizaje que dota a los alumnos de las habilidades, los conocimientos, la
sensibilidad y la comprension necesarios para crear, apreciar y comprender las manifestaciones

artisticas y culturales, expresarse de diversas maneras y participar activamente en la vida cultural”

Tras un breve analisis de las citas anteriores se puede notar que la educacion artistica no solamente
es la creacion de manualidades como lo hacian tradicionalmente, sino que tiene conceptos que se
relacionan en coherencia con la formacion integral de la persona y el fortalecimiento de habilidades

vinculadas al desarrollo del pensamiento.

6.5.5. Educacion Artistica en Ecuador

El Ministerio de Educacion en su curriculo de Educacion Artistica para el Ecuador en el afio 2016,
propone un espacio flexible para el desarrollo de varias actividades artisticas vinculadas al arte, en
el trascurso de los afios la educacion en el Ecuador suftio diferentes transformaciones, sin embargo,

la mayoria de los docentes no han sido preparados adecuadamente para poder afrontar este reto.

Vintimilla (2019) dice que el curriculo de Educacion Artistica pudiera mantener esta
estructura siempre y cuando el docente en arte hubiese sido instruido de manera multidisciplinaria,
pero en el Ecuador muy pocos docentes cuentan con una educacion en varias areas de las artes.
Incluso en el ambito de la educacion superior varias universidades del pais no estructuran sus
mallas curriculares de artes desde un enfoque multidisciplinario o que limita la posibilidad de que

los licenciados accedan a una formacion con mayores contenidos.
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Por otro lado, la Educacion Artistica constituye un area que contribuye de manera
significativa al desarrollo de la creatividad al ofrecer el arte como un medio de expresion y como
un espacio para el aprendizaje significativo. Por otra parte, la creatividad es un atributo humano
que no se encuentra ligado de manera exclusiva con el arte; la ciencia necesita personas creativas
en todas sus ramas y los grandes descubrimientos e invenciones cientificas se encuentran
emparentados en gran medida a este tipo de inteligencia, aunque pocas veces se vinculan con ella.

(Vintimilla, 2019)

De acuerdo a la autora la educacion artistica constituye un area fundamental que contribuye
significativamente al desarrollo de la creatividad, al ofrecer mediante el arte un medio para que los
nifios puedan expresarse, imaginar, no obstante, la creatividad no solo es un atributo del 4ambito

artistico sino una capacidad humana esencial presente en todas las disciplinas.

6.5.6. Educacion Artistica en nifias y nifios

La educacion artistica en los nifios desempefia un papel fundamental en su desarrollo integral
estimulando su imaginacion y la sensibilidad estética a temprana edad, a través del arete los nifios
aprenden a comunicar sus emociones, y pensamientos de una manera creativa para que fomenten
el respeto por la diversidad cultural, el arte no solo forma a futuros artistas sino también a

individuos sensibles, criticos y conscientes.

La mente del nifio posee capacidades criticas, creativas y de curiosidad que favorecen la
construccion significativa del conocimiento, no obstante una parte considerable de la informacion
no siempre se trasmite de manera adecuada para estimular plenamente su interés. Por esto, articular
el arte con el desarrollo del pensamiento creativo resulta enriquecedor por cualquier perspectiva
que se analice, pues el dibujo, la pintura, la escultura, el canto, el baile, entre otras expresiones,
deben ser aplicadas en todo el desarrollo formativo de las personas, principalmente, en los nifios.

(Alvarez et al., 2024)

La educacion artistica en los nifios a través del acuarelismo costumbrista, los estudiantes no solo

aprendieron a representar su entorno, sino que también a valorar sus raices culturales, sociales y
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naturales, en este sentido el arte se convirtid en un medio de comunicacion artistica. La

Constitucion del Ecuador (2008) establece que:

El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y
potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que posibiliten el aprendizaje, y
la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema
tendrd como centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica,

incluyente, eficaz y eficiente. (art. 343)

Esto quiere decir que, el sistema educativo, en sus niveles de inicial, basica, bachillerato, tercer
nivel y cuarto nivel coloca al estudiante como el eje central del proceso educativo y se caracteriza
por su flexibilidad, tiene que orientar al curriculo a desarrollar la capacidad cada estudiante en las

diferentes expresiones de arte.

6.5.7. Importancia del arte en el desarrollo integral de los nifios

El arte desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios ya que influye
positivamente en diversas areas como la cognitiva, emocional, social y motriz. El arte ademas
contribuye a la autoestima al permitir que los niflos puedan observar el fruto tangible de su esfuerzo
y creatividad, también estimula el pensamiento critico y la innovacion para poder resolver retos

del siglo XXI.

Rodriguez et al., (2014), comentan que es necesario que la educacion sea centrada en la
persona, desde la individualidad y colectivamente, que los alumnos sean personas que lleguen a la
autorrealizacion en todas las esferas de la personalidad y desarrollen todas sus potencialidades, el
objetivo principal de la educacion debe ser: formar sujetos con autonomia que colaboren de manera

solidaria con sus compaiieros, sin dejar de lado su desarrollo como ser autonomo (p, 95)

La ensenanza de la educacion artistica nos prepara para pensar, comunicar y comprender desde los
diferentes lenguajes, permitiendo el desarrollo de la inteligencia, percepcion, creatividad,
sensibilidad y la capacidad de comunicacion y expresion en el desarrollo del ser humano. Su

contribucion se puede agrupar en las siguientes areas:
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Hlustracion 5 Tipos de desarrollo integral en los nifios

Desarrollo
personal

Desarrollo
social

Desarrollo
fisico

Desarrollo
del
lenguaia

Desarrollo
cognitivo

Fuente: Con mis hijos.com (s.t.).
Villar & Castro, (2023) sostienen:

La importancia de reconocer las artes o los lenguajes artisticos como ayuda al desarrollo
integral de los infantes recae que la interaccion propio del sujeto con el ambiente no solo se
transmite desde un plano fisico, sino que el nifio y nifia pone de manifiesto todo su sistema
sensorial, y debe reflexionar con ¢l para influir en ese entorno, creando asi las primeras pinceladas
del pensamiento creativo, el desarrollo de destrezas lingiiisticas, expresion de sus emociones
y con ello inicia la maduracion de su cerebro para poder llegar a la maduracion total de su sistema

frontal que es la encargada de hacernos seres humanos racionales.

La importancia de reconocer las artes y los lenguajes artisticos en la formacién integral de los

nifios con su entorno no se limita a lo cognitivo, sino que involucra disensiones sensoriales,
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emocionales y expresivas que potencian su desarrollo, este proceso favorece en el desarrollo de

habilidades comunicativas.

6.5.8. Proceso de creacion de obras artisticas

La creacion de obras artisticas es el proceso por el cual una persona a través del uso de diferentes
técnicas, materiales y formas de expresion, emociones o visiones del mundo, esta actividad
combina la creatividad, la técnica y la sensibilidad, puede tener fines personales, culturales,

sociales o educativos.
La creacion de obras artisticas implica varias etapas entre ellas:

Hlustracion 6 Etapas de la creacion de obras artisticas

Inspiracion | Experimentacion [eammrd Produccion

Revision y ajuste

Fuente: propia

Desde la perspectiva de Navarro(2008), la creatividad se entiende como un proceso
cognitivo que emerge frente a una problematica o vacio conceptual impulsando la formulacion de
posibles soluciones que permitan reorganizar o ampliar el conocimiento existente. Hace referencia
a la creatividad como un proceso cognitivo, que busca dar solucion a una necesidad, situacion o

problema que buscan responder y llenar ese vacio, dando origen a nuevas formas de pensar y crear.

6.5.9. Aprendizaje basado en proyectos
Maldonado, (2008) la define como:
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En el modelo de aprendizaje basado en proyectos se encuentra la esencia de la ensefianza
problémica, mostrando al estudiante el camino para la obtencion de los conceptos. Las
contradicciones que surgen y las vias para su solucion, contribuyen a que este objeto de influencias
pedagdgicas se convierta en un sujeto activo. Este modelo exige que el profesor sea un creador, un

guia, que estimule a los estudiantes a aprender y descubrir (p.160).

Las contradicciones y los desafios que se representan durante este proceso impulsan al alumno a
convertirse en un participante activo de su propio aprendizaje, aquel enfoque demanda que el
docente asuma un rol de guia motivando a los estudiantes a investigar, descubrir y valorar su
conocimiento adquirido. Al vincularlo con el acuarelismo costumbrista como recurso educativo

hace que los alumnos se involucren directamente con su cultura y entorno

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2024) sefiala que la implementacion del
Aprendizaje basado en proyectos ABP constituye un gran paso cuando se quieren implementar en
el aula de clase procesos relacionados con la innovacion, la creatividad, la toma de decisiones, la
indagacion y otros que corresponden al desarrollo de procesos cognitivos de alto nivel que superen

el aprendizaje memoristico y academicista.

De acuerdo a lo mencionado por el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte del Ecuador, la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) representa un avance significativo en la
ensefanza, especialmente cuando se busca en fomentar en la aula, la creatividad, innovacion y la
toma de decisiones, en el contexto del acuarelismo costumbrista como recurso educativo, este
enfoque nos permiti6 que los estudiantes desarrollen procesos cognitivos al investigar,
experimentar y crear a partir de su entorno cultural y natural, asi el ABP favorecio al aprendizaje

activo y significativo promoviendo una comprension critica y vivencial del arte y la cultura.

6.6.  Contexto social
Como mencionan Noriega et al., (2021), “el contexto social es un sistema de elementos e
interrelaciones dinamicas que condicionan las distintas formas de actividad humana que a

través de la interaccion con la realidad se da el proceso de aprendizaje en el individuo™.
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Como sefialan los autores, el contexto social se concibe como un conjunto de elementos e
interacciones que influyen directamente, en relacion con el acuarelismo costumbrista como recurso
educativo, este contexto se convierte en una herramienta esencial para el proceso del aprendizaje
ya que este permiti6 que el estudiante relacione su experiencia artistica con su realidad cultural y

natural que lo rodea y asi pudieron fortalecer la comprension de su entorno.

Desde la perspectiva de Piamba (2018), la educacion artistica debe concebirse como un campo
formativo que fortalece la sensibilidad y la percepcion del entorno contribuyendo a la construccion

de sujetos capaces de interpretar su realidad desde una dimension estética y reflexiva.

En el estudio que menciona el autor sefiala que la educacion artistica se debe entender como un
campo de saberes que impulsan a la sensibilidad del individuo hacia su entorno, en el marco del
acuarelismo costumbrista como recurso educativo esta perspectiva permitid que los estudiantes
desarrollen una conexion profunda con su contexto social, fomentando el reconocimiento del

patrimonio cultural y natural como una parte esencial del desarrollo integral de cada estudiante.

6.6.1. Conexion social en el arte
El arte desde sus origenes ha sido un medio de comunicacion y vinculo entre las personas y su
entorno que a través de diversas manifestaciones artisticas las comunidades pueden expresar sus
valores, creencias y modos de vida generando asi una conexion social, en el &mbito educativo la
conexion social que ofrece el arte permitid que los estudiantes comprendan su realidad y puedan
reconocerse como una parte activa de su comunidad, al crear una obra costumbrista con acuarelas
este se transforma en un puente que une la creatividad artistica con la vida social del estudiante,
los nifios desarrollan una conexion emocional con su entorno, comprendiendo que el arte no solo

se crea sino que refleja y persevera la identidad propia de su comunidad.

6.7.  Contexto Cultural
El contexto cultural que constituye un conjunto de valores, tradiciones y formas de vida que
caracterizan a una comunidad, se comprende que este contexto nos permite reconocer como las
personas interpretan al mundo y desarrollan su identidad, en el ambito educativo al analizar el

contexto cultural se vuelve esencial ya que posibilita vincular los aprendizajes con las experiencias
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cotidianas de los estudiantes fortaleciendo su sentido de pertenencia promoviendo una educacion
mas significativa por tanto, mirar la variedad de diversidad, las raices historicas influyen

directamente a la formacion de los individuos.
6.7.1. Entorno Natural

El entono natural denominado como el espacio fisico y bioldgico que nos rodea, conformado por
elementos como el clima, los suelos, la flora y fauna y el paisaje, en este entono influye de manera
directa en la vida de las personas, en sus costumbres, actividades y formas de relacionarse con el
mundo, en el contexto educativo el comprender y valorar el entorno natural es esencial para
promover una conexion consiente con la naturaleza, incentivando la conservacion respeto del
mismo, lo que permite que los estudiantes desarrollen una mirada critica y sensible hacia su

realidad fortaleciendo su identidad y sentido de pertenencia del lugar donde residen.

De tal manera, Castro, (2005) comenta que: El entorno natural permite a los estudiantes permite a
los estudiantes ser protagonistas de su propio aprendizaje, les posibilita comprender su realidad
colectiva, los incentiva a ser autdbnomos y a valorar y respetar los organismos con los que conviven

en ese entorno natural.

Segun el autor el entorno natural brinda la oportunidad a los estudiantes de asumir un rol activo en
su proceso educativo, ademas al interactuar de manera directa con su entorno, al trabajar mediante
el acuarelismo costumbrista los estudiantes desarrollaron habilidades de observacion, reflexion y
pensamiento critico, integrando el aprendizaje con las experiencias reales que fortalecieron su

autonomia la creatividad y el respeto hacia los seres vivos que se encuentran en su entorno.

7. Marco Metodoldgico
7.1. Enfoque

Para llevar a cabo la siguiente investigacion se tendrd en cuenta el disefio cualitativo que
explica la naturaleza de estudio del objeto de investigacion. (Abreu 2012, p.191). La investigacion
cualitativa estudia la realidad que rodea a las personas involucradas en esta investigacion. Como

menciona Sampieri et al. (2006). “EI enfoque cualitativo evalua el desarrollo natural de los sucesos,
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es decir, no hay manipulacion ni estimulacion con respecto a la realidad” (p.9). Por ello, este
enfoque es ideal para esta investigacion puesto que con esto se pretende comprender la realidad

del contexto de cada estudiante para poder transmitirlos a través de la acuarela.

La investigacion cualitativa tiene sus origenes en los trabajos del psicologo polaco nacionalizado
estadounidense Lewin (1947), en el periodo inmediato de la Segunda Guerra Mundial, quien
identificd cuatro fases en la investigacion - accion: planificar, actuar, observar y reflexionar.

(Lewin, 1947, p. 384)
Straus & Corbin (2002) definen la investigacion cualitativa de la siguiente manera:

Con el término investigacion cualitativa entendemos cualquier tipo de investigacion que
produce hallazgos a los que no se llega por medio de procedimientos estadisticos y otros medios
de cuantificacion. Puede tratarse sobre investigaciones de la vida de la gente, las experiencias
vividas, los comportamientos, emociones y sentimientos, asi como el funcionamiento
organizacional, los movimientos sociales, los fendmenos culturales y la interaccion entre naciones.

(p. 375)

Segun los autores mencionados anteriormente, la investigacion cualitativa abarca el analisis de la
vida cotidiana de las personas, sus experiencias, emociones, comportamientos, asi como
el funcionamiento de organizaciones, movimientos sociales, fenomenos culturales y relaciones

internacionales.
Los mismos autores afiaden:

La investigacion cualitativa se basa principalmente en generar teorias,
estas investigaciones son, “cortes metodologicos basados en principios teoricos, tales como la
fenomenologia (relacion que hay entre los hechos, fendmenos), hermenéutica (determinar el
significado exacto de las palabras de un texto, mediante las cuales se ha expresado un
pensamiento), la interaccion social (influencia social que recibe todo individuo) empleando

métodos de recoleccion de datos que son no cuantitativos (no requiere de datos y resultados
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numéricos), con el proposito de explorar las relaciones sociales y describir la realidad tal como la

experimentan los correspondientes participantes (los sujetos de estudio)”,(p. 377).

En sintesis, la investigacion cualitativa se enfoca en la creacion de teorias buscando entender el
significado preciso de las palabras en un texto y el pensamiento que estas expresan al describir la

realidad tal como la experimentan los participantes en el estudio.

7.2. Diseio

La presente investigacion es de campo, de tipo descriptivo, exploratorio y corte trasversal.

e Es descriptiva ya que busca detallar y caracterizar como influye la acuarela
costumbrista como recurso educativo en los estudiantes de béasica Media, requiere
describir las actitudes, comportamientos, procesos de aprendizaje, creatividad e
identidad cultural observados durante la aplicacion de la propuesta.

e Es exploratoria porque el tema de la propuesta pedagogica ha sido poco investigado
en el contexto educativo ecuatoriano, este enfoque permitira reconocer, indagar y
comprender, generando informacion inicial que ayudard de base para futuras
investigaciones.

e Finalmente es de corte transversal porque la recoleccion de los datos solo se realizo
durante un periodo de tiempo que fue durante la ejecucion del proyecto sin un
seguimiento longitudinal, la informacion obtenida refleja la situacion y los efectos del
uso de la acuarela costumbrista en un momento especifico, esto permitiendo analizar

la realidad del contexto educativo.

8. Método
8.1. Investigacion Accion

Bernal (2006) sefala:

La investigacion accion participativa, es un procedimiento metodoldgico que integra a las

personas comunmente considerado como objetos de estudios como sujetos activos dentro del
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proceso investigativo. De esta manera, los participantes se convierten en protagonistas de la

transformacion de su propia realidad y constructores de su proyecto de vida. (p 384)

Como menciona Bernal, la investigacion-accidn participativa es el tinico enfoque metodologico
que reconoce a las personas como los sujetos activos en los proyectos de investigacion, siendo
protagonistas junto con los investigadores expertos.

Hlustracion 7 Fases de la investigacion - accion

Fases de la

Reflexionar investigacion-
accion

Observar

Fuente: Elaboracion propia

8.2. Técnicas

Observacion

La técnica de observacion participante permite mediante la intervencion directa con los agentes

educativos analizar de manera contextualizada problematicas como la ausencia de un espacio de
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lectura atractivo. Este procedimiento se sustenta en el enfoque empirico del conocimiento cuyo
antecedente se encuentra en los postulados de Francis Bacon (1561-1626), quien defendia que la
construccion del saber debia basarse en la observacion sistematica y no en la aceptacion acritica

de verdades impuestas por la autoridad.

Como menciona Bacon la bisqueda de la verdad debe sustentarse en la observacion sistematica y
la evidencia empirica marcando una transicion hacia una forma de conocimiento basada en hechos
verificables, en coherencia con este enfoque el presente estudio emplea técnicas propias de la

investigacion cualitativa como la observacion directa, la entrevista y el trabajo grupal.

9. Instrumentos

(Hernandez et al., 2014) Al momento de elegir y disefiar el o los instrumentos de recoleccion de
los datos més adecuados para lograr el objetivo del estudio, es necesario pensar en las ventajas y
desventajas de cada uno; en otras palabras, la seleccion de las herramientas de investigacion de un
proyecto en particular depende del planteamiento del estudio, los objetivos especificos de analisis,
el nivel de intervencion del investigador, los recursos disponibles, el tiempo y el estilo (p, 417), la
correcta eleccion de los instrumentos garantiza que los datos recopilados sean pertinentes, fiables
y validos para el andlisis, de tal forman el mismo autor sefiala que el analisis de los datos, la accion
esencial consiste en que recibimos datos no estructurados, a los cuales nosotros les
proporcionamos una estructura. Los datos son muy variados, pero en esencia consisten en
observaciones del investigador y narraciones de los participantes:10 a) visuales (fotografias,
videos, pinturas, entre otras), b) auditivas (grabaciones), c) textos escritos (documentos, cartas,
etc.) y d) expresiones verbales y no verbales (como respuestas orales y gestos en una entrevista o
grupo de enfoque), ademds de las narraciones del investigador (anotaciones o grabaciones en la

bitdcora de campo, ya sea una libreta o un dispositivo electronico). (p, 418)

9.1. Diario de campo

En esta investigacion, el diario de campo se constituye un instrumento fundamental para el registro
sistematico del proceso pedagogico. Gijon et al. (2022) destacan que esta herramienta permite

documentar el desarrollo de los proyectos y reconocer factores emergentes durante su ejecucion,
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asi mismo sefalan que el diario favorece a la reflexion individual del estudiante quien describe su

proceso y expresa percepciones y emociones vinculadas a la actividad realizada.

El diario de campo es un recurso fundamental para documentar el desarrollo de cada fase de las
actividades que se realizan, permitiendo identificar diversos factores adicionales describiendo

cada proceso de una actividad.

9.2. Lista de cotejo

La lista de cotejo constituye otro elemento utilizado en la investigacion. Gonzalez y Sosa (2020)
comentan que esta herramienta permite recopilar informacion de manera inmediata durante el
proceso educativo, facilitando a la toma de decisiones oportunas para mejorar el aprendizaje de
los estudiantes.

En esta investigacion previa la lista de cotejo permitid identificar los conocimientos que los
estudiantes han adquirido a través de las clases pasadas y aquellos que han tenido dificultades, con
el fin de reforzarlos, a través de un listado con indicadores relacionados los involucrados podran

orientar sus acciones de manera oportuna, fortaleciendo asi el aprendizaje.

9.3. Heteroevaluacion Formativa

La Heteroevaluacion es un proceso en el cual el docente valora el desempeno del estudiante esto
con el proposito de orientar y fortalecer su aprendizaje, este tipo de evaluacién no solo busca
calificar, sino proporcionar una retroalimentacion constante que permita que el estudiante pueda
reconocer sus avances, dificultades y posibilidades que tiene de mejorar, al hablar de
heteroevaluacion el docente asume el papel de guia ofreciendo observaciones constructivas

fomentando una relacion mas participativa y reflexiva entre educador y alumno.

De acuerdo Gamboa (2022) la heteroevaluacion es el proceso de evaluacion sugerido por otros
agentes educativos como docentes, directivos y otros actores, que permite relacionar el contexto
escolar con la realidad a lo largo del todo el proceso educativo; reconociendo que la
heteroevaluacion implica un proceso continuo de evaluacion en la ensefianza y aprendizaje, dando

paso a la aplicacion, correccion y refuerzo con técnicas e instrumentos de evaluacion. (p, 8)
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Gamboa explica que la heteroevaluacion constituye un proceso en el cual los docentes y otros
agentes educativos valoran el desempefio de los estudiantes, estableciendo una relacion entre el
contexto escolar y la realidad sociocultural que los rodea, el marco de este proyecto este tipo de
evaluacion me permiti6 acompanar al aprendizaje de los estudiantes de manera continua,
promoviendo la retroalimentacion, la correccion y el refuerzo a través del uso de técnicas e
instrumentos pedagdgicos que favorecieron al desarrollo artistico y la comprension del entorno

cultural de los estudiantes.

10. Planificaciones

La presente planificacion curricular se desarrolla como una propuesta pedagdgica para fortalecer
el proceso de ensenanza-aprendizaje en el area de Educacion Cultural y Artistica que a través de
la implementacion del acuarelismo costumbrista como recurso educativo responde a las
necesidades formativas de los estudiantes de basica media, promoviendo a experiencias

contextualizadas y vinculadas a su entorno social, cultural y natural.
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2. OBJETIVOS DE GRADO

OG.ECA.8. Explorar su mundo interior para ser mas consciente de las ideas y emociones que suscitan las distintas producciones

culturales y artisticas, y las que pueden expresar en sus propias creaciones, manifestandolas con conviccion y conciencia.

- Promocion del respeto, la solidaridad, la identidad y la empatia al trabajar en grupo, valorar la diversidad
cultural y compartir opiniones.

- Desarrollo del sentido de pertenencia, responsabilidad y participacion activa en la comunidad educativa y

3.EJES
social a través de la investigacion, creacion y socializacion de expresiones culturales.
TRANSVERS o . o o
- Reconocimiento y valoracion de la diversidad cultural del Ecuador, fomentando el respeto por distintas
ALES

formas de vida, costumbres y tradiciones.

- Estimulacion de la creatividad, la sensibilidad artistica y la capacidad critica a través de la produccion y
analisis de obras propias y ajenas.

- Reflexion sobre el entorno natural como parte de las tradiciones y costumbres representadas, y el uso

consciente de recursos durante el proceso artistico.

3. UNIDADES MICROCURRICULARES

Unidad

Tiem 14 de octubre | Fecha de | 25 de noviembre
didactica | 1 7 semanas Fecha de inicio
No po del 2025 finalizacion | del 2026
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Titulo

didactica

unidad

El yo: la identidad

4. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Contenidos | Destrezas Indicadores
con criterio de
Recursos y
Semana de Estrategias metodologicas / DUA evaluacion
materiales
desempeiio
(con criterio)
ECA.3.2.1. Dinamica inicial LECA.3.1.1.
Costumbres | Dialogar Juego: Adivina las costumbres de mi comunidad Explora, -Imégenes
y sobre las | Explicacion del juego (5 minutos): describe  y | costumbristas
tradiciones | emociones -Se divide a los nifios en pequeiios grupos o parejas. | representa la | impresas,  papel
Semana | locales, que pueden | -Cada grupo recibe una tarjeta o papel con una | propia bond, lapices de
1 introducci6 | transmitirse | costumbre o tradicion escrita, pero sin revelar la | imagen y | colores, diario
n al arte | por medio del | respuesta a los demas. algunos personal, pizarra,
costumbrist | gesto facial y | -Los grupos describieron la costumbre de su tarjeta | momentos marcadores.
a corporal. usando gestos faciales y corporales que no |relevantes de | - Computadora

mencionen directamente la costumbre especifica.

la historia
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-El resto de los niflos en el salon tuvieron que
adivinar de qué costumbre se trata.

Anticipacion

Video explicativo que es la acuarela costumbrista
Observacion guiada de imdagenes costumbristas
ecuatorianas en acuarela. Conversatorio sobre qué
son las costumbres. Lluvia de ideas sobre
tradiciones locales que conocen.

Autores: Joaquin Pinto y Ramoén Salas

Link:
https://docs.google.com/document/d/IW5RIC8s4A
0YBGn_bYGRb40C2yW TUXHF1XsIYHXIrA8/

edit?usp=sharing

Construccion

Cada estudiante elige una costumbre que lo
representa y escribe en su diario creativo lo que sabe
de ella. Dibujan una escena libre relacionada con esa
costumbre.

Consolidacion: Socializacion individual y oral de

personal a
través de
distintos
medios  de
expresion
(gestual,
grafico,
verbal,
fotografico,
sonoro, etc.).
J.4., S.2.,
S.3)

- Evaluar

medio

rubrica

de

por

una
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cada uno de los gestos corporales que van
presentando cada estudiante
Debate sobre las costumbres de cada nifo.
Destrezas
con criterio Indicadores
) . . Recursos y
Semana | Contenidos | de Estrategias metodologicas / DUA de
materiales
desempeiio evaluacion
(criterio)
Anticipacion .
ECA.3.3.10. LLECA.3.6.2. | -Lapices,
-Lectura y andlisis de una obra de arte costumbrista o ]
Boceto Indagar sobre Participa borradores, hojas
o ) ecuatoriana. Pregunta guia: ;Qué me cuenta esta ) o
artistico los rituales, activamente | de dibujo, ldminas
. pintura?
basado en | celebraciones en la | de arte, proyector,
Semana ' o
5 costumbres. |y fiestas mas elaboracion | guia de andlisis
Andlisis de | significativos de  objetos | visual.
arte que se dan a artesanales, -Lista de cotejo de
costumbrist | lo largo del mascaras o | analisis de obra y
a. afo en o vestimentas, | presentacion  de
“Paisaje de
Ecuador, vy ) y en la | bocetos.
Ingapirca” 1894
elaborar .. interpretacion
Construccion
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documentos
en los que se
deje
constancia de
su origen, de
los ritos que
se siguen, las
vestimentas
que se
utilizan, las
danzas que se
bailan, los
instrumentos
que se tocan o
los alimentos
que se

ingieren.

-Se indaga diferentes costumbres y tradiciones
propias del entorno, cada estudiante realiza uno o
mas bocetos inspirados en la costumbre investigada.
Consideran lugar, personajes y acciones.
-Exploracion de técnicas y materiales, pruebas de
color con acuarelas, experimentacion con mezclas 'y
texturas.

Consolidacion

-Presentan su boceto al docente y a sus compatfieros,
reciben retroalimentacion y ajustan detalles para

avanzar hacia la obra final.

de bailes y
canciones
propios  de
algunas
fiestas de
especial
relevancia
para la
comunidad.
J.1., S,
S.3)
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Destrezas
con criterio Indicadores
) . . Recursos y
Semana | Contenidos | de Estrategias metodologicas / DUA de
materiales
desempeiio evaluacion
(criterio)
ECA.3.1.2. Anticipacion [LECA.3.1.2.
Elaborar -Revision de técnicas basicas de acuarela con | Utiliza Acuarelas,
carteles o | demostracion guiada. Se analiza como se usan el | medios pinceles, frascos
_ murales agua, el color y el pincel. audiovisuales | con agua, papel
Técnicas ) ) ) ) )
bis q colectivos -Link del video de como manejar el agua y color | y tecnologias | especial, pafios,
asicas de
Semana combinando | pintando en acuarela de la | videos.
acuarela: ] ) ]
palabras, https://www.youtube.com/watch?v=prJxzr898M informaciéon | Se evaluara con
degradados, ‘ ‘ ' ‘ ‘
| fotografias o | -Link técnicas basicas de pintura y la | una rubrica para
mezclas, o ., L
dibujos que | https://www.youtube.com/watch?v=P0D4WkcOG | comunicaci6é | técnica de
texturas.
representen | 41 n para | acuarela aplicada
momentos Construccion realizar y | en obra libre.
relevantes de | -Practica individual con técnicas como humedo | difundir Lista de cotejo,
la historia | sobre humedo, degradados, mezcla de colores y | creaciones Heteroevaluacion.
personal de | salpicado. artisticas
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cada -Se empieza a trabajar el boceto de la obra | propias. (1.2,
estudiante costumbrista. S.3.)
Consolidacion
-Se da retroalimentacion mientras cada estudiante
empieza a realizar el dibujo de su obra.
Consolidacion: Reflexion escrita sobre cémo se
sienten al usar la técnica.
-Responder las siguientes preguntas:
- (Qué costumbre, tradicion o escena de tu
comunidad decide representar? ;Por qué la elegiste?
- (Qué elementos (colores, personajes, objetos,
paisajes) usas para mostrar esa costumbre?
Destrezas
con criterio Indicadores
) . . Recursos y
Semana | Contenidos | de Estrategias metodologicas / DUA de
materiales
desempeiio evaluacion
(criterio)
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ECA.3.3.1. Anticipacion
Situar en un | -Analisis de obras que se han ido realizando, los
lugar y wuna | personajes que aparecen en el retrato , como se | LECA.3.1.2.
época expresan emociones mediante el color y la | Utiliza
- Papel de
determinados | composicion. Pregunta guia: ;Qué quiero destacar | medios
Profundizac o o acuarela, lapiz,
. ' a los | en mi pintura? audiovisuales
ion técnica: regla, paletas,
personajes - Discusion sobre acabados finales | y tecnologias
detalles, colores primarios,
‘ que aparecen | Construccion de la|
emociones, pinceles,
en retratos de | -Inicio de la obra en papel de acuarela, aplicando lo | informacion
Semana | acabados. . fotografias de
grupo, tanto | aprendido. y la
4 Composicio referencia,
) en obras | -Se define al personaje que estara en el retrato, la | comunicacid )
n visual: pinceles finos,
pictdricas vestimenta y objetos que estan a su alrededor. Se | n para
fondo, cartulina para
‘ como en | trabaja fondo y estructura general. realizar y . ‘
personajes, o ) ) ] montaje, cinta
esculturas, a | -Aplicacion de detalles finales: personajes, | difundir
escena adhesiva.
' partir de la | vestimenta, sombras, texturas. Se trabaja el acabado | creaciones .
narrativa. _ ‘ Registro
observacion | general. artisticas
fotografico
de su | Consolidacion propias. (1.2.,
vestimenta, - Registro fotografico del proceso. S.3)
los rasgos que | -Revision de avances entre pares con sugerencias
definen  su | constructivas
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posicion -Reflexion final escrita sobre el resultado.
social o los
objetos que
les
acompanan.
Destrezas
con criterio Indicadores
) . . Recursos y
Semana | Contenidos | de Estrategias metodologicas / DUA de
materiales
desempeiio evaluacion
(criterio)
Ficha ECA.3.3.7. [LECA.3.6.2. | Formato de ficha
‘ . Anticipacion o ‘ _
técnica. Recopilar ] ) Participa técnica, hojas A4,
Semana _ ‘ -Se contintia trabajando con las obras ' _ ‘
Reflexion imagenes de o activamente | lapices, audio
5 o -Se da opiniones y se ayuda sobre qué cosas o
del proceso | acontecimien en la | grabador 0
. detalles faltan en cada obra, se escucha sobre lo que . '
artistico. tos relevantes ‘ elaboracion | celular, expositor
‘ estd representando cada estudiante de su . .
Preparacion | para la _ de  objetos | portatil.
_ comunidad. ' ‘
oral. comunidad artesanales, Ficha técnica
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obtenidas

personalment
e por los
estudiantes,
proporcionad
as por otros
asistentes, o
descargadas

de Internet.

-Se trabaja en pequefios grupos para compartir
avances y recibir retroalimentacion entre pares,
fomentando la autoevaluacion y la mirada critica
constructiva.

-Se refuerzan conceptos sobre composicion, paleta
de acuarela mediante

de color y técnicas

demostraciones breves del docente segun las
necesidades que surja.
Construccion:
-Redaccion de ficha técnica de la obra: titulo,
técnica, mensaje que desea trasmitir, inspiracion
(hechos, personas, lugares que motivaron la
creacion de la obra), se recopilan imagenes guias de
todo el proceso.
-Preparacion de discurso oral breve para explicar su
obra al publico.
-Imagen guia para la construccion de la obra final.
Consolidacion
-Ensayo oral en grupos pequefios. Revision y

retroalimentacion con docente con observaciones

mascaras 0
vestimentas,
y en la
interpretacion
de bailes y
canciones
propios  de
algunas
fiestas de
especial
relevancia
para la
comunidad.
J.1., S.1.,
S.3)
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constructivas  sobre contenido, claridad 'y
expresividad.
-Revision final de la ficha técnica y del discurso con
el docente antes de la presentacion oficial.
-Practicas de presentacion oral para fortalecer la
expresion corporal y la seguridad al hablar en
publico.
Destrezas
con criterio Indicadores
Recursos y
Semana | Contenidos | de Estrategias metodologicas / DUA de
materiales
desempeiio evaluacion
(criterio)
ECA.3.3.3. I.LECA.3.6.1. | Micro6fono,
) Anticipacion )
Seleccionar o o Reconoce y | credenciales,
o Descripcion de la actividad: .
Exposicion | fragmentos . o valora las | ribricas de
‘ ‘ -En parejas ensayar para la exposicion final de la ‘ ‘
Semana | artistica. de musica . caracteristica | evaluacion,
' actividad. ‘
6 Presentacié | popular 0 S camaras, sillas
_ - (Qué queremos resaltar de nuestra obra? o
n oral. académica ‘ _ fundamentale | para  invitados,
-Escoger entre todos una musica para ambientar el o
que evoquen o s de las | reconocimientos
o lugar de la exposicion. ‘ .
acontecimien fiestas de | simbolicos.
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tos u
ocasiones
especiales
(cumpleafios,
bodas,
primeras
comuniones,
bautizos,
comidas de
Navidad,
vacaciones,
etc.), y
usarlos como
ambientacion
sonora para
acompaiar lo
mostrado en

un mural

fotografico.

-Definir roles: guias, expositores, anfitriones.

Construccion
-Exposicion entre compaieros, cada estudiante
presenta su obra oralmente.
Consolidacion

Autoevaluacion del proceso vivido.

(Como me senti al compartir mi obra con otros?

especial
relevancia en
su
comunidad,

participa en

su
organizacion
y las

documenta a
través de la
captura  de
imagenes y
videos, o de
la seleccion
de recursos
encontrados
en Internet.
(L.2.,S.1.

-Presenta su

obra

Cartulina A3,
pinturas.

-Lista de
verificacion para
montaje de
exposicion y roles
colaborativos.
-Rubrica final de
exposicion y
autoevaluacion

reflexiva.
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oralmente y
con respeto
en
comunidad.
(Ref.
LLECA.3.6.1.)
Destrezas
con criterio Indicadores
) . . Recursos y
Semana | Contenidos | de Estrategias metodologicas / DUA de
materiales
desempeiio evaluacion
(criterio)
o ECA.3.3.5. L LLECA.3.6.1. | Microfono,
Exposicion Anticipacion )
o Crear obras o ‘ Reconoce vy | credenciales,
artistica. -Dinamica de cierre: “Nuestras huellas” _
Semana | (esculturas, o o valora las | rabricas de
Presentacio Descripcion de la actividad: ‘ ‘
fotografias, ) ) _ caracteristica | evaluacion,
n oral. | . - Sentados en circulo, cada estudiante dice en una ) ‘
_ instalaciones, S camaras, sillas
Evaluacion palabra o frase: o
etc.) ) ) . fundamentale | para  invitados,
final - e (Qué aprendi del arte costumbrista? o
utilizando _ ‘ s de las | reconocimientos
‘ e (Qué me gustd mas de pintar mi cultura? ‘ _
objetos fiestas de | simbolicos.
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iguales
(como
Angélica
Dass
Christo
Vladimirov
JavachefY),
diversos,
combinando
objetos

dibujos.

0

(o)

y

-Huella de color
Uno por uno, los estudiantes untan su dedo o palma
en pintura y dejan su huella de color en la cartulina
A3, junto a ella, escriben su nombre y el nombre de
la costumbre o tradicion que representaron.

-Una vez terminado el mural colectivo, se cuelga en
el aula simbolo  del

como proyecto.

Pueden caminar alrededor y leer lo que
compartieron sus compafieros.

Planeacion de la exposicion: ;cOmo organizamos
nuestra galeria? ;qué queremos mostrar?

-Definir roles: guias, expositores, anfitriones.
Construccion

-Se utiliza el objeto base que es la huella de la mano.
-Se organiza el mural como instalacion artistica
colectiva formando wuna composicion visual
armonia.

-Exposicién de obras ante padres, estudiantes y
su obra

docentes. Cada estudiante presenta

especial

relevancia en

su
comunidad,
participa en
su
organizacion
y las
documenta a
través de la
captura  de

imagenes y
videos, o de
la seleccion
de recursos
encontrados
en Internet.
(I.2.,S.1.
-Presenta su

obra

Cartulina A3,
pinturas.
-Lista de

verificacion para
montaje de
exposicion y roles
colaborativos.

-Rubrica final de
exposicion y
autoevaluacion

reflexiva.
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oralmente. oralmente y
Consolidacion con respeto
-Se organiza la exposicion en

-Cada estudiante explica, que representa su | comunidad.
intervencidon, que materiales utilizo, porque | (Ref.
decidido realizar ese retrato. LLECA.3.6.1.)
-Recogida de  comentarios del  publico.
Autoevaluacion del proceso vivido.
-Se utiliza una breve ficha de autoevaluacién con
preguntas como:

e ;Qué aprendi de mi cultura a través del arte?

e ;Como mi huella representa mi identidad?

e (Qué fue lo mas dificil y lo mas bonito de

pintar?
e (Cémo me senti al compartir mi obra con

otros?

S. ADAPTACIONES CURRICULARES

(especificar actividades a trabajar con los estudiantes de NEE, si constan de actividades extras, cantidad de tiempo, otros recursos,

acompafiamiento, etc.)
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6. BIBLIOGRAFIA

7. OBSERVACIONES

The Funky Cake.(2025). TECNICAS BASICAS DE ACUARELA|

jAprende  a  pintar  con  acuarelas  desde  cero!.

https://www.youtube.com/watch?v=P0D4WkcOGH4I.

El Arte De Tania.(2020). Como Manejar el Agua pintando en

Acuarela. https.://www.youtube.com/watch?v=prJxzr8j9SM

8. VALIDACION

Realizado por: Andrea Campoverde | Revisado por: Aprobado por:
Docente: Andrea Campoverde Coordinador/a de area: Vicerrector
Fecha: Fecha: Fecha:
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11. Propuesta artistico-pedagégico

Ministerio de Educacion (2022) plantea que la propuesta pedagdgica institucional es un eje
estratégico para promover posesos de mejora y transformacion en la comunidad educativa ya que
articula el desarrollo académico con el desarrollo comunitario, en este sentido constituye el

sustento del Plan Educativo Institucional (PEI).

La propuesta pedagdgica en las instituciones se constituye como un ¢je fundamental para generar
mejoras e innovaciones dentro de la comunidad escolar, promoviendo la relacion entre el
aprendizaje artistico y el desarrollo integral de los estudiantes al fomentar la conexion en su
contexto social, cultural y natural, de esta manera se convierte en una guia que respalda y dirige

las acciones educativas.

La siguiente propuesta artistico-pedagogico surge como una necesidad de fortalecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje considerando el contexto de los estudiantes, su valor radica en ofrecer un
enfoque estructurado y reflexivo el cual incluya estrategias, recursos y actividades disenadas para
fortalecer el desarrollo integral, creativo y critico de los estudiantes. A través de esta propuesta, no
solo se busca trasmitir conocimientos, sino que también se busca promover los habitos de
pensamiento que permitird que cada estudiante conecte lo aprendido con su entorno social, cultural
y natural, en tal sentido que esta propuesta constituye una herramienta clave para la innovacion

educativa y para la construccion de experiencias de un aprendizaje mas efectiva y contextualizada.

El diamante curricular es una herramienta pedagdgica que permite organizar de manera
estructurada el proceso de ensefianza-aprendizaje, articulando sus propositos, métodos, recursos,
contenidos y la evaluacion de la propuesta. En el contexto de esta investigacion se desarrolla un
diamante curricular basado el tema del mismo con el proposito de integrar la educacion artistica
en el contexto sociocultural del estudiante, esta propuesta se basa en la técnica de acuarela
promoviendo un aprendizaje significativo favoreciendo la creatividad y la identidad cultural, a
través de esta se busca que los estudiantes se reconozcan como parte activa de su entorno, valoren
sus costumbres y tradiciones locales y a mas de ello que desarrollen habilidades artisticas y

reflexivas que contribuyan a su formacion integral.
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ITlustracion 8 Diamante Curricular

Evaluacién Propositos
Recursos Contenidos
Método Secuenciacioén

La figura expuesta ilustra los seis componentes que orientan a la planificacion curricular.

Fuente: Ministerio de Educacion del Ecuador. (2013).

Tema

La acuarela costumbrista como recurso educativo en estudiantes de basica media

Objetivos

Objetivo General

Explorar el acuarelismo costumbrista como recurso educativo para conectar la educacion artistica
con el contexto social, cultural y natural de los estudiantes de la Unidad Educativa Rigoberto

Navas.
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Objetivos especificos

Identificar el potencial educativo de la acuarela costumbrista.
e Explorar las escenas costumbristas relacionadas al entorno social, cultural y natural.
e Disefiar el proceso de pintura en acuarela.
e Evaluar las vivencias de las representaciones.
Propdositos
EL proposito de este trabajo es desarrollar la expresion artistica mediante la técnica de la acuarela,
valorar las tradiciones, costumbres y manifestaciones culturales dentro del entorno cultura local y

fomentar e integrar la educacion artistica con el contexto social, cultural y natural de los estudiantes.
Contenidos y secuenciacion

La propuesta se estructura siguiendo el modelo del diamante curricular, de este modo se plantea el
objetivo de ECA el cual es “OG.ECA.8. Explorar su mundo interior para ser mas consciente de
las ideas y emociones que suscitan las distintas producciones culturales y artisticas, y las que
pueden expresar en sus propias creaciones, manifestdndolas con conviccidén y conciencia.”
(MinEduc, 2016, p.114). El este proyecto se desarrollara la acuarela costumbrista como recurso
educativo en los estudiantes de Basica Media en un lapso de seis semanas, en el cual, en la primera
semana sera una breve introduccion al arte costumbrista mas la observacion de obras ecuatorianas
y el didlogo sobre las costumbres locales mediante juegos participativos. La semana dos se
analizaran diferentes obras costumbristas de artistas ecuatorianos luego se elabora bocetos
inspirados en tradiciones locales considerando personajes y paisajes. La semana tres se practicara
las técnicas basicas de la acuarela como el himedo sobre humedo, mezcla de colores, y ejercicios
artisticos con la paleta de colores y papel acuareable.

De forma seguida, la semana cuatro se desarrollara técnicamente la obra costumbrista en la cual
los estudiantes aplicaran las técnicas aprendidas, trabajan los fondos y comienzan a dar detalles a
cada una de sus obras. Para la quinta semana se dara pequeiios detalles faltantes a cada obra
realizada, se preparard el lugar de exposicion de cada obra.

Finalmente, para la Glltima semana se expondran las obras donde cada estudiante presenta su obra

ante la comunidad educativa y reflexiona sobre el proceso de aprendizaje.
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Cabe recalcar que se elaborara el trabajo artistico los dias lunes de 8:20 am a 9:40 am.

Método aplicado

Se utilizara el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) el cual los estudiantes desarrollaran
un proyecto artistico.
Aprendizaje significativo y vivencial que va desde la conexion entre el arte y la vida

cotidiana.
Exploracion y experimentacion con materiales artisticos.
Trabajo colaborativo para fortalecer los lazos de interaccion, intercambio de ideas.

Heteroevaluacion del producto final.

Recursos

Materiales de acuarela como pinceles, papel acuareable, agua, paleta de colores.
Diferentes obras de costumbres y tradiciones como referencia del arte costumbrista

ecuatoriano.
Fotografias de diferentes paisajes, tradiciones y costumbres locales.

Presentaciones digitales y manuales.

Evaluacion

Participacion activa de los estudiantes en las actividades de aprendizaje artistico.
Aplicaciéon adecuada de las técnicas basicas de la acuarela.

Representa con creatividad las escenas costumbristas de su entorno.

Muestra valoracion por su cultura y entorno natural.

Reflexiona sobre el proceso artistico Mediante una heteroevaluacion.

12. Analisis y discusion de resultados

12.1 Analisis de resultados

Fase de valoracion de hallazgos

Esta fase explica el andlisis de resultados obtenidos durante la implementacién de la propuesta

pedagdgica realizada en el contexto educativo. Para llegar a obtener los resultados se utilizaron
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técnicas e instrumentos diseflados para la recoleccion de la informacion y con ello evidenciar los

hallazgos de forma sistematica.

En esta fase se organizé y dio sentido a la informacion recopilada originalmente, pues el andlisis
no se limita a clasificar datos, sino a interpretarlos y articularlos dentro de un marco conceptual
coherente. Se resalta la riqueza del proceso investigativo pues permite captar la complejidad de las
experiencias, esto da al investigador una mirada critica y rigurosa para obtener hallazgos

significativos.

Bernal, (2016) indica que los resultados primero deben describirse y posteriormente
representarse visualmente mediante tablas, graficos, cuadros o figuras. En este proceso, se destaca
los aspectos relevantes ya sean por su mayor presencia o ausencia o por lo favorable o desfavorable
de estos a la comprension y abordaje del problema estudiado. Ademas, cualquier tabla, cuadro o

gréfica, etc., requiere estar numerada y titulada. (p,319)

El autor nos dice que, los resultados se presentan de manera descriptiva y posteriormente se
acompafian de tablas, graficos o figuras que lo ejemplifiquen, en esta etapa del analisis fue
fundamental resaltar los elementos significativos ya sea por su impacto positivo o negativo que
tengan en la interpretacion del problema investigado. Se procede a organizar, presentar e

interpretar los datos

Diario de campo

En primer lugar, se aborda el analisis del diario de campo, dicho andlisis permiti6 interpretar de
manera reflexiva las observaciones realizadas durante el proceso educativo de siete semanas, en
las cuales se fue registrando las interacciones y respuestas de los estudiantes al momento de
realizar las actividades propuestas. Esta informacion resulté esencial para comprender como se
desarrollo el aprendizaje de los estudiantes en un contexto real en concordancia a la pregunta de
investigacion, objetivo y planificacion curricular ejecutada. A continuacion, se expone la matriz

de organizacion de datos y su respectiva interpretacion.
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Tabla 5 Matriz de presentacion e interpretacion de datos del diario de campo

Categorias

previas

Descripcion detallada 'y

lenguaje verbal

Interpretacion inicial

Participacion

Interés

artistico

Comprension

del contenido

Todos los estudiantes
escucharon con atencion la
explicacion inicial sobre el
acuarelismo  costumbrista,
aunque algunos se mostraron
inquietos y  requirieron
indicaciones adicionales. Por
otra parte, levantaban la
mano para opinar, aunque

algunos mostraron timidez.

Observaban las imagenes,
fotografias presentadas con
expresiones de curiosidad, y
algunos comentaban que se

parecia a su entorno.

Durante la presentacion del
video de

“La Acuarela Costumbrista”,
los estudiantes comentaban

entre ellos y relacionaban las

Gusto artistico: Se evidencio una disposicion
hacia el tema de la acuarela costumbrista.
Curiosidad: Se interesaron por esta técnica que
no la conocian y que resulta que es la primera
vez que la escuchan.

Conductismo aprendido: Se nota una
dependencia del docente, es decir las nifas y
niflos necesitaban instrucciones para llevar
adelante el trabajo propuesto.

La fue

Participacion: participacion

mayoritaria, reforzando un ambiente de
confianza los que significa que el arte de la
acuarela tiene aceptacion.
Conexion emocional con su entorno: FEl
material visual presentado despert6 la conexion
emocional de los estudiantes el reconocimiento
con su entorno cultural y natural.
Conocimiento previo: Se interpreta que, si bien
tienen una nocién de la pintura, no identifican
con detalle lo que es una acuarela, inclusive la
diferencia de una acuarela a una fotografia.
Experiencia personal significativa. Hay un
proceso de comprension relacionando el
contenido audiovisual con las experiencias

personales.
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escenas con sus propias Esto quiere decir que los estudiantes
vivencias. comprenden que la técnica de la acuarela esta
enfocada en pintar las vivencias, tradiciones y
geografia propia de la que es parte el estudiante.
Creatividad ~ Presentaron ideas originales Expresion creativa contextualizada: Se
al analizar las obras evidencia un desarrollo creativo e innovador
costumbristas, tales como; debido a las ideas son propias ya que cada
pintar los toros arando, la relaciona el tema con su propia experiencia, de
sefiora cosechando las papas, su familia y su comunidad. Esta interpretacion
desojando el maiz, nos lleva a pensar que la acuarela costumbrita es
cocinando en lefla 'y una necesidad de expresion artistica e
pastoreando borregos, es imaginacion para la educacion, los estudiantes
decir identificaron llegan a interpretar que sus propias vivencias
personajes y  escenarios tienen un alto valor y significado.
propios.
Expresion Relataron anécdotas Conexion personal: Se fortalecen el
oral familiares que vinculan a las aprendizaje mediante las conexiones personales
costumbres observadas. de cada estudiante.
Exploracion de la identidad: Los estudiantes
se abrieron a contar sus historias con el fin de
expresarlas a través de la acuarela costumbrista,
quiere decir que esta técnica permite explorar la
identidad y ayuda a un mayor desenvolvimiento.
Manejo de Al realizar la actividad Desarrollo de habilidades: El grupo esta en
materiales tomaron el pincel con proceso de desarrollar motrices finas propias de
seguridad, algunos la técnica, se muestra una exploracion y una

dominaban la cantidad de

agua, pero otros mostraban

forma de aprender haciendo.
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severa preocupacion  por
dafiar el papel.
Trabajo Se intercambiaron Aprendizaje colaborativo: Se interpreta que en

colaborativo  materiales, se pidieron ayuda la actividad permite activar la construccion
entre compafieros cooperativa de un aprendizaje experiencial, en el
cual la colaboracion es indispensable, muestra
ademas un principio de comunidad en el uso y
prestacion de los materiales.
Elaboracion  Se observo concentracion, Confianza artistica: La técnica acuarelista se
del paisaje mezcla correcta de colores y consolido como una actividad de clase de gran
uso controlado del agua, los relevancia para la educacion cultural y artistica,
estudiantes mostraron es una técnica facil de aprender cuyos resultados
satisfaccion sonriendo al ver logran niveles altos de satisfaccion, y el
sus resultados finales. fortalecimiento de una confianza frente a las
habilidades propias que los estudiantes pueden

desarrollar.

Fuente: Creacion propia

Interpretacion del instrumento Diario de Campo

La interpretacion evidencia que la introduccion de la acuarela costumbrista genero una respuesta
positiva en los estudiantes manifestada en: el gusto artistico, la curiosidad y la participacion activa,
aun cuando la técnica era desconocida, si bien se identificé un conocimiento previo limitado sobre
la acuarela y una dependencia inicial hacia el docente propia de un aprendizaje conductista
previamente adquirido, estas condiciones no limitaron el proceso sino que permitieron reconocer
la necesidad del acompafiamiento pedagdgico como parte del aprendizaje progresivo, la alta
participacion y el ambiente de confianza que se construyeron en el aula confirman que la acuarela
costumbrista posee una aceptacion significativa, facilitando la instruccion guiada hacia las
experiencias mas autonomas y reflexivas.

Por otro lado, la conexiéon emocional con el entorno, la experiencia personal significativa y la

expresion creativa contextualizada evidencian que los estudiantes lograron comprender la acuarela
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como una técnica orientada a representar tradiciones, vivencias y elementos del contexto cultural
y natural propio, este proceso fortalecié la conexion personal, la exploracion de la identidad y el
reconocimiento del valor de cada una de sus historias, consolidando a la acuarela costumbrista
como un medio legitimo de expresion artistica, de tal manera el desarrollo progresivo de
habilidades de motricidad finas, el aprendizaje colaborativo y el fortalecimiento de la confianza
artistica demuestran que el aprender haciendo y creando en comunidad favorece al aprendizaje
experiencial, significativo y culturalmente situado, reafirmando el potencial del acuarelismo

costumbrita como recurso educativo en la Educacion Cultural y Artistica.

Lista de cotejo

La lista de cotejo permiti6 identificar el nivel de cumplimiento por parte de los estudiantes, a partir
de los indicadores establecidos, se observan tendencias que evidencian las fortalezas en algunos
aspectos del proceso de aprendizaje como también las areas en donde se requieren mayor esfuerzo,
este analisis facilita una comprension mas del desempefio estudiantil. A continuacion, se expone
la matriz de organizacion e interpretacion de datos.

Tabla 6 Matriz de organizacion e interpretacion de datos del instrumento Lista de Cotejo

Indicador Rasgos de Valoracion Interpretacion
observacion
Conocimiento Los nifios Satisfactorio Los estudiantes reconocen la acuarela de
de la acuarela conocen la manera general y poseen un conocimiento
acuarela basico o nocional de la técnica acuarela, lo

que evidencia que han tenido un contacto
previo sin una comprension profunda de
sus caracteristicas y procedimientos.

Identificacion Los nifos saben Satisfactorio Indica que los estudiantes reconocen y se

de materiales que materiales se familiarizaron con los recursos propios de
utilizan para la técnica de la acuarela lo que evidencio
realizar un un acercamiento cognitivo y practico al

lenguaje artistico.
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trabajo con las
acuarelas
Conocimiento Conocen algunas En proceso  Significa que la metodologia desarrollada
de técnicas técnicas con en la planificacion tuvo resultados
basicas acuarelas tales significativos.
como el
degradado y
himedo  sobre
himedo
Reconocimiento Reconocen la Enproceso Los estudiantes han logrado una
de la paleta de paleta de colores familiarizacion inicial con los materiales
colores propios de la acuarela, lo que evidencio un
nivel de apropiacion del lenguaje artistico
y los recursos técnicos.
Variedad de Reconoce la Satisfactorio Poseen una comprension perceptiva y
colores de variedad de conceptual basica del color evidenciando
pintura colores la capacidad de distinguir e identificar

multiples tonalidades lo que refleja un

desarrollo artistico y cromatico.

Fuente: Creacion propia

Interpretacion

Los estudiantes reconocen la acuarela de manera general manifestando un conocimiento basico o

nocional de la técnica, lo cual indica un contacto previo, pero sin una comprension profunda de

sus caracteristicas y procedimientos. No obstantes este punto de partida permitié que mediante la

metodologia aplicada en la planificacion los estudiantes se familiarizaran progresivamente con los

recursos propios de la acuarela, evidenciando un acercamiento tanto cognitivo como practico al

lenguaje artistico, estos resultados confirman que la estrategia metodologica desarrollada tuvo

efectos significativos al facilitar procesos de reconocimiento, exploracion y apropiacion inicial de

la técnica.
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Asi mismo, los estudiantes alcanzaron una familiarizacion inicial con los materiales especificos de

la acuarela, demostrando un nivel de apropiacion de los recursos técnicos y del lenguaje visual,

esto favoreci6 el desarrollo de una comprension perceptiva y conceptual basica del color reflejada

en la capacidad del estudiante en distinguir e identificar diversas tonalidades evidenciando un

avance en el desarrollo artistico y cromatico.

Heteroevaluacion Formativa

Los resultados de la heteroevaluacion formativa permiten comprender como los estudiantes fueron

valorados durante el desarrollo de las actividades, esta evaluacion se enfoco en observar el proceso

considerando criterios especificos. Los datos obtenidos reflejan el nivel de desempenio de cada

estudiante proporcionando informacién clave para fortalecer los procesos de ensehanza y

aprendizaje. A continuacidn, se expone la matriz de organizacion e interpretacion de datos.

Tabla 7 Matriz de organizacion e interpretacion de datos del instrumento Heteroevaluacion

formativa

Criterio

Descripcion

Valoracion Interpretacion

Sabe que es

una acuarela

Conoce los

colores

Gusto por la

técnica

El estudiante tiene Bajo

conocimiento sobre la
acuarela como técnica
artistica

El estudiante sabe
identificar y nombrar
los colores basicos
(primarios y
secundarios) y los
matices que surge al

mezclar colores

Se evalta el gusto o
preferencia del
estudiante por la

técnica de la acuarela

Medio

Alto

Los estudiantes aun no logran identificar
claramente a la acuarela como técnica
artistica lo que refleja una comprension
superficial del lenguaje artistico.

Los estudiantes presentan dificultades en
la identificacion correcta de los colores y
sus variaciones que evidencia un nivel de
comprension ~ cromatica aun  en
desarrollo y la necesidad de refuerzo
pedagdgico en el reconocimiento y
aplicacion del color.

Los estudiantes evaluados manifiestan

una clara preferencia por la técnica de la

acuarela
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Conocimiento Trata sobre si el Medio Se muestran que los estudiantes no todos
de la técnica  estudiante ha tenido la han tenido la oportunidad proceso
oportunidad de practico de la acuarela, esto significa que
experimentar 0 es una técnica que no es comun entre los
utilizar la técnica de la docentes y que se requiere una practica
acuarela en una artistica pedagogica.
actividad en clase u
otro contexto
Diferencias Se evalia si el Bajo Se identifico que existen dificultades
una acuarela estudiante puede para reconocer las diferencias entre estas
de un identificar las técnicas de arte, significa que atn es muy
carboncillo diferencias entre las poca la experiencia que se ha tenido con
dos técnicas de arte la acuarela.
Sabe que es El estudiante conoce Medio La falta de comprension respecto al uso

una paleta de

colores

el objeto que se usa
para mezclar los

colores

y funciéon de la paleta de colores,
significa que los estudiantes atin no han
la técnica,

explorado lo suficiente

requiriendo  acompafiamiento  para

fortalecer su uso autébnomo y preciso.

Fuente: Creacion propia

Interpretacion

La preferencia por la técnica de la acuarela, por una parte los estudiantes aun presentan dificultades

en la identificacidon de la acuarela como técnica artistica, como también en el reconocimiento de

las diferencias entre estas y las otras técnicas del arte, estas limitaciones se relacionan con la escasa

experiencia de practica previa, lo que sugiere que la acuarela no ha sido abordada de manera

sistematica, la falta de familiaridad con esta técnica explica la dificultad para identificar

correctamente los colores y sus variaciones, evidenciando la necesidad de un acompanamiento

pedagogico constante que permita a los estudiantes comprender los fundamentos técnicos que

caracterizan a la técnica.
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Por otra parte se evidencio una falta de comprension en el uso y la funcidn de la paleta de colores,

lo cual indica que los estudiantes aun se encuentran en una fase inicial de exploracion de la técnica

acuarelistica, esto no representa un desinterés sino mas bien una oportunidad pedagdgica para

fortalecer la practica artistica incorporando el acompafiamiento docente, en este sentido los

resultados refuerzan la necesidad de promover una practica pedagogica en el arte mas constante y

vivencial permitiendo a los estudiantes a ampliar su experiencia artistica y profundizar

progresivamente en el dominio de la acuarela como recurso educativo dentro del area de

Educacion Cultural y Artistico.

12.2. Triangulacion de técnicas e instrumentos

Pregunta de investigacion

(Como influye el uso de la acuarela costumbrista en la conexidn entre la educacion artistica y el

contexto sociocultural en estudiantes de 6to ano de EGB?

Tabla 8 Triangulacion de resultados

Triangulacion de resultados

Diario de campo

La acuarela costumbrista influy6 en el gusto artistico,
curiosidad y participacion activa, aun cuando
inicialmente era desconocida, se identifico un
conocimiento previo limitado y una dependencia inicial
hacia el docente que reafirma el acompafiamiento
pedagdgico, la conexion emocional con el entorno y la
experiencia personal favorecio a la expresion creativa

contextualizada y exploracion de la identidad

Lista de cotejo
El reconocimiento de la acuarela de manera general

influy6o al evidenciar un conocimiento basico de la

Teoria

Seglin Montessori, la educacion debe
centrarse en el nifo y estar guiada por
su interés innato en explorar el
entorno. Montessori afirmaba que “El
nifio aprende de lo que lo rodea”

(Montessori, 2004).

Postura del Investigador
El uso de la acuarela costumbrista es

un recurso pedagdgico valioso para
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técnica, esto permitié que mediante la metodologia
aplicada en la planificacion los estudiantes se
familiarizaron progresivamente con los recursos propios
de la acuarela generando un acercamiento practico al
lenguaje artistico, el acercamiento con los materiales
favorecié la comprension perceptiva y conceptual
basica del color reflejada en la identificacion de
tonalidades y el avance del desarrollo artistico y
cromatico.

Heteroevaluacion Formativa

La preferencia por la técnica de la acuarela influyo aun
cuando los estudiantes presentaron dificultades para
identificarla y diferenciarla de otras manifestaciones
artisticas, limitaciones a la escasa experiencia y su poca
aplicacion sistemadtica en el aula, las dificultades en el
reconocimiento de los colores y sus variaciones, el
limitado uso y funcion de la paleta de colores situa a los
estudiantes en una etapa inicial de exploracion
acuarelistica, esto revela la necesidad de wun
acompafiamiento pedagdgico contante que ayude a
fortalecer una practica artistica vivencial y a consolidar
el dominio de la acuarela como recurso educativo en la

Educacion Cultural y Artistica.

fortalecer la conexién entre la
educacion artistica y el contexto
sociocultural de los estudiantes de
sexto ano de EGB, se evidencia que
actividades

influye cuando la

artisticas se vinculan con las
vivencias, el entorno o la identidad
estudiantes, el

cultural de los

aprendizaje  se  vuelve  mas

significativo, participativo y
motivador, por lo tanto sostengo que
el aprendizaje artistico es un proceso
situado y progresivo, donde la técnica
de construye a través de la
experimentacion, practica guiada y la
expresion emocional mas que la
memorizacion de conceptos, de tal
sentido la acuarela costumbrista no
solo favorece al desarrollo de las
habilidades artisticas sino que
promueve la valoracion del entorno

del estudiante y su identidad cultural.

Fuente: Creacion propia

12.3. Discusion de resultados

Los resultados obtenidos evidencian que la aplicacion del acuarelismo costumbrista en los
estudiantes de sexto de EGB incide de manera significativa en el aprendizaje artistico el cual se

confirma en los instrumentos utilizados, se evidencia como tema central el aprendizaje artistico
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situado y progresivo mediante la acuarela costumbrista, esto sostiene de manera consistente en los
datos empiricos y tedricos mostrando que la técnica de la acuarela al vincularse con el entorno
sociocultural de los estudiantes genera gusto artistico, curiosidad y participacion activa aun cuando
existe un conocimiento previo limitado, esta disposicion confirma que el interés surge cuando el
aprendizaje se conecta con las vivencias, en coherencia con la teoria de Montessori, quien sostiene
que el nifo aprende a partir de lo que le rodea, los resultados refuerzan la importancia del entorno

como mediador del aprendizaje.

Una categoria que se mantiene de forma transversal es el acompafiamiento pedagogico,
evidenciado en la dependencia inicial hacia el docente. Los desafios técnicos identificados en la
heteroevaluacion y el avance progresivo observado en la lista de cotejo, esta categoria se interpreta
no solo como una debilidad, mas bien como una condicién necesario del aprendizaje artistico e
etapas iniciales donde la técnica se construye mediante la practica guiada, la experimentacion y el
error, esta categoria permite definir que el aprendizaje de la acuarela no es inmediato ni

memoristico sino gradual y experiencial lo cual coincide con la postura del investigador.

Otro tema central emergente es la conexion emocional y la expresion creativa contextualizada
presente en el diario de campo y reforzada por la postura investigativa, la experiencia personal, el
reconocimiento del entorno cultural y la exploracion de la identidad se consolidan como elementos
claves que potencian la expresion artistica, esta categoria se mantiene al evidenciar que los
estudiantes comprenden la acuarela como un medio para representar vivencias, tradiciones y
elementos de la realidad otorgando valor a cada historia y fortaleciendo la identidad cultural. En
concordancia con Garcia (2002) se destaca que “los entornos mas representativos donde se
desarrolla actualmente el ser humano son: el familiar, el escolar, el organizacional y el social”
(p.101). El desarrollo creativo se muestra mayormente influenciado por el entorno para la
construccion del pensamiento, la creatividad, ya que en cada uno de estos espacios el individuo
interactua, experimenta y expresa ideas que permite potenciar el desarrollo de sus capacidades

creativas.

Finalmente se identifica como categoria persistente el desarrollo técnico-artistico inicial,

especialmente en el reconocimiento de materiales, el uso del color y la comprension cromatica, la
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lista de cotejo muestra avances en la identificacion de variedad de tonalidades y el manejo basico
de la acuarela muestra que en la heteroevaluacion se revela limitaciones en la diferenciacion de
técnicas y el uso autébnomo de la paleta situando a los estudiantes en una fase exploratoria.

La practica artistica sistematica y sostenida consolida al acuarelismo costumbrista como un recurso
pedagdgico pertinente que debe discutirse como una estrategia para fortalecer la Educacion
Cultural y Artistica desde un enfoque progresivo y culturalmente significativo. Esto coincide con
lo que plantea la UNESCO (2006) cuando menciona que “Todos los humanos tienen un potencial
creativo. Las artes nos proporcionan un entorno y una practica en los que la persona que aprende
participa en experiencias, procesos y desarrollos creativos. Segun las investigaciones realizadas,
cuando una persona en fase de aprendizaje entra en contacto con procesos artisticos y recibe una
ensefianza que incorpora elementos de su propia cultura, esto estimula su creatividad, su iniciativa,
su imaginacion, su inteligencia emocional y, ademas, le dota de una orientacién moral (es decir,
de la capacidad de reflexionar criticamente), de la conciencia de su propia autonomia y de la
libertad de accion y pensamiento. La educacion a través de las artes estimula el desarrollo cognitivo
hace que el modo y el contenido del aprendizaje resulte mas pertinente para las necesidades de las
sociedades modernas en las que vive el que lo recibe. (p.2). Esta perspectiva respalda la nocion de
que las actividades guidas como las realizadas en acuarela logran estimular tanto el pensamiento

creativo como la expresion personal de los estudiantes.

13. Conclusiones y recomendaciones

13.1. Conclusiones

La acuarela costumbrista influye de manera significativa como recurso educativo en los
estudiantes de basica media al favorecer un aprendizaje artistico participativo, significativo y
contextualizado ya que al vincular la practica artistica con el entorno y la identidad cultural
favorecieron al interés y la expresion creativa construyendo conocimientos desde la exploracion y
la experiencia, consolidando la acuarela costumbrista como una estrategia pedagogica pertinente
en la Educacion Cultural y Artistica.

La acuarela costumbrista influyéd positivamente en el gusto artistico, la curiosidad y la

participacion activa de los estudiantes, incluso cuando la técnica es inicialmente desconocida, lo
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que evidencia su potencial motivador dentro del proceso de ensefianza aprendizaje. La aplicacion
progresiva de la acuarela costumbrista permitié que los estudiantes posean una dependencia inicial
del docente hacia una exploracion mas autonoma, reafirmando la importancia del acompafiamiento

pedagdgico como mediador del aprendizaje.

La vinculacion de la acuarela costumbrista con el entorno sociocultural y las vivencias
favorecieron la exploracion y construccion de la identidad cultural en los estudiantes, el contacto
directo y sistematico con los materiales de la acuarela propicia una comprension basica de la
técnica, la metodologia aplicada en la planificacion favorecid a un aprendizaje progresivo y situado
donde los estudiantes desarrollan habilidades artisticas a través de la practica guiada y la

experimentacion mas que la memorizacion de conceptos.

La acuarela costumbrista se apuntala como un recurso educativo que articula el aprendizaje
artistico con el contexto social y cultural en concordancia con los principios de Montessori quien

sostiene que el nifio aprende a partir de su interaccion con el entorno.

La acuarela costumbrista influye de manera significativa y se consolida como un recuso
pedagogico innovador al potenciar el desarrollo de habilidades artisticas, la expresion emocional,
la valoracion del entorno y la identidad cultural, capaz de enriquecer la practica docente en el area
de Educacion Cultural y Artistica, aportando a la formacion integral de los estudiantes y al

desarrollo de los aprendizajes artisticos contextualizados y culturalmente relevantes.

13.2. Recomendaciones
A partir de los resultados obtenidos se sugiere aplicar las siguientes acciones que pueden contribuir

de manera eficiente a otras investigaciones, es por €so que se recomienda lo siguiente:

Incorporar de manera sistematica el acuarelismo costumbrista en el area de Educacion Cultural y
Artistica como recurso pedagodgico ya que favorece al aprendizaje significativo y la vinculacion
del estudiante con su contexto social, cultural y natural. De tal manera es esencial fortalecer el
acompafiamiento pedagogico en las etapas iniciales del aprendizaje de la acuarela para consolidar

el manejo de los materiales, el uso de la paleta y la comprension cromadtica de los colores para asi
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ir promoviendo progresivamente la autonomia artistica y la confianza en las capacidades

expresivas.

De igual manera, se sugiere que las instituciones educativas incorporar planificaciones didacticas
contextualizadas y técnicas artisticas con el fin de enriquecer las practicas pedagdgicas y evitar

enfoques descontextualizados del arte.

Asimismo se recomienda que las actividades artisticas se incorporen a los procesos de evaluacioén
formativa y reflexiva, que permitan al docente poder identificar avances, dificultades y
necesidades de acompafiamiento durante el proceso de aprendizaje de la acuarela, el uso de los
instrumentos como el diario de capo, lista de cotejo y heteroevaluacion formativa, favorece a una
valoracion integral del proceso artistico, priorizando el aprendizaje progresivo, la experimentacion
y la expresion personal, para asi fortalecer una practica educativa mas consciente, inclusiva al

desarrollo integral del estudiante.

Finalmente se recomienda seguir desarrollando investigaciones para profundizar el arte como
medio de construccion de identidad cultural, ampliando su aplicacion a otros niveles educativos y

favoreciendo a la Educacion Cultural y Artistica desde un enfoque vivencial y creativo.
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