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RESUMEN

El presente estudio se centra en disefiar estrategias didacticas inclusivas para fortalecer
los procesos de ensefianza — aprendizaje en las Ciencias Sociales con estudiantes de
Educacion General Basica Media. El problema identificado se relaciona con la limitada
participacion de los alumnos en la asignatura y la aplicacion parcial de estrategias didacticas
inclusivas que respondan a la diversidad estudiantil presente en un aula. El objetivo principal se
basa en disefar estrategias didacticas inclusivas, fundamentadas en un diagnéstico de
necesidades educativas, para fortalecer los procesos de ensefianza — aprendizaje de las
Ciencias Sociales. En el marco tedérico se analizaron las siguientes categorias: Ciencias
sociales en la Educacion General Basica, procesos de ensefianza — aprendizaje, procesos de
ensefanza aprendizaje de las Ciencias Sociales, fortalecimiento del proceso de ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Sociales, ¢Qué es la inclusion?, barreras de la inclusion,
estrategias didacticas y estrategias didacticas inclusivas. Este estudio tiene un enfoque
cualitativo, se desarrolla desde el paradigma sociocritico y se sustenta en la investigacion
accion. Para la recolecciéon de informacion se emplearon técnicas como: la observacion
participante, pruebas diagndsticas, entrevista semiestructurada, grupo focal y como
instrumentos se utilizaron: diarios de campo, guia de entrevista, cuestionario INDEX con la
finalidad de comprender a profundidad las necesidades de los estudiantes y el contexto
educativo. Los principales hallazgos muestran que las estrategias didacticas inclusivas mejoran
el proceso de ensefianza — aprendizaje y la participacién activa de los alumnos. En conclusion,
se fomenta un entorno educativo equitativo, respetuoso y favorable para la ensefianza -

aprendizaje de las Ciencias Sociales.

PALABRAS CLAVES: Estrategias didacticas inclusivas. Ensefianza — aprendizaje. Ciencias

Sociales. Inclusion.
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ABSTRACT

This study focuses on designing inclusive teaching strategies to strengthen the teaching-
learning processes in the Social Sciences with students in general basic secondary education.
The identified problem relates to limited student participation in the subject and the partial
implementation of inclusive teaching strategies that respond to the student diversity present in a
classroom. The main objective is to design inclusive teaching strategies, based on an
assessment of educational needs, to strengthen the teaching-learning processes in the Social
Sciences. Within the theoretical framework, the following categories were analyzed: Social
Sciences in Basic General Education, teaching-learning processes, teaching-learning processes
in Social Sciences, strengthening the teaching-learning process in Social Sciences, what is
inclusion?, barriers to inclusion, teaching strategies, and inclusive teaching strategies. This study
has a qualitative approach, is developed from the socio-critical paradigm, and is based on action
research. Technigues such as participant observation, diagnostic tests, semi-structured
interviews, and focus groups were used to collect information. Instruments used were: field
diaries, interview guides, and an INDEX questionnaire, with the aim of gaining an in-depth
understanding of students' needs and the educational context. The main findings show that
inclusive teaching strategies improve the teaching-learning process and the active participation
of students. In conclusion, an equitable, respectful, and favorable educational environment for

the teaching and learning of Social Sciences is fostered.

KEYWORDS: Inclusive teaching strategies. Teaching — learning. Social Sciences. Inclusion
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1. Introduccidon

En la actualidad, la educacion enfrenta desafios evidentes en el tema de la diversidad en
el aula. La presencia de diferentes ritmos de aprender, intereses, contextos culturales y valores,
exigen a los docentes atender estas particularidades de cada estudiante, con el propésito de
solventar las necesidades que presenten cada uno de ellos con su ensefianza — aprendizaje.
Las estrategias didacticas se perfilan como una alternativa efectiva para incluir en las clases a
manera de fomentar el trabajo colaborativo. En este sentido, resulta necesario proponer
mejoras en los procesos de ensefianza - aprendizaje de los alumnos con la finalidad de obtener

un conocimiento significativo.

Esta investigacion se enfoca en estrategias didacticas inclusivas para fortalecer los
procesos de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de Educacion
General Basica Media (EGB). Se desarrollé en una Escuela de Educaciéon Basica ubicada en
una parroguia rural del cantén Cuenca, donde se identifico la limitada participacion estudiantil y
del reducido uso de estrategias didacticas que respondan a la diversidad de aula enfocada en la
asignatura antes mencionada. En las experiencias vividas durante toda la carrera se ha
evidenciado vacios en el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio (DCD), por la
moderada consideracion a las diferentes necesidades y estilos de aprendizajes actuales, lo que

dificulta la adquisicién de conocimientos significativos y la participacién activa de los aprendices.

El objetivo principal es fortalecer el proceso de ensefianza — aprendizaje en Ciencias
Sociales mediante el disefio de estrategias didacticas inclusivas que promuevan una formacién
equitativa para todos los alumnos, la participacion y el respeto por la diversidad. El eje
conceptual de esta investigacion incluye las Ciencias Sociales en EGB, los procesos de
ensefianza aprendizaje y la inclusion los cuales sustentan tedricamente el fomento de un
proceso de ensefianza — aprendizaje significativo y colaborativo en el aula. Estos principios
permiten estructurar una fundamentacién conceptual sélida que acomparie al disefio efectivo de

estrategias didacticas inclusivas.

La metodologia que se aplico responde a un paradigma sociocritico, un enfoque
cualitativo y un método de investigacion de investigacion accion (I1A), que permite la

participacion directa en el contexto educativo y la intervenciéon de docentes - estudiantes como
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impulsadores de transformacion educativa. Se emplearon técnicas que ayudaron en la
recoleccién de informacién como: observacion participante, entrevista semiestructurada, grupo
focal y pruebas diagnosticas para comprender a profundidad las dindmicas del aula y evaluar

las estrategias inclusivas en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Finalmente, en este trabajo se propone indagar de manera reflexiva el tema de
investigacion, con el foco principal de entender y atender las necesidades que presenten los
estudiantes. A partir de revision conceptual, la utilizacion de estrategias didacticas inclusivas en
las clases y aplicacién de instrumentos investigativos, busca generar una propuesta que

responda a las exigencias actuales de la ensefianza — aprendizaje.
2. Planteamiento del problema

La educacion constituye un fundamento esencial en el desarrollo integral de las
personas. En donde la adquisicién de habilidades, destrezas, conocimientos y valores son
necesarios para enfrentar los desafios de la vida cotidiana. Segun lo antes mencionado, Ledn
(2007) afirma que, la educacién contribuye al desarrollo integral del ser humano, generando un
ser humano con nuevas perspectivas (p.600). Por ello, se entiende que la educacion va mas
alla de solo transmitir teoria, sino que implica el desarrollo de nuestra identidad, con valores y

formas de ver el mundo.

La ensefianza de las Ciencias Sociales cumple un rol clave. Segun el MINEDUC (2016)
este aprendizaje busca que los estudiantes desarrollen la sensibilidad y habilidad de ser parte
de su pais, reconocer su identidad, historia y cultura, al enfocar sus capacidades y desafios
como la pobreza, la exclusién, también sus oportunidades y fortalezas (p.652). Es por ello que,
entender esta asignatura no solo se transmiten conocimientos sobre el antepasado, sino que,
buscan formar personas conscientes de su entorno, en el que puedan tener pensamiento critico

y entender el diario vivir.

De esta manera, la institucion en donde esta situado el objeto de estudio se encuentra
situada en un entorno rural, ubicada en la provincia de Azuay, en el canton Cuenca, parroquia
de Ricaurte. Una zona que conserva tradiciones propias y valores comunitarios. La modalidad

de ensefianza es presencial, ofreciendo tres jornadas académicas: matutina, vespertina y
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nocturna. En el caso del aula de basica media, cuenta con un nimero de 39 estudiantes

distribuidos de manera equitativa entre géneros con 19 nifias y 20 nifios.

La escuela es una institucion fiscal de modalidad presencial que cuenta con tres
jornadas matutina, vespertina y nocturna. Dispone de un total de 58 docentes, de los cuales 43
son mujeres y 15 varones. Ademas de 1.432 estudiantes conformados por 744 mujeres y 688
varones. Su infraestructura incluye cinco inmuebles donde se ubican las aulas desde primero
hasta décimo afio, cuentan con bafios que tiene su respectivo curso el cual ocupan. Poseen
dos chanchas de uso mdltiple, un bar escolar y pequefios espacios de areas verdes destinados
a la recreacion. No cuenta con un comedor y tiene basureros en lugares estratégicos para la
recoleccién de basura. Las aulas son reducidas, pero permite desarrollar actividades de manera

organizada y comprometido con la formacion integral de sus estudiantes.

Durante el proceso de las practicas preprofesionales, se identificaron diversas barreras
significativas para la integracion social y académica de los estudiantes como: socioeconémicas,
culturales, sociales, cognitivas y pedagégicas. En particular aquellos que enfrentan exclusion
por diferentes situaciones, afecta el rendimiento académico en las Ciencias Sociales y el
desarrollo integral del estudiante. Ademas, otro aspecto recurrente es la falta de estrategias que
favorezcan la participacion activa y el interés de los estudiantes en esta asignatura de Ciencias

Sociales.

Bajo esta perspectiva, la implementacion de estrategias didacticas inclusivas es algo
gue no se ha visto dentro del aula, se tom6 en cuenta la diversidad de estilos de aprendizaje
gue existen, con el propésito de que sea un ambiente equitativo. Para Hernandez (2020), el
aula se debe transformar en un ambiente interactivo, y el docente debe poner en practica
estrategias innovadoras, llamativas, siendo su responsabilidad adaptar el entorno segun las
necesidades de los estudiantes y garantizar los objetivos de aprendizaje. (p.23). Por ello, es
imprescindible transformar la didactica, por una en el cual, todos sus elementos permitan
atender la heterogeneidad de los estudiantes, desarrollando su pensamiento critico y

reflexionando sobre si mismos fuera de un contexto educativo.

Sin embargo, la ausencia de estrategias didacticas inclusivas se da por diversos factores

que afecta el rendimiento académico de los estudiantes. Principalmente, existe insuficiencia de
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recursos materiales y tecnoldgicos lo que dificulta atender las necesidades de los estudiantes.
Ademas, la carencia de formacién continua en el profesorado de las instituciones educativas
ecuatorianas, limita la implementacion de nuevas formas de ensefianza — aprendizaje. Esto
genera que los participantes se sientan distraidos y desinteresados por la asignatura de las
Ciencias Sociales. Por otra parte, se evidencié que el tiempo es una limitacion importante
dentro de las aulas, por lo que los docentes deben cumplir con los tiempos estipulados para la
planificacion curricular, lo que lleva a homogenizar las decisiones did4cticas, limitdndose a

tomar en cuenta los estilos de aprendizaje de tienen los discentes.

Por lo tanto, es importante mencionar que los procesos de ensefianza - aprendizaje de
las ciencias sociales se ven afectados por falta de conocimiento docente en cuanto a las
diferentes maneras de presentar una clase, en donde todos los estudiantes se vean
involucrados, también respetar sus diferencias y necesidades. El Ministerio de Educacién del
Ecuador (2016) realiz6 un reajuste curricular que retoma la importancia de valorar las raices
culturales y el legado compartido. Este cambio también promovié el desarrollo del pensamiento
critico y racional. Ademas, proporcionar a los estudiantes herramientas amplias para reconstruir
desde la estructura curricular los pilares fundamentales del saber: ser, hacer, conocer y convivir.
En este sentido, el curriculo pretende formar estudiantes integrales, capaces de adaptarse y

contribuir con la sociedad que esta en constante transformacion.

Ante esta problematica, la investigacion busca identificar estas situaciones especificas e
implementar estrategias que mejoren el desarrollo académico e integral de los estudiantes. Por
este motivo, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ¢Qué estrategias didacticas
inclusivas contribuyen al fortalecimiento de los procesos de ensefianza — aprendizaje de

las ciencias sociales en estudiantes de Educacién Basica Media?

3. Justificaciéon

La investigacion sobre estrategias didacticas inclusivas en la materia de Ciencias
Sociales en Educacién Basica Media es importante porque responde a la necesidad de
garantizar aprendizajes significativos en contextos donde la diversidad estudiantil es una
realidad constante. En la actualidad, la inclusion educativa constituye un principio fundamental

que busca promover la igualdad de oportunidades, el respeto a las diferencias y la participacion
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activa de todos los estudiantes. Como lo sefiala Crespo (2023) “la educacién inclusiva es un
enfoque pedagdgico y social, cuyo propdsito es garantizar la igualdad de oportunidades para el
logro de una educacion de calidad para todos los estudiantes, independientemente de sus
caracteristicas y necesidades” (p.6). Este tema aporta a la consolidacion de una educacion justa
y equitativa, donde cada estudiante puede desarrollar sus capacidades. Ademas, fortalece
ciudadana, esencial para la construccion de una sociedad democratica y participativa.

En lo practico, este estudio es relevante porque aborda una problematica real observada
en las practicas preprofesionales donde las estrategias didacticas inclusivas no siempre logran
aplicarse de manera efectiva. Ademas, ofrece alternativas que enriquecen el trabajo en el aula 'y
favorecen la participacion de todos los alumnos, independientemente de sus caracteristicas
individuales. Al ser implementadas las clases se convierten en espacios dinamicos donde se
potencian habilidades como el trabajo en equipo, la comunicacién y la reflexion critica. De igual
manera contribuye a despertar mayor interés en la materia de Ciencias Sociales, lo que indice
positivamente en el proceso de ensefianza aprendizaje. De esta manera la investigacion aporta

soluciones que mejoran la calidad educativa.

Desde el punto de vista tedrico la investigacion aporta el conocimiento existente sobre la
inclusion educativa en los procesos de enseflanza- aprendizaje de las Ciencias Sociales, una
materia donde los estudios especificos son limitados. Por ello que el presente trabajo contribuye
a ampliar el marco conceptual existente y a generar nuevas reflexiones, lo que ofrece una
mirada critica que complemente la literatura actual. Al centrarse en la relacion entre las
estrategias y el aprendizaje significativo, proporciona insumos valiosos para comprender cémo
promover la participacion y el desarrollo integral de los estudiantes en contextos educativos

diversos.

De igual manera en el tema metodoldgico se fundamenta en tomar en cuenta las
experiencias y caracteristicas propias de los actores educativos. El propdsito no es aplicar
modelos universales, sino adaptar y disefiar estrategias cogerentes con la realidad de los
estudiantes de Educacién General Basica. Esto garantiza que los resultados tengan
aplicabilidad y pertinencia en el entorno estudiado y al mismo tiempo puedan servir de

referencia para otros contextos con caracter similares. Asi lograr articular la teoria y préctica en
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un proceso que aporta tanto en el conocimiento académico como la mejora de los procesos de

ensefanza - aprendizaje.

La pertinencia de esta investigacion radica en que se desarrollé en un contexto
educativo real, donde la inclusién se reconoce como un principio fundamental, pero adn
requiere ser fortalecida en la practica cotidiana de la ensefianza de las Ciencias Sociales.
Ademas, es necesaria ahora porque permite comprender cdmo aplicar estrategias que
favorezcan la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes, respondiendo a las
necesidades actuales de la educacién. De esta manera no solo se aborda la inclusién sino
también fortalece la formacion integral del estudiantado y apoya a la mejora continua de los
procesos educativos.

En cuanto a los beneficios, esta investigacion favorecera directamente a los educandos
de Educacién General Basica Media, quienes podran fortalecer los contenidos de clase en su
proceso aprendizaje en la materia de Ciencias Sociales, ademas de participar de manera
activa. Asi mismo, los beneficiarios indirectos seran los docentes que se les proporcionara un
cuadernillo con un conjunto de estrategias didacticas inclusivas que les permitan atender de
manera efectiva a la diversidad en las aulas. La comunidad educativa en general también sera
favorecida al tener estudiantes con mayor sentido de pertenencia y mejores oportunidades de

desatrrollo, lo que contribuye a mejorar el aprendizaje y la calidad educativa

4. Objetivos

4.1. Objetivo general:

Disefar estrategias didacticas inclusivas, fundamentadas en un diagnéstico de
necesidades educativas, para fortalecer los procesos de ensefianza — aprendizaje de las

Ciencias Sociales en Educacién General Basica Media.

4.2. Objetivos especificos:

- Diagnosticar las necesidades educativas, estilos de aprendizaje y barreras para la
participacion que presentan los estudiantes de Educacién General Basica Media en la

asignatura de Ciencias Sociales.
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- Analizar criticamente los referentes tedricos y antecedentes nacionales e internacionales
sobre educacion inclusiva y didactica de las Ciencias Sociales para establecer los
fundamentos pedagdgicos de la propuesta.

- Elaborar el disefio de una propuesta de estrategias didacticas inclusivas para la
ensefianza de las Ciencias Sociales, que responda a las necesidades diagnosticadas y
se sustente en los fundamentos tedricos analizados.

- Valorar a través de un grupo focal, como las estrategias didacticas inclusivas fortalecen
el proceso de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales en Educacién Basica
Media.

5. Antecedentes

Dentro de este apartado, se expondran los aportes y experiencias significativas
obtenidas del estado del arte de diversas investigaciones y documentos tanto del ambito
nacional como internacional, que sirven como respaldo para la indagacion enfocada en las
estrategias didacticas inclusivas en el area de Ciencias Sociales. Esta revision proporciona
referentes relevantes que permitira construir una base firme y facilitara la comprension, lo cual

contribuird a una argumentacion bien fundamentada de nuestro trabajo.

5.1. Antecedentes Internacionales

En el &mbito internacional, el autor Ley (2020), en Andalucia (Espafia), realizé una
investigacion titulada: “Estrategias de ensefanza para mejorar el aprendizaje de las ciencias
sociales en alumnos de primaria con problemas emocionales”, el objetivo es dar a conocer las
diferentes estrategias que se emplean para ensefiar dicha asignatura. El procedimiento
metodoldgico es cualitativo y las técnicas utilizadas son el andlisis documental con ayuda de
una revision bibliogréfica. Finalmente, se concluye que integrar estrategias mejora el

aprendizaje y la inclusion de los estudiantes.

Lo expuesto anteriormente fortalece nuestra investigacion, al aportar evidencias
concretas de como las estrategias didacticas mejoran el aprendizaje de dicha asignatura. Al
tomar en cuenta la metodologia que utilizaron esta se centra en la mejora continua de la
ensefianza - aprendizaje. Toda esta informacion permitird la creacién de una propuesta con

estrategias didacticas inclusivas, al entender que los docentes no deberan transmitir el
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conocimiento de manera memoristica, sino que sea de una forma llamativa, innovadora y
promueva un conocimiento significativo en los estudiantes. De esta manera, se evidencia una
coherencia con la conclusion en donde resalta la importancia de implementar un enfoque

distinto para obtener mejores resultados académicos.

Por otro lado, tenemos a Vivancos y Ferrer (2021), en Espafia, quienes presentan una
investigacion sobre: “La construccion de una disciplina: evaluacion de la didactica de las
ciencias sociales en Espafia en comparacion con el contexto internacional”, el objetivo es
indicar aportaciones que han perfilado el estudio y configuracién actual de esta disciplina. La
metodologia se basa en revision bibliografica nacional e internacional. También son necesarios
los denominados estudios comparativos. Con un enfoque mixto. En conclusion, se han creado
redes que permiten compartir experiencias y mejorar la ensefianza, aunque persisten

problemas como la ensefianza basada en la memorizacién y la falta de conexion.

Los hallazgos de esta investigacion influyeron en la creacién de metas claras ante los
objetivos propuestos de disefiar estrategias didacticas inclusivas pensadas en las necesidades
de los estudiantes, en la asignatura de Ciencias Sociales. Ademas, se indaga como aprenden
los estudiantes, que piensan los maestros y que materiales son los adecuados para usar. Todo
esto conlleva a entender que los docentes deberian fortalecer su conocimiento continuamente
sobre la didactica, con el propésito de fomentar un aprendizaje significativo a los estudiantes de

basica media.

Seguidamente, el autor De la Hoz (2022), en Colombia, presenta su investigacion
“Pedagogia y didactica de las Ciencias Sociales para la educacion infantil”, su objetivo principal
es entender a profundidad las estrategias de orden pedagdgicas, epistémicas, didacticas,
neuropedagdgicas y neurodidacticas guias de la accién del docente en los procesos de la
ensefianza en dicha asignatura y la educacion infantil. Se aborda una metodologia investigacion
accion-reflexion, con un método interpretativo. En donde se llega a la conclusiéon de querer
quitar los procesos de educacion, ensefianza y poner como centro del proceso educativo al ser

humano.

De este modo, este antecedente sustenta el marco tedrico de la investigacion al dejar de

tratar a la ensefianza como un simple mecanismo de memorizacion y colocar al estudiante
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COmMoO un ser que piensa y siente. Ademas, enfatiza la importancia de una ensefianza adaptada
a diferentes contextos tanto sociales, culturales y emocionales del nifio. Es por ello, que la
ensefianza de las Ciencias Sociales debe fomentarse la participacion activa, el trabajo
colaborativo, el pensamiento critico y siempre en el margen del respeto. De esta manera dentro
del disefio de la propuesta se consideran estrategias pensadas en las necesidades de los

participantes de manera individual como grupal.

De igual manera, Fuentes (2025), en Panama, aborda el tema “Estrategias de
aprendizaje autonomo a través de las TIC en Estudios Sociales: Un enfoque para mejorar la
autoeficacia y el rendimiento académico”, su objetivo es analizar a través de una revision
bibliografica, como las estrategias de aprendizaje autbnomo apoyadas en las TIC pueden influir
en la autoeficacia y el rendimiento académico en el contexto de la asignatura. Tuvo un enfoque
exploratorio, la metodologia se baso en la recopilacion y analisis de fuentes secundarias. Como
conclusion, aungue las TIC son herramientas prometedoras para la personalizacion del
aprendizaje y la equidad educativa, su implementacion requiere politicas inclusivas, inversion

en infraestructura y estrategias de formacion.

Es por ello, que esta investigacion contribuy6 a contextualizar la problematica
encontrada, al comprender la diversidad de herramientas que pueden apoyar la ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Sociales, tales como: la gamificacion, el aprendizaje basado en
proyectos y plataformas interactivas las mismas que aumentan la motivacion de los estudiantes.
Es importante tomar en cuenta que para lograr que los estudiantes puedan tener un aprendizaje
significativo se debe tener en cuenta la necesidad de una correcta formacién docente en
tecnologia. En definitiva, las TIC permiten un conocimiento més profundo, préactico, participativo

y profundo.

De la misma forma, Garcia et, al. (2023), en Espafia, presenta su investigacion
“Formacion Inicial Docente en la Adquisicion de Estrategias Didacticas Inclusivas con TIC”, el
objetivo de este estudio es analizar las percepciones del profesorado acerca de los procesos de
adquisicion de preparacion con el uso de estrategias. La metodologia empleada fue la
cualitativa a través de entrevistas semiestructuradas a 10 docentes. En conclusion, cabe

destacar que los docentes en formacion necesitan una capacitacion especifica en la utilizacion
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de recursos mediante metodologias activas enfocadas al beneficio de una educacion de

calidad.

En efecto, este estudio brindd evidencia empirica donde respalda la viabilidad de la
investigacion al comprender que aun existen carencias en la preparacion docente con respecto
a la planificacién curricular con estrategias didacticas inclusivas. Lo que nos incita a la creacion
de estrategias did4cticas inclusivas para solventar las barreras pedagdgicas que tienen los
estudiantes de basica media con respecto a las Ciencias Sociales. Los estudiantes necesitan
fortalecer su ensefianza - aprendizaje, por lo tanto, es necesario que se incluya actividades
innovadoras como trabajar en equipo. Con el propdsito de que contribuyan significativamente al

desarrollo de una educacion inclusiva y participativa.
5.2. Antecedentes Nacionales

En el ambito nacional, Sandy Mora (2020), en Guayaquil, realizé una investigacion
titulada: "Estrategias didacticas inclusivas en el area de Ciencias Sociales para los estudiantes
de 8vo afio de Educacion General Basica'. El objetivo fue disefiar una estrategia didactica
inclusiva que favorezca el aprendizaje de los estudiantes. La metodologia fue descriptiva con
enfoque mixto, emplearon la observacion, encuestas y entrevistas para la recoleccién de datos.
Identificaron las principales dificultades en el aprendizaje y se elaboré una estrategia valorada
por especialistas. Se concluyd que la propuesta fortalece el proceso de aprendizaje, promueve
la inclusion y mejora la préactica pedagdgica del docente.

El estudio de Sandy Mora se relaciona con nuestra investigacion al centrarse en
estrategias didacticas inclusivas aplicadas en Ciencias Sociales, especificamente en 8vo afio, lo
cual se enmarca en el nivel de Educacién Basica. Su enfoque metodolégico mixto y el uso de
instrumentos como encuestas, entrevistas entre otros, aportan una base Util para la recoleccién
de informacioén. Este estudio ayuda a reforzar la importancia que tiene disefiar estrategias
inclusivas adaptadas a la diversidad de las aulas del contexto ecuatoriano. Ademas, vinculamos
los objetivos de fortalecer los procesos de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales a
través de los temas inclusivos y la participacion de los alumnados.

En el estudio de Borja y Ramos (2025), en Quito, titulado: “Integracion y diversidad:
Estrategias para una educacion inclusiva en Ciencias Sociales”, se plante6 como objetivo

analizar la integracion y diversidad de los estudiantes en la materia de Ciencias Sociales.
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Utilizaron un enfoque cualitativo con la revisién de 20 articulos cientificos con la hermenéutica
como herramienta de andlisis. Los resultados indicaron que la escritura reflexiva y critica mejora
la participacién de los educandos que tienen diversas trayectorias. El investigador concluye que
las metodologias activas hacen los contenidos accesibles, significativos e inclusivos.

La investigacion de Borja y Ramos se relaciona con nuestro tema porque se centra en la
inclusion de todos en la materia de Ciencias Sociales, ademas que la escritura reflexiva y critica
es una competencia necesaria que los alumnos desarrollen para tener un buen aprendizaje. El
hallazgo sustenta la importancia de disefiar estrategias didacticas para promover la
participacion activa y significativa para los estudiantes con trayectorias diversas. Por otra parte,
el uso de metodologias como el Aprendizaje Basado en Proyectos respalda nuestro enfoque al
demostrar que los temas de clases pueden volverse relevantes y accesibles. Este aporte es
clave para comprender como la inclusion mejora el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Siguiendo esta linea de analisis los investigadores Alcivar et al. (2025), en Quevedo,
Ecuador, en su estudio “La inclusién cultural como estrategia pedagdgica en Estudios Sociales
", se plantearon identificar el impacto que tiene la cohesién social en el aprendizaje. Con una
metodologia cualitativa, utilizaron entrevistas, grupos focales y andlisis documental. El 85% de
los docentes afirmaron que la inclusién cultural enriquece el aprendizaje y un 65% sefalé
limitaciones como la falta de recursos. El 78% de estudiantes se mostré motivado con
contenidos culturales, pero solo el 40% de instituciones los aplican. Concluyen que se requiere
un trabajo en conjunto de los actores educativos y recomiendan investigar el uso de tecnologia
en estrategias inclusivas

Se resalta la inclusion cultural como un camino efectivo para fortalecer el proceso de
aprendizaje en Ciencias Sociales. Su enfoque cualitativo permite comprender como las
practicas pedagoégicas enfocadas en el contexto cultural motivan a los estudiantes y enriquecen
los contenidos escolares. Sin embargo, se evidencia que el 40% de las instituciones lo aplican
al quedar un gran porcentaje que no incluye este tema de gran importancia en sus aulas. Esta
situacion con nuestra investigacion refuerza el por qué proponer estrategias didacticas
inclusivas en todas las escuelas que siempre contaran con una diversidad de alumnado y de
igual manera que sean viables y sostenibles en la practica docente cotidiana.

Asi mismo el trabajo realizado por Alava y Hernandez (2024), en Manabi — Ecuador, con
el titulo: "Estrategia didactica con enfoque inclusivo para estudiantes con dificultades de

aprendizaje en basica media ". El objetivo fue disefiar una propuesta para un grupo de
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estudiantes. La metodologia fue un enfoque mixto, bibliografico y de campo, para la recoleccion
de datos utilizaron la observacion a 10 estudiantes y realizaron encuestas a 17 docentes. El
principal hallazgo fue que la inclusion educativa influye en el rendimiento y participacion. Se
concluye que fortalecer la formacion docente es clave para lograr una educacion mas
equitativa.

El estudio presentado construye a nuestra investigacion al evidenciar que la inclusion en
estudiantes de Basica Media no depende Unicamente de estrategias, sino también de
condiciones materiales y de la preparacion docente. Su enfoque mixto y el trabajo directo con
los alumnos y maestros ofrecen informacion relevante sobre la realidad escolar, lo que
enriquece el disefio metodoldgico de nuestra propuesta. Ademas, al subrayar la influencia de
las decisiones pedagdgicas en la participacion y el rendimiento, refuerza nuestro objetivo que
es proponer estrategias que impulsen espacios equitativos en Ciencias Sociales.

En relacién con lo expuesto anteriormente otra investigacion realizada por la
investigadora Angela Moncayo (2024), en la Unidad Educativa “Costa Azul " del cantén Manta,
con el titulo “Promoviendo la inclusion educativa: Estrategias didacticas creativas para
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales no asociadas a una discapacidad”,
destaca que su obijetivo fue determinar cémo influye las estrategias en la inclusion de los
estudiantes. Se utilizé un enfoque mixto y caracter exploratorio, se identificaron necesidades y
métodos de evaluacion continua. Se concluy6 que hay poca aplicacion de estrategias creativas,
lo que limita la inclusién real.

La investigacion evidencia la escasa aplicacion de estrategias didacticas creativas. Su
enfoque mixto y caracter exploratorio, se identifico limitaciones que dificultan una inclusion
efectiva. Por ello se destaca la importancia de disefiar propuestas practicas e innovadoras que
promuevan este tema de gran importancia en aulas diversas que existen en la actualidad. De
esta manera, permite comprender la importancia de las estrategias didacticas inclusivas en
diferentes contextos educativos. Los estudios realizados fundamentan la necesidad de innovar
las estrategias, metodologias aplicadas en diferentes areas del conocimiento, al evidenciar su
impacto positivo en el aprendizaje. Por lo tanto, nuestro estudio se plantea como una
contribucién significativa que respondan a los retos educativos actuales.

6. Marco tedrico - conceptual
Dentro de este apartado se propone detallar las categorias de investigacion, las mismas

gue orientan a el tema de estudio. Al reconocer a la inclusién educativa como un principio
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esencial para construir buenas practicas equitativas y como los procesos de ensefianza —

aprendizaje se vuelven indispensables dentro de la formacion integral de los estudiantes.

6.1. Ciencias sociales en la Educacion General Basica

Las Ciencias Sociales es una materia primordial en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, ya que les permite comprender el entorno que los rodea, fortalecer su pensamiento
critico e identidad cultural. En este sentido el Ministerio de Educacién del Ecuador (2016)
establece que en Educacién General Basica se ha estructurado esta materia de forma
secuencial que va desde lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo abstracto, de lo cercano a
lo lejano, por lo que se piensa siempre en el desarrollo evolutivo del estudiante. Esta
organizacion curricular busca que los alumnos construyan conocimientos de manera
significativa, al relacionar sus vivencias en contextos amplios, lo que favorece una comprension
critica y reflexiva de la sociedad.

En otras palabras, la materia antes mencionada en la Educacion General Basica no son
solo un area del conocimiento dentro del curriculo, sino una herramienta fundamental para crear
ciudadanos capaces de transformar su realidad con valores humanos y sentido ético. En la
forma progresiva que se disefio respeta el desarrollo evolutivo del estudiante, comienza desde
las edades tempranas, el cual permite que el alumno comprenda su realidad cercana, para
después poner abordar temas complejos. Este proceso va a fortalecer la comprension que
tienen sobre el mundo que los rodea al igual que desarrollan habilidades para que puedan
reflexionar sobre la historia, cultura y el rol que cumplen en la sociedad.

Es por ello, que el autor Angulo (2024) define a las Ciencias Sociales como un area
compleja de ensefanza que integra varias ciencias entre ellas la historia, geografia entre otras,
en las que se interrelaciona el hombre con el espacio y el tiempo, lo que permite comprender su
papel en el desarrollo de la sociedad. De igual manera se fomenta el analisis de la realidad lo
que contribuye a un pensamiento critico y genera buscar soluciones de problemas que afecten
a las comunidades. En este sentido se crea el conocimiento politico, econdémico, cultural y
social clave para una participacion ciudadana responsable.

Ademas, se considera que la asignatura de las Ciencias Sociales constituye un campo
interdisciplinario dentro de la educacion que trasciende de la simple memorizacion de hechos
historicos. Sin embargo, en la realidad de muchas instituciones educativas, aun persiste la

percepcion de que esta materia es secundaria, lo que limita su verdadero potencial formativo.
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Desde una perspectiva critica, esta area ayuda a comprender cdmo el ser humano se relaciona
con su entorno desde la primera infancia, ayuda a despertar la capacidad de cuestionarnos el
porqué de los fendmenos que ocurren a nuestro alrededor. Ademas, se promueve una actitud
reflexiva para enfrentar los problemas que se puede atravesar e impulsar la busqueda de
soluciones. De esta manera no solo contribuye en conocer el pasado sino también en
formarnos como ciudadanos activos y criticos con la transformaciéon de sociedad.

6.2. Procesos de ensefianza - aprendizaje

El proceso de ensefianza - aprendizaje es una pieza fundamental en el &mbito educativo
segun Abreu, Barrera, Breijo y Bonilla (2018), se concibe como un espacio donde el alumno
asume el papel principal en la construccién de su propio conocimiento, mientras que el docente
actlia como un guia y facilitador del proceso. El aprendizaje surge desde que el estudiante
construye el conocimiento a partir de lecturas, intercambios de ideas y la reflexién sobre las
experiencias propias, acompafadas del didlogo con comparieros y el docente. Ademas, se
busca generar un lugar donde el alumno disfrute de su formacién y se comprometa con él de
por vida.

Los autores mencionan un enfoque transformador que resalta la importancia de que los
estudiantes deben tener un papel activo en su propia formacion, lo cual es critico en la
educacion que vivimos actualmente. De esta manera, el docente ya no es solo el transmisor del
conocimiento, sino se vuelve un facilitador que se enfoca en crear espacios para el intercambio
de ideas de alumno a maestro y viceversa, asi construyen un aprendizaje significativo. Se
comparte la visién que plantean los investigadores porque se fomenta una formacion
significativa a partir de sus propias experiencias y contextos. Este proceso fomenta una
educacion inclusiva y orientada al desarrollo integral del ser humano.

El proceso de ensefianza — aprendizaje no se base s6lo en ensefiar y aprender
contenidos de clase de forma automatica. Es un camino que comparten el docente y el
estudiante, donde ambos tienen un papel fundamental para llegar a crear un aprendizaje
significativo. El rol del profesor es guiar, orientar, pero también escuchar opiniones, mientras
gue el alumno no solo recibe informacién sentado en un pupitre sino también participa,
cuestiona y lo relaciona con su dia a dia. Si este proceso se convierte en una via de una sola
direccidn, se pierde la esencia de la educacién. Por otra parte, si el alumnado se siente parte

activa de su proceso al aprender tiene ese sentido para su vida, entonces el aprendizaje se
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vuelve real, significativo y duradero. Ensefiar no es solo hablar y repetir sino pensar, descubrir,
eguivocarse para crecer en conjunto.
6.3. Procesos de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Sociales

El proceso de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales debe entenderse
como una experiencia dindmica, en la que el conocimiento se construye a partir del didlogo
constante entre la realidad y la comprension del sujeto. No se trata de seguir metodologias, sino
de abrir espacios para que el pensamiento surja desde la duda, el cuestionamiento y la
interpretacion de los hechos. Como menciona Orozco (2016): “se trata no solo de aprender
conocimientos de geografia, historia y otras ciencias sociales, sino también de saber como
utilizarlos para resolver problemas, explicar fendmenos o plantear nuevas cuestiones.” (p.71).
Esta percepcidn cuestiona los modelos pasivos de ensefianza y propone una practica
consciente, en la que el estudiante no se limita a recibir informacion, sino que se involucra con
ella, la analiza y la resignifica.

Desde una mirada critica y reflexiva se considera que el proceso de ensefianza -
aprendizaje en dicha materia no solo es la transmisién de los contenidos, se trata de construir el
conocimiento para comprender la realidad en la vivimos. En este proceso el docente debe
despertar el interés con preguntas que provogquen la reflexion y generar espacios donde el
estudiante pueda pensar criticamente de su entorno. Aprender esta no significa sélo saber qué
pasé en el pasado, sino entender por qué ocurrio, cémo afecta hoy y qué podemos hacer como
ciudadanos para transformar lo que no funciona. Es por ello que el aprendizaje debe ser
activo. Cuando se logra conectar los temas con la vida cotidiana se empieza a ver el mundo
desde una mirada critica y consciente, al formar seres humanos comprometidos con su
comunidad.

6.4. Fortalecimiento del proceso de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias
Sociales

En primer lugar, fortalecer las Ciencias Sociales en el &mbito educativo es una accion
urgente, ya que permite a los estudiantes comprender las estructuras sociales, los conflictos
historicos y las dindmicas de poder que configuran su realidad cotidiana. En esta actualidad
marcada por la desinformacion, la desigualdad y la pérdida de conciencia colectiva, este campo
del conocimiento brinda herramientas para analizar criticamente el entorno, cuestionar

discursos, participar de forma activa y responsable en la vida democrética. Sin embargo, en las
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instituciones educativas esta materia se ensefia de forma mecanica, lo que limita su verdadero
potencial para transformar el dia a dia.

En relacion con lo mencionado anteriormente Semanate, Gomez (2021) sefialan que la
ensefianza de las Ciencias Sociales requiere que el docente esté capacitado para guiar sus
practicas educativas utilizando estrategias y recursos tecnoldgicos, de manera que puede tomar
decisiones fundamentadas sobre cémo transmitir los conocimientos sociales. Este enfoque
busca asegurar que los aprendizajes sean tanto Gtiles como significativos, para que sea
beneficiario para el alumno y la comunidad en general. Ademas, el uso de herramientas permite
al maestro adaptar la ensefianza a las necesidades, capacidades de sus educandos, lo que
promueve un aprendizaje participativo y contextualizado.

Sin embargo, si bien esta afirmacién del autor resalta la importancia de que el docente
esté preparado didacticamente y se apoye en recursos actualizados, es necesario ir mas alla
del componente metodolégico. No se trata solo de ensefiar, sino de cuestionar criticamente que
los contenidos se priorizan, desde qué perspectivas se presentan y con qué fines se ensefian
los saberes sociales. Por lo tanto, se considera fundamental complementar una visién con una
postura reflexiva, que entienda a las Ciencias Sociales como una practica transformadora
orientada a la justicia social.

Ademas, la participacion activa del estudiante es un eje central en el fortalecimiento del
proceso de ensefianza — aprendizaje de la materia de sociales, pues le permite asumir un rol
protagonico en la construccion de sus conocimientos y en el desarrollo de habilidades sociales.
Se promueve que el alumno se involucre de manera consiente en su formacion, al aportar sus
experiencias para luego reflexionar sobre ellas y relacionandolas con nuevos aprendizajes. A
través del dialogo, la colaboracién con sus compafieros y la interaccién con el docente, se
fomenta el intercambio de ideas y abrir un espacio donde se cuestione lo social desde varios
puntos de vista diferentes, siempre con respeto de la opinion ajena. Esta dindmica no solo
fortalece su pensamiento critico, sino también estimula su autonomia y su responsabilidad en el
aprendizaje.

En la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (1963) se vincula directamente con
la investigacion porque se comprende como los estudiantes pueden apropiarse de los
contenidos de las Ciencias Sociales y de las materias en general de forma activa y no
mecénica. Esta tedrica sostiene que el aprendizaje es significativo cuando la nueva informacién

se vincula con los conocimientos previos de los alumnos, lo que coindice con la organizacion
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del curriculo que busca partir de lo cercano y concreto hacia lo abstracto y complejo. En este
sentido, la ensefianza de las Ciencias Sociales implica aprovechar las experiencias cotidianas
de los alumnos como base para introducir los nuevos contenidos de clase de manera que se
adquiera sentido y se integre en sus estructuras cognitivas. Con ello, se tiende una
comprension critica del entorno que los rodea, fortaleciendo asi el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

Ademas, la teoria de Ausubel orienta a que el proceso de ensefianza — aprendizaje
resulta clave porque plantea que el fortalecimiento del aprendizaje depende de la manera que
se relacionan los contenidos. Desde esta perspectiva, el aprendizaje significativo se convierte
en una herramienta para que los alumnos no se limiten a memorizar informacion, sino que
construyan comprensiones profundas que puedan aplicar en distintos contextos. Asi, el docente
no se centra Gnicamente en transmitir informacion, sino en guiar el proceso de construcciones
de significados. Esto fortalece la capacidad de los estudiantes para relacionar conceptos
asegurando que el conocimiento adquirido sea estable y util a lo largo del tiempo.

6.5. ¢Qué es lainclusion?

La inclusion es un enfoque social y educativo que busca garantizar que todas las
personas tengan las mismas oportunidades de aprendizaje en cualquier ambito sea laboral o
educativo, sin importar su condicién econdmica, social o cultural. En este punto, no solo se trata
de tener presente fisicamente a los estudiantes siendo Unicamente oyentes, sino tenerlos
presente con su participacion activa, el trabajar colaborativamente, en donde todos logren un
aprendizaje significativo. Por esta situacion dentro del subnivel basica media es importante
eliminar todo tipo de barreras que impidan usar los valores, principalmente el respeto y la
empatia. Segun la Ley Organica de Educacion Intercultural (2008) define la inclusién como la
diversidad del alumnado, al comprender las particularidades de cada estudiante y de esa
manera enriquecer el proceso de ensefianza - aprendizaje (p.11). En este sentido, permite
atender las diferencias individuales como posibilidades para enriquecer el proceso de

aprendizaje.

Por consiguiente, es necesario una educacion de calidad y de acuerdo con la Ley

Orgénica de Educacion Intercultural y Bilinglie, LOEI (2010) citado por (Reyes, 2022), recalca la
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necesidad de garantizar la igualdad de oportunidades a comunidades, pueblos, nacionalidades,
grupos con NEE asociadas o0 no a la discapacidad y otras necesidades de los estudiantes
(p.169). Es por ello, que todos los participantes sin excepcion de nadie tienen derecho a una
educacioén equitativa, en donde los docentes sean parte de ese cambio con ayuda de

estrategias did4cticas inclusivas que mejoren la situacion dentro de su contexto escolar.

Desde nuestro punto de vista la inclusion no es solo integrar a todos los estudiantes en
un Mismo espacio, sino de garantizar que cada uno de ellos tengan las condiciones necesarias
para aprender, participar y sentirse valorado. Implica reconocer que no todos los estudiantes
aprenden de la misma manera ni al mismo ritmo y que la diversidad no es un problema para
resolver, sino una riqgueza que debe de ser respetada y atendida. El docente debe reflexionar
constantemente de sus practicas porque es la persona que conoce, escucha y sabe cémo
actuar para construir eficiente el conocimiento, pero a su vez ser inclusivo no es sélo aplicar una
técnica, significa tener una forma de pensar y actuar que demuestre respeto y cuidado por cada
estudiante. Solo asi podremos construir aulas donde todos, sin excepcién, tengan la

oportunidad de aprender con dignidad.
6.5.1. Barreras de lainclusién

La inclusién es una de las partes fundamentales para dar paso a un aprendizaje
significativo, y lograr una educacion de calidad. Ademas, es necesario tomar en cuenta las
diferentes condiciones o situaciones que pueda llegar a presentar un estudiante para luego de
un analisis poder abordarlas y dar solucion de manera efectiva. Para esta investigacion se ha

tomado en cuenta las siguientes barreras:

Con las barreras socioecondmicas, tomamos en cuenta que ciertos estudiantes carecen
de recursos econémicos lo que va a dificultar en parte su aprendizaje, al tomar en cuenta que la
limitacion de materiales va a generar una desigualdad de conocimiento lo que ocasiona un bajo
rendimiento académico. Para Phelan, Link & Tehranifar (2010) citado por Quelal y Alencastro
(2020) los estudiantes de familias con menos recursos econdmicos suelen enfrentar mayor
dificultad en su aprendizaje y rendimiento escolar en comparacién con aquellos estudiantes que

provienen de hogares con situacion econémica mas estable.
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Por otro lado, con las barreras culturales entendemos que hace referencia a la forma de
actuar de todas las personas es decir de toda la comunidad educativa, para la Secretaria de
Educacién Publica (2018) citado por (Pizarro,2019) menciona que “se pueden identificar
aquellas que guardan relacion con las ideas, creencias, comportamientos, interacciones,
paradigmas, entre otras.” (p. 146). Dentro del contexto educativo es importante que se trabaje
situaciones como estas ya que las diferentes costumbres que pueda tener un estudiante pasan
en muchas de las instituciones y no son tomadas en cuenta. Es necesario que dentro del aula
se pueda trabajar la diversidad cultural para generar mejor comprensiéon de contenidos y la

integracion entre estudiantes.

También, dentro de lo social destacamos que es un foco importante también dentro de
un ambiente de aprendizaje, es asi que, para la Secretaria de Educacién Pablica (2018) citado
por Pizarro (2019) dice que “se pone un especial énfasis en el papel de las familias,
especialmente cuando se trabaja con familias no académicas” (p.26). Es necesario reconocer
que dentro de lo social no solo esta la situacion familiar, sino que también pueden influir
factores como de género, orientacién sexual, entre otros. Esta barrera surge a raiz de actitudes
discriminatorias dentro del aula de clases, para lo cual es necesario trabajar con ayuda de la
docente en donde se puedan fomentar los valores como el respeto, la empatia y el trabajo en

equipo.

Finalmente, con respecto a la barrera en el ambito pedagdgico, segun la Secretaria de
Educacién Publica (2018) citado por Pizarro (2019), dice que, “tienen en comun que la
concepcion que tienen los educadores sobre sus acciones de ensefianza y practicas de
aprendizaje no corresponden al ritmo ni al estilo de aprendizaje del alumnado” (p. 145). Por lo
tanto, es necesario que para mejorar las necesidades de los estudiantes es fundamental que se
realicen estrategias didacticas para consolidar un aprendizaje en los estudiantes, por ello es
importante que se conozcan las necesidades de cada uno de los estudiantes para poder

ejecutar diversas metodologias conjuntamente con estrategias para su aprendizaje.

En este mismo campo de la pedagogia es fundamental nombrar a la teoria del
constructivismo de Jean Piaget (1969) donde concibe a la ensefianza — aprendizaje como una
construccion de conocimientos, a partir de la interaccién con el entorno. Aqui afirma el autor

sobre la importancia de la presentacion de clases con materiales manipulables dentro de las
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estrategias didacticas inclusivas, en donde fomentara en el estudiante nuevas competencias a
través de la experiencia previa. Tomando en cuenta los diferentes ritmos y estilos de

aprendizaje.
6.6. Estrategias didacticas

En esta investigacion, resulta fundamental comprender el concepto de estrategias
didacticas, ya que son herramientas clave para el proceso de ensefianza - aprendizaje. Segun
Orozco (2016), las estrategias se definen como un conjunto de organizado de acciones y
operaciones, tanto fisicas como cognitivas, que permiten al estudiante interactuar activamente
con el contenido a aprender, ademas implica colaboracién y el apoyo entre compafieros durante
el desarrollo de las actividades para promover una dinamica de cooperacion. El cual busca que
el aprendiz no solo reciba la informacion, sino participe significativamente para alcanzar los
objetivos propuestos. De esta forma se potencia tanto la comprensiéon como la aplicacién
practica del conocimiento para que el aprendizaje sea efectiva y duradero.

En este sentido, las estrategias didacticas son un conjunto de métodos que sirven para
facilitar la interaccién del estudiante con el conocimiento que adquiere en clases. Ademas,
promueve la cooperacion, el trabajo en equipo y que se involucren activamente durante su
propio proceso de aprendizaje. Se promueve una experiencia educativa dinamica y
enriguecedora. Sin embargo, pensamos que también es esencial que no se queden en el
ambito de participacion superficial que en muchas de las ocasiones pasa en las aulas, sino que
las herramientas que se utilicen sean innovadoras, donde los alumnos no solo repasen la
informacion, sino desarrollen habilidades de andlisis y comprension.

Ademas, hay que tomar en cuenta también que no solo se trata de seguir pasos o usar
materiales, sino de elegir cdmo ensefiar de acuerdo con los intereses que se puede observar y
en la forma que cada alumno tiene de aprender. Una buena estrategia no es compleja, no utiliza
un sin nimero de recursos, es la que logra que los alumnos puedan participar en clases, que
comprendan el temay que se involucren profundamente con lo que estan aprendiendo. En este
sentido el docente debe ser creativo y observador en su aula para poder identificar que no
todos aprenden por igual y cuando se aplica una estrategia de manera reflexiva hacen que la

educacion sea significativa y cercana a la realidad del estudiantado.
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6.6.1. Estrategias didacticas inclusivas

Las estrategias didacticas inclusivas son muy importantes en la educacién ya que
garantizan que todos los estudiantes independientemente de sus habilidades, cualidades o
contextos culturales y sociales puedan acceder a una formacion de calidad y calidez. Ademas,
buscan un cambio en los procesos de ensefianza — aprendizaje, adaptadas a las necesidades y
ritmos de cada alumno. Es por ello que el autor Crespo (2023) menciona:

Las estrategias didacticas activas ayudan a disminuir las barreras para el
aprendizaje y la participacién de los estudiantes, favoreciendo asi la atencion a
su diversidad. No obstante, esto requiere que los docentes estén capacitados en
el uso y aplicacion de dichas estrategias para lograr practicas educativas mas
inclusivas (p.36)

Se considera que las estrategias didacticas inclusivas no son una respuesta a la
diversidad del aula, sino una herramienta esencial para garantizar una educacion justa. A través
de su implementacion, se tiene la posibilidad como docentes de promover una formacién
significativa y personalizada donde cada estudiante crezca de acuerdo con sus capacidades y
necesidades. Pero de igual manera la efectividad en las mismas radica en su capacidad para
transformar el enfoque pedagogico tradicional de hoy en dia que no tiene en cuenta las barreras
que pueden existir en la construccion del aprendizaje. Es fundamental que no se lleve a la
practica por obligacién sino con una vision de transformar el aula en un espacio de verdadera
inclusion.

Por su parte, la teoria del constructivismo de Piaget (1969) enfatiza que el aprendizaje
es oportuno cuando hay interaccion social, creando asi construcciéon de conocimiento. Por lo
tanto, la implementacion de estrategias didacticas inclusivas dentro de las clases, se daré de
manera positiva al presentar situaciones como dramatizaciones, juego de roles, entre otros. Se
considera un punto clave la socializacion entre estudiantes. Por su parte el rol docente, debe
crear ambientes de aprendizaje flexibles y significativos en donde se brinde atencion a las
necesidades de los estudiantes. Y puedan construir su propio conocimiento de manera

equitativa.

7. Marco metodolégico

7.1. Paradigma
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El presente estudio se trabaja con el paradigma sociocritico porque permite una
transformacioén de la realidad a través de espacios de reflexion critica, participacion activa 'y
compromiso social con la transformacion de la realidad educativa. Es importante el trabajo
conjunto tanto docente y estudiantes ya que se logra investigar y actuar al mismo tiempo,
siendo el caso de los estudiantes de basica media. Segun Ticona et al. (2020), se busca incluir
de manera activa a los participantes de investigacion, al fomentar la relacion entre préactica y
teoria. Ademas, se da protagonismo a las personas que estan dentro del proceso investigativo.
(p.37). De esta manera, no se trata de Unicamente hacer observacion aulica, sino de

involucrarse y poder realizar un cambio significativo.

En este sentido, el paradigma sociocritico pretende comprometer directamente a las
personas en el proceso de investigacion como participantes activos en donde se valore sus
experiencias, su capacidad de reflexion. Su propésito no es sélo comprender los fenbmenos
sino también actuar sobre ellos para buscar una transformacion, al promover una investigacion
participativa donde los sujetos dejan de ser objetos de estudio para ser protagonistas del

proceso y tener un impacto positivo en el cambio.

7.2. Enfoque

La presente indagacion se realiza con un enfoque cualitativo, al considerar que implica
la recoleccién de datos no cuantificables, como textos, entrevistas, observacion, para una vision
profunda de un problema; es decir, permite captar las experiencias subjetivas y las
interacciones de los participantes. Para Rodriguez (2018) este enfoque “permite desde una
perspectiva metddica y consensuada, describir, analizar y conocer sobre una problemética
planteada” (p.55), es por ello que, con esto se lograra un mayor entendimiento a la

investigacion y a cada uno de los estudiantes.

Ademas, este enfoque invita a mirar alla de los nUmeros o estadisticas, al profundizar en
base a sus experiencias y pensamientos. Es como entender a mayor profundidad a los
estudiantes en qué piensan y cOmo son sus vivencias dentro del aula de clases. Esta
investigacion permitira observar sus interacciones y comprender de mejor manera los desafios
que se presentan con respecto a la ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales; y poder

solventar sus necesidades.
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7.3. Método de investigacion

El método con el que se desarroll6 el estudio es investigacion accion (1A), el cual se
caracteriza por ser un proceso participativo y reflexivo que busca comprender y transformar una
realidad en especifica. Este método combina la teoria con la practica, permitiendo analizar los
problemas y al mismo tiempo proponer mejoras desde la misma. Segun Hasbun (2019) citado
por Bartolomé (1986) la investigacion — accion es un proceso reflexivo que integra dindmicas de
investigacion, la accion y la formacion, realizada por profesionales de las Ciencias Sociales, que
analizan su propia practica. Se lleva a cabo en equipo, con o sin ayuda de un facilitador externo
al grupo. De esta manera se generan procesos de cambio que fortalecen tanto la practica como

la comprensién de la realidad en la que se interviene.

Por lo tanto, este método es fundamental para este estudio ya que no solo permite
comprender y analizar las dificultades de los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes en la asignatura de las Ciencias Sociales, sino también participar de forma activa y
didactica con la construccion de estrategias que contribuyan de manera significativa la realidad

educativa que se atraviesa.
7.3.1. Fases de investigacion

Este proceso investigativo tiene como finalidad ser una guia que permita organizar y
orientar cada etapa de esta indagacion, en donde se interrelacionan las fases con la
identificacion del problema encontrado hasta la reflexion final. Cada paso contribuye a dar
respuesta la pregunta de investigacion, manteniendo persistentemente como eje central el
objeto de estudio. A continuacion, se presenta el proceso de cada fase de este andlisis

investigativo:
- Fase 1: Diagnostico

En esta fase, se enfoca en conocer el contexto de la institucion educativa. Luego, dentro
del aula se analiz6 cuales son las principales barreras y como es el proceso en la ensefianza -
aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de basica media. Para ello, aplicamos

instrumentos como:

e Diario de campo: fue aplicado en la practica preprofesional desde el primer dia,

con el propdsito de recopilar toda la informacion necesaria, con respecto al

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales de la Universidad Nacional de Educacion | Pagina 34
de 108



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

proceso de ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Sociales, la participacion de
los estudiantes en él y los elementos de la didactica de la materia antes
mencionada, principalmente las estrategias usadas.

e Pruebas diagndsticas: se aplicé dos pruebas diagndsticas con el fin de
comprender el nivel de desarrollo en las destrezas curriculares de las Ciencias
Sociales en béasica media. Para asi establecer de qué manera se puede
solventar las necesidades de aprendizaje causadas por las barreras.

e Test deinteligencias multiples: este instrumento sirvié para identificar los
diferentes tipos de inteligencias mdultiples que existen en el aula y adaptar el
proceso de ensefianza - aprendizaje a las necesidades de los estudiantes.

o Cuestionario de estilos de aprendizaje: este test ayudé a conocer como
aprenden los estudiantes segun esta teoria, ya sean activos, reflexivos, tedricos
0 pragmaticos. Y con esto ajustar las actividades a lo que los participantes
requieran.

e Test de barreras de aprendizaje: Esto permitié detectar obstaculos que impiden
que los estudiantes puedan tener un aprendizaje significativo.

e Entrevista docente: influy6 al comprender sobre la percepcion, experiencias y
puesta en practica sobre la realidad educativa en cuanto a los procesos de
ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Sociales, el conocimiento de estrategias
didacticas que son aplicadas dentro del aula 'y como es puesto en practica con

los estudiantes.

La aplicacion de cada uno de ellos dirigido a los estudiantes y docente, permitié
comprender los procesos de ensefianza - aprendizaje, las necesidades, percepciones de los
alumnos antes las estrategias didacticas. Los resultados de estas herramientas serviran para
toma de decisiones y disefio de estrategias didacticas inclusivas efectivas respondiendo a las

realidades observadas durante las PP.
- Fase 2: Construccion del plan de accién

En esta fase se hace una revision bibliogréafica con el fin de profundizar el tema de
estudio y ademas con los resultados obtenidos de la aplicacion de algunos instrumentos que se

desarrollaron anteriormente, se procede a disefiar de manera colaborativa una propuesta que
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contempla estrategias didacticas inclusivas. Estas estrategias se disefiaron para atender las
necesidades y caracteristicas de cada alumno, al considerar la diversidad cultural,
socioeconomica y cognitiva de los estudiantes, para asi promover la participacion activa, el
aprendizaje significativo y la integracion en el aula. Todo esto en relacion con la ensefianza -

aprendizaje de las Ciencias Sociales.

La elaboracién de esta propuesta fue con la participacion de los estudiantes y docente,
la misma que fue de manera positiva, participativa. Al dar lugar al intercambio de ideas y trabajo
colaborativo. Inicialmente se generé espacios de didlogo con la ayuda de instrumentos como el
registro en el diario de campo, el cuestionario index, entrevista al docente, estilos de
aprendizaje, inteligencias multiples y test de barreras de aprendizaje. Posteriormente, estas
aportaciones fueron analizadas y organizadas conjuntamente para la creacién de estrategias
didacticas, actividades y material didactico. Esta participacién conjunta fortalecio el proceso de

ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Finalmente, el proceso de este plan tuvo presente la diversidad existente en el aula,
entendiendo las diferentes maneras de comprender y participar que tienen los estudiantes. Para
ello, se disefaron estrategias activas, con materiales accesibles y metodologias que fomenten
la equidad. Entre ellas, esta el trabajo colaborativo, el aprendizaje basado en juego (ABJ), el
aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en problemas (ABP), todas estas
conjuntamente con su estrategia didactica inclusiva. Teniendo en cuenta siempre la importancia

de la inclusién de todos los participantes en el desarrollo de los aprendizajes.
- Fase 3: Ejecucién del plan

Durante esta fase, se llevo a cabo la implementacion de las estrategias didacticas
inclusivas disefiadas para basica media. Estas actividades fueron desarrolladas en trabajos en
grupo, desde el momento de la anticipacion hasta el final que es la consolidacion, con el
proposito de fomentar el respeto, la participacion equitativa y el trabajo colaborativo. Los
recursos aplicados dentro de cada estrategia, permitié a los estudiantes fortalecer su
ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales al ser una clase llamativa, dinamica y

participativa.

Ademas, la docente desempefio un papel fundamental al momento de la ejecucién, al

brindar apoyo con su experiencia y conocimiento del grupo. Su acompafiamiento fue constante,
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donde brindo retroalimentaciones constantes. Esta colaboracion fue fructifera al asegurar que
las estrategias didacticas inclusivas planificadas se realizaran de manera adecuada, claray
concisa, para favorecer el proceso de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales.

También, se tomé en cuenta la informacion que brindé al momento de la entrevista.

Por ultimo, durante el momento de clase se realiz6 observaciones y registro de
evidencias en el diario de campo, con la finalidad de luego realizar un analisis y poder realizar
correcciones que sean necesarias. Esta fase permitié observar directamente el impacto que
tuvieron las estrategias did4cticas inclusivas con el grupo de clase, donde se valora los avances

individuales como el trabajo grupal.
- Fase 4: Lareflexion

Finalmente, en esta fase se analiz6 los resultados obtenidos durante la implementacion
para valorar como las estrategias didacticas inclusivas fortalecen el proceso de ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Sociales. Ademas, con la ayuda del grupo focal, se comprendio si
los estudiantes obtuvieron un aprendizaje significativo, si las estrategias fueron adaptadas a las
necesidades de cada uno de los estudiantes, si se fomento la participacion activa, colaborativa

y respetuosa, si se desarroll6 correctamente las destrezas de las Ciencias Sociales.

7.4. Técnicas e instrumentos

En esta seccion se presentan las técnicas que se emplearon para la recoleccién de informacion
durante nuestras practicas preprofesionales de 7mo a 9vo ciclo. Estos insumos fueron clave para
obtener datos precisos y relevantes que permitieron comprender de manera completa las

experiencias educativas vividas.
7.4.1. Observacion participante

La observacién participante es una técnica de investigacion cualitativa que implica la
integracion directa del investigador en el entorno y las actividades del objetivo de estudio, con el
fin de recopilar datos de manera profunda y contextualizada. Segun Fernandez (2009) esta
técnica requiere que el investigador participe activamente en el disefio y ejecucion de las
tareas, lo que demanda ciertas habilidades y condiciones especificas para su adecuado

desarrollo. Al asumir este rol, no solo el investigador observa el contexto sino también act(a con
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los sujetos de estudio, comparten experiencias y comprenden de forma autentica las realidades
educativas. Esta participacion activa permite obtener informacion detallada y asi facilita el

analisis integral del fenébmeno investigado.

En nuestra investigacion se utilizo esta técnica desde el inicio de la practica
preprofesional en 7mo ciclo de la carrera porque fue de ayuda para obtener informacion clave,
directa y que permitié involucrarnos activamente en el aula, observamos la interaccion entre la
docente, los estudiantes y las dindmicas que se generan dia a dia en el desarrollo de las
clases. Ademas, fue de gran ayuda para identificar nuestra problematica y tener una
comprension profunda de la misma, entender la realidad del subnivel media de la escuela que
se ubicaba en una zona rural. Al participar directamente favorecié a obtener una interpretacion

de datos real y que favorezca al analisis del tema de estudio.
7.4.2. Pruebadiagndéstica

La prueba diagnéstica es una técnica que se aplica para poder identificar las debilidades
y fortalezas de los estudiantes en cualquier materia escolar de la misma manera sus
conocimientos previos y vacios de aprendizaje. El objetivo de esta no es calificar, sino obtener
informacién previa para poder adaptar el proceso de ensefianza — aprendizaje para que sea

efectiva. Segun los autores Freire et al. (2020) mencionan que:

La prueba de diagnéstico es aquella que se realiza al inicio de un proceso de
ensefianza- aprendizaje donde se utilizan instrumentos de evaluacién tales
como: cuestionarios, fichas de observacion, exadmenes y mapas conceptuales;
con el firme propésito de obtener informacion sobre los conocimientos de los

estudiantes sobre determinado tema. (p. 317)

Como parte del proceso inicial de la investigacion, se aplicaron dos pruebas
diagnésticas con el objetivo de obtener informacion detallada sobre los conocimientos previos y
actuales de los estudiantes, asi como sus principales dificultades de aprendizaje en el area de
Ciencias Sociales. La primera prueba se disefié en base a un tema correspondiente a los afios
pasados de Educacion General Basica, su proposito fue explorar saberes previos que los
alumnos mantenian, en donde se pudo identificar que muchos de ellos, sélo retenian el

aprendizaje en ese momento sin lograr una comprension significativa y duradera del tema.
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La segunda prueba se realizé con un tema correspondiente al afio en curso de EGB, con
la finalidad de indagar el nivel de apropiaciéon de los contenidos nuevos y detectar posibles
dificultades de aprendizaje. Se aplic6 de manera escrita, el aula durante el primer semestre del
afio lectivo, con la participacion de 39 estudiantes del subnivel media. La informacion obtenida
fue clave para el desarrollo de la propuesta pedagdgica, de acuerdo con las necesidades del

grupo se garantiza una ensefianza mas significativa. (Ver anexo 3).
7.4.3. Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada es una técnica de recoleccion de informacion que
combina preguntas previamente establecidas con la posibilidad de hacer otras segun las
respuestas del entrevistado. Permite obtener informacion profunda y detallada, manteniendo
una conversacion flexible que recoja opiniones, percepciones y experiencias. Ademas, favorece

un dialogo natural entre el entrevistador y el entrevistado.

La entrevista semiestructurada es una técnica de recoleccion de informaciéon que
combina preguntas previamente establecidas con la posibilidad de hacer otras segun las
respuestas del entrevistado. Permite obtener informacion profunda y detallada, manteniendo
una conversacion flexible que recoja opiniones, percepciones y experiencias. Segun Folgueiras
(2016) este tipo de entrevista se basas en la definicién previa del tipo de informacién que se
buscay en la elaboracién de un guion de preguntas abiertas. Ademas, este formato favorece un
didlogo natural entre el entrevistador y entrevistado, lo que promueve un intercambio dinamico y

comprensivo de los datos.

Dentro del proceso investigativo, se aplicd una entrevista semiestructurada a una
docente del subnivel media con el fin de obtener informacion sobre su percepcion, experiencias
y practicas relacionadas con aspectos claves como las estrategias utilizadas, las dificultades
enfrentadas y el nivel de conciencia sobre la atencion a la diversidad. La entrevista se disefié
con 13 preguntas abiertas y flexibles para facilitar una conversacion fluida y enriquecedora. Se
realizo en un aula espaciosa de la escuela con una duracién de 30 minutos. La informacion
obtenida fue fundamental para contrastar las percepciones del docente con las observaciones

en el aula y datos recogidos de los estudiantes. (Ver anexo 2)

7.4.4. Grupo focal
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El grupo focal es una técnica cualitativa que permite la recoleccion de informacién a
través de la interaccion de los participantes con opiniones o ideas sobre el tema que se esta
investigando. Como sefiala Hamui (2013) La técnica de grupos focales constituye un espacio
donde se pueden recoger las percepciones, pensamientos y experiencias de los participantes,
fomentando que ellos mismos expliquen sus opiniones y generando asi informacion cualitativa
detallada (p.56). Ademas, ayuda a descubrir acuerdos y diferencias entre los participantes, lo
que da una mejor idea del tema. Es importante que el moderador guie la conversacion de forma
ordenada para que todos puedan expresar sus opiniones. De esta manera, se logra obtener

informacion completa y util para la investigacion.

Por lo tanto, se utilizd después de la aplicacion de las tres estrategias didacticas
inclusivas con un grupo de 8 estudiantes, 4 del género femenino y 4 del género masculino con
el propdsito de recoger informacion cualitativa de sus opiniones, percepciones y experiencias
durante el desarrollo de las intervenciones y actividades planteadas en la materia de Ciencias
Sociales. Ademas, permitié conocer, desde la voz de los alumnos, qué aspectos fueron
significativos, motivadores o efectivos en su proceso de aprendizaje, asi como identificar
posibles areas de mejora. La informacién que se recolecto va a servir como base para la
reflexién sobre la practica docente y futuras investigaciones pedagdgicas que mejoraran la

educacion desde el tema de la inclusion.

Los instrumentos permitieron el correcto registro y organizacion de los datos
recolectados, ademas de garantizar validez de la informacion permitiendo una interpretacion
profunda de los resultados obtenidos. A continuacién, se presenta los instrumentos aplicados

en la investigacion:

7.4.5. Diario de campo

El diario de campo es un instrumento de recoleccién de datos que sirve para registrar de
manera ordenada, detallada, sistematica y reflexiva las observaciones realizadas en base a las
experiencias y percepciones del investigador en un contexto especifico. Se elabora
generalmente durante las sesiones de observaciéon y permite anotar comportamientos,
situaciones relevantes, emociones, asi como interpretaciones preliminares. Segun Luna et al.
(2022) menciona que este instrumento tiene un caracter personal y de consulta que resulta

valiosa tanto para el trabajo individual como en equipo, lo que proporciona informacion que
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permite dar continuidad, supervisar proyectos y servir como referencia. De esta manera, no solo
organiza la informacién sino contribuye a una comprensién profunda y reflexiva de los
fendmenos estudiados, fortaleciendo la investigacion y la toma de decisiones en el contexto

educativo.

En esta investigacion, el diario de campo fue empleado como un instrumento para
anotar de forma ordenada y detallada lo que se observaba en el aula. Esto ayudé a identificar la
problematica que existe en la ensefianza de las Ciencias Sociales y la poca participacion activa
que existia entre los estudiantes. Con este registro se pudo entender mejor como son las
clases, como actian y qué dificultades enfrentan para aprender. Toda esta informacion fue Util
para saber qué estrategias didacticas inclusivas proponer para mejorar el aprendizaje y la

participacion de todos los alumnos.

Por otra parte, durante la etapa de aplicacién de la propuesta, se utilizé para evaluar y
registrar de forma organizada las 4 clases propuestas con estrategias didacticas inclusivas.
Cada sesion tuvo una duracién de 45 minutos, donde un estudiante estuvo en el rol de
observador y anotar lo ocurrido, mientras la otra alumna impartia la clase. Las observaciones se
realizaron con base a criterios previamente definidos, relacionados con nuestras categorias de
investigacion. La informacion recogida fue esencial para reflexionar sobre el impacto generado
en el area de Ciencias Sociales y si la propuesta respondio6 a las necesidades del subnivel

basica media. (Ver anexo 1)
7.4.6. Cuestionario INDEX

Este instrumento de autoevaluacion permite a los estudiantes a la reflexién sobre su
comportamiento dentro del contexto educativo, con el propdsito de que se fomente el
pensamiento critico y se adopte medidas inclusivas. EI mismo que se compone de tres
dimensiones, referidas a la cultura, las politicas y las practicas de una educacion. Para Miquel
et, al (2002) es util para ayudar a los centros escolares a desarrollar procesos que mejoren la
participacion y el aprendizaje de todo su alumnado. De esta forma, se puede conocer las

barreras que dificultan el aprendizaje a los estudiantes.

Al inicio de la investigacion, se aplicé un cuestionario INDEX a los estudiantes con el

proposito de conocer sus percepciones y actitudes en el tema de la inclusién, ademas de la
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forma en que se adaptan las practicas pedagdgicas a sus necesidades individuales. Se
considera la importancia de brindar una educacion mas significativa de respondan a la
pluralidad del estudiantado. El cuestionario contribuy6 para identificar fortalezas y areas de
mejora, directamente relacionado con la mejora continua del proceso educativo en la escuela.
Los datos obtenidos son una base sélida que ayudara a proponer los ajustes didacticos
orientados a promover un entorno equitativo y participativo para todos los alumnos. (Anexo 4)

7.4.7. Guiade entrevista

La guia de entrevista es un instrumento de recoleccion de informacion que contiene un
conjunto de preguntas previamente disefiadas en funcion a la investigacion. Sirve como apoyo
para conducir entrevistas, al asegurar que se aborden los temas centrales y que se omita
ninguno. Para Avila et al. (2020) la guia de la entrevista constituye el instrumento metodolégico
que facilita la implementacién practica del método. A menudo se pasa por alto que, en la
aplicacion concreta, no se utiliza el método en su forma teérica abstracta, sino que se emplea la
guia debido a su naturaleza practica y metodologica. Por ello, es fundamental disefiar una guia

clara que oriente adecuadamente el desarrollo de la entrevista.

Para la investigacion se elaboré una guia para la entrevista semiestructurada dirigida a
la docente del subnivel basica media y para el grupo focal con un grupo de estudiantes. Este
instrumento permitié organizar preguntas abiertas y flexibles alineadas con temas como: las
estrategias didacticas inclusivas, participacion estudiantil y percepciones sobre el aprendizaje
en el area de Ciencias Sociales. Su disefio busco6 una conversacion fluida permitiendo a los
entrevistados expresarse libremente desde sus experiencias y reflexiones, el cual aportd datos

clave para comprender el enfoque inclusivo desde la practica docente y el estudiantado.
7.4.8. Cuestionario test de inteligencias multiples

Este cuestionario de inteligencias multiples propuesta por el autor Gardner en 1983, fue
creado con la finalidad de entender a cada persona como medir su coeficiente intelectual.
Dentro del subnivel basica media se entendera como cada estudiante tiene una forma distinta
de aprender y demostrar lo que sabe. Por este motivo es importante conocer a cada uno de
ellos, para asi poder disefiar distintas estrategias didacticas inclusivas que permita a los

estudiantes brindarles un aprendizaje significativo.
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Reconocer estas inteligencias dentro del contexto educativo, brindara al docente la
informacion necesaria para valorar las habilidades de cada estudiante. Es por ello, que el autor
Armstrong et, al. (1999) Gardner presenta ocho tipos de categorias o inteligencias mdltiples:

La inteligencia linguistica: haciendo referencia a la habilidad para usar el lenguaje de
manera efectiva y eficiente tanto oral como escrita. Por otro lado, esta la inteligencia logico-
matematica: como la capacidad para razonar, resolver problemas y pensar de forma abstracta.
También, estd la inteligencia visual - espacial, siendo la habilidad para visualizar, crear
imagenes mentales y comprender el espacio. La inteligencia cinético-corporal, es la capacidad
que tiene un estudiante para usar su cuerpo con control y coordinacion. Por otro lado, esta la
inteligencia musical, que es la sensibilidad para los sonidos, ritmos entre otros. Ademas, la
inteligencia interpersonal hace relacién a la habilidad para poder relacionarse con los demas,
entender emociones ajenas y trabajar en equipo. Esté la inteligencia naturalista, siendo la
capacidad para reconocer patrones en el entorno, observar la naturaleza. Y finalmente, esta la
inteligencia intrapersonal, que hace referencia al conocerse uno mismo, auto reflexionar y

comprender sus propios sentimientos.

Este cuestionario fue aplicado con el propdsito de reconocer y valorar la diversidad de
habilidades, intereses y formas de aprender que existen en el subnivel basica media. Cada
estudiante posee un estilo Unico de capacidades, ninguno es igual a otro. Desde otra
perspectiva, también sirve para romper con el hilo tradicionalista que se observa en el aula, y
crear estrategias que se adapten a cada uno de ellos. Siendo el objetivo principal que todos los
estudiantes puedan sentirse incluidos y respetados, con el fin de obtener un aprendizaje

significativo. (Ver anexo 5)
7.4.9. Cuestionario estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje son un modelo que permite identificar de qué manera una
persona aprende y procesa la informacién. No obstante, se ha puesto en practica con los
estudiantes de basica media, con el objetivo de analizar de qué manera como docente se
puede ayudar y a la vez implementar estrategias pensadas en los mismos. De igual manera, se
toma en cuenta la inclusividad, ya que es necesario que todos tengan una educacion de calidad

y a la vez equitativa, sin excluir a nadie. Por lo tanto, dentro de la asignatura de ciencias
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sociales se busca conocer y entender como adquieren conocimientos, al entender que, es

indispensable al momento de dar una clase, en donde, todos deben ser participes en el aula.

Por consiguiente, que existe cuatro estilos de aprendizaje principales, que son: el activo,
el tedrico, el reflexivo y el pragmatico. Segun el modelo de Kolb (citado por Alonso, 1994), “Para
aprender debemos procesar la informacién que recibimos, y debemos partir de una experiencia
directa y concreta (activo), o una experiencia abstracta (tedrico), mientras reflexionamos y
pensamos (reflexivo) y cuando experimentamos de forma activa con la informacién recibida
(pragmatico)” (p.8). Es importante mencionar que para brindar un aprendizaje significativo es
fundamental que la docente deba presentar estrategias didacticas inclusivas que garanticen el
aprendizaje a todos los estudiantes de acuerdo con su EdA.

Es por ello, Alonso (1994) nos brinda informacion sobre cada EdA y como el estudiante

aprende mejor (p. 9-12):

El estudiante que posea un EdA activo se comprometera plenamente y sin prejuicios en
experiencias hovedosas. Asimismo, disfrutara del momento presente y se dejard llevar por los
sucesos. Por lo general, muestra entusiasmo ante lo desconocido, tiende a actuar
impulsivamente sin considerar las consecuencias de sus acciones. Ademas, le resulta poco
interesante ocuparse de planes a largo plazo y prefiere estar rodeado de personas, siendo el
centro de atencion en las actividades. Por lo tanto, los estudiantes aprenden de manera mas
efectiva cuando se enfrentan a desafios vinculados a una actividad, cuando realizan tareas
breves con resultados inmediatos y cuando hay elementos emocionantes, dramaticos y de crisis

presentes.

Dentro del EdA reflexivo, el estudiante adopta la posicion de un observador que examina
sus experiencias desde diversas perspectivas. Ademas, les gusta investigar, recopilar datos y
los analizar informacion minuciosamente antes de tomar decisiones. Son cautelosos y
consideran todas las implicaciones de cualquier accién antes de tomar medidas. Asimismo, en
las reuniones priorizan la observacién y la escucha antes de expresarse, procurando pasar
desapercibidos. Es por ello que, a menudo se sientes mas cémodos en ambientes tranquilos y
silenciosos, donde pueden concentrarse plenamente en sus pensamientos y reflexiones. Los
estudiantes aprenden de manera mas efectiva cuando pueden adoptar el papel de observador y

reflexionar antes de actuar.
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Dentro del EdA tedrico, el estudiante adapta y combina las observaciones que realiza en
teorias complejas y logicamente fundamentadas. Ademas, tiende a pensar de manera
secuencial y paso a paso, integrando hechos diversos en teorias coherentes. También muestra
un interés por analizar y sintetizar la informacion, y su sistema de valores valora la l6gica y la
racionalidad. Ademas, se siente comodo trabajando de forma independiente y dedicando
tiempo a la investigacion y al estudio profundo de los temas. Por consiguiente, el estudiante
aprende de manera mas efectiva a través de modelos, teorias y sistemas que presenten

desafios, asi como cuando tiene la oportunidad de hacer preguntas e investigar mas a fondo.

Por ultimo, el estudiante con un EdA pragméatico mostrara un interés por probar ideas,
teorias y técnicas nuevas para verificar su efectividad en la practica. Es decir, le gusta
experimentar y aplicar lo que ha aprendido en situaciones reales para evaluar su eficacia.
Ademas, tiende a aburrirse facilmente y muestra impaciencia en largas discusiones sobre un
mismo tema. Siempre esta en busqueda de formas mas eficientes de realizar las tareas. Por
tanto, para que los estudiantes aprendan de manera Optima, es importante que se les brinden
actividades que conecten la teoria con la practica, asi como la oportunidad de observar a otros
mientras realizan una accién y la posibilidad de poner en practica de inmediato lo que han

aprendido.

Este cuestionario que se aplicara a los estudiantes tiene un numero de 36 items, para
Cardoza (2021) el cuestionario fue adaptado a las necesidades de los estudiantes de primaria
con el propésito de reducir el nimero de items, pero a la vez dar la misma validez de la
identificacion de los estilos de aprendizaje propuestos por Kolb. (p.80) Es por ello, que luego de
una revision profunda, se consideré importante este instrumento de investigacion aplicar a los
participantes. Finalmente, entendemos la necesidad de comprender a cada uno de los

estudiantes fomentando la inclusion, dentro de este contexto educativo. (Ver anexo 6).

7.4.10. Test de barreras de aprendizaje

El test de barreras de aprendizaje es un instrumento de recoleccion de datos, creado por
las investigadoras, con la finalidad de comprender a cada uno de los estudiantes. De acuerdo,
con el tema de investigacion surge la necesidad de investigar sobre las barreras
socioecondmicas, culturales, sociales, cognitivas y pedagdgicas, que traen consigo, la falta de

interés en la asignatura de ciencias sociales. Segun Pizarro (2019) es necesario la eliminacion
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de barreras dentro de las aulas, ya que no solo ayudara a un estudiante, sino que impactara a
todos los alumnos, ya que el principio de la diversidad es la inclusion. (p.147). Es por ello, que se
ha disefiado un test con las cinco barreras expuestas y cada una de ellas con sus indicadores
respectivos.

El primer punto son las barreras socioecondmicas, consta de 5 indicadores, los cuales
hacen referencia a los servicios basicos que contiene su casa. Sobre sus materiales de estudio
como: libros, lapices, cuadernos, entre otros. También, si disponen de alimentos diarios en su
hogar, el lugar de estudio, y que otro tipo de factor dificultan el acceso a su educacion. Este item,

es importante porque al ir identificando conocemos mas a fondo la situacion de los estudiantes.

Por otro lado, tenemos las barreras culturales que nos hace hincapié en la diversidad
linglistica en su hogar, también si sienten valorado su cultura o tradiciones, si consideran
necesario el aprender otras culturas y por lo mismo que se fomente diversas actividades por este
tema. Al hablar sobre este punto, hacemos que los participantes tomen conciencia y piensen

sobre lo que se esta perdiendo en nuestro pais y a su vez el respeto que se debe tener.

En este sentido, encontramos las barreras sociales, que hacen referencia a la afectacion
del bienestar emocional y académico de los participantes. Aqui se manifiestan en la dificultad de
establecer amistades, la falta de apoyo entre compafieros, la exclusion social y experiencias de
acoso escolar. Cuando un estudiante no consigue integrarse adecuadamente a un grupo y a su
vez se siente aislado, puede experimentar sentimientos de tristeza, inseguridad y desmotivacion.
La pronta identificacion de estas barreras permitira a la docente disefar estrategias que fomenten

la inclusion, valores como el respeto y construccion de vinculos positivos con su entorno.

Con respecto a las barreras cognitivas, se relacionan con las dificultades que presentan
algunos estudiantes con los procesos de aprendizaje, atencibn, memoria, comprension y
organizacion. Aqui se puede evidenciar si les cuesta concentrarse en clase, entender la clase y
gestionar adecuadamente sus tareas y tiempos. Estas situaciones pueden generar frustracion,

bajo rendimiento y desmotivacion, afectando su participaciéon activa en el aula.

Finalmente, las barreras pedagogicas, nos permiten entender si las metodologias o
estrategias que utiliza la docente sirven o no a los estudiantes. Ademas, si los estudiantes reciben

0 no apoyo al presentar dificultades en su aprendizaje. Al presentar estas situaciones los
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docentes deben estar comprometidos y capacitados con los procesos de ensefianza - aprendizaje

con el propésito de que todos adquieran los mismos conocimientos. (Ver anexo 7)
7.4.11. Guia del grupo focal

La elaboracidn de la guia del grupo focal resulté indispensable para garantizar la
coherencia en el proceso investigativo. En este sentido, valorar como las estrategias didacticas
inclusivas fortalecen los procesos de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales. La
aplicacion de este instrumento, permitié el didlogo con los estudiantes a partir de preguntas
abiertas relacionadas con sus percepciones acerca de las clases implementadas con
estrategias didacticas inclusivas.

Esta guia consta de 5 dimensiones que responden a las categorias de investigacion y
cada uno de ellos con 5 preguntas abiertas, disefiadas para promover la reflexion critica y
dialogo entre el grupo. La primera dimension, aprendizaje significativo, se centrd en analizar
como las estrategias aplicadas durante las clases fueron de gran ayuda en la construccién de
su conocimiento. De la misma manera, que actividades favorecieron la comprension de la

materia teniendo una visiéon mas alla de la memorizacion.

La segunda dimension, ensefiar de acuerdo con las necesidades de los estudiantes,
aborda como ayudan las estrategias didacticas inclusivas, al comprender los distintos estilos y
ritmos de aprendizaje de cada estudiante. Tomando en cuenta que el proposito es garantizar un
aprendizaje significativo para todos los participantes. De igual situacion, como docente ajustar
las clases a las necesidades de todos. La tercera dimension, adaptabilidad de estrategias en las
Ciencias Sociales, permite reconocer como se adaptan las estrategias ante diversas situaciones
contextos educativos. Con la finalidad de mejorar la formacion de los estudiantes. Ademas, se
evidencia la necesidad de adaptar las actividades, recursos y tiempos, segun los avances o

necesidades de cada uno de los participantes.

La cuarta dimension, participacion activa, respetuosa y trabajo colaborativo, se enfoca
en fomentar la cooperacion grupal, intercambio de ideas y resolucién de situacion basadas en
valores como el respeto, la empatia y responsabilidad. En este sentido, se promueve espacios
donde los estudiantes se sientan incorporados para fortalecer habilidades comunicativas y

sociales. La quinta dimension, desarrollo de destrezas de las Ciencias Sociales, identificara
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cdmo las estrategias didacticas inclusivas contribuyen al fortalecimiento de las destrezas del
area de aprendizaje. A si mismo, se conocera si los estudiantes logran aplicar estas habilidades
dentro de su vida diaria, comprendiendo lo social y cultural con mayor profundidad.

Finalmente, las respuestas que dara esta guia contribuiran de manera significativa al
proceso de investigacién, ademas, garantizara la consistencia y validez de la informacién

obtenida, y a su vez sera esencial para el analisis e interpretacién de resultados. (Ver anexo 8).
7.5. Consideraciones éticas

Durante el desarrollo del proceso investigativo, se garantiz6 el cumplimiento de
principios éticos que rigen la investigacion educativa. Cada instrumento aplicado incluye una
parte introductoria en el que se detalla que la informacién recolectada servira Ginicamente con
fines investigativos durante la culminacion de las practicas preprofesionales. En este aspecto,
se mantuvo el respeto, la transparencia y la proteccion de la identidad de los estudiantes y

docente, protegiendo la integridad del proceso y dando credibilidad a los resultados obtenidos.
8. Analisis y resultados

Se presenta el andlisis y resultados de los instrumentos de investigacion, los mismos que fueron
aplicados durante las practicas preprofesionales a los estudiantes del grado de basica media y
docente. A partir de estos datos obtenidos se tendra evidencia sobre las necesidades y mejoras
en los estudiantes con el proceso de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales y cémo
las estrategias didacticas inclusivas fueron pertinentes para mejorar su rendimiento académico.
A continuacion, se presenta la tabla de operacionalizacion de categoria, con su respectivo

analisis.
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Fomentacion de
pensamiento
critico,

mediante
preguntas
reflexivas.
Actividades de
cierre o]
consolidacién
de

aprendizajes.

fomenta el
pensamiento

critico.

Categorias de Dimensiones Indicadores Criterios de Instrumentos Técnicas /
investigacion evaluacion / procedimientos
interpretacién
Aprendizaje Claridad con el | Las estrategias - Ficha de Observacion
significativo objetivo de | son pertinentes observacién | participante y
aprendizaje cuando se - Diario de registro narrativo
Uso de recursos | mantiene un campo
Estrategias accesibles y | objetivo claro, se - Pruebas de
didacticas adecuados para | adapta los diagnostico
inclusivas el grupo. recursosy se
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Ensefianza Reconocimiento | Es pertinente Cuestionario | Aplicacion de
adaptada a las de estilos y cuando se de estilos de | cuestionarios y
necesidades de ritmos de identifica las aprendizaje | andlisis
los estudiantes aprendizaje. distintas maneras Test de interpretativo
Implementacion | de aprendizaje y barreras
de estrategias se adapta a las Test de
de acuerdo con | necesidades del inteligencias
las necesidades | grupo. multiples
de los
estudiantes.
Flexibilidad en
las actividades
y tiempos de
trabajo.
Adaptabilidad de Variedad en Es viable cuando Cuestionario | Analisis

estrategias

uso de recursos
y materiales
didacticos.
Demuestran
interés frente a
las estrategias

planteadas.

las estrategias
didacticas
inclusivas se
pueden realizar
CON recursos
disponibles, con el

fin de generar una

Index
Diario de

campo

comparativo y

triangulacién
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Participacion
activa de los
estudiantes.

participacion

activa.

Participacion Aplicacion de Es pertinente - Entrevista Entrevista
activa y trabajo metodologias cuando la docente semiestructurada y
colaborativo gue fomente la | aplicacién de las andlisis de
interaccién y la | estrategias contenido
cooperacion. fomenta la
Ambiente cooperacion,
respetuoso y equidad y respeto.
colaborativo.
Aplicacion de Diversidad Son necesarias - Entrevista Andlisis de
estrategias metodolbgica cuando la docente discurso
didacticas Empleo de aplicacion genera - Grupo focal
Fortalecimiento recursos la comprension
de la ensefianza — didacticos criticay
aprendizaje de innovadores aprendizaje

las Ciencias

Sociales

Desarrollo de
evaluacion
continua,
formativa y

participativa.

significativo, mas

no memoristico.
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Participacion Actitud Es indispensable Cuestionario | Observacion
activa, cooperativa y cuando se Index reflexiva, andlisis
colaborativa y trabajo grupal. evidencia la Diario de categorial, andlisis
respetuosa Actividades inclusion y campo de discurso.

donde garantiza | participacion Grupo focal

la inclusion. equitativa con los

Eliminacion de | participantes.

actitudes

discriminatorias
Desarrollo de Capacidad para | Es pertinente Diario de Observacién
destrezas en las analizar, cuando demuestra campo participante y
Ciencias Sociales reflexionar y comprension Grupo focal | analisis de

debatir temas profunday discurso

sociales.
Uso de
pensamiento

critico.

reflexion critica.

Nota: Elaboracion propia (2025)
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8.1.1. Fase de diagnéstico

Analisis de la categoria: estrategias didacticas inclusivas

El primer instrumento que se utilizé fue el diario de campo el cual permitié registrar

manera detallada las observaciones realizadas durante las practicas preprofesionales. Durante

todo el proceso se hizo el registro en cinco diarios de campo, los dos primeros corresponden al

registro de las primeras semanas. Y los otros tres corresponde al registro durante la

implementacion de estrategias didacticas inclusivas. Con el propdésito de obtener informacion

relevante, clara y concisa de como trabaja la docente durante las clases de la asignatura de

Ciencias Sociales. En este sentido, los registros aportaron una vision transparente sobre las

necesidades de los estudiantes. Ademas, se aplicé varios instrumentos que permitieron analizar

sobre la realidad educativa.

Tabla 2. Andlisis de los diarios de campo 1y 2.

Categoria Dimensién Criterio Diario de campo 1 | Diario de campo 2
Aprendizaje Las estrategias | Al inicio de las Durante las clases,
significativo son semanas se no siempre se

pertinentes observo, que los promueven
cuando se estudiantes actividades que
mantiene un mantienen poco permitan a los
objetivo claro, | interésenla estudiantes tener
se adapta los | asignatura, ya que | una reflexion
recursosy se en su parte las critica y carecen
fomenta el clases son teéricas | de apoyos de
pensamiento y menos practicas. | materiales o
critico. recursos
didacticos.
Ensefianza Es pertinente Se presencia Dentro de las
Estrategias adaptada a cuando se momentos en la clases, en
didacticas las identifica las clase, en donde la ocasiones las
inclusivas necesidades | distintas atencion se da en actividades no
de los maneras de el cumplimiento de | garantizan que
estudiantes aprendizajey | tareas que en la todos los
se adapta a comprension estudiantes
las individual de cada reciban el mismo
necesidades estudiante. nivel de apoyo en
del grupo. las actividades.
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Adaptabilidad
de estrategias

Es viable
cuando las
estrategias
didacticas
inclusivas se
pueden
realizar con
recursos
disponibles,
con el fin de
generar una
participaciéon
activa.

No se observa que
la docente aplique
con frecuencia
metodologias que
se integren todos
los estudiantes. En
ocasiones utiliza el
trabajo en pares.

Se observa un uso
limitado de
estrategias activas,
lo que genera
desinterés por
parte de los
estudiantes. Y las
clases se vuelven
como exposiciones
magistrales.

Participacion
activa y
trabajo
colaborativo

Es pertinente
cuando la
aplicacion de
las estrategias
fomenta la
cooperacion,
equidad y
respeto.

En pocas
ocasiones se
realiza el trabajo en
pares y no siempre
existe una
distribucion
equitativa de
responsabilidades.

En las clases se
observa que no se
fomenta el dialogo
o la escucha activa
entre los
estudiantes.

Nota: Elaboracion propia (2025)

A partir de los datos sistematizados en la tabla sobre la informacién registrada en los

diarios de campo, se puede evidenciar que en cuanto a la dimension aprendizaje significativo se

pudo observar que la docente, realiza sus clases de una forma tedrica, memoristica y no

practica o llamativa; ocasionando en los estudiantes desinterés y poca atencion durante las

presentaciones. De la misma manera, los participantes no mantienen participacion activa o

reflexionar sobre causas o situaciones relacionadas con la vida cotidiana y la asignatura.

Por otro lado, con la dimensién de ensefianza adaptada a las necesidades de los

estudiantes, se observo que los participantes mantienen vacios en su aprendizaje ya que dentro

del aula solo se limitan al cumplimiento de tareas y no a la comprension individual de cada

estudiante. En este sentido, no se garantiza un aprendizaje significativo al mismo nivel para

cada uno de ellos. Por lo tanto, con ayuda del diario de campo permitié recopilar evidencias
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directas del trabajo realizado por la docente, en donde se demostr6 que se requiere mejoras en

el &rea al momento de presentar una clase.

Tabla 3. Andlisis de las pruebas de diagndéstico

PRUEBAS DE DIAGNOSTICO ESTUDIANTES DE BASICA MEDIA
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EPrueba de diagnostico 1 @Prueba de diagnéstico 2

Nota: Elaboracion propia (2025)

El segundo instrumento que se utilizé fue dos pruebas diagnosticas enfocadas en temas
de clase del subnivel basica media, los resultados reflejaron que se aprecia una diferencia
significativa en la manera en que los estudiantes procesan los contenidos. En la primera prueba
se observa que los alumnos no lograron mantener de manera sélida los conocimientos trabajos
en el afio escolar anterior, por el cual obtuvieron calificaciones de 2 a 6 puntos. La gran parte de
temas tratados de la materia de Ciencias Sociales se perdio con el tiempo y solo quedan

recuerdos parciales, lo que demuestra que no llego a consolidar ni a convertirse en un
conocimiento duradero.

En la segunda evaluacion los puntajes fueron altos de 7 a 9 puntos, pero esto se debe a
gue los contenidos habian sido tratados recientemente en clases. Los alumnos lograron
responder de forma adecuada la mayor parte de la prueba porque el tema, estaba fresco en su

memoria, esto demuestra que se bas6é en la memorizacion inmediata y no en una asimilaciéon
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real del aprendizaje.

En contraste entre ambas evaluaciones permite concluir que el aprendizaje del periodo
anterior tiende a debilitarse cuando no se trabajan de forma significativa, mientras que los
contenidos recientes se recuerdan con mayor facilidad, pero solo de manera momentanea. En
ambos casos se evidencia la necesidad de fortalecer el proceso de ensefianza — aprendizaje
que permita pasar de la simple memorizacion a una construccién profunda y duradera del

conocimiento.

Tabla 4. Andlisis porcentual de los Estilos de Aprendizaje (EdA)

38,46%
33,33%
15,38%
12,82%

ACTIVO REFLEXIVO TEORICO PRGAMATICO
ESTILOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE EGB MEDIA

PORCENTAJE AL 100%

Nota: Elaboracion propia (2025)

El tercer instrumento que se utilizé para el diagnéstico fue un cuestionario de estilos de
aprendizaje, el cual permitié identificar las diferentes formas en que los alumnos procesan la
informacion. Los resultados evidenciaron que el 38,46% de los estudiantes tienen un estilo de
aprendizaje tedrico, caracterizado por que prefieren organizar las ideas de manera sistematica y
buscan coherencia entre temas. Seguido del estilo de aprendizaje activo con un porcentaje del
33,33%, propio de quienes disfrutan aprender a través de préctica, la experimentacion y la
interaccion con su entorno. Por su parte, el 15,38% corresponde al estilo reflexivo, en el que los
alumnos tienden a observar, analizar y tomar apuntes antes de intervenir. Finalmente, un
12,82% con el menor grupo de representacion el estilo pragmatico que se caracteriza por la
aplicacion préactica del conocimiento en situaciones concretas de la vida cotidiana.
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El cuarto instrumento fue un test de barreras de aprendizaje, el cual permitié identificar
los obstéaculos que dificultan la formacion educativa de los estudiantes. A través de sus
resultados, se pudo obtener una vision clara sobre los factores que indicen en el aprendizaje, lo
que contribuye a un diagnéstico integral de las necesidades del grupo. Se enfoco en diversos

ambitos como:

1. Barreras socioeconOmicas: 33 estudiantes disponen de luz eléctrica, agua potable,
internet, teléfono mavil, computador y gas para cocinar, mientras que 5 estudiantes
disponen de todo a excepcion de un computador, por otro lado, un estudiante dispone
solo de luz eléctrica, agua potable e internet. En cuanto a si disponen de materiales
para sus estudios como: libros, cuadernos, lapices, entre otros, 26 estudiantes disponen
siempre de recursos mientras que 13 estudiantes a veces les falta ciertos materiales. En
cuanto si tiene comida en casa, 10 estudiantes a veces tienen que hacer comida con lo
que tienen disponible en esos momentos, mientras que 29 estudiantes siempre tienen
comida. En cuanto a si disponen de un lugar tranquilo para hacer tareas 26 estudiantes
pueden, mientras que 13 a veces estudian en la sala, cama u otro lugar. El tltimo punto
de estas situaciones corresponde a si alguna de estos puntos dificulta su aprendizaje
como: falta de dinero para material escolar y 6 estudiantes marcaron esa respuesta, por
otro lado, 3 estudiantes presentan dificultad con falta de dinero para transportarse y
finalmente, 30 estudiantes no se ven afectados por ninguno de estos factores.

2. Barreras culturales: en este punto se pregunta si se habla un idioma distinto al espafiol
en su hogar y 39 estudiantes contestaron que solo el espafiol. Con respecto a si sienten
que por su cultura o costumbres son comprendidos y respetados por sus compafieros un
estudiante dijo que no, 21 estudiantes dijeron que si y 17 dijeron que a veces. Con
respecto a si les gustaria que dentro de la institucion se hablara més de diferentes
culturas respondieron 17 estudiantes que no, mientras que 22 dijeron que si. Por otro
lado, en cuanto a si han sentido algun trato distinto por sus costumbres o culturas, 7
estudiantes dijeron que a veces, 2 estudiantes que si y 30 estudiantes dijeron que no.
Con el punto si les gustaria que dentro de la institucion educativa se incluyan actividades
relacionadas con la cultura y costumbres, 19 estudiantes dijeron que si al mencionar
algunas costumbres como: la misa de San Carlos, bailes tipicos, danzas y saber mas

sobre la cultura del Ecuador, por otro lado 20 estudiantes dijeron que no.
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3. Barreras sociales: en cuanto a si les resulta facil hacer amigos, 21 estudiantes afirmaron
gue les resulta facil establecer nuevas amistades. Por otro lado, 5 estudiantes indicaron
que tienen dificultades para hacer amigos, mientras que 13 estudiantes mencionaron
que a veces les cuesta hacer amigos. Respecto a la posibilidad de tener amigos
cercanos con quien pueden compartir fuera de la escuela, 29 estudiantes respondieron
afirmativamente. En contraste, 10 estudiantes sefialaron que no cuentan con ese tipo de
amistades. En relacion con el apoyo recibido por parte de compafieros en situacioén de
problemas o dudas académicas, 22 dijeron que si reciben apoyo. Sin embargo, 12
indicaron que a veces reciben ayuda, y 5 estudiantes afirmaron no recibir ningun tipo de
apoyo. En cuanto a la experiencia de bullyng o exclusién, 10 estudiantes dijeron que si a
Su respuesta, y 29 aseguraron no haber experimentado ningun tipo de acoso. Sobre
cémo se sienten en la escuela, 2 estudiantes dijeron que no se sienten bien, 8
estudiantes mencionaron que a veces se sienten tristes e inseguros, y 29 dijeron que se
sienten muy bien en el entorno escolar.

4. Barreras cognitivas: en relacion con la concentracion, 12 estudiantes indicaron que
pueden concentrarse sin problema. En contraste, 2 estudiantes sefialaron que no les
resulta facil concentrarse, mientras que 25 estudiantes mencionaron que a veces les
cuesta. Respecto a la capacidad para recordar lo que se aprende en clases, 8
estudiantes afirmaron que siempre suelen olvidarse lo que aprenden. Por otro lado, 7
estudiantes sefialaron que siempre recuerdan lo que aprenden, y 24 estudiantes
mencionaron que a veces tienen dificultades para recordar. En cuanto, si entienden los
temas que se explican en clase, 24 estudiantes dijeron que a veces no entienden
algunos temas, 2 estudiantes siempre tienen dificultades en entender temas, y 19
estudiantes afirman entender siempre. Respecto a la organizacion para realizar tareas y
trabajos escolares, 15 estudiantes mencionaron que a veces les cuesta organizarse. En
contraste, 11 dijeron que no tienen problemas, y 13 estudiantes afirmaron que si les
cuesta. Finalmente, en relacion con la necesidad de mas tiempo para hacer tareas o
examenes, 17 estudiantes dijeron que, si siempre necesitan mas tiempo, 11 a veces
necesitan tiempo y 11 estudiantes pueden hacerlo en tiempo determinado.

5. Barreras pedagdgicas: en relacién con la comodidad para hacer preguntas cuando no
entienden algo en clase, 10 estudiantes indicaron que si se sienten comodos. En

contraste, 13 estudiantes sefialaron que no se sienten comodos, mientras que 11
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estudiantes afirmaron que a veces les cuesta preguntar. Respecto a la claridad de las
explicaciones de la docente, 20 estudiantes afirmaron que les queda claro lo que se
ensefa. Sin embargo, 18 estudiantes mencionaron que a veces no entienden todo lo
explicado, y 1 estudiante indic6 que nunca entiende bien las explicaciones. En cuanto al
apoyo extra recibido ante dificultades de aprendizaje, 18 estudiantes mencionaron que a
veces reciben ayuda. Por otro lado, 5 estudiantes indicaron que nunca reciben ayuda
adicional, y 16 estudiantes afirmaron que si reciben apoyo. Sobre el gusto por las
actividades realizadas en clase, 15 estudiantes dijeron que les gusta mucho, 21
mencionaron que algunas actividades son interesantes, y 3 estudiantes afirmaron que
no les gusta las actividades. Por otro lado, en relacién con la percepcion de si los
examenes y tareas estan adecuados a lo que aprendié en clase, 22 estudiantes
afirmaron que son justos y reflejan lo aprendido. Sin embargo, 15 estudiantes
mencionaron que a veces que no estan seguros si estan bien, y 2 estudiantes indicaron
que sienten que las tareas y trabajos no estan bien relacionados con los temas
estudiados.

6. Finalmente, se incluy6 una pregunta de opinién en la que se solicit6 a los estudiantes
compartir alguna experiencia o dificultad relacionada con el aprendizaje. Solo 4
estudiantes respondieron de la presencia de bullyng, dificultades relacionadas con
TDAH, la percepcidon de que algunos temas resultan faciles de aprender y la necesidad

de recibir mayor apoyo en determinados contenidos de clase.

De acuerdo con este andlisis, se evidencia que la mayor parte de los estudiantes no
enfrentan barreras socioeconémicas significativas, sin embargo, para algunos estudiantes
causa desestabilizacion académica lo que con lleva el bajo rendimiento académico. Por otro
lado, estd la barrera cultural, en donde la mayor parte de respuestas no les interesa este temay
prefieren no incorporar en su jornada académica, lo que demuestra la falta de interés sobre las
culturas por parte del grupo de clases. En cuanto a lo social, se sugiere abrir espacios de
dialogo o proyectos colaborativos en donde se motive al alumnado a tener una mejor

participacion activa.

En los &mbitos cognitivo y pedagdgico son aquellos que indicen de manera directa en el
proceso de ensefianza — aprendizaje, ya que las dificultades de concentracion, memoria y

organizacion limitan la asimilacion de los contenidos. La incomodidad al formular preguntas, la

Trabajo de titulacion — Carreras de Grado Presenciales de la Universidad Nacional de Educacién | Pagina 59
de 108



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

comprension parcial y la recepcion irregular de apoyo afectan la participacién en clases. Esto
genera una desigualdad en el aprendizaje, en el que los alumnos requieren mas tiempo y apoyo
para alcanzar las destrezas. Por ello, estas condiciones evidencias la necesidad de considerar
la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje dentro del aula.

Tabla 5. Andlisis de los Estilos de Inteligencias Multiples

ESTILOS DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

Total de Estilos de inteligencia multiple

Inteligencia intrapersonal
Inteligencia interpersonal
Inteligencia naturalista
Inteligencia cinestésica - corporal
Inteligenciavisual -espacial
Inteligencia musical

Inteligencia légico - matematico

Inteligencia linglistica

o
-
o=

20 30 40 S0 60 Y0 &0 S0

Nota: Elaboracion propia (2025)

El cuarto instrumento fue un cuestionario de inteligencias multiples que permitié
identificar las capacidades predominantes entre los estudiantes. Los resultados mostraron que
los alumnos tienden a desarrollar varias inteligencias de manera simultanea; sin embargo, se
observa un mayor nimero en la inteligencia quinestésica — corporal con 19 estudiantes, seguida
de la naturalista con 18 y el I6gico — matemética con 11 estudiantes. En niveles intermedios se
encuentra la visual — espacial con 10 y la intrapersonal con 9. Finamente, las inteligencias
interpersonales, musical y linguistica presentan menor predominancia con 7,5 y 4 estudiantes
respectivamente. Estos hallazgos evidencian la diversidad de capacidades presentes en el

grupo y la importancia de considerar distintas formas de aprendizaje al planificar las actividades.
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8.1.2. Fase de construccioén

El indicador de adaptabilidad de estrategias permitié analizar como los ajustes en los
métodos de ensefianza respondian a las necesidades de los estudiantes. El cual se utiliz6 tres

instrumentos que revelaron los siguientes resultados:

El diario de campo fue el primer instrumento que se utilizé para anotar las observaciones
que ayudaron al disefio de las estrategias didacticas inclusivas. Este instrumento permitio
registrar las dindmicas del aula enfocado en los procesos de ensefianza — aprendizaje, en la
materia de Ciencias Sociales y la participacion de los estudiantes. Los registros facilitan
reconocer las fortalezas y dificultades, lo que proporciona informacién relevante para la
planificacion de las estrategias que respondan de manera pertinente a la diversidad del grupo.
(Ver tabla 2).

De igual manera el cuestionario index se emple6 en esta fase para recopilar informacion
que orientara a la elaboracion de las estrategias didacticas inclusivas. A través de los
resultados se pudo identificar los estilos de aprendizaje predominantes y las preferencias
individuales de los estudiantes, lo que permitira disefiar actividades ajustadas a sus
necesidades. Como lo mencion6 Miquel et, al (2002) esta informacién es clave para adaptar las
metodologias, estrategias, recursos de ensefianza y promover una participacion activa y un
aprendizaje significativo. Asi este instrumento se convierte en un apoyo fundamental para las
planificaciones que verdaderamente respondan a fortalecer el proceso de ensefianza —

aprendizaje y un aula inclusiva.

Por otra parte, el indicador participacion activa y trabajo colaborativo permitié analizar
como los estudiantes se involucran en las actividades y en la interaccién con sus compafieros
mientras se disefian las estrategias didacticas inclusivas. Ademas, se utiliz6 la entrevista a la

docente como instrumento principal, el cual dio los siguientes resultados:
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Tabla 6. Analisis entrevista docente

Categorias de

investigacion

Dimensiones

Criterios

Preguntas

Entrevista

Estrategias didacticas

inclusivas

Aprendizaje

significativo

Las estrategias son
pertinentes cuando se
mantiene un objetivo
claro, se adapta los
recursos y se fomenta
el pensamiento

critico.

¢ Cuales son las
estrategias que utiliza
para atender a las
diferentes
necesidades y estilos
de aprendizaje de sus
estudiantes?

¢ Como fomenta el
pensamiento critico y
discusion en sus
clases?

¢, Qué estrategias usa
para involucrar a
todos los estudiantes?
¢, Qué papel cree que
juegan los estudios
sociales en la
formacion de

ciudadanos

Las estrategias que utiliz6 es
el aula invertida a los chicos
se les manda a investigar por
cualquier medio y vienen a la
clase empapados del tema
que se va a tratar.

A través del compafierismo

El aula universitaria como se
explicéd por medio de los

cuales ellos investiguen.

Hablemos de que los
Estudios Sociales es un tema
social, entonces abarca
muchas cosas del aspecto
social en los que ellos estan
involucrados deben de ser
criticos con el mundo que los

rodea.
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responsables y

conscientes?

Ensefianza adaptada | Es pertinente cuando | ¢Cudles son las Con la ayuda de la
a las necesidades de | se identifica las estrategias que utiliza | tecnologia que hay
los estudiantes distintas maneras de | para atender a las aplicaciones que ayudan
aprendizaje y se diferentes bastantisimo.
adapta a las necesidades y estilos
necesidades del de aprendizaje de sus | El desafio de tratar temas
grupo. estudiantes? complejos con los
¢, Qué desafios estudiantes y se trata de
enfrenta al ensefar tocar los temas de diferentes
estudios sociales y maneras que ellos
como lo supera? identifiguen como esta
¢, Qué herramientas rodeado de los temas

utiliza para evaluar el | sociales.
aprendizaje de sus
estudiantes y cémo La coevaluacion, la
asegura gque estas evaluacion en parejas y la
evaluaciones reflejen | autoevaluacion, porque eso
verdaderamente su les ayuda a ser criticos.
comprension y

habilidades?
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Adaptabilidad de
estrategias

Es viable cuando las

estrategias didacticas
inclusivas se pueden

realizar con recursos

disponibles, con el fin
de generar una

participacion activa.

¢ Cuales son las
estrategias que utiliza
para atender a las
diferentes
necesidades y estilos
de aprendizaje de sus
estudiantes?

¢, Qué desafios
enfrenta al ensefiar
estudios sociales y
como lo supera?

¢, Qué metodologias
utilizas para ensefar
conceptos complejos
de historia o

geografia?

El uso de la tecnologia y aula

invertida.

Hablemos de que Estudios
Sociales es un tema social,
entonces abarca muchas
cosas del aspecto social en
los que ellos estan
involucrados deben de ser
criticos con el mundo que los
rodea.

La metodologia del trabajo

colaborativo.

Participacion activa y
trabajo colaborativo

Es pertinente cuando
la aplicacion de las
estrategias fomenta la
cooperacion, equidad

y respeto.

¢ Como fomenta el
pensamiento critico y
discusion en sus
clases? ¢Qué

estrategias usa para

Al fomentar la discusion por
temas de interés en los
estudiantes se crea un
ambiente en donde todos

participante con opiniones
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involucrar a todos los
estudiantes?

¢,Puede darnos un
ejemplo de como has
abordado un evento
historico reciente en
el aula?

¢, Qué papel cree que
juegan los estudios
sociales en la
formacion de
ciudadanos
responsables y

conscientes?

Precisamente les hice que
hagamos una, siendo
reportero de una noticia en la
gue se involucraban tres
estudiantes, cuatro
estudiantes. El que
entrevistaba, el entrevistador
del entrevistado, la persona
gue filmaba, y el moderador,
¢,no? Que involucraban los
temas, las preguntas, y eran

relaciones con la gente

Hablemos de que Estudios
Sociales es un tema social,
entonces abarca muchas
cosas del aspecto social en
los que ellos estan
involucrados deben de ser
criticos con el mundo que los

rodea.

Nota: Elaboracion propia (2025)
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La entrevista nos proporciond informacién relevante para el disefio de las estrategias
didacticas inclusivas. Se evidenci6 el uso parcialmente estrategias didacticas, pero por otra
parte la gran utilizacion de la tecnologia como un pilar fundamental para el proceso de
ensefianza- aprendizaje. En la dimension de aprendizaje significativo se recolecto que se utiliza
mas la estrategia del aula invertida, el cual que consiste que los estudiantes investigan el tema
previamente por cualquier medio antes de la clase. Ademas, constato que este enfoque cumple
el criterio de fomentar el pensamiento critico y ademas promueve el comparfierismo que enfatiza
el rol de Estudios Sociales en formar ciudadanos que deben de ser criticos con el mundo que
los rodea

En cuanto a la ensefianza adaptada a las necesidades el entrevistado muestra
consciencia de la diversidad en el aula. Utiliza la tecnologia y aplicaciones para atender las
distintas maneras de aprendizaje. Para abordar el desafio de tratar temas complejos, el
entrevistado opta por ensefianza de los temas de diferentes maneras para que los estudiantes
se identifiqguen con el contenido social. Las estrategias de ensefianza se complementan con el
trabajo colaborativo, asegurando que las metodologias sean viables con los recursos

disponibles y generen una participacion activa.

El fomento de la participacion activa y trabajo colaborativo se ejemplifica con estrategias
concretas. Se motiva la participacion al generar discusion sobre el tema de interés de los
estudiantes. Un ejemplo destacado que se el entrevistado comento fue de como abordo temas
con eventos histéricos recientes es a través de una actividad de reporteros de una noticia que
involucra la asignacion de roles. Esta técnica no solo promueve la cooperacion, sino que los
alumnos tengan mas involucracion en su propio aprendizaje. Se utiliza la coevaluacion, la
evaluacion en parejas y la autoevaluacion, como evaluaciones destinadas a ayudar a los

estudiantes a ser criticos con su propio aprendizaje y el de sus compafieros

La entrevista a la docente proporcioné informacién relevante, a través de sus respuestas
se identificaron practicas efectivas para fomentar la participacion activa de todos los
participantes en el aula. La informacion recabada permitié construir recursos y materiales
adecuados para involucrar a todos los aprendices, enfocado siempre en atender la diversidad
de estilos y ritmos de aprendizaje. De igual manera contribuyo en elementos para planificar

actividades que promuevan el interés por el aprendizaje de manera significativa.
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8.2. Categoria 2: fortalecimiento de la ensefianza — aprendizaje de las Ciencias
Sociales.

8.2.1. Fase de ejecucion

El indicador aplicar estrategias inclusivas en las Ciencias Sociales arrojo los siguientes
resultados. Con la entrevista docente, nos ayudd a comprender de qué manera pone en
practica dentro del aula las diversas estrategias enfocadas a las necesidades de los
estudiantes. En relacién con la fomentacién de pensamiento critico y discusién del aula, la
docente explica qué, cuando los temas lo permiten, planifica actividades como: debates,
entrevistas simuladas y mesas redondas, considerando que “les ayuda bastante” y permite que
los estudiantes “logren tener su propio pensamiento”. Es importante tomar en cuenta, que las
estrategias aplicadas son valiosas ya que permite a los participantes el desenvolvimiento, el
valorar la variedad de opiniones y formas de expresion.

Ademas, se habla de que el contenido de la asignatura es complejo, por lo que, la
docente utiliza como metodologias activas, el aula invertida y las Situaciones Didacticas de
Aprendizaje (SDA). Acotando que con estas metodologias “ya tienen idea del tema de clase” y
que “les ayuda bastante, porque vienen con lo que saben, lo que desean saber y lo que quieren
aprender”. Este tipo de metodologias permiten a los estudiantes obtener una ensefianza —
aprendizaje desde sus propios intereses y conocimientos previos. Pero si es necesario que en
las clases se incorpore materiales interactivos manipulables, considerando que los estudiantes

tienen diferentes estilos y ritmos de aprendizaje.

Finalmente, la docente afirma que en cuanto a la evaluacién de aprendizajes ella utiliza
la coevaluacion, evaluacién continua y el trabajo colaborativo, aclarando que “no
necesariamente se debe llegar al examen para ver si aprendi6, ya que todo el tiempo se va
evaluando”. Estas técnicas aplicadas por parte de la experta resultan favorables ya que
reconoce el logro que va obteniendo cada estudiante y visualizando en donde debe realizar
retroalimentaciones de las Ciencias Sociales. Toda esta informacién ha sido pertinente para
tomar en cuenta al momento de la construccién del plan de accién y ahora para la ejecucién de
las estrategias didacticas inclusivas para fortalecer la ensefianza — aprendizaje de las Ciencias

Sociales.
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Por otro lado, tenemos el indicador participacion activa, colaborativa y respuesta donde

fue analizado con los instrumentos cuestionario index. El cuestionario demostré que existen

dificultades de convivencia entre los estudiantes como el bullyng. Es por ello, que 19

estudiantes de los 39 participantes, indican un cumplimiento "Insuficiente" con los criterios de

inclusion. Ademas, si bien se utilizan algunas metodologias de ensefianza que buscan la

participacion grupal, estas no siempre se adaptan de manera efectiva a las diversas

necesidades y estilos de aprendizaje. La inclusién y la atencion a la diversidad subrayan la

importancia de la participacion activa de todos los estudiantes, tomando en cuenta sus

caracteristicas y capacidades individuales.

Ademas, el curriculo y los recursos disponibles no siempre reflejan de manera adecuada

la diversidad de la comunidad escolar. En cuanto a los apoyos y recursos adicionales, si bien

existen algunos apoyos disponibles para estudiantes con necesidades, lo que se sugiere que se

implemente estrategias did4cticas inclusivas para avanzar hacia una educacion mas inclusiva y

accesible para todos. En cuanto, al momento de la implementacién de las clases planificadas

con las estrategias didacticas inclusivas, su registro fue en el diario de campo.

Tabla 7. Andlisis diario de campo 3,4y 5.

son
pertinentes
cuando se
mantiene un
objetivo
claro, se
adapta los
recursosy
se fomenta

el

estrategias
didacticas
inclusivas, los
estudiantes
lograron
establecer
relaciones
entre los
contenidos

abordados y

despertaron el
interés 'y
participacion. Con
la presentacion de
la clase “Los
primeros
pobladores.” En
donde se utilizé la
estrategia “Scape

room”.

Categoria | Dimension Criterio Diario de Diario de campo | Diario de campo
campo 3 4 5
Aprendizaje | Las Al presentar Las actividades Se observd mayor
significativo | estrategias | las practicas motivacion en la

mayor parte de
los grupos de
trabajo, ya que
trabajar
colaborativamente
genero en los
estudiantes el
apoyarse
mutuamente en la

creacion de
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Estrategias
didacticas

inclusivas

pensamiento | sus materiales y
critico. experiencias reflexiones
diarias. Con criticas. Con el
respecto al tema de clase” El
tema de clase comercio en las
de “Los ciudades de
relieves del Quito, Cuencay
Ecuador.” En Guayaquil”, con
donde se ayuda de la
utilizé un estrategia juego
mapa de roles.
interactivo
como
estrategia.
Ensefianza Es Se Durante las clases | Los materiales
adaptada a pertinente comprendié se promovio la utilizados dentro
las cuando se los diferentes | participacion de cada clase,
necesidades | identifica las | estilosy colaborativa, lo fueron disefiados
de los distintas ritmos de que gener6 en los | de acuerdo con
estudiantes maneras de | aprendizaje, estudiantes las necesidades
aprendizaje | con el confianza para de cada uno,
y se adapta | propoésito de | poder haciéndoles
alas ayudar a todo | desenvolverse en | comprensiblesy

necesidades

del grupo.

el grupo.

las actividades.

accesibles. Lo
que genero
satisfaccion en
cada uno de los

estudiantes.
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Adaptabilidad
de
estrategias

Es viable
cuando las
estrategias
didacticas
inclusivas se
pueden
realizar con
recursos
disponibles,
con el fin de
generar una

participaciéon

Se aplicé
distintas
estrategias
como juego
de roles,
Escape room,
mapa
interactivo.
Generando la
participacién
de los

estudiantes.

Las estrategias
fueron adaptadas
al objetivo de
aprendizaje,
utilizando la teoria

y la préctica.

Se valoro la
creatividad de los
estudiantes al
construir su
propio

conocimiento.

cooperacion,
equidad y
respeto.

consolidacion,
fueron de
gran ayuda ya
que se
fomenté la
comunicacion
y respeto
entre sus

compaiieros.

responsabilidades.

Al final
consiguieron
resolver las
situaciones de
forma respetuosa

y responsable.

activa.
Participacién | Es Las Se desarroll6 la El ambiente del
activa y pertinente actividades cooperacion, aula, favorecio la
trabajo cuando la grupales aungue algunos ayuda por igual y
colaborativo | aplicacion presentadas | grupos la construccién
de las desde la presentaron conjunta del
estrategias | anticipacion dificultad para aprendizaje.
fomenta la hasta la distribuir las

Nota: Elaboracion propia (2025)
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El diario de campo permiti6 el registro de los procesos de ensefianza — aprendizaje e
identificacion de las dificultades que tuvieron los estudiantes con las Ciencias Sociales al
momento de la implementacion de estrategias did4cticas inclusivas. En cuanto a la dimension
de aprendizaje significativo, se observo que, durante las clases presentadas, los estudiantes
lograron despertar su interés por aprender, y a su vez el trabajar en conjunto ocasiono que se

brindara el apoyo mutuo entre ellos.

De la misma manera, con la dimension ensefianza adaptada a las necesidades de los
estudiantes, se tomo en cuenta los distintos estilos de aprendizaje. Con la finalidad de apoyar a
todos por igual, en donde prime la confianza, la participacion y respeto entre todos. Por su
parte, para la adaptabilidad de estrategias, se puso en practica diferentes estrategias didacticas
inclusivas, ocasionando la participacion equitativa, en donde se utilizé tanto la practica como la
teoria, causando en ellos interés por participar, trabajar colaborativamente y aportar con

reflexion critica.

Es por ello, que este instrumento es primordial al momento de realizar investigaciones
educativas ya que permite el registro de manera sistemética las experiencias. A partir de estas
observaciones, fue posible construir el conocimiento relacionandolo con la teoria de Piaget
(1969), quien sostiene que la ensefianza — aprendizaje se da de forma activa con la interaccion
del entorno. Asi mismo, Luna et, al (2022), afirma que el diario de campo es una fuente de
informacion que permite la revision continua de la investigacion. En este sentido, durante las
clases se logré la deteccion oportuna a las necesidades de los estudiantes lo que permitié

ajustar a las estrategias didacticas inclusivas.

Tabla 8. Andlisis del grupo focal

Categorias de | Dimensiones Criterios Preguntas Grupo focal

investigacion

Aplicacion de | Son ¢, Qué tipo de Se presentaron varias

estrategias necesarias estrategias se qgue debiamos de

didacticas cuando la present6 durante las | siempre estar atentos
aplicacion clases? para poder realizar las
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genera la

comprension

¢ Coémo

respondieron los

actividades y con mucho

material.

criticay estudiantes con Los estudiantes
aprendizaje diferentes estilos de | respondieron
significativo, | aprendizaje? positivamente cuando se
mas no ¢, Qué adaptaciones | usaron las estrategias
memoristico. | fueron efectivas como el juego, trabajo
para incluir al grupo | en grupo y material
de estudiantes? visual.
Fortalecimiento ¢, Qué acciones se Las adaptaciones mas
de la podrian implementar | efectivas fueron el uso
ensefianza- para hacer las de material visual,
aprendizaje de clases aun mas explicaciones sencillas y
las Ciencias inclusivas? activadas practicas.
Sociales ¢, Qué tipo de Se podria realizar tareas
actividades les personalizadas segun el
hicieron sentir mas ritmo de aprendizaje de
incluidos? cada estudiante como
rincones de aprendizaje.
La actividad en grupo
sobre el escape room
donde todos debian de
trabajar en equipo para
poder ganar.
Participacién | Es ¢,COomMo se promovié | Se promovio a traves del
activa, indispensable | la participacién con | trabajo en equipo todas
colaborativa 'y | cuando se todos los las actividades estaban
respetuosa evidenciala | estudiantes? planificadas para que se
inclusion y ¢, Qué actividades todos participen

participacion

favorecieron el

activamente.
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equitativa
con los

participantes.

trabajo en equipo y
la cooperacion?
¢Como
respondieron los
estudiantes ante las
actividades
grupales?

¢, Qué retos se
presentaron al
fomentar la
participacién activa
del grupo?

¢ Como se
desempend el papel
del respeto dentro
del grupo de

trabajo?

Todas las actividades
favorecieron al trabajo
en equipo.

Los obstaculos que se
presenté en mas en el
tema de convivencia ya
gue no todos los
estudiantes se llevaban
y no querian trabajar en
equipo.

En el tema del respeto
fue clave para combatir
la convivencia que
tenian los estudiantes al
hablar y concientizar
sobre el tema se lleg6 a
una buena respuesta
por parte de los

alumnos.

Desarrollo de
destrezas en
las Ciencias

Sociales

Es pertinente
cuando
demuestra
comprension
profunday
reflexion

critica.

¢, Qué destrezas de
aprendizaje se
fortalecié en los
estudiantes?

¢ Qué actividades
permitieron
desarrollar
habilidades de
pensamiento critico
en las clases de

Ciencias Sociales?

Se fortalecieron
destreza como la
comprension lectora, la
participacion activa y el
pensamiento critico.
Las actividades que
promovieron el
pensamiento critico
fueron el andlisis de
imagenes, la resolucion

de casos sencillos y

de 108
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¢Como se hacer los proyectos
desarrollo la planteados.

comprension sobre | La comprension de

los temas temas se desarrollo
presentados? mediante explicaciones
¢ Los estudiantes claras y ejemplos

muestran capacidad | practicos del tema.
para relacionar los Los estudiantes
contenidos demostraron como
aprendidos con la pueden relacionar los
situacion de la vida | temas de clases con
cotidiana? situaciones cotidianas
JAplican las de su vida cotidiana.

destrezas de clase Si las destrezas

durante las aplicaban durante las
actividades actividades planificadas
planificadas? con mayor flexiéon sobre

lo que haceny diceny

mayor autonomia.

Nota. Elaboracion propia (2025)

La aplicacion del grupo focal permitié obtener informacion cémo los estudiantes
vivenciaron las estrategias didacticas inclusivas dentro de las clases de la materia de Ciencias
Sociales. Se pudo evidenciar que las estrategias plantadas que contenian actividades en grupo,
los juegos y el uso de material visual, fomentaron la participacion y el interés de los alumnos sin
importar que existiera diferentes estilos de aprendizaje. Ademas, propiciaron un ambiente
inclusivo donde cada participante pudo expresarse y colaborar, mostrando una mejora en la
comprension de los temas tratados lo que al mismo tiempo ayudoé a fortalecer su proceso de

ensefianza — aprendizaje.

Asi miso, también permitié identificar fortalezas y desafios en el ambito de la

participacion colaborativo. Si bien la mayoria de los estudiantes se involucré activamente en las
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actividades, también se observaron dificultades en la convivencia que no todos querian hacer
iguales las tareas o trabajar con el compariero. Estos hallazgos fueron fundamentales para
reconocer la importante y el papel importante que juega el promover el respeto y la
cooperacion, asi como de disefiar estrategias que fortalezcan la convivencia escolar y la

participacion equitativa en el aula.

En cuanto al desarrollo de destrezas, los resultados mostraron avances muy
significativos en destrezas como: la comprensién lectora, el pensamiento critico y la capacidad
de relacionar los contenidos de clase con la vida cotidiana de cada alumno. Los participantes
tuvieron que aplicar lo aprendido en situaciones o actividades concretas demostrando asi el
impacto que tuvo las mismas en el desarrollo de sus habilidades personales y fortaleciendo asi
el aprendizaje significativo. La informacion recabada a través del grupo focal sirvio como base
para valorar como el disefiar estrategias conociendo el grupo de estudiantes que tienes
realmente tienes resultados valiosas tanto en su formacién académica como en formar

ciudadanos criticos y conscientes de su entorno social.

Por dltimo, se consolido al grupo focal como una herramienta clave para comprender la
voz y valorar sus perspectivas, experiencias dentro del proceso educativo. Escuchar sus
opiniones permitié reconocer que la inclusion como la participacion son pilares de una
educacién mas significativa para cada uno de los estudiantes. Ademas, que la educar no solo
es la transmisién de conocimientos del docente al alumno, significa mucho mas, es el de valorar
cada fortaleza o debilidad que tenga un estudiante, el de crear espacios en donde se sientan

valorados, escuchados y que puedan aprender a su propio ritmo.
8.2.2. Fase de reflexion

Con el proposito de obtener una vision mas amplia y profunda del proceso investigativo,
se realiza un andlisis con la ayuda de la triangulacion de informacién dada de los instrumentos
diario de campo, entrevista docente y grupo focal. En este sentido, es con el fin de determinar
como las estrategias didacticas inclusivas fortalecieron los procesos de enseflanza —
aprendizaje de las Ciencias Sociales. Es asi que, en esta fase permitira contrastar y relacionar
los resultados obtenidos, favoreciendo a una interpretacion mas completa tanto de la

observacion como las percepciones de docente y participantes.
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Tabla 9. Triangulacion

Instrumento

Diario de campo Entrevista docente Grupo focal
Categorias de

investigacion

Estrategias

didacticas inclusivas

Los estudiantes
no participaban
activamente en
clases por la
aplicacion parcial
de estrategias
didacticas
inclusivas que
despierten su

interés.

Limitada variedad
de estrategias
didacticas
inclusivas, con un
enfoque centrado
principalmente en

la tecnologia.

Los estudiantes
mostraron gran
interés y
motivacion al
trabajar con
estrategias
didacticas
inclusivas
adaptadas a sus

necesidades.

la ensefianza —

Fortalecimiento de

aprendizaje de las

Ciencias Sociales

Los estudiantes
presentaban
dificultades para
comprender los
contenidos de la

materia de

Ciencias Sociales.

Las clases de
Ciencias Sociales
se desarrollaban
mas de manera

expositiva.

Los estudiantes
fortalecieron de
manera
significativa su
proceso de
ensefianza —
aprendizaje en la
materia de
Ciencias

Sociales.

Nota: Elaboracion propia (2025)
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El analisis del diario de campo permitié destacar la importancia de la observacién
sisteméatica durante todo el proceso investigativo. Dentro de la asignatura observada, la
ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales no resultaba efectiva ni respondia a las
necesidades de los estudiantes. Las clases mantenian un enfoque tradicional, centrado en la
teoria y memorisacion de contenidos, lo que dificultaba que los estudiantes obtuvieran un
aprendizaje significativo, participacion activa y colaborativa, desarrollo de destrezas de
aprendizaje. Es por ello, que las estrategias didacticasdurante inclusivas impulsaron el interés y
mejora significativa en el conocimiento de los estudiantes. Este cambio metodolégico favorecié
no solo al desarrollo de habilidades cognitivas, sino a las habildades de pensamiento critico y
participacion activa.

En cuanto a la entrevista docente, nos brind6 informacion importante tanto en aspectos
positivos como situaciones que aun representan desafios dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje. Por un lado, la docente entiende cual es el proposito de las estrategias didacticas
inclusivas sin embargo ella no hace uso de las mismas, pero dentro de la aplicacion que se
realiz6 reconocio que hubo mejora en los conocimientos de los estudiantes, mencionando que
las actividades que fueron propuestas generd un aprendizaje significativo. No obstante, la
docente confunde estrategias con metodologia, o que genera preocupacion considerando que
se debe garantizar una correcta educaciéon. En este sentido, la entrevista permitié identificar
falencias en el proceso formativo de los participantes y a su vez la necesidad de continuar

fortaleciendo su conocimiento.

Finalmente, con la ayuda del grupo focal realizado a los estudiantes se obtuvo
percepciones positivas como criticas con respecto a la presentacion de estrategias didacticas
inclusivas y en la manera que influyeron para su ensefianza — aprendizaje de las Ciencias
Sociales. Los participantes expresaron sentirse comodos, interesados por la asignatura,
participaron activamente y reflexionaron de forma critica. Esto demostré que la aplicacion de
estrategias didacticas con ayuda de metodologias como trabajo colaborativo, generd cambios
positivos en la ensefianza — aprendizaje de los estudiantes. En la siguiente figura se presenta

una mejor interpretacion de la informacion:

Figura 1. Triangulacion
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9. Propuesta

En atencién a las necesidades detectadas en el estudio, se presenta como propuesta,
un cuadernillo con estrategias didacticas inclusivas para fortalecer los procesos de ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Sociales en Educacion General Basica Media. La finalidad es de
servir como un recurso de apoyo tanto para docentes como para los alumnos al facilitar la
aplicacion de diferentes actividades en donde se fortalezcan la participacion, la reflexion y un

aprendizaje significativo.

En esta propuesta se incluye seis estrategias didacticas inclusivas, cada una de ellas
estan fundamentadas tedricamente vinculadas con los procesos de ensefianza — aprendizaje y
la inclusion en el area de Ciencias Sociales. Las cuales buscan fomentar la integraciéon de todos
los estudiantes en las actividades propuestas. Ademas, se presentan de manera didactica y
practica, de modo que los docentes puedan adaptarlas segun las necesidades del grupo y

caracteristicas del contexto en donde se encuentre la institucién educativa.

De este modo, nos guiamos con ayuda del autor Ausubel (1963) quien vincula el
aprendizaje significativo con los conocimientos previos a partir de la experiencia. Por lo tanto,
dentro de las actividades planteadas se usa material ilustrativo y manipulativo con el propdsito

de una formacion educativa dinamica y equitativa donde todos los alumnados puedan
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expresarse y desarrollar sus habilidades en un ambiente de respeto. Ademas, se aprendié de
los estudiantes a través de los estilos de aprendizaje de Kolb (1994), ya sean activos,
pragmaéticos, reflexivos o tedricos. Para lo cual se plantean clases para las diferentes formas de

ensefanza — aprendizaje.

Asi mismo, se aborda con la teoria del constructivismo de Piaget (1969), en donde cada
estudiante construye su propio conocimiento. Del este modo, a través de estrategias didacticas
inclusivas se busca que el estudiante relacione los contenidos de clase con su vida cotidiana,
asi fortalece los aprendizajes, comprende su entorno social y al mismo tiempo refuerza los
valores de convivencia, respeto y responsabilidad. Por lo tanto, se plantea un aprendizaje
inclusivo que no solo se centre en la memorizacion de temas de clase sino fomentar una

formacion significativa y la participacion activa.

Ademas, se centra en la atencién a los estudiantes ya que se realiz6 la aplicacion de
distintos instrumentos de investigacion como: pruebas diagnésticas, test de inteligencias
multiples, estilos de aprendizaje, test de barreras de aprendizaje y entrevista. Con la finalidad
de comprender de qué manera adquieren el conocimiento los estudiantes y disefiar las

estrategias necesarias para los aprendices.

Dentro de las estrategias aplicadas como: la estrategia “Mapas interactivos”, se tomo en
cuenta para los (38,46%) de estudiantes con EdA tedrico, (15,38 %) EdA reflexivo y con
Inteligencia visual-espacial, la misma que ayudo a relacionar ideas, organizar informacion,
participar colaborativamente. Con la estrategia “Juego de roles”, ayudé a los participantes con
EdA activo (33,33%) e inteligencias multiples interpersonal y cinestésica-corporal, en este
sentido desarrollaron habilidades comunicativas, fomentando la empatia y el aprendizaje
mediante la experiencia. Asi mismo, con la estrategia “Scape room, se disefi6 para estudiantes
con EdA activo (33,33%) y EdA pragmatico (12,82%), en donde potenciaron el pensamiento

critico, el trabajo colaborativo y la participacion activa.

Por otro lado, las estrategias que no fueron aplicadas, pero si consideradas dentro las
necesidades de los estudiantes son: la estrategia de “Pictogramas”, que resulta indispensable
para estudiantes con EdA reflexivo (15,38%) y teorico (38,46%) y con Inteligencia visual-
espacial, siendo indispensable para facilitar la comprension de conceptos complejos mediante

las representaciones visuales. Tenemos la estrategia “Juego de mesa”, ayudando a los
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aprendices con EdA pragmatico (12,82%) e inteligencia interpersonal y l6gico -matematico, para
resolver problemas, fomentar el pensamiento critico y trabajo colaborativo. Finalmente, tenemos
la estrategia “Eco-accion”, en donde se desarroll6 para el alumnado con EdA activo (33,33%),
EdA pragmaético (12,82%) e inteligencia naturalista e interpersonal, en donde vincularan

contenidos con experiencias reales, fomentando un aprendizaje significativo.

Por otra parte, también se plantea el rol docente que es de guiar, acompafiar y motivar a
los alumnos durante todo su proceso formativo, lo que favorece en obtener un clima en el aula
inclusivo y de respeto. De igual manera el rol del estudiante que es ser protagonista siempre
activo de su proceso de ensefianza — aprendizaje, al momento de participar en las actividades
planteadas y aportar desde sus experiencias previas al igual que defender su punto de vista
critico. Como lo afirma el MINEDUC (2016) dentro del perfil de salida ecuatoriano se definen
valores como la justicia, la innovacién y la solidaridad, en donde se establece tanto capacidades
como responsabilidades para ir adquiriendo su ensefianza — aprendizaje dentro de una

educacion obligatoria y equitativa.

El cuadernillo incluye una planificacion que organiza cada estrategia de forma clara
como se desarrolla, ademéas contempla objetivos, recursos para su aplicacion sea ordenada
didacticamente, se aspira a que se convierta en una guia para el docente de educacion basica,
guién puede encontrar en él varias propuestas para implementar en su clase de ciencias
sociales. Finalmente, se logré valorar mediante el grupo focal como las estrategias didacticas

inclusivas fortalecen los procesos de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Link de propuesta:
https://www.canva.com/design/DAGufVjtp7U/F v32ReLWRXB9YGSIi6CvUQ/edit?utm content=

DAGufVjtp7U&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm source=sharebutton

10. Conclusiones

Para lograr el objetivo planteado, primero se identificé las principales necesidades de los
estudiantes, las cuales fueron la limitada participacion y aplicacion parcial de estrategias que
respondan a la diversidad de los alumnos en el &rea de Ciencias Sociales. Es por ello, que se
propuso el disefio de estrategias didacticas inclusivas para promover la participacion y fortalecer

los procesos de ensefianza — aprendizaje. De esta manera, se demuestra cOmo la propuesta
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corresponde al objetivo planteado, lo que se demuestra que los hallazgos del andlisis
contribuyen directamente a fortalecer los procesos de ensefianza — aprendizaje, asi como
promover una participacion activa por parte de los estudiantes en la propia construccion de su

aprendizaje.

En el analisis se evidencid que los estudiantes presentan estilos de aprendizaje
diversos, predominando el estilo EdA tedrico y el EdA activo. Estos resultados reflejan que la
gran mayoria de los alumnos prefieren que la informacion se les presente de manera ldgica y
estructurada, por otro lado, otro grupo aprende mejor a través de experimentacion. En las
inteligencias mdltiples las frecuentes son la cinestésica - corporal, lo que indica que aprenden
mejor mediante experiencias practicas y la interpersonal lo que muestra que muestran facilidad
de trabajar en equipo, comunicarse y aprender en conjunto. Esto se concluye en la necesidad
de presentar estrategias que se adapten a cada uno de los estudiantes con su diversidad de
aprendizaje.

Los resultados de las barreras criticas que se encontraron fue en el &mbito cognitivo y
pedagdgico, que incluyeron dificultades de concentracion, comprension parcial de contenidos,
limitaciones para organizar tareas y poca claridad en las explicaciones de la docentes, por
ualtimo en los resultados de las pruebas diagndsticas mostraron que algunos estudiantes
mostraron calificaciones superiores, lo que evidencia la necesidad de estrategias adaptadas a
los estilos, ritmos e inteligencias de cada alumno. Estos hallazgos evidencian la importancia de
generar un proceso de ensefianza — aprendizaje que combine lo tedrico con la practicé para

potenciar el desarrollo integral de los estudiantes.

Por otro lado, en la implementacion de las estrategias didacticas inclusivas, se observo
cambios notables en el proceso de aprendizaje y la participacion de los estudiantes en la
materia de Ciencias Sociales. Segun los resultados de las pruebas diagnésticas realizadas con
temas del subnivel basica media, algunos estudiantes obtuvieron calificaciones superiores a 7,
lo que evidenci6é que un grupo de alumnos necesitaba apoyo adicional en los temas de clases
de la materia antes mencionada. Después, con la aplicacion de las estrategias como: el juego
de roles, el scape room educativo entre otros, se demostr6 con el grupo focal que se realizé a 8
estudiantes 4 del género femenino y 4 del género masculino que 6 de los 8 estudiantes

estuvieron activos en clase y les ayudd a fortalecer su proceso de aprendizaje. Esto evidencia
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gque una ensefanza centrada en los intereses de los participantes puede mejorar

significativamente la calidad de los aprendizajes.

Finalmente, tras implementar todos los procesos para consolidar el aprendizaje de los
estudiantes, se ejecutd una valoracién mediante un grupo focal sobre el tema, lo que evidencié
resultados positivos, en donde los estudiantes obtuvieron un aprendizaje significativo, el
participar activamente y reflexionar criticamente ante las situaciones actuales con la historia. El
grupo focal resulté un instrumento indispensable dentro de este proceso investigativo. A través
del dialogo y la interaccién, se consigui6 profundizar en la comprensién del impacto de las
estrategias didacticas inclusivas en su ensefianza — aprendizaje. En este sentido, se fortalecio
el conocimiento del estudiante y el rol docente como guia; en el cual cada estudiante puede

construir conocimientos de manera equitativa y de calidad.
11. Recomendaciones

Es fundamental aplicar todas las estrategias didacticas inclusivas disefiadas, ya que su
aplicacion contribuye a fortalecer el aprendizaje significativo y la participacion equitativa dentro
de todos los estudiantes, en donde cada estudiante tenga la oportunidad de garantizar su
conocimiento. Y a su vez evaluar los resultados obtenidos con el propdsito de contrastar la

informacién y realizar mejoras para posteriores indagaciones.

A partir de los resultados obtenidos en la investigacién, se recomienda ampliar el campo
de estudio hacia diferentes asignaturas y niveles escolares, con su respectiva adaptacion y no
solo centrarse en el area de Ciencias Sociales. Esto permitiria contrastar la pertinencia de las
estrategias didacticas inclusivas en diversos contextos educativos y distintos grupos de

alumnos.

Se recomienda conocer previamente los estilos, ritmos, inteligencias multiples del grupo
de estudiantes que se realicen en las futuras investigaciones que se pueda ajustar las
actividades planteadas en la propuesta con la realidad de cada grupo. Entre ellas, se destaca la
importancia de crear propuestas pedagodgicas que respondan a la diversidad del aula, en donde

se genere espacios de reflexion y mejora en los procesos de ensefianza — aprendizaje.
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13. Anexos

Anexo 1: Diario de campo

DIARIO DE CAMPO

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas. La informacién que se obtenga sera
utilizada Unicamente con propdésitos académicos, garantizando la confidencialidad de los datos
y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca aportar
al desarrollo de conocimientos que contribuyan a la mejora de la practica educativa.

Informacién basica

Institucion educativa:

Fecha:

Practicante;:

Grado:

NUumero de
estudiantes:

Dia:

Hora

Objetivo de la clase:

Estrategias didacticas inclusivas Ensefianza — aprendizaje de las ciencias
sociales

¢ Qué estrategias inclusivas se estan | ¢Qué métodos y estrategias utilizo para ensefar
utilizando?  (recursos, adaptaciones | las ciencias sociales?
curriculares, etc.)

¢, Qué tipo de materiales esté utilizando en | ¢ Qué actividades se realiz6 durante la clase?
la clase? (todos los estudiantes participan)

¢,Como fue la reaccion de los estudiantes | ¢Segun lo  observado, los estudiantes
ante las estrategias presentadas? entendieron el tema presentado?

Opinion personal: Opinién personal:

Recomendaciones:

Realizado por: Fernanda Chavez y Jennifer Barbecho
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada

ENTREVISTA A DOCENTE

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacién de estrategias didacticas inclusivas. La informacidn que se obtenga sera
utilizada unicamente con propésitos académicos, garantizando la confidencialidad de los datos
y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca aportar al
desarrollo de conocimientos que contribuyan a la mejora de la practica educativa.

Datos entrevistado:

Nombre:

Tiempo laborando en la institucion:

Periodo laboral:

Grado que dirige:

Datos entrevistadores:

Fernanda Chavez — Jennifer Barbecho

Preguntas para la entrevista:

1. ¢Qué le llevo a convertirse en docente y qué le apasiona de la carrera?

2. ¢Qué retos tiene al trabajar con 7mo de EGB?

3. ¢Cuales son las estrategias que utiliza para atender a las diferentes necesidades y
estilos de aprendizaje de sus estudiantes?

4. ¢Cbomo fomenta el pensamiento critico y discusién en sus clases? ¢Qué estrategias
usa para involucrar a todos los estudiantes?

o

¢, Qué desafios enfrenta al ensefiar estudios sociales y como lo supera?

o

¢Cémo aborda temas sensibles o controversiales en el aula, como la politica o la
historia con respecto a la actualidad?

7. ¢Qué metodologias utilizas para ensefiar conceptos complejos de historia o geografia?

8. ¢Qué recursos 0 materiales considera indispensables para ensefiar estudios sociales
de manera efectiva?

9. ¢Puede darnos un ejemplo de como has abordado un evento histérico reciente en el
aula?

10. ¢, Qué papel cree que juegan los estudios sociales en la formacién de ciudadanos
responsables y conscientes?

11. ;,Qué herramientas utiliza para evaluar el aprendizaje de sus estudiantes y como
asegura que estas evaluaciones reflejen verdaderamente su comprensién y
habilidades?

12. ¢ Qué cambios has observado en la forma en que los estudiantes se relacionan con los
temas de estudios sociales a lo largo de los afios?

13. ¢ Qué consejos darias a otros docentes que ensefian en el mismo nivel para mejorar su
practica y conexion con los estudiantes?

Realizado por: Fernanda Chavez y Jennifer Barbecho
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Anexo 3: Pruebas diagnosticas

Prueba de Diagndstico 1

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefanza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas. La informacion que se obtenga
sera utilizada unicamente con propdsitos académicos, garantizando la confidencialidad de
los datos y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca
aportar al desarrollo de conocimientos gue contribuyan a la mejora de la practica educativa.
Nombre: Grado: 7mo “B”

Fecha: Asignatura: EE. SS

Realizado por: | Fernanda Chavez - Jennifer Barbecho

CS.3.2.4. Describir relieves, cordilleras y hoyas, sistemas
Destreza con criterio fluviales, espacios agricolas, pecuarios, selvaticos, de paramo y
de desempefio: las caracteristicas peculiares de Costa, Sierra, Amazonia y
region Insular de las Galdpagos.

La presente prueba diagnéstica tiene como objetivo principal identificar el nivel de
conocimientos, habilidades y destrezas que poseen los estudiantes en relacion con los temas
previamente trabajados en este afio escolar y en afios anteriores. Esta evaluacion no tiene
un caracter calificativo. Su propdsito es recolectar informacién importante que contribuira al
desarrollo de un estudio de titulacién, permitiendo analizar y comprender aspectos relevantes
del proceso de ensefianza-aprendizaje. Por ello, se invita a los estudiantes a responder con
sinceridad y tranquilidad. Gracias por su participacion.

1. Resuelve las siguientes preguntas:

1. ¢Cuédles son las cuatro regiones naturales del Ecuador?
a) Costa, Sierra, Insular y Oriente
b) Costa, Montafias, Oriente y Bosques
c) Sierra, Planicies, Selva y Volcanes
2. ¢Qué cordillera atraviesa el Ecuador de norte a sur?
a) Cordillera de Chongén-Colonche
b) Cordillera de los Andes
c) Cordillera del Céndor
3. ¢Como sellamalaregiéon caracterizada por sus llanuras y costas bajas?
a) Region Insular
b) Region Sierra

c) Regibn Costa
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4. ¢Cual es laregion ecuatoriana que se encuentra en el océano Pacifico y
esta formada por islas volcénicas?
a) Amazonia
b) Region Insular o Galdpagos
c) Sierra
5. ¢Qué caracteristicas tiene el relieve de la Amazonia ecuatoriana?
a) Llanuras bajas y bosques, con algunas elevaciones
b) Montafias nevadas y volcanes activos
c¢) Playas y acantilados

6. Describe las principales caracteristicas de los espacios agricolas de la
region Costa.

7. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F):
a) Los sistemas fluviales de la regién Costa son utilizados principalmente para

actividades agricolas.
b) La regién Insular de Galapagos es conocida por sus hoyas y sistemas fluviales.

8. ¢En qué se diferencian los relieves de las regiones Sierray Costa?

9. ¢ Qué regién del Ecuador tiene una mayor cantidad de volcanes activos?

a) Costa

b) Sierra

¢) Amazonia

d) Insular

10. Pregunta creativa

Imagina que eres un guia turistico y estads acompafiando a una persona de otro pais
gue esta visitando Ecuador. ¢ Cémo describirias los paisajes naturales de cada una

de las siguientes regiones: Costa, Sierra, Amazonia e Insular?
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Prueba de Diagndstico 2

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas. La informacion que se obtenga
sera utilizada Unicamente con propositos académicos, garantizando la confidencialidad de
los datos y el respeto a la identidad de los participantes. La participacidén es voluntaria y
busca aportar al desarrollo de conocimientos que contribuyan a la mejora de la practica
educativa.

Nombre: Grado: 7mo “B”

Fecha: Asignatura: EE. SS

Realizado por: | Fernanda Chévez - Jennifer Barbecho

Destreza con criterio de | CS.3.1.49. Discutir las causas y consecuencias de la guerra con

desempefio: el Perd y la desmembracién territorial, subrayando el papel de la
oligarquia liberal en este proceso.

La presente prueba diagnostica tiene como objetivo principal identificar el nivel de
conocimientos, habilidades y destrezas que poseen los estudiantes en relacion con los temas
previamente trabajados en afios anteriores. Esta evaluacion no tiene un caracter calificativo.
Su propésito es recolectar informacion importante que contribuira al desarrollo de un estudio
de titulacién, permitiendo analizar y comprender aspectos relevantes del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por ello, se invita a los estudiantes a responder con sinceridad y
tranquilidad. Gracias por su participacion.

Resuelve las siguientes preguntas:

1. ¢Cudl fue unade las principales causas de la guerra con el Pera?

a) La falta de comunicacion entre regiones

b) Las tensiones sobre la Amazonia y territorios no delimitados
¢) La presencia de colonos europeos

d) La desunién politica interna de Ecuador

2. ¢En qué se parecen los problemas de la desunidn politica interna del
Ecuador tras la guerra con el Perl a un equipo de fatbol desorganizado?

3. Pregunta de verdadero o falso, si es falso explique por qué.

La guerra con el Perd no tuvo impacto en la economia del Ecuador.

4. Complete la siguiente informacién con las palabras del cuadro:
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La oligarquia liberal priorizé sus intereses y , lo que
debilité la unidad nacional y la capacidad del Estado para defender y consolidar el
econdémicos politicos territorio
5. Unelo correcto en base a la pérdida territorial con sus efectos:
- Pérdida de territorio - Fragmentacion de la identidad nacional
- Desunion politica interna - Persistencia de tensiones con paises
vecinos
- Conflictos fronterizos prolongados - Reduccién de recursos naturales
6. Completalafrase:
"Una de las consecuencias de la guerra con el Peru fue la pérdida de , lo que

debilité la soberania del Ecuador.”
7. Si hubieras sido un lider en esa época, ¢,qué estrategias hubieras propuesto

para evitar el conflicto con el Per?

8. Imagina que tienes que explicar la situacion del Ecuador tras la guerra con
el Perd. ¢Qué imagen usarias para representarla?
a) Un mapa mostrando la pérdida territorial
b) Una reunién de lideres discutiendo
¢) Una comunidad unida trabajando
9. Relaciona el evento con su consecuencia correcta:
e Guerra con el Peru * Pérdida de territorios en la Amazonia
e Desunion politica interna *Dificultad para construir una identidad nacional
10. Si el territorio del Ecuador fuera como un rompecabezas, ¢qué pieza faltaria

después de la guerra con el Peru?
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Anexo 4: Cuestionario INDEX

cuestionario1
indicadores

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales mediante
la aplicacidn de estrategias didacticas inclusivas. La irformacidn que se obtenga serd utilizada
Unicamente con propdsitos académicos, garantizando la confidencialidad de los datos y el respeto a
la identidad de los participantes. La participacidn es voluntaria y busca aportar al desarrollo de
conocimientos que contribuyan a la mejora de la practica educativa.

Por favor, sefiale entre las siguientes opciones la que refleje su vinculacién con el centro:

L Profesional ] Voluntario

O Equipo directivo ] Nifo

[ Padre / cuidador ] Otro (especificar)

totalmente de acuerdo
¢En qué medida los siguientes enunciados describen su centro? ni de acuerdo ni en
Por favor, marque una respuesta para cada enunciado desacuerdo
desacuerdo

necesito
mas
informacién

_Dimensién A. Creacién de culturas inclusivas

A.1.1 Todo el mundo se siente bienvenido

A.1.2 Los nifios se ayudan unos a otros

A.1.3 Los profesionales trabajan bien juntos

A.1.4. Los profesionales y lo nifios se tratan con respeto unos a
otros

A.1.5. Los profesionales y los padres / cuidadores colaboran

A.1.6 Los profesionales asocian lo que sucede en el centro con las
vivencias de los nifios en el hogar

A.1.7 Los profesionales y el consejo escolar trabajan bien juntos

A.1.8 Todos los grupos locales estin implicados en el centro

A.2.1 En el centro todos comparten el compromiso con la inclusion

A 2.2 Las expectativas son elevadas para todos los nifios

A.2.3 Todos los nifios son tratados por igual

A.2.4 El centro ayuda a los nifios a sentirse bien consigo mismos

A 2.5 El centro ayuda a los padres / cuidadores a sentirse bien

mismos

"B.1.1 Se da un trato justo a los profesionales en relacion con las
oportunidades de empleo y promocion

B.1.2 Todos los profesionales nuevos reciben ayuda para la

B.1.3 Se anima a que todos los nifios de la zona formen parte del
centro

B.1.4 El centro es fisicamente accesible para todas las personas

B.1.5 Se ayuda a todos los nifios en su adaptacién inicial

B.1.6 Los profesionales preparan a los nifios adecuadamente para
pasar a otros centros

B.2.1 Todos los apoyos estan coordinados

B.2.2 Las actividades de formacién continua ayudan a los
profesionales a responder a la diversidad de nifios

B.2.3 La politica de “necesidades educativas especiales” es
inclusiva

B.2.4 La normativa vigente sobre necesidades educativas
especiales se utiliza para reducir las barreras para el juego,
aprendizaje y participacién de todos los nifios

B.2.5 El apoyo para aquellos cuya lengua materna es diferente al
casteilano beneficia a todos los nifios

B.2.6 Las normas de conducta hacen que el centro funcione mejor

B.2.7 Existen pocas presiones para excluir a los nifos considerados
disruptivos
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B.2.8 Existen pocas barreras para la asistencia
B.2.9 Se intenta eliminar el b

C.1.1 La s actividades se planifican teniendo en cuenta a todos lo
nifios

C.1.2 Las actividades fomentan la comunicacién entre todos los
nifios

C.1.3 Las actividades fomentan la participacién de todos los nifios

C.1.4 Las actividades sirven para comprender mejor las diferencias
entre las personas

C.1.5 Las actividades evitan los estereotipos

C.1.6 Se implica activamente a los nifios en el juego y el
aprendizaje

C.1.7 Los nifios cooperan en el juego y el aprendizaje

C.1.8 Las evaluaciones fomentan los logros de todos los nifios

C.1.9 Los profesionales fomentan una atmésfera tranquila basada
en el respeto

C.1.10 Los profesionales planifican, revisan y se implican en
actividades de colaboracién

C.1.11 Los profesores de apoyo / ayudantes apoyan el juego, el
aprendizaje y la participacién de todos los nifios

C.1.12 Todos los nifios participan cuando hay actividades
especiales

C.2.1 El centro esta organizado para fomentar el juego, el
aprendizaje y la participacién

C.2.2 Los recursos se distribuyen de un modo justo

C.2.3 Se utilizan las diferencias entre los nifios como recurso de
apoyo al juego, el aprendizaje y la participacién

C.2.4 Se utiliza plenamente la experiencia de los profesionales

C.2.5 Los profesionales elaboran recursos compartidos para apoyar
el juego, el aprendizaje y la participacién

C.2.6 Se conocen y utilizan los recursos del entomo

¢ Qué le gustaria cambiar de su centro?
1.

2
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Anexo 5: Cuestionario de inteligencias multiples

INVENTARIO DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio orientado a fortalecer los procesos
de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales mediante la aplicacién de estrategias didacticas inclusivas. La
informacion que se obtenga sera utilizada Gnicamente con propésitos académicos, garantizando la confidencialidad de los
datos y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca aportar al desarrollo de
conocimientos que contribuyan a la mejora de la practica educativa.

Alumno/a: Curso:

Puntta de 0 a 3 segun te identifiqgues con cada afirmacion: 0LNunca 1-A veces 2-Casisiempre 3-Siempre

Leo por placer y no solo lo obligado

ESCribo con gusto composiciones, cartas, articulos. ..

Lenguaje, Geografia e Historia me resultan mas faciles que Matematicas, Fisica y Quimica
Recuerdo con facilidad 1deas, trases, conceptos

Colecciono poesias 0 frases que me gustan

Entiendo faciimente lo que leo

Encuentro con tacilidad las palabras adecuadas para expresarme

Capto mas Informacion al oir la radio que al ver la television

En coche, presto mas atencion a 1o que dicen los carteles que al paisaje

Escribo habitualmente mis pensamientos (diario, notas...)

[
|
wj

Total:

Me encuentro a gusto cuando tengo que aprender o trabajar sobre temas de Matematicas y Ciencias
Me gustan los Juegos que desafian el pensamiento: ajedrez, 3 en raya...
Cuando pienso, lo hago siguiendo la secuencia logica del suceso
Me gustan los experimentos y plantearme preguntas como “;,qué pasaria s...?"
Creo que cas! todo tiene una explicacion racional
Puedo pensar en conceptos abstractos, sin palabras ni Imagenes
Me Interesan los descubrimientos clentificos nuevos
Me gusta encontrar defectos 0gicos en 10 que dicen o hacen las personas
INTELIGENCIA Calculo cantidades mentalmente con facllidad
LOGICO-MATEMATICA Me siento méas comodo cuando algo ha sido medido o clasificado de algun modo

Total:

Tengo una voz agradable para cantar

Distingo SI alguien desentona al cantar

Me siento bien escuchando musica

Conozco la melodia de muchas canciones

Sigo con facilidad el ntmo de una cancion con algun Instrumento de percusion

Voy a recitales y conclertos y grabo musica que me gusta

Oyendo una o dos veces una pieza musical, puedo cantarla con bastante precision
A veces, por la calle, llevo en mente una cancion o0 melodia de television

A menudo tamborileo 0 canturreo mientras hago otra cosa

INTELIGENCIA MUSICAL Toco algln instrumento

Total:

Saco fotos o videos con frecuencia

Me oriento con facilidad en Iugares nuevos

Suelo hacer "dibujitos” a la vez que otra cosa (hablar por teletono, escuchar musica...)

Me 1ijo en los colores al elegir ropa, arreglar la habitacion, etc.

Pretiero tener 1ibros llustrados

Me resulta facll usar mapas

Entiendo mejor las explicaciones con ayuda de grafcos, dibujos...

Puedo Imaginarme como Se Veria una cosa desde arriba, a vista de pajaro
INTELIGENCIA Resuelvo a gusto rompecabezas, laberintos...

VISUAL-ESPACIAL Cuando cierro los ojos, a menudo veo imagenes claras

Total:

Me siento mejor al aire libre

Disfruto con cosas manuales: dibujar, construir, cocinar, tallar, tejer...
Prefiero practicar actividades fisicas, mas que leer o ver sobre ellas
Realizo algun deporte 0 actividad fisica

Me resulta dificil estar sentado durante periodos largos

Me vienen buenas Ideas mientras camino, corro 0 hago una actividad fisica
Uso el cuerpo, hago gestos, etc. al conversar

Necesito tocar las cosas para saber mas de ellas

Siento que me muevo con agilidad, coordinacion y equiliorio

Total:

c|Cc|c|c|c|c|o|c|oo|c|c|c|c|c|c|c|c|oo|c|c|c|c|c|c|c|c|ojo|c|c|o|la|c|c|c|c|ojo|c|c|o|ac|lao|c|a|c
GGG GGG GGG E NG EEEEEEE B  E
INITNITNITNITNITITNIENIEN EOITNITN FNITNI TN TN P TN EIEIFNITSITI T TN TSI EN FRITNITNENIESITNI FITNI TN TN EEENTENITIESIESTIRITI TN N
wla|lw|lae|lw|la|la|lw|lwjw|w|lua|la|lw|e|la|la|w|w]w|we|le|lala|e|le|le|la|wfjw|a|e|w|w|la|a|e|o|wfw|w|w|w|w|w|w|o]e
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INTELIGENCIA

Disfruto en actividades arriesgadas o acciones que me enfrentan al peligro

CINESTESICA-CORPORAI__

Suelo mirar, escuchar, tocar... aquello que no conozco

Me gusta preguntarme como funcionan las cosas

A menudo me pregunto cOmo son |os aparatos por dentro

SUelo comparar Sucesos y cosas para ver que es lo que tienen en comun

Me gustaria aprender mas cosas sobre la naturaleza

1engo grandes conocimientos sobre temas de |a naturaleza: animales, plantas, montanas...

Las Cienclas Naturales es la asignatura que mas me gusta

Me divierto haciendo experimentos y comprobando que pasa

Cuando pienso en algo nuevo, Suelo preguntarme “que pasaria sl...”

Cuando voy a hacer un experimento, intento adivinar lo que pasara

Total:

Me gusta ensenar a alguien como se hace algo

Necesito charlas con alguien sobre mis problemas

Los conocidos acuden a mi si tienen un problema

Distruto entreteniendo a otros y organizando cosas

Pretiero Ir a una fiesta antes que quedarme solo

Distruto al compartir los hobbies con amigos

Pretiero los trabajos y deportes en equipo

Iengo clerta influencia sobre el grupo en el que estoy

Iengo mas de un amigo cercano

Me siento comodo cuando estoy con mucha gente

Total:

Paso tiempo pensando en mis propias cosas

Irato de ver que sentido tiene lo que hago

Al discutir, tengo claros mis motivos e Intenciones

Distruto con mis hobbies y mis intereses personales

Tengo una vision realista de mis habilidades y dificultades

Pretiero trabajar de forma individual, por mi cuenta, sin que nadie me aconseje sobre como hacer las
cosas

NG GG RGN EEEE

P0seo una voluntad fuerte y mente independiente

Pretiero un fin de semana a solas en una cabana a un lugar con mucha gente

INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL

Anoto habitualmente en un diario 1o que siento

Me repongo facilmente tras los bajonazos de &nimo

olo|c|c| o|o|c|c|c|ojo|c|c|c|a|lo|ac|c|o|loo|c|clc|cla|c|c|a|o

N
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Total:
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Anexo 6: Cuestionario de Estilos de Aprendizaje

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas. La informacion que se obtenga sera
utilizada unicamente con propdsitos académicos, garantizando la confidencialidad de los datos
y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca aportar al
desarrollo de conocimientos que contribuyan a la mejora de la préactica educativa.

DATOS GENERALES:

Nombre del estudiante:

Edad:

Fecha:

v INSTRUCCIONES PARA RESPONDER AL CUESTIONARIO DE ESTILOS DE
APRENDIZAJE — CHAEA-36:
- Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su Estilo preferido de Aprendizaje (activo,
reflexivo, tedrico o pragmatico)
- NO es un test de inteligencia ni de personalidad.
- NO hay limite de tiempo para contestar al cuestionario.
- NO hay respuestas correctas o erréneas. Serd util en la medida en que sea sincero/a en sus
respuestas.
- Si estd mas de acuerdo que en desacuerdo con el item, seleccione “Si”.
- Si, por el contrario, estda mas en desacuerdo, seleccione “NO”.
- Por favor conteste todos los items.

ITEMS Si NO
1. Muchas veces actuo sin medir las consecuencias.
2. Me interesa saber como piensan los demas y por qué motivos actian
3. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusién
4. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia.
5. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas
6. Acepto y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis objetivos.
7. Suelo escuchar con mas frecuencia que hablar.
8. Prefiero las cosas estructuradas y ordenadas, a las desordenadas.
9. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y desventajas
10. En las actividades escolares pongo mas interés cuando hago algo nuevo y
diferente
11. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar todo
previamente.
12. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento
13. En las reuniones, apoyo las ideas practicas y realistas.
14. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas para lograr su solucion.
15. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.
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16. Soy cauteloso(a) a la hora de sacar conclusiones

17. Tiendo a ser perfeccionista

18. En las discusiones me gusta observar como actian los demas
participantes.

19. Me siento incémodo(a) con las personas calladas y demasiado analiticas.

20. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

21. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los trabajos en grupo.

22. Creo que es preciso saltarse las normas muchas més veces que cumplirlas.

23. En conjunto suelo hablar mas que escuchar

24. Creo que siempre deben hacerse las cosas con logica y de forma razonada

25. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar
con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

26. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

27. Rechazo las ideas originales y espontaneas si veo que no sirven para algo
practico

28. Con frecuencia miro hacia delante para anticipar el futuro.

29. En muchas ocasiones, si se desea algo, no importa lo que se haga para
conseguirlo.

30. Me molestan las personas que no actllan con logica.

31. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

32. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

33. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos

34. Me cuesta mucho planificar mis tareas y preparar con tiempo mis
examenes

35. Cuando trabajo en grupo me interesa saber lo que piensan y opinan los
demas.

36. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

Realizado por: Jennifer Barbecho — Fernanda Chavez
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Anexo 7: Test de barreras de aprendizaje

TEST DE BARRERAS DE APRENDIZAJE

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas. La informacion que se obtenga sera
utilizada unicamente con propositos académicos, garantizando la confidencialidad de los datos
y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca aportar al
desarrollo de conocimientos que contribuyan a la mejora de la practica educativa.

Datos Generales

Nombre del estudiante:

Edad:

Fecha:

Instrucciones: Marca con una X la opcidn que mejor represente tu situacion. Si la pregunta lo
permite puede escribir una respuesta adicional.

> Barreras socioeconémicas

En tu casatienes acceso a los siguientes servicios:

] Luz eléctrica

] Internet

[
[ ] Agua potable
[
[

] Teléfono mévil

[ ] Computador

[ ] Gas (para cocinar)

[ ] No tengo acceso a ninguno de estos servicios

e Tienes materiales suficientes para tus estudios (libros, cuadernos, lapices, etc.)

[] Si, tengo

[ 1 A veces me falta algunos materiales

[] No tengo

e ;Con qué frecuencia tienes suficiente comida en casa?

[ ] Siempre tengo suficiente comida

[ ] A veces tengo que hacer comida con lo que haya disponible

[ ] No tengo comida suficiente para comer

e /Tienes un espacio adecuado en casa para estudiar o hacer tus tareas?

[1Si, tengo un lugar tranquilo y cémodo

[ ] A veces tengo que estudiar en la sala, cama u otro.

[ ] No tengo un lugar adecuado para estudiar

e (Alguno de los siguientes factores afecta tu acceso ala educaciéon?

[] Falta de dinero para materiales escolares

[ ] Falta de dinero para el transporte

[ ] Ninguno de estos factores afecta mi educaciéon

> Barreras Culturales

e Entuhogar, ¢se hablaun idioma distinto al espafiol?

[]Siy hablo ese idioma con frecuencia
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[] Si pero solo en ocasiones especiales

[ ] No solo espafiol

e ¢(Sientes que la cultura o las costumbres de tu familia son comprendidas y
respetadas por tus compafieros en la escuela?

/e

veces

Z|> W0

0

]
]
]

_\c\

Zn

)

]
]

[
[
[
e /Te gustaria gue en la escuela se hablaran mas sobre diferentes culturas?
[
[
[ ]

¢SAlguna vez has sentido que por tu cultura o costumbres te han tratado de manera
diferente?

[] Si, en muchas ocasiones

e Tegustaria que la escuelaincluyera mas actividades relacionadas con tu cultura o
tradiciones?

[]Si

[1No

Si la respuesta es si, menciona algunos:

> Barreras Sociales

o /Teresultafacil hacer amigos en la escuela?

[] Si, hago amigos muy facilmente

[ ] No, me hace dificil hacer amigos

[ ] A veces me cuesta hacer amigos

;Tienes amigos cercanos con guienes compartir actividades fuera de la escuela?

] Si
] No

e M e

¢ Te sientes apoyado/a por tus comparfieros cuando tienes problemas o dudas en la
escuela?

[] Si, siempre me apoyan

[ ] A veces recibo apoyo

[ ] No recibo apoyo

e ¢Algunavez has sido victima de bullying (acoso escolar) o exclusién por parte de
tus compaferos?

] Si
] No

[
e ;COmo te sientes en la escuela?

[ ] Muy bien

[ ] A veces me siento triste e inseguro

[ ] No me siento bien

» Barreras Cognitivas

e ;Teresultafacil concentrarte durante las clases?
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[] Si, me concentro sin problemas

[ ] A veces me cuesta concentrarme

[ ] No, me resulta muy dificil concentrarme

o /Tienes dificultades para recordar lo que aprendes en clase?

[ ] No, siempre recuerdo lo que aprendo

[] A veces me cuesta recordar

[] Si, Siempre olvido lo que aprendo

o (Entiendes los temas que se explican en clase?

[] Si, generalmente entiendo todo

[ ] A veces no entiendo algunos temas

[ ] No, siempre tengo dificultad para entender los temas

¢ Te cuesta organizarte para hacer tareas y trabajos escolares?

[]Si

[1No

[]A veces

¢Necesitas mas tiempo para hacer tareas 0 exdmenes gue tus compaireros?

[] Si, siempre necesito mas tiempo

[ ] A veces necesito mas tiempo

[ ] No, puedo hacerlo en el tiempo determinado

» Barreras Pedagégicas

<,Te sientes comodo/a para hacer preguntas cuando no entiendes algo en clase?

;,Los profesores explican los temas de manera claray comprensible?

] Si, siempre me queda claro

] No, nunca entiendo bien las explicaciones

¢ Recibes apoyo extra cuando tienes dificultades con alguna asignatura?

] Si, recibo apoyo

] A veces recibo ayuda

] No, nunca he recibido apoyo

. Te gustan las actividades que realizas en clase para aprender?

[
[
[
[
[ ] A veces no entiendo todo lo que explican
[
[
[
[
[

] Si, me gustan mucho

[ ] Algunas actividades son interesantes

[ ] No, no me gustan las actividades

e ;Sientes que los examenes y tareas estan adecuados a lo que aprendiste en clase?

[] Si, son justos y reflejan lo que aprendi

[ ] A veces no estoy seguro si estan bien

[ ] No, siento que los examenes y tareas no estan bien relacionadas con lo que aprendi

¢Hay algo mas que te gustaria compartir sobre tu experiencia en la escuela o las
dificultades que enfrentas para aprender?

Realizado por: Jennifer Barbecho — Fernanda Chéavez
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Anexo 8: Guia del grupo focal

GUIA PARA EL GRUPO FOCAL

El presente instrumento tiene fines exclusivamente investigativos y forma parte del estudio
orientado a fortalecer los procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Sociales
mediante la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas. La informacion que se obtenga sera
utilizada unicamente con propésitos académicos, garantizando la confidencialidad de los datos
y el respeto a la identidad de los participantes. La participacion es voluntaria y busca aportar
al desarrollo de conocimientos gue contribuyan a la mejora de la practica educativa.

INDICADOR PREGUNTAS
- Fomentar el aprendizaje 1. ¢De qué manera las estrategias didacticas
significativo inclusivas ayudaron a comprender los nuevos

conocimientos con los saberes previos?

2. ¢CoOmo se demuestra el interés de los
estudiantes cuando se presentan las clases de
una forma dindmica?

3. ¢Qué actividades facilitaron el aprendizaje?

4. ¢Qué cambios se percibieron en los estudiantes
después de la aplicacion de estrategias de los
temas de clase?

5. ¢Como se evidencié en los estudiantes la
construccién de su propio conocimiento?

- Ensefiar de acuerdo con 1. ¢Coémo se identifico las necesidades de cada
las necesidades de los estudiante para planificar las clases?
estudiantes 2. ¢Qué dificultad se encontr6 al entender la

diversidad del aula?

3. ¢Qué tan efectivas fueron las estrategias para
ayudar a los estudiantes con dificultades?

4. ¢Qué sugerencias se brindaria para mejorar la
atencion a la diversidad?

5. ¢Cbémo se evidencio la mejora del aprendizaje
en cada estudiante?

- Adaptabilidad y 1. ¢Qué elementos se considerd necesarios para
aplicacion de estrategias adaptar una estrategia?
en las Ciencias Sociales 2. ¢Cual fue la reaccion de los estudiantes al

observar una clase no tradicional?

3. ¢Qué estrategias aplicadas resultaron mejor
favorables para el contenido de las Ciencias
Sociales?

4. ¢Qué materiales de la estrategia facilitaron a
gue los estudiantes comprendan de mejor
manera la clase?

5. ¢Con la adaptabilidad de estrategias los
estudiantes se sienten incluidos?
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Participacion activa,
respetuosay trabajo
colaborativo

¢, Como se promovio la participacion con todos
los estudiantes?

¢, Qué actividades favorecieron el trabajo en
equipo y la cooperacion?

¢, Como respondieron los estudiantes ante las
actividades grupales?

¢, Qué retos se presentaron al fomentar la
participacién activa del grupo?

¢, Cémo se desempefio el papel del respeto
dentro del grupo de trabajo?

Desarrollo de destrezas
de las Ciencias Sociales

¢, Qué destrezas de aprendizaje se fortaleci6 en
los estudiantes?

¢, Qué actividades permitieron desarrollar
habilidades de pensamiento critico en las clases
de Ciencias Sociales?

¢, Cémo se desarroll6 la comprension sobre los
temas presentados?

¢ Los estudiantes muestran capacidad para
relacionar los contenidos aprendidos con la
situacion de la vida cotidiana?

¢Aplican las destrezas de clase durante las
actividades planificadas?

Utiliza diversas
estrategias inclusivas
para las necesidades de
los estudiantes

¢, Qué tipo de estrategias se presentd durante
las clases?

¢, Como respondieron los estudiantes con
diferentes estilos de aprendizaje?

¢, Qué adaptaciones fueron efectivas para incluir
al grupo de estudiantes?

¢, Qué acciones se podrian implementar para
hacer las clases aln mas inclusivas?

¢, Qué tipo de actividades les hicieron sentir mas
incluidos?

Realizado por: Fernanda Chavez y Jennifer Barbecho
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